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ب

نشریه

پژوھش ھای جامعھ شناسی معاصر

با صاحب امتیازي دانشگاه بوعلی سینا بر اساس آیین نامه
نشریات علمی مصوب 1398/02/09 در ارزیابی سال

1399، موفق به کسب رتبه ب شده است.

بی تردید تلاش دست اندرکاران آن نشریه سهم بسزایی در
گسترش مرزهاي دانش و ارتقاي کیفی و کمی جایگاه علمی

کشور خواهد داشت.

محسن شریفی 
مدیرکل دفتر سیاستگذاري و برنامه ریزي
امور پژوهشی و دبیر کمیسیون نشریات

علمی

ب



دوفصلنامۀ علمی 
پژوهش‌های جامعه‌شناسی معاصر

شاپای چاپی: 2476-6305
شاپای الکترونیکی: 2476-5643
رتبۀ علمی نشریه در وزارت علوم )سال 1399(: ب
Q1 - 0.480 :)۱۳۹۷ سال( ISC در )Impact Factor( ضریب تأثیری نشریه

نشریه دارای درجۀ علمی از کمیسیون بررسی اعتبار نشریات علمی 
وزارت علوم، تحقیقات و فناوری 
خ 1392/07/15 به‌شمارۀ 3/18/109030  براساس رأی جلسۀ مور



دو فصلنامۀ علمی پژوهش‌های جامعه‌شناسی معاصـــــر
سال 13، شمارۀ 24، بهار و تابستان 1403

رتبۀ نشریه در وزارت علوم )سال 1401(: ب
Q1 :)۱۳۹۷ سال( ISC در )Impact Factor( ضریب تأثیری نشریه
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مدیر داخلی و کارشناس: خلیل‌الله بیک‌محمدی
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راهنمای نگارش و ارسال مقاله

1- محتوای شکلی مقاله 
- مقاله‌های ارسالی نباید بیش از 20 صفحۀ A4 باشد.

ج  - مقالــه تایــپ شــده بــا قلــم B Mitra 13 برنامــه Word 2010 و مطابــق بــا معیارهــای منــدر
در ایــن راهنمــا ارســال شــود.

2- ساختار علمی مقاله
ساختار مقاله به‌صورت زیر تنظیم شود: 

ح مسأله و بیان اهداف. - مقدمه: شامل تعریف موضوع طر

ح پرسش‌ها/ یا فرضیات تحقیق. - بررسی پیشینه: موضوع و چارچوب نظری و طر
و  گــردآوری  فنــون  و  بررســی  مــورد  متغیرهــای  تحقیــق  روش  تحقیــق:  روش‌شناســی   -

داده‌هــا. تحلیــل 
- ارائه یافته‌ها، تجزیه و تحلیل و تفسیر آن‌ها.

- جمع‌بندی و نتیجه‌گیری.

- یادداشت‌ها و پیوست‌ها )در صورت لزوم(.
.APAفهرست منابع فارسی و انگلیسی به روش -

- خلاصــه‌ای از ســوابق و علایــق آموزشــی و پژوهشــی نویســنده/ نــام دانشــگاه یــا مؤسســه 

وابســته/ نشــانی الکترونیکــی.
- چکیدۀ انگلیسی همراه با کلیدواژه‌ها در پایان مقاله.

2- شیوۀ ارجاع و استناد
- ارجاع در متن مقاله

پــس از مطلــب اقتبــاس شــده، مســتقیم یــا غیرمســتقیم: )نــام خانوادگــی صاحــب اثــر، ســال 
انتشــار: شــمارۀ صفحــه یــا صفحــات(.

ــر  ــار اث ــخ انتش ــد، تاری ــده باش ــه ش ــی ترجم ــان فارس ــه زب ــتفاده ب ــورد اس ــر م ــه اث در صورتی‌ک
ــود. ــر ش ــی ذک ــان اصل ــه زب ــن ب ــار مت ــخ انتش ــورت تاری ــر این‌ص ــده و در غی ــه ش ترجم

- ارجاع در پایان مقاله )کتابنامه(
فهرســت منابــع مــورد اســتفاده در پایــان مقالــه بــه ترتیــب الفبایــی حــرف اول نــام خانوادگی 

ح زیــر تنظیــم گــردد. نویســنده یــا صاحــب اثــر بــه شــر



- کتاب
تألیــف: نــام خانوادگــی نویســنده یــا صاحــب اثــر، نــام )ســال انتشــار(. عنــوان کتــاب، محــل 

انتشــار: مؤسســه انتشــاراتی.
ترجمــه: نــام خانوادگــی نویســنده یــا صاحــب اثــر، نــام )ســال انتشــار(. عنــوان کتــاب، نــام 

مترجــم، محــل انتشــار: مؤســس انتشــاراتی )متــن ترجمــه شــده(.
- مجلات

 نــام خانوادگــی نویســنده، نــام )ســال انتشــار(. »عنــوان مقالــه«، عنــوان مجلــه، دوره، 
شــماره، شــمارۀ صفحــات مقالــه.

مجموعــه مقــالات: نــام خانوادگــی تدوین‌کننــده مجموعــه، نــام )ســال انتشــار مجموعــه(. 
»عنــوان مقالــه«، عنــوان کتــاب مجموعــه مقــالات، محــل انتشــار: مؤسســه انتشــاراتی، شــمارۀ 

صفحــات مقالــه.
- منابع اینترنتی

نــام خانوادگــی نویســنده، نــام )تاریــخ انتشــار اثــر در ســایت مربــوط(، عنــوان اثــر، نشــانی 
ــر بــه ســایت مربــوط(. ســایت اینترنتــی، )تاریــخ مراجعــه کارب

لات 4- شرایط پذیرش مقا
 - دریافت، بررسی و پذیرش مقاله فقط از طریق سامانه نشریه به آدرس: 

 csr.basu.ac.ir امکان پذیر می‌باشد.
 - مقاله متناسب با سیاست‌های نشریۀ پژوهش‌های جامعه‌شناسی معاصر باشد.

- مقالۀ ارسالی برای نشریات داخلی یا خارجی فرستاده نشده باشد.
- مقــالات رســیده توســط داوران مجلــه کــه به‌وســیله هیــأت تحریریــه معیــن می‌شــوند، 
نشــریه  تحریریــه  هیــأت  موافقــت  بــه  منــوط  نهایــی  پذیــرش  و  گرفتــه  قــرار  ارزیابــی  مــورد 

اســت. معاصــر  جامعه‌شناســی  پژوهش‌هــای 
ــاع  ــه اط ــامانه ب ــق س ــه، ازطری ــی مقال ــۀ داوری و ارزیاب ــی، نتیج ــت و بررس ــس از دریاف - پ

ــید. ــد رس ــرم خواه ــندگان محت ــنده/ نویس نویس
- هیأت تحریریۀ مجله در ویرایش ادبی مقاله )بدون تغییر محتوایی( آزاد است.

- مقاله‌های ارسالی برگشت داده نمی‌شود.
- نشــریه از پذیــرش و چــاپ مقــالات نویســندگان و محققــان دارای ســابقۀ ســرقت علمــی 
ــی و خارجــی و هم‌چنیــن از پذیــرش مقالاتــی کــه براســاس معیارهــای  در کلیــۀ نشــریات داخل

ذکــر شــده تنظیــم نشــده باشــد، معــذور اســت. 
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بررسی رابطۀ رضایت زناشویی، سازگاری زناشویی و دیدگاه فرهنگی فمینیسم در زنان متأهل
خسرو رشید، کامبیز کریمی

کنین سکونتگاه‌های غیررسمی از شاخص‌های توسعۀ اجتماعی، نمونۀ مطالعه: شهر همدان سنجش رضایتمندی سا
محمدرضا حقی، احسان حیدرزاده

بازاندیشی و بی‌اعتمادی: تجربۀ شهروندان اصفهانی از زیست در شرایط کرونایی 
کری‌نصرآبادی، زهرا ماهر، عظیمه‌السادات عبداللهی زهرا ذا

مطالعۀ کیفی کارکرد خانواده در دوران کرونا؛ نمونۀ موردی شهر تهران 
عاطفه پولایی، سید محسن بنی‌هاشمی، عاصمه قاسمی، باقر ساروخانی

کاوی پدیدۀ والدآزاری در بین خانواده‌‌های میبدی  وا
مهناز فرهمند، سید حجت‌اله حقیقی، مریم بهارلوئی

تحلیل تماتیک حجاب از منظر دختران جوان )در شیراز(
کبرپور مجتبی حمایت‌خواه، زهره ا

تحلیل جامعه‌شناختی پویایی جامعۀ شهری؛ براساس معنویت راهبردی کارآفرینان
محمدرضا بزرگی، عباس امینی، فرهاد امام‌جمعه

تبیین پدیدۀ مهاجرت و علل آن با رویکرد کیفی )مورد مطالعه: استان یزد( 
نگین فلاح‌حقیقی، زینب شریفی، حامین احمدی

جامعه‌شناسی سیاسیِ سالخوردگی جمعیت 
سمیرا مرادی، مسعود اخوان‌کاظمی، محمد ابوالفتحی

خرده‌‌سیاستِ زیست‌‌جنبش‌‌ها / ناجنبش‌‌های اجتماعی و دگرگونی دموکراتیک  
محسن عباس‌زاده‌مرزبالی، فریبا آسه

مطالعۀ کیفی پیامدهای توانمندسازی زنان شهر کرمان 
زهرا قاسم‌زاده، منوچهر علی‌نژاد، حسین افراسیابی، داریوش بوستانی

تمایــز و بازتولیــد اجتماعــی در میــدان آموزشــی: پدیدارشناســی درک تمایــز اجتماعــی در بیــن دانشــجویان دانشــگاه 
کردســتان

نسیم عبداله‌زاده
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Abstract
Most people believe that marriage is the most individualized event that one experiences 
in their lifetime, holding special importance as it seems to fulfill the needs of two 
individuals. As a marital and family union, marriage provides an opportunity for 
social support. On the other hand, marital satisfaction and compatibility are crucial 
for the continuation of couples’ lives and play a significant role in individuals’ overall 
life satisfaction. Additionally, having a feminist perspective can influence attitudes 
towards shared life and marriage. Therefore, the present study aimed to explore the 
relationship between marital satisfaction, compatibility, and feminist perspectives 
among married women in Hamedan. The research method was descriptive, focusing 
on correlation. The study population consisted of married women living in Hamedan, 
from various ethnic backgrounds including Kurdish, Persian, Turkish, and Lur, in the 
year 2013. A sample of 100 women was selected using convenience sampling. The 
instruments used included the Marital Compatibility Scale, the Feminist Perspective 
Scale, and the Enrich Marital Satisfaction Scale. Data were analyzed using Pearson’s 
correlation coefficient. The findings revealed a positive and significant relationship 
between marital compatibility and satisfaction. Additionally, results showed a 
negative and significant association between marital satisfaction and compatibility 
with feminist perspectives. This suggests that attention to these constructs can play a 
vital role in the lives of married couples.
Keywords: Marital Satisfaction, Marital Compatibility, Feminist Cultural Perspective.
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1. Introduction
Marriage is a profound and multifaceted institution that holds a central place in the 
lives of many individuals (Johnson, 1991). Marital satisfaction and compatibility are 
key components that contribute to the success and endurance of a marriage (Downward 
et al, 2022). Marital satisfaction refers to the contentment and fulfillment that spouses 
derive from their relationship, encompassing emotional, physical, and spiritual 
aspects. Compatibility, on the other hand, involves the ability of spouses to adapt to 
each other’s needs, preferences, and life circumstances, ensuring a harmonious and 
supportive partnership (Leggett et al, 2018). In the context of Iran, the exploration of 
marital satisfaction and compatibility takes on added significance due to the unique 
cultural, social, and economic factors at play (Wadsworth, 2016). The role of feminist 
beliefs in shaping these aspects of married life is a topic that has not been extensively 
researched, despite its potential impact on the well-being of couples (Harris et al., 
2023).

Feminist beliefs, which advocate for gender equality and the empowerment of 
women, can influence marital dynamics in various ways (Umberson et al., 2015). 
However, the relationship between feminist beliefs and marital satisfaction and 
compatibility is complex and multifaceted. While feminist ideals can empower 
women and lead to more equitable relationships, they can also introduce challenges 
and tensions (Lyness & Lyness, 2007). This study aims to delve into these complexities 
by examining the correlations between marital satisfaction, marital compatibility, and 
feminist beliefs among married women in Iran. The research is essential for addressing 
the gap in understanding how these factors interact and for providing insights that 
could contribute to the improvement of marital relationships in Iran (Harris et al., 
2023; DeLongis & Zwicker, 2017; Sánchez et al., 2017). 

2. Materials and Methods
The current research employed a descriptive correlational method. The study 
population consisted of married women residing in Hamadan, Iran, from various 
ethnic backgrounds including Kurdish, Persian, Turkish, and Luri in the year 2013. 

2-1. The Enrich Marital Satisfaction Scale (EMS)
The Marital Satisfaction Scale was initially introduced by Fowers and Olson in 1993. 
It was designed to assess issues related to marital relationships, encompassing 12 
subscales: Fowers and Olson calculated its reliability through Cronbach’s alpha, 
obtaining a value of 0.92. 



Vol. 13, No. 24, Spring & Summer 2024

Contemporary   Sociological   Research
Two Quarterly Journal of CSRCSR

11

2-2. The Marital Adjustment Test (MAT)
This test was developed by Locke and Wallace in 1959 and consists of 15 multiple-
choice items on a Likert scale. This instrument has also been validated in Iran. Its 
reliability, using the split-half method, was reported as 0.90. It has the ability to 
distinguish between adjusted and non-adjusted spouses in marital relationships 
(Mazaheri, 2000).

2-3. The Feminist Perspective Scale (FPS)
The Feminist Perspective Scale was created by Henley and colleagues in 1998. It 
consists of 60 items on a five-point Likert scale. This scale has also been validated in 
Iran with a reported reliability of 0.74 using the split-half method.

After explaining the objectives of the study to the participants, emphasizing the 
importance of their participation in the current research, and assuring them of the 
confidentiality of their information, both private and non-private, by providing a 
consent form, three questionnaires were given to them in a single booklet. 

3. Data
Delving into the core objectives of the study, Pearson’s correlation coefficient 
was employed to examine the relationships between marital adjustment, marital 
satisfaction, and feminist perspective. The findings highlight a robust positive 
correlation between marital adjustment and satisfaction (p< 0.001). Further analysis, 
uncovers a significant negative correlation between marital adjustment and feminist 
perspective (p< 0.001). Lastly, findings presents a significant negative correlation 
between marital satisfaction and feminist perspective (p< 0.001).

These results contribute to the understanding of marital relationships in the context 
of Iran and highlight the nuanced impact of feminist beliefs on marital well-being. 

4. Discussion
The current study explores the relationship between marital adjustment, marital 
satisfaction, and feminist perspective among married women. The findings indicate 
a significant positive correlation between marital satisfaction and adjustment, 
supporting previous research by Amato and (Amato, 2014; Wanic & Kulik, 2011). 
This suggests that couples who are satisfied with their marriage are also more likely 
to effectively adjust to marital challenges. The Resource Adaptation Theory, as 
proposed by Jenkins and et al (2020), provides a framework for understanding how 
the equitable distribution of resources, including emotional support and work-family 
balance, contributes to marital satisfaction and adjustment. 
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In contrast, the study reveals a significant negative correlation between marital 
adjustment and feminist perspective, consistent with findings by Twenge et al. (2015) 
but contradicting those of Poll (2020). This suggests that feminist perspectives, which 
often challenge traditional gender roles, may introduce tensions and adjustments within 
marital relationships. The negotiation of roles, power dynamics, and communication 
styles can be complex and may impact marital satisfaction and adjustment (Greil et 
al., 2019).

5. Conclusion
The study’s findings highlight the nuanced interplay between marital satisfaction, 
adjustment, and feminist perspectives. While marital satisfaction and adjustment are 
closely linked, the introduction of feminist perspectives, which advocate for gender 
equality and challenge traditional roles, can complicate marital dynamics. This is not 
to say that feminist perspectives are inherently negative for marital relationships; 
rather, they introduce a layer of complexity that requires negotiation and adaptation 
from both partners.

Acknowledgments
We express our gratitude to the anonymous reviewers of the journal who enhanced the 
quality of the article with their constructive suggestions.

Observation Contribution
Both authors contributed equally (50%) to the writing of this article.

Conflict of Interest
The authors declare that they have no conflict of interest and have not received any 
financial support from any governmental or non-governmental organization.



دوفصـــلنامۀ پژوهـــــش‌های جامعه‌شـــــــناسی معاصــــــــــر
شــــاپای چاپــــی: 6305-2476؛ شــــاپای الکـــترونیکی: 2476-5643

https://csr.basu.ac.ir/ :نشانی پایگاه نشریه
ســــــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابــــــستان  1403 

24
13

24

ــــ�
�ــ

���
 �

�
ــ��

�ـــ
ـــ��

��ـ
��

ی 
��

��
�ــــــ

�و
� �

��ـ
�ــ

ـ� 
��ـ

���
و�ـــ

د

|| دو�ـــــ�����ــ� �ــــ��ـ� ��و�ـــ����ی ����ـــ���ـــ���� ����ــــ� ||

����ی ����: ۶۳۰۵-۲۴۷۶؛ ����ی ا����و����: ۲۴۷۶-۵۶۴۳

||  �ــــــــ�ل   ۱۳ ||   �ـــــــ��رۀ  24   ||   �ـــــــــ��ر و ���ـــــــ���ن  ۱۴۰۳ || | |  Vo l .   1 3  | |  N o .  2 4  | |  S p r i n g  &  S u m m e r  2 0 2 4  | |

|| ۱
۴۰

۳  
�ن

��
��ــــ

و �
�ر 

ـــ�
�ـــــ

   ||
   2

ۀ  4
��ر

�ــــــ
   ||

 ۱۳
ل  

ـــــ�
�ــ

  ||

��ر�� را��� ر���� ز������، ��ز��ری ز������ و د����ه ������ ������� در ز��ن �����
���و ر���، ������ �����

���� �������ه���ی ���ر��� از �������ی ����� ا������، ����� ������: ��� ���ان ���� ر�������ی ��
����ر�� ���، ا���ن ���رزاده

��زا����� و ���ا����دی: ����� ���و��ان ا������ از ز��� در ��ا�� ��و����
��ی����آ��دی، ز��ا ����، ������ا���دات ���ا���� ز��ا ذا

������ ���� ��ر��د ����اده در دوران ��و��؛ ����� ��ردی ��� ���ان
����� �����، ��� ���� ���������، ����� �����، ���� ��رو����

��وی ����ۀ وا��آزاری در ��� ����اده����ی ����ی وا
����ز ������، ��� ����ا�� �����، ���� ���ر����

����� ������ ���ب از ���� د���ان ��ان (در ���از)
�����ر ����� ��������اه، ز��ه ا

����� ������������ ������ ����� ���ی؛ ��ا��س ������ را���دی ��رآ�����ن
����ر�� ��ر��، ���س ا����، ����د ا��م�����

����� ����ۀ �����ت و ��� آن �� رو���د ���� (��رد ������: ا���ن ��د)
���� ��ح������، ز��� �����، ����� ا���ی

����������� ����ِ� �����رد�� �����
�����، ���� ا��ا����� ����ا ��ادی، ����د ا��ان�

��ده������ِ� ز������������� / ����������ی ا������ و د������ د����ا��� 
���� ���س�زاده���ز����، ����� آ��

������ ���� �������ی ��ا������زی ز��ن ��� ����ن
ز��ا �����زاده، ������ ������اد، ���� ا��ا�����، دار��ش �������

����� و ��ز����� ا������ در ���ان آ��ز��: ����ار����� درک ����� ا������ در ��� دا������ن دا����ه ��د���ن
���� ���ا���زاده 

۹-۳۶

۳۷-۶۰

۶۱-۱۰۶

۱۰۷-۱۴۳

۱۴۵-۱۷۸

۱۷۹-۲۱۲

۲۱۳-۲۵۲

۲۵۳-۲۹۶

۲۹۷-۳۳۶

۳۳۷-۳۶۶

۳۶۷-۳۹۶

۳۹۷-۴۲۶

24

Investigating the Relationship between Marital Satisfaction, Marital Adjustment, and Cultural Perspective...
Khosro Rashid, Kambiz Karimi

Measuring the Satisfaction of Residents of Informal Settlements with Social Development Indicators...
Mohammad Reza Haghi, Ehsan Heidarzadeh

Reflexivity and Mistrust: Isfahan Citizens’ Experience of Living in Corona Conditions
Zahra Zakeri Nasrabadi, Zahra Maher, Azimeh Sadat Abdelahi

Qualitative Study of Family Functioning in the Era of Corona; A Case Study of Tehran City
Atefe Poolaei, Seyed Mohsen Banihashmi, Asmeh Ghasemi, Baqer Saroukhani

Analyzing the Phenomenon of Parental Abuse Among Meybedi Families
Mahnaz Farahmand, Seyyed Hojjatullah Haghighi, Maryam Baharluoei

Thematic Analysis of the Hijab Issue from the Perspective of Young Girls (in Shiraz)
Mojtaba Hemayatkhah, Zohreh Akbarpou

Sociological Analysis of Urban Society Dynamics Based on the Strategic Spirituality of Entrepreneurs
Mohammad Reza Bozorgi, Abbas Amini, Farhad Emamjome

Explaining the Phenomenon of Migration and its Causes with a Qualitative Approach ...
Negin Fallah Haghighi, Zeinab Sharifi, Hamin Ahmadi

Political Sociology of Population Aging
Samira Moradi, Masoud Akhwan Kazemi, Mohammad Abolfathi

Micro-Politics of Social Bio-Movements / Non-Movements and Democratic Transformation
Mohsen Abbaszadeh Marzbali, Fariba Aseh

A Qualitative Study of the Consequences of Women’s Empowerment in Kerman
Zahra Ghasemzadeh, Manouchehr Alinejad, Hossein Afrasiabi, Dariush Boostani

Social Differentiation and Reproduction in the Field of Education (Phenomenology of Understanding the...
Nasim Abdolahzadeh

9-36

37-60

61-106

107-143

145-178

179-212

213-252

253-296

297-336

337-366

367-396

397-426

24
|| Two Quarterly Journal of Contemporary Sociological Research ||CSR

ISSN (P. ) :  2476-55643,  (E. ) :  2476-6305

بررســی رابطــۀ رضایــت زناشــویی، ســازگاری زناشــویی و دیــدگاه فرهنگــی فمینیســم در 

زنــان متأهــل 

IIکامبیز کریمی  ،Iخسرو رشید

https://dx.doi.org/10.22084/csr.2024.20704.1755  :)DOI( شناسۀ دیجیتال
تاریخ دریافت: 1402/04/21، تاریخ بازنگری: 1402/07/28، تاریخ پذیرش: 1402/08/18
نوع مقاله: پژوهشی
صص: 9-36

چکیده
رضایــت و ســازگاری زناشــویی اهمیــت زیــادی در تــداوم زندگــی زوجیــن دارد و به‌طــور عمــدۀ نقــش اساســی در رضایــت 
کلــی افــراد از زندگــی دارد؛ ازطرفــی داشــتن دیــدگاه فمینیســتی نیــز می‌توانــد بــر نگــرش بــه زندگــی مشــترک و زناشــویی 
تأثیرگــذار باشــد، لــذا هــدف پژوهــش حاضــر بررســی رابطــۀ رضایــت زناشــویی و ســازگاری زناشــویی بــا دیــدگاه فمنیســتی 
در زنــان متأهــل شــهر همــدان بــود. نمونــۀ مــورد مطالعــه در ایــن پژوهــش، شــامل 100 نفــر از زنــان متأهــل بودنــد کــه بــا 
روش نمونه‌گیــری در دســترس انتخــاب شــدند. ابزارهــای مورداســتفاده شــامل مقیــاس ســازگاری زناشــویی، مقیــاس 
دیــدگاه فمینیســتی و مقیــاس رضایــت زناشــویی انریــچ بودنــد. داده‌هــا بــا اســتفاده از روش آمــاری ضریــب هم‌بســتگی 
پیرســون مــورد تجزیــه و تحلیــل قــرار گرفتنــد. یافته‌هــای پژوهــش نشــان‌داد کــه بیــن ســازگاری زناشــویی بــا رضایــت 
کــه رضایــت و ســازگاری زناشــویی بــا  زناشــویی رابطــۀ مثبــت و معنــاداری وجــود دارد. نتایــج هم‌چنیــن نشــان‌داد 
دیــدگاه فمینیســتی ارتبــاط منفــی و معنــاداری دارنــد؛ لــذا توجــه بــه ایــن ســازه‌ها می‌توانــد نقــش مهمــی در زندگــی 

زوجیــن ایفــا کنــد.
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1. مقدمه
کل  کــه فــرد در  کــه ازدواج منحصربه‌فردتریــن رویــدادی اســت  کثــر مــردم بــر ایــن باورنــد  ا
زیــرا  اســت؛  برخــوردار  ویــژه‌‌ای  اهمیــت  از  امــر  ایــن  و  می‌‌نمایــد  تجربــه  خویــش  زندگــی 
کــه نیازهــای دو انســان را بــرآورده می‌‌ســازد، ازدواج به‌عنــوان یــک اتحــاد  به‌نظــر می‌‌رســد 
ــرای برقــراری پشــتیبانی اجتماعــی فراهــم می‌کنــد. در یــک  زناشــویی و خانوادگــی، فرصتــی ب
رابطــۀ ازدواج، همســران می‌تواننــد به‌عنــوان یــک پشــتیبان‌ هم‌دیگــر در برابــر مشــکلات و 
فشــارهای روزمــره عمــل کننــد و از نظــر روحــی و عاطفــی هم‌دیگــر را حمایــت کننــد )پروکــس 
و هلمــز1، 2020(. مطالعــات نشــان می‌دهنــد کــه ازدواج و رابطــۀ زناشــویی ســالم، تأثیــر مثبتــی 
بــر ســامت روانــی افــراد دارد. داشــتن یــک رابطــۀ مؤثــر و معنــادار بــا همســر، احســاس امنیــت 
ــووان2 و  ــد )گال ــته می‌کن ــراب کاس ــی و اضط ــاس تنهای ــد و از احس ــش می‌ده ــت را افزای و رضای
همــکاران، 2020(. ازدواج به‌عنــوان یــک پــل ارتباطــی و فرصتــی بــرای تجربــۀ عشــق، انســجام 
و هم‌بســتگی در زندگــی، بهبــود رضایــت زندگــی فــردی و خانوادگــی را به‌همــراه دارد. زندگــی 
در یــک رابطــۀ مؤثــر و متقابــل بــا همســر، تجربــۀ لذت‌بخــش و معنویــت بیشــتری را بــه افــراد 
می‌بخشــد )یــاپ3 و همــکاران، 2020( کــه به‌عنــوان یــک تعهــد بــرای تشــکیل خانــواده، فرصتــی 
ــدان  ــت فرزن ــترک، تربی ــی مش ــاد زندگ ــد. ایج ــم می‌کن ــی فراه ــداف خانوادگ ــق اه ــرای تحق را ب
کــه بــا تعهــد و همــکاری  و تأســیس خانــواده می‌تواننــد از هدف‌هــای اصلــی ازدواج باشــند 
همســران بهبــود می‌یابنــد )پروکــس و هلمــز، 2020(. ازدواج می‌توانــد تأثیــر مثبتــی بــر بهــره‌وری 
ک مســئولیت‌ها و بــار مالــی، توزیــع کارهــا و تقســیم وظایــف  اقتصــادی داشــته باشــد. اشــترا
خانوادگــی و ایجــاد تعامــل در امــور مالــی، می‌تواننــد منجــر بــه بهــره‌وری بیشــتر و مدیریــت 

ــواده شــوند )دیــو و ویلکوکــس4، 2021(.  ــی خان ــع مال ــر مناب بهت
محســوب  موفــق  ازدواج  یــک  ویژگی‌‌هــای  مهم‌تریــن  زناشــویی  ســازگاری  و  رضایــت 
ایفــا می‌کنــد.  ازدواج  پایــداری  می‌‌شــوند. رضایــت زناشــویی5 نقــش مهمــی در اســتحکام و 
و  مشــکلات  بــا  مواجهــه  در  بهتــر  هســتند،  راضــی  خــود  زناشــویی  رابطــۀ  از  کــه  همســرانی 
نارســایی‌های زندگــی زناشــویی کنــار می‌آینــد و بــرای حــل مســائل تــاش می‌کننــد )جانســون6، 
1991(. رضایــت زناشــویی می‌توانــد بــه رضایــت و روحیــۀ مثبــت افــراد در ازدواج کمــک کنــد. 
ــا احســاس شــادی، خوشــحالی  افــرادی کــه از زندگــی زناشــویی خــود راضــی هســتند، اغلــب ب
و امیــدواری بــه زندگــی مشــترک خــود نــگاه می‌کننــد )لامیــا و فیگیوریــدو 7، 2021(. ایــن ســازه 
کــه از رابطــۀ زناشــویی خــود  هم‌چنیــن بــر روابــط خانوادگــی نیــز تأثیــر می‌گــذارد. زوجینــی 
راضــی هســتند، معمــولاً روابــط خانوادگــی ســالم‌تری را بــا اعضــای خانــوادۀ خــود دارنــد و بهتــر 
در مقابــل تنش‌هــا و ســختی‌های زندگــی مشــترک مقاومــت می‌کننــد )گالــووان و همــکاران، 
2020(. علاوه‌بــر مــوارد فــوق نمی‌تــوان از نقــش مهــم رضایــت زناشــویی در رضایــت جنســی 
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کــه از رابطــۀ جنســی خــود راضــی هســتند، احســاس  افــراد در ازدواج غافــل شــد. زوجینــی 
نزدیکــی و اتصــال عمیق‌تــری بــه همســر خــود دارنــد و تجربــۀ جنســی خوشــایندی دارنــد 

)پپــاو8 و همــکاران، 1993(. 
ازدواج و  از اهمیـــت بالایـــی در  نیـــز  زناشـــویی9  هماننـــد رضایـــت زناشـــویی، ســـازگاری 
ـــواده برخـــوردار اســـت. ســـازگاری زناشـــویی نقـــش مهمـــی در تعامـــل مثبـــت بیـــن همســـران  خان
ایفـــا می‌کنـــد. زوجینـــی کـــه در زندگـــی زناشـــویی خـــود ســـازگار هســـتند، توانایـــی برقـــراری ارتبـــاط 
ــه نمایـــش  ــی را بـ ــرام و هم‌دلـ ــود احتـ ــات خـ ــد و در تعامـ ــر را دارنـ ــا یک‌دیگـ ــازنده بـ ــر و سـ مؤثـ
کنـــد تـــا مشـــکلات و  می‌گذارنـــد )کلـــوور 10، 2018(. هم‌چنیـــن می‌توانـــد بـــه زوجیـــن کمـــک 
ــه در زندگـــی زناشـــویی خـــود  ــد. زوجینـــی کـ ــر حـــل کننـ ــازنده و مؤثـ اختلافـــات را به‌صـــورت سـ
ســـازگار هســـتند، توانایـــی درک و تقابـــل نقـــاط نظـــر متفـــاوت را دارنـــد و بـــا همـــکاری و همراهـــی 
ـــز11، 2018(.  ـــری و هلم ـــند )گی ـــود می‌بخش ـــائل را بهب ـــترک، مس ـــای مش ـــردن راه‌حل‌ه ـــدا ک در پی
ســـازگاری زناشـــویی می‌توانـــد بـــه تقویـــت اتصـــال عاطفـــی بیـــن همســـران کمـــک کنـــد. زوجینـــی 
ــه  ــال عمیق‌تـــری بـ ــتند، احســـاس نزدیکـــی و اتصـ ــازگار هسـ ــود سـ ــه در زندگـــی زناشـــویی خـ کـ
یک‌دیگـــر دارنـــد و قادرنـــد به‌طـــور احساســـی و عاطفـــی بـــا هـــم همـــراه باشـــند )لاونـــر12 و 
همـــکاران، 2018(. ایـــن ســـازه نقـــش مهمـــی در رضایـــت زندگـــی زناشـــویی دارد. زوجینـــی کـــه در 
زندگـــی زناشـــویی خـــود ســـازگار هســـتند، اغلـــب از رضایـــت بیشـــتری در زندگـــی مشـــترک خـــود 
برخوردارنـــد و تجربـــۀ لـــذت و خوشـــبختی بیشـــتری دارنـــد )کلـــوور، 2018(. ســـازگاری زناشـــویی 
فرآینـــدی اســـت کـــه طـــی آن همســـران بـــا نقش‌‌هـــای جدیـــد خویـــش ســـازگار می‌‌شـــوند، مکمـــل 
یک‌دیگـــر هســـتند و به‌عنـــوان یـــک تیـــم عمـــل می‌‌کننـــد )بولزنـــدال و میـــرز13، 2004(. ســـازگاری 
ممکـــن اســـت در رابطـــۀ زناشـــویی و بـــدون توجـــه بـــه رضایـــت زناشـــویی باشـــد. زوجیـــن اغلـــب بـــا 
موقعیت‌‌هـــای مختلفـــی ســـازگار می‌‌شـــوند کـــه در آن‌هـــا هیـــچ شـــادی و رضایتـــی را نمی‌‌تـــوان 
مشـــاهده نمـــود. »فوجی‌هـــارا«14 )1998( یـــک بررســـی بـــر روی 153 زوج متأهـــل انجـــام‌داد کـــه 
نشـــان‌داد ســـازگاری زناشـــویی به‌طـــور معنـــاداری بـــا زیرمجموعه‌‌هـــای ســـازگاری اجتماعـــی، 
کار، ســـازگاری اوقـــات  ماننـــد: ســـازگاری خانـــواده، ســـازگاری خانـــوادۀ خارجـــی، ســـازگاری 
ــازگاری  ــی از سـ ــن اســـت بخشـ ــویی ممکـ ــازگاری زناشـ ــی؛ بنابرایـــن، سـ ــازگاری کلـ فراغـــت و سـ
کـــه برخـــی از  کثـــر زوجیـــن انتظاراتـــی دارنـــد  اجتماعـــی باشـــد )گوئـــل و نارانـــگ15، 2012(. ا
ایـــن انتظـــارات واقعـــی هســـتند؛ درحالی‌کـــه برخـــی از آن‌هـــا این‌گونـــه نیســـتند بـــه ایـــن دلیـــل 
ح  ســـازگاری و رضایـــت در ازدواج پیچیـــده اســـت. در ســـازگاری زناشـــویی نوعـــی از بلـــوغ مطـــر
اســـت کـــه از طریـــق آن همســـران قـــادر بـــه پذیـــرش و درک رشـــد و پیشـــرفت یک‌دیگـــر هســـتند. 
ــاز بـــه رشـــد به‌طـــور کامـــل بـــرآورده نشـــود، رابطـــۀ زناشـــویی خدشـــه‌دار می‌شـــود  ــر ایـــن نیـ گـ ا
)بردبـــوری و همـــکاران16، 2000(. گاهـــی اوقـــات، ازدواج در رســـیدن بـــه اهـــداف خویـــش موفـــق 
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کام می‌‌مانـــد؛ درحالی‌کـــه به‌نظـــر می‌‌رســـد ازدواج یـــک تجربـــۀ  می‌‌شـــود، امـــا بعضـــی مواقـــع نـــا
ــان  ــا نشـ ــا آمارهـ ــد، امـ ــه می‌‌نمایـ ــرد در کل زندگـــی خویـــش تجربـ ــه فـ ــیار مطلـــوب اســـت کـ بسـ
می‌‌دهنـــد کـــه رضایـــت زناشـــویی بـــه آســـانی حاصـــل نمی‌‌شـــود. به‌منظـــور درک عمیـــق ایـــن 
مســـأله، نیازمنـــد بررســـی آمـــار بـــالای طـــاق هســـتیم )روســـن-گراندون و همـــکاران17، 2004(. 
کـــه تغییـــرات اجتماعـــی در الگوهـــای قـــدرت و اشـــتغال خانـــواده  مطالعـــات نشـــان‌دادند 
ــر  ــن امـ ــه ایـ ــد کـ ــر می‌‌رسـ ــت؛ به‌نظـ ــده اسـ ــان شـ ــوص زنـ ــت، به‌خصـ ــی ظرفیـ ــب نارضایتـ موجـ
ـــا آن معمـــولاً  ـــداد منحصربه‌فـــرد و مفاهیـــم و ویژگی‌‌هـــای مرتبـــط ب طبیعـــی اســـت، امـــا ایـــن روی
ـــر نگـــرش، حقـــوق  ـــف اجتماعـــی، اقتصـــادی و عوامـــل فرهنگـــی نظی ـــر عوامـــل مختل تحت‌تأثی
و دســـتمزد، اشـــتغال، کـــودکان، آمـــوزش و غیـــره اســـت )پاتریـــک و همـــکاران18، 2007(. علاوه‌بـــر 
ایـــن، زمـــان هـــر چیـــزی را شـــامل افـــکار، عقایـــد و رفتارهـــا تغییـــر می‌‌دهـــد؛ بـــرای مثـــال، چنـــد 
ســـال قبـــل، مـــردان مســـئول معیشـــت خانـــواده و زنـــان عهـــده‌‌دار انجـــام کارهـــای خانـــه و 
ــا  ــد؛ امـ ــوردار بودنـ ــه از قـــدرت کمـــی برخـ ــواده و جامعـ ــان در خانـ ــد. زنـ ــودکان بودنـ ــرورش کـ پـ
ــی  ــا در پـ ــه آن‌هـ ــت کـ ــده اسـ ــث شـ ــواده باعـ ــادی خانـ ــکلات اقتصـ ــرف، مشـ ــروزه، از یک‌طـ امـ
ــا و  ــر، زنـــان علاقمنـــد بـــه نشـــان‌دادن توانایی‌‌هـ کســـب پـــول بیشـــتری باشـــند. از ســـوی دیگـ
ــروی کار افزایـــش  ــان در نیـ ــداد زنـ ــه تعـ ــان‌داده‌‌اند کـ ــات نشـ ــتند. تحقیقـ ــع خویـــش هسـ منافـ
ــرار داده  ــر قـ ــر و تحت‌تأثیـ ــویی را تغییـ ــای زناشـ ــدرت و آرمان‌‌هـ ــأله قـ ــن مسـ ــت و ایـ ــه اسـ یافتـ
ــارکت‌‌های خانـــه، اقتصـــادی و عاطفـــی در روابـــط  ــوازن مشـ ــرکای زندگـــی در پـــی تـ اســـت. شـ

خویـــش هســـتند )فرانکـــو و وینکوئیســـت19، 2002(. 
در میــان عوامــل تأثیــر گــذار بــر رضایــت از زندگــی، به‌نظــر می‌‌رســد کــه مفهــوم فمینیســم 
تأثیرگــذار باشــد و ممکــن اســت کــه تأثیراتــی بــر رضایــت و یــا ســازگاری زناشــویی داشــته باشــد. 
ــا، از  ــائل آن‌ه ــا و مس ــان دغدغه‌ه ــان و بی ــوق زن ــاع از حق ــی در دف ــوان نهضت ــم به‌عن فمینیس
زمــان پیدایــش فــراز و فرودهــای بســیاری را پشــت ســر گذاشــته اســت و بــا تقســیم بنــدی بــه 
شــاخه‌های متعــدد در طــول حیــات خــود، هم‌چنــان تــداوم دارد. فمینیســم و شــاخه‌های 
گزیستالیســت و پســامدرن( کــه  متعــدد آن )لیبــرال، سوسیالیســت، روانکاوانــه، مارکسیســت، ا
در طــول عمــر ایــن نهضــت پدیــد می‌آیــد، مشــکلات و دغدغه‌هــای زنــان را بــا تکیه‌بــر نقدهــای 
گــون تحلیــل و نقــد می‌کنــد )ســابزاین و کــزازی20، 2009(.  اجتماعــی و فرهنگــی در جوامــع گونا
در همین‌راســتا، نظریــات متعــددی در حــوزۀ فمنیســیم فرهنگــی و ارتبــاط آن بــا رضایــت و 
کیــد  ســازگاری زناشــویی به‌وجــود آمــده اســت؛ ازجملــه نظریــه تعامــل جنســیتی21: ایــن نظریــه تأ
کــه فرهنــگ و جنســیت در تعامــات زناشــویی نقــش مهمــی ایفــا می‌کننــد؛ به‌عنــوان  دارد 
مثــال، توزیــع نامتــوازن قــدرت و نقش‌هــای جنســیتی در روابــط می‌توانــد بــه کاهــش رضایــت 
زناشــویی منجــر شــود؛ مثــاً توزیــع نامتعــادل کارهــای خانگــی و مســئولیت‌های خانوادگــی 
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بررسی رابطۀ رضایت زناشویی، سازگاری زناشویی و...

کاهــش دهــد )آمبرســون22 و همــکاران،  به‌نفــع مــردان ممکــن اســت، رضایــت زناشــویی را 
 .)2015

کــه نقــش جنســیت در  کیــد دارد  نظریــۀ پــردازش اطلاعــات جنســیتی23: ایــن نظریــه تأ
ــه  ــن نظری ــت؛ ای ــم اس ــیار مه ــویی بس ــات زناش ــی و موضوع ــات جنس ــردازش اطلاع ــیر و پ تفس
معتقــد اســت کــه دیــدگاه فمینیســتی فرهنگــی می‌توانــد در تحریــک افــکار و پــردازش اطلاعــات 
جنســی بــا توجــه بــه تعامــل قــدرت و نقش‌هــای جنســیتی تأثیرگــذار باشــد و در نتیجــه، رضایــت 

زناشــویی را تحت‌تأثیــر قــرار دهــد )بــراون و کیتزینگــر24، 2001(. 
کیــد می‌کنــد که روابــط اجتماعی  نظریــۀ اجتماعی-رابطــه‌ای25: ایــن نظریــه بــر ایــن ایــده تأ
و میان‌فردی نقش اساســی در رضایت زناشــویی و ســازگاری زناشــویی ایفا می‌کنند. فمینیســم 
کیــد بــر برابــری جنســیتی و تحقــق روابــط اجتماعــی عادلانــه، می‌توانــد بهبــود  فرهنگــی بــا تأ

رضایــت زناشــویی را تســهیل کنــد )آمبرســون، 2015(. 
نظریــۀ تمرکــز بــر ارزش‌هــا26: ایــن نظریــه از تأثیــر ارزش‌هــا و معتقــدات فرهنگــی بــر رضایــت 
زناشــویی ســخن می‌گویــد. در فمینیســم فرهنگــی، ارزش‌هــا ماننــد برابــری جنســیتی و عدالــت 
کیــد می‌شــوند، کــه می‌تواننــد بــه تقویــت رضایــت زناشــویی و ســازگاری زناشــویی  اجتماعــی تأ

کمــک کننــد )بــراون و کیتزیگــر، 2001(. 
ــویی  ــت زناش ــیتی در رضای ــت جنس ــر هوی ــر تأثی ــه ب ــت27: ک ــیتی هوی ــرات جنس ــۀ تأثی نظری
ــد در تحریــک هویــت جنســیتی ســالم و  ــدگاه فمینیســتی فرهنگــی می‌توان ــد. دی ــد می‌کن کی تأ
خودبــاوری زنــان تأثیرگــذار باشــد و در نتیجــه، رضایــت زناشــویی را ارتقــا دهــد )کریســتوفر28 و 
همــکاران، 2006(. مطابــق بــا دیکشــنری وبســتر29 )2014(، »ایــن بــاور وجــود دارد کــه مــردان و 
ــر داشــته باشــند«. هم‌چنیــن ایــن دیــدگاه بــه »فعالیت‌‌هــای  ــان بایــد حقــوق و شــانس براب زن

ــاره دارد.  ــان« اش ــق زن ــوق و علائ ــت از حق ــازمان‌‌یافته‌‌ در حمای س
فرهنگــی  دیــدگاه  و  زناشــویی  ســازگاری  زناشــویی،  رضایــت  رابطــۀ  دربــارۀ  تحقیقــات 
رابطــۀ بیــن  یافتــه اســت. بررســی  افزایــش  زنــان متأهــل در دهه‌هــای اخیــر  فمینیســم در 
کــه در  رضایــت زناشــویی و ســازگاری زناشــویی در زنــان متأهــل ازجملــه موضوعاتــی اســت 
تحقیقــات پیشــین مــورد بررســی قــرار گرفتــه اســت. برخــی از پژوهش‌هــا نشــان‌داده‌اند کــه 
رضایــت زناشــویی می‌توانــد بــه ســازگاری زناشــویی و اســتحکام رابطــۀ زناشــویی کمــک کنــد 
کــه دیــدگاه فرهنگــی فمینیســم می‌توانــد  بــوز30، 2018(. تحقیقــات نشــان‌داده‌اند  )آماتــو و 
تأثیــر مهمــی در رضایــت زناشــویی و ســازگاری زناشــویی زنــان متأهــل داشــته باشــد. برخــی از 
مطالعــات نشــان‌داده‌اند کــه زنانــی کــه دیــدگاه فمینیســتی قــوی دارنــد و بــه برابــری جنســیتی 
و حقــوق زنــان اهمیــت می‌دهنــد، معمــولاً رضایــت زناشــویی و ســازگاری زناشــویی بهتــری 
دارنــد )کــوچ و رازبولــت31، 2018(. تحقیقــات بیشــتری نشــان‌داده‌اند کــه دیــدگاه فمینیســتی و 
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تفکــرات فمینیســتی در زنــان می‌توانــد بــه رضایــت زناشــویی آن‌هــا ارتبــاط داشــته باشــد. برخــی 
از مطالعــات نشــان‌داده‌اند کــه زنانــی کــه از دیــدگاه فمینیســتی برخوردارنــد؛ معمــولاً رضایــت 
کــه تأســی‌بر برابــری جنســیتی و خودشناســی زنــان را  زناشــویی بیشــتری دارنــد و به‌نحــوی 
در زندگــی زناشــویی خــود بیشــتر تقویــت می‌کننــد )کارلســون32و همــکاران، 2020(. برخــی از 
تحقیقــات مرتبــط بــا رضایــت زناشــویی و ســازگاری زناشــویی در زنــان متأهــل، بــه بررســی 
اثــرات مقاومــت در برابــر نقش‌هــای جنســیتی ســنتی می‌پردازنــد. ایــن پژوهش‌هــا نشــان 
کــه مقاومــت در برابــر نقش‌هــای جنســیتی ســنتی را نشــان می‌دهنــد،  کــه زنانــی  می‌دهنــد 
معمــولاً رضایــت زناشــویی و ســازگاری زناشــویی بهتــری دارنــد )فرگوســن33 و همــکاران، 2019(.

اما از دیگر سو، تأثیر منفی دیدگاه فمینیستی بر رضایت زناشویی و سازگاری زناشویی یک 
موضوع پیچیده است که در مطالعات و بحث‌های علمی مختلف بررسی شده است )هاروی 
که برخی جنبه‌های دیدگاه‌های فمینیستی  و هانسون34، 1994(. تحقیقات نشان می‌دهد 
تأثیر  دربارۀ  مطالعه  یک  در  کنند.  ایجاد  زناشویی  روابط  در  را  چالش‌هایی  است  ممکن 
رسانه‌ها بر روی پسران در موضوع جنسیت مشاهده شد که توجه به موضوعات فمینیستی 
در رسانه‌ها می‌تواند تأثیر منفی بر رضایت جنسی و رضایت زناشویی داشته باشد )اپستین 
 ،)2000( »اوسکامپ«36  نوشتۀ  جنسیت  روانشناسی  کتاب  در  این،  علاوه‌بر   .)2011 وارد35،  و 
در  چالش‌هایی  به  است  ممکن  فمینیستی  دیدگاه‌های  جنبه‌های  از  برخی  که  است  آمده 
روابط جنسی و رضایت زناشویی منجر شوند؛ هم‌چنین، در مطالعه‌ای با عنوان »تغییرات 
که  نشان‌داد  یافته‌ها   ،»2012-1972 آمریکایی،  بزرگسالان  جنسی  نگرش‌های  و  رفتارها  در 
نگرش‌های متفاوت درمورد جنسیت و نقش جنسی در جامعه ممکن است تأثیراتی منفی‌بر 

رضایت جنسی و سازگاری زناشویی داشته باشد )ولز37 و همکاران، 2015(.
درمجمــوع بــا توجــه بــه اهمیــت رضایــت زناشــویی و ســازگاری زناشــویی بــرای زندگــی 
زناشــویی ســالم و پایــدار، موردتوجــه قرارگرفتــن دیــدگاه فرهنگــی فمینیســتی در زنــان متأهــل 
کیــد بــر برابــری  و تأثیــر آن بــر ایــن عوامــل بســیار حائــز اهمیــت اســت. ایــن دیــدگاه، بــا تأ
جنســیتی، قــدرت برابــر و عدالــت اجتماعــی، می‌توانــد تأثیــر چشــمگیری در تجربــۀ زناشــویی 
زنــان متأهــل داشــته باشــد. از دیگــر می‌توانــد بــا چالــش هایــی هــم همــراه باشــد. بــا این‌حــال، 
کمبــود تحقیقــات و مطالعــات در این‌زمینــه موجــب می‌شــود تــا ارتبــاط بیــن دیــدگاه فرهنگــی 
کامــل درک  فمینیســتی و رضایــت زناشــویی و ســازگاری زناشــویی در زنــان متأهــل به‌طــور 
نشــود )کریســتوفر و همــکاران، 2006(؛ هم‌چنیــن به‌منظــور نشــان‌دادن رابطــۀ میــان رضایــت 
زناشــویی، ســازگاری زناشــویی و فمینیســم، بایــد ابزارهــای معتبــر و قابــل اعتمــاد، بــا توجــه 
بــه مســائل و مشــکلات موجــود در ایــران بــه‌کار گرفتــه شــوند؛ زیــرا یکــی از مشــکلات درمــورد 
ــه اســت. در ایــن تحقیــق  ــه‌کار رفت ــار ابزارهــای ب بخــش مهمــی از مطالعــات انجام‌شــده اعتب
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ابزارهــا بــا چارچــوب فرهنــگ ایــران مطابقــت یافتــه و اعتبــار آن‌هــا مــورد تأییــد قــرار گرفتــه 
کــه فراتــر  اســت. بــا توجــه به‌وجــود ایــن مشــکلات، و هم‌چنیــن بســیاری از مســائل دیگــر، 
از محــدودۀ ایــن مطالعــه هســتند، بایــد بــه رضایــت و ســازگاری زناشــویی بیشــتر توجــه شــده 
و در زمینه‌‌هــای مختلــف در ایــران مــورد بررســی قــرار گیرنــد. از آن گذشــته، نقــش رضایــت 
و ســازگاری زناشــویی بســیار مهــم هســتند، به‌خصــوص بــا توجــه بــه برخــی از عوامــل دیگــر 
قومیــت،  ازدواج،  مدت‌زمــان  ســن،  حقــوق،  شــغلی،  وضعیــت  فمنیســتی،  نگــرش  نظیــر: 
کــه به‌نظــر می‌‌رســد پرداختــن بــه آن بســیار لازم باشــد. ایــن  تحصیــات و تعــداد فرزنــدان، 
ــی  ــای ایران ــا زوج‌‌ه ــط آن‌ه ــه توس ــتند ک ــی هس ــود روش‌های ــور بهب ــواهد به‌منظ ــات و ش اطلاع
بتواننــد رضایــت و ســازگاری زناشــویی را بهبــود بخشــند و زندگــی خویــش را ارتقــا بخشــند. بــا 
افزایــش رضایت‌منــدی و ســازگاری زناشــویی، زوجیــن می‌‌تواننــد یــک زندگــی لذت‌‌بخــش‌‌ 
گــر رضایــت و ســازگاری زناشــویی موردتوجــه قــرار نگیرنــد، قطعــاً، عواقــب  را تجربــه نماینــد. ا
گــوار شــخصی و اجتماعــی در انتظــار خواهنــد بــود. بــا توجــه بــه تحقیقــات نســبتاً گســترده‌‌ای  نا
کــه در مــورد رضایــت و ســازگاری زناشــویی انجام‌شــده، مشــخص گردیــده کــه هرچنــد نقــش 
مهمــی را در زندگــی زناشــویی ایفــا می‌‌کننــد، امــا ایــن موضــوع بــا درنظــر گرفتــن چشــم‌‌اندازهای 

فمینیســتی زنــان متأهــل بررســی نشــده ‌‌اســت.
پرســش‌ها و فرضیــات پژوهــش: لــذا ایــن پژوهــش در پــی بررســی رابطــۀ‌‌ میــان رضایــت 

زناشــویی، ســازگاری زناشــویی و باورهــای فمنیســتی بــا اســتفاده از فرضیه‌هــای زیــر اســت. 
1- ارتبــاط معنــاداری میــان رضایــت زناشــویی و ســازگاری زناشــویی در زنــان متأهــل وجــود 
دارد. 2- ارتبــاط معنــاداری میــان ســازگاری زناشــویی و دیــدگاه فمنیســتی در زنــان متأهــل 
زنــان  زناشــویی و دیــدگاه فمنیســتی در  ارتبــاط معنــاداری میــان رضایــت  وجــود دارد. 3- 

متأهــل وجــود دارد.

2. روش‌شناسی پژوهش
زنــان  حاضــر  پژوهــش  جامعــۀ  بــود.  هم‌بســتگی  نــوع  از  توصیفــی  حاضــر،  پژوهــش  روش 
ــه  ــود ک ــال 1392 ب ــر در س ــرک و لُ ــارس، تُ ــرد، ف کُ ــای  ــدان از قومیت‌ه ــهر هم کن ش ــا ــل س متأه
به‌صــورت میدانــی در مرکــز شــهر حضــور داشــتند و از بیــن آن‌هــا یــک نمونــۀ 100 نفــری براســاس 
نمونه‌‌گیــری در دســترس بــا اســتفاده از فرمــول ارائــه شــده زیــر و درنظــر گرفتــن خطــای مجــاز 
0/05 و مقــدار احتمالــی بــرای وقــوع پدیــده 0/5 انتخــاب شــدند )کوکــران38 و کوکــران، 1997(. 
n = (Z^2 * p * (1-p)) / e^2
ــۀ  ــم نمون ــل حج ــون«39 )2018(، حداق ــمیت« و »جانس ــنهاد »اس ــاس پیش ــن براس هم‌چنی

100 نفــر بــرای پژوهش‌هــای هم‌بســتگی در علــوم اجتماعــی مناســب اســت. 
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2-1. ابزار پژوهش 
)EMS( 402-1-1. مقیاس رضایت‌‌ زناشویی اینریچ

مقیــاس رضایــت زناشــویی در ابتــدا توســط »فــوورز« و »اولســون«41 در ســال 1993 ارائــه شــد. 
ایــن مقیــاس به‌منظــور ارزیابــی مســائل مربــوط بــه روابــط زناشــویی مورداســتفاده قــرار گرفــت 
کــه شــامل 12 پیــشِ‌رو مقیــاس می‌‌شــود: تحریــف آرمانگرایانــه42، رضایــت زناشــویی، مســائل 
شــخصی، ارتباطــات، حــل درگیــری، مدیریــت مالــی، فعالیت‌‌هــای اوقــات فراغــت، روابــط 
کــودکان و والدیــن، خانــواده و دوســتان، نقش‌‌هــای برابــر و موضع‌‌گیــری مذهبــی.  جنســی، 
کردنــد.  کرونبــاخ«43 تــا 0/92 محاســبه  اولســون و همــکاران پایایــی آن را از طریــق »آلفــای 
ــه  ــه ب ــی ک ــنامۀ 125 آیتم ــه پرسش ــخ‌دادن ب ــرای پاس ــاد ب ــان زی ــرف زم ــاب از ص ــور اجتن به‌منظ
داخلــی  معیارهــای  براســاس  و  کشــور  داخــل  در  می‌‌شــد،  منجــر  شــرکت‌‌کنندگان  خســتگی 
کــه شــامل 47  نســخۀ کوتاهــی از ایــن پرسشــنامه توســط »ســلیمانیان« )1373( ارائــه شــد 
آیتــم در مقیــاس پنج‌درجــه‌ای لیکــرت44 می‌‌شــود. پایایــی آن مجــدداً از طریــق آلفــای کرونبــاخ 
محاســبه شــد و 0/91 گــزارش شــد )قربانعلی‌پــور و همــکاران، 1387(. در مطالعــۀ حاضــر، نســخۀ‌‌ 
ــان از  ــور اطمین ــافی به‌منظ کتش ــل ا ــل عام ــت. تحلی ــه‌کار رف ــلیمانیان )1373( ب ــؤالی س 47 س
اعتبــار آن و جهــت تعییــن این‌کــه آیــا بــرای جامعــۀ ایرانــی مناســب اســت، اجــرا شــد. نتیجــۀ 
ایــن  کــه  نشــان‌داد   )p>  0/01  ،Bartlett test  =  3111/376  ،kmo  =0/789( عامــل:  تحلیــل 
ــرای محاســبۀ پایایــی ایــن  ــاخ ب ــر ایــن، آلفــای کرونب ــزار دارای روایــی خوبــی اســت؛ علاوه‌ب اب

پرسشــنامه در ایــن مطالعــه 0/93 به‌دســت آمــد.

)MAT( 452-1-2. آزمون سازگاری زناشویی
آیتــم   15 شــامل  و  شــد  ســاخته  1959م.  ســال  در  »والاس«  و  ک«  »لا توســط  آزمــون  ایــن 
چندگزینــه‌‌ای در مقیــاس لیکــرت می‌‌باشــد. در ابتــدا به‌منظــور تمایــز زوج‌‌هایــی کــه به‌خوبــی 
بــا یک‌دیگــر ســازگار هســتند از زوج‌‌هــای مضطــرب مورداســتفاده قــرار گرفــت. شــرکت‌‌کنندگان 
بایــد ابتــدا یکــی از نقــاط »بســیار ناراضــی«، »راضــی« و »کامــاً راضــی« و یــا یکــی از نقــاط مــا 
بیــن آن‌هــا را انتخــاب نماینــد؛ بدین‌ترتیــب آن‌هــا بایــد نقطــه‌‌ای بــرروی مقیــاس خطــی را 
انتخــاب کننــد کــه بــه بهتریــن شــکل رضایــت زناشــویی آن‌هــا را توصیــف می‌‌نمایــد. نقطــۀ 
ــا ازدواج کســب می‌‌کننــد  کثــر افــراد ب میانــی، »راضــی«، میــزان رضایتــی را نشــان می‌‌دهــد کــه ا
و مقیــاس به‌تدریــج از یــک ســمت به‌طــرف بســیار ناراضــی تمایــل پیــدا می‌‌کنــد و از ســوی 
دیگــر، به‌ســمت افــرادی کــه نهایــت لــذت و شــادمانی را در ازدواج تجربــه می‌‌نماینــد. ســپس 8 
آیتــم در مقیــاس لیکــرت شــش‌درجه‌ای وجــود دارد. شــرکت‌‌کنندگان بایــد یکــی از گزینه‌‌هــای 
»همیشــه موافــق«، »تقریبــا همیشــه موافــق«، »گاهــی اوقــات مخالــف«، »اغلــب مخالــف«، 
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»تقریبــاً همیشــه مخالــف« و »همیشــه مخالــف« را انتخــاب نماینــد. پــس از آن، 6 آیتــم در 
ک و  کــه بایــد توســط شــرکت‌‌کنندگان علامــت زده شــود )لا قالــب چندگزینــه‌‌ای وجــود دارد 
والاس، 1959(. علاوه‌بــر ویژگی‌هــای روان‌ســنجی مطلــوب ابــزار در نمونــۀ خارجــی، ایــن ابــزار 
در داخــل ایــران نیــز از اعتبــار و پایایــی مناســبی برخــوردار اســت. پایایــی ایــن ابــزار با اســتفاده از 
روش دونیمه‌ســازی 0/90 گــزارش شــده اســت؛ هم‌چنیــن ایــن ابــزار تفکیــک همســران ســازگار 
و ناســازگار در روابــط زناشــویی را دارد )مظاهــری، 1379: 306(؛ در پژوهــش حاضــر، نتیجــۀ‌‌ 
ــزار  تحلیــل عاملــی: )p> 0/01 ،Bartlett test = 891/255 ،Kmo =0/915( نشــان‌داد کــه ایــن اب
دارای روایــی خوبــی اســت. علاوه‌بــر ایــن، آلفــای کرونبــاخ بــرای محاســبۀ‌‌ پایایــی ایــن مقیــاس 

ــد. ــت آم ــه 0/93 به‌دس ــن مطالع در ای

)FPS( 462-1-3. مقیاس دیدگاه فمینیستی
ــد.  ــاخته شـ ــال 1998م. سـ ــکاران47 در سـ ــی« و همـ ــط »هنلـ ــتی توسـ ــدگاه فمینیسـ ــاس دیـ مقیـ
ــوع از  ــج نـ ــزار پنـ ــن ابـ ــه‌‌ای اســـت. ایـ ــرت پنج‌نقطـ ــاس لیکـ ــم مقیـ ــامل 60 آیتـ ــاس شـ ــن مقیـ ایـ
فمینیســـم را می‌‌ســـنجد کـــه معمـــولاً در مطالعـــات فمینیســـم در ایـــالات متحـــده شناســـایی 
فمینیســـم  لیبـــرال،  فمینیســـم  شـــامل:  دربـــردارد   FPS کـــه  زیرمجموعه‌‌هایـــی  شـــده‌‌اند؛ 
سیاســـت  و   )WOC( زنانگـــی  فرهنگـــی،  فمینیســـم  سوسیالیســـت،  فمینیســـم  رادیـــکال، 
محافظـــه‌‌کاری اســـت. پاســـخ‌‌دهندگان بایـــد یکـــی از گزینه‌‌هـــای »مخالـــف«، »کمـــی مخالـــف«، 
»نظـــری نـــدارم«، »کمـــی موافـــق«، و »موافـــق« را انتخـــاب نماینـــد؛ هم‌چنیـــن، هـــر آیتـــم بایـــد 
بدوݣݣن‌توجـــه بیـــش از حـــد و ســـریعاً پاســـخ داده شـــود )هنلـــی و همـــکاران، 1998(. در ایـــن 
پژوهـــش، بـــا توجـــه بـــه این‌کـــه ابـــزار مـــورد بررســـی بـــه زبـــان انگلیســـی تدویـــن شـــده بـــود، ابتـــدا 
بایـــد ترجمـــه می‌شـــد؛ بـــه این‌منظـــور ابـــزار توســـط دو تـــن از متخصصیـــن زبـــان انگلیســـی 
ــوزش  ــوزۀ آمـ ــن حـ ــن از متخصصیـ ــد تـ ــر چنـ ــوا از نظـ ــی محتـ ــظ روایـ ــرای حفـ ــد و بـ ــه شـ ترجمـ
در جهـــت بررســـی مطلـــوب بـــودن عبـــارات به‌لحـــاظ وضـــوح )اســـتفاده از واژه‌هـــای ســـاده 
کاربـــرد زبـــان مشـــترک )پرهیـــز از به‌کارگیـــری واژه‌هـــای فنـــی و تخصصـــی(،  و قابل‌فهـــم(، 
اســـتفاده شـــد. از نظـــر نـــگارش زبـــان فارســـی، چندیـــن مرتبـــه و بـــرای اطمینـــان از فهـــم گویه‌هـــا 
در اختیـــار چنـــد دانشـــجو قـــرار گرفـــت تـــا آن‌هـــا نیـــز نظـــر خـــود را در جهـــت یافتـــن دشـــواری 
کلمـــات، تناســـب و ارتبـــاط مطلـــوب آیتم‌هـــا، احتمـــال وجـــود ابهـــام و  در درک عبـــارات و 
برداشـــت‌های نارســـا از عبـــارات و یـــا وجـــود نارســـایی در معانـــی کلمـــات اعـــام کننـــد. در پایـــان 
به‌منظـــور اطمینـــان بیشـــتر از یـــک متخصـــص زبـــان انگلیســـی کـــه از نســـخۀ اصلـــی پرسشـــنامه 
ــد.  ــی برگردانـ ــان انگلیسـ ــه زبـ ــدداً بـ ــاس را مجـ ــا مقیـ ــد تـ ــته شـ ــت، خواسـ ــی نداشـ ــچ اطلاعـ هیـ
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کـــی از صحـــت عملکـــرد مترجمـــان اولیـــه بـــود. بـــرای بررســـی روایـــی محتوایـــی بـــه  نتایـــج حا
شـــکل کمّـــی، از دو ضریـــب نســـبی روایـــی محتـــوا48 و شـــاخص روایـــی محتـــوا49، اســـتفاده شـــد. 
جهـــت ســـنجش پایایـــی از ضریـــب پایایـــی تنصیفـــی اســـتفاده شـــد؛ در کل، ایـــن مقیـــاس بـــه 
ــرار گرفـــت و  ــورد آزمایـــش قـ ــزار مـ ــر یافـــت. ابـ ــرت تغییـ ــم شـــش‌درجه‌ای در طیـــف لیکـ 15 آیتـ
ــه  ــان‌داد کـ ــۀ تحلیـــل عاملـــی: )p> 0/01 ،Bartlett test = 382/565 ،Kmo =0/653( نشـ نتیجـ
ـــرای محاســـبۀ پایایـــی  ـــاخ ب ـــر ایـــن، آلفـــای کرونب ـــزار دارای روایـــی خوبـــی اســـت. علاوه‌ب ایـــن اب
کـــی از  ایـــن مقیـــاس در ایـــن مطالعـــه 0/74 به‌دســـت آمـــد. نتایـــج شـــاخص روایـــی محتـــوا حا
آن بـــود کـــه پرســـش‌ها نمـــرۀ بالاتـــر از 0/80 داشـــتند و لـــذا مناســـب تشـــخیص داده شـــدند؛ 
ــر از  ــه پرســـش‌ها بزرگ‌تـ ــود کـ ــی از آن بـ کـ ــوا حا ــی محتـ ــبی روایـ ــج ضریـــب نسـ ــن نتایـ هم‌چنیـ

عـــدد جـــدول لاشـــه50، بـــرای 10 ارزیـــاب، یعنـــی مقـــدار 0/62 بـــود )لاشـــه، 1975(.

2-2. روش اجرا
ـــا  ـــارکت آن‌ه ـــت مش ـــر اهمی ـــز ب ـــا تمرک ـــرکت‌‌کنندگان، ب ـــه ش ـــه ب ـــداف مطالع ـــح اه ـــس از توضی پ
ـــی  ـــه خصوص ـــان، چ ـــه اطلاعاتش ک ـــا  ـــه آن‌ه ـــان دادن ب ـــن اطمین ـــی، هم‌چنی ـــش کنون در پژوه
ســـه  رضایت‌‌نامـــه،  ارائـــۀ  بـــا  و  می‌‌شـــود  داشـــته  نگـــه  محرمانـــه  خصوصـــی،  غیـــر  چـــه  و 
ـــه  ک ـــد  ـــح داده ش ـــا توضی ـــه آن‌ه ـــد. ب ـــد ش ـــا داده خواه ـــه آن‌ه ـــزوه ب ـــک ج ـــت ی ـــنامه تح پرسش
به‌منظـــور حفـــظ حریـــم خصوصـــی، نـــام خـــود را ذکـــر نکننـــد امـــا وضعیـــت شـــغلی، حقـــوق، 
مـــدت زمـــان ازدواج، ســـن، تعـــداد فرزنـــدان، تحصیـــات و قومیـــت خویـــش را بنویســـند. طـــی 
ــرا، محقـــق دســـتورالعمل‌‌های لازم را بـــه شـــرکت‌‌کننده و چگونگـــی پاســـخ بـــه ســـؤالات را  اجـ

بدهـــد. 

2-3. روش تحلیل داده‌‌ها
پــس از جمــع‌‌آوری اطلاعــات لازم، نرم‌افــزار SPSS نســخۀ 20 جهــت تحلیــل داده‌‌هــا مــورد 
اســتفاده قــرار گرفــت. بــرای بررســی فرضیه‌هــای پژوهــش آزمــون هم‌بســتگی پیرســون بــه‌کار 

رفــت. 

3. یافته‌های پژوهش
در ابتـــدا فراوانـــی و درصـــد متغیرهایـــی ماننـــد: قومیـــت، تحصیـــات، ســـال‌های ازدواج 
کـــه نتایـــج آن را در جـــدول 1 مشـــاهده  و میـــزان درآمـــد در نمونـــۀ پژوهـــش بررســـی شـــد 

می‌شـــود. 
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جــدول 1: فراوانــی و درصــد متغیرهــای قومیــت، تحصیــات، تعــداد ســالهای ازدواج و میــزان درآمد زنــان )نگارندگان، 
.)1402

Tab. 1: Frequency and Percentage of Variables Related to Ethnicity, Education, Number 
of Years of Marriage, and Income Level of Women (Authors, 2020).
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 درصد  فراوانی متغیر 

 
 

 قومیت 

 %8/4 8 کرد 
 %1/1 1 لر

 %7/13 13 ترک 
 %7/73 70 فارس
 %2/3 3 سایر

 
 

 تحصیلات

 %1/1 1 بیسواد 
 %2/4 4 زیردیپلم

 %8/16 16 دیپلم
 %7/54 52 لیسانس

 %2/23 22 فوق لیسانس و بالاتر 
 
 

 های ازدواجسال

 %1/2 2 سال 1زیر 
 %3/25 24 سال 5تا  1
 %4/27 26 سال  10تا  6

 %1/21 20 سال  15تا  11
 %1/24 23 سال 16بالای 

 
 

 میزان درآمد 

 %7/54 52 هزار   100زیر 
 %3/6 6 هزار   500تا  100
 %4/27 26 میلیون   1تا  600

 %3/6 6 میلیون  5/1تا  1
 %3/5 5 میلیون  5/1بالای 

 
  

در ادامــه بــرای بررســی فرضیه‌هــای پژوهــش از ضریــب هم‌بســتگی پیرســون اســتفاده شــد 
کــه نتایــج آن را در جــداول پیــشِ‌رو مشــاهده می‌شــود.

کــه ســازگاری و رضایــت زناشــویی هم‌بســتگی بســیار  نتایــج جــدول 2، نشــان می‌دهــد 
بالایــی بــا هــم دارنــد و جهــت ایــن رابطــه نیــز مثبــت اســت. طبــق ایــن نتایــج فرضیــۀ اول 
پژوهــش تأییــد می‌شــود و می‌تــوان گفــت بیــن ســازگاری و رضایــت زناشــویی در ســطح 0/001 

رابطــۀ مثبــت و معنــاداری وجــود دارد.
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جدول 2: ضریب هم‌بستگی پیرسون بین سازگاری و رضایت زناشویی زنان)نگارندگان، 1402(.
Tab. 2: Pearson Correlation Coefficient Between Compatibility and Marital Satisfaction 
(Authors, 2020).

جدول3: ضریب هم‌بستگی پیرسون بین سازگاری زناشویی و دیدگاه فمنیستی )نگارندگان، 1402(.
Tab. 3: Pearson Correlation Coefficient Between Marital Compatibility and Feminist 
Perspective (Authors, 2020).

جدول4: ضریب هم‌بستگی پیرسون بین رضایت زناشویی و دیدگاه فمنیستی )نگارندگان، 1402(.
Tab. 4: Pearson Correlation Coefficient Between Marital Satisfaction and Feminist 
Perspective (Authors, 2020).
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 داری معنیسطح  بستگی ضریب هم انحراف معیار  میانگین  تعداد  متغیر 

 85/0 83/12 75/53 95 سازگاری زناشویی 
 

000/0 
 86/44 60/185 95 رضایت زناشویی 

 

  
نتایــج جــدول 3، نشــان می‌دهــد کــه ســازگاری و دیــدگاه فمنیســتی هم‌بســتگی بالایــی بــا 
هــم دارنــد و جهــت ایــن رابطــه نیــز منفــی اســت. براســاس ایــن یافته‌هــا، فرضیــۀ دوم پژوهــش 
تأییــد می‌شــود و می‌تــوان گفــت بیــن ســازگاری زناشــویی و دیــدگاه فمنیســتی در ســطح 0/001 

رابطــۀ منفــی و معنــاداری وجــود دارد.
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 داری سطح معنی ضریب همبستگی  انحراف معیار  میانگین  تعداد  متغیر 

 - 61/0 83/12 75/53 95 سازگاری زناشویی 
 

000/0 
 57/11 44/63 95 دیدگاه فمنیستی 

 
  

نتایــج جــدول 4، نشــان می‌دهــد کــه رضایــت زناشــویی و دیــدگاه فمنیســتی هم‌بســتگی 
معنــاداری بــا هــم دارنــد و جهــت ایــن رابطــه نیــز منفــی اســت. براســاس ایــن یافته‌هــا فرضیــۀ 
ســوم پژوهــش تأییــد می‌شــود و می‌تــوان گفــت بیــن رضایــت زناشــویی و دیــدگاه فمینیســتی 

در ســطح 0/001 رابطــۀ منفــی و معنــاداری وجــود دارد.
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 داری سطح معنی بستگی ضریب هم انحراف معیار  میانگین  تعداد  متغیر 

 - 57/0 86/44 60/185 95 رضایت زناشویی 
 

000/0 
 57/11 44/63 95 دیدگاه فمنیستی 

 
  

4. نتیجه‌گیری
هدف پژوهش حاضر، بررسی رابطۀ بین سازگاری و رضایت زناشویی با دیدگاه فمینیستی در 
زنان متأهل بود. نتایج نشان‌داد که بین رضایت و سازگاری زناشویی رابطۀ مثبت و معناداری 

وجود دارد. این یافته با نتایج آماتو و بوز، 2018؛ فرگوسن و همکاران، 2019 همسو بود. 
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در تبییــن ارتبــاط رضایــت و ســازگاری زناشــویی براســاس نظریــۀ تطبیــق منابــع51 می‌تــوان 
و  توزیــع  تحت‌تأثیــر  مســتقیم  به‌طــور  زناشــویی  ســازگاری  و  زناشــویی  رضایــت  کــه،  گفــت 
دسترســی بــه منابــع مختلــف قــرار می‌گیرنــد )جانســون و بربــوری، 2015(؛ به‌عبــارت دیگــر، 
توزیــع عادلانــه و دسترســی مناســب بــه منابــع مالــی، زمــان، پشــتیبانی اجتماعــی و رفــاه ممکــن 
اســت در رضایــت زناشــویی و ســازگاری زناشــویی تأثیرگــذار باشــد. مطالعــات نشــان‌داده‌اند 
کــه از رضایــت زناشــویی بالاتــری برخوردارنــد، معمــولاً در ســازگاری زناشــویی  کــه زوجینــی 
نیــز عملکــرد بهتــری دارنــد )کمــپ و همــکاران52، 2012(. ایــن بــه بدان‌معناســت کــه رضایــت 
ــر در تســهیم منابــع، تعــادل در تقســیم کارهــا و  زناشــویی می‌توانــد به‌عنــوان یــک عامــل مؤث
پشــتیبانی اجتماعــی بیــن زوجیــن عمــل کنــد. به‌طــور کلــی، منابــع مختلفــی ماننــد: ارتبــاط 
کار- تعــادل  و  اقتصــادی  و  اجتماعــی  پشــتیبانی  و  عاطفــی، رضایــت جنســی، هم‌بســتگی 

خانــواده در رضایــت زناشــویی نقــش مهمــی ایفــا می‌کننــد )بودنمــن53 و همــکاران، 2010(؛ از 
کــه وجــود ارتباطــات مثبــت و ســازگاری در  ایــن‌رو، تحقیقــات و مطالعــات نشــان می‌دهنــد 
این‌زمینــه می‌توانــد رضایــت زناشــویی را افزایــش داده و روابــط زناشــویی را بهبــود بخشــد.
به‌طــور کلــی می‌تــوان گفــت زوجینــی کــه در نیازهــا و ارزش‌هــای خــود هم‌بســتگی دارنــد، 
گــر زوجیــن در ارزش‌هــا،  بیشــترین احتمــال رضایــت زناشــویی و ســازگاری زناشــویی را دارنــد. ا
اهــداف و ترجیحــات خــود تطابــق داشــته باشــند، احســاس هم‌بســتگی و انســجام بیشــتری 
خواهنــد داشــت و ایــن می‌توانــد بــه رضایــت زناشــویی و ســازگاری زناشــویی منجــر شــود. 
از دیگــر ســو، یــک ارتبــاط مؤثــر و بــا احتــرام بیــن زوجیــن می‌توانــد بــه رضایــت زناشــویی و 
ســازگاری زناشــویی کمــک کنــد. زوجینــی کــه بــه یک‌دیگــر بــا احتــرام رفتــار می‌کننــد، به‌طــور 
در  تنش‌هــا  و  مشــکلات  بــا  مواجهــه  در  بهتــر  و  می‌کننــد  برقــرار  ارتبــاط  یک‌دیگــر  بــا  مؤثــر 
رابطــۀ خــود عمــل می‌کننــد. تعامــل مؤثــر و ارتبــاط بــاز و صــادق بیــن زوجیــن می‌توانــد بهبــود 
به‌خوبــی  کــه  زوجینــی  باشــد.  داشــته  به‌همــراه  را  زناشــویی  و ســازگاری  زناشــویی  رضایــت 
توانایــی برقــراری ارتبــاط مؤثــر و انتقــال نیازهــا و احساســات خــود را دارنــد، بهتــر در فهــم و 
پاســخ‌گویی بــه یک‌دیگــر عمــل می‌کننــد و ایــن می‌توانــد بــه افزایــش رضایــت زناشــویی و 
ســازگاری زناشــویی منجــر شــود. زندگــی زناشــویی مؤثــر و رضایت‌بخــش می‌توانــد بــه تجربــۀ 
لــذت و معنویــت بیشــتری منجــر شــود. زوجینــی کــه بــا یک‌دیگــر احســاس لــذت و رضایــت 
کــردن را تجربــه می‌کننــد، احتمــالاً بــه شــادابی و رشــد شــخصی در زندگــی زناشــویی خــود دســت 
پیــدا می‌کننــد. به‌صــورت کلــی، ارتبــاط مثبــت و معنــادار بیــن رضایــت زناشــویی و ســازگاری 
زناشــویی نشــان می‌دهــد کــه زوجینــی کــه احســاس هم‌بســتگی و ارتبــاط مؤثــری بــا یک‌دیگــر 
کلــی  کننــد؛ به‌طــور  دارنــد و می‌تواننــد به‌خوبــی بــا مســائل و تنش‌هــای زناشــویی مقابلــه 

تجربــۀ زندگــی زناشــویی رضایت‌بخش‌تــری خواهنــد داشــت.
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و  منفــی  رابطــه  فمینیســتی  دیــدگاه  و  زناشــویی  ســازگاری  بیــن  کــه  نشــان‌داد  نتایــج 
معنــاداری وجــود دارد. ایــن یافتــه بــا نتایــج ولــز و همــکاران، 2015 همســو و بــا یافته‌هــای کــوچ 
و روزبولــت، 2018؛ کارلســون و همــکاران، 2020 ناهمســو بــود؛ هم‌چنیــن نتایــج نشــان‌داد کــه 
بیــن ســازگاری زناشــویی و دیــدگاه فمینیســتی رابطــۀ منفــی و معنــاداری وجــود دارد. ایــن یافتــه 
بــا نتایــج اوســکامپ، 2000؛ وارد و اپســتین، 2011 همســو و بــا یافته‌هــای کــوچ و روزبولــت، 2018؛ 

کارلســون و همــکاران، 2020 ناهمســو بــود. 
گســترده از باورهــا و ایدئولوژی‌هــا  درواقــع، دیدگاه‌هــای فمینیســتی شــامل یــک طیــف 
هســتند و تأثیــر آن‌هــا بــر رضایــت زناشــویی و ســازگاری زناشــویی ممکــن اســت متناســب بــا 
زمینــۀ خــاص و افــراد درگیــر متغیــر باشــد )مک‌هیــل54 و همــکاران، 2004(. بــا این‌حــال، برخــی 
از تحقیقــات نشــان می‌دهــد کــه برخــی جنبه‌هــای دیدگاه‌هــای فمینیســتی ممکــن اســت بــه 
ــه چالــش قواعــد  چالش‌هــا در روابــط زناشــویی منجــر شــود )آرو 55 و همــکاران، 2019(؛ ازجمل
جنســیتی ســنتی کــه دیدگاه‌هــای فمینیســتی اغلــب قواعــد جنســیتی ســنتی و انتظــارات در 
زندگــی زناشــویی را مــورد چالــش قــرار می‌دهنــد )بونمــن و همــکاران، 2007(. ایــن می‌توانــد 
منجــر بــه تضــاد و تطبیــق در حیــن تــاش زن و مــرد در نقش‌هــا و مســئولیت‌های جدیــد شــود؛ 
گــر دیــدگاه فمینیســتی بــرای تقســیم مســاوی وظایــف خانــه‌داری و تربیــت  به‌عنــوان مثــال، ا
ــی  ــای قبل ــد و نقش‌ه ــری در قواع ــه بازنگ ــاز ب ــت نی ــن اس ــد، ممک ــته باش ــد داش کی ــدان تأ فرزن
ــکاران، 2004(.  ــل و هم ــود )مک‌هی ــی ش ــش و نارضایت ــه تن ــر ب ــد منج ــه می‌توان ــد ک ــش بیای پی
مــورد بعــدی در رابطــه بــا دینامیــک قــدرت و تصمیم‌گیــری اســت. دیدگاه‌هــای فمینیســتی بــر 
کیــد می‌کننــد )بودنمــن و همــکاران، 2007(. ایــن  تســاوی و تصمیم‌گیــری مشــترک در روابــط تأ
می‌توانــد منجــر بــه تضادهــا شــود زمانی‌کــه همســران دیدگاه‌هــای متفاوتــی داشــته باشــند 
یــا در تصمیمــات مهــم بــه توافــق نرســند. بازنگــری در دینامیــک قــدرت ممکــن اســت گاهــی 
اوقــات باعــث ایجــاد احســاس ناامنــی یــا از دســت دادن کنتــرل شــود کــه تأثیــر منفی بــر رضایت 
زناشــویی و ســازگاری زناشــویی داشــته باشــد؛ هم‌چنیــن در حــوزۀ ارتبــاط و حــل اختــاف هــم 
ایــن موضــع حائــز اهمیــت اســت؛ به‌طوری‌کــه دیدگاه‌هــای فمینیســتی اغلــب بــر ارتباطــات 
کیــد می‌کننــد. ایــن اصــول می‌تواننــد  گاهــی و مقابلــه بــا عــدم تعــادل قــدرت تأ بــاز، خودآ
گــر به‌درســتی مدیریــت نشــوند، ممکــن اســت  بهبــودی در دینامیــک رابطــه ایجــاد کننــد، امــا ا
منجــر بــه افزایــش درگیــری شــوند )آرو و همــکاران، 2019(. زن و مــرد ممکــن اســت در مواجهــه 
بــا اختلافــات بــه چالش‌هایــی برخــورد کننــد و ســختی در یافتــن نقطــۀ مشــترک داشــته باشــند 
کــه می‌توانــد بــه نارضایتــی زناشــویی و ســازگاری زناشــویی منجــر شــود )مک‌هیــل و همــکاران، 
2004(؛ هم‌چنیــن انتظــارات یــا باورهــای متناقــض دربــارۀ نقش‌هــای جنســیتی و جنســیت، 
کــه اغلــب بــا دیدگاه‌هــای فمینیســتی مرتبــط می‌شــوند، می‌تواننــد تنــش و چالش‌هایــی را در 
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بیــان عاطفــی و جنســی در روابــط ایجــاد کننــد. دیدگاه‌هــای متفــاوت دربــارۀ اســتقلال جنســی، 
رضایــت جنســی و یــا انتظــارات جنســی می‌تواننــد بــر رضایــت جنســی و ســازگاری زناشــویی 
کلــی تأثیــر بگذارنــد )کونــری بیــم56 و همــکاران، 2019(؛ بــا این‌حــال، بایســتی توجه‌داشــت 
کــه همــۀ دیدگاه‌هــای فمینیســتی تأثیــر منفــی بــر رضایــت زناشــویی و ســازگاری زناشــویی 
ندارنــد. بســیاری از جنبه‌هــای فمینیســم، ماننــد ترویــج برابــری، احتــرام متقابــل و ارتباطــات، 
می‌تواننــد بــه روابــط ســالم‌تر و رضایــت بخش‌تــر کمــک کننــد؛ هم‌چنیــن، تأثیــر دیدگاه‌هــای 
فمینیســتی بــر روابــط زناشــویی می‌توانــد بســیار متفــاوت باشــد و بــه عواملــی نظیــر باورهــا، 

کــرۀ درون رابطــه بســتگی دارد. ارزش‌هــا و ســطح آمادگــی بــرای تغییــر و مذا
کــه داشــتن دیــدگاه  بایــد در نظــر داشــت  مــوارد ذکــر شــده  گرفتــن تمامــی  بــا در نظــر 
زناشــویی  رضایــت  بــرای  منفــی  عاملــی  تنهایــی  بــه  قطعــی  به‌طــور  نمی‌توانــد  فمنیســمی 
و  عقایــد  از  گســترده  طیــف  یــک  شــامل  فمنیســمی  دیــدگاه  باشــد.  زناشــویی  ســازگاری  یــا 
ایدئولوژی‌هــا اســت و تأثیــر آن بــر رضایــت زناشــویی و ســازگاری زناشــویی بــه شــرایط و عوامــل 
متعــدد دیگــر نیــز بســتگی دارد. بــا این‌حــال، همان‌طوری‌کــه ذکــر شــد دیــدگاه فمنیســمی تــا 
حــد زیــادی بــه چالــش کشــیدن نقش‌هــای جنســیتی ســنتی و تعییــن شــده می‌پــردازد. ایــن 
ممکــن اســت باعــث تضــاد و تنــش در نقش‌هــا و مســئولیت‌های زناشــویی شــود و در نتیجــه 
رضایــت زناشــویی و ســازگاری زناشــویی را تحت‌تأثیــر قــرار دهــد. ایــن دیــدگاه می‌توانــد باعــث 
تغییــرات و انتقــاد از انتظــارات ســنتی و مرســوم در زندگــی زناشــویی شــود. ایــن ممکــن اســت 
باعــث عــدم تطابــق انتظــارات بیــن همســران شــود و در نتیجــه رضایــت زناشــویی و ســازگاری 
زناشــویی را تحت‌تأثیــر قــرار دهــد. در هــر صــورت مهــم اســت کــه بــرای تبییــن دقیــق تأثیــر 
دیدگاه فمنیســمی بر رضایت زناشــویی و ســازگاری زناشــویی، مطالعات بیشــتری در این‌زمینه 
کــه می‌تواننــد در ایــن رابطــه نقــش داشــته باشــند، به‌طــور  انجــام شــود و عوامــل دیگــری 
جامــع بررســی شــوند. ازجملــه عوامــل فرهنگــی و اجتماعــی کــه می‌تواننــد در رضایــت زناشــویی 
و ســازگاری زناشــویی تأثیرگــذار باشــند. اعتقــادات، ارزش‌هــا، نگرش‌هــا و توقعــات فرهنگــی 
تفــاوت در رضایــت و ســازگاری  باعــث  اســت  زناشــویی ممکــن  زندگــی  و اجتماعــی دربــارۀ 
ــذا پیشــنهاد می‌شــود کــه ایــن پژوهــش در فرهنگ‌هــا  زناشــویی بیــن افــراد و گروه‌هــا شــود؛ ل
ــای  ــه محدودیت‌ه ــن ازجمل ــود. هم‌چنی ــرار ش ــاوت تک ــای متف ــا نگرش‌ه ــف ب ــع مختل و جوام
ایــن پژوهــش اســتفاده از ابزارهــای خودگزارشــی بــود کــه در قالــب روابــط هم‌بســتگی مــورد 
بررســی قــرار گرفــت و طبیعتــاً در تبییــن روابــط علــت و معلولــی بیــن متغیرهــای پژوهــش بــا 
محدودیــت روبــه‌رو می‌شــود؛ لــذا پیشــنهاد می‌شــود کــه تأثیــرات دیــدگاه فمنیســمی در قالــب 

پژوهش‌هــای آزمایشــی در موقعیت‌هــای کنتــرل شــده نیــز مــورد بررســی قــرار گیــرد. 
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Abstract
After several decades of planning to improve the quality of life of citizens, a 
significant share of city residents is still unable to meet their needs. Meanwhile, 
informal settlements can be considered as a clear example of environments with a low 
level of social development, whose residents face many problems and limitations. 
Therefore, in this research, the indicators of social development have been questioned 
through a questionnaire from the residents of five informal settlements in Hamedan 
city. The investigated variables are categorized into five factors “social interactions”, 
“economic power”, “local services”, “service distribution” and “citizenship right” 
with the help of factor analysis model. Also, the evaluation of factor scores in the 
investigated neighborhoods shows that the arrangement of the neighborhoods was 
based on the level of satisfaction of the residents with social development, including 
Manochehri, Mazdaghine, Khezr, Hesar, and Dizaj. In the following, with the help 
of the linear multivariate regression analysis model, the weight of the five factors in 
realizing satisfaction with social development has been calculated, and the economic 
power factor with a weight of 0.429 shows the greatest impact. The research results 
show that the first priority of social development is related to the “service distribution” 
factor in all neighborhoods. Next, the priority of social development for Hesar and 
Dizaj neighborhoods is related to the “economic ability” factor, for Khezr and 
Mazdaghine neighborhoods, it is related to the “citizenship right” factor, and for 
Manochehri neighborhood, it is related to the “local services” factor. Therefore, the 
main strategy that can be placed on the agenda of urban managers will be to create 
balance and justice in the distribution of services and infrastructures in Hamedan city.
Keywords: Informal Settlement, Social Development, Quality of Life, Residents’ 
Satisfaction, Hamedan.
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1. Introduction
The concept of development has evolved over the past two centuries through 
six major stages: economic growth in the 1950s and 1960s, poverty reduction 
in the 1970s, sustainable development in the 1980s, human development in 
the 1990s, and Millennium development goals at the beginning of the 21st 
century and sustainable development goals in 2015 (Adam Mohamed et al., 
2019). Despite the considerable scientific and political attention to the broad 
concepts of sustainable development, it is felt that the “social” dimension 
has been neglected and it does not seem to be as important as the economic 
or environmental aspects of sustainable development. In social development 
studies only a few concepts have been considered such as social justice, social 
welfare, human services, social infrastructure, and social capital (Cuthill, 2010: 
362-363; Luqman et al., 2017). Meanwhile, one of the important issues of urban 
resilience is addressing its social dimension (Moussovian et al., 2018).

In the present research, the evaluation of citizens’ satisfaction has been 
considered with the indicators of social development in informal settlements. 
Informal settlements have failed to develop due to special economic, social 
and physical conditions. These settlements, which have been formed in the 
lower areas of big cities due to the migration or displacement of the low-
income population, are facing many challenges. These are also facing other 
areas of the city with crises and social damage. Therefore, in this research, 
by selecting five informal settlements in Hamedan city, an effort has been 
made to identify the strategies for improving the social development of these 
settlements, and to determine priority measures. Therefore, in this research, by 
selecting five informal settlements in the city of Hamedan, it has been tried to 
determine the ways to improve their social development.

2. Materials and Methods
The current research is done with descriptive-analytical method based on 
documentary studies and field observation. The theoretical foundations of 
the research were obtained through library studies and the indicators of the 
subject were extracted in a documented table. In the next step, indices were 
questioned in the case studies and were analyzed using the factor analysis 
method and multivariate regression.

In this research, the statistical population includes all residents of 
neighborhoods who have a history of neighborhood for at least five years. 
The sample size (number of questionnaires) is considered to be 150 (about 
6 times the number of indicators) in order to be valid for SPSS software 
analysis. Therefore, for each neighborhood, 30 samples were selected by a 
simple random method. Next, the data was entered into SPSS software and 
the main factors affecting social development were extracted with the help of 
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exploratory factor analysis model. In the next step, the score of the samples 
in each factor is calculated, which indicates the action priorities for them. At 
the end, in order to calculate the weight of different factors and the final score 
of each neighborhood, linear multivariate regression analysis has been used.

3. Discussion
After extracting the information from the questionnaires and entering them into 
the SPSS software, the initial information matrix was formed. The output of 
the data validation tests shows the suitability of the data for analysis (Alpha 
Cronbach = 0.840, Kaiser meyer olkin = 0.761, chi-square =1207, Sig. = 0.000).

After the control and appropriateness of the statistical tests, the preliminary 
matrix is calculated. This matrix clearly specifies that the process of factor 
analysis in reducing and summarizing social development indicators and 
measures has led to several final factors. In the following, the factor matrix was 
rotated so that each of the relevant indicators get the most relationship with the 
5 factors and facilitate the conditions for naming and identifying the factors.

The first factor consists of: Participation and voluntary activities, 
participation of women, social communication, cleanliness and health of the 
environment, and leisure time. This factor is named “Social interactions”.

The second factor includes: income and expenses, employment and job 
opportunities, knowledge and skills, security, desirable housing, proper 
nutrition, and the status of women. This factor is named “Economic power”.

The third factor includes: public transportation, educational facilities, 
medical-health services, and environmental safety. This factor is named 
“Local services”.

The fourth factor consists of: sense of belonging, political participation, 
and right to choose. This factor could be named “Right of citizenship”.

The fifth factor includes: access to municipal services, social justice, and 
class gap. This factor is named “Service distribution”.

Finally, in order to determine the relationship between the factors and the 
level of social development of the neighborhoods, by using linear multivariate 
regression analysis, the beta coefficient for the factors is determined. 
Accordingly, the highest beta coefficient is related to the second (0.429), first 
(0.403), third (0.327), fifth (0.219) and fourth (0.133) factors, respectively. 
Finally, the final score of the social development in each neighborhood is 
determined by multiplying the “score of each neighborhood for each factor” 
by the “beta coefficient of the factor”.

The final score of Hesar, Khezr, Dizaj, Mazdaghine, and Manochehri 
is calculated 1.87, 2.12, 1.57, 2.21, and 2.51, respectively. As can be seen, 
Manochehri neighborhood has a significant advantage over the other four 
neighborhoods.
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4. Conclusion
Despite the passing of several decades of planning history in Iran, which 
has been carried out with the aim of improving the quality of life and the 
level of social development of the people, there are still deficiencies in this 
area, especially for the weaker sections of the society. Meanwhile, informal 
settlements can be considered as a clear example of environments with a 
low level of social development, whose residents face many problems and 
limitations. Therefore, in order to realize social development in these areas, it 
is necessary to determine the priorities for improving the conditions in them in 
the first step. Therefore, in the current research, this issue has been investigated 
by studying five informal settlements in Hamedan city.

The most important results of this research can be summarized in the 
following cases:

- The “service distribution” factor is the main priority for promoting social 
development in informal settlements in Hamedan. In this factor, there are three 
key variables: “social justice”, “social class difference” and “access to urban 
services”, which are among the primary priorities according to the analysis of 
the opinions of the residents of these neighborhoods.

- The “social interactions” factor in informal settlements has a better status 
than other factors of social development. In fact, although “participation and 
voluntary activities”, “social relations”, “women’s participation”, “leisure 
time” and “cleanliness and health of the environment” are far from the ideal 
conditions, but they are not prioritized.
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چکیده
بــا گذشــت چندیــن دهــه از برنامه‌‌ریــزی بــرای بهبــود کیفیــت زندگــی شــهروندان، هم‌چنــان ســهم قابل‌توجهــی از 
کنین شــهرها در تأمیــن نیازمندی‌‌هــای خــود ناتــوان هســتند. در این‌میــان ســکونتگاه‌‌های غیررســمی را می‌‌تــوان  ســا
و  بــا مشــکلات  آن‌هــا  کنان  کــه ســا کــرد  قلمــداد  اجتماعــی  توســعۀ  پاییــن  بــا ســطح  از محیط‌‌هــای  بــارزی  نمونــۀ 
محدودیت‌‌هــای عدیــده‌‌ای مواجــه هســتند؛ از همیــن‌‌رو در ایــن پژوهــش، شــاخص‌‌های توســعۀ اجتماعــی از طریــق 
کنین پنــج ســکونتگاه غیررســمی در شــهر همــدان مــورد پرســش قــرار گرفتــه اســت. متغیرهــای مــورد  پرسشــنامه از ســا
بررســی بــه کمــک مــدل تحلیــل عاملــی در پنــج عامــل: »تعامــات اجتماعــی«، »تــوان اقتصــادی«، »خدمــات محلــی«، 
»توزیــع خدمــات« و »حــق شــهروندی« دســته‌‌بندی شــده‌‌اند؛ هم‌چنیــن ارزیابــی امتیــازات عاملــی در محــات مــورد 
کنین از توســعۀ اجتماعی شــامل: »منوچهری«،  بررســی نشــان می‌‌دهــد ترتیــب محــات برمبنــای ســطح رضایتمندی ســا
ج« بــوده اســت. در ادامــه بــه کمــک مــدل تحلیــل رگرســیون چندمتغیــرۀ خطــی  »مزدقینــه«، »خضــر«، »حصــار« و »دیــز
وزن عوامــل پنج‌گانــه در تحقــق رضایــت از توســعۀ اجتماعــی محاســبه شــده اســت کــه عامــل تــوان اقتصــادی بــا وزن 
کنین از  0/429 بیشــترین تأثیــر را نشــان می‌‌دهــد. نتایــج پژوهــش نشــان می‌دهــد اولویــت نخســت افزایــش رضایــت ســا

توســعۀ اجتماعــی در تمامــی محــات مربــوط بــه عامــل »توزیــع خدمــات« اســت. 
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1. مقدمه
مفهــوم »توســعه« طــی دو قــرن گذشــته، طــی شــش مرحلــۀ عمــده تکامــل یافتــه اســت؛ رشــد 
اقتصــادی در دهــۀ 1950 و 1960، کاهــش فقــر در دهــۀ 1970، توســعۀ پایــدار در دهــۀ‌‌ 1980، 
توســعۀ‌‌ انســانی در دهــۀ‌‌ 1990، اهــداف توســعۀ هــزاره در آغــاز قــرن 21م. و اهــداف توســعۀ پایدار 
در 2015م. )آدم محمــد و همــکاران، 2019: 320(. باوجــود توجــه علمــی و سیاســی قابل‌توجــه 
بــه مفاهیــم گســتردۀ‌‌ توســعۀ پایــدار، احســاس می‌‌شــود کــه بُعــد »اجتماعــی« نادیــده گرفتــه 
شــده اســت و به‌نظــر نمی‌‌رســد کــه بــه انــدازۀ‌‌ جنبه‌‌هــای اقتصــادی یــا محیطــی توســعۀ پایــدار، 
ــا  ــعه، تنه ــی توس ــد اجتماع ــۀ بع ــق در زمین ــه تحقی ــه ب ــتای توج ــد. در راس ــر باش ــا براب ــم و ی مه
مفاهیــم اندکــی چــون: عدالــت اجتماعــی، رفــاه اجتماعــی، خدمــات انســانی، زیرســاخت‌‌های 
اجتماعــی  ســرمایۀ  و  محلــی  اجتمــاع  ظرفیت‌‌ســازی  مقیــاس،  انســانی  توســعۀ  اجتماعــی، 
گرفته‌‌انــد )کوتیــل، 2010: 362-363؛ لقمــان و همــکاران، 1397: 75-74(.  موردنظــر قــرار 
ایــن درحالــی اســت کــه یکــی از مســائل مهــم تــاب‌‌آوری شــهری، پرداختــن بــه بُعــد اجتماعــی 

آن اســت )موســویان و همــکاران، 1398: 38(.
سیاســت‌‌های  از  تأثیرپذیــری  به‌ســبب  اجتماعــی  توســعۀ  ســطح  ارزیابــی  گرچــه  ا
از شــاخص‌‌های آن در  امــا بســیاری  ح می‌‌شــوند،  حکومت‌‌هــا، غالبــاً در ســطوح ملــی مطــر
غ  ســطوح مختلــف یــک کشــور نیــز متفــاوت هســتند؛ بنابرایــن مفهــوم توســعۀ اجتماعــی، فــار
از برخــی شــاخص‌‌های کلان ملــی، در مقیاس‌‌هــای خُــرد نیــز قابــل بررســی هســتند. بــا چنیــن 
نگاهــی می‌‌تــوان انتظــار داشــت توســعۀ اجتماعــی بــا یــک رویکــرد تکاملــی و از پاییــن بــه بــالا، 

بــه پیشــرفت و ارتقــای جایــگاه کشــور بیانجامــد.
نــدارد.  وجــود  اتفاق‌نظــر  محققــان  بیــن  چیســت،  اجتماعــی  توســعۀ  این‌کــه  درمــورد 
توســعۀ  عبارتنــداز:  اجتماعــی  توســعۀ  مشــترک  ویژگی‌‌هــای  پژوهش‌‌هــا  ادبیــات  بیشــتر  در 
گیــر، توســعۀ‌‌ کلــی جامعــه، رفــاه مــردم، تحــول اجتماعــی و ارتقــای کیفیــت زندگــی  اجتماعــی فرا
مــردم. علاوه‌بــر پنــج جنبــۀ‌‌ رایــج ذکــر شــده درمــورد توســعۀ اجتماعــی، ویژگی‌‌هــای دیگــری کــه 
ــت  ــا، ظرفی ــذف نابرابری‌‌ه ــع، ح ــۀ مناب ــع عادلان ــداز: توزی ــت، عبارتن ــم اس ــدازه مه ــان ان به‌‌‌هم
افــراد بــرای کار مــداوم بــرای رفــاه اجتماعــی و تغییــرات فرآینــدی ســاختاری )آدم محمــد و 
همــکاران، 2020: 16(؛ در واقــع امــروزه تلاش‌‌هــا به‌ســمت تبدیــل شــهروندان بــه عوامــل فعالــی 
کــه قــادر بــه شــکل‌‌دهی و درک توســعۀ اجتماعــی، از طریــق ســاخت ظرفیتشــان بــرای آن، 

همــکاری بــا آن و بهره‌‌منــدی از آن هســتند، پیــش مــی‌‌رود )کارنیــرو، 2010: 171-170(.   
در پژوهـــش حاضـــر، ارزیابـــی رضایـــت شـــهروندان از شـــاخص‌‌های توســـعۀ اجتماعـــی 
در ســـکونتگاه‌‌های غیررســـمی مـــورد توجـــه قـــرار گرفتـــه اســـت. ســـکونتگاه‌‌های غیررســـمی 
ایـــن  بازمانده‌‌انـــد.  از توســـعه  کالبـــدی،  اقتصـــادی، اجتماعـــی و  به‌ســـبب شـــرایط خـــاص 
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نواحـــی  در  کم‌‌درآمـــد،  جمعیـــت  جابه‌‌جایـــی  یـــا  مهاجـــرت  به‌دنبـــال  کـــه  ســـکونتگاه‌‌ها 
ـــایر  ـــتند و س ـــه هس ـــددی مواج ـــای متع ـــا چالش‌‌ه ـــکل‌گرفته‌‌اند، ب ـــزرگ ش ـــهرهای ب ـــت ش فرودس
نواحـــی شـــهر را نیـــز بـــا بحران‌‌هـــا و آســـیب‌‌های اجتماعـــی مواجـــه می‌‌ســـازند؛ از همیـــن‌‌رو، در 
ـــا  ـــت ت ـــده اس ـــدان، تلاش‌ش ـــهر هم ـــمی در ش ـــکونتگاه غیررس ـــج س ـــاب پن ـــا انتخ ـــش ب ـــن پژوه ای
ضمـــن شناســـایی راهکارهـــای ارتقـــاء توســـعۀ اجتماعـــی ایـــن ســـکونتگاه‌‌ها، اقدامـــات دارای 

اولویـــت مشـــخص شـــوند.
ح شــد عقب‌ماندگــی شــدید شــرایط اجتماعــی  همــۀ محــات پنج‌گانــه از طــرف اهالــی مطــر
ــغلی  ــتن ش ــوادی و نداش ــد. بی‌س ــی ندارن ــگاه اجتماع ــات جای ــن مح ــان ای ــد. زن ــان می‌باش زن
کــه زنــان منزلــت بالایــی  به‌جــز خانــه‌داری و فقــدان مهــارت در مشــاغل دیگــر، سبب‌شــده 
نداشــته باشــند. موضــوع بســیار قابل‌توجــه دیگــر در ایــن محــات موضــوع کــودکان اســت. در 
کمبــود تغذیــه، نارســائی‌های جســمی، عقب‌ماندگی‌هــا،  کافــی،  ایــن نقــاط عــدم بهداشــت 
کــودکان را همــواره تهدیــد می‌کنــد. مبانــی  خطــرات ناهنجاری‌هــای اجتماعــی و زورگویــی 
تربیتــی کــودکان بســیار ضعیــف اســت و جامعــۀ عقب‌مانــده محــات حقــوق خاصــی را بــرای 
آنــان قائــل نیســت؛ ازجملــه مشــکلات اساســی ایــن محــات ســازمان‌نیافتگی اجتماعــی و 
عــدم آمادگــی بــرای رویارویــی بــا شــرایط پیشــرفته زندگــی اســت. از آغــاز تشــکیل ایــن بافت‌‌هــا 
ــا تشــکیلات رســمی اداری و عمومــی نداشــته‌اند و دســتگاه‌های موظــف و رســمی  رابطــه‌ای ب
نیــز علاقــۀ چندانــی بــرای حضــور در ایــن محــات نداشــته‌اند؛ زیــرا آنــان را توســعه‌ای ناخلــف و 

غیرقانونــی می‌انگاشــته‌اند )مهندســین مشــاور تدبیــر شــهر، 1387: 328-332(. 

2. اهمیت و ضرورت
مشــکلی کــه قرن‌هــا بشــریت را دنبــال کــرده و اغلــب باعــث فجایــع بــزرگ انســانی شــده اســت، 
گــون مدنــی، سیاســی، اقتصــادی، اجتماعــی  گونا فقــدان توســعۀ انســانی اســت. اختلافــات 
اقدامــات  و  رفتــه  بــه‌کار  اســتراتژی‌های  بوده‌‌انــد.  اثرگــذار  توســعه  رونــد  بــر  فرهنگــی،  و 
کنــون نتوانســته‌اند نتیجــۀ مطلوبــی را  انجام‌شــده توســط تصمیم‌گیرنــدگان بین‌المللــی، تا
ــرای  ــی، اهــداف توســعۀ هــزاره ب ــۀ آخریــن تلاش‌‌هــا در ســطح بین‌الملل ــد. ازجمل به‌دســت آورن
ــرآورده شــود.  ــا بــود در ســال 2015م. ب تمــام کشــورهای عضــو ســازمان ملــل متحــد بــود کــه بن
ــه  ــوزش اولی ــه آم ــتیابی ب ــدید، 2- دس ــر ش ــردن فق ــن ب ــداز: 1- از بی ــارت بودن ــداف عب ــن اه ای
بــرای تمــام جهــان، 3- ارتقــای برابــری جنســیتی و توانمندســازی زنــان، 4- کاهــش مــرگ و 
ــا و ســایر بیماری‌‌هــا، 7-  ــا ایــدز، مالاری ــارزه ب ــر کــودکان، 5- بهبــود ســامتی مــادران 6- مب می
اطمینــان از پایــداری محیــط زیســت، 8- گســترش مشــارکت جهانــی بــرای توســعه )گریمــی و 

.)401-400 ســرگی، 2015: 
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ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

براســاس آن‌چــه بیان‌شــد، یکــی از مهم‌تریــن مقــولات در ارتقــاء توســعۀ اجتماعــی، توجــه 
بــه شــرایط جامعــه هــدف اســت؛ بنابرایــن اســتفاده از تجربیــات و ذخایــر علمــی و پژوهشــی در 
ســطح جهانــی و تــاش بــرای زمینه‌‌منــد کــردن و پربــار ســاختن مفاهیــم و نظریه‌‌هــا براســاس 
شــرایط و داشــته‌‌های درونــی، ازجملــه اقتضائــات عملیاتی‌‌ســازی مفاهیــم و دســتیابی بــه 
بــود. در این‌میــان، ســکونتگاه‌‌های غیررســمی  الگــوی مطلــوب توســعۀ اجتماعــی خواهــد 

ــه مناطقــی هســتند کــه شــدیداً نیازمنــد ارتقــاء شــرایط اجتماعی‌‌انــد.  ازجمل
بررســی‌ها نشــان می‌‌دهــد کــه فقــر در تشــکیل ایــن ســکونتگاه‌‌ها عاملــی محــوری اســت و 
برخــی عوامــل محلــی، ملــی و جهانــی آن را تشــدید می‌‌کنــد. اســکان غیررســمی در ابعــاد محلــی 
گیر نبــودن قوانین و مقررات شــهری  کارآمــدی نظــام برنامه‌ریــزی و فرا تــا حــد زیــادی ناشــی از نا
و برون‌افتــادن یــک گــروه اجتماعــی از دایــرۀ مســکن رســمی اســت )ایراندوســت، 1388: 9(. 
رونــد کلــی در رویکردهــای ملــی مقابلــه بــا ســکونتگاه‌‌های غیررســمی، شــامل سیاســت‌‌های 
بازدارنــده، ماننــد اخــراج اجبــاری و جابه‌‌جایــی اجبــاری بــوده کــه بــه سیاســت‌‌های مثبت‌‌تــری 
ماننــد خودیــاری و ارتقــا در همــان محــل، سیاســت‌‌های توانمندســاز و حق‌‌محــور تغییــر کــرده 
اســت. در موقعیت‌‌هایــی کــه سیاســت‌‌های ارتقــای مناســب اســتفاده شــده، زاغه‌‌هــا از لحــاظ 
اجتماعــی به‌شــکل فزاینــده‌‌ای منســجم شــدند و فرصت‌‌هایــی بــرای امنیــت حــق تصــدی، 
توســعۀ اقتصــاد محلــی و بهبــود درآمــد درمیــان افــراد فقیــر در شــهرها ایجــاد شــده اســت )برنامۀ 

اســکان بشــر ســازمان ملــل متحــد، 1400: 22(. 
مناطـــق  و  زاغه‌هـــا  شـــرایط  بـــه  بخشـــیدن  بهبـــود  به‌معنـــای  بهســـازی  رویکـــرد 
حاشیه‌نشـــین در زمینه‌هـــای مختلفـــی نظیـــرِ زیرســـاخت‌های اساســـی، دسترســـی بـــه منابـــع 
ــن  ــد. چنیـ ــره می‌باشـ ــرق و غیـ ــی بـ ــتم زهکشـ ــاب، سیسـ ــع فاضـ ــتم دفـ ــتی، سیسـ آب بهداشـ
ــد، ازطریـــق  ــاد می‌‌کنـ ــینان ایجـ ــرای حاشیه‌نشـ ــری بـ ــه مزاحمـــت کمتـ ــر این‌کـ روشـــی علاوه‌بـ
حفـــظ واحدهـــای مســـکونی، می‌‌توانـــد نقـــش مهمـــی در تأمیـــن مســـکن شـــهرهای بـــزرگ 
ــکونتگاه‌‌های  ــی سـ ــعۀ اجتماعـ ــی توسـ ــد آتـ ــزاز، 1384(. در رونـ ــزاده و بـ ــد )هادیـ ــا کنـ ــز ایفـ نیـ
غیررســـمی، ســـه ســـناریو قابـــل پیش‌‌بینـــی اســـت: 1- تـــداوم وضعیـــت موجـــود )احتمـــال 
ضعیـــف(، 2- بدتـــر شـــدن وضعیـــت موجـــود )محتمـــل(، 3- بهبـــود وضعیـــت موجـــود و 
رســـیدن بـــه وضعیـــت مطلـــوب )محتمـــل، ولـــی مشـــروط(. قدرمســـلّم، رســـالت مدیریـــت 
گـــرو دســـتیابی بـــه ســـناریو ســـوم  شـــهری بـــرای ارتقـــای کیفیـــت زندگـــی شـــهروندان تنهـــا در 
شـــناخت  در  می‌‌تـــوان  را  ســـناریو  ایـــن  بـــه  دســـتیابی  اصلـــی  شـــروط  می‌‌شـــود.  منعکـــس 
و  مقـــدورات  دقیـــق  ارزیابـــی  مطلـــوب،  دورنمـــای  ترســـیم  موجـــود،  مشـــکلات  و  مســـائل 
ــود. در  ح نمـ ــر ــی مطـ ــعۀ اجتماعـ ــرای توسـ ــی بـ ــزی عملـ ــت برنامه‌‌ریـ ــا و درنهایـ محدودیت‌‌هـ
پژوهـــش حاضـــر نیـــز تـــاش شـــده اســـت تـــا بـــا ارزیابـــی رضایـــت شـــهروندان از شـــاخص‌‌های 
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توســـعۀ اجتماعـــی در ســـکونتگاه‌‌های غیررســـمی شـــهر همـــدان، مهم‌تریـــن اولویت‌‌هـــای 
توســـعۀ اجتماعـــی در ایـــن مناطـــق مشـــخص شـــوند.

کنان محــات غیررســمی همــدان را مهاجریــن از ســایر اســتان‌ها  از نظــر اجتماعــی، ســا
ــکل  ــت. مش ــده اس ــکیل ش ــات تش ــۀ مح کنان اولی ــا ــا و س ــا، کُرده ــی از تُرک‌ه ــون: اقوام هم‌چ
اجتماعــی خــاص محــات فقیرنشــین بیــکاری گروه‌هــای مختلــف، به‌ویــژه جوانــان می‌باشــد. 
پدیــدۀ بیــکاری عامــل ایجــاد بســیاری ناهنجاری‌هــای اجتماعــی دیگــر و توســعۀ اقتصــاد 
ســیاه و انتشــار مــواد مخــدر اســت. رفــع بیــکاری جوانــان صرفــاً یــک امــر اقتصــادی نیســت و 
به‌نظــر اهالــی ابعــاد اجتماعــی آن مهم‌تــر اســت. فقــدان فعالیت‌هــای فرهنگــی، ورزشــی و 
اجتماعــی و تفریحــی و نبــود نهادهایــی کــه جوانــان را بــرای کار و حرفــۀ ســازمان دهــد به‌نظــر 
اهالــی مهم‌تــر از پرداختــن بــه اشــتغال اســت. مســألۀ اجتماعــی جــدی ایــن محــات کــه در 
ح شــد، عقب‌ماندگــی شــدید شــرایط اجتماعــی  همــۀ محــات پنج‌گانــه ازطــرف اهالــی مطــر
ــغلی  ــتن ش ــوادی و نداش ــد. بی‌س ــی ندارن ــگاه اجتماع ــات جای ــن مح ــان ای ــد. زن ــان می‌باش زن
کــه زنــان منزلــت بالایــی  به‌جــز خانــه‌داری و فقــدان مهــارت در مشــاغل دیگــر سبب‌شــده 
نداشــته باشــند. موضــوع بســیار قابل‌توجــه دیگــر در ایــن محــات موضــوع کــودکان اســت. در 
ایــن نقــاط، عــدم بهداشــت کافــی، کمبــود تغذیــه، نارســائی‌های جســمی، عقب‌ماندگی‌هــا، 
کــودکان را همــواره تهدیــد می‌کنــد. مبانــی  خطــرات ناهنجاری‌هــای اجتماعــی و زورگویــی 
تربیتــی کــودکان بســیار ضعیــف اســت و جامعــۀ عقب‌مانــده محــات حقــوق خاصــی را بــرای 
آنــان قائــل نیســت؛ ازجملــۀ مشــکلات اساســی ایــن محــات، ســازمان‌نیافتگی اجتماعــی و 
عــدم آمادگــی بــرای رویارویــی بــا شــرایط پیشــرفتۀ زندگــی اســت. از آغــاز تشــکیل ایــن بافت‌‌هــا 
ــا تشــکیلات رســمی اداری و عمومــی نداشــته‌اند و دســتگاه‌های موظــف و رســمی  رابطــه‌ای ب
نیــز علاقــۀ چندانــی بــرای حضــور در ایــن محــات نداشــته‌اند. زیــرا آنــان را توســعه‌ای ناخلــف و 

غیرقانونــی می‌انگاشــته‌اند )مهندســین مشــاور تدبیــر شــهر، 1387: 328-332(. 

3. روش پژوهش
پژوهــش حاضــر بــا روش توصیفی-تحلیلــی و مبتنی‌بــر مطالعــات اســنادی و نیــز مشــاهدۀ 
میدانــی انجــام شــده اســت. مبانــی نظــری پژوهــش از طریــق مطالعــات کتابخانــه‌‌ای به‌دســت 
آمــده و شــاخص‌‌های ســنجش موضــوع در جدولــی به‌صــورت مســتند اســتخراج شــده اســت. 
در مرحلــۀ بعــد شــاخص‌‌های اســتخراجی در نمونه‌‌هــای موردمطالعــه برداشــت شــده و بــا 
از  شــهروندان  رضایــت  در  مؤثــر  اصلــی  عوامــل  اهمیــت  عاملــی،  تحلیــل  روش  از  اســتفاده 
کنین دربــارۀ  توســعۀ اجتماعــی مشــخص گردیــده اســت. بــا توجــه بــه این‌کــه دیدگاه‌‌هــای ســا
ــه  توســعۀ اجتماعــی، در زمــرۀ مهم‌تریــن عوامــل ارزیابــی توســعه و کیفیــت زندگــی در این‌گون
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ــر مبنــای شــاخص‌‌های اســتخراجی،  ــدا ب ســکونتگاه‌‌ها اســت؛ بنابرایــن در ایــن پژوهــش، ابت
کنین  اقــدام بــه طراحــی پرسشــنامه‌‌ای بــر مبنــای طیــف پنج‌گانــۀ لیکــرت شــده اســت کــه از ســا

مــورد پرســش قــرار گرفتــه اســت. 
کــه ســابقۀ ســکونت طولانی‌‌تــری در محــات دارنــد درک  بــا توجــه بــه این‌کــه افــرادی 
کامل‌‌تــری نســبت بــه محیــط داشــته و خصوصیــات اجتماعــی و اقتصــادی هماهنگ‌‌تــری نیــز 
کنین  بــا بافــت اجتماعــی محلــه دارنــد؛ لــذا در ایــن پژوهــش جامعــۀ آمــاری مشــتمل‌بر کلیــۀ ســا
محــات اســت کــه ســابقۀ حداقــل پنج‌ســال ســکونت در آن محلــه را داشــته‌‌اند. حجــم نمونــه 
)تعــداد پرسشــنامه‌‌ها( در راســتای معتبــر بــودن بــرای تحلیــل نرم‌‌افــزار SPSS براســاس آزمــون 
نمونه‌‌گیــری نیمــن، تعــداد 150 عــدد )حــدوداً 6 برابــر تعــداد شــاخص‌‌ها( درنظــر گرفتــه شــده 
اســت؛ لــذا بــرای هــر محلــه 30 نمونــه بــه روش تصادفــی ســاده انتخــاب شــده و از آن‌هــا در 
گرفتــه شــده اســت. در ادامــه داده‌‌هــا در نرم‌‌افــزار SPSS وارد  کمــک  تکمیــل پرسشــنامه‌‌ها 
کتشــافی اقــدام بــه اســتخراج عوامــل اصلــی تأثیرگــذار  شــده و بــه کمــک مــدل تحلیــل عاملــی ا
بــر توســعۀ اجتماعــی شــده اســت. در مرحلــۀ بعــد، امتیــاز نمونه‌‌هــا در هــر عامــل محاســبه 
شــده کــه بیانگــر اولویت‌‌هــای اقــدام بــرای آن‌هــا می‌‌باشــد. در پایــان نیــز به‌منظــور محاســبۀ 
وزن عوامــل مختلــف و امتیــاز نهایــی هــر محلــه، از تحلیــل رگرســیون چندمتغیــرۀ خطــی بهــره 

گرفتــه شــده اســت.

4. پیشینۀ پژوهش
از جملـــه مطالعـــات صـــورت گرفتـــه دربـــارۀ موضـــوع توســـعۀ اجتماعـــی می‌‌تـــوان بـــه مـــوارد 
ـــعه و  ـــق توس ـــانی، ح ـــوق انس ـــا حق ـــی را ب ـــعۀ اجتماع ـــی« )2000( توس ـــرد؛ »نانس ـــاره ک ـــشِ‌رو اش پی
حـــق برخـــورداری از خدمـــات بـــا کیفیـــت بـــالا در ارتبـــاط می‌‌دانـــد و مســـئولیت‌‌پذیری را لازمـــه 
توســـعۀ اجتماعـــی معرفـــی می‌‌کنـــد )نانســـی، 2000: 7(. »اِســـتیس« )2001( بـــر ایـــن بـــاور اســـت 
کـــه توســـعۀ اجتماعـــی در جســـت‌وجوی رفـــاه مـــادی و اجتماعـــی مـــردم در همـــۀ ســـطوح 
ــعۀ  ــرای توسـ ــطح آزادی بـ ــراه افزایـــش سـ ــی را همـ ــای اساسـ ــرآوردن نیازهـ ــت. او بـ ــه اسـ جامعـ
اجتماعـــی ضـــروری می‌‌دانـــد )اِســـتیس، 2001: 14(. »آنـــدره جکســـون« )2002(، هشـــت شـــاخص 
ــه  ــد کـ ــی می‌‌کنـ ــوئد معرفـ ــکا و سـ ــادا، آمریـ ــور کانـ ــه کشـ ــی در سـ ــعۀ اجتماعـ ــی توسـ ــرای بررسـ بـ
عبارتنـــداز: درآمـــد و فقـــر، اشـــتغال، امنیـــت شـــغلی، حمایت‌‌هـــای اجتماعـــی، بهداشـــت و 
ســـامتی، آمـــوزش و پـــرورش، جـــرم و جنایـــت و مشـــارکت مدنـــی )بـــه نقـــل از: کوثـــری، 1387: 

.)141-140
در هنگ‌کنــگ:  اجتماعــی  »توســعۀ  بــا عنــوان  مقالــه‌‌ای  در   )2010( و همــکاران  »چــوآ« 
موضوعــات توســعه‌‌ای شناســایی شــده به‌وســیله‌‌ شــاخص توســعۀ اجتماعــی«، بیــان می‌‌دارنــد 
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ــی آســیا و بیمــاری ســارس در ســال 2003م.  کــه اقتصــاد هنگ‌کنــگ کــه از عواقــب بحــران مال
ــاره پویایــی خــود را پیــدا کــرده و رشــد اقتصــادی آن نیــز در چنــد  جــان ســالم بــه در بــرد، دوب
ــادی در  ــد اقتص ــد رش ــر نمی‌‌رس ــود، به‌نظ ــا این‌وج ــت. ب ــوده اس ــمگیر ب ــیار چش ــر بس ــال اخی س
هنگ‌کنــگ به‌نفــع عمــوم مــردم شــهر باشــد؛ زیــرا می‌‌بینیــم کــه ویژگی‌‌هــای اجتماعــی ماننــد 
انســجام، امنیــت، برابــری و توانمندســازی بــه مــرور رو بــه فرســودگی رفته‌‌انــد. ایــن مقالــه 
کیفیــت زندگــی و  نشــان‌دهندۀ ســودمندی تحقیقــات شــاخص‌‌های اجتماعــی در ارزیابــی 
کمــک بــه اقدامــات مربــوط بــه برنامه‌‌ریــزی اجتماعــی در جوامــع آســیایی ماننــد هنگ‌کنــگ 
اســت )چــوآ و همــکاران، 2010: 535(. »بیجــی« )2011( در مقالــه‌‌ای بــا عنــوان »هیچــگاه یــک 
ل می‌‌کنــد  بحــران خــوب را از دســت ندهیــد: حرکــت به‌ســوی توســعۀ پایــدار اجتماعــی«، اســتدلا
کــه توســعۀ پایــدار بایــد به‌عنــوان فرآینــدی کــه فقــط تمرکــز آن بــر توســعۀ‌‌ اقتصــادی نباشــد، 
کولوژیکــی و اجتماعــی متعــادل نیــز ‌‌باشــد، دیــده شــود. یــک جامعــه بــه  بلکــه شــامل توســعه‌‌ ا
ــی  ــت زندگ ــرای قابلی ــی ب ــرمایۀ اجتماع ــور س ــاز دارد. حض ــد نی ــی و تعه ــاع محل ــاس اجتم احس
ل می‌‌شــود کــه مقــدار ســرمایۀ اجتماعــی ممکــن اســت  یــک جامعــه بســیار مهــم اســت. اســتدلا
بــا گذشــت زمــان دچــار نوســان شــود. ایــن بدان‌معنــی اســت کــه در بلندمــدت، جوامــع آینــده 
ممکــن اســت از نظــر جنبــۀ اجتماعــی بهتــر از امــروز باشــند )اعتمــاد بیشــتر، مشــارکت بیشــتر، 
نابرابــری کمتــر(. موضوعــات تحقیــق ذکــر شــده شــامل: »کیفیــت زندگــی، ســرمایۀ اجتماعــی 
کمیــت  و انســجام اجتماعــی در یــک چشــم‌‌انداز طولــی«، »جامعــۀ مدنــی و جنبه‌‌هــای حا
ــداری« و »انصــاف  ــه مســائل پای ــا توجــه ب کات، ارزش‌‌هــا و نظــرات عمومــی ب ــداری«، »ادرا پای
و نابرابــری در رابطــه بــا سیاســت پایــداری، چــه در ســطح ملــی و چــه در ســطح بین‌المللــی« 
کتابــی بــا عنــوان شــاخص پیشــرفت  )بیجــی، 2011: 157(. »پورتــر« و همــکاران )2014( در 
کــه در طــول نیم‌قــرن اخیــر، رشــد اقتصــادی، صدهــا  اجتماعــی ســال 2014 بیــان می‌‌دارنــد 
میلیــون نفــر را از فقــر نجــات داده اســت و زندگــی بســیاری دیگــر را نیــز بهبــود بخشــیده اســت. 
رشــد اقتصــادی بــدون پیشــرفت اجتماعــی منجــر بــه نارضایتــی و ناآرامی‌‌هــای اجتماعــی 
می‌‌شــود. شــاخص پیشــرفت اجتماعــی قصــد دارد بــا ایجــاد یــک کل‌‌نگــری، ایــن نیــاز مبــرم را 
بــرآورده کنــد و چارچــوب اندازه‌‌گیــری بــرای عملکــرد ملــی اجتماعــی و محیطــی فراهــم کنــد کــه 
می‌‌توانــد توســط رهبــران دولــت و جامعــۀ مدنــی و تجــاری در ســطح کشــور به‌عنــوان ابــزاری 
کاتالیــزوری مورداســتفاده قــرار  بــرای محــک زدن موفقیــت، بهبــود سیاســت‌‌ها و اقدامــات 

ــکاران، 2014: 11(. ــر و هم ــرد )پورت گی
بخــش عمــدۀ اســکان غیررســمی شــهر همــدان ناشــی از مهاجرت‌‌هــای روســتا شــهری 
اســت. حاشیه‌نشــینان از شــهر و محلــۀ زندگــی خــود رضایــت بالایــی ندارنــد و از احســاس 
ــه،  ــا محل ــق شــهروندی پایینــی برخــوردار هســتند. بهبــود زیرســاخت‌های فیزیکــی شــهر ی تعل
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مهم‌تریــن اولویــت آنــان بــرای بهبــود وضعیتشــان محســوب می‌گــردد )نقــدی و صادقــی، 
.)213  :1385

کــه بــه  تقریبــاً ســه-چهارم حاشیه‌نشــینان شــهر همــدان، مهاجــران روســتایی هســتند 
خاطــر عوامــل رانــش روســتایی و دیــدن زرق و بــرق شــهری رو به‌ســوی ایــن مناطــق آورده‌انــد. 
بیگانــه بــودن مهاجــران روســتایی بــا اصــول اجتماعــی، اقتصــادی و فرهنگــی زندگــی شــهری 
گــون جمعیتــی، رفتــاری، اخلاقــی و روانــی دارد )افشــاری آزاد و همــکاران،  گونا پیامدهــای 

.)19-20  :1394
بنابــر پژوهــش »نقــدی« )1392( بــر روی محــات غیررســمی شــهر همــدان، چنیــن عنــوان 
شــده اســت کــه اعتیــاد و فــروش مــواد مخــدر یکــی از مســائل و آســیب‌‌های اجتماعــی وخیــم و 
ــخگویان،  ــش از 50% پاس ــم بی ــه به‌زع ــت؛ به‌طوری‌ک ــدان اس ــمی هم ــات غیررس ــی مح بحران
ــا مشــاهدۀ میدانــی در  ــاد اســت. هم‌چنیــن ب ــاد و فــروش مــواد مخــدر در ایــن مناطــق زی اعتی
کنان ایــن مناطــق، به‌ویــژه جوانــان، آلودگــی بــه  ایــن مناطــق می‌‌تــوان از چهــرۀ برخــی ســا
اعتیــاد را فهمیــد. در ایــن مناطــق همــه می‌‌داننــد کــه محل‌‌هــای توزیــع و مصــرف مــواد مخــدر 
کثــر مــادران و خواهــران، دل‌نگــران اعتیــاد  کجاســت و یــا چــه کســانی آن را توزیــع می‌‌کننــد. ا
فرزنــدان و بــرادران خــود هســتند؛ هم‌چنیــن دعــوا و درگیــری جوانــان و ولگــردی و بزهــکاری، 
یکــی دیگــر از جلوه‌‌هــای آسیب‌‌شناســی اجتماعــی ایــن مناطــق اســت. به‌طوری‌کــه بیــش از 
نیمــی از پاســخگویان گفته‌‌انــد کــه ولگــردی در ایــن مناطــق زیــاد اســت و حــدود یک-چهــارم 
خ می‌‌دهــد؛ از ایــن‌رو، ولگــردی،  هــم معتقدنــد کــه دعــوا و درگیــری در ایــن مناطــق بســیار ر
خشــونت و تنش‌‌گرایــی جوانــان از جلوه‌‌هــای بــارز آسیب‌‌شناســی مناطــق حاشیه‌‌نشــین اســت. 
علاوه‌بــر این‌هــا، در مراتــب بعــدی در ایــن مناطــق، الکلیســم، فســاد و فحشــا، دزدی و ســرقت 

کنان وجــود دارد )نقــدی، 1392(. نیــز به‌زعــم ســا
نقــدی )1392( هم‌چنیــن بیــان مــی‌‌دارد کــه حــدود 30% از جمعیــت شــهر درحال‌حاضــر در 
محلاتــی ســکونت دارنــد کــه در قالــب حاشــیه تعریــف می‌‌شــوند و برخــی از ایــن محــات ماننــد 
ــی را در  ــر جنس ــان کارگ ــا زن ــه ت ــی گرفت ــاد و خودکش ــی از اعتی ــائل اجتماع ــی از مس ج، انبان ــز دی
خــود جــای داده اســت و براســاس مطالعــات محقــق در بیــن جوانــان شــهر همــدان بیشــترین 
نســبت جرایــم مربــوط بــه جوانــان نیــز بــه محلــۀ خضــر تعلــق دارد کــه از محــات بــزرگ حاشــیۀ 
شــهر همــدان اســت. در تحقیــق دیگــری نیــز 30% محــل وقــوع جرایــم زنــان در منطقــۀ حاشــیه 
خضــر بــوده اســت. البتــه حاشــیه‌‌های شــهر همــدان در مقــام مقایســه وضعیــت بهتــری از 
جعفرآبــاد کرمانشــاه، ملاشــیۀ اهــواز و شــیرآبادِ زاهــدان دارد و در وضعیــت بدتــری در مقایســه 
کــه نقــدی و »صادقــی«  قــرار دارد. در تحقیــق دیگــری  بــا حاشیه‌‌نشــینان رشــت و ســاری 
انجام‌داده‌‌انــد،  همــدان  شــهر  در  آن  مســائل  و  حاشیه‌‌نشــینی  وضعیــت  دربــارۀ   )1385(



49 حقی و حیدرزاده

کنین سکونتگاه‌ها... سنجش رضایتمندی سا

ــد،  ــغل، درآم ــکن، ش ــامل مس ــادی، ش ــائل اقتص مســائل ایــن نواحــی را در ســه دســته: 1- مس
بیــکاری و ســایر مســائل مربوطــه، 2- مســائل فرهنگی-اجتماعــی، مشــتمل بــر انحرافــات 
اجتماعــی، عــدم مشــارکت و نداشــتن روحیــۀ شــهروندی، متغیرهــای فرهنگــی، وندالیســم، 
کالبــدی و زیرســاختی ترســیم نموده‌‌انــد. در ایــن تحقیــق مشــکلات  فقــر و...، 3- مســائل 
زنــان و دختــران حاشیه‌‌نشــین، آســیب‌‌های اجتماعــی خــاص زنــان، رفتارهــای بــاروری زنــان 
و رضایــت و آرزوی زنــان حاشــیه نیــز به‌عنــوان بخشــی از تحقیــق مــورد بررســی قــرار گرفتــه 
کــه بــه  اســت )نقــدی و صادقــی، 1385(. در پژوهــش دیگــری از نقــدی و صادقــی )1386( 
ســنجش رضایتمنــدی حاشیه‌‌نشــینان شــهر همــدان پرداختــه شــده اســت، در نهایــت، بهبــود 
ــت  ــم و امنی ــراری نظ ــپس برق ــی و س ــرپناه حداقل ــکن و س ــۀ مس ــی و تهی ــاخت‌‌های اساس زیرس
کنین ایــن محــات پیشــنهاد می‌‌دهنــد )نقــدی و  ح‌‌هــای توانمندســازی ســا را در قالــب طر

صادقــی، 1386(.

5. چارچوب نظری
5-1. توسعۀ اجتماعی و شاخص‌های آن

به‌طورکلــی عوامــل ســازندۀ توســعۀ اجتماعــی را در دو ســطح می‌‌تــوان مــورد بررســی قــرار داد؛ 
ح اســت کــه عناصــر آن عبارتنداز: مســکن، غذا،  1- در ســطح کلان و پایــه، »رفــاه جســمی« مطــر
ح اســت  ک، ســامتی و بهداشــت. 2- در ســطح خُــرد، »کیفیــت زندگــی« و »عدالــت« مطــر پوشــا
ح اســت. عناصــر  کــه عناصــر آن‌هــا در ســه بُعــد اجتماعــی، خدمــات و حکمروایــی، قابــل طــر
ســازندۀ ایــن دو مفهــوم در بُعــد اجتماعــی عبارتنــداز: زندگــی اجتماعــی و فرهنگــی، همگنــی و 
پیوســتگی اجتماعــی، یکپارچگــی، تنــوع، حــس مــکان، اجتمــاع محلــی و مشــارکت، عدالــت و 
برابــری اجتماعــی، آســایش اجتماعــی، امنیــت اجتماعــی، ســرمایۀ اجتماعــی و رفــاه. عناصــر 
ــه کالا، خدمــات و اســتخدام  ــداز: دسترســی ب ســازندۀ ایــن دو مفهــوم در بُعــد خدمــات عبارتن
شــغلی، آمــوزش، پــرورش و درآمــد برابــر. ســازندۀ‌‌ ایــن دو مفهــوم در بُعــد حکمروایــی عبارتنــداز: 
دموکراســی، حکومــت متعهــد، سیســتم‌هایی بــرای اســتفاده و به‌کارگیــری شــهروندان )حاجــی 

رســولی و کومــارا ســوریار، 2016: 32(. 
توســعۀ  بــه  اقتصــادی،  توســعۀ  و  همــکاری  ســازمان  دهــه،  چنــد  بــه  نزدیــک  بــرای 
مجموعــه‌‌ای از شــاخص‌‌های پایــه بــا اولویت‌‌هــای توســعۀ بین‌‌المللــی، اقــدام نمــوده اســت 
آمــوزش  بــه  گرســنگی شــدید، دســتیابی  بــردن فقــر و  از بیــن  کلان آن شــامل:  کــه اهــداف 
خ مــرگ و میــر  ابتدایــی همگانــی، ترویــج برابــری جنســیتی و توانمندســازی زنــان، کاهــش نــر
کــودکان، بهبــود وضــع ســامت مــادران، مبــارزه بــا ایــدز، مالاریــا و ســایر بیماری‌‌هــا، اطمینــان از 
پایــداری محیــط زیســت و گســترش مشــارکت همگانــی می‌‌باشــد )ســازمان همــکاری و توســعۀ 
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ــی  ــعۀ اجتماع ــای توس ــی ری« )2008( متغیره ــکا، 2001(. »کانت ــده امری ــالات متح ــادی ای اقتص
را شــامل: امیــد بــه زندگــی در بــدو تولــد، درصــد باســوادی بزرگســالان 15 ســال بــه بــالا، نســبت 
خ بقــای نــوزادان در هــر 1000  ثبت‌‌نــام خالــص ترکیــب دبســتان، متوســطه و آموزش‌عالــی، نــر
تولــد زنــده، ســرانۀ‌‌ تأمیــن کالــری روزانــه، خطــوط تلفــن اصلــی بــرای هــر 1000نفــر، پزشــک بــه 
ازای هــر 100000نفــر و ســرانۀ مصــرف بــرق می‌‌دانــد )کانتــی‌ری، 2008: 17(؛ هم‌چنیــن »پورتــر« 
و  پایــه  از ســه هــدف  اجتماعــی،  ارائــۀ شــاخص پیشــرفت  راســتای  در  و همــکاران )2014( 

زیرشــاخص‌‌ها و متغیرهــای ایــن ســه هــدف، بهــره برده‌‌انــد )شــکل 1(.

بــا توجــه بــه این‌کــه مســأله توســعۀ اجتماعــی در پژوهش‌‌هــای مختلــف بــا شــاخص‌‌های 
گرفتــه اســت و هم‌چنیــن غالبــاً از ایــن مفهــوم بــرای  متفاوتــی مــورد بحــث و بررســی قــرار 
مقایســۀ شــهرها و کشــورهای مختلــف اســتفاده شــده اســت؛ بنابرایــن ضــروری اســت پیــش از 
مطالعــۀ میدانــی، شــاخص‌‌های مورداســتفاده بــا شــرایط ســکونتگاه‌‌های غیررســمی مطابقــت 
از  پرســش  قابلیــت  کــه  اجتماعــی  توســعۀ  اصلی‌‌تریــن شــاخص‌‌های  ایــن‌رو،  از  داده شــود؛ 
کنین را دارا هســتند، از مطالعــات پیشــین اســتخراج شــده اســت )جــدول 1(. انتظــار مــی‌‌رود  ســا
ــی  ــعۀ اجتماع ــی توس ــاد کیف ــی ابع ــزان قابل‌قبول ــد به‌می ــده، بتوانن ــایی ش ــاخص‌‌های شناس ش

در ســکونتگاه‌‌های غیررســمی را آشــکار ســازند.

6. معرفی نمونه‌‌های مطالعاتی
گســترش کالبــدی شــهرها معمــولاً بــا بلعیده‌شــدن نقــاط روســتایی اطــراف شــهر توســط بافــت 
درحــال توســعه همــراه اســت. شــهر همــدان نیــز هماننــد بســیاری از شــهرهای دیگــر از ایــن 
امــر مســتثناء نبــوده و در طــی فرآینــد گســترش کالبــدی خــود، روســتاهای متعــددی را دربــر 
ح جامــع و تفصیلــی شــهر در ســال 1344 کــه توســط  گرفتــه اســت. در جریــان تهیــه اولیــن طــر

)Porter et al., 2014: 28( شکل 1: اهداف و شاخص‌‌های پیشرفت اجتماعی
Fig. 1: Goals and indicators of social progress (Porter et al., 2014: 28).
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جدول 1: مستندسازی شاخص‌‌های تأثیرگذار بر توسعۀ اجتماعی در سکونتگاه‌‌های غیررسمی )نگارندگان، 1402(.
Tab. 1: Indicators Affecting Social Development in informal settlements (Authors, 2020).
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 اجتماعی

         امکانات آموزشی 
         امنیت 
های داوطلبانه مشارکت و فعالیت          

         ارتباطات اجتماعی 
         مشارکت سیاسی )اعتماد عمومی( 

         وضعیت زنان 
         مشارکت زنان

         هنجارهای مشترک 
         حق انتخاب 
         حس تعلق 

 اقتصادی 

های شغلی اشتغال و فرصت          
         تغذیه مناسب 
         درآمد و هزینه 

         عدالت اجتماعی 
         شکاف طبقاتی 
         دانش و مهارت 

 رفاهی

بهداشتی -خدمات درمانی          
         اوقات فراغت 

         حمل و نقل عمومی
         فناوری اطلاعات و ارتباطات 

         مسکن مطلوب 

 محیطی
         پاکیزگی و سلامت محیط 

         ایمنی محیط 
         دسترسی به خدمات شهری 
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ســکونتگاه‌‌های  و  محــات  از  هیچ‌یــک  تقریبــاً  گرفــت،  انجــام  مرجــان  مشــاور  مهندســان 
ج از  فقیرنشــین موجــود یــا وجــود نداشــتند و یــا این‌کــه تنهــا به‌عنــوان نقــاط روســتایی خــار
ح‌‌هــای توســعۀ شــهری،  شــهر شــناخته می‌‌شــدند. پــس از وقفــه‌‌ای طولانــی در رونــد تهیــۀ طر
گــذار  ح جامــع و تفصیلــی شــهر همــدان بــه مهندســین مشــاور مــوژدا وا در ســال 1362 تهیــۀ طــر
ح تمامــی ســکونتگاه‌‌های فقیرنشــین موجــود در محــدودۀ قانونــی شــهر  گردیــد. در ایــن طــر
ح محــات مذکــور  قــرار گرفتــه و از نظــر قانونــی تثبیــت گردیدنــد. لازم بــه ذکــر اســت در ایــن طــر
تحــت عنــوان »محــات حاشیه‌‌نشــین« معرفــی گردیده‌‌انــد. بــا توجــه بــه مشــکلات پیش‌آمــده 
ح و  ح‌‌هــا بــه مشــاور طــر ح جامــع و تفصیلــی ســال 64 در ســال 81 تجدیدنظــر ایــن طر در طــر
ــات و  ــز مح ح نی ــر ــن ط ــید. در ای ــب رس ــه تصوی ــال 84 ب ــاً در س ــد و نهایت ــذار گردی گ ــن وا تدوی
ح توانمندســازی تحــت عنــوان »محــات حاشیه‌‌نشــین«  ســکونتگاه‌‌های موردمطالعــه در طــر
اطــراف  پیشــنهادی  اراضــی  از  اعظمــی  ح جدیــد بخــش  در طــر معرفــی شــدند. هم‌چنیــن 
ــود،  ــده ب ــاص داده ش ــکونی و... اختص ــف مس ــای مختل ــه کاربری‌‌ه ــه ب ــین ک ــات فقیرنش مح
مــورد تجدیدنظــر قــرار گرفتــه و بخــش زیــادی از ایــن اراضــی بــه اراضــی حفاظت‌شــده تبدیــل 

ــهر، 1387: 56(. ــر ش ــاور تدبی ــین مش ــدند )مهندس ش
وضعیــت کنونــی محــات فقیرنشــین در همــدان مشــابه بــا ســایر نقــاط شــهری کشــور بــوده 
اســت؛ به‌عبــارت دیگــر، رونــد مهاجرت‌‌هــای روستا-شــهری به‌شــدت کاســته شــده، امــا رونــد 
ــه  ــر ســایر محــات ب جابه‌جایی‌‌هــای جمعیتــی در ســطح شــهر )در قالــب مهاجــرت افــراد فقی
محــات دارای اســکان نامتعــارف و فقیرنشــین( هنــوز بــه قــوت خــود باقــی اســت )مهندســین 
مشــاور تدبیــر شــهر، 1387: 62(. مطابــق شــکل 2، اصلی‌‌تریــن ســکونتگاه‌‌های غیررســمی شــهر 
ج، 2- منوچهــری، 3- حصــار، 4- خضــر و 5- مزدقینــه می‌‌باشــند  همــدان شــامل: 1- دیــز

)شــکل 2(.

شکل 2: موقعیت تقریبی پنج سکونتگاه غیررسمی شهر همدان )نگارندگان، 1402(.
Fig. 2: Position of five informal settlements in the city of Hamedan (Authors, 2020).
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7. یافته‌‌های پژوهش
پــس از اســتخراج اطلاعــات از پرسشــنامه‌‌ها و وارد کــردن آن‌هــا در نرم‌‌افــزار SPSS اقــدام بــه 
تشــکیل ماتریــس اولیــۀ اطلاعــات گردیــد. ایــن ماتریــس از 150 ردیــف )هــر ردیــف بــه ازای یــک 
ــق  ــت. مطاب ــده اس ــکیل گردی ــر( تش ــک متغی ــه ازای ی ــتون ب ــر س ــتون )ه ــنامه( و 24 س پرسش
ــا انجــام مــدل به‌دســت آمــده، در نمونــۀ مطالعاتــی مقادیــر عــددی دو متغیــر »هنجارهــای  ب
کات کمتــر از 0/4 به‌دســت آمــد  مشــترک« و »فنــاوری اطلاعــات و ارتباطــات« در جــدول اشــترا
و درنتیجــه، ایــن متغیرهــا بــرای انجــام تحلیــل عاملــی مناســب نبــوده و از مجموعــه متغیرهــا 
را   KMO آمــارۀ  قــدرت تبیین‌‌کنندگــی مــدل و مقــدار  ایــن مــورد  کــه  گذاشــته شــدند،  کنــار 
افزایــش می‌‌دهــد. درنهایــت و در اجــرای بعــدی تحلیــل بــا 22 متغیــر انجــام گرفتــه اســت. 
خروجــی آزمون‌‌هــای اعتبارســنجی داده‌‌هــا بیانگــر مناســب بــودن داده‌‌هــا بــرای تحلیــل اســت 

ــدول 2(. )ج

ســکونتگاه‌‌های  اجتماعــی  توســعۀ  شناســایی  در  بارتلــت  و  اوکیــن  مییــر  کایــزر  آزمون‌‌هــای  مقادیــر   :2 جــدول 
.)1402 )نگارنــدگان،  همــدان  غیررســمی 

Tab. 2: Data validation tests (Authors, 2020).
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 هاآزمون دست آمده مقدار به مقدار مجاز 

 آلفای کرونباخ  840/0 > 7/0
 گیری کایزر مییر آزمون کفایت نمونه 761/0 > 7/0

 کای اسکوئر 884/1207 -
 آزادی  ۀ درج 143 - آزمون کرویت بارتلت 

 سطح معناداری  000/0 < 05/0
 

کاربســت در  کــه داده‌‌هــای خــام را بــرای  کنتــرل و مناســبت آزمون‌‌هــای آمــاری،  بعــد از 
تحلیــل عاملــی آزمایــش و ســنجش می‌‌‌نماینــد، بــه محاســبۀ ماتریــس مقدماتــی پرداختــه 
کاهــش  کــه برآینــد تحلیــل عاملــی در  می‌‌شــود. ایــن ماتریــس به‌روشــنی مشــخص می‌‌کنــد 
و خلاصه‌‌ســازی شــاخص‌‌ها و ســنجه‌‌های توســعۀ اجتماعــی بــه چنــد عامــل نهایــی منتهــی 
شــده اســت و مهم‌تــر این‌کــه ســهم هــر یــک از عوامــل مربوطــه در تبییــن توســعۀ اجتماعــی بــه 

چــه میــزان بــوده اســت )جــدول 3(.
در ایــن مرحلــه و بعــد از تعییــن واریانــس هــر یــک از عوامــل تبیین‌‌کننــدۀ توســعۀ اجتماعی، 
ماتریــس عاملــی را دوران داده تــا هــر یــک از شــاخص‌‌های مربوطــه بیشــترین ارتبــاط را بــا 
عوامــل پنج‌گانــه به‌دســت آورنــد و شــرایط را بــرای نام‌‌گــذاری و شناســایی عوامــل، تســهیل 

نماینــد )جــدول 4(.
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ــر توســعۀ اجتماعــی ســکونتگاه‌‌های غیررســمی همــدان  ــر ب جــدول 3: مجمــوع واریانــس تبیین‌‌شــده‌‌ عوامــل موث
)نگارنــدگان، 1402(.

Tab. 3: Total variance of factors affecting social development (Authors, 2020).
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 عوامل 
 مجموع ضرائب عاملی چرخش داده شده 

 درصد از واریانس تجمعی  درصد از واریانس  مقدار ویژه

1 2.21 14.93 14.93 

2 2.08 14.08 29.01 

3 1.96 13.26 42.27 

4 1.59 10.77 53.04 
5 1.42 9.61 62.65 

 
پــس از نام‌‌گــذاری عوامــل، به‌منظــور تعییــن امتیــاز هــر محلــه بــه ازای هــر عامــل از رابطــۀ 

زیــر اســتفاده شــده اســت:

ــا  ــات، ب ــی مح ــعۀ اجتماع ــزان توس ــل و می ــان عوام ــۀ می ــن رابط ــور تعیی ــت به‌منظ درنهای
گام‌بــه‌گام(، ضریــب بِتــا بــرای  اســتفاده از تحلیــل رگرســیون چندمتغیــرۀ خطــی )و بــا روش 
ــه عامــل  ــا به‌ترتیــب مربــوط ب ــر این‌اســاس بیشــترین ضریــب بِت عوامــل مشــخص می‌‌شــود. ب
اســت.   )0/133( چهــارم  و   )0/219( پنجــم   ،)0/327( ســوم   ،)0/403( اول   ،)0/429( دوم 
درنهایــت بــا ضــرب »امتیــاز هــر محلــه بــه ازای هــر عامــل« در »ضریــب بِتــای عامــل«، امتیــاز 

نهایــی توســعۀ اجتماعــی هــر محلــه مشــخص می‌‌شــود )جــدول 5(.
همان‌طورکـــه در ســـتون آخـــر جـــدول 4 مشـــخص شـــده اســـت، امتیـــاز نهایـــی هـــر محلـــه 
بـــر این‌اســـاس محلـــه  کـــه  از مجمـــوع عوامـــل توســـعۀ اجتماعـــی، به‌دســـت آمـــده اســـت 
منوچهـــری برتـــری محسوســـی نســـبت بـــه چهـــار محلـــۀ دیگـــر دارد. علاوه‌بـــر ایـــن، بـــرای هـــر 
محلـــه یـــک یـــا دو عامـــل بـــا نازل‌‌تریـــن وضعیـــت روبـــه‌رو هســـتند کـــه در جـــدول 4 بـــا رنـــگ 
تیـــره مشـــخص شـــده‌‌اند؛ بـــر این‌اســـاس، اولویـــت نخســـت توســـعۀ اجتماعـــی در تمامـــی 
ـــۀ بعـــد اولویـــت توســـعۀ اجتماعـــی  محـــات مربـــوط بـــه عامـــل »توزیـــع خدمـــات« اســـت. در وهل
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جدول 4: ماتریس عاملی دوران یافته و بارهای عاملی متغیرها )نگارندگان، 1402(.
Tab. 4: Factor matrix of variables (Authors, 2020).
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 متغیرها  1 2 3 4 5 گذاری پیشنهادی عوامل نام

 های داوطلبانهمشارکت و فعالیت 682/0     تعاملات اجتماعی
 مشارکت زنان 655/0    
 ارتباطات اجتماعی 607/0    
 پاکیزگی و سلامت محیط 526/0    
 اوقات فراغت 452/0    

 درآمد و هزینه  670/0    توان اقتصادی
 های شغلیاشتغال و فرصت  642/0   
 دانش و مهارت  622/0   
 امنیت  519/0   
 مسکن مطلوب  501/0   
 تغذیه مناسب  438/0   
 وضعیت زنان  425/0   

 حمل و نقل عمومی   659/0   خدمات محلی
 امکانات آموزشی   613/0  
 بهداشتی-خدمات درمانی   540/0  
 ایمنی محیط   433/0  

 حس تعلق    569/0  حق شهروندی
 مشارکت سیاسی    524/0 
 حق انتخاب    427/0 

 دسترسی به خدمات شهری     707/0 توزیع خدمات
 عدالت اجتماعی     642/0
 شکاف طبقاتی     485/0

 
جدول 5: وضعیت عوامل و امتیاز نهایی توسعۀ اجتماعی محلات غیررسمی همدان )نگارندگان، 1402(.

Tab. 5: The status of neighborhoods by separate factors of social development (Authors, 
2020).

19 

 

 
 امتیاز نهایی  حق شهروندی  توزیع خدمات  خدمات محلی  توان اقتصادی  تعاملات اجتماعی  محلات 
 1.78 0.39 0.27 0.40 0.33 0.39 حصار 

 2.12 0.38 0.34 0.51 0.39 0.50 خضر

 1.57 0.31 0.21 0.42 0.27 0.34 دیزج
 2.21 0.44 0.31 0.48 0.50 0.48 مزدقینه 

 2.51 0.48 0.40 0.46 0.58 0.59 منوچهری
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ـــر و  ـــات خض ـــرای مح ـــادی«، ب ـــوان اقتص ـــل »ت ـــه عام ـــوط ب ج مرب ـــز ـــار و دی ـــات حص ـــرای مح ب
مزدقینـــه مربـــوط بـــه عامـــل »حـــق شـــهروندی« و بـــرای محلـــۀ منوچهـــری مربـــوط بـــه عامـــل 

»خدمـــات محلـــی« اســـت.

8. نتیجه‌‌گیری
ارتقـــای  هـــدف  بـــا  کـــه  کشـــور  در  برنامه‌‌ریـــزی  ســـابقۀ  از  چندین‌دهـــه  گذشـــت  باوجـــود 
کیفیـــت زندگـــی و ســـطح توســـعۀ اجتماعـــی مـــردم صورت‌پذیرفتـــه اســـت، امـــا هم‌چنـــان 
کمبودهایـــی در ایـــن حـــوزه، به‌ویـــژه بـــرای اقشـــار ضعیـــف جامعـــه وجـــود دارد. در این‌میـــان 
ـــا ســـطح پاییـــن توســـعۀ  ـــارزی از محیط‌‌هـــای ب ـــۀ ب ـــوان نمون ســـکونتگاه‌‌های غیررســـمی را می‌‌ت
کنان آن‌هـــا بـــا مشـــکلات و محدودیت‌‌هـــای عدیـــده‌‌ای مواجـــه  اجتماعـــی قلمـــداد کـــرد کـــه ســـا
هســـتند؛ از همیـــن‌‌رو، در راســـتای تحقـــق توســـعۀ اجتماعـــی در ایـــن نواحـــی ضـــروری اســـت، در 
گام نخســـت اولویت‌‌هـــای بهبـــود شـــرایط در آن‌هـــا مشـــخص شـــود؛ لـــذا در پژوهـــش حاضـــر، 
ایـــن مســـأله بـــا مطالعـــه بـــرروی پنـــج ســـکونتگاه غیررســـمی در شـــهر همـــدان مـــورد بررســـی قـــرار 

گرفتـــه اســـت.
در ایـــن پژوهـــش، پـــس از شناســـایی و اســـتخراج شـــاخص‌‌های اصلـــی توســـعۀ اجتماعـــی 
کنین محـــات هـــدف  ، اقـــدام بـــه تهیـــۀ پرسشـــنامه و توزیـــع آن در میـــان ســـا از منابـــع معتبـــر
کمـــک مـــدل تحلیـــل عاملـــی و رگرســـیون  گـــردآوری اطلاعـــات، بـــه  شـــده اســـت. پـــس از 
چندمتغیـــرۀ خطـــی، مهم‌تریـــن اولویت‌‌هـــای ارتقـــاء کیفـــی توســـعۀ اجتماعـــی در محـــات 
مشـــخص شـــده اســـت. مهم‌تریـــن نتایـــج حاصـــل از ایـــن پژوهـــش را می‌‌تـــوان در مـــوارد زیـــر 

خلاصـــه نمـــود.
در  اجتماعـــی  توســـعۀ  ارتقـــاء  بـــرای  اولویـــت  اصلی‌‌تریـــن  خدمـــات«  »توزیـــع  عامـــل   -
کلیـــدی »عدالـــت  ســـکونتگاه‌‌های غیررســـمی همـــدان اســـت. در ایـــن عامـــل ســـه متغیـــر 
اجتماعـــی«، »شـــکاف طبقاتـــی« و »دسترســـی بـــه خدمـــات شـــهری« وجـــود دارنـــد کـــه بـــا توجـــه 
کنین ایـــن محـــات جـــزو اولویت‌‌هـــای اولیـــه به‌حســـاب می‌‌آینـــد. بـــه تحلیـــل نظـــرات ســـا
-  عامـــل »تعامـــات اجتماعـــی« در ســـکونتگاه‌‌های غیررســـمی نســـبت بـــه ســـایر عوامـــل 
توســـعۀ اجتماعـــی از وضعیـــت بهتـــری برخـــوردار اســـت. در حقیقـــت »مشـــارکت و فعالیت‌‌هـــای 
کیزگـــی و  داوطلبانـــه«، »ارتباطـــات اجتماعـــی«، »مشـــارکت زنـــان«، »اوقـــات فراغـــت« و »پا
گرچـــه تـــا شـــرایط مطلـــوب فاصلـــۀ زیـــادی دارنـــد، امـــا در اولویـــت قـــرار ندارنـــد. ســـامت محیـــط« ا

ـــی  ـــعۀ اجتماع ـــی توس ـــاء کیف ـــت ارتق ـــت جه ـــای دارای اولوی ـــن راهبرده ـــه، اصلی‌‌تری در ادام
هـــر یـــک از محـــات غیررســـمی شـــهر همـــدان در جـــدول 6 آمـــده اســـت.
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سپاسگزاری 
کیفیــت مقالــه افزودنــد،  کــه بــا پیشــنهادهای ســازندۀ خــود بــر  از داوران ناشــناس نشــریه 

سپاســگزاریم.

مشارکت درصدی نویسندگان
مشارکت هر دو نویسنده در نگارش مقاله برابر )50%( بوده است. 

تعارض منافع
ــچ  ــی از هی ــود تعــارض منافــع و عــدم حمایــت مال ــر، نب ــاق نش ــت اخ ــندگان ضمــن رعای نویس

مرکــز دولتــی و غیردولتــی را اعــام می‌دارنــد.
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 منوچهری  مزدقینه  دیزج خضر حصار راهبردها 

      در سطح شهر همدان هاو زیرساخت ایجاد توازن و عدالت در توزیع خدمات

      های خدماتی و عمومی به سمت محلات غیررسمیسوق دادن کاربری

      های شغلیافزایش دانش و مهارت ساکنین و بسترسازی فرصت
      ویژه برای زنان و کودکانهارتقای امنیت محیط ب

      افزایش سرزندگی محله و حس تعلق ساکنین نسبت به آن
      حمل و نقل عمومیها و ارتقاء دسترسی

      ویژه در خصوص مسکن و تغذیههتوجه به نیازهای ضروری ساکنین ب
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Abstract
Introduction: Corona virus has not only affected the biological existence of man, but 
also threatened our social existence under the tremendous pressure of medical panic 
and social isolation. This epidemic has led to massive loss of life and an unprecedented 
economic, social and cultural crisis, with far-reaching social impacts. Research 
objectives: The purpose of this research is to analyze the lived experience of the 
citizens of Isfahan about the consequences of the corona virus on their lives and the 
impact of this epidemic on the reflexivity experienced in this era. Research question: 
This research seeks to answer the question that What experience do citizens have of 
reflexivity in the era of Corona and what aspects of their daily life have they reflected 
and reconsidered? Research method: The current research has used the qualitative 
method of phenomenology.  For this purpose, 30 citizens of Isfahan in different age, 
occupation and base groups were selected and subjected to in-depth interviews. The 
data were analyzed using 
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1. Introduction
In the country of Iran, where the economic and environmental crises have 
weakened the people’s livelihood and resilience, the coronavirus epidemic 
has increased the depth and scope of existing social issues such as poverty, 
unemployment, class gap, social inequalities and the like since March 2018. 
And it has created its own social harms.

Examining the experience of citizens facing this crisis is important because 
it determines the background and context of social vulnerability of citizens. 
While paying attention to the in-depth exploration of the lived experiences of 
the participants and how they create the meaning of these experiences, this 
research seeks to answer the questions that What experience do citizens have 
of reflexivity in the era of Corona and what aspects of their daily life have they 
reflected and reconsidered?

2. Materials and Methods
n this research, the descriptive phenomenological approach was used in order 
to provide a thick description of the deep experiences of the Isfahan citizens 
of the spread of the coronavirus and the social and cultural damages caused by 
the exposure to this epidemic. They have lived in Isfahan for at least twenty 
years.

Based on this, by using Purposive sampling, those who, due to their 
conditions, had experienced more damage from the coronavirus were selected. 
In the entire process of data collection, maximum diversity was observed to 
select samples from different socio-economic bases, women and men, and 
different ages, youth and middle-aged, and the sampling continued until 
the theoretical saturation limit was reached. In this way, 30 citizens were 
interviewed. The data were analyzed using Colaizzi’s method.

3. Data
The Corona crisis have left many consequences on the social, psychological, 
economic and cultural life of the citizens:

They include five categories of “lifestyle change”, “semantic reflexivity”, 
“strengthening social togetherness”, “businesses going online” and 
“institutional distrust”.

The first major consequence of the Isfahan participants’ exposure to the 
corona situation is “changes in lifestyle” in the form of changes in the ways 
of recreation and leisure of the participants (moving from the traditional 
collectivist, relational and action-based ways of leisure) Towards new ways 
of personal virtual leisure and based on quasi-media interactions) and changes 
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in values and behaviors, including the removal of some cultural customs and 
normative changes.

“Reflexivity” is one of the other aspects of coexistence of participants 
with corona conditions, which shows that the participants have been able to 
turn corona restrictions into opportunities for ontological reflections or the 
development of their skills and capabilities. The two categories “opportunity 
to reflexivity “ and “opportunity to learn” are indicative of this reflexivity 
corona life.

The third major consequence of the Isfahan citizens’ exposure to Corona 
is “strengthening the sense of social togetherness”, which is manifested above 
all in increasing the sense of altruism, including the formation of campaigns 
to help the needy and the joy of family life.

Another major consequence of the Isfahan citizens’ encounter with the 
Corona crisis is the “growth of digital culture” and double digitization. In fact, 
the virtualization of business is considered a major strategy for the transition 
from the corona situation and it can be very beneficial in the transition from 
other crises that the world may face in the future.

The fifth consequence of Isfahani’s citizens facing the Corona crisis is 
“institutional distrust”. The ineffectiveness of government policies in dealing 
with, managing and controlling Corona has led to the formation of a form of 
mistrust among citizens, which is in various forms of “distrust of government 
institutions”, “hospital phobia” and “distrust of vaccination” has appeared.

4. Discussion
The results of the research confirm the theory of Anthony Giddens (2005b) 
about late or reflexivity modernity. In this era, reflexivity becomes the basic 
phenomenon of daily life, in such a way that social functions are reconsidered 
and considered, the common people distance themselves from established 
customs and norms, and doubt and ponder about traditional identity and 
resistance. It increases compared to common stereotypes and traditional 
patterns in different dimensions of life such as life planning, religiosity, body 
management and gender stereotypes.

The results of this research showed that as a result of critical reflexivity, 
Iranian people have found a new attitude and social mentality: the expansion of 
interdisciplinary approaches and the necessity of using them, a more positive 
attitude towards human categories and emotional values, growth The death 
of awareness and death thinking, paying attention to the importance of home 
and family, weakening attitudes towards traditional beliefs and superstitions, 
increasing sensitivity and paying attention to the category of health and 
hygiene; They are among the results of Iranian people’s reflexivity in the 



64Reflexivity and Mistrust: Isfahan Citizens’...
Zakeri Nasrabadi et al.

corona situation. These reflections led to extensive objective, mental, material 
and spiritual changes, which seem to affect the governance and economic 
system in the long run, and in this new social context, everything makes sense 
and it will have a new meaning.

5. Conclusion
In the current research, the covid-19 epidemic has led to individual reflexivity 
and reorganization in the intellectual and practical aspects of daily life, 
rather than collective activism to reduce the effects of the crisis. It is as if the 
reflexivity actions of activists in the conditions of the Covid-19 epidemic are 
also a way to adapt more to the existing conditions and be resilient against 
possible damages. Also, this research confirms the crisis of mistrust in science 
in the stage of reflexivity scientific development.
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چکیده
ویــروس کرونــا، نه‌تنهــا موجودیــت زیســتی آدمــی را تحت‌تأثیــر قــرار داده اســت، بلکــه هســتی اجتماعــی مــا را نیــز زیــر 
فشــارهای ســهمگین هــراس پزشکی‎شــده و جدایی‌گزینی‌هــای اجتماعــی تهدیــد کــرده اســت. ایــن بیمــاری همه‌گیــر 
منجــر بــه تلفــات گســتردۀ زندگــی و یــک بحــران اقتصــادی، اجتماعــی و فرهنگــی بی‌ســابقه، بــا تأثیــرات اجتماعــی 
کاوی تجربــۀ زیســتۀ شــهروندان اصفهانــی از پیامدهــای ویــروس  گســترده‌ای شــده اســت. هــدف از تحقیــق حاضــر، وا
کرونــا بــر زندگــی آن‌هــا و تأثیــر ایــن اپیدمــی بــر بازاندیشــی تجربــه شــده در ایــن دوران اســت. تحقیــق حاضــر، از روش 
کیفــی پدیدارشناســی بهــره بــرده اســت.  بدین‌منظــور 30 نفــر از شــهروندان اصفهانــی در گروه‌هــای ســنی، شــغلی و 
کثــر تنــوع انتخــاب شــده و مــورد مصاحبــه عمیــق نیمه-ســاختاریافته  پایگاهــی متفــاوت بــه روش نمونه‌گیــری بــا حدا
قــرار گرفتنــد. داده‌هــا بــا اســتفاده از روش هفــت مرحلــه‌ای کلایــزی تحلیــل شــد. تفســیر مشــارکت‎کنندگان از هم‌زیســتی 
بــا شــرایط حاصــل از همه‎گیــری کوویــد 19 گویــای آن اســت کــه برهم‌کنشــی اجتماعــی شهرنشــینان بــا شــرایط کرونایــی 
در درون بافــت فرهنگــی و اقتصــادی کلان‌شــهر اصفهــان، کنشــگران را بــه تغییــرات، بازاندیشــی‌ها و بازتنظیمی‎هایــی 
ــۀ  ــج مقول ــت. پن ــوق داده اس ــان س ــی روزمره‎ش ــر زندگ کم‌ب ــی حا ــم اجتماع ــود و نظ ــی خ ــری و تأمل ــای فک در ظرفیت‌ه
و  دیجیتالــی«  فرهنــگ  »رشــد  اجتماعــی«،  باهم‌بودگــی  »تقویــت  معنایــی«،  »بازاندیشــی  زندگــی«،  ســبک  »تغییــر 

»بی‎اعتمــادی نهــادی«، مهم‌تریــن تجــارب شــهروندان اصفهانــی از زیســت در شــرایط کرونایــی بــوده اســت.
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ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

1. مقدمه
ویــروس کرونــا، نه‌تنهــا موجودیــت زیســتی آدمــی را تحت‌تأثیــر قــرار داده اســت، بلکــه هســتی 
جدایی‌گزینی‌هــای  و  پزشکی‎شــده  هــراس  ســهمگین  فشــارهای  زیــر  نیــز  را  مــا  اجتماعــی 
اجتماعــی تهدیــد کــرده اســت )کاظمــی، 1399: 69(. ایــن بیمــاری همه‌گیــر منجــر بــه تلفــات 
گســترده‌ای  اجتماعــی  تأثیــرات  بــا  بی‌ســابقه،  اقتصــادی  بحــران  یــک  و  زندگــی  گســتردۀ 
و  تحصیلــی  خســارات  معیشــت،  دادن  دســت  از  نابرابــری،  و  فقــر  افزایــش  اســت؛  شــده 
بالاتــر خشــونت مبتنی‌بــر جنســیت.  ازجملــه ســطوح  بیشــتر،  آســیب‌پذیری‌های جنســیتی 
نابرابری‌هــا  و  آســیب‌پذیری‌ها  جایی‌کــه  در  همه‌گیــری  ایــن  اجتماعــی  تأثیــرات  به‌ویــژه، 
بیشــتر اســت، آسیب‎رســان‎تر اســت. کشــورها بــا چالش‌هــای متفاوتــی در ایــن شــرایط روبــه‌رو 
هســتند و ظرفیت‌هــای آن‌هــا مســیر بهبــودی آن‌هــا را تعییــن می‌کنــد. نابرابری‌هــای از قبــل 
موجــود در وضعیــت اجتماعی-اقتصــادی، ســختی همه‌گیــری را بــرای برخــی از جمعیت‌هــا 
کــرده؛ خطــر ابتــا بــه عفونــت را در آن‌هــا افزایــش داده و منابــع آن‌هــا را در برابــر  حیاتی‌تــر 

.)2021 ،2 کاهــش می‌دهــد )پرزنیتــو و اوهلــر  محدودیت‌هــای تحمیــل شــده 
انـــزوای بیمـــاران و خانواده‌هـــای آن‌هـــا، اختـــال در روابـــط اجتماعـــی، افزایـــش طـــاق 
کوهســـتانی و علیجانـــی، 1400(،  کوه‌بومـــی و همـــکاران، 1399؛  و خشـــونت‌‌های خانگـــی )
انســـان‌ها،  آزادی  ســـلب  بیمـــاری،  ایـــن  زمـــان  درخصـــوص  مـــردم  ســـرگردانی  و  ابهـــام 
1400؛  همـــکاران،  و  )عســـگری  عاطفـــی  و  اجتماعـــی  روابـــط  بـــر  منفـــی  تأثیـــر  روزمرگـــی، 
افتخـــاری و همـــکاران، 1400(، بـــه حاشـــیه رفتـــن ســـایر مشـــکلات، جدایـــی بیمـــار از خانـــواده، 
امنیتی‌شـــدن   ،)2022 همـــکاران،  و  )نوبهـــاری  جامعـــه  در  مـــرگ  مفهـــوم  طبیعی‌شـــدن 
جامعـــه، زوال شـــادی و نشـــاط از جامعـــه )درویشـــی، 1399(، زوال ارزش‌هـــای اخلاقـــی در 
جامعـــه، ناامیـــدی مـــردم، پیش‌گویـــی و مراجعـــه بـــه دعانویـــس و رمـــال، گســـترش شـــکاف 
طبقاتـــی و افزایـــش بی‌عدالتـــی در جامعـــه را می‌تـــوان از دیگـــر آســـیب‌‌های اجتماعـــی و 

فرهنگـــی اپیدمـــی کرونـــا در جامعـــه دانســـت.
مســأله‌ای کــه بیشــتر در ایــن دوران جــای تأمــل دارد ایــن اســت کــه درگیــری ذهنــی و عینی 
مــردم بــا کوویــد 19 تجربــه‌ای جدیــد و منحصربه‌فــرد اســت کــه آســیب‌های اجتماعــی خــاص 
خــود را نیــز پدیــد آورده اســت و حتــی شــکل و ماهیــت آســیب‌های قبلــی را نیــز دگرگــون ســاخته 
اســت. ابهــام موجــود در شــرایط اجتماعــی و اقتصــادی فعلــی، آشــفتگی خبــری، به‌هم‌خــوردن 
نظــم معمــول امــور روزمــره و اُفــت شــدید ارتباطــات رو در رو، احســاس درماندگــی و ســردرگمی 
خاصــی را موجــب شــده‌اند کــه افــراد جامعــه هرکــدام بــه فراخــور شــرایط خانوادگــی، اقتصــادی 
کنش‌هــای متفاوتــی  و شــغلی خویــش بــه شــیوۀ خاصــی آن را تجربــه می‌کننــد و به‌تبــع آن، وا

نیــز دارنــد.
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و  بــه دسترســی منابــع و فرصت‌هــا نیســتند  قــادر  انســان‌ها به‌طــور یکســان  هم‌چنیــن 
بــه یــک انــدازه در معــرض خطــرات قــرار نمــی گیرنــد؛ بنابرایــن در معــرض خطــر قــرار گرفتــن 
ــر  ــر درآمــد آن‌هــا، نحــوۀ زندگــی آن‌هــا و مــکان آن‌هــا تأثی افــراد، بســته بــه طبقــۀ آن‌هــا )کــه ب
می‌گــذارد(، زن یــا مــرد بــودن، قومیــت آن‌هــا، گــروه ســنی آن‌هــا، معلــول بــودن یــا نبــودن آن‌هــا، 
وضعیــت مهاجــرت و غیــره افــراد متفــاوت اســت )ویزنــر3 و همــکاران، 2004: 6(. پــس تحلیــل 
ــز مرتبــط می‎شــود کــه توجــه  ــه الگوهــای گســترده‌تری در جامعــه نی مخاطــرات و بحران‌هــا ب
بــه آن‌هــا جهــت ارائــه تصویــری درســت و دقیــق از فرآینــد آســیب‎پذیری جامعــه از بحــران 

ضــروری اســت.
ــا  ــه کرون ــم، این‌ک ــا بنگری ــری کرون ــل از همه‌گی ــرات حاص ــه تغیی ــری ب ــر منظ ــن از ه بنابرای
کــدام مســائل و آســیب‌های قبلــی را  منجــر بــه چــه آســیب‎های جدیــدی شــده اســت و یــا 
تشــدید نمــوده و در عین‌حــال چــه فرصت‎هایــی را بــرای بازتنظیــم جامعــه پدیــد آورده اســت، 
همگــی مســتلزم انجــام تحقیقــات وابســته بــه زمینــه و نیــز مطالعــات کیفــی در ســطح وســیع و 
در بیــن مردمانــی اســت کــه درگیــر چنیــن شــرایط و ناچــار بــه هم‌زیســتی بــا ایــن شــرایط هســتند. 
زیســته  تجربــۀ  کرونــا،  دوران  در  اجتماعــی  آســیب‌‌پذیری  بــا  مرتبــط  مفاهیــم  از  یکــی 
شــهروندان از مواجهــه بــا کرونــا و پیامدهــای آن در زندگــی اجتماعــی و اقتصادی‌‌شــان اســت. 
کــه بحران‌هــای اقتصــادی و زیســت‎محیطی، تــوان معیشــتی و قــدرت  در کشــور ایــران 
تــاب‌آوری مــردم را تضعیــف کــرده اســت، همه‌گیــری کروناویــروس از اســفندماه 1398 بــر عمــق 
و گســترۀ مســائل اجتماعــی موجــود هم‌چــون: فقــر، بیــکاری، شــکاف طبقاتــی، نابرابری‎هــای 
اجتماعــی و نظایــر آن افــزوده و آســیب‌های اجتماعــی خــاص خــود را نیــز پدیــد آورده اســت. 
کرونــا در زندگــی روزمــره و برهمکنشــی  کاوی تجربــۀ عمیــق افــراد از مواجهــه بــا بحــران  وا
اجتماعــی آن‌هــا بــا ایــن شــرایط در بســتر مجموعــه شــرایط اجتماعــی، اقتصــادی و فرهنگــی 
محیــط زندگــی خــود می‎توانــد بــه ارائــه توصیفــی ضخیــم از بســتر آســیب‌های اجتماعــی تجربــه 
اجتماعی-اقتصــادی  سیاســت‌‎گذاری‌های  بــه  می‎تــوان  این‌ترتیــب  بــه  بینجامــد؛  شــده 

ــا شــرایط جامعــه دســت‌یافت.  مناســب و ســازگار ب
در واقــع، قبــل از هــر چیــز بررســی تجربــه مواجهــه شــهروندان بــا ایــن بحــران اهمیــت 
دارد. بررســی ایــن تجــارب از این‌جهــت اهمیــت دارد کــه پیش‌‌زمینــه و بســتر آســیب‌‌پذیری 
ــا و  ــا کرون ــه ب ــای مواجه ــش پیامده ــن پژوه ــد. در ای ــخص می‌‌کن ــهروندان را مش ــی ش اجتماع
ــورد  ــا م ــته آن‌ه ــۀ زیس ــاس تجرب ــهروندان براس ــی ش ــی اجتماع ــر زندگ ــه ب ــن مواجه ــرات ای تأثی

بررســی قــرار می‌گیــرد. 
کتشــاف عمقــی تجربه‏هــای  پرســش‌های پژوهــش: تحقیــق حاضــر، ضمــن توجــه بــه ا
زیســتۀ مشــارکت‏کنندگان و این‌کــه آن‌هــا چگونــه معنــای ایــن تجربه‏هــا را می‏ســازند، در صــدد 
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ــر  ــا ب ــای کرون ــهروندان از پیامده ــته ش ــۀ زیس ــه »درک و تجرب ــت ک ــشِ‌رو اس ــن پی ــه ای ــخ ب پاس
زندگــی آن‌هــا چیســت؟ شــهروندان چــه تجربــه‌‌ای از بازاندیشــی در دوران کرونــا دارنــد و در چــه 

جنبه‌‌هایــی از زندگــی روزمــرۀ خــود تأمــل و تجدیــد نظــر کرده‌‌انــد؟
 

2. اهداف پژوهش
کتشـــاف عمقـــی تجربه‏هـــای زیســـتۀ مشـــارکت‏کنندگان  در تحقیـــق حاضـــر ضمـــن توجـــه بـــه ا
و این‌کـــه آن‌هـــا چگونـــه معنـــای ایـــن تجربه‏هـــا را می‏ســـازند، اهـــداف ذیـــل مدنظـــر هســـتند: 
1- شناســـایی پیامدهـــای مواجهـــه بـــا اپیدمـــی کرونـــا و تأثیـــرات آن بـــر زندگـــی اجتماعـــی 
ــای آن در دوران  ــاد و جنبه‌هـ ــی، ابعـ ــهروندان از بازاندیشـ ــه شـ ــی تجربـ ــهروندان. 2- بررسـ شـ

کرونـــا 

3. پیشینۀ پژوهش
کیفــی از نــوع پدیدارشناســی در شــهر  »عســگری« و همــکاران )1400( طــی انجــام پژوهشــی 
کاوی تجــارب زیســتۀ افــراد مبتــا بــه کرونــا از روابــط فــردی، خانوادگــی و اجتماعــی‌  تهــران بــه وا
کــه بــروز تــرس و اضطــراب  پرداختنــد. یافته‌هــای حاصــل از ایــن پژوهــش نشــان می‌دهــد 
کناره‌گیــری از دیگــران، احســاس یــأس و زودرنجــی، تغییــر در رفتــار  هنــگام دیــدن افــراد، 
ــط  ــدن رواب ــا، کم‌ش ــوی آن‌ه ــدن از س ــرد ش ــایه‌ها و ط ــورد همس ــر برخ ــواده، تغیی ــای خان اعض
به‌دلیــل احســاس شــرم و خجالــت، اَنــگ بیمــاری و احســاس متضــاد تَرحــم و انزجــار دیگــران 
بیمــاران  از تجربــۀ  استخراج‌شــده  ازجملــه مقوله‌هــای  دیگــران،  ازســوی  ســرزنش شــدن  و 

کرونایــی موردمطالعــه اســت. 
»عــرب« و »کوچک‌زائــی« )1399( بــا انجــام یــک تحقیــق مــوردی بــه شــیوۀ توصیفــی 
کرونــا ویــروس را در اســتان سیســتان  جرایــم و آســیب‌های اجتماعــی ناشــی از همه‌گیــری 
و بلوچســتان مــورد تحلیــل قــرار دادنــد. نتایــج ایــن تحقیــق نشــان‌داد، اســتان سیســتان و 
بلوچســتان از ابتــدای شــیوع کرونــا ویــروس، در آســیب‌های اجتماعــی و روانــی رونــد رو بــه 
رشــدی داشــته اســت. تــرک تحصیــل برخــی دانش‌آمــوزان و دانشــجویان، بیــکار شــدن تعــداد 
کــز تولیــدی و خصوصــی، تجربــه به‌هم‌ریختگــی و آشــفتگی رســانه‌ای،  زیــادی از کارگــران مرا
اختــالات اضطرابــی ماننــد: افزایــش مبتلایــان بــه وســواس میکروبــی، مشــکلات جنســی و 
روابــط زناشــویی و اعتیــاد اینترنتــی، ازجملــه آســیب‌های اجتماعــی و روانــی ناشــی از شــیوع 

کرونــا در اســتان سیستان‌وبلوچســتان اســت.
کاوی ابعـــاد ســـبک زندگـــی  »تاج‌بخـــش« )1399( در مطالعـــه‌ای پدیدارشناســـانه بـــه وا
کرونایی پرداخـــت. بـــر طبـــق  نویـــن جوانـــان شهرســـتان نی‌ریـــز اســـتان فـــارس در دوران پســـا
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کرونایی جوانـــان در قالـــب شـــش مضمـــون:  یافته‌هـــای ایـــن پژوهـــش ســـبک زندگـــی پســـا
ســـبک زندگـــی خانواده‌محـــور )افزایـــش هم‌دلـــی و تعامـــل افـــراد خانـــواده بـــا یک‌دیگـــر و 
بازگشـــت برخـــی کارکردهـــای ســـنتی بـــه خانـــواده(، ســـبک زندگـــی ســـامت‌محور )زندگـــی 
آنلایـــن  )انجـــام  رســـانه‌محور  زندگـــی  ســـبک  دیگرمراقبتـــی(،  و  خودمراقبتـــی  مبتنی‌بـــر 
بســـیاری از کارهـــای روزمـــره در فضـــای مجـــازی(، ســـبک زندگـــی اجتماع‌محـــور )مشـــارکت 
زندگـــی  ســـبک  اجتماعـــی(،  ســـرمایۀ  افزایـــش  و  خودجـــوش  جهـــادی  فعالیت‌هـــای  در 
ـــر در الگـــوی برخـــی  ـــا مطالعـــۀ کتـــاب، انجـــام کارهـــای هنـــری و تغیی فرهنگ‌محـــور )آشـــنایی ب
ــرگرمی و  ــای تفریـــح و سـ ــتن برنامه‌هـ ــور )داشـ ــا( و ســـبک زندگـــی فراغت‌محـ ــم و آئین‌هـ مراسـ

ورزش در منـــازل( قابـــل تحلیـــل اســـت. 
»فاضلــی« )1399( نیــز نشــان می‎دهــد کــه ســرگرم شــدن بــا گوشــی تلفــن همــراه )کــه عمدتــاً 
وســیله‌ای بــرای ارتبــاط بــا فضــای مجــازی اســت( و پرســه‌زنی در فضــای اینترنــت به‌ترتیــب 
جایــگاه اول و ســوم را در فعالیت‌هــای فراغتــی در زمــان قرنطینــه بــه خــود اختصــاص داده‌انــد. 
براســاس نظرســنجی پژوهشــگاه فرهنــگ، هنــر و ارتباطــات )1399(، در طــول مــدت شــیوع 
کرونــا، 56% از ایرانیــان تماشــای تلویزیــون، 18% تماشــای فیلــم و 7% هم تماشــای شــبکه‌های 

ماهــواره‌ای را تجربــه کرده‌انــد، اســتقبال از کنســرت‌های آنلایــن نیــز زیــاد شــده اســت. 
براســاس نتایــج دفتــر مطالعــات اجتماعــی و فرهنگــی شــهرداری تهــران )1399( 16% و 
بــر طبــق نتایــج پژوهــش فاضلــی )1399(، 28% از مــردم، تنــش در روابــط اعضــای خانــواده 
را گــزارش کرده‌انــد. 58% از مــوارد یــاد شــده، تنــش را در روابــط زوجیــن و 42% افزایــش تنــش 
کــه هــر  گــزارش کرده‌انــد؛ به‌طورکلــی چنیــن برمی‎آیــد  را در روابــط میــان والدیــن و فرزنــدان 
ــر قــرار داده اســت  ــان را تحت‌تأثی ــا الگــوی مصــرف فرهنگــی ایرانی چنــد پدیــدۀ ویــروس کرون
ــواده  ــا گســترش حــوزۀ تعامــات اعضــای خان ــر از فضــای مجــازی و ی گاهانه‌ت ــه اســتفاده آ و ب
ــت  ــن اس ــاب پایی ــل کت ــی مث ــای فرهنگ ــی کالاه ــرف برخ ــم مص ــوز ه ــا هن ــت، ام ــده‌‌ اس انجامی
و عمــدۀ مصــرف وســایل فرهنگــی دیــداری مثــل تلویزیــون هــم ماهیــت منفعــل )تفنــن و 

ســرگرمی( دارد. 
»غیاثونــد« )1399( در پیمایشــی ملــی بــا هــدف تحلیــل جامعه‌شــناختی اعتمــاد مــردم بــه 
عملکــرد دولــت در شــرایط شــیوع کرونــا، افــراد 15 ســال به بــالا را مورد مطالعه قــرار داد. در ابتدا، 
عملکــرد دولــت در قالــب تصمیم‌گیــری نظــام سیاســی در قبــال پیش‌گیــری از ویــروس کرونــا بــا 
شــروع شــیوع بحــران مطلــوب نبــوده و عمدتــاً بــا تأخیــر، ســردرگمی و غافل‌گیــری دولــت همــراه 
بــوده اســت؛ ولــی به‌تدریــج بــا هماهنگی‌هــای به‌عمــل آمــده و درگیــر شــدن »نظــام ســامت« 
کشــور و بهبــود مدیریــت درمانــی نظــام ســامت، شــاهد عملکــرد مناســب دولــت در برابــر شــیوع 
کرونــا هســتیم. به‌بیــان دقیق‌تــر، اعتمــاد بــه نظــام پزشــکی و ســامت کــه اعتمــادی مبتنی‌بــر 
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انتظــارات اخلاقــی و نیــز »اعتمــاد ارزش‌شــناختی« اســت، در حــد بســیاری افزایــش یافتــه اســت 
)غیاثونــد، 1399: 26-27(.

ــی از  ــو، و فردگرای ــی از یک‌س ــت جمع‌گرای ــا را در دو جه ــا و هنجاره ــا، ارزش‌ه ــران کرون بح
ســوی دیگــر ســوق داده اســت؛ از یک‌ســو، شــاهد رشــد ارزش‌هــا، هنجارهــا، آئین‌هــا و آداب و 
رســوم در جهــت جمع‌گرایــی و همیــاری مواجهــه‌ای هســتیم کــه منجــر بــه گســترش ســمن‌ها، 
خیریه‌هــا و گروه‌هــای داوطلــب شــده اســت و از ســوی دیگــر، کرونــا موجــب افزایــش فردگرایــی 
شــده اســت؛ تــرس از ابتــا، فاصله‌گــذاری فیزیکــی و دعــوت بــه قرنطینــۀ خانگــی موجــب تعلیــق 
آئین‌‌هــای جمعــی، انــزوا، بیگانه‌هراســی و کاهــش روابــط اجتماعــی شــد و بســیاری را بــه دوری 
از جمع‌هــای خانوادگــی، دوســتانه و کاری ترغیــب کــرده ‌‌اســت )ســلگی و همــکاران، 1399: 9(. 
هم‌چنیــن پژوهش‌‌هــای مختلفــی پیامدهــای مثبــت و منفــی کرونــا را بــر الگــوی مصــرف 
از تقویــت ســرمایۀ  فرهنگــی خانواده‌هــای ایرانــی را مــورد بررســی قــرار داده‌‌انــد. »ذکایــی« 
اجتماعــی مجــازی و فراســتخواه از تبدیــل مصــرف دیجیتــال بــه خلاقیــت دیجیتال و گســترش 
گــپ و گفــت و تعامــل افــراد خانــواده بــا یک‌دیگــر بــه مثابــه پیامدهــای مثبــت شــیوع کرونــا نــام 

ــگاهی، 1398(.  ــاد دانش ــد )جه می‎برن
کار و زندگــی در  بــر  را  کوویــد-19  »کوانگ-یانــگ«4 )2021( در مقالــه‌ای تأثیــر اپیدمــی 
پیامدهــای  مهم‌تریــن  کوانگ-یانــگ  نظــر  از  اســت.  داده  قــرار  تحلیــل  مــورد  کره‌جنوبــی 
همه‌گیــری کوویــد-19 در کره‌جنوبــی عبــارت‌ اســت از: 1- کاهــش مــداوم نیــروی کار از مــارس 
کار، افزایــش مــداوم اختــاف  کــردن  2020 در مقایســه بــا ســال 2019؛ 2- تشــدید غیرعــادی 
دســتمزد بیــن کارگــران عــادی و کارگــران غیــر عــادی و در نتیجــه تشــدید محرومیــت کارگــران 
غیرعــادی؛ 3- تشــدید بــی ثباتــی کارگــران غیرعــادی )کارگرانــی کــه کارهــای ضــروری ماننــد 
نظافــت، مراقبــت، پخــت و پــز و کارهــای پشــتیبانی را انجــام می‌‌دهنــد(. ایــن کارگــران دســتمزد 
کمتــری دارنــد و نســبت بــه کارگــران معمولــی از امنیــت کمتــری برخوردارنــد، بایــد شــغل خــود 
را حفــظ کننــد، امــا احتمــال بیشــتری دارد کــه در معــرض عفونــت کروناویــروس قــرار بگیرنــد؛ 
4- افزایــش نســبت بالایــی از بخــش خوداشــتغالی و تشــدید ناامنــی افــراد خوداشــتغالی. افــراد 
ــا افزایــش 2% از 4.119میلیــون در ســه‌ماهۀ دوم ســال 2019 بــه  ــد ب خوداشــتغالی بــدون کارمن
ــر در ســه ماهــۀ دوم ســال 2020 افزایــش یافــت )کوانگ-یانــگ، 2021: 8-14(. 4.2میلیــون نف
تحلیــل  را  کوویــد-19  اپیدمــی  اجتماعــی  هزینه‌هــای   ،)2021( »اوهلــر«5  و  »پرزینیتــو« 
کرده‌انــد. به‌زعــم ایــن تحلیل‌گــران، دولت‌هــا بــرای مهــار شــیوع ایــن ویــروس، مجموعــه‌ای 
فعالیت‌هــای  کــردن  قفــل  اجتماعــی،  فاصله‌گــذاری  ازجملــه  کاهش‌دهنــده،  اقدامــات  از 
اقتصــادی، تعطیلــی مــدارس و محدودیت‌هــای ســفر را اجــرا کرده‌انــد. ایــن اقدامــات علاوه‌بــر 

تأثیــرات مســتقیم و مســتقیم بــر ســامتی، تأثیــر قابل‌توجهــی بــر رفــاه فــردی دارنــد. 
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ح پیمایشــی همســان و طولــی در ایــالات متحده  »فیلپــات«6 و همــکاران )2021( در یــک طــر
آمریــکا بــه بررســی تأثیــر تغییــرات ناشــی از دســتورالعمل‎های فاصله‌گــذاری اجتماعــی در دوران 
کوویــد-19 بــر کیفیــت روابــط اجتماعــی پرداختنــد. بــر طبــق یافته‌هــای به‌دســت آمــده از ایــن 
تحقیــق، نمونــۀ موردمطالعــه افزایــش احســاس حمایــت عاطفــی، حمایــت ابــزاری، و تنهایــی، 
فاصله‌گــذاری  دورۀ  یــک  طــول  در  را  شــده  درک  خصومــت  و  دوســتی  احســاس  کاهــش  و 
اجتماعــی تجربــه کردنــد. افــرادی کــه از ســامتی پایینــی برخــوردار بودنــد، احســاس حمایــت 

عاطفــی کمتــری داشــتند و زنــان در مقایســه بــا مــردان احســاس تنهایــی بیشــتری داشــتند. 
»جهانگیــری« و »صاحبــی« )2020( در مقالــه‌ای مــروری بــه تحلیــل پیامدهــای اجتماعــی 
پاندمــی کوویــد 19 در جامعــۀ ایــران پرداخته‌انــد. برخــی از مهم‌تریــن ایــن پیامدهــا عبارتنــداز: 
تقلیــل روابــط بین‌فــردی، خانوادگــی و جامعــه‌ای و به‌طــور کلــی کاهــش تعامــات اجتماعــی؛ 
ازجملــه  نگرش‌هــا،  تغییــر  یک‌دیگــر،  بــه  بیمــاری  ســرایت  از  خانــواده  اعضــای  نگرانــی 
اســتیگمای بیمــاری؛ تغییــر ســبک زندگــی، ازجملــه کــم شــدن تحــرک و فعالیــت در اثــر تعطیلــی 
الــکل  ســالن‌های بدن‌ســازی و اســتخرها و ممنوعیــت ورود بــه پارک‌هــا، افزایــش مصــرف 
ــدوه  ــم و ان ــش غ ــروس، و افزای ــذف وی ــکل در ح ــدۀ ال ــش ضدعفونی‌کنن ــی نق ــل بدفهم به‌دلی

ــازه. ناشــی از ممنوعیــت حضــور در مراســم تشــییع جن
فاصله‌گــذاری  کــه  اســت  رســیده  نتیجــه  ایــن  بــه  خــود  تحقیــق  در   )2020( »کمپبــل«7 
اجتماعــی احســاس تنهایــی را افزایــش و احســاس فعالیــت روزانــه معنــادار و احســاس حمایــت 
بــر طبــق یافته‌هــای تحقیــق »بانرجــی« و »رای«8  کاهش‌می‌دهــد.  اجتماعــی و عاطفــی را 
)2020( نیــز انــزوای اجتماعــی ناشــی از فاصله‌گــذاری اجتماعــی افســردگی را افزایــش می‌دهــد. 
»فریــاس« و همــکاران )2020( نیــز دریافتنــد، فاصله‎گــذاری موجــب کاهــش بهزیســتی عاطفــی 
می‌شــود. در مقابــل، یــک نمونــۀ بزرگســالان مصــری، افزایــش کلــی در حمایــت اجتماعــی و 
حمایــت خانــواده درک شــده در طــول بحــران کوویــد-19 را نشــان‌دادند )الزغبــی 9 و همــکاران، 
2020(، کــه مشــابه ســایر مطالعــات منتشــر شــده در زمــان ســایر بیماری‎هــای همه‎گیــر ویروســی 

اســت )الزغبــی و همــکاران، 2020؛ ژانــگ و مــا10، 2020(.
کشــورهای  بــه  کــه غالبــاً مربــوط  کرونــا،  نقطــۀ تمایــز مهــم تحقیقــات خارجــی دربــارۀ 
کــه در ایــن کشــورها به‌دلیــل  توســعه‎یافته اســت، نســبت بــه تحقیقــات داخلــی ایــن اســت 
کرونا و بــالا بــودن ســطح رفــاه و بهزیســتی مــردم، آســیب‎های  ثبــات اقتصــادی در دوران پیشــا
کســب و  کرونــا تــا حــد زیــادی ناشــی از قرنطینــه، تعطیلــی  اجتماعــی در دوران همه‎گیــری 
ــت  ــا، مدیری ــیوع کرون ــرل ش ــا کنت ــه ب ــت و درنتیج ــی اس ــذاری اجتماع ــژه فاصله‎گ ــا و به‌وی کاره
ــود؛ کمــا این‌کــه ایــن کشــورها  ــاً آســان‌تر خواهــد ب ــز طبیعت و کاهــش آســیب‎های اجتماعــی نی
نیــز  کروناویــروس  مهــار  و  در مدیریــت  بیشــتر،  اقتصــادی  ثبــات  و  توســعه‎یافتگی  به‌دلیــل 
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ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

موفق‌تــر عمــل کرده‎انــد. ایــن بدان‌معناســت کــه هرچنــد تمامــی کشــورهای جهــان بــا یــک 
بحــران واحــد مواجــه هســتند، امــا کــم و کیــف آســیب‌ها و پیامدهــای مواجهــه بــا کرونــا بــا توجــه 
به‌میــزان توســعه‌یافتگی و پیشــینۀ تاریخــی در هــر جامعــۀ متفــاوت اســت و نــوع حــل مســأله 
نیــز به‌میــزان وجــود و کیفیــت عملکــرد مؤسســات و نهادهــای آموزشــی و درمانــی بســتگی دارد.

3-1. حساسیت نظری
در ادامــه، نظریــات دو جامعه‌شــناس متأخــر، »آنتونــی گیدنــز« )1385ب؛ 1384 الــف( و »الریش 
بــک« )1402الــف؛ 1402ب( در زمینــۀ »مدرنیتــۀ بازاندیشــانه 11«، »علمی‌ســازی بازاندیشــانه12« 
ــم« در ایــن دوران مــورد بررســی  ــه عل )بــک، 1402ب( و »شــک‌گرایی و بی‌اعتمــادی نســبت ب
ح‌شــده در دوران متأخــر، دغدغــۀ شــک‌گرایی و  قــرار می‌‌گیــرد. بســیاری از نظریه‌هــای مطر
ح کرده‌انــد و امــروزه ایــن موضــوع در سیاســت‌های  بحــران در اعتمــاد عمومــی بــه علــم را مطــر
کادمیــک جدیــدی  عمــدۀ بین‌المللــی نقــش مهمــی ایفــا می‌‌کنــد و به‌عنــوان دســتورالعمل آ

ح اســت.  مطــر
گیدنــز )1384الــف( دوران مــدرن را شــامل دو دورۀ اولیــه و متأخــر می‌دانــد کــه »مدرنیتــۀ 
متأخــر« پیامدهــای مدرنیتــۀ ریشــه‌ای‌تر و جهانی‌تــر از پیــش شــده‌اند. مدرنیتــۀ متأخــر بــا 

»ســنت‌زدایی و بازاندیشــی اجتماعــی13« همــراه اســت. 
افزایــش  به‌معنــای  اطلاعــات  عصــر  در  زیســتن  متأخــر،  جامعه‌‌شــناس  ایــن  بــاور  بــه 
بازاندیشــی اجتماعــی اســت. بازاندیشــی بــه این‌معناســت کــه مــا مجبوریــم پیوســته و بی‌‌وقفــه 
دربــارۀ اوضــاع و شــرایط زندگی‌‌مــان فکــر یــا تأمــل کنیــم. نقــش الگوهــای ســنتی در جهت‌‌دهــی 
بــه کنــش افــراد کم‌رنــگ شــده اســت و افــراد در پرتــو اطلاعــات تــازه دائمــاً کنش‌‌هــای خــود را 

بازتفســیر می‌کننــد )گیدنــز، 1385ب(.
در  تأمــل  و  از طریــق مشــاهده  بازتعریــف خــود  و  تعریــف  فرآینــد  »بازاندیشــی«،  از  مــراد 
اطلاعــات دربــارۀ مســیرهای ممکــن زندگــی اســت )گیدنــز، 1384 الــف:44(. در جامعــۀ مــدرن، 
ــق و تصحیــح می‌کنــد و این‌کــه چــه کســی هســتند و چگونــه  انســان دائمــاً هویــت خــود را خل
این‌گونــه شــده‌اند را مــدام مــرور می‌کننــد. بــر این‌اســاس انســان مــدرن، دارای نوعــی هویــت 
شــخصی اســت کــه می‌توانــد خــود را بــرای دیگــران توضیــح دهــد و ایــن شــاخصۀ عصــر حاضــر 
اســت. بازاندیشــی، ویژگــی و معــرف هــر گونــه کنــش انســانی اســت. در ایــن دوره، بازاندیشــی 
کنــش، پیوســته درهــم منعکــس  وارد مبنــای »بازتولیــد نظــام« می‌شــود؛ یعنــی، اندیشــه و 
می‌شــوند. تولیــد دانــش دربــارۀ زندگــی اجتماعــی بــه بخــش جدایی‌ناپذیــر بازتولیــد نظــام 
ــنت  ــای س ــی را از قطعیت‌ه ــی اجتماع ــۀ زندگ ــه مدرنیت ــت ک ــه اس ــود و بدین‌گون ــل می‌ش تبدی

رهــا می‌کنــد )گیدنــز، 1384ب(.
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ــه  ــه »اعتمــاد اجتماعــی ب ــز در حــوزۀ اعتمــاد اجتماعــی و ازجمل دیدگاه‌‌هــای آنتونــی گیدن
علــم« نیــز از اهمیــت بالایــی برخــوردار اســت. از نظــر او، اعتمــاد عبــارت اســت از ابــراز اطمینــان 
نســبت بــه اشــخاص یــا نظام‌هــای مجــرد براســاس نوعــی جهــش بــه ایمــان کــه معمــولاً مشــکل 

نادانــی یــا بی‌‌اطلاعــی را برطــرف می‌ســازد )گیدنــز، 1385ب: 323(.
براســاس  افــراد  بیــن  اعتمــاد  اول،  نــوع  اســت.  نــوع  دو  بــر  اعتمــاد  گیدنــز،  بــه عقیــدۀ 
برمبنــای  اعتمــاد  مدرنیتــه،  عصــر  در  امــا  می‌‌آیــد،  به‌وجــود  طولانی‌مــدت  آشــنایی  ســوابق 
کارشناســی  نظام‌هــای  بــه  مــردم  و  می‌‌کنــد  پیــدا  اهمیــت  کَنَنــده«  جا از  »مکانیســم‌های 
اعتمــاد می‌‌کننــد. در  و علمــی(  اقتصــادی، حقوقــی، سیاســی  )ازقبیــل نظام‌‌هــای  انتزاعــی 
کــه  برخــی شــرایط، اعتمــاد بــه نظام‌هــای انتزاعــی بــه رویارویــی بــا اشــخاص و گروه‌‌هایــی 
»مســئول« ایــن نظام‌هــا هســتند، نیــاز نــدارد؛ امــا در بیشــتر مــوارد، کنشــگران غیرمتخصــص 
بــا ایــن افــراد و گروه‌هــا مواجهــه دارنــد و ایــن مواجهــات به‌عنــوان نقــاط دسترســی نظام‌هــای 
ایــن اســت ماهیــت نهادهــای  گیدنــز  ل  ح می‌‌شــود. بخــش بنیــادی اســتدلا انتزاعــی مطــر
ــه نظام‌‌هــای انتزاعــی، به‌ویــژه  ــه مکانیســم‌‌های اعتمــاد ب مــدرن به‌طــوری عمیــق وابســته ب

)گیدنــز، 1384الــف(. اســت  نظام‌‌هــای تخصصــی 
بــه عملکردهــای  بازاندیشــی اجتماعــی و ســازمان‌دادن  براســاس  در شــرایط مدرنیتــه، 
اجتماعــی و هم‌چنیــن اعتمــاد بــه نظام‌‌هــای انتزاعــی، ماهیتــی ضــد واقعــی و آینده‌‌گرایانــه بــه 

خــود می‌‌گیــرد )گیدنــز، 1384الــف: 100-99(.
گیدنــز، مفهــوم اعتمــاد را در پیونــد بــا مفاهیمــی نظیــر »ریســک و عــدم قطعیــت« درنظــر 
عــدم قطعیــت  زوال  بــه  فنــاوری، منجــر  و  دانــش  کــه  تصــور می‌‌شــد  او،  نظــر  از  می‌گیــرد. 
می‌‌شــود. در برخــی زمینه‌‌هــا چنیــن اســت، امــا در جاهــای دیگــر عــدم قطعیت‌هایــی نمایــان 
شــده اســت؛ بــرای مثــال، در موضــوع گرم‌شــدن زمیــن، هنــوز اختلاف‌هایــی درمــورد وجــود یــا 
عــدم وجــود ایــن مســأله، نقــش بشــر در پیدایــش ایــن مشــکل، ریســک‌ها و پیامدهــای عملــی 
ناشــی از آن و... وجــود دارد. از نظــر او، در حوزه‌‌هــای رشــد در دانــش بشــری، ریســکی عظیــم 
کنــون فقــط بخشــی از دانــش روزافــزون درمــورد جهــان کــه منجــر  مــا را احاطــه کــرده اســت. ا
کار درآمــده اســت. دخالــت نابه‌جــا و  بــه اطمینــان و قطعیــت زیــادی شــده بــود، درســت از 
روزافــزون دانــش بشــری در زندگــی و دنیــای طبیعــت، عــدم قطعیت‌هــا و محیط‌هــای ریســکی 

ــز، 1379: 58-56(.  ــرده اســت )گیدن جدیــدی را ایجــاد ک
الریــش بــک در کتــاب جامعــه مخاطــره آمیــز: به‌ســوی یــک نوگرایــی نویــن )1402الــف( 
ایــن نظــر را بیــان می‌‌کنــد کــه مــا هم‌چنــان در جهــان نویــن زندگــی می‌‌کنیــم؛ البتــه در صــورت 
تــازه‌ای از نوگرایــی. دورۀ اولیــه و کلاســیک نوگرایــی مقــارن بــا جامعــۀ صنعتــی بــود، امــا دورۀ 
نوگرایــی بازاندیشــانه بــا جامعــۀ مخاطره‌آمیــز همــراه اســت. قضیــۀ اساســی در نوگرایــی اولیــه 
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ثــروت و توجــه بــه ایــن امــر بــود کــه ثــروت را چگونــه می‌تــوان برابرانه‌تــر توزیــع کــرد؛ امــا قضیــۀ 
ــوان از آن  ــه می‌ت ــه چگون ــت ک ــر اس ــن ام ــر ای ــد ب کی ــره و تأ ــر، مخاط ــی متأخ ــی در نوگرای اساس
جلوگیــری کــرد، کاهــش‌اش داد و یــا آن را از میــان برداشــت. مخاطــره، شــدت جهانــی پیــدا 
کــرده اســت؛ مثــاً جنــگ اتمــی می‌توانــد همــۀ مــا را نابــود ســازد. مخاطراتــی نیــز بــه خاطــر 
ایجــاد محیط‌هــای نهــادی مخاطره‌آمیــز هم‌چــون بازارهــای ســرمایه‌گذاری جهانــی، مــا را 

تهدیــد می‌‌کنــد )ریتــزر، 1384: 777-774(.
قــدرت  امــا  می‌کنــد،  تولیــد  را  مخاطراتــی  پیشــرفته  نوگرایــی  هرچنــد  بــک،  عقیــدۀ  بــه 
کــه بــه آن اجــازه می‌دهــد تــا خــودش و مخاطــرات تولیــد  بازاندیشــی را نیــز ایجــاد می‌کنــد 
مخاطــرات  ایــن  قربانــی  آن‌هایی‌کــه  خــود  غالبــاً  درواقــع،  ببــرد؛  زیرســؤال  بــه  را  شــده‌اش 

می‌کننــد. مخاطــرات  ایــن  دربــارۀ  بازاندیشــی  بــه  آغــاز  می‌شــوند، 
»نوگرایــی  و  اولیــه14«  »نوگرایــی  بیــن  همان‌طورکــه  )1402الــف(،  بــک  عقیــدۀ  بــه 
بازاندیشــانه15« تفــاوت وجــود دارد، در رابطــۀ بیــن فعالیت علمی و حــوزۀ عمومی16 نیز می‌توان 
در  »علمی‌‌سازی‌‌بازاندیشــانه«18.  و  اولیــه«17  »علمی‌‌ســازی  بازشــناخت:  هــم  از  را  مرحلــه  دو 
ــع از ایــن می‌گــردد کــه بدبینــی  ــه دانــش و روشــن‌فکری مان ــۀ اول، انتســاب عقلانیــت ب مرحل
ــک  ــۀ ی ــر پای ــۀ دوم ب ــا مرحل ــد؛ ام ــته باش ــود داش ــم وج ــود عل ــه خ ــبت ب ــی نس کیت علم ــکا و ش
کیت و تردیــد علمــی را تــا شــک نســبت بــه  علمی‌ســازی کامــل اســتوار اســت کــه بدبینــی، شــکا

مبانــی اصلــی و عواقــب خارجــی خــود علــم نیــز بســط می‌دهــد.
بازاندیشــانه  علمی‌‌ســازی  ویژگی‌‌هــای  از  یکــی  را  گســترده  »انحصارزدایــی«19  بــک، 
می‌دانــد کــه درمــورد ادعاهــای دانــش علمــی صــورت می‌گیــرد: »پیوســته بــر ضــرورت علــم 
افــزوده می‌‌شــود، امــا در عین‌حــال علــوم مختلــف در ارائــه تعریفــی از حقیقــت کــه بــا اجتمــاع 
ــن از  ــد. ای ــت می‌‌دهن ــود را از دس ــار خ ــت و انحص ــت، صلاحی ــاً کفای ــد، مرتب ــته باش ــد داش پیون
ج هــم بــر علــوم مختلــف تحمیــل نمی‌شــود.  دســت دادن کارایــی، تصادفــی نیســت. از خــار
ایــن از دســت دادن کارایــی، یکــی از نتایــج بازاندیشــانه بــودن توســعۀ علمــی در جامعه ریســک 

اســت.« )ربانــی و ماهــر، 1392؛ بــه نقــل از: بــک، 1997: 156(.
تیــررس  از  علمــی  کار  نتایــج  و  اســاس  اولیــه،  علمی‌ســازی  دورۀ  در  بــک،  عقیــدۀ  بــه 
شــک‌گرایی20 بــه دور مانــده بــود؛ ولــی امــروزه به‌دلیــل مســأله خطاپذیــری، شــک‌‌گرایی بــه 
اســاس کار علمــی نیــز کشــیده شــده اســت: »در مرحلــۀ علمی‌ســازی بازاندیشــانه، علــم کم‌کــم 
قــدرت متدولوژیــک شــک‌‌گرایی خــود را بــه اســاس و نتایــج عملــی خــود بســط می‌‌دهــد. بــر 
بــا  مواجهــه  در  سیســتماتیک،  به‌طــور  روشــن‌فکری،  و  دانــش  ادعاهــای  همین‌اســاس، 
گســترش خطاپذیــری، زیرســؤال می‌‌رونــد؛ درحالی‌کــه در گذشــته، ایــن اعتقــاد وجــود داشــت 
ح شــده  کــه علــم می‌توانــد بــه حقیقــت و واقعیــت دسترســی پیــدا کنــد، امــروزه ایــن تفکــر مطــر
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کــه می‌‌توانســتند به‌صــورت  کــه علــم بــا تصمیمــات و قواعــد و رســومی ســروکار دارد  اســت 
کار در آینــد.« )ربانــی و ماهــر، 1392؛ بــه نقــل از: بــک، 1997: 156(.  متفاوتــی از 

ــج  ــران نتای ــدف و کارب ــای ه ــانه، گروه‌‌ه ــازی بازاندیش ــۀ علمی‌‌س ــک در مرحل ــاد ب ــه اعتق ب
کیت نســبت بــه  علمــی در تمامــی بخش‌‌هــای جامعــه نیــز دچــار نوعــی عــدم قطعیــت و شــکا
صحــت و اعتبــار یافته‌‌هــای علمــی شــده، و بــه بازاندیشــی و تأمــل در ادعاهــای علمــی دســت 
کــه  گــروه جدیــد بــه تولیدکننــدگان فعــال دانــش افــزوده می‌‌شــود  می‌‌زننــد؛ بنابرایــن یــک 
شــامل کنشــگران عــادی در سیاســت، تجــارت و زندگــی روزمــره اســت. در ایــن مرحلــه، نوعــی 
خ می‌‌دهــد، به‌گونــه‌‌ای کــه ادعاهــای دانــش علمــی تنهــا  ــم ر »انحصارزدایــی« گســترده از عل
در دســت جامعــۀ علمــی و دانشــمندان علمــی نبــوده، و ســایر کنشــگران اجتماعــی نیــز دارای 

ــار در فرآینــد تولیــد دانــش می‌‌گردنــد. قــدرت و اختی
کنــده از  جمع‌بنــدی حساســیت نظــری:‌ بــه اعتقــاد بــک )1402الــف( ورود بــه عصــر جامعــۀ آ
گاهــی و خطــرات ناشــناخته نیســت، بلکــه تــاش و حرکــت جوامــع  مخاطــره، تنهــا بازنمــای ناآ
مــدرن به‌ســوی بازاندیشــی نســبت بــه فعالیت‌‌هــای انســان و تردیــد نســبت بــه قطعیت‌‌هــای 
علمــی اســت کــه منجــر بــه پیامدهــای ناخواســته و فاجعه‌بــاری ماننــد فجایــع محیط‌زیســت 
عملــی،  اقدامــات  و  انتقــادی  خــود  بــا  ســعی‌دارند  جوامــع  ایــن  به‌طوری‌کــه  اســت؛  شــده 
گاهــیِ بازاندیشــانه‌‌ای کــه مردمــان هــر آینــه  مخاطــرات را بــه کنتــرل و مهــار مجــدد درآورنــد. آ
ک می‌‌رســند کــه در جامعــه‌‌ای مخاطره‌‌آمیــز زندگــی می‌‌کننــد و لازم اســت در مقابــل  بــه ایــن ادرا
خطــرات پیــشِ‌رو هوشــیار بــوده و مــدام دســت بــه اقداماتــی مســئولانه و بازنگرانــه بزننــد؛ 
بنابرایــن جامعــۀ مخاطره‌‌آمیــز بــا مفاهیــم مدرن‌‌ســازی بازاندیشــانه و فرهنــگ بازاندیشــانه 
گــره خــورده اســت؛ از طــرف دیگــر، علمی‌‌ســازی بازاندیشــانه و بحــران بی‌‌اعتمــادی بــه علــم 
یکــی از مهم‌تریــن خصیصه‌‌هــای مدرنیتــۀ بازاندیشــانه اســت. بــه اعتقــاد بــک، در مرحلــۀ 
علمی‌ســازی بازاندیشــانه، علــم کم‌کــم قــدرت متدولوژیــک شــک‌‌گرایی خــود را بــه اســاس و 
نتایــج عملــی خــود بســط می‌دهــد؛ بــر همین‌اســاس، ادعاهــای دانــش و روشــن‌فکری، به‌طــور 

سیســتماتیک، توســط عامــۀ مــردم زیرســؤال می‌رونــد.
به‌نظــر گیدنــز )1384الــف، 1384ب(، مدرنیتــۀ متأخــر خصلــت بازاندیشــی پیدا کرده اســت. 
گیــری از  همه‌چیــز در مدرنیتــۀ متأخــر در معــرض بازاندیشــی تشــدید یافتــه قــرار دارد و حــس فرا
کندگــی و جای‌‌گیــری مجــدد  عــدم قطعیــت و ناامنــی مــا را دربــر می‌‌گیــرد. ســاز و کارهــای از جا
از یک‌طــرف بــرای مــا امنیــت مــی‌‌آورد و از طــرف دیگــر »تصــور مخاطــره و ناامنــی« را هــم پدیــد 
ــو دارد. از یک‌ســو منطبــق بــا پیشــرفت  مــی‌‌آورد. بدین‌ســان، مدرنیتــۀ متأخــر خصلــت دو پهل
ناامنــی و خطــر )نیمه‌تاریــک مدرنیتــه(  بــا  از ســوی دیگــر  )نیمه‌روشــن مدرنیتــه( اســت و 

عجیــن اســت.
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بنابرایــن، بازاندیشــی بخشــی جدایــی ناپذیــر از جوامــع مــدرن اســت و افــراد در هنــگام 
هجــوم اطلاعــات و حــوادث جدیــد، شــروع بــه ارزیابــی، تجدیــد نظــر و بازاندیشــی در اطلاعــات 
از  جدیــد  اطلاعــات  پرتــو  در  کنشــگران  دادن  قــرار  بــا  نیــز  کرونــا  می‌‌کننــد.  خــود  پیشــین 
بحران‌هــای ناشــناخته، ســبب بازاندیشــی در جهــان زندگــی روزمــره، عا‌دت‌هــا و رویه‌هــا شــده 
اســت. در اثــر کرونــا، جامعــه و انســان ایرانــی نگــرش و ذهنیــت اجتماعــی تــازه‌‌ای نســبت بــه 
مقولاتــی همچــون ارتباطــات دیجیتالــی و مجــازی، زندگــی روزمــره، ســامتی و بهداشــت، خانــه 

ــد.  ــدا می‌‌کنن ــاوری را پی ــم و فن ــط عل ــولات مرتب ــواده و مق و خان

4. روش‌شناسی
در بخــش کیفــی تحقیــق از رویکــرد پدیدارشناســی توصیفــی به‌منظــور ارائــه توصیفــی ضخیــم 
از تجربیــات عمیــق شــهروندان اصفهانــی از شــیوع کروناویــروس و آســیب‌‌های اجتماعــی و 
فرهنگــی ناشــی از مواجهــه بــا ایــن اپیدمــی، اســتفاده شــد.‎ جامعــۀ موردمطالعــه، زنــان و مــردان 
19 تــا 64 ســاله بــا ســابقۀ حداقــل 20ســال ســکونت در شــهر اصفهــان هســتند. معیــار اصلــی در 
انتخــاب مشــارکت‎کنندگان انتخــاب مــوارد تیپیــک21، یعنــی انتخــاب مناســب‎ترین موردهــا 
در راســتای اهــداف تحقیــق اســت. بــر این‌اســاس بــا اســتفاده از روش نمونه‌گیــری هدفمنــد22 
کروناویــروس  از  بیشــتری  آســیب‎دیدگی  تجربــۀ  خویــش،  شــرایط  اقتضــای  بــه  کســانی‌که 
گــردآوری داده‏هــا رعایــت تنــوع بیشــینه جهــت  داشــتند، انتخــاب شــدند. در تمــام فرآینــد 
انتخــاب نمونه‎هایــی از پایگاه‎هــای اجتماعــی اقتصــادی متفــاوت، زنــان و مــردان و ســنین 
مختلــف جوانــی و میان‌ســالی مدنظــر قــرار گرفــت و نمونه‌گیــری تــا رســیدن بــه حــد اشــباع 
گرفتنــد  قــرار  مصاحبــه  مــورد  شــهروندان  از  30نفــر  این‌ترتیــب،  بــه  داشــت.  ادامــه  نظــری، 

)جــدول 1(. 
شــد.  آغــاز  یافته‎هــا  تدویــن  و  تحلیــل  فرآینــد  مصاحبه‏هــا،  تدریجــی  پیاده‏ســازی  از  پــس 
کاوی داده‏هــا  گام بــرای وا بدین‌منظــور، روش تحلیــل داده »کلایــزی«23 )1978( در هفــت 

ــد: ــرا درآم ــه اج ب
ــی از تجــارب شــرکت‏کنندگان از طریــق بازخوانــی مکــرر  ــه درک کل گام نخســت: رســیدن ب

متــن
گام دوم: استخراج جملات مهم 

گام سوم: کدگذاری توصیفی
گام چهارم: کدگذاری تفسیری

ج در یک سپهر کلی گام پنجم: درنظر گرفتن تفاسیر مستخر
گام ششم: کدگذاری تبیینی



77 کری‌نصرآبادی و همکاران  ذا

بازاندیشی و بی اعتمادی: تجربه شهروندان اصفهانی...

کنندگان در پژوهش )نگارندگان، 1402(. جدول 1: مشخصات شرکت 
Tab. 1: Specifications of the participants in the research (Authors, 2020).

 
 

 ردیف  1مستعار  نام سن جنسیت  تحصیلات شغل وضعیت تأهل 
 1 م.غ 31 مرد شناسی روانلیسانس  موبایلدانشجو و کار خرید و فروش  مجرد 
 2 م.م 24 زن شناسی روانلیسانس  انجام کار صنایع دستی در منزل و همکاری با مرکز مشاوره  مجرد 
 3 ش.ت 44 مرد لیسانس موسیقی  مربی موسیقی  متأهل 
 4 ش.ه 32 مرد مهندسی کامپیوتر  دار کافه مجرد 
 5 ب.ه  40 زن عمومی لیسانس روابط  مربی باشگاه ورزشی  مجرد 
 6 م.ح 30 مرد شناسی روانلیسانس  های اتیسم کار با بچه مجرد 
 7 ز.ا ؟ مرد دکتری مدیریت جهانگردی  گردشگری ۀاستاد دانشگاه و فعال در حوز  متأهل 
 8 خ.ا 28 مرد کارشناسی  ای )کار در حوزه تبلیغات رسانه ای( سسه رسانهؤمدیر م متاهل 
 9 س.ی 23 مرد دانشجو  لباس ۀفروشند مجرد 
 10 ک.پ 46 مرد کارشناسی  کار در حوزه خدمات الکترونیک  متأهل 
 11 گ.ر 45 مرد کارشناسی ارشد  ریاست هیأت شنای استان اصفهان متأهل 
 12 ز.خ  55 زن بی سواد  کارگر  متأهل 
 13 م.ر 45 زن کارشناسی  دار خانه متاهل 
 14 ع.ر  53 مرد قرآنکارشناسی ارشد علوم و  مدیر مدرسه متأهل 
 15 پ.ر  42 زن کارشناسی  معلم متأهل 

بدون همسر در 
 اثر فوت 

 16 م.الف  41 زن دیپلم دار )سرپرست خانواده( خانه

 17 ص.د 48 زن کارشناسی )مامایی(  پرستار بخش مامایی بیمارستان  متأهل 
کارشناسی ارشد )مدیریت  مدیرعامل شرکت توزیع دارو متأهل 

 بازاریابی( 
 18 ک.ر 35 مرد

 19 ب.ق  34 زن کارشناسی بیوشیمی  آتلیه فیلم و عکس  متأهل 
 20 ح.س 50 مرد دیپلم بازاریاب و مربی ژیمیناستیک  متأهل 
افزاری و  های نرمسسه تعمیرات انحصاری سیستمؤم متأهل 

 افزاری سخت
کارشناسی ارشد )مهندسی  

 افزار( نرم
 21 ح.س.ی 40 مرد

 22 س.ع 37 زن دیپلم دار خانه متأهل 
 23 ش.ف 42 زن کارشناسی )مهندسی برق(  سازیمربی سالن بدن  متأهل 
 24 م.ر 44 زن دیپلم ای کارگر فروشگاه زنجیره متأهل 
 25 د.د 30 مرد دانشجو  کار در دفتر فنی تایپ و تکثیر  مجرد 
 26 د.ص 60 مرد پزشکی  متخصص بیهوشی در بیمارستان  متأهل 
 27 د.ع 44 مرد پزشکی  متخصص اورولوژی کودکان  متأهل 
 28 ر 27 مرد تحصیلات حوزوی )طلبه(  های فرهنگی تدریس و فعالیت مجرد 
 29 ع.ن 21 زن دانشجو مامایی  دانشجو  مجرد 
 30 ح.ق  46 مرد کارشناسی حسابداری کارمند بانک  متأهل 
)مدیریت کارشناسی ارشد  مدیرعامل شرکت توزیع دارو متأهل 

 بازاریابی( 
 18 ک.ر 35 مرد

 19 ب.ق  34 زن کارشناسی بیوشیمی  فیلم و عکس ۀ آتلی متأهل 
 20 ح.س 50 مرد دیپلم بازاریاب و مربی ژیمیناستیک  متأهل 
ارشد )مهندسی  کارشناسی افزاریافزاری و سختهای نرمتعمیر سیستم متأهل 

 افزار( نرم
 21 ح.س.ی 40 مرد

 22 س.ع 37 زن دیپلم دار خانه متأهل 
 23 ش.ف 42 زن کارشناسی )مهندسی برق(  سازیمربی سالن بدن  متأهل 
 24 م.ر 44 زن دیپلم ای کارگر فروشگاه زنجیره متأهل 
 25 د.د 30 مرد دانشجو  کار در دفتر فنی تایپ و تکثیر  مجرد 
 26 د.ص 60 مرد پزشکی  متخصص بیهوشی در بیمارستان  متأهل 
 27 د.ع 44 مرد پزشکی  متخصص اورولوژی کودکان  متأهل 
 28 ر 27 مرد تحصیلات حوزوی )طلبه(  های فرهنگی تدریس و فعالیت مجرد 
 29 ع.ن 21 زن دانشجو مامایی  دانشجو  مجرد 
 30 ح.ق  46 مرد کارشناسی حسابداری کارمند بانک  متأهل 
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گام هفتم: اعتباریابی مدل استخراجی
ایــن تجزیــه و تحلیــل بــرای رســیدن بــه کدهــای توصیفــی24، کدهــای تفســیری25 و کدهــای 

تبیینــی26 صــورت گرفت.

4-1. روایی و پایایی پژوهش
ــا مراجعــه بــه هــر یــک از مطلعیــن صــورت  ــا نهایــی -کــه ب ــار پایانــی ی کلایــزی )1978( از اعتب
می‎گیــرد- صحبــت می‎کنــد. وی اعتباریابــیِ توصیف‎هــای جامــع از پدیــدۀ موردمطالعــه از 
ســوی خــود مشــارکت‎کنندگان را مهم‎تریــن معیــار ارزیابــی یافته‎هــای تحقیــق پدیدارشــناختی 
تلقــی می‎کنــد. در پژوهــش حاضــر نیــز مطابــق بــا رویکــرد کلایــزی در تحلیــل داده‎هــا، ایــن 
مســأله بــه دو شــیوه مورداســتفاده قــرار گرفتــه اســت؛ در شــیوۀ اول، پــس از انجــام مصاحبــه 
و پیاده‌‌ســازیِ آن، متــن مصاحبــه بــه شــهروندانی کــه مصاحبــه از آنــان صورت‌گرفتــه شــده 
بــود، بازگردانــده شــده تــا صحــتِ گفته‌‌هــای خودشــان را مــورد تأییــد قــرار بدهنــد؛ علاوه‌بــر 
ایــن، درمــورد نکاتــی کــه دربــارۀ آن‌هــا ابهــام وجــود داشــت، بــا مشــارکت‌‌کنندگان بحــث شــد و 
ایــن ابهامــات برطــرف گردیــد. شــیوۀ دوم، مرتبــط بــا بررســی صحــتِ نتایــج و مــدل پدیدارشــده 
اســت. پــس از انجــام کدگذاری‌‌هــای نهایــی و پدیــدار شــدنِ مــدل پدیدارشــناختی، ایــن مــدل 
ــد  ــورد تأیی ــش را م ــی پژوه ــای نهای ــودنِ یافته‌‌ه ــا موثق‌‌ب ــد ت ــه ش ــهروندان ارائ ــی از ش ــه برخ ب
ح داده شــد و خــودِ مــدل هــم تشــریح  قــرار بدهنــد. فرآینــد پدیــدار شــدنِ مــدل بــرای آنــان شــر
شــد. درنهایــت، شــهروندان مــورد بررســی کلیــتِ مــدل و کدگذاری‌‌هــا را مــورد تأییــد قــرار دادنــد. 
تنهــا درمــورد برخــی مقــولات ابهاماتــی وجودداشــت کــه در مقوله‌‌بنــدیِ نهایــی اصــاح گردیــد.

علاوه‌بــر مراجعــۀ مجــدد بــه مشــارکت‌‌کنندگان به‌منظــور موثــق ‌‌نمــودنِ داده‌‌هــا و یافته‌‌هــای 
پژوهــش، متــن نهایــی تدویــن شــدۀ حاصــل از یافته‏هــای کیفــی بــه دو تــن از پژوهشــگران 
معتبــر در حــوزۀ روش تحقیــق کیفــی ارســال شــد و توســط آن‌هــا موردمطالعه و ارزیابــی انتقادی 

قــرار گرفــت و اعتبــار و قابلیــت اعتمــاد کار تأییــد شــد.

5. یافته‌ها
ک و تجربــۀ زیســته شــهروندان از پیامدهــای  پرســش اصلــی ایــن پژوهــش ایــن اســت کــه ادرا
کدگــذاری توصیفــی،  کرونــا بــر زندگــی آن‌هــا چیســت؟ در پاســخ بــه ایــن پرســش، پــس از 
تفســیری و تبیینــیِ فایل‌هــای صوتــی، ســه دســته کــد شناســایی شــد کــه در جــدول 2، مشــاهده 

می‌شــود:
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جدول 2: استخراج مقولات توصیفی، تبیینی و تفسیری )نگارندگان، 1402(. 
Tab. 2: Extraction of descriptive, explanatory and interpretive categories (Authors, 2020).

 کد توصیفی  کد تفسیری  کد تبیینی 
و کاهش   ییکرونا  هایمحدودیت  /به خاطر کرونا  یدر بردن فرزند به شهرباز  یناتوان فراغت  تیماه رییتغ تغییر سبک زندگی 

تفررفتن  ونیرب و  فراغت  حیها  در شهر  نهیقرنط  /و  فرزند   کاهش ی/  ازبو مشکل 
با  یحیو تفر یسازگار شدن فراغت عدم /و فراغت کودکان در اثر کرونا حیتفر دیشد

 یی نشینی کرونابه خاطر خانه  یکوچک زندگ یهای رفتن شاد  نیب از /کرونا
در اثر کرونا   یسبک زندگ رییتغم/ سبک پوشش مرد رییو تغ یعقد و عروس کاهش هارفتارها و ارزش   رییتغ

آن با  فرهنگ  و  اقتصاد  آمدن  کنار  زندگ  رییتغ  /و  اثر کرونا  یسبک  در   /کودکان 
های لباس   دیخر  یبرا  شتریب  ل یها/ تمالباس  دیسبک خر  رییمردم و تغ  نشینیخانه 

شدن سبک زندگی در ی مجاز  /شدن سبک زندگیینترنتیو ا  ی جازم  ساده و راحت 
 کاهش ب/  خوا  تیفیک  کاهش  /سبک زندگی  رییوآمدها و تغشدن رفت   کم  /اثر کرونا

 رییتغ  /محور شدن سبک زندگی  سلامتی/ های جشن و عروستجملات و هزینه 
 یچشموهم فرهنگ چشم  رییتغ  /دنیمانند دست دادن و بوس  یجمع  یمثبت رفتارها

 ن یتامیو   شتریب  مصرف /و سبک زندگی در اثر کرونا  ییغذا میرژ رییتغی/  و تجملات
ی/ از سبک زندگ  یشدن آن به بخشلیزدن و تبدماسک در دوران کرونا/  نیو پروتئ
 رحم صله  فیدر اثر کرونا/ تضع یوآمد خانوادگرفت  کاهش

به   تیعدم اهم  /قیعلا  یریگیپ  یو فرصت برا  کروناخود/    شتریو شناخت ب  کرونا یشیبازاند فرصت بازاندیشی معنایی 
پول  اتیماد عنوان درس کرونا/     و  دن  /گرا شدنی فرامادبه  یی/ گرا  یویکاهش 

در   شتریکرونا و تفکر ب  ۀتجرب  /شتریب  یو خودشناس  ییکرونا  ۀروزمر  یهامرگ  دنید
 /بودن به خود در حل مشکلات  یمتک یری ادگیکرونا و   ۀتجرب ی/ مورد مفهوم زندگ

و بدون   ییتنها  مقاومت  /در ذهن فرد  زیچ بودن همه  یموقت  تیکرونا در تقو  تأثیر
به د برنامه   نقش ن/  گرایکمک  در  و شرا  یریزکرونا  آ  طیبلندمدت  در   /نده یمحور 

 باورها به عنوان درس کرونا رییو تغ اصلاح
 ی هنر  قیعلا  یریگیپ   /شتریب  دنید  لمیو ف  یکتابخوان  شیکرونا گرفتن و افزا  ۀتجرب یریادگی فرصت

آنلا  استفاده  / در دوران کرونا  ینیزبان چ  یریادگی  ی ریگیپا/  در دوران کرون  ن یاز 
کرونا   یگنه یاز قرنط  استفاده  /تر در کلاس دانشگاهحضور کامل   یها براشدن کلاس 

از وضع  امکان  /شتریب  یریادگی  یبرا و   یقیموس  نیتمر  یبرا  نهیقرنط  تیاستفاده 
و  یکشور ینارهایدر وب شرکت /تیهای مهدو در کلاس  حضور /هامهارت  شیافزا

ا/ در دوران کرون  یسطح اطلاعات و سواد کار  شیافزای/  تعامل با همکاران کشور
 ی در اثر مجاز  دیاسات  یسواد علم  بهبود  /در برخورد با کرونا  یسواد پزشک  شیافزا

 یهنر تیو فعال یرپزشکیمطالعات غ  یکرونا برا فرصت /شدن آموزش
تقویت با هم  

 بودگی اجتماعی 
و   دیشنا به کارگاه تول  تأیه  لیتبد  /خوب شدن حال با خدمت به مردم  احساس دوستی نوعهم تیتقو

خ  حضور  /ماسک  عیتوز سلامت  هیریدر  هم   ادیز  /نذر  حس  در    یدوستنوعشدن 
داشتن در تأمین   دغدغه  /و کاهش ترس مردم  ینستاگرامیا  یطنزها  ساختجامعه/  

و کادر   مارانیسلامت و کمک به ب  نذر  /جامعه و مردم   از یموردن  ی داروها  عیو توز
 / خود  اتیگذاشتن تجرب  ار یو در اخت  ییبه افراد کرونا  ییو راهنما  کمک  /مارستانیب

 ییکرونا  طیدر شرا مارانیدادن به ب  هیدر روح یو سع ارو د  ۀنیدر زم تخصص
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روابط   شیهم بودن و افزا  کنار  /از در کنار هم بودن خانواده به خاطر کرونا  لذت یخانوادگ ستِیز لذتِ
برا  یفضا  جادیای/  خانوادگ افسردگ  یمناسب   ت یتقو  /خانواده  یاعضا  یکاهش 

 ی با اعضا  شتریگذراندن ب  وقتیی/  نشینی کرونابر اثر خانه   یو خانوادگ  یروابط عاطف
 رحمکنار هم بودن و صله  تیاهم  /خانواده

رشد فرهنگ  
 دیجیتالی 

کسب و  شدنن یآنلا
 کارها 

شدن   یمجازیی/  تجارت و کسب و کار و کنار آمدن با اوضاع کرونا  یسازی مجاز
و صرف   لیشدن تحص ی مجازر/  شتیب  یو اجتماع  یمال  یتجارت و کسب و کار و آزاد

ی/  کارها و زندگشدن کسب و  ی مجازی/ کار یهاتیشدن فعال یمجاز /زمان کمتر
کلاس ی مجاز به شدن  براها  فرصت  و ی مجاز  /معلمان  ی برخ  یعنوان  شدن 

 ینستاگرامیا  /تر کنار آمدن با کروناشدن کسب و کار و تجارت و راحت یکیالکترون
کمتر در دوران   بیکردن کسب و کار و آسی مجاز  /و کسب و کارها  غات یشدن تبل

 لزوم /شتریب یمجاز تیکرونا بر شغل فرد به خاطر فعال یکمتر اقتصاد تأثیر /کرونا
  تجارت و کسب و کار  یو هوشمندساز کرونا  /شنا یسازی مجاز

ی/ مارستانینامطلوب درمان ب  ۀتجرب  /مارستانیکردن مادر در ب  یندادن به بستر  اجازه هراسیمارستان یب اعتمادی نهادی بی
از مادر در   یخودمراقبتی/  مارستانیبد مراقبت ب  ۀتجرب  -ی  خوب خودمراقبت  تجربه

 ی به نظام مراقبت  یخانگ  ینظام خودمراقبت  حیترج  /مارستانیبه بعدم مراجعه  خانه و  
 عدم مراجعه   /با وجود کرونا گرفتن خانواده  مارستانیبه ب  ی/ عدم مراجعهمارستانیب

 .کرونا گرفتن  یدر پ  مارستانیبه ب
عدم اعتماد به نهادهای  

 دولتی
ی/ دولت  یااعتماد به منابع رسانه   عدم  /آن  ییاعتماد به دولت و احساس درغگو  عدم
بزرگ   ۀضرب ی/  رسم  ی باور به آمارها  عدم  / به مردم  استمدارانیاعتماد دولت و س  عدم

به حکومت و احساس   یاعتمادیب  /کرونا  تیریمردم به دولت در عدم مد  یاعتمادیب
 ونیناسیبه حکومت درمورد واکس دیشد یاعتمادیب /دروغ نسبت به کرونا

به   یاعتمادیب
 ونیناسیواکس

 ی منف  یامدهایپ  دنیدن/  از دوستا  یکیاز واکسن در همسر و فوت    یناش  عوارض
 یها مرگ   وجود  /نداشتن به زدن واکسن  لی تما  /به واکسن زدن  لیواکسن و عدم تما

 ونیناسیکشورها با وجود واکس  ۀدر هم ییکرونا

 
5-1. پیامدهای مواجهۀ کرونایی تجربه‌‌شده

و  کرونــا مواجهــه  بــا  یــا غیرمســتقیم  از شــهروندان اصفهانــی به‌صــورت مســتقیم  بســیاری 
برخــورد داشــته‌‌اند و در بیشــتر مواقــع آســیب‌‌هایی را در اثــر ایــن مواجهــه تجربــه کرده‌‌انــد. 
و  مواجهــه  شــیوه‌‌های  و  آســیب‌‌ها  ایــن  کرونــا  بحــران  طولانی‌شــدن  و  گســتردگی  به‌دلیــل 
کرونــا پیامدهــای زیــادی را بــر زندگــی اجتماعــی، روانــی، اقتصــادی و فرهنگــی  برخــورد بــا 
کرونایی را نمی‌‌تــوان بــا زندگــی  شــهروندان برجــای گذاشــته اســت؛ به‌گونــه‌‌ای کــه زندگــی پســا
کرونایی مقایســه نمــود. ســبک زندگــی بســیاری از شــهروندان دچــار تغییــر شــده اســت،  پیشــا
پیوندهــا و تعامــات اجتماعــی تغییــر پیــدا کــرده و کســب و کارهــا و زندگــی انســانی بیــش از قبــل 
مجــازی شــده اســت؛ در ادامــه، هــر کــدام از ایــن پیامدهــای تجربه‌‌شــده به‌طــور مفصــل مــورد 

بحــث و بررســی قــرار می‌‌گیــرد.
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5-2. تغییر سبک زندگی
اولیــن پیامــد عمــدۀ مواجهــه کرونایــی شــهروندان اصفهانــی ســبک زندگــی نویــن و تغییــرات 
آن اســت. رعایــت فاصلــۀ اجتماعــی، میــزان خطرپذیــری و خطرگریــزی، اهمیــت بهداشــت 
فــردی و اجتماعــی در زندگــی روزمــره، آنلاین‌‌شــدنِ تعامــات و ارتباطــات، دورکاریِ شــغلی، 
کاهــش اهمیــتِ دورهمی‌‌هــای خانوادگــی و گروهــی، تضعیــفِ آداب، ســنت و رســومِ جمعــی 
ماننــد عروســی، عــزا و... ازجملــه مســائلی هســتند کــه به‌احتمال‌زیــاد تأثیــرات مانــدگاری در 

کرونایی دارد.  شــیوۀ زندگــی اجتماعــی پســا

5-2-1. تغییر ماهیت فراغت
اولیــن تغییــر در ســبک زندگــی شــهروندان اصفهانــی در اثــر مواجهــه و برخــورد بــا کرونــا تغییــر 
کرونایی فراغــت عمومــاً ماهیتــی بیرونــی دارد؛ بدیــن  ماهیــت فراغــت اســت. در وضعیــت پیشــا
کــه در بیــرون از فضــای خانــه و به‌صــورت واقعــی و عینــی صــورت می‌‌گیــرد. قبــل از  معنــا 
کثــر افــراد بــرای تماشــای فیلــم بــه ســینما، بــرای تعامــل بــا دوســتان و  شــیوع بیمــاری کرونــا ا
آشــنایان بــه کافی‌شــاپ، جهــت انجــام فعالیــت بدنــی بــه باشــگاه و بــرای آمــوزش مهارت‌هــای 
فرهنگــی و هنــری بــه کلاس آموزشــی می‌رفتنــد؛ درحالی‌کــه پــس از کرونــا، تماشــای فیلــم از 
ــای  ــی، و فعالیت‌‌ه ــبکه‌‌های اجتماع ــق ش ــتان از طری ــا دوس ــل ب ــازی، تعام ــود مج ــق دانل طری

بدنــی عمومــاً در خانــه انجــام می‌‌شــود. 
ــش  ــره افزای ــی روزم ــردن زندگ ــادار ک ــر معن ــیِ مبتنی‌ب ــای فراغت ــم فعالیت‌‌ه ــن حج هم‌چنی
اختصــاص  آشــپزی  بــه  ایــام  ایــن  در  را  بیشــتری  زمــان  شــرکت‌‌کننده  زنــان  اســت.  یافتــه 
می‌‌دهنــد. آشــپزی نــه بــه مثابــه یــک تکلیــف، بلکــه بــه منزلــۀ فعالیتــی فراغتــی و هنرمندانــه 

درآمــده اســت: 
»تــوی ایــن دوران کلــی دســر و کیــک و غذاهــای جدیــد را یــاد گرفتــم 

و درســت کردم....«
نکتــۀ بســیار مهــم، رشــد معنــادار الگــوی فراغتــی مجــازی در میــان شــهروندان بــوده اســت. 
گرام محبوب‌تریــن شــبکه بــوده کــه کــه اغلــب  در بیــن شــبکه‌های اجتماعــی مجــازی، اینســتا
مشــارکت‌‌کنندگان زن صفحــات آشــپزی و لبــاس و مــد و اغلــب شــرکت کننــدگان مــرد، صفحــات 

ورزشــی و خبــری را دنبــال می‌‌کننــد: 
»بیشــتر وقتــم را تــو اینســتا هســتم و پیج‌هــای مــد و لبــاس و آشــپزی 
از طربــق پیج‌هــای خبــری دنبــال  کــرده ام...اخبــار را هــم بیشــتر  را فالــو 
میکنــم... اطلاعــات مربــوط بــه کرونــا و آمــار مــرگ و میرهــا و یافته‌هــای 

همین‌طــور...« هــم  را  جدیــد 
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5-2-2. تغییر رفتارها و ارزش‌‌ها
یکــی دیگــر از تغییراتــی کــه در ســبک زندگــی شــهروندان اصفهانــی در اثــر بحــران کرونــا ایجــاد 
کرونایی  شــده اســت، تغییــر رفتارهــا و ارزش‌‌هــای اجتماعــی اســت. چیزهایی‌کــه در دوران پیشــا
ارزش اجتماعــی محســوب می‌‌شــدند در دوران کرونــا تغییــر کــرده و حتــی در برخی موارد تبدیل 
بــه ضــدارزش شــدند. بــرای نمونــه فاصلــۀ اجتماعــی و دوری‌‌گزینــی انســان‌‌ها از یک‌دیگــر در 
کرونایی یــک ضــدارزش محســوب می‌‌شــد، امــا پــس از اتفاق‌افتــادن کرونــا تبدیــل  دوران پیشــا

بــه یــک ارزش اجتماعــی شــده اســت: 
»از وقتــی کرونــا اومــد مثــاً فــروش لباس‌هــای مجلســی بــرای عروســی و 
عقــد دیگــه خیلــی کــم شــده. مــن دیگــه اصــاً نیــاوردم کلاً. همون‌هایــی کــه 
از قبــل بــود. خیلــی کــم. بیشــتر مــردم تــوی خانــه هســتند، تــوی بــاغ هســتند. 
خــب ســبک کار عــوض شــده. شــلوار خریدن‌هــا رو به‌راحتــی خریــدن و تــو 

باغــی خریــدن و تــو خونــه بــودن. خیلــی تغییــر کــرده اســت...«.
شــهروندان مختلــف بــا زدن ماســک‌‌های متمایــز ســعی در ارائــه و نمایــش الگوهــا و ســبک 
زندگــی متمایــز خودشــان هســتند. یکــی از شــهروندانی کــه بــا وی مصاحبــه انجــام شــده اســت 

در این‌زمینــه چنیــن اظهارنظــر نمــوده اســت:
گــر جریمــه و قانونــی هــم  ا یــک مجموعــه‌ای ماســک نزنیــم  گــر در  »ا
نباشــه، ولــی همــۀ افــراد یک‌جــوری بــه فــرد نــگاه می‌کننــد کــه حتمــاً بایــد 
ماســک را بزنیــم. خیلــی جاهــا مــن ماســک را بــرای ســامتی‌ام نمی‌زنــم، 

بــرای این‌کــه بقیــه بهــم گیــر ندهنــد می‌زنــم«.
یکــی دیگــر از تغییراتــی کــه در ســبک زندگــی شــهروندان در اثــر وقــوع کرونــا اتفاق‌افتــاده 
اســت، تغییــر فرهنــگ چشــم و هم‌‌چشــمی و تجملاتــی بــودن اســت. ایــن فرهنــگ نامطلــوب 
ــه  ــادی ب ــای زی ــی ضربه‌‌ه ــاظ فرهنگ ــم از لح ــادی و ه ــاظ اقتص ــم از لح ــع ه ــیاری مواق در بس
جامعــه زده و ســبب بــروز تنش‌‌هــای خانوادگــی و اجتماعــی شــده اســت. بــا وقــوع بحــران کرونــا 
کرونا  ایــن فرهنــگ تــا حــدود زیــادی از بیــن رفتــه اســت؛ البتــه ممکــن اســت در دوران پســا
به‌گونــه‌‌ای دیگــر ظهــور نمایــد. یکــی از شــهروندانی کــه بــا وی مصاحبــه انجــام شــده اســت در 

این‌زمینــه چنیــن اظهارنظــر نمــوده اســت:
ج‌هــای اضافــی کــه تــا قبــل  »یــک مقــدار ایــن چشم‌وهم‌چشــمی‌ها و خر
از کرونــا صــورت می‌گرفــت کــم شــد. خیلــی از زوجیــن بــدون هیــچ هزینــه‌ای 
ســر خانــه و زندگی‌شــون می‌رونــد. خــب هزینــۀ تــالار و عروســی کــم شــد، ولــی 
گــر  از اون طــرف هزینــۀ خریــد لــوازم خانگــی بــه خاطــر تــورم زیــاد شــد. خــب ا
ــود کــه یــک  ــورم در کشــورمون نبــود، می‌شــد گفــت کــه ایــن فرصتــی ب ایــن ت
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جشــن ســر و ســاده و خودمانــی بگیرنــد و ایــن هزینه‌هــا را جــای دیگــری 
صــرف کننــد...«.

تغییــر دیگــری کــه کرونــا در ســبک زندگــی شــهروندان اصفهانــی ایجــاد کــرده اســت، تغییــر 
ســبک و رژیــم غذایــی آن‌هــا اســت. به‌دلیــل پیامدهــا و زنــگ خطــری کــه کرونــا بــرای ســامت 
شــهروندان ایجــاد نمــوده اســت، بیشــتر آنــان به‌ســمت رژیــم غذایــی ســامت‌‌محور حرکــت 
کــه بــدن خودشــان را از نظــر ویتأمین‌‌هــا، پروتئین‌‌هــا و... ســالم  کرده‌‌انــد و سعی‌داشــته‌‌اند 
نگه‌دارنــد. یکــی از شــهروندانی کــه بــا وی مصاحبــه انجــام شــده اســت، در این‌زمینــه چنیــن 

می‌‌گویــد: 
ک ســعی کردیم  »خــب ســبک زندگــی صــد در صــد تغییــر کــرد. خــورد وخورا
بیشــتر برویــم طــرف پروتئیــن، و ویتأمیــن ســی. کامــا شــکر را از زندگــی‌ام 

حــذف کــردم. و ســعی می‌کنیــم کمتــر از فســت فــود اســتفاده کنیــم.«.
کاهــش رفت‌وآمدهــای خانوادگــی و تضعیــف ســنت صله‌‌رحــم یکــی دیگــر از تأثیــرات منفــی 
کرونــا و محدودیت‌‌هــای آن در ســبک زندگــی شــهروندان اصفهانــی بــوده اســت. همان‌‌طورکــه 
گردیــد، بــرای ایــن جامعــه رفت‌وآمدهــای خانوادگــی و صله‌رحــم از اهمیــت بنیــادی  ذکــر 
کرونایــی و تــرس و  برخــوردار اســت؛ امــا رعایــت فاصله‌‌گــذاری اجتماعــی، محدودیت‌‌هــای 
هــراس از انتقــال بیمــاری بــه دیگــران یــا مبتــا شــدن در اثــر تعامــل بــا دیگــران سبب‌شــده اســت 

کــه ایــن ســنت تضعیــف گــردد:
»تغییراتــی کــه به‌وجــود آورده کــه از نــوع بــدش بخــوام حســاب بکنــم 
ایــن اســت کــه هم‌دیگــر را نبینیــم. یواش‌یــواش عــادت کردیــم کــه هم‌دیگــر 
را نبینیــم. خواهــر، بــرادر، مــادر، فرزنــد کــه هم‌دیگــر را نبیننــد مشــکلی پیــش 
نمیــاد. قبــاً عــادت داشــتیم هفتــه‌ای دو-ســه بــار هم‌دیگــر را ببینیــم. بریــم 
ــد برویــم، شــد  ــم و نبای ــا کــه قرنطینه‌ای ــۀ کرون ــه بهان ــۀ بابامــون. حــالا ب خون
یک‌مــاه و دو مــاه و ســه مــاه و چهــار مــاه کــه هم‌دیگــر را نبینیــم. و ایــن 

شــد...«.

5-3. بازاندیشی معنایی
دومیــن پیامــد عمــده مواجهــه شــهروندان اصفهانــی با بحران کرونا، بازاندیشــی معنایی اســت. 
بیشــتر شــهروندان دنبــال مجــال و فرصت‌‌هایــی بــرای بازندیشــی در زمینــۀ توانمندی‌‌هــا و 
مهارت‌‌هــای فرهنگــی و تخصصــی خودشــان بوده‌‌انــد کــه به‌دلیــل نبــودن فرصــت از نیــل بــه 
ایــن هــدف بازمانده‌‌انــد. کرونــا و خانه‌‌نشــینی چنیــن فرصتــی را بــرای آنــان فراهــم نمــوده اســت 
تــا به‌صــورت جــدی بــه بازاندیشــی در مــورد معناهــای ذهنــی و عینــی خودشــان بپردازنــد. 
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فرصــت بازاندیشــی و فرصــت یادگیــری دو بُعــد بازاندیشــی معنایــی براســاس بررســی تجــارب 
زیســتۀ شــهروندان اصفهانــی از مواجهــه بــا کرونــا اســت. 

5-3-1. فرصت بازاندیشی
ــا، فرصــت بازاندیشــی اســت.  ــر بحــران کرون ــا بازاندیشــی معنایــی در اث اولیــن پیامــد مرتبــط ب
کرونــا و فرصتــی کــه خانه‌‌نشــینی و قرنطینــه بــه افــراد دســت داده اســت، بــه آنــان ایــن مجــال را 
داده اســت کــه شــناخت بیشــتری از خودشــان، اطرافیــان و جهانــی کــه در آن زندگــی می‌‌کننــد، 
به‌دســت بیاورنــد. ایــن مســأله سبب‌شــده اســت کــه آنــان نســبت بــه توانایی‌‌هــا و ضعف‌‌هــای 
کــه توانمندی‌‌هــا را تقویــت  کننــد  کامل‌‌تــری به‌دســت بیاورنــد و تــاش  خودشــان شــناخت 

نمــوده و ضعف‌‌هــا را کاهــش بدهنــد. 
دیدگاه‌‌هــای  و  باورهــا  برخــی  افــراد  کــه  اســت  سبب‌شــده  خــود،  بیشــتر  شــناخت  ایــن 
نیســتند  می‌‌کننــد  زندگــی  آن  در  کــه  جهانــی  مناســب  می‌‌کننــد  احســاس  کــه  را  خودشــان 
ــد مناســب وضعیــت  ــد. شــهروندان رویه‌‌هــا، رفتارهــا و الگوهایــی کــه فکــر می‌‌کنن ــر بدهن تغیی
زیستی‌‌شــان در آینــده نیســت را تغییــر داده و اصــاح می‌نماینــد. یکــی از شــهروندانی کــه بــا وی 

مصاحبــه انجــام شــده اســت در این‌زمینــه چنیــن اظهارنظــر نمــوده اســت:
»چیــز دیگــری کــه مــن واقعــاً از کرونــا یــاد گرفتــم ایــن بــود کــه یک‌ســری 
باورهایــی داشــتیم کــه بحث‌هــای اعتقــادی بــوده، بحث‌هــای اجتماعــی 
بــوده، یک‌ســری باورهــای ایــن مدلــی داشــتیم کــه ثابــت کــرد اون باورهــا 
اشــتباه بــوده. و چیــزی جــزء اعمــال و رفتــار مــا بازتابــش بــه مــا برنمی‌گــردد. 
و این‌کــه فــان ذکــر را بگیــم یــا فــان کار را بکنیــم نــه از ایــن خبرهــا نیســت. 
حــس و حــال آدم‌هــا و کاری کــه انجــام می‌دهنــد قدرتــش از همه‌چیــز بیشــتر 

اســت«.
کرونــا و فرصت‌‌هایــی کــه بــه شــهروندان داده اســت سبب‌شــده کــه آنــان بیشــتر از قبــل 
مادی‌‌گرایــی را کنــار بگذارنــد و ارزش‌‌هــای انســانی برایشــان اهمیــت بیشــتری داشــته باشــند. 
آنــان بــه ایــن نتیجــه رســیده‌‌اند کــه آن‌چــه اهمیــت بیشــتری بــرای زندگــی بهتــر در جهــان 

ــادی: ــای م ــه ارزش‌‌ه ــت، نَ ــادی اس ــانی و فرام ــای انس ــی دارد، ارزش‌‌ه کنون
چیزهــای  ایثــار،  گذشــت،  عشــق،  محبــت،  مثــل  دیگــه  »چیزهــای 
معنــوی. چیزهــای احساســی عاطفــی، مثــاً فــرض کــن کســی هیچــی پــول 
نــدارد و فــرض کــن کرونــا میــاد ســراغت یــک هفتــه دیگــه و می‌کشــدت، 
گــر ازش بپرســم میگــه: کاش رفتــه بــودم  گــر اون‌لحظــه کــه می‌خــواد بــره، ا ا
مامانــم را ســیر بغــل کــرده بــودم. فلانــی را مثــاً ســر چقــدر پــول فحشــش 
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دادم، کاش نــداده بــودم. فلانــی را کردمــش زنــدان، کاش نکــرده بــودم. کاش 
بــه خاطــر پــول این‌همــه ایــن در و اون در نــزده بــودم. مــن فکــر می‌کنــم بــرای 
مــن یــک درس اســت. ایــن بــود کــه بــه خاطــر مادیــات و پــول، این‌قــدر ایــن 

در و اون در نزنــم«.
کرونــا بــرای آنــان به‌بــار آورده اســت، سبب‌شــده  کــه  کرونایــی و پیامدهایــی  مرگ‌‌هــای 
کــه شــهروندان بیشــتر دنبــال شــناخت خودشــان باشــند. علاوه‌بــر ایــن فرصــت بیشــتری بــرای 
ــان را بــه  ــه آنــان دســت داده اســت. مشــاهده و تجربــۀ مرگ‌‌هــای کرونایــی آن مرگ‌‌اندیشــی ب
ایــن نتیجــه رســانده اســت کــه مــرگ از هــر چیــز دیگــری بــه آن‌هــا نزدیک‌‌تــر اســت؛ بنابرایــن 
معنــای زندگــی بــرای آنــان اهمیــت بیشــتری پیــدا کــرده اســت. یکــی از افــرادی کــه بــا وی 

ــت: ــوده اس ــر نم ــن اظهارنظ ــه چنی ــت، در این‌زمین ــده اس ــام ش ــه انج مصاحب
انســان‌ها  مــا  اصــولاً  کــه  بــود  ایــن  کرونــا  خــوب  درس‌هــای  از  »یکــی 
یه‌جــوری گل و بلبــل و خــوش خوشــک داریــم زندگــی می‌کنیــم کــه انــگار 
هیچ‌وقــت اتفاقــی نمیفتــه. مــرگ را خیلــی فرامــوش کــرده بودیــم، خیلــی 
چســبیده بودیــم بــه ایــن دنیــا و فکــر می‌کردیــم حــالا حالاهــا زندگــی می‌کنیــم 
و بــرای 10 ســال دیگه‌مــون، بــرای 20 ســال دیگه‌مــون برنامــه بریزیــم و پــول 
بگذاریــم کنــار و خــوش زندگــی بکنیــم. کرونــا همیــن فــردا یک‌وقــت می‌بینــی 
داشــتیم  ورزشــکار  جــوون  نمی‌بــرد،  را  کســی  یک‌وقــت  می‌بــره.  را  تــو 

بردشــون...«.

5-3-2. فرصت یادگیری
دومیــن پیامــدی کــه مرتبــط بــا بازاندیشــی معنایــی اســت و کرونا بــرای شــهروندان اصفهانی به 
ارمغــان آورده اســت، فرصــت یادگیــری اســت. کرونــا و خانه‌‌نشــینی اجبــاری ایــن شــهروندان بــه 
آنــان فرصــت داده اســت تــا بتواننــد بــه ایــن هــدف نزدیــک شــوند. آنــان در دوران کرونــا فرصــت 
یادگیــری پیــدا کرده‌‌انــد و بــه تقویــت توانمندی‌‌هــای حرفــه‌‌ای، تخصصــی و فرهنگــی خــود 
پرداخته‌انــد. برخــی از شــهروندان از ایــن فرصــت بــرای یادگیــری و مطالعــۀ بیشــتر اســتفاده 
کرده‌‌انــد. آنــان بــه مطالعــه در حوزه‌‌هــای موردعلاقــه خودشــان پرداخته‌‌انــد و به‌نوعــی تــاش 

نموده‌‌انــد ســرمایۀ فرهنگــی خودشــان را تقویــت نمــوده و از لحــاظ ذهنــی توانمندتــر شــوند:
»... هــم فیلــم و ســریال‌هایی کــه دوست‌داشــتم را دیــدم، کتــاب خیلــی 
ــی  ــب وقت ــی خ ــم، ول ــا نمی‌گرفت ــر کرون گ ــدم ا ــاید درس نمی‌خوان ــدم، ش خوان
ــم یــک کــم بیشــتر  ــه هــر حــال درس خواندن ــدارم و مجبــورم ب ــدم کاری ن دی

شــد«. 



دوفصلنامۀ پژوهش‌های جامعه‌شناسی معاصر86

ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

علاوه‌بــر ایــن، کرونــا بــه برخــی از شــهروندان مجــال و فرصــت داده اســت تــا بتواننــد علایــق 
کننــد. در وضعیــت غیرکرونایــی ایــن افــراد به‌دلیــل  هنــری و فرهنگــی خودشــان را دنبــال 
مشــغولیت‌‌های زیــاد عمومــاً فرصــت چندانــی بــرای انجــام و پیگیــری ایــن علایــق ندارنــد، امــا 

بــروز کرونــا ســبب شــده اســت کــه چنیــن فرصت‌‌هایــی را به‌دســت بیاورنــد:
دادنــد.  انجــام  کار  نشســتند  کرونــا  قرنطینــه  فرصــت  تــو  »خیلی‌هــا 
گــر کار نباشــه کــه بکننــد می‌نشــینند تمریــن می‌کننــد.  مثــاً موزیســین‌ها ا
می‌توننــد اونایــی کــه تــوان دارنــد بنشــینند یــک قطعــه‌ای را آمــاده کننــد. 
کارهــای گروهــی انجــام بدهنــد. بــه پیشــرفت کار خودشــون کمــک کننــد. 

اونایــی کــه مشــکل نداشــتند و زرنــگ بودنــد ایــن کار را کردنــد«.
یادگیــری  بــرای  خانه‌‌نشــینی  و  کرونایــی  فرصــت  ایــن  از  شــهروندان  از  دیگــر  برخــی 

کردنــد: اســتفاده  دیگــر  زبان‌‌هــای 
»زبــان چینــی را ســال 96، چهــار ســال پیــش آموزشــگاه می‌رفتــم، تــوی 
دوران کرونــا خــودم خودخــوان ســعی‌کردم ادامــه بدهــم. به‌صــورت حرفــه‌ای 
نــه، ولــی به‌صــورت آماتــور و مقدماتــی دارم پــی می‌گیــرم و قصــدم ایــن اســت 
ــردازم. و اول از  ــش بپ ــدی به ــور ج ــگاه، به‌ط ــام دانش ــد از اتم ــد بع ــر ش گ ــه ا ک

همــه این‌کــه یــک شــغل مناســبی پیــدا کنــم«.
برخــی دیگــر از شــهروندان از فرصــت کرونــا و خانه‌‌نشــینی و کاهــش مشــغولیت‌‌های کاری 
و شــغلی اســتفاده کرده‌‌انــد تــا توانمندی‌‌هــا و مهارت‌‌هــای تخصصــی مرتبــط بــا حرفــه و شــغل 
خودشــان را تقویــت نماینــد. آنــان از ایــن فرصــت و به‌ویــژه مجازی‌‌شــدن بســیاری از ســمینارها 
و همایش‌‌هــای تخصصــی اســتفاده نمــوده و خودشــان را بــا وضعیــت علمــی و تخصصــی روز 
وفــق داده‌‌انــد. یکــی از شــهروندانی کــه دارای چنیــن تجربــه‌‌ای اســت و در دوران قبــل از کرونــا 

نتوانســته بــود چنیــن تجربــه‌‌ای را کســب نمایــد در این‌زمینــه چنیــن اظهارنظــر نمــوده اســت:
»یــا این‌کــه فرصــت پیــدا شــد کــه مــن در خیلــی از وبینارهــای کشــوری 
کــه ناحیــۀ  مــا فقــط در حــد دورهمی‌هایــی  ایــن  از  تــا قبــل  شــرکت کنــم. 
خودمــون بــود را امــکان شــرکت و حضــور داشــتیم؛ و یــک جورایــی مــن الان 
تــوی ایــام کرونــا تعامــل بــا همکارانــم در سراســر کشــور داشــتم و از تجربیــات 

شــون اســتفاده می‌کــردم«. 
هم‌چنیــن بســیاری از شــهروندان معتقدنــد در ایــن دوران به‌دلیــل انبــوه اطلاعــات ارائــه 
شــده در رســانه‌‌ها دربــارۀ ایــن بیمــاری، اطلاعــات و دانــش پزشــکی آن‌هــا بهبــود یافتــه اســت:

گیــردار را پیگیــری  »تــا قبــل از ایــن، خیلــی مــوارد پزشــکی و بیمــاری وا
نمی‌کــردم... امــا تــو ایــن دوران توفیــق اجبــاری شــد کــه خیلــی اطلاعــات 
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پزشــکی‌ام بــره بــالا... تمامــی پیج‌هــای پزشــکی را فالــو کــردم... راه‌هــای 
ــر  ــی پیگی ــا گرفــت خیل ــدم... حتــی وقتــی مــادرم کرون پیش‌گیــری را می‌خون
کلاً  و  باشــه  چــی  خانگــی  درمــان  کــرد،  درمــان  بایــد  چه‌جــوری  کــه  شــدم 

اطلاعــات پزشــکی‌ام خیلــی بــالا رفــت...« 

5-4. تقویت باهم‌‌بودگی اجتماعی
حــس  تقویــت  کرونــا،  بــا  اصفهــان  شــهروندان  برخــورد  و  مواجهــه  عمــدۀ  پیامــد  ســومین 
باهم‌‌بودگــی اجتماعــی اســت. باوجــود این‌کــه کرونــا و محدودیت‌‌هــای آن ســبب شــده اســت 
کــه افــراد از یک‌دیگــر فاصلــه گرفتــه و پیوندهــای اجتماعــی تضعیــف شــوند، امــا هم‌زمــان ایــن 
مســأله سبب‌شــده اســت که بســیاری از شــهروندان به هم‌‌نوع‌‌دوســتی اهمیت بیشــتری بدهند 
و از فرصت‌‌هایــی کــه کرونــا بــرای خانه‌‌نشــینی فراهــم کــرده اســت، بــرای لــذت هم‌زیســتی بــا 
خانواده‌‌هایشــان اســتفاده نماینــد؛ درواقــع، هرچنــد پیوندهــای اجتماعــی تضعیــف شــده‌‌اند، 
امــا بســیاری از شــهروندان نگــران وضعیــت اقتصــادی، بهداشــتی و اجتماعــی شــهروندان دیگــر 

هســتند و از طریقــی تــاش می‌‌کننــد بــه آن‌هــا کمــک نماینــد.

5-4-1. تقویت هم‌‌نوع‌‌دوستی
در آغــاز کرونــا کــه جامعــه به‌شــدت در تــرس و وحشــت مواجهــه بــا آن بــه ســر می‌‌بــرد بســیاری از 
شــهروندان بــه یــاری دیگرانــی کــه نیازمنــد بودنــد، شــتافتند و به‌نوعــی حــس هم‌‌نوع‌‌دوســتی 
کمک‌‌هــای بهداشــتی،  کمــک بــه نیازمنــد  کمپین‌‌هــای  کردنــد. تشــکیل  ابــزار  را  خودشــان 
ازجملــه ایــن فعالیت‌‌هــا بــود. بررســی تجــارب زیســتۀ ایــن افــراد نشــان‌دهندۀ ایــن مســأله 
اســت کــه آنــان بــا خدمــت بــه مــردم احســاس رهایــی ذهنــی و روانــی می‌‌کننــد و خودشــان 
نیــز احســاس آرامــش می‌‌کننــد. یکــی از شــهروندانی کــه بــا وی مصاحبــه انجــام شــده اســت در 

ــت: ــوده اس ــر نم ــن اظهارنظ ــه چنی این‌زمین
»مــن اعتقــاد خــودم ایــن اســت کــه هــر چــی کار مــردم را حــل بکنیــم 
خــوب اســت. مــن می‌گــم بــه ازای هــر کار خــوب یــک خدمــت. یعنــی یک‌بــار 
خــون دادن را جــزء یکــی از خدمت‌هــام می‌دانــم. کاری کــه حــال آدم خــوب 
می‌شــه، خدمــت می‌شــود. عواقبــش را هــم دیــده‌ام، یعنــی نتیجــۀ مثبتــش 

را هــم دیــده‌ام. خــون دادن خــودش یــک نــوع خدمــت اســت...«.
هرکــدام از شــهروندان مــورد بررســی در زمینه‌‌هایــی خــاص بــه کمــک شــهروندان دیگــری 
کــه نیازمنــد بوده‌‌انــد، شــتافته‌‌اند. یکــی از شــهروندان مــورد بررســی کــه در هیــأت شــنا مســئول 
بــوده اســت، بعــد از گســترش و همه‌‌گیــری کرونــا در اصفهــان، ایــن هیــأت را تبدیــل بــه کارگاه 



دوفصلنامۀ پژوهش‌های جامعه‌شناسی معاصر88

ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

کرونــا، به‌ویــژه در اوایــل شــیوع  تولیــد و توزیــع ماســک نمــوده اســت. در مواقعــی در دوران 
احســاس  نوعــی  کنــش شــهروندی  ایــن  و  احســاس می‌‌شــد  ماســک  بــه  نیــاز شــدیدی  آن 
هم‌‌نوع‌‌دوســتی و انسان‌‌دوســتی را در خــود نهــان دارد. ایــن فــرد درمــورد تجربــۀ خــودش از 

ایــن کار چنیــن توضیــح داده اســت:
خ خیاطــی‌دار  »مــن اومــدم هیئــت و تــوی کانــال زدم کــه هــر کــی چــر
خ آوردنــد  بیــاورد. آمدیــم اینجــا را کارگاه خیاطــی کردیــم. بعــد اون‌قــدر چــر
کــه 5-6تــاش هــم مانــد. تــازه یکســری‌اش را هــم دادیــم ایــن‌ور و اون‌ور 
گــر  خ‌هــا را. و شــروع کردیــم همین‌جــا بســازیم. اعتقــاد مــن ایــن اســت کــه ا چر
کار خــوب بکنــی بــه خــودت برمی‌گــردد. این‌کــه مــن بــه کســی کمــک کــردم، 
خ خیاطــی آوردم،  درواقــع بــه خــودم کمــک کــردم. چــرا؟ مــن اومــدم 10تــا چــر
ــا نیــرو شانســی پیــدا کــردم کــه ایــن  کــه ماســک بزنیــم و کمــک بشــه، چهارت

ــی‌دم...«. ــام م ــودم انج ــرای خ ــا کار ب ــد روزی 200ت ــا الان دارن چهارت
یکــی دیگــر از کنشــگری‌‌های شــهروندان اصفهانــی در دوران کرونــا کــه نشــان‌‌دهندۀ حــس 
هم‌‌نوع‌‌دوســتی و انسان‌‌دوســتی آنــان اســت، حضــور در خیریه‌‌هــای مختلــف، ازجملــه خیریــۀ 
نــذر ســامت اســت. حضــور در چنیــن فضاهایــی بــدون چشم‌‌داشــت مــادی صــورت می‌‌گیــرد 
و در زمانــه‌‌ای کــه تــرس و وحشــت از کرونــا و ابتــا بــه آن، فشــارهای اقتصــادی و اجتماعــی و 

روانــی ناشــی از همه‌‌گیــری کرونــا وجــود دارد، ارزشــمندی دوچندانــی دارد:
خیریــۀ  می‌رفتــم،  قبلــش  خیلــی  مــن  ســامت  نــذر  خیریــۀ  »ببینیــد 
نــذر ســامت موکــب حضــرت زهــرا؟س؟ بودنــد کــه زائــران اربعیــن را اونجــا 
ســرویس‌دهی می‌کردنــد، مــن اربعین‌هــا باهاشــون نرفتــه بــودم، تــوی دفتــر 
باهاشــون همــکاری می‌کــردم، چــون اربعیــن پیــاده‌روی‌اش برایــم ســخت 
بــود. ولــی همیــن کــه می‌رفتــم حــال خیلــی خوبــی داشــت. تــا هــر وقــت بیــام 

اصفهــان مــی‌رم...«.
گذاشــتن دانــش و تجربیــات خودشــان و مشــاوره  برخــی دیگــر از شــهروندان بــا در اختیــار 
را  کرونــا بوده‌‌انــد، حــس هم‌‌نوع‌‌دوســتی خودشــان  کــه درگیــر بیمــاری  بــه دیگرانــی  دادن 
نشــان‌داده‌‌اند؛ بــرای نمونــه، یکــی از شــهروندان مــورد بررســی کــه در زمینــۀ دارو تخصــص 
اســت. وی  آن‌هــا مشــاوره داده  اطرافیــان  و  کرونایــی  بیمــاران  بــه  مــداوم  دارد، به‌صــورت 

بیــان می‌‌کنــد: را چنیــن  تجربــۀ خــودش در این‌زمینــه 
»شــاید مــن در ایــن دوســالی کــه کرونــا اومــده، هــر روز تلفن‌هایــی دارم کــه 
ــا و چــه در زمینــۀ داروهــای شــیمی  دوســتان می‌پرســند، چــه در زمینــۀ کرون
درمانــی و ســرطانی کــه خیلــی زیــاد شــده اســت. ایــن حســی کــه شــما فرمودیــد 
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باعــث شــد کــه مــن خیلــی حالــت خوبــی به‌هــم دســت بدهــد کــه حتــی بتوانــم 
بــرای دوســتان و مراجعــه کنندگانــی کــه درگیــر بیمــاری شــده‌اند و روحیــۀ 
ــود  ــه توانســتم بکنــم ایــن ب ــد،... تنهــا کاری ک خودشــون را از دســت داده‌ان

کــه روحیــۀ خوبــی بهشــون بدهــم...«.

5-4-2. لذت زیست خانوادگی
یکــی دیگــر از پیامدهــای مرتبــط بــا تقویــت باهم‌‌بودگــی اجتماعــی کرونــا بــرای شــهروندان 
اصفهانــی، لــذتِ زیســتِ خانوادگــی اســت. تنــش‌‌ورزی خانوادگــی یکــی از آســیب‌‌های اجتماعــی 
کــه شــهروندان اصفهانــی در دوران کرونــا تجربــه می‌‌کننــد )محمــدی، 1399(. دلیــل  اســت 
ایــن مســأله خانه‌‌نشــینی اعضــای خانــواده، فشــارهای اقتصــادی و روانــی وارد شــده بــه ایــن 
افــراد اســت. باوجــود ایــن، برخــی از شــهروندان نه‌‌تنهــا تجربــه چنــدان تلخــی از تنش‌‌هــای 
خانوادگــی در دوران کرونــا نداشــته‌‌اند، بلکــه از زیســت خانوادگــی و در کنــار هــم بــودن اعضــای 
خانــواده لــذت برده‌‌انــد. ایــن افــراد دســت دادن چنیــن فرصتــی را بــه خاطــر کرونــا می‌‌داننــد و 
آن را از معــدود فرصت‌‌هــا و پیامدهــای مثبــت کرونــا می‌‌داننــد. یکــی از شــهروندانی کــه بــا وی 

مصاحبــه انجــام شــده اســت، در این‌زمینــه چنیــن اظهارنظــر نمــوده اســت:
کــه همین‌کــه کنــار  یــه مســائلی پیش‌اومــد  جَــو خونــه  تــوی  »بالاخــره 
هــم جمــع می‌شــدیم خیلــی. چــون پــدر مــن شغلشــون آزاد بــود. و همیشــه 
بیــرون از خونــه بودنــد. ولــی خــب دیگــه نرفتنــد ســر کار و مــا تــوی خونــه 
بودیــم بیشــترمواقع. یه‌جــوری خیلــی خــوب بــود. حــس و حالــش خیلــی 
خــوب بــود و مــن خیلــی دوست‌داشــتم ایــن دور هــم جمع‌شــدن را. خواهــرم 
تــو شــرکت کارمــی کــرد، نمی‌رفــت دیگــه. همــش فیلــم می‌گذاشــتیم. مثــاً 
آشــپزی می‌کردیــم. کیــک درســت می‌کردیــم. دســر انــواع دســرها را درســت 

کردیــم...«.
به‌هــر حــال کنــار هــم بــودن اعضــای خانــواده، به‌ویــژه در خانواده‌‌هایــی کــه در وضعیــت 
غیرکرونایــی عمومــاً مشــغولیت‌‌های کاری و شــغلی دارنــد و به‌نــدرت در کنــار یک‌دیگــر جمــع 
می‌‌شــوند، دارای اهمیــت ویــژه‌‌ای بــرای آنــان اســت. کنــار هــم بــودن اعضــای خانــواده ســبب 
افزایــش ارتباطــات و تعامــات بیــن آن‌هــا شــده و روابــط عاطفــی و خانوادگــی را تقویــت نمــوده 
کــه بــا وی مصاحبــه انجــام شــده اســت، در این‌زمینــه چنیــن  اســت. یکــی از شــهروندانی 

اظهارنظــر نمــوده اســت:
».... بعــد از ایــن ویــروس کــه قرنطینــه بــود مــا زمــان بیشــتری را در 
کنــار هــم می‌گذراندیــم. بیشــتر بــا هــم صحبــت می‌کردیــم، بیشــتر هم‌دیگــر 
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را می‌دیدیــم. و اون حلقــۀ عاطفــی را در خانــه خیلــی مهــم دیــدم؛ و مــن از 
همــون حلقــه عاطفــی اســتفاده کــردم و آوردم تــوی ســازمان و حلقه‌هــای 

عاطفــی ایجــاد کــردم و در پیش‌بــرد تجارتــم ازش اســتفاده کــردم«.
کنــار  چنیــن وضعیتــی، یعنــی تعامــل مطلــوب و روابــط عاطفــی مناســب در خانــواده در 
فعالیــت جمعــی اعضــای خانــواده فضایــی را می‌‌توانــد ایجــاد کنــد کــه در آن وحشــت و تــرس 
گــوار اقتصــادی و روانــی آن به‌شــدت کاهــش پیــدا کند و آســیب‌‌پذیری  کرونایــی و پیامدهــای نا

روانــی اعضــای خانــواده چنــدان قابل‌توجــه نباشــد.

5-5. آنلاین‌شدن کسب و کارها
کرونـا،  بحـران  بـا  اصفهانـی  شـهروندان  برخـورد  و  مواجهـه  عمـدۀ  پیامدهـای  از  دیگـر  یکـی 
شـدن  دیجیتالیـزه‌‌  و  تکنولوژیـک  جهانی‌‌شـدن  مـوج  اسـت.  کارهـا  و  کسـب  آنلاین‌شـدن 
کارهـا  و  کسـب  از  کـه بسـیاری  بـود  کرونـا هـم سبب‌شـده  از وقـوع  اقتصـادی در دوران قبـل 
کارهـا نیـز در ایـن  کسـب و  کننـد. سـایر  به‌سـوی مجـازی شـدن و دیجیتالیـزه شـدن حرکـت 
دوران بحرانـی به‌سـوی چنیـن سیاسـت‌‌هایی حرکـت کردنـد و خودشـان را بـا فضـای مجازی و 
دیجیتالی وفق دادند.همین‌مسـأله سـبب توجه به مجازی‌‌سـازی تجارت و کسـب و کار برای 
ݣݣی‌شـدن کسـب و کار یک اسـتراتژی عمـده برای  کنـار آمـدن بـا کرونـا شـده اسـت؛ درواقع، مجاز
گـذار از شـرایط کرونایـی محسـوب می‌‌شـود و بـه احتمـال قـوی می‌‌تواند در گـذار از بحران‌‌های 
دیگـری کـه ممکـن اسـت جهـان در آینـده بـا آن‌هـا درگیـر شـود، می‌‌توانـد کاملاً سـودمند باشـد:

از  ســعی‌کرده‌ام  و  می‌بینــم.  فرصــت  یــک  را  تهدیدهــا  همیشــه  »مــن 
تهدیدهایــی کــه بــرای تجارتــم پیــش میــاد، یــک فرصــت بســازم. چــون 
تجــارت مــا پتانســیلش را دارد. بــا توجــه بــه صحبتــی کــه کردیــم و مــوج 
فــرا الکترونیــک، باعــث شــد کــه مــا بتونیــم در فضــای مجــازی و فضــای 
را  تجارت‌مــون  بتونیــم  بکنیــم،  تلــف  وقــت  این‌کــه  به‌جــای  الکترونیــک 
گســترش بدهیــم. و تونســتیم افــراد زیــادی را جــذب بکنیــم و به‌ســمت شــغل 

مــا روی بیاورنــد«.
کــه بــا وی مصاحبــه انجــام شــده اســت، تجربــۀ خــودش در  یکــی دیگــر از شــهروندانی 

این‌زمینــه را چنیــن بیــان نمــوده اســت:
»... خــود بــه خــود مــردم مــا یــک آمــوزش آی‌تــی دیدنــد. توفیــق اجبــاری 
به‌طــرف  مــی‌رود  رویکردشــون  مــردم  اقتصــادی  لحــاظ  از  دیگــه...  شــد 
گــر مــن  فنــاوری و تولیــد اپ‌هــا و جامعــه هــم اســتقبال خواهــد داشــت... ا
ــردم؛  ــت ک ــن درس ــا اپ م ــصد ت ــدود شش ــال ح ــن دو س ــوی ای ــم ت ــون بگ بهت
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یعنــی پیشــرفت تــوی صنعــت آی‌تــی...«. 
یکــی از فضاهایــی کــه در دوران کرونــا بیشــتر از همــه موردتوجــه قــرار گرفتــه اســت، فضــای 
شــبکه‌‌های اجتماعــی بــرای کســب و کارهــای مختلــف و تــداوم فعالیــت آن‌هــا اســت. در دوران 
قبــل از کرونــا هــم ایــن فضاهــا تــا حــدودی موردتوجــه بودنــد، امــا در دوران کرونا مورد اســتقبال 
ــرای تبلیغــات و حتــی فــروش کالاهــا،  ــد و بیشــتر کســب و کارهــا از آن ب ــرار گرفته‌‌ان بیشــتری ق
محصــولات و خدمــات خودشــان اســتفاده می‌‌کننــد. یکــی از شــهروندانی کــه بــا وی مصاحبــه 

انجــام شــده اســت در این‌زمینــه چنیــن اظهارنظــر نمــوده اســت:
ســمت  رفتنــد  عــده  یــک  اســت،  تبلیغــات  کارمــون  کــه  مــا  مثــاً   ...«
کارهــای مجــازی. یــک ســایت مثــاً رفتــه به‌ســمت پخــش لایــو زنــده. کــه 
بخوانــد برنامــۀ خودشــان را لایــو پخــش کننــد... حــالا از لحــاظ خــودم بخــوام 
بگــم، یــک روی‌آوری زیــادی بــه کار بحــث رســانه‌ای و به‌خصــوص فضــای 
مجــازی شــد. ایــن فضــای مجــازی قــوت گرفــت و خیلی‌هــا هــم در ایــن حیــن 
پیج‌شــون بــالا آمــد. فعالیت‌هاشــون خیلــی قوی‌تــر شــد و توانســتند بــا قــوت 

بیشــتری کار کننــد«.
ــد  ــی در آن نمــود یافتــه اســت، حــوزۀ خری یکــی دیگــر از حوزه‌‌هایــی کــه فرهنــگ دیجیتال
اســت. شــهروندان بیشــتر از قبــل تمایــل بــه خریــد اینترنتــی پیــدا کرده‌‌انــد؛ هرچنــد خانه‌‌نشــینی 
مــداوم و کاهــش مهمانی‌‌هــا و دورهمی‌‌هــای خانوادگــی و دوســتانه سبب‌شــده اســت کــه نیــاز 
آنــان بــه خریــد لبــاس کاهــش محسوســی پیــدا کنــد. یکــی از شــهروندانی کــه بــا وی مصاحبــه 

انجــام شــده اســت، در این‌زمینــه چنیــن اظهارنظــر نمــوده اســت:
»ایــن را بایــد دولــت فهمیــده باشــد کــه خیلــی از کارهــا را می‌شــه اینترنتــی 
انجــام‌داد کمــا این‌کــه تــوی کرونــا یک‌ســری از کارهــا ایــن اتفــاق بــراش افتــاد 
کــه می‌شــه بــا ایــن روش؛ و مــردم خیلــی‌رو آوردنــد بــه خریدهــای اینترنتــی. 
کارهــای اینترنتــی خیلــی رواج پیــدا کــرد. مــن فکــر می‌کنــم این‌هــا نــکات 

مثبتــش بــوده...«.

5-6. بی‌‌اعتمادی نهادی
کرونــا، بی‌‌اعتمــادی  بــا بحــران  برخــورد شــهروندان اصفهانــی  و  پنجمیــن پیامــد مواجهــه 
کرونــا  کنتــرل  و  مدیریــت  برخــورد،  در  دولتــی  سیاســت‌‌های  کارآمــدی  نا اســت.  نهــادی 
سبب‌شــده اســت کــه اعتمــاد بســیاری از شــهروندان بــه دولــت و نهادهــای دولتــی دخیــل در 
مدیریــت بحــران کرونــا بــه شــدت کاهــش پیــدا کنــد؛ علاوه‌بــر نهادهــای دولتــی و خــود دولــت 
ــا  ــز در مدیریــت و کنتــرل بحــران کرون کارآمــدی آن، بســیاری از نهادهــای دیگــر نی به‌دلیــل نا
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کارآمــدی ایــن نهادهــا بــه نظــارت  کارآمــد عمــل کردنــد. برخــی از دلایــل نا و پیامدهــای آن نا
ــاد  ــردد. نه ــا بازمی‌‌گ ــرل کرون ــت و کنت ــت‌‌های مدیری ــودن سیاس ــتوری ب ــا و دس ــر آن‌ه ــت ب دول
»بیمارســتان« یکــی از ایــن نهادهــا اســت کــه شــهروندان نســبت بــه دوران قبــل از کرونــا نســبت 
کسیناســیون«  ــوان در »وا ــر شــده‌‌اند. نمــود دیگــر ایــن بی‌‌اعتمــادی را می‌‌ت ــه آن بی‌‌اعتماد‌‌ت ب

ــه آن مشــاهده نمــود.  و عــدم اعتمــاد شــهروندان ب

5-6-1. بیمارستان‌‌هراسی
کــه شــهروندان  کرونــا  یکــی دیگــر از پیامدهــای مرتبــط بــا بی‌‌اعتمــادی نهــادی در دوران 
اصفهانــی تجربــه می‌‌کننــد، بیمارستان‌‌هراســی اســت. عملکــرد نامطلــوب نظــام مراقبتــی در 
بیمارســتان کــه دلایــل مختلفــی، ازجملــه فرســودگی شــغلی کادر درمان و ضعف زیرســاخت‌‌های 
کــه بســیاری از شــهروندان اعتمــاد چندانــی بــه نظــام  بیمارســتانی دارد، سبب‌شــده اســت 
از  بســیاری  کــه  نامطلوبــی  تجــارب  باشــند.  نداشــته  آن  مراقبتــی  سیســتم  و  بیمارســتانی 
ــد،  ــه بیمارســتان رفته‌‌ان ــا شــده و ب ــر کرون ــا نزدیکانشــان درگی شــهروندانی کــه به‌نوعــی خــود ی
بی‌‌اعتمــادی  بــه  نامطلــوب  تجــارب  ایــن  گیــری  فرا دارد.  نهــاد  ایــن  کارآمــدی  نا از  نشــان 

عمومــی بــه نهــاد بیمارســتان منجــر شــده اســت:
»... مــن احســاس می‌کنــم کــه محیــط بیمارســتان بــه شــدت تــو روحیــۀ 
مــی‌ده،  داره  کــه  کشــته‌هایی  یعنــی  می‌کنــه؛  خــراب  داره  خیلــی  بیمــاران 

روحیــه واقعــاً تــوش اثــر داره. می‌تونــم بگــم بیشــترین چیــزه«.
شــهروندان بــا مقایســۀ نظــام مراقبتــی بیمارســتانی کــه آن را نامطلــوب قلمــداد می‌‌کننــد 
ــا نظــام خودمراقبتــی کــه آن را بهتــر از نظــام بیمارســتانی می‌‌داننــد بــه ترویــج بی‌‌اعتمــادی  ب
نهــادی بــه بیمارســتان کمــک کرده‌‌انــد. تجــارب بســیاری از شــهروندان بیانگــر ایــن اســت کــه 
خودمراقبتــی بهتــر و مطلوب‌‌تــر از نظــام مراقبتــی بیمارســتانی بــوده اســت و فشــار روانــی و 

ــرای آنــان به‌دنبــال داشــته اســت: عصبــی بســیار کمتــری را ب
»زن‌عمــوی دوســتم کرونــا گرفــت حالــش بــد شــد، بردنــدش بیمارســتان 
تــوی آی‌ســی‌یو بســتری شــد. پســرش رفــت اونجــا و امضــا کــرد و رضایــت 
کســتومیش  داد. گفــت مــن نمــی‌‌ذارم مــادرم اینجــا بمونــه. می‌خواســتند ترا
ــد  ــه را وارد می‌کننــد... و مامانشــون را آوردن ــاره می‌کننــد و لول ــو را پ کننــد. گل
خونــه و باوجــود این‌کــه 80% ریه‌شــون درگیــر شــده بــود، و 20% ریــه داشــتند، 
ــوی بیمارســتان اتفــاق  الان مادرشــون حالــش خــوب شــده... مــن می‌گــم ت
خیلــی بــدی کــه داره میفتــه، اینــه کــه هــر اتفاقــی کــه میفتــه اســمش را دارنــد 
گــه کوتاهــی  ا اینــا.  می‌گــذارن کرونــا. چــون هیچ‌چیــزش معلــوم نیســت و 
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هــم کــرده باشــند، معلــوم نیســت کــه از کروناســت یــا از کوتاهــی پرســتارها یــا 
دکترهاســت «.

 ایــن بی‌‌اعتمــادی نهــادی بــه بیمارســتان ســبب شــده اســت کــه بســیاری از شــهروندان از 
مراجعــه بــه بیمارســتان بــرای درمــان بیمــاری کرونــا خــودداری نماینــد. بســیاری از شــهروندان 
بــه دیگرانــی کــه بــا بیمــاری کرونــا درگیــر هســتند، توصیــه می‌‌کننــد کــه بــه بیمارســتان مراجعــه 

نکننــد و بــه خودمراقبتــی در خانــه بپردازنــد. 

5-6-2. بی‌‌اعتمادی به واکسیناسیون
و  مواجهـــه  پیامـــد  به‌عنـــوان  اصفهانـــی  شـــهروندان  نهـــادی  بی‌‌اعتمـــادی  دیگـــر  فـــرم 
کسیناســـیون در  کسیناســـیون اســـت. سیاســـت وا کرونایـــی، بی‌‌اعتمـــادی بـــه وا برخـــورد 
کنـــار ایـــن مســـأله، سیاســـی‌‌کردن مســـأله  کارآمـــد بـــوده اســـت. در  کنـــد و نا ایـــران بســـیار 
کـــه شـــهروندان اعتمـــاد  کسیناســـیون و نـــگاه ایدئولوژیـــک بـــه آن، ســـبب شـــده اســـت  وا
ــا  کرونـ ــروس  ــر ویـ ــدن در برابـ کسینه‌شـ ــند و از وا ــته باشـ ــیون نداشـ کسیناسـ ــه وا ــی بـ چندانـ

کننـــد: پرهیـــز 
بشــود.  وارد  معتبــر  کســن  وا نگذاشــتند  کــه  اســت  ایــن  »مشــکل‌مون 
کســن‌هایی کــه وارد شــد نگذاشــتند  مشــکل دوم ایــن بــود کــه حــالا اون وا
به‌صــورت درســت اجــرا بشــود. یــه آقایــی تــو مرکــز بهداشــت گفــت کــه مــا 
کســن داریــم کــه دارد تاریخ‌شــون می‌گــذرد و نمی‌گذارنــد کــه  یــک عالمــه وا
ارائــه بدهیــم. و واقعــاً از ایــن موضــوع عصبانــی بودنــد کــه چــرا مــردم دارنــد 
ــی  ــم سیاس ــن ه کس ــی وا ــد؛ یعن ــرا نمی‌‌کنن ــن را اج ــا ای ــی این‌ه ــد، ول می‌‌میرن
شــده... چیــزی دیگــری هــم کــه هســت ایــن اســت کــه بــه خاطــر پارتی‌بــازی 
کســن زده‌‌انــد، ولــی ایــن  ج از نوبــت وا کــه تــوی ایــران هســت، خیلی‌‌هــا خــار
کسیناســیون نیایــد پاییــن؛ یعنــی همــون بــالا  کار باعث‌شــده کــه رده ســنی وا

بمانــد چــون خیلی‌‌هــا بی‌نوبــت زده‌انــد«. 
کســـن در برخـــی از نزدیـــکان افـــراد مختلـــف  در کنـــار ایـــن مســـأله، مشـــاهدۀ عـــوارض وا
کســـن زدن در میـــان شـــهروندان وجـــود  ســـبب شـــده اســـت کـــه نوعـــی تـــرس و هـــراس از وا
ــدان  کســـن‌‌های وارداتـــی چنـ ــه کیفیـــت وا ــد کـ ــهروندان معتقدنـ ــیاری از شـ ــد. بسـ ــته باشـ داشـ
کســـینه نشـــده و منتظـــر واردات  مناســـب نیســـت و به‌همیـــن دلیـــل ترجیـــح می‌‌دهنـــد وا
ــتفاده  ــر اسـ ــن‌‌های معتبـ کسـ ــه از وا ــد در صورتی‌کـ ــان معتقدنـ ــد. آنـ ــر بماننـ ــن‌‌های معتبـ کسـ وا
شـــود می‌‌تـــوان کرونـــا را کنتـــرل و مدیریـــت نمـــود. در غیـــر این‌صـــورت مدیریـــت آن به‌راحتـــی 

نمی‌‌باشـــد: امکان‌‌پذیـــر 
کســنی، کنتــرل می‌شــه.  ــه هــر وا کســن خوبــی بزننــد، ن ــر وا گ »در ایــران ا
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امــا  زدنــد،  کســن  وا خیلی‌هــا  داریــم.  را  کســن‌ها  وا اقســام  و  انــواع  چــون 
بعــدش دوبــاره کرونــا گرفتنــد... خیلــی عجیبــه...«.  متأســفانه 

کسیناســیون  بــه هــر حــال، ایــن عوامــل سبب‌شــده اســت کــه اعتمــاد شــهروندان به نظــام وا
کســینه شــدن وجود نداشــته باشــد؛ هرچند  پاییــن بیایــد و تمایــل چندانــی در بیــن آنــان برای وا
کسینه‌شــدن تمایــل خواهنــد داشــت، امــا  به‌طــور قطــع میــزان زیــادی از جامعــه نســبت بــه وا
همیــن تعــداد کمــی هــم کــه تمایلــی بــه ایــن‌کار ندارنــد، می‌‌توانــد فرآینــد قطــع چرخــۀ ویــروس 

کرونــا در ایــران را بــا مشــکل مواجــه ســازد. 
بــا  تــوأم  شــهروندان  بــرای  کرونایــی  مواجهــه  پیامدهــای  اصلــی  مقولــۀ  درنهایــت، 

اســت.  1 شــکل  مطابــق  می‌دهنــد،  شــکل  را  آن  مفهومــی  فضــای  کــه  مقوله‌هایــی 

کرونایی شهروندان برمبنای تجارب زیسته )نگارندگان، 1402(.  گرام پدیدارشناختی پیامدهای مواجهه  شکل 1: دیا
FIg. 1: Phenomenological diagram of the consequences of corona exposure of citizens 
based on lived experiences  (Authors, 2020).

6. نتیجه‌گیری
تفســیر مشــارکت‎کنندگان از هم‌زیســتی بــا شــرایط حاصــل از همه‎گیــری کوویــد 19 گویــای آن 
اســت کــه برهم‌کنشــی اجتماعــی شهرنشــینان بــا شــرایط کرونایــی در درون بافــت فرهنگــی و 
اقتصــادی کلان‌شــهر اصفهــان، کنشــگران را بــه تغییــرات، بازاندیشــی‌ها و بازتنطیمی‎هایــی 
کم‌بــر زندگــی روزمره‎شــان ســوق  در ظرفیت‌هــای فکــری و تأملــی خــود و نظــم اجتماعــی حا
ســازگاری  و  تــاب‌آوری  از همــه  بیــش  کــه  بازاندیشــی‎هایی  و  تغییــرات  اســت. چنیــن  داده 
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مشــارکت‌کنندگان را بــا شــرایط اپیدمــی بازمی‌نمایانــد، در قالــب پیامدهــای مواجهــه بــا کرونــا 
ــی«،  ــی معنای ــی«، »بازاندیش ــبک زندگ ــر س ــه »تغیی ــج مقول ــه پن ــده‎اند ک ــیده ش ــر کش ــه تصوی ب
»تقویــت باهم‌بودگــی اجتماعــی«، »آنلاین‌شــدن کســب و کارهــا« و »بی‎اعتمــادی نهــادی« را 

دربــر می‎گیــرد.   
کرونایــی،  شــرایط  بــا  اصفهانــی  مشــارکت‎کنندگان  مواجهه‌گــری  عمــدۀ  پیامــد  اولیــن 
کــه در قالــب تغییــرات در شــیوه‌های تفریــح و فراغــت  »تغییــرات در ســبک زندگــی« اســت 
از شــیوه‌های فراغــت ســنتی جمع‎گرایانــه، پیونــدی و مبتنی‌بــر  مشــارکت‎کنندگان )حرکــت 
کنش‎هــای رو در رو بــه شــیوه‌های جدیــد فراغــت مجــازی فــردی و مبتنی‌بــر شــبه تعامل‎هــای 
رســانه‌ای( و تغییــر در ارزش‎هــا و رفتارهــا، ازجملــه حــذف برخــی آداب و رســوم فرهنگــی، 
تغییــرات هنجــاری و تعدیــل برخــی رفتارهــای افراطــی هم‌چــون تجمل‌گرایــی نمــود یافتــه 

اســت.
کرونایــی  »بازاندیشــی معنایــی« از دیگــر وجــوه هم‌زیســتی مشــارکت‎کنندگان بــا شــرایط 
بــه  را  کرونایــی  محدودیت‌هــای  توانســته‌اند  مشــارکت‌کنندگان  می‎دهــد  نشــان  کــه  اســت 
خــود  توانمندی‌هــای  و  مهارت‌هــا  رشــد  یــا  و  هستی‎شــناختی  تأمــات  بــرای  فرصت‌هایــی 
زیســت  ایــن  گویــای  یادگیــری«  و »فرصــت  بازاندیشــی«  کننــد. دو مقولــۀ »فرصــت  تبدیــل 

هســتند.  بازاندیشــانه  کرونایــی 
یــا  متأخــر  مدرنیتــۀ  پیرامــون  )1385ب(  گیدنــز  آنتونــی  نظریــۀ  مؤیــد  نتیجــه  ایــن 
بازاندیشــانه اســت. در ایــن دوران، بازاندیشــی بــه پدیــدار اساســی زندگــی روزمــره تبدیــل 
قــرار  تأمــل  و  بازاندیشــی  مــورد  اجتماعــی  عملکردهــای  کــه  صــورت  ایــن  بــه  می‌‌شــود، 
ــل  ــد و تأم ــه و تردی ــه گرفت ــده فاصل ــت ش ــای تثبی ــرف و هنجاره ــردم از ع ــۀ م ــد، عام می‌‌گیرن
در مــورد هویــت ســنتی و مقاومــت نســبت بــه کلیشــه‌های رایــج و الگوهــای ســنتی در ابعــاد 
قالب‌هــای  و  بــدن  زندگی،دین‌داری،مدیریــت  برنامه‌ریــزی  هم‌چــون  زندگــی  مختلــف 

می‌‌یابــد.  افزایــش  جنســیتی 
بــه اعتقــاد گیدنــز )1382(، خصلــت جدیــد بازاندیشــی در دنیــای مــدرن موجــب تغییــرات 
اساســی در دانــش و نظــارت اجتماعــی شــده اســت: »رشــد بازاندیشــی اجتماعــی عامــل عمــدۀ 
ازهــم گســیختگی دانــش و نظــارت اســت، همان‌چیــزی کــه سرچشــمۀ اصلــی عــدم قطعیــت 

تولیدشــده به‌شــمار می‌آیــد« )گیدنــز، 1382: 18(. 
کیــد مــی‌ورزد  ــر ایــن نکتــه تأ تجــدد و دنیــای مــدرن، اصــل شــک را نهادینــه می‌ســازد و ب
کــه هرگونــه دانشــی درحقیقــت فرضیــه اســت؛ فرضیه‌هایــی کــه ممکــن اســت حقیقــت داشــته 
باشــند، ولــی در اصــل همــواره بــاز و پذیــرای تجدیدنظــر هســتند و در بعضــی مــواردِ نفــی، لازم 

خواهــد بــود کــه آن‌هــا را رهــا کنیــم« )گیدنــز، 1385 )ب(: 17(.
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هم‌چنیــن بازاندیشــی در دنیــای امــروزی موجــب تغییراتــی اساســی در هــوش انســان‌های 
مــدرن و گســترۀ فهــم آن‌هــا نســبت بــه گذشــتگان شــده اســت. »جهان بازاندیشــی تشدیدشــده، 
کــه آدم‌هــای امــروزه باهوش‌تــر از  جهــان آدم‌هــای هوشــمند اســت. ایــن بدان‌معنــا نیســت 
گســترده‌تری  کــم و بیــش بایــد درگیــر جهــان  گذشــته‌اند. در یــک ســامان پساســنتی، افــراد 
کــه بخواهنــد در آن ادامــۀ حیــات دهنــد. اطلاعــات تولیــد شــدۀ متخصصــان  گــر  ا شــوند، 
باشــد  خــاص  گروه‌هــای  بــه  محــدود  یکســره  نمی‌توانــد  دیگــر  علمــی(  دانــش  )ازجملــه 
گیرشــدن دانــش(، بلکــه افــراد غیرمتخصــص در جریــان کنش‌هــای روزانۀ‌شــان پیوســته  )فرا

بایــد ایــن اطلاعــات را تفســیر کــرده و بــر پایــۀ آن عمــل کننــد« )گیدنــز، 1382: 18(.
نتایــج ایــن پژوهــش نیــز در تأییــد نظریــۀ گیدنــز )1382؛ 1385الــف؛ 1385 ب( نشــان‌داد 
کــه انســان ایرانــی در نتیجــۀ بازاندیشــی‌‌های انتقــادی، نگــرش و ذهنیــت اجتماعــی تــازه‌ای 
آن‌هــا،  از  بهره‌گیــری  ضــرورت  و  میان‌رشــته‌ای  رویکردهــای  گســترش  اســت:  کــرده  پیــدا 
گاهــی و  ــر بــه مقــولات انســانی و ارزش‌هــای فرامــادی و عاطفــی، رشــد مــرگ آ نگــرش مثبت‌ت
مرگ‌اندیشــی، توجــه بــه اهمیــت خانــه و خانــواده، تضعیــف نگرش‌هــا نســبت بــه باورهــای 
ازجملــه  بهداشــت؛  و  ســامتی  مقولــۀ  بــه  توجــه  و  حساســیت  افزایــش  خرافــات،  و  ســنتی 
و  بازاندیشــی‌‌ها  ایــن  هســتند.  کرونایــی  شــرایط  در  ایرانــی  انســان  بازاندیشــی‌های  نتایــج 
کــه  گســترده‌ای شــد  اندیشــه‌‌ورزی‌‌ها منجــر بــه تغییــرات عینــی، ذهنــی، مــادی و معنــوی 
به‌نظــر می‌‌آیــد در بلندمــدت نظــام حکمرانــی و اقتصــادی را متأثــر می‌‌ســازد و در ایــن بســتر 
اجتماعــی جدیــد، همه‌چیــز معنــا و مفهــوم تــازه‌‌ای خواهــد داشــت. در تحقیــق حاضــر، اپیدمــی 
کوویــد 19 بیــش از آن‌کــه بــه کنشــگری‌های جمعــی جهــت کاهــش اثــرات بحــران منجــر شــده 
باشــد، بــه بازاندیشــی و بازتنظیمــی فــردی در وجــوه فکــری و عملــی زندگــی روزمــره انجامیــده 
اســت. گویــی اقدامــات بازاندیشــانۀ کنشــگران در شــرایط اپیدمــی کوویــد 19 نیــز راهــی اســت 

بــرای انطبــاق بیشــتر بــا شــرایط موجــود و تــاب‎آوری در مقابــل آســیب‎های احتمالــی.
ــۀ »فرصــت  یکــی دیگــر از مقولاتــی کــه گــواه بازاندیشــی معنایــی محســوب می‌‌شــود، مقول
آمــد.  فراهــم  یادگیــری  بــرای  خــاص  فرصتــی  کرونــا  اپیدمــی  دوران  در  اســت.  یادگیــری« 
همان‌گونــه کــه ملاحظــه شــد در دوران کرونــا، یادگیــری دیگــر امتیــازی بــرای نخبــگان یــا یــک 
گــروه ســنی محســوب نمی‌‌شــود؛ بلکــه ایــن اندیشــه و ایــده، کل جامعــه و افــراد را دربرمی‌‌گیــرد. 
درگیــری بــا ایــن ویــروس فرصــت یادگیــری در حــوزۀ پزشــکی و غیرپزشــکی را بــرای آحــاد جامعه 

فراهــم نمــود. 
ایــن نتیجــه مؤیــد رویکــرد »یادگیــری مــادام العمــر27« )والیمــا و هافمــن، 2008؛ بــروان و 
علــم  کســب  قــراردادی  فرآینــد  نتیجــۀ  را  یادگیــری  رویکــرد،  ایــن  اســت.   )2005 همــکاران، 
ایــن  از  می‌‌دانــد.  شــخصی  و  منحصربه‌فــرد  مادام‌العمــر،  فرآینــدی  را  آن  بلکــه  نمی‌دانــد؛ 
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دیــدگاه بخــش عمــده‌ای از آن‌چــه یــاد می‌‌گیریــم نــه به‌دلیــل اجبــار، بلکــه به‌دلیــل انتخــاب 
اســت، چــون وقایــع زندگــی مــا به‌طــور ذاتــی مــا را بــه یادگیــری بیشــتر وامی‌‌دارنــد؛ درواقــع، 
گاهانــه خواســته باشــیم. قســمتی از آن‌چــه مــا یــاد می‌‌گیریــم، تصادفــی اســت بــدون این‌کــه آ
جامعــۀ  می‌شــود.  ح  مطــر یادگیرنــده28  جامعــۀ  در  علــوم  مادام‌العمــر  یادگیــری  مفهــوم 
پاره‌وقــت،  آموزش‌‌هــای  طریــق  از  افــراد  آن‌همــه  در  کــه  می‌‌داننــد  جامعــه‌‌ای  را  یادگیرنــده 
فرصتــی بــرای یادگیــری و پــرورش خــود دارنــد و جامعــه بــرای تســهیل چنیــن یادگیری‌‌هایــی 
ســازمان‌یافته اســت. جامعــۀ یادگیرنــده، جامعــه‌‌ای اســت کــه در آن مردمــان بــا هــر نــوع ســبک 
زندگــی، نیــاز بــه ادامــۀ بازآمــوزی و آمــوزش را در سرتاســر زندگــی کاری‌شــان احســاس کــرده 
ــد )همتــی،  ــه افزایــش کیفیــت زندگی‌شــان در همــۀ مراحــل درنظــر دارن ــه مثاب و یادگیــری را ب

.)1390
حــس  »تقویــت  کرونــا،  بــا  اصفهانــی  شــهروندان  مواجهه‌گــری  عمــدۀ  پیامــد  ســومین 
ــه  ــز در افزایــش حــس نوع‌دوســتی، ازجمل باهم‌‌بودگــی اجتماعــی« اســت کــه بیــش از هــر چی
کمــک بــه نیازمنــدان و لــذت زیســت خانوادگــی نمــود یافتــه اســت.  کمپین‌‌هــای  تشــکیل 

یکــی دیگــر از پیامدهــای عمــده مواجهــه و برخــورد شــهروندان اصفهانــی بــا بحــران کرونــا، 
ــا  ــب و کاره ــدن کس ــه آنلاین‌ش ــف، ازجمل ــدن مضاع ــال« و دیجیتالی‌ش ــگ دیجیت ــد فرهن »رش
اســت؛ درواقــع، مجازی‌شــدن کســب و کار یــک اســتراتژی عمــده بــرای گــذار از شــرایط کرونایــی 
محســوب می‌‌شــود و بــه احتمــال قــوی می‌‌توانــد در گــذار از بحران‌‌هــای دیگــری کــه ممکــن 

اســت جهــان در آینــده بــا آن‌هــا درگیــر شــود، کامــاً ســودمند باشــد.
پنجمیــن پیامــد مواجهــه و برخــورد شــهروندان اصفهانــی بــا بحــران کرونــا، »بی‌‌اعتمــادی 
کرونــا  کنتــرل  و  مدیریــت  برخــورد،  در  دولتــی  سیاســت‌‌های  کارآمــدی  نا اســت.  نهــادی« 
ــکال  ــه در اش ــت ک ــده اس ــهروندان ش ــان ش ــادی درمی ــی از بی‌‌اعتم ــکل‎گیری فرم ــه ش ــر ب منج
بــه  »بی‎اعتمــادی  و  »بیمارستان‌هراســی«  دولتــی«،  نهادهــای  بــه  »بی‎اعتمــادی  مختلــف 
بــا شــرایط  بُعــد منفــی هم‌زیســتی  گویــای  ایــن مقولــه  کسیناســیون« نمــود یافتــه اســت.  وا
کرونایــی اســت کــه منجــر بــه افزایــش شــکاف بیــن مــردم و دولــت شــده اســت. بــر طبــق تفســیر 
مشــارکت‌کنندگان، رســانه‌های جمعــی نیــز بــه ایــن بی‎اعتمــادی دامن‌زده‌انــد. بدین‌نحــو کــه 
ــازوی  ــه ب ــل ب ــی تبدی ــرده و به‌نوع ــت ک ــی حرک ــت دولت ــت‌‌های نادرس ــه سیاس ــت توجی در جه

کارآمــدی نهــادی و دولتــی شــده‌اند.  نا
ایــن نتیجــه مؤیــد دیــدگاه الریــش بــک )1997؛ 1994( در زمینــۀ علمی‌‌ســازی بازاندیشــانه 
و بحــران بی‌اعتمــادی بــه علــم در ایــن دوره اســت. بــه اعتقــاد بــک، در مرحلــۀ علمی‌‌ســازی 
نتایــج  و  اســاس  بــه  را  خــود  شــک‌‌گرایی  متدولوژیــک  قــدرت  کم‌کــم  علــم  بازاندیشــانه، 
به‌طــور  روشــن‌فکری،  و  دانــش  ادعاهــای  بر‌همین‌اســاس،  می‌‌دهــد.  بســط  خــود  عملــی 
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سیســتماتیک، توســط عامــۀ مــردم زیــر ســؤال می‌‌رونــد؛ درحالی‌کــه در گذشــته ایــن اعتقــاد 
وجــود داشــت کــه علــم می‌توانــد بــه حقیقــت و واقعیــت دسترســی پیــدا کنــد، امــروزه ایــن تفکــر 
ــا تصمیمــات و قواعــد و رســومی ســروکار دارد کــه می‌‌توانســتند  ــم ب ح شــده اســت کــه عل مطــر

کار در آینــد« )بــک، 1997: 156(. به‌صــورت متفاوتــی از 
امــا  تولیــد می‌‌کنــد،  را  بــک )1997(، هرچنــد نوگرایــی پیشــرفته مخاطراتــی  بــه عقیــدۀ 
قــدرت بازاندیشــی را نیــز ایجــاد می‌‌کنــد کــه بــه آن اجــازه می‌‌دهــد تــا خــودش و مخاطــرات 
تولیــد شــده‌‌اش را بــه زیــر ســؤال ببــرد. درواقــع، غالبــاً خــود آن‌هایــی کــه قربانــی ایــن مخاطــرات 
می‌‌شــوند، آغــاز بــه بازاندیشــی دربــارۀ ایــن مخاطــرات می‌‌کننــد. به‌راســتی کــه بــک درمــورد 
بســیار  مخاطره‌‌آمیــز  جامعــۀ  نگه‌داشــت  و  تولیــد  در  نقش‌‌شــان  خاطــر  بــه  دانشــمندان، 
گــر بگوییــم کــه  ســخت‌گیر بــوده و آن‌هــا را ســرزنش می‌‌کنــد: »از ایــن جهــت مبالغــه نیســت ا
علــوم آبــروی تاریخــی خــود را کــه برمبنــای عقلانیت‌‌شــان به‌دســت آورده بودنــد، تــا اطــاع 

ثانــوی بــر بــاد داده‌انــد« )بــک، 1997: 70(.
شــهروندان  دیــدگاه  از  بــود،  معتقــد   )1997( بــک  کــه  همان‌گونــه  می‌‌رســد  به‌نظــر 
اصفهانــی، علــم از یــک فعالیــت در خدمــت حقیقــت بــه فعالیتــی تهــی از حقیقــت تبدیــل شــده 
اســت و از گمــان و حــدس تبعیــت می‌‌کنــد و ایــن ویژگــی منجــر بــه کاهــش اعتمــاد عامــه بــه 
کسیناســیون و بیمارســتان‌‌ها شــده ‌‌اســت. »بی‎اعتمــادی عامــۀ مــردم بــه نهادهــای دولتــی«،  وا
کسیناســیون« در دوران اپیدمــی کرونــا بــا اســتفاده  »بیمارستان‌هراســی« و »بی‎اعتمــادی بــه وا

از ایــن رویکــرد قابــل تبییــن اســت. 
ــد  ــی اســت کــه به‌عــم نظریه‌پــردازان جامعــه، ریســک، مخاطــره و اعتمــاد بای ایــن در حال
در کنــار یک‌دیگــر باشــند و اعتمــاد می‌‌توانــد در خدمــت تقلیــل یــا تخفیــف خطرهایــی کار ‌کنــد 
گــر اعتمــاد نباشــد احتمــال  کــه انــواع خاصــی از فعالیــت بشــری بــا آن‌هــا روبــه‌رو هســتند. پــس ا
ــدرن  ــی م ــوۀ‌ زندگ ــودنِ نح ــو ب ــه دو پهل ــز ب ــی گیدن ــت. آنتون ــتر اس ــره بیش ــانی مخاط آسیب‏رس
گویــی در پــسِ هــر  اشــاره دارد: بــه زیســتن در جهانــی از امکانــات و مخاطره‌هــا؛ چنان‌کــه 
امــکان و قابلیتــی، خطــری نهفتــه اســت و در گوشــه و کنــار هــر خطــری، راهــی بــرای بــه تأخیــر 
اثــر عملکــرد ضعیــف دولــت در  گســترش بی‎اعتمــادی نهــادی در  انداختــن آن؛ بنابرایــن، 
مدیریــت بحــران کرونــا، می‎توانــد تــوان مقابلــه بــا ایــن مخاطــره را کاهــش داده و در درازمــدت 
ــه دوران اوج  ــدود ب ــاً مح ــیب‎پذیری صرف ــن آس ــد. ای ــدید نمای ــهروندان را تش ــیب‎پذیری ش آس
بیمــاری و همه‌گیــری نیســت، بلکــه بــه انباشــت مشــکلات و تنگناهــای اجتماعــی، اقتصــادی 
بحران‌هــا  و  مخاطره‌هــا  بــا  مقابلــه  در  افــراد  مقابلــۀ  تــوان  کاهــش  و  پیش‌آمــده  روانــی  و 

می‎انجامــد.
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سپاسگزاری 
از داوران ناشــناس نشــريه کــه بــا پيشــنهادهای ســازنده خــود بــر کيفيــت مقالــه افزودنــد، و 
ــه عهــده داشــتند  ــی از ایــن پژوهــش را ب ــم ایــران کــه حمایــت مال ــی عل ــاد مل هم‌چنیــن از بنی

سپاســگزاریم. 

مشارکت درصدی نویسندگان
مشارکت هر سه نویسنده در نگارش مقاله برابر بوده است.

تعارض منافع
ــچ  ــی از هی ــود تعــارض منافــع و عــدم حمایــت مال ــر، نب ــاق نش ــت اخ ــندگان ضمــن رعای نویس

مرکــز دولتــی و غیردولتــی را اعــام می‌دارنــد. 
 

پی‌نوشت

ج از طرحــی پژوهشــی اســت کــه طــی انعقــاد قــرارداد همــکاری بــا صنــدوق »حمایــت از پژوهشــگران و فنــاوران  1. ایــن مقالــه مســتخر
کشــور« معاونــت علمــی و فنــاوری ریاســت جمهــوری و بــا تأمیــن اعتبــار پژوهشــی از ســوی صنــدوق انجــام شــده اســت.
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Abstract
Periods of extensive transformation, such as world wars and deadly disease outbreaks, 
often prompt deep reviews of institutional performance, including the family. The 
COVID-19 pandemic is one such crisis that has significantly impacted the Iranian 
family, necessitating reevaluation. This study examines how the functions of family 
institutions in Tehran, Iran’s most populous and diverse city, have been reformulated 
post-pandemic. Tehran’s demographic, ethnic, class and cultural diversity creates 
a challenging environment for families, making it an apt case for study. Given the 
importance of the family in meeting individuals’ needs and its role in structural 
changes across society, this research explores how the functions of families in Tehran 
can be reevaluated after the pandemic. 
Keywords: Family Changes, Qualitative Research Method, Theme Analysis, 
Coronavirus.
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1. Introduction
The family, a fundamental institution in human society, has experienced 
significant changes in its structure and meaning over recent decades despite 
its enduring presence (Cavanagh, 2008). As roles within the family evolve, 
complexity increases, and conflicts may arise if members, particularly spouses, 
cannot adapt to these changes (Dehghani et al., 2017).

There is a concern that the family’s importance might be waning in 
modern society. However, despite claims about the diminishing role of the 
family, any societal change in Iran is deeply rooted in the family. The family 
remains central to societal transformations, making it essential to study factors 
affecting family functions and values (Labibi, 2014). Major global events, 
like the COVID-19 pandemic, have accelerated these transformations by 
challenging traditional family roles and functions. The pandemic removed 
functional boundaries between various societal roles, turning homes into 
multifunctional spaces for work, education, healthcare, and leisure. This 
sudden shift exposed underlying issues within family dynamics and forced 
individuals to assume new roles, often unprepared. Quarantine and remote 
interactions led to a reevaluation of family roles and relationships, revealing 
both weaknesses and new opportunities. In Tehran, the most populous and 
diverse city in Iran, these changes are particularly pronounced due to its 
demographic, ethnic, class, and cultural diversity. This diversity makes Tehran 
an ideal case for studying the impacts of the pandemic on family functions. 
This research aims to explore how the COVID-19 pandemic has transformed 
the perception and performance of family roles in Tehran, providing insights 
into broader implications for family dynamics in contemporary society.

 
2. Materials and Methods
This study is based on thematic analysis method outlined by Braun and 
Clarke (2006), which emphasizes identifying common features among data 
rather than unique individual experiences. The aim is to recognize patterns of 
meaning relevant to the research topic and questions.

Theoretical sampling was employed in this study. Data were gathered 
through semi-structured interviews and analyzed using coding and thematic 
network analysis. Transcriptions and notes underwent coding, were segmented 
into smaller parts, and themes were subsequently extracted, refined, and 
categorized based on the research question. 
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3. Discussion
The COVID-19 pandemic brought widespread confusion about the future, 
accompanied by stress, anxiety, and the spread of misinformation, turning 
families into spaces where emotions like sadness, joy, stress, and difficulty 
in interaction were shared. The collapse of various social boundaries and the 
merging of all these institutions into the family unit provided an opportunity 
for significant rethinking of family functions. This process forced family 
members into continuous negotiation to adopt suitable approaches. On one 
hand, the pandemic led to the loss of individual freedoms, especially for 
children, who, due to quarantine, were under the constant watch of their 
families, resulting in feelings of bitterness and a perception of restriction. 
On the other hand, spending long days at home together compelled 
individuals to get to know each other better, offering new opportunities to 
develop relationship management strategies. Although no direct mention 
of experiencing violence was found in the findings, keywords related to 
negative collective emotions, feelings of pressure, isolation, and concern 
over losing relationships were frequently repeated. Additionally, business 
closures, fear of poverty, and home-based education created challenging 
conditions for family members, transforming the home from a place of leisure 
and comfort into a central area for meeting needs previously addressed by 
other institutions.

 
4. Conclusion
The findings of this study reveal that the COVID-19 pandemic has profoundly 
transformed family functions by highlighting differences in daily life, altering 
power dynamics among family members, and changing the way rituals are 
conducted. Families aware of their situation and actively resolving problems 
experienced the least conflict and demonstrated the most effective adaptation 
in managing household affairs and member relations. Key themes identified 
in the study include:

Support and suppression within families were evident. Some families 
strengthened emotional bonds through trial and error, re-evaluating 
relationships, and problem-solving. Others faced emotional breakdowns, 
marked by feelings of confinement and a longing for pre-pandemic conditions.

The pandemic accelerated children’s entry into the workforce, changed 
economic power structures, and transformed business operations. Virtual 
workspaces and remote working became prevalent, prompting all family 
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members to contribute economically and necessitating a re-evaluation of 
traditional work environments.

Families faced confusion over health authorities, the spread of pseudo-
science, and varying trust in scientific information. The pursuit of health, 
driven by media literacy and the need to balance traditional and modern 
treatments, became central concerns.

Children gained educational independence, parents often had to re-learn 
to support their children’s schooling, and a full commitment to children’s 
education became essential. This led to new educational strategies, with 
parents sometimes surpassing teachers in guiding their children.

There was a shift in recognizing the powerful role of mothers in managing 
the household and fulfilling family functional needs.

Ceremonies like births, weddings, and funerals were often canceled or 
altered, leading to reduced social interactions and a focus on immediate family 
relationships, with virtual connections becoming more common.

With external leisure activities restricted, families created new forms of 
entertainment at home, prioritizing family-based activities such as home 
movie nights over traditional outings like going to the cinema.
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چکیده
پژوهــش حاضــر به‌دنبــال بررســی ایــن امــر اســت کــه پــس از پاندمــی کرونــا چگونــه می‌تــوان کارکــرد نهــاد خانــواده‌ در 
ــه ایــن پرســش پاســخ می‌دهــد کــه  کتشــافی ب ــا نگاهــی ا شــهر تهــران را صورت‌بنــدی کــرد؟ هم‌چنیــن ایــن تحقیــق ب
گیــری پاندمــی کرونــا در شــهر تهــران چــه تحولــی در نگــرش خانواده‌هــا نســبت بــه کارکــرد نهــاد خانــواده و  پــس از فرا
بازاندیشــی در عملکــرد آن صورت‌گرفتــه اســت. روش ایــن پژوهــش کیفــی بــوده و در آن از تحلیــل مضمونــی بهره گرفته 
شــده اســت. نمونه‌گیــری به‌صــورت هدفمنــد و نظــری انجام‌شــده و داده‌هــا ازطریــق مصاحبه‌هــای نیمه‌ســاختاریافته 
جمــع‌آوری شــده‌اند. تحلیــل داده‌هــا بــا اســتفاده از کدگــذاری و تحلیــل شــبکۀ مضامیــن بــراون و کلارک صورت‌گرفتــه 
اســت. نتایــج تحلیــل نشــان می‌دهــد کــه پاندمــی کرونــا باعــث ســردرگمی، اســترس، نگرانــی و گســترش ضداطلاعــات 
شــده و خانواده‌هــا بــه مکانــی بــرای تبــادل احساســات مختلــف تبدیــل شــده‌اند. بــا از بیــن رفتــن مرزهــای زندگــی 
اجتماعــی و اســتحالۀ نهادهــا در خانــواده، فرصــت بازاندیشــی در کارکردهــای خانــواده ایجــاد شــده اســت. فضــای 
کســب‌وکارها  ادامــۀ  بــرای  ارائــه اطلاعــات، ترندهــا و زمینــه‌ای  آنلایــن،  بــا فراهم‌کــردن آموزش‌هــای  نیــز  مجــازی 
نقــش مهمــی در تغییــر عادت‌هــای گذشــته خانواده‌هــای ایرانــی داشــته اســت؛ بنابرایــن خانواده‌هــای تهرانــی در 
زمینه‌هــای مختلــف، ازجملــه: عاطفــی، اقتصــادی، ســامت، آمــوزش، قــدرت، آداب و رســوم و اوقــات فراغــت تغییــرات 
ــف  ــا و وظای ــف نقش‌ه ــی و بازتعری ــث بازبین ــزرگ، باع ــر ب ــل تغیی ــک عام ــوان ی ــا به‌عن ــد و کرون ــه کرده‌ان ــدی را تجرب ج

خانواده‌هــا در تهــران شــده اســت.

کلیدواژگان: تحولات خانواده، تغییرات فرهنگی، روش تحقیق کیفی، تحلیل مضمون،کرونا. 
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خانــواده در دوران کرونــا؛ نمونــۀ مــوردی شــهر تهــران«. پژوهــش هــای جامعــه شناســی معاصــر، 13)24(: 143-107. 
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1. مقدمه
گذشــته،  کــه طــی چنــد دهــۀ  خانــواده، یکــی از مهم‌تریــن نهادهــای جامعــۀ بشــری اســت 
خ‌داده اســت )کاوانــه، 2008(.  باوجــود پایــداری ایــن نهــاد، در شــکل و معنــای آن، تغییراتــی ر
خانــواده در گذشــته، نهــاد اولیــۀ اجتماعــی محســوب می‌شــد و وظایــف ســایر نهادهایــی را 
کــه یــک واحــد  کــه امــروزه از هــم تفکیــک شــده‌اند برعهــده داشــت. خانــواده درعین‌حــال 
اقتصــادی به‌حســاب می‌آمــد، یــک واحــد آموزشــی بــرای انتقــال ارزش‌هــا و هنجارهــای جامعــه 
نیــز بــود و به‌طورکلــی نیازهــای فــرد از طریــق ایــن واحــد بنیانــی تأمیــن می‌گشــت؛ امــا به‌مــرور بــا 
توســعه‌یافتن نهادهــای مــوازی هم‌چــون آمــوزش و پــرورش، نهــاد ســامت و رســانه‌ها وظیفــۀ 
ج و روابــط درون خانــواده به‌کلــی دگرگــون  برآورده‌ســاختن ایــن نیازهــا از دامنــۀ خانــواده خــار
شــد. ایــن تحــول اساســی در ســاختار خانــواده در تمــام جوامــع، ازجملــه کشــور مــا قابل مشــاهده 
اســت؛ به‌نحوی‌کــه می‌تــوان گفــت »در درون خانــوادۀ ایرانــی تغییــرات در ســطح ســاختاری، 
کارکــردی و نگرشــی و فرهنگــی صورت‌گرفتــه اســت« )آزادارمکــی، 1390: 117(. »بــا گذشــت 
ــا  ــر شــد. ب ــواده پیچیده‌ت ــواده دچــار دگرگونــی شــدند و روابــط خان ــز در خان زمــان، نقش‌هــا نی
گــر اعضــای خانــواده، به‌خصــوص زن و شــوهر نتواننــد بــا  پیچیده‌تــر شــدن روابــط خانــواده، ا
پیچیدگی‌هــا به‌خوبــی ســازگار شــوند و نقش‌هــای خــود به‌درســتی انجام‌دهنــد، زمینــۀ ایجــاد 
اختــاف در خانــواده و ازهم‌پاشــیدگی آن فراهــم می‌شــود؛ لــذا پرداختــن بــه نقــش‌ اعضــا در 
خانــواده، دگرگونــی نقش‌هــا بــا گذشــت زمــان و میــزان انطبــاق و ســازگاری اعضــای خانــواده بــا 

ــز اهمیــت دارد« )دهقانــی و همــکاران، 1396(. نقش‌هــا، نی
ــواده اهمیــت خــود  ــا ایــن تفکــر همــراه شــود کــه خان ایــن تحــول نهادیــن ممکــن اســت ب
را در دنیــای امــروزی از دســت داده اســت؛ امــا لازم بــه ذکــر اســت کــه باوجــود صحبت‌هایــی 
کــه درخصــوص ازدســت‌رفتن جایــگاه خانــواده می‌شــود »هــر نــوع تغییــری در جامعــۀ ایرانــی، 
ریشــه در خانــواده دارد. اصلی‌تریــن تغییــرات در نظــام اجتماعــی ایــران، یــا به‌واســطۀ خانــواده 
محقق‌شــده یــا این‌کــه جهت‌گیــری آن معطــوف بــه خانــواده بــوده اســت« )لبیبــی، 1393: 
ــر کارکردهــا و ارزش‌هــای  27(؛ از ایــن‌رو، مطالعــۀ هــر امــری کــه در جامعــۀ مــا منجــر بــه تغیی
کــه بــه یک‌بــاره و در ســطح  خانــواده شــود، قابل‌بررســی و مهــم می‌باشــد؛ به‌ویــژه وقایعــی 

جهانــی آن را تحت‌تأثیــر خــود قــرار داده و تحولــی عمیقــی را شــکل می‌دهنــد.
جریان‌هــای تحولــی گســترده، اغلــب بــا دوره‌هــای بحرانــی گســترده هم‌چــون جنگ‌هــای 
گیــری بیماری‌هــای کشــنده هم‌چــون طاعــون ســیاه و ماننــد آن، همــراه می‌باشــند  جهانــی، فرا
و از همیــن‌رو شــتاب گرفتــه و بــا بازنگــری عمیــق در عملکــرد همــۀ نهادهــا، ازجملــه خانــواده 
کــه دارنــد  ایــن جریان‌هــای تحولــی بحرانــی به‌دلیــل ســرعت بالایــی  گاه  همــراه‌ هســتند. 
ایــن  از  یکــی  قــرار نمی‌گیرنــد.  کافــی موردتوجــه  انــدازۀ  بــه  گسترده‌شــان  تأثیــرات  باوجــود 
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مطالعۀ کیفی کارکرد خانواده در دوران کرونا...

اســت  داده  قــرار  تحت‌تأثیــر  معاصــر  دوران  در  را  ایرانــی  خانــوادۀ  کــه  عظیــم  بحران‌هــای 
ــه اســت،  ــرار نگرفت ــاً مــورد بررســی ق ــوز عمیق ــرات آن هن ــده، اث ــودن ایــن پدی ــازه ب ــل ت و به‌دلی
ــزوم تحــول در عملکــرد بازاندیشــی در  ــواده را به‌لحــاظ ل ــود کــه خان ــا ب گیــری پاندمــی کرون فرا
کــه خانــوادۀ ایرانــی به‌دلیــل  کرونــا فرصتــی شــد  کارکردهایــش در مضیقــه قــرار داد. دوران 
پلتفرم‌هــای  طریــق  از  تحصیــل  و  دورکاری  اجتماعــی،  جدایی‌گزینــی  و  قرنطینــه  ضــرورت 
مجــازی و بــه تعلیــق درآمــدن همــۀ فعالیت‌هــای زندگــی روزمــره، مجبــور بــه عمیق‌شــدن در 
نحــوۀ عملکــرد خویــش، لــزوم تغییــرات، بررســی مجــدد نیازهــا و کاســتی‌های خــود و بازنگــری 

ــف خــود شــود. ــای مختل در زوای
کشــور  شــهر  پرجمعیت‌تریــن  به‌عنــوان  تهــران  شــهر  این‌میــان  در  پژوهــش:  پرســش 
به‌جهــت تنــوع جمعیتــی، قومیتــی، طبقاتــی و فرهنگــی، فضایــی ناهمگــون و پرچالــش را 
بــرای خانــوادۀ ایرانــی ایجــاد کــرده اســت و منجــر شــده کــه به‌عنــوان یــک نمونــۀ متکثــر از 
خانواده‌هایــی بــا ویژگی‌هــای مختلــف بــه مــورد مناســبی بــرای مطالعــه مبــدل شــود؛ بنابرایــن، 
پژوهــش حاضــر به‌دنبــال بررســی ایــن امــر می‌باشــد کــه پــس از پاندمــی کرونــا چگونــه می‌تــوان 
کتشــافی  کارکــرد نهــاد خانــواده‌ در شــهر تهــران را صورت‌بنــدی کــرد؟ ایــن پژوهــش بــا نگاهــی ا
گیــری پاندمــی کرونــا در شــهر تهــران چــه تحولــی  بــه ایــن پرســش پاســخ می‌دهــد کــه پــس از فرا

در نگــرش بــه کارکــرد نهــاد خانــواده و بازاندیشــی در عملکــرد آن صورت‌گرفتــه اســت؟ 

2. ادبیات نظری
بــا توجــه بــه مســأله پژوهــش حاضــر، نظریاتــی انتخــاب شــده‌اند کــه به‌نحــوی بــا موضــوع 

پژوهــش مرتبــط هســتند.
بــا  را  پیوســتگی  و  ک  اشــترا بیشــترین  کــه  نظریه‌هایــی  از  یکــی  کارکردگــرا:  رویکــرد 
پژوهــش حاضــر دارنــد؛ نظریــۀ‌ کارکردگرایانــۀ »امیــل دورکیــم« اســت. »مک‌کارتــی« و »ادواردز«، 
ح می‌کنــد: »همان‌طورکــه بــدن  ح می‌دهنــد کــه دورکیــم نظریــۀ‌ خــود را چنیــن مطــر )۱۳۹۰( شــر
انســان از اندام‌‌هــای حیاتــی برخــوردار اســت، جامعــه نیــز اندام‌‌هــای خــود را دارد: نهادهایــی 
چــون خانــواده، دیــن، آمــوزش، اقتصــاد و سیاســت و هــر یــک از ایــن اندام‌هــا یــا ســاختارهای 
اجتماعــی، کارکــرد حیاتــی و ویــژۀ خــود را دارد؛ بــرای مثــال، نهــاد خانــواده، ســامت اعضــای 
اقتصــادی  را جامعه‌پذیــر می‌کنــد و نوعــی واحــد  را حفــظ می‌کنــد، آن‌هــا  جوان‌تــر جامعــه 
اساســی را به‌وجــود مــی‌آورد. هنگامی‌کــه در کارکردهــای خانــواده اختــال ایجــاد شــود، نظــام 
خانــواده دچــار کژکارکــردی می‌شــود. ایــن وضعیــت بــه خانواده‌هایــی اطــاق می‌شــود کــه در 
ایجــاد و تثبیــت ارزش‌هــا، باورهــای فرهنگــی و رفتارهــای اجتماعــی در محیــط خانوادگــی 

شکســت‌خورده‌اند«.
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رویکــرد کارکردگــرای ســاختاری: »پارســونز« به‌عنــوان یــک جامعه‌شــناس کارکردگــرای 
ســاختاری، اعتقــاد دارد فرآینــد توســعۀ صنعتــی منجــر بــه تغییــرات خانــواده از شــکل گســترده 
گســترده، تمــام  بــه خانــوادۀ‌ هســته‌ای شــده اســت. ایــن نــوع خانــواده، برخــاف خانــوادۀ 
کارکردهــای اجتماعــی و اقتصــادی خــود را ازدســت ‌داده و فقــط بــه واحــد ســکونت و مصــرف 
تبدیــل شــده اســت. کارکردهــای اقتصــادی، آموزشــی، خدماتــی، محافظتــی و... خانــواده بــه 
دیگــر نهادهــا و ســازمان‌های اجتماعــی ماننــد: شــرکت‌ها، کارخانه‌هــا، مــدارس، بیمارســتان‌ها 
گــذار شــده و کارکردهــای مهــم باقی‌مانــده برای خانــواده فراهــم‌آوردن عوامل  و ســایر نهادهــا وا
جامعه‌پذیــری کــودکان و شــرایط کســب تعــادل روانــی و اســتحکام شــخصیت بــرای بزرگســالان 
اســت. ایــن گــروه خانگــی از شــبکۀ خویشــاوندی جــدا شــده و ازدواج براســاس انتخــاب آزادانــه 

ــرد. صــورت می‌گی
بقــای  و  دوام  عامــل  زنانــه،  و  مردانــه  تخصصــی  نقش‌هــای  ایفــای  پارســونز،  به‌نظــر 
خرده‌نظــام خانــواده در چارچــوب نظــام اجتماعــی اســت و چنیــن خانــواده‌ای تناســب بســیاری 
کارکــردی آن به‌حســاب  کلان دارد و درواقــع، جــزء اقتضائــات  بــا صنعتی‌شــدن در مقیــاس 
کــه ضرورتــاً ایــن تفکیــک،  می‌آیــد. نکتــۀ اصلــی، وجــه ابــزاری و احساســی-عاطفی اســت 
حــاوی کارکــرد بــرای خانــواده اســت کــه پارســونز بــرای زن نقــش رهبــری عاطفــی یــا کاریزمایــی 

ــعبانی، 1393(. ــی و ش ــت )رضای ــل اس ــزاری قائ ــا اب ــی ی ــری اجرای ــش رهب ــرد نق ــرای م و ب
کنــش متقابــل نمادیــن: از نظــر دیــدگاه کنــش متقابــل نمادیــن، هــدف اصلــی زناشــویی 
و ازدواج، شــکل‌دادن حقوقــی و رســمیت دادن بــه محرک‌هــای غریــزی اســت کــه بنیــان آن 
ــاس  ــراد براس ــه اف ــد دارد ک کی ــه تأ ــن نکت ــر ای ــه ب ــن نظری ــلی، 1388(. ای ــی‌رود )توس ــمار م به‌ش
فرآیندهــای معنی‌ســازی کــه از دل کنــش متقابــل اجتماعــی بیــرون می‌آیــد در ارتبــاط نمادیــن 
متقابــل  کنــش  نظریــۀ  زناشــویی،  زمینــۀ  در  می‌گیرنــد.  قــرار  روابط‌شــان  و  افــراد  اشــیاء،  بــا 
نمادیــن بــر ایــن نکتــه اشــاره دارد کــه هــر فــرد از رهگــذر ارتبــاط بــا خانــواده، دوســتان و فرهنــگ 
بزرگ‌تــر، یــک معنــای شــخصی درخصــوص زناشــویی کســب می‌کنــد. معنایی‌کــه یــک فــرد 
کنش‌هــای او در موقعیت‌هــای  درخصــوص ازدواج و روابــط زناشــویی می‌پرورانــد در فهــم 

مربــوط بــه زناشــویی بســیار بــا اهمیــت اســت )ویلوبــی، 20015(.
کارکــرد نهــاد خانــواده  نظریــۀ اینگلهــارت: بــرای توضیــح تحــولات ارزشــی درخصــوص 
می‌تــوان بــه‌ نظریــۀ »اینگلهــارت« اشــاره کــرد؛ »اینگلهــارت، ارزش‌هــا را بــه دودســتۀ مــادی 
و فرامــادی تقســیم می‌کنــد. به‌نظــر اینگلهــارت ارزش‌هــای فرامــادی و مــادی در قالــب ســه 
دســتۀ ســنخ ارزشــی )مــادی، التقاطــی و فرامــادی( از هم‌دیگــر تفکیــک می‌شــوند. اهمیــت ایــن 
دســته‌بندی از آن‌روســت کــه در جوامعــی کــه دســتخوش تحــول ارزشــی از مــادی بــه فرامــادی 
هســتند، ســایر ارزش‌هــا و هنجارهــای جامعــه از قبیــل هنجارها و ارزش‌های مذهبی، سیاســی، 
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جنســیتی، اجتماعــی و خانوادگــی تحت‌تأثیــر قــرار گرفتــه و درواقــع نشــانگان عمــده‌ تحــول 
ــارت  ــدگاه اینگله ــد، 1383(. »از دی ــی و غیاثون ــد« )آزادارمک ــاب می‌آین ــع به‌حس ــی جوام فرهنگ
ــی  ــام ارزش ــود. در نظ ــیم می‌ش ــت‌مدرن تقس ــدرن و پس ــنتی، م ــتۀ س ــه دس ــه س ــی ب ــام ارزش نظ
ســنتی؛ ارزش‌هــای ســنتی خانــواده و ارزش‌هــای مذهبــی، در نظــام ارزشــی مــدرن؛ انگیــزۀ 
کیــد قــرار  پیشــرفت و در نظــام ارزشــی پســت‌مدرن؛ فرامادی‌گرایــی و تســاهل جنســی مــورد تأ
می‌گیرنــد« )آزادارمکــی، 1390(. جهان‌بینــی مــردم، تنهــا بــه آن‌چــه از بزرگ‌ترشــان می‌آموزنــد 
کلــی زندگــی خودشــان شــکل می‌گیــرد  بســتگی نــدارد، بلکــه جهان‌بینــی آن‌هــا بــا تجــارب 

)اینگلهــارت، 1382(. 
اینگلهــارت بیــان می‌کنــد کــه »بــا گــذر از جامعــۀ ســنتی و مــدرن ارزش‌های اجتماعی ســنتی 
ــذر از  ــۀ گ ــد داد و در مرحل ــرفت خواه ــرد پیش ــا رویک ــه ب ــای فردگرایان ــه ارزش‌ه ــود را ب ــای خ ج
جامعــۀ فرامــدرن )پســامدرن( ارزش‌هــای فرامــادی جایگزیــن ارزش‌هــای فردگرایانــه خواهــد 
شــد. باورهــا، ارزش‌هــا و ســنت‌های فرهنگــی در کلیــۀ نظام‌هــای اجتماعــی تــا زمانــی مقبولیــت 
دارد و از آن‌هــا تبعیــت می‌شــود کــه رضایــت اعضــای جامعــه را درپــی داشــته باشــد؛ بنابرایــن 
زمانی‌کــه یــک اســتاندارد فرهنگــی مشــخص دیگــر بــه رضایــت اعضــای جامعــه منجــر نشــود، 
اصلاح‌شــده یــا جایگزیــن می‌شــود، به‌نحوی‌کــه اســتاندارد جدیــد بیشــتر بــا نیازهــا و علایــق 

جــاری جامعــه منطبــق می‌شــود« )آزادارمکــی، 1390(. 
نظریــۀ بــک و بــک گرنشــهایم: درخصــوص تحــولات صورت‌گرفتــه در نهــاد خانــواده 
کــه تحــول عمیقــی در نگــرش افــراد در زمینــۀ  گرنشــهایم نیــز بــر ایــن باورنــد  بــک و بــک 
روابــط جنســی و جنســیتی و معنــای زندگــی مشــترک روی داده اســت )‌گرنشــهایم، 1388(؛ 
کم‌بــر  به‌نحوی‌کــه می‌تــوان گفــت »دیــدگاه انســان‌های مــدرن درمــورد ارزش‌هــای اخلاقــی حا
ازدواج و خانــواده، تغییــرات و تحــولات عمیقــی را پیــش‌رو دارد. در این‌میــان روابــط زناشــویی 
ــی  ــا دو زندگ ــرد ب ــت. دو ف ــه اس ــرار گرفت ــولات ق ــن تح ــر ای ــری تحت‌تأثی ــز دیگ ــر چی ــش از ه بی
ــار هــم قــرار می‌گیرنــد« )اســکات و همــکاران، 1395؛ بــه  متفــاوت و تجربیــات مختلــف در کن

نقــل از: کلانتــری و روشــنفکر، 1393(.
در حــوزۀ خانــواده  کــه  فرآینــد تحولاتــی  در  گیدنــز  اعتقــاد  بــه  آنتونــی گیدنــز:  نظریــۀ 
به‌این‌ترتیــب  داشــته‌اند.  شــرکت  کلان  و  خُــرد  عوامــل  از  برآینــدی  اســت،  صورت‌گرفتــه 
کارکــردی و معنایــی روابــط در خانــوادۀ امــروزی، محصولــی از تغییــرات مفاهیــم  تحــولات 
در دنیــای مــدرن، تغییــرات در حوزه‌هــای حقوقــی و قانونــی ازدواج و رابطــۀ جنســی و نیــز 
تقاضاهایــی اســت کــه در ســطح زندگــی روزمــره بــرای تغییــر وجــود دارد )گیدنــز، 1387: 24(. 
گیدنــز ســیر تحــول مفهــوم عشــق در جهــان غــرب را در ســه دوره بررســی می‌کنــد؛ در دورۀ 
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قــرون وســطایی تنهــا قالــب عشــق، عشــقی اســت کــه وی از آن بــه عشــق شــورانگیز تعبیــر 
می‌کنــد. ایــن نــوع عشــق بــه اشــراف و خــواص تعلــق داشــته و ارتباطــی میــان آن و فرآینــد 
ازدواج و زندگــی خانوادگــی وجــود نــدارد )گیدنــز، 1392: 132(. درهمیــن دوران در ارتبــاط زن 
و مــرد بــا یک‌دیگــر و نیــز بــا کــودکان، جنبــۀ عاطفــی از اهمیــت چندانــی برخــوردار نبــوده اســت. 
در ازدواج انتخــاب و خواســته‌های شــخصی اهمیتــی نداشــت. ایــن امــر بــا خواســت و ارادۀ 
ســایرین صــورت گرفتــه و ابعــاد اقتصــادی، سیاســی و اجتماعــی در آن دخیــل بودنــد )گیدنــز، 

.)133  :1387

3. ادبیات تجربی پژوهش
کتشـــافی بـــودن پژوهـــش حاضـــر، در ادامـــه پژوهش‌هـــای  بـــا توجـــه بـــه تـــازه بـــودن موضـــوع و ا
تجربـــی کـــه به‌نحـــوی بـــا موضـــوع پژوهـــش در ارتبـــاط هســـتند، ارائـــه می‌گردنـــد. اغلـــب ایـــن 
ــا  ــادی یـ ــی، اقتصـ ــرد عاطفـ ــون کارکـ ــواده هم‌چـ ــای خانـ ــه‌ای از کارکردهـ ــا جنبـ ــات تنهـ مطالعـ
ســـامت را مـــورد بررســـی قـــرار داده‌انـــد؛ به‌عنوان‌مثـــال، »آســـیه ارحامـــی« )1399( در پژوهشـــی 
بـــا عنـــوان »چالش‌هـــای خانـــوادۀ ایرانـــی در مقابلـــه بـــا کرونـــا« توضیـــح می‌دهـــد کـــه »تمرکـــز 
اصلـــی سیاســـت‌گذاران در جامعـــه درگیـــر بـــا کرونـــا بـــر حـــوزۀ ســـامت و اقتصـــاد کشـــور بـــوده و 
بـــه وضعیـــت مهم‌تریـــن نهـــاد جامعـــۀ ایرانـــی، یعنـــی خانـــواده پرداختـــه نشـــده اســـت«. در ایـــن 
گـــزارش کـــه معاونـــت پژوهش‌هـــای اجتماعـــی فرهنگـــی دفتـــر مطالعـــات آمـــوزش و فرهنـــگ، 
در ســـال ۱۳۹۹ ارائـــه کـــرده اســـت، آمـــده کـــه مشـــکلات معیشـــتی خانـــوار، آســـیب‌پذیری ســـامت 
ـــد ثبـــت  ـــواده، افزایـــش اختلافـــات خانوادگـــی و اختـــال در فرآین و بهداشـــت روان اعضـــای خان
بوده‌انـــد؛  ایـــن دوران  در  پیـــشِ‌روی خانـــواده  از مهم‌تریـــن چالش‌هـــای  طـــاق  و  ازدواج 
ــواده  ــوزۀ خانـ ــانه‌ها در حـ ــرد رسـ ــر عملکـ ــر بـ ــای ناظـ ــه چالش‌هـ ــزارش بـ ــن گـ ــن در ایـ هم‌چنیـ
به‌عنـــوان یکـــی از مهم‌تریـــن چالش‌هـــای به‌وجـــود آمـــده بـــرای خانواده‌هـــای ایرانـــی اشـــاره 
شـــده اســـت. در پژوهـــش دیگـــری کـــه توســـط »اســـکندریان« )۱۳۹۹( بـــا عنـــوان »ارزیابـــی 
پیامدهـــای ویـــروس کرونـــا بـــر ســـبک زندگـــی« انجـــام گرفتـــه اســـت، اشـــاره شـــده کـــه پـــس از 
ـــل  ـــوزۀ تعام ـــدی در ح ـــای ج ـــا محدودیت‌ه ـــی ب ـــای ایران ـــران خانواده‌ه ـــد 19 در ای ـــیوع کووی ش
و گـــپ و گفـــت بـــا یک‌دیگـــر مواجـــه شـــده‌اند و لازم اســـت کـــه در حـــوزۀ مصـــرف کالاهـــای 
ــری  ــوب بازنگـ ــرف مکتـ ــای مصـ ــنیداری و الگوهـ ــداری و شـ ــرف دیـ ــای مصـ ــی و الگوهـ فرهنگـ
ویـــژه‌ای انجـــام گیـــرد. »چـــن یانـــگ« و همـــکاران )۲۰۲۰( در پژوهشـــی نشـــان‌دادند کـــه وقـــوع 
همه‌گیـــری کرونـــا در چیـــن بـــا تغییراتـــی در روال عـــادی زندگـــی خانوادگـــی همـــراه بـــوده اســـت؛ 
هم‌چنیـــن در ایـــن پژوهـــش آمـــده اســـت کـــه قرنطینـــۀ خانگـــی و فاصله‌گـــذاری اجتماعـــی 
موجـــب گردیـــده کـــه فرزنـــدان و والدیـــن زمـــان بیشـــتری را در منـــزل کنـــار یک‌دیگـــر بماننـــد و 
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ایـــن امـــر موقعیت‌هـــای جدیـــدی را بـــرای اعضـــای خانـــواده جهـــت مشـــارکت در امـــور خانـــواده 
و افزایـــش تعامـــل اعضـــا ایجـــاد کـــرده اســـت؛ امـــا برخـــاف نتایـــج مثبـــت ایـــن پژوهـــش، تحقیـــق 
»اســـپین لـــی« و همـــکاران )۲۰۲۰( بـــا عنـــوان »اثرگـــذاری کرونـــا بـــر عملکـــرد نهـــاد خانـــواده« 
نشـــان می‌دهـــد کـــه قرنطینـــه مشـــکلات رفتـــاری و عاطفـــی بســـیاری را بـــرای کـــودکان ایجـــاد 
کـــرده اســـت کـــه ایـــن مشـــکلات خـــود نیـــز بـــر تعامـــل بیـــن والدیـــن و فرزنـــدان و افزایـــش اســـترس 
والدیـــن اثـــر گـــذار بـــوده اســـت و در نقـــش حمایتـــی پـــدر و مـــادر در خانـــواده تأثیـــرات جـــدی 
گذاشـــته اســـت. در راســـتای ایـــن پژوهـــش، تحقیـــق »هورویتـــز« و »بـــراون« )۲۰۲۰( ناظـــر بـــر ایـــن 
امـــر اســـت کـــه خانواده‌هـــا به‌دلیـــل حضـــور مـــداوم و طولانی‌مـــدت در کنـــار هـــم دچـــار تنـــش 
و اختلافـــات بســـیاری شـــد‌ه‌اند. هم‌چنیـــن »اســـکندری« و همـــکاران )۱۴۰۰( در تحقیـــق خـــود 
بـــا عنـــوان »پیش‌بینـــی اضطـــراب ویـــروس کرونـــا براســـاس تـــاب‌آوری« نشـــان می‌دهنـــد کـــه 
احساســـات و هیجانـــات منفـــی ناشـــی از بیمـــاری تغییـــر در رفتـــار اعضـــای خانـــواده و تغییـــر در 
ـــر قـــرار داده  ـــار دیگـــران زندگـــی، افـــراد را در ابعـــاد فـــردی، خانوادگـــی و اجتماعـــی تحت‌تأثی رفت
ــا مســـائل مربـــوط بـــه ســـامت روان‌شـــناختی و جســـمی  ــا را بـ اســـت و در کل کشـــور خانواده‌هـ
گیـــری کرونـــا  ح‌شـــده کـــه فرا مواجـــه کـــرده اســـت. در تحقیـــق »کلـــی« و همـــکاران )۲۰۲۰( نیـــز مطر
ــته و لازم اســـت  ــا داشـ ــر خانواده‌هـ ــی بـ ــرات قابل‌توجهـ ــادی، تأثیـ ــد اقتصـ ــاد رشـ ــر ایجـ علاوه‌بـ
ـــکاران  ـــگ« و هم ـــرد. »چون ـــام گی ـــرات انج ـــن تأثی ـــاد ای ـــی ابع ـــرای بررس ـــری ب ـــات جامع‌ت تحقیق
کن ســـنگاپور از طریـــق  )۲۰۲۰( نیـــز در تحقیقـــی بـــا داده‌هـــای جمـــع‌آوری شـــده از ۲۵۸ والـــد ســـا
نظرســـنجی‌های آنلایـــن نشـــان‌دادند کـــه اســـترس والدیـــن در قرنطینـــه بســـیار افزایـــش پیـــدا 
کـــرده و منجـــر بـــه برخـــورد خشـــن والدیـــن بـــا کـــودکان در خانـــواده شـــده اســـت. ایـــن مطالعـــه 
ــاد  ــا در کارکـــرد عاطفـــی خانـــواده اختـــالات جـــدی را ایجـ گیـــری کرونـ نشـــان می‌دهـــد کـــه فرا

ـــت. ـــرده اس ک

4. روش پژوهش
روش پژوهــش حاضــر، روش تحلیــل مضمونــی بــه شــیوۀ »بــراون« و »کلارک« )2006( اســت. در 
ایــن روش، شناســایی معانــی و تجــارب منحصربه‌فــرد و یــا کامــاً فــردی کــه فقــط در یــک آیتــم 
و یــا داده محــدود یافــت می‌شــود، مدنظــر ایــن روش نیســت. هــدف اســتفاده از ایــن روش 
شــناخت ویژگی‌هــای مشــترک، درمیــان داده‌هاســت؛ هم‌چنیــن هــدف روش تحلیــل مضمونــی 
تنهــا بررســی تکرارهــا و مــوارد مشــابه نیســت؛ بلکــه مهــم شناســایی الگوهایــی از معنــا اســت کــه 
محقــق در رابطــه بــا موضــوع خــاص و ســؤال تحقیــق مــورد بررســی قــرار می‌دهــد. »جعفــری« و 
همــکاران )1390: 78( فرآینــد گام‌بــه‌گام تحلیــل مضمــون و تحلیــل شــبکۀ مضامیــن بــه شــیوۀ 

ح جــدول 1 توضیــح می‌دهنــد. بــراون و کلارک را به‌شــر
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ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

نمونه‌گیـــری در ایـــن تحقیـــق بـــه شـــیوۀ هدفمنـــد و به‌صـــورت نظـــری انجـــام گرفتـــه اســـت. 
بتواننـــد  تـــا  انتخـــاب می‌شـــوند  گاهانـــه  آ و  در نمونه‌گیـــری هدفمنـــد »نمونه‌هـــا عامدانـــه 
کننـــد« )کرســـول،  گاه  بـــه بهتریـــن وجـــه پژوهشـــگر را از مســـأله پژوهشـــی تحـــت بررســـی آ
۱۳۹3: ۱۴۷(. جمـــع‌آوری داده‌هـــا برمبنـــای شـــیوۀ پیشـــنهادی »محمدپـــور« )۱۳۹2( انجـــام 
ــت  ــام گرفـ ــاختاریافته انجـ ــۀ نیمه‌سـ ــق مصاحبـ ــا از طریـ ــع‌آوری داده‌هـ ــن‌رو، جمـ ــت؛ از ایـ گرفـ
و نمونه‌گیـــری نظـــری به‌عنـــوان یـــک شـــیوۀ نمونه‌گیـــری هدفمنـــد انجـــام شـــد. نمونه‌هـــا 
براســـاس تنـــوع داده‌هـــا، تکمیـــل و انتخـــاب شـــدند و فرآینـــد نمونه‌گیـــری تـــا مرحلـــۀ اشـــباع-

مرحلـــه‌ای کـــه در آن، ایـــدۀ جدیـــدی از گســـترش بیشـــتر نمونه‌هـــا حاصـــل نمی‌شـــود، ادامـــه 
ــا از  ــا، از روش تحلیـــل داده‌هـ ــا داده‌هـــای حاصـــل از مصاحبه‌هـ یافـــت. بـــرای تحلیـــل داده‌هـ
طریـــق کدگـــذاری و تحلیـــل شـــبکۀ مضامیـــن اســـتفاده شـــده اســـت. در ایـــن پژوهـــش، بـــرای 
یادداشـــت‌برداری‌ها  و  گفتگوهـــا  پیاده‌کـــردن  بـــه  ابتـــدا  مصاحبه‌هـــا  مضامیـــن  شناســـایی 
ـــا کدگـــذاری اطلاعـــات جمع‌آوری‌شـــده،  پرداختـــه شـــد؛ ســـپس بـــرای تجزیـــه و توصیـــف متـــن ب

گام تحلیل مضمون و تحلیل شبکۀ مضامین )جعفری و همکاران، 1390(.  گام به  جدول 1: فرآیند 
Tab. 1: Step-by-Step Process of Thematic Analysis and Theme Network Analysis (Jafari 
et al., 2011).  

 اقدام گام مرحله 
 
 
 
 

 تجزیه و توصیف متن. 1

 ها مکتوب کردن داده - آشنا شدن با متن. 1
 ها اولیه و مجدد دادمطالعه   -
 های اولیه نوشتن ایده -

 پیشنهاد چارچوب کدگذاری  - ایجاد کدهای اولیه و کدگذاری .  2
 تر های کوچکتفکیک متن به بخش -
 ها های جالب دادهکدگذاری ویژگی -

 تطبیق دادن کدها یا قالب مضامین  - وجو و شناخت مضامینجست. 3
 کدگذاشته متنهای استخراج مضامین از بخش -
 پالایش مضامین  -

 
 

 تشریح و تفسیر متن. 2

 بررسی و کنترل همخوانی مضامین یا کدهای مستتر - ترسیم شبکه مضامین. 4
 مرتب کردن مضامین  -
 دهنده و فراگیرانتخاب مضامین پایه، سازمان -
 ترسیم نقشه)های( مضامین -
 اصلاح و تأیید شبکه)های( مضامین  -

 گذاری مضامین تعریف و نام - تحلیل شبکه مضامین. 5
 توصیف و توضیح شبکه مضامین  -

 
 ترکیب و ادغام متن. 3

 تلخیص شبکه مضامین و بیان مختصر و صریح آن - تدوین گزارش. 6
 ها های جالب داداستخراج نمونه -
 مرتبط کردن نتایج تحلیل با سؤالات تحقیق و مبانی نظری -
 هانوشتن گزارش علمی و تخصصی از تحلیل -

 
  



119 پولایی و همکاران

مطالعۀ کیفی کارکرد خانواده در دوران کرونا...

ـــۀ بعـــد مضامیـــن اســـتخراج، پالایـــش  ـــر تقســـیم گشـــت. در مرحل متـــن بـــه بخش‌‌هـــای کوچک‌ت
و تشـــریح شـــد. درنهایـــت در مرحلـــۀ ادغـــام و ترکیـــب بـــا توجـــه بـــه ســـؤال پژوهـــش، مضامیـــن 

تحلیـــل و طبقه‌بنـــدی گردیـــد.
»ذکایــی« )1399( مراحــل تحلیــل یافته‌هــای تحقیــق بــا روش تحلیــل مضمونــی بــراون و 

کلارک را بــه ‌صــورت جــدول 2 توضیــح می‌دهــد.

کایــی 1399:  جــدول 2: مراحــل تحلیــل یافته‌هــا بــا روش تحلیــل مضمونــی بــه شــیوۀ کلارک و بــراون )بــه نقــل از: ذ
.)99

Tab. 2: Steps of Data Analysis Using Thematic Analysis Method by Braun and Clarke 
Zokaei, 2020)  

 توصیه  مرحله 
 اند؟ شدهطور کامل و دقیق پیاده اطلاعات به پیاده کردن اطلاعات

 کدگذاری 
 های مختلف یکسان توجه شده است؟به بخش

 گذاری کامل، جامع و فراگیر بوده است؟ فرآیند کد
 ها با هم و نیز اطلاعات اولیه کنترل شده است؟ تم

 تحلیل 
 شده است؟  یا صرفاً خلاصه و توصیف ستها تحلیل و تفسیر شده ا آیا داده
 دهند؟ ها، ادعاهای تحلیلی را نشان می ند؟ خلاصه هست   ها منطبق ها و داده تحلیل 
 وجود دارد؟و توازنی بین روایت و نمایش اطلاعات  اندشدهه ئا کننده و منظم ار ها قانعتحلیل

 گزارش مکتوب
 ه انطباق دارد؟ روش توصیف شده با تحلیل گزارش شد 

 انطباق دارد؟ شناختی تحلیل استفاده با موضع معرفتزبان و مفاهیم مود
 دارد؟  حضور فعال محقق در فرآیند تحقیق

 

  
مشخصات مصاحبه‌شوندگان در جدول 3 ارائه شده است.

کــه  بــرای تأمیــن اعتبــار پژوهــش از روش مثلث‌ســازی یــا چندســویه‌بینی اســتفاده شــد 
یکــی از شــیوه‌های تقویــت قــدرت انتقال‌پذیــری داده‌هــا اســت؛ بــه این‌معنــی کــه محققیــن 
مختلــف، روش‌هــای مختلــف را بــرای افزایــش مقبولیــت و قــدرت انتقــال ‌یافته‌هــای پژوهــش 
کیفــی بــه‌کار می‌گیرنــد. چندســویه‌بینی، دســتیابی بــه چشــم‌اندازی متفــاوت نســبت بــه یــک 
موضــوع براســاس نمونه‌هــا و داده‌هــای متفــاوت، پژوهشــگران متفــاوت و روش‌شناســی‌ها 
دائــم  مقایســۀ  داده‌هــا  تحلیــل  در  هم‌چنیــن  اســت؛  متفــاوت  تحقیقاتــی  نظریه‌هــای  و 
کدهــای اولیــه  کدهــا را به‌طــور متنــاوب بــا  صورت‌گرفتــه اســت. بــا مقایســۀ دائــم، درواقــع 
کنش‌هــا را صریحــاً  مقایســه می‌گــردد. تفاوت‌هــا و تغییرپذیری‌هــا در فعالیت‌هــا، تجــارب و 

کامــل پــردازش می‌شــوند. شناســایی می‌شــوند و ســپس اطلاعــات به‌صــورت 
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5. یافته‌های تجربی
از  گزیــر  نا را  بــا تغییــر همه‌جانبــۀ قلمروهــای مختلــف زندگــی، مــا  کرونــا  گیــری پاندمــی  فرا
بازاندیشــی در همــۀ عرصه‌هایــی از زندگــی روزمره کرده اســت که پیــش‌از این کمتر درخصوص 
کــه  روندهایــی  همــۀ  و  اهــداف  انتظــارات،  الگوهــا،  ارزش‌هــا،  می‌اندیشــیدیم.  وجــوه  ایــن 
صــورت عــادی در زندگــی جریــان داشــت و کمتــر درمــورد آن چون‌وچــرا می‌کردیــم بــه یک‌بــاره 

مــورد تردیــد قــرار گرفــت و ناچــار بــه بررســی موانــع آن بــرای بهبــود اوضــاع شــدیم.
ــزوم پای‌بنــدی بــه قوانیــن گســترده‌ای کــه  از ســوی دیگــر، نگرانــی و وحشــت از مــرگ و ل
بــرای جلوگیــری از شــیوع هرچــه بیشــتر ایــن بیمــاری وضع‌شــده بــود، منجــر شــد کــه افــراد 
گیــری پاندمــی  کارهایــی را انجــام بدهنــد کــه قبــاً حتــی فکــر آن را هــم نمی‌کردنــد. پــس از فرا
کرونــا بــه یک‌بــاره مرزهــای کارکــردی میــان نهادهــای مختلــف برداشــته شــد و بــا قرنطینــۀ 
سراســری، خانــه بــه یک‌بــاره بــه فضایــی بــرای ارضــای همــۀ نیازهــای فــرد بــدل شــد. خانــه‌ای 
ج شــد و فضایــی کــه زمانــی محمــل برآورده‌ســاختن  گهــان از فضــای امــن خــود خــار کــه بــه نا
نیــاز کار کــردی عاطفــی و روان‌شــناختی بــود هــم تبدیــل بــه مدرســه، بیمارســتان، محــل کار، 
ــا حــذف ایــن  مســجد و عبادتــگاه و حتــی محــل برآورده‌کــردن نیازهــای فراغتــی افــراد شــد. ب

 جدول3: مشخصات مصاحبه‌شوندگان )نگارندگان، 1400(. 
Tab. 3: Profile of interviewees (Authors, 2020).

 شماره
 شونده مصاحبه

نقش در   شغل تحصیلات سن
 خانواده 

تعداد  
 فرزندان 

  زمانمدت
 ازدواج )به سال( 

 23 3 مادر دار خانه سیکل 53 1
 25 2 پدر کارمند دولت  پلم یدفوق 49 2
 - - فرزند - آموز دانش 18 3
 - - فرزند - آموز دانش 16 4
 18 2 مادر - دیپلم 40 5
 - - فرزند فریلنسر دانشجو  21 6
شغل  لیسانس 35 7

 آزاد 
 10 1 پدر

شغل  لیسانس 38 8
 آزاد 

 12 2 پدر
 44 4 مادر - دبیرستان 60 9

 - - فرزند - دانشجو  19 10
 - - زن پرستار  سانس یلفوق 29 11
 - - شوهر  مهندس لیسانس 35 12
 - - فرزند - آموز دانش 15 13
 - - فرزند - آموز دانش 17 14
شاغل در  لیسانس 24 15

 ی فروشکتاب
 - - فرزند
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مطالعۀ کیفی کارکرد خانواده در دوران کرونا...

مرزهــا اعضــای درون خانــواده بــه یک‌بــاره بــا ظاهــر عریــان واقعیتــی روبــه‌رو شــدند کــه تقســیم 
نهــادی در ســطح جامعــه ایــن واقعیــت را به‌نحــوی پوشــانده و پنهــان کــرده بــود. مواجهــه بــا 
ایــن وجــوه از زندگــی از یک‌ســو فروپاشــی برخــی روابــط را به‌دنبــال داشــت و از ســوی دیگــر 
کثــری یافتــن فضــای  منجــر بــه شــکل‌گیری عرصه‌هــای جدیــد زندگــی هم‌چــون قــدرت حدا
مجــازی شــد. ارزش‌هــای خانــواده زیــرورو گشــت و افــراد به‌اجبــار در شــرایطی قــرار گرفتنــد کــه 

پیــش‌از ایــن حتــی حاضــر نبودنــد آن را امتحــان کننــد.
تحلیــل مصاحبه‌هــای انجام‌گرفتــه بــه طریــق کدگــذاری شــبکۀ مفاهیــم نشــان می‌دهــد 
و  نقص‌هــا  اختــالات،  بــه  پی‌بــردن  موجــب  خانــواده  نهــاد  کارکــرد  مجــدد  صورت‌بنــدی 
مشــکلاتی شــده اســت کــه پیــش‌از ایــن در پــس پــردۀ روزمرگــی و حضــور در ســایر عرصه‌هــای 
کــرد و بــه تک‌تــک  زندگــی اجتماعــی قرارداشــت. بــه یک‌بــاره انتظــارات از خانــواده تغییــر 
اعضــا نقش‌هایــی ســپرده شــد کــه چه‌بســا بــرای آن آمــاده نبودنــد. بــا وجــود بازاندیشــی در 
کــی از ایــن امــر اســت کــه  نهــاد خانــواده لازم اســت اشــاره شــود کــه تحلیــل داده‌هــای کیفــی حا
کنــون مقاومتــی کــه در ابتــدا نســبت بــه لــزوم بازنگــری در وجــوه مســتحکم زندگــی اجتماعــی  ا
هم‌چــون روابــط درون خانــواده وجــود داشــت، شکســته شــده اســت. در ادامــه بــا طولانی‌شــدن 
کارکــردی  کرونــا، خانواده‌هــا بایــد بــه تعدیــل شــرایط خــود می‌پرداختنــد و نیازهــای  دوران 

ــاختند.  ــرف می‌س ــواده برط ــز درون خان ــا را نی ــایر نهاده س

 - مضمون اول: کارکرد عاطفی خانواده: دوگانۀ حمایت-سرکوب

 

 

  

کارکرد عاطفی  
 خانواده 

 سرکوب  حمایت

تقویت کارکرد عاطفی خانواده/ مسبوق به 
 خودآگاهی نسبت به شرایط خانواده 

تزلزل کارکرد عاطفی خانواده/ عدم  
 اعضا تجربه گفت و گو و همکاری 

ح داده شــد، یکــی از مهم‌تریــن کارکردهــای  همان‌گونــه کــه در بخــش ادبیــات نظــری شــر
خانــواده کارکــرد عاطفــی خانــواده و اهمیــت آن در حفــظ ســامت روان و نقــش حمایتگــری 
گیــری پاندمــی  کــه پــس از فرا گفــت  کدگــذاری یافته‌هــا می‌تــوان  از اعضــا اســت. برمبنــای 
کرونــا، افــراد عملکــرد عاطفــی خانــواده را بســیار مهم‌تــر از ســایر کارکردهــای آن برشــمرده و 
را بســیار خانمان‌برانــداز و زمینه‌ســاز مشــکلات پیچیــدۀ  این‌زمینــه  گاهــی و خلل‌هــا در  ناآ
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اعضــا معرفــی کرده‌انــد. نقــش حفاظتــی خانــواده کــه معمــولاً بــا پیــش‌رو بــودن مَــرد خانــواده 
ــواده  ــرد خان ــه در آن مَ ــت ک ــر یاف ــی تغیی ــه موقعیت ــخگویان ب ــه پاس ــه گفت ــد، ب ــری می‌ش پیگی
به‌دلیــل مســائل و مشــکلات کاری و شــغلی در مواجهــه بــا نیازهایــی از همســر فرزنــدان کــه قبــاً 
گاه بــود به‌ســمت ســرکوب نیــاز ســایر اعضــا حرکــت کــرد؛ به‌عنوان‌مثــال، در  نســبت بــه آن نــاآ
کــه حضــور همــۀ اعضــا در محیــط خانــواده در  کردنــد  مصاحبه‌هــا فرزنــدان به‌کــرات اشــاره 
تمامــی شــبانه‌روز، به‌ویــژه حضــور مَــرد خانــواده منجــر شــده کــه آن‌هــا در شــرایط روحــی بســیار 
نامناســبی بــه ســر ببرنــد و بــه خودسانســوری پرداختــه و نیازهــای عاطفــی خــود را به‌جــای 

ابرازگــری ســرکوب ســازند.
به‌عنوان‌مثال یکی از مصاحبه‌شوندگان می‌گوید: 

»بدتریــن قســمت کرونــا ایــن بــود کــه بابــام کل روز خونــه بــود. در حالــت 
عــادی بــا توجــه بــه این‌کــه بابــا همیشــه ســرکاره کاری بــه کار هــم نداشــتیم 
تلویزیــون میدیــم بــا کامپیوتــر بــازی می‌کردیــم گوشــی دســت می‌گرفتیــم امــا 
وقتــی کــه بابــا تــوی خونــه بــود یــا داشــت بــه مــا دعــوا میکــرد یــا غــر میــزد یــا 

اخبــار می‌دیــد ایــن بــرای مــن یــه مشــکل جــدی شــده بــود«.
مصاحبه‌شونده دیگری نیز می‌گوید:

»به‌نظــر مــن بدتریــن قســمت قرنطینــه اینــه کــه مَــرد تــوی خونــه اســت. 
مــن از بچگــی متنفــر بــودم کــه بابــام یــا بــرادرم خونــه باشــه، یعنــی حتــی 
بــه‌زور تحمــل می‌کــردم. مونــدن شــوهرم  همــون یــک روز تعطیــل‌رو هــم 
تــوی خونــه باعــث می‌شــد کــه همــش ســراغ چیزهایــی بیــاد کــه حالــت عــادی 
اصــاً ســمتش نمیومــد؛ مثــاً وقتــی کــه آشــپزی می‌کــردم میومــد بــالای ســرم 
روی  بــره  می‌شــد  باعــث  کارش  ایــن  و  می‌کنــم  چیــکار  ببینــه  وایمیســتاد 

اعصابــم«.
ذیــل ایــن مضمــون می‌تــوان دو مضمــون فرعــی را در دو شــکل مواجهــه بــا شــرایط بحرانــی 

گیــر جهانــی در خانواده‌هــای تهرانــی اســتخراج کــرد.  فرا
زیــر مضمــون اول بــا عنــوان تزلــزل در کارکــرد عاطفی خانــواده در آن‌دســته از خانواده‌هایی 
کــه پیش‌تــر نســبت بــه شــرایط خــود تعامــل نکــرده بــوده و بحث‌هــای  مشــاهده می‌شــود 
اولین‌بــار  بــرای  کرونــا  پاندمــی  و  نداشــتند  تصمیم‌گیــری  در  مشــارکت  و  گفت‌وگــو  گروهــی، 
موقعیتــی را فراهــم ســاخته کــه اعضــا بــا نیازهــا و خواســته‌ها و شــرایط یک‌دیگــر مواجــه شــوند 

و خــود را ملــزم بــه پاســخ‌گویی بــه ایــن نیازهــا بداننــد.
به‌عنوان‌مثال در یکی از مصاحبه‌ها در این‌خصوص گفته می‌شود: 

»خیلی‌هــا شــاید معتقــد باشــند کــه اتفاقــاً چه‌قــدر خــوب کــه کرونــا باعــث 
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شــد به‌هــم نزدیــک باشــیم کنــار هــم زندگــی کنیــم، امــا از نظــر مــن خیلــی هــم 
گــه قبــاً کاری بــه‌کار هــم نداشــتیم و از همــون چنــد ســاعتی کــه  بــد شــد؛ ا
تــوی خونــه بودیــم لــذت می‌بردیــم ایــن مــداوم تــوی خونــه بــودن جریانــی 
شــد کــه بــه پروپــای هــم بپیچیــم بعــد به‌جــای این‌کــه بــا این‌شــرایط ســخت 
دیگــه  به‌هــم  اســترس‌رو  کنیــم،  آروم  رو  هم‌دیگــر  بتونیــم  یــا  بیایــم  کنــار 
انتقــال بدیــم هرچنــد مــن خــودم ســعی می‌کــردم به‌عنــوان مــادر خانــواده 
هــی همــه‌رو مدیریــت کنــم آرومشــون کنــم و بهشــون امیــد بــدم و همــش 
دنبــال ایــن باشــم کــه یــک تفریــح یــا هیجانــی داشــته باشــیم کــه حوصلمــون 

ســر نــره«. 
مثال دیگری نیز شاهدی بر این مضمون است:

ــا بــرای مــن  »بــه جــرأت می‌تونــم بگــم شــاید عجیب‌تریــن قســمت کرون
ایــن بــود کــه نه‌تنهــا رابطه‌هــای مــا تقویــت نشــد، بلکــه بیشــتر از بیــن رفــت؛ 
اول شــاید بــرای مــا خیلــی حالــت فــان داشــت، کل روز باهــم حــرف می‌زدیــم 
می‌کشــیدیم  قلیــون  می‌دیدیــم  فیلــم  همــه‌اش  می‌خندیدیــم  می‌گفتیــم 
به‌جــای  می‌رفتیــم  خریــد  هــم  بــا  می‌کردیــم  تمیــز  خونــه‌رو  هم‌دیگــه  بــا 
بــرای خودمــون  مهمونــی و نمی‌دونــم این‌هــا خودمــون ســعی می‌کردیــم 
فعالیتــی را داشــته باشــیم امــا بعــد از دومــاه واقعــاً شــرایط خســته‌کننده شــد، 
طوری‌کــه اصــاً نمی‌تونســتیم هم‌دیگــر رو تحمــل کنیــم، مــداوم دعوامــون 
ــردن و  ــوا می‌ک ــه دع ــم دیگ ــان باه ــتیم بابا-مام ــار می‌نشس ــم کن ــا ه ــد و م ش
بــه هم‌دیگــه گیــر مــی‌دادن ســر کوچک‌تریــن چیــزی مــداوم بــا هــم دعــوا 

می‌کردنــد...«.
مصاحبه‌هــای  از  خانــواده«  عاطفــی  کارکــرد  »تقویــت  عنــوان  بــا  دوم  زیرمضمــون 
گاهــی داشــته، روابــط  خانواده‌هــای اســتخراج شــده اســت کــه از قبــل نســبت به‌شــرایط خــود آ
خانــواده مســتحکم بــوده و درمیــان اعضــا احتــرام بــه عقیــده و ســلیقه مشــاهده می‌شــود. 
ــۀ  ــی زمین ــواده به‌خوب ــن دوران در خان ــی ای ــد، ط ــور دارن ــا حض ــن خانواده‌ه ــه در ای ــرادی ک اف

ســاخته‌اند. فراهــم  را  یک‌دیگــر  عاطفــی  نیازهــای  بــه  پاســخگویی 
»کرونــا خیلــی فرصــت خوبــی شــد کــه قــدر خانــواده رو بیشــتر بدونــم و بفهمــم کــه چقــدر ایــن 
خانــواده بــرای مــن زحمــت کشــیده بــرای مــن مهمــه و بــه مــن کمــک کــرده تــا بتونــم پیشــرفت کنــم« 

»نمی‌شــه گفــت کــه کرونــا باعــث شــد کــه مــا بــا هــم درگیــری و 
این‌هــا بیشــتر داشــته باشــیم، اتفاقــاً برعکــس کرونــا باعث‌شــد کــه از 
هم‌دیگــه بیشــتر حمایــت کنیــم، شــاید قبــاً هیچ‌وقــت از مشــکلات 
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ــا هیچ‌وقــت نمی‌فهمیــدم کــه چه‌قــدر  کاری هم‌دیگــه خبــر نداشــتیم ی
همیــن درس خوندنــی کــه از نظــر مــن بــرای دختــرم ســاده به‌نظــر میــاد 
ــا باعث‌شــد کــه نســبت بــه  کار ســختی باشــه و فکــر می‌کنــم واقعــاً کرون

هم‌دیگــه عمیق‌تــر بشــیم شــرایط هم‌دیگــر را بیشــتر درک کنیــم«.
کــه  فهمیــدم  و  دیــدم  مامانمــو  زحمت‌هــای  کرونــا  مــدتِ  ایــن  »طــی 
چه‌قــدر داره زحمــت می‌کشــه چه‌قــدر تــاش می‌کنــه مــن خیلــی مامانمــو 
دوســت‌دارم خــودش اینــو خیلــی خــوب می‌دونــه، ولــی انــگار کــه چشــمم 
نســبت بــه همه‌چیــز تــازه بــاز شــد کــه بــا این‌کــه خــودش مریــض شــد، بــرای 
مــا بلنــد می‌شــد آشــپزی می‌کــرد، مــا اســتراحت می‌کردیــم، ولــی مامانــم هنــوز 
ــا آب میــوه می‌گرفــت و همــش ســرپا  ــرای م ــرد و ب ــا کمــک می‌ک ــه م داشــت ب

ــود«. ب
»مــن خیلــی تلاش‌کــردم کــه از اعضــای خانــواده حمایــت کنــم، یعنــی 
ــا اجــارۀ خونــه عقــب می‌فتــه  ــی بــد می‌شــه ی وقتــی کــه می‌دیــدم شــرایط مال
ســعی‌کردم خــودم خواســته‌هام‌رو یــه مــرور کنــم، ببینــم کدومــش اولویــت 
نیســت، کــدوم در اولویتــه کــه اون‌رو بگــم یــا مثــاً از پــدرم درخواســت کنــم از 
مــادرم درخواســت کنــم، امــا شــاید قبــاً کــه ندیــده بــودم این‌همــه ســختی‌رو 
یــا نگــران از دســت دادن خانــواده نبــودم همه‌چیــز بــرام خیلــی عــادی بــود، 

ــودم...«. ــه ایــن جنبــه از زندگــی فکــر نکــرده ب هیچ‌وقــت ب
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یکــی از مهم‌تریــن اشــکال تحــول در کارکــرد نهــاد خانــواده طــی دوران کرونــا، بــه وجــه 
ــا  ــود ب ــراه ب ــترده هم ــورت گس ــا به‌ص ــی کرون ــری پاندم گی ــردد. فرا ــاد بازمی‌گ ــن نه ــادی ای اقتص
بیــکاری، بحــران اقتصــادی، تشــدید فقــر، مجازی‌شــدن و دورکاری و نیــاز بــه تغییــر شــغل. از 
ایــن‌رو، یکــی از موضوعاتــی کــه بــه شــدت در مصاحبه‌هــا به‌چشــم می‌خــورد، بــه ایــن جنبــه 
از نهــاد خانــواده بازمی‌گــردد. همان‌گونــه کــه گفتــه شــد بــا سراسری‌شــدن قرنطینــه و اهمیــت 
دورکاری و از بیــن ‌رفتــن برخــی کســب و کارهــا هماننــد کســب‌وکارهای مرتبــط بــا مراســم‌های 
ــرد. ایــن امــر در  ــه خانواده‌هــای ایرانــی تحمیــل ک ــیاری را ب ــادی بس ــرات اقتص ــی، تغیی عروس
کــه نســبت بــه ســایر مناطــق کشــور هزینه‌هــای بیشــتری بــرای خانــوار وجــود  شــهر تهــران 
دارد )به‌دلایلــی هم‌چــون: بالابــودن اجاره‌خانه‌هــا، هزینــه حمل‌ونقــل و...( بســیار پررنگ‌تــر 
به‌نظــر می‌رســد. ذیــل ایــن مضمــون کلیدواژه‌هایــی هم‌چــون: تــرس از فقــر، بیــکاری، تغییــر 
ــا  ــه اشــتغال ی ــار همــۀ اعضــا ب شــغل، مجازی‌شــدن کســب و کار، آینده‌نگــری اقتصــادی، اجب
نــان‌آور  از خانواده‌هــا  کــه بســیاری  اســت. در شــرایطی  تکــرار شــده  به‌کــرات  صرفه‌جویــی، 
خانواده‌هــای ایرانــی پــدر یــا مــرد اســت، اهمیــت فضــای مجــازی در کســب و کار باعــث شــد کــه 
اعضــای جوان‌تــر خانواده‌هــا کــه بــا ایــن فضــا به‌خوبــی آشــنایی داشــته و نســبت بــه پــدران و 
مــادران خــود نحــوۀ اســتفاده از امکانــات آن را بلــد هســتند، بــرای کســب درآمــد در ایــن فضــا 

تشــویق شــوند. 
»زمانی‌کــه مــن مجبــور شــدم کفش‌فروشــی‌رو جمــع کنــم بــه خــودم گفتــم 
ــم از  ــروع کردی ــرم ش ــا پس ــالا ب ــه ح ــد ک ــم بع ــت می‌ش ــاه بدبخ ــن یه‌م ــر همی س
گرام آنلایــن کفــش فروختــن حــس می‌کنــم در جدیــدی بــه  طریــق اینســتا
گرام نبــود مــا بایــد کلاً همــۀ  گــه اینســتا ــاز شــد. می‌تونــم بگــم کــه ا روی مــا ب
زندگــی  مــادرم  پــدر  پیــش  شهرســتان  می‌رفتیــم  می‌فروختیــم  زندگــی‌رو 

می‌کردیــم، واقعــاً فضــای مجــازی و ایــن پســر منــو نجــات دادن«.
درمیــان مصاحبه‌شــوندگان حتــی برخــی از افــرادی کــه زیــر ۱۸ ســال ســن داشــتند از طریــق 
گرامی و تلگرامــی، ورود بــه فضاهــای تریــد  فضــای مجــازی هماننــد: ادمینــی کانال‌هــای اینســتا
گــری و ماننــد آن، اشــاره کردنــد. آن‌هــا بیــان داشــتند  و فارکــس، فتوشــاپ، تولیــد محتــوا و بلا
کــه حتــی در شــرایطی کــه در خانــه، پــدر و مادرشــان بیــکار بودنــد توانســته‌اند از ایــن پلتفرم‌هــا 
کــه تعــادل اقتصــادی  کار باعث‌شــد  کســب و  کننــد؛ به‌عبارتــی مجازی‌شــدن  اشــتغال‌زایی 
خانــواده کــه پیــش‌از ایــن در مرکــز آن پــدر و مــادر خانــواده حضــور داشــتند به‌ســمت فرزنــدان 

بــا توانایــی ایجــاد اشــتغال مجــازی متمایــل شــود.
»مــن تونســتم پیــج خــودم‌رو راه بنــدازم و کوســن‌هایی کــه مامانم درســت 
اون  به‌خصــوص  و  بــود  مخالــف  خیلــی  بابــام  اولــش  بفروشــم.  و  می‌کــرد 
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موقعــی کــه نمی‌دونســتیم کــه قــراره کرونــا ادامــه پیــدا کنــه، خیلــی مخالفــت 
ــی کار  ــرای مدت ــل ب ــرد حداق ــدا نک ــه پی ــن راه ادام ــه ای ــا این‌ک ــی ب ــرد، ول می‌ک
گــه بگــم کــه بیشــتر مشــتری‌ها اطرافیــان  کردیــم و ســود هــم کردیــم. حتــی ا
و دوســتان بــودن، ولــی خــب بــه ایــن فکــر می‌کنــم کــه بــه این‌واســطه بــرای 
مــادرم کــه هیچ‌وقــت تــو عمــرش کار نکــرده یــه مســیر درآمــد درســت کــردم.«
»مــن اولیــن فکــری کــه بــه ذهنــم رســید ایــن بــود کــه تــوی ایــن شــرایط 
کــه همــه دارن بیشــتر از فضــای مجــازی اســتفاده می‌کننــد بهتــره کــه یــک 
کســب و کار رو خــودم راه بنــدازم یه‌ســری دورۀ آنلایــن برداشــتم کــه بتونــم 
پیجــم‌رو بــالا بکشــم خیلــی ویــو بگیــرم، حتــی بــه یوتیــوب هــم فکــر کــردم، 
ولــی وقتــی کــه دیــدم نمی‌تونــم تــو ایــران از طریــق یوتیــوب درآمــد داشــته 
اون‌چیــزی  بــه  گرام، شــاید هنــوزم  اینســتا تمرکزمــو گذاشــتن روی  باشــم، 
گــر هــر از گاهــی یــه تبلیــغ  کــه می‌خواســتم نرســیدم، ولــی همین‌کــه حــالا ا

می‌گیــرم بــرای مــن کافیــه«.
مــا  از دســت داد،  را  کــه بگیــم کارش  نبــود  »بابــای مــن مثــل کســانی 
هنــوز درآمــد خودمــون داشــتیم، مشــکلی نبــود از ایــن جهــت، ولــی خُــب آدم 
ــت  ــو اینترن ــم ت ــه‌روز رفت ــواده. ی ــه خان ــبت ب ــه نس ــئولیت می‌کن ــاس مس احس
چ‌کردم نحــوۀ کســب و کار مجــازی شــروع کــردم بــه تحقیــق کــردن تــا  ســر
این‌کــه بــا کار ســئو آشــنا شــدم بعــد کم‌کــم شــروع کــردم کار کــردن یه‌ســری 
بــرای  کــردم  آنلایــن دیــدم شــروع  آمــوزش  کــه  بعــد  آنلایــن دیــدم  آمــوزش 
اولاش  فرســتادن  کار  درخواســت  و  دادن  رزومــه  مختلــف  اســتارتاپ‌های 
از  بعــد  الان  ولــی  منــو خــوردن،  پــول  یــا حتــی چندنفــر  نداشــت  درآمــدی 
این‌مــدت، تنهــا چیــزی کــه دارم هــم تجربــۀ کاریــه همین‌کــه می‌تونــم کنــار 
دانشــگاه ایــن شــغل‌رو هــم داشــته باشــم و کل ســرمایه‌اش یــه لپ‌تاپــه. شــاید 
در آینــده ایــن‌کار و انجــام نــدم، ولــی حداقــل یــه درآمــد مقطعــی باهــاش دارم 

کــه قــد این‌کــه دســتمو جلــوی کســی دراز نکنــم کافیــه«.
کارکــرد بســیار پررنگ‌تــر ازپیــش  بــوده و  از ســوی دیگــر، نقــش زنــان درخصــوص ایــن 

بــر دوش تک‌تــک اعضــا ســنگینی می‌کنــد. اقتصــاد خانــواده  بــار  به‌طورکلــی 
ــن  ــی از م ــدازۀ کاف ــه ان ــت ب ــه هیچ‌وق ــم ک ــس می‌کن ــه زن ح ــوان ی »به‌عن
ــوی دوران  ــن کارش‌رو ت ــوهر م ــه ش ــد ک ــا می‌بینن ــاً خیلی ــده؛ مث ــی نش قدردان
گــه الان مــن  کرونــا از دســت داد، ولــی خُــب کســی بــه ایــن نــگاه نمی‌کنــه کــه ا
دارم بــا یــه حقــوق محــدودی حــالا کــم و بیــش زندگــی‌رو می‌گردونــم قبــل 
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ایــن‌کارو می‌کــردم، ولــی به‌چشــم هیچ‌کــس نیومــد،  از کرونــا هــم داشــتم 
یعنــی همیشــه بــا این‌کــه مــن خــودم درآمــد داشــتم، ایــن درآمــد مــن از نظــر 
دیگــران بی‌اهمیــت شــمرده می‌شــد؛ حتــی پــدر مــن همیشــه به‌هــم می‌گفــت 
بــه  کــردن دیگــه  کار  کار می‌کنــی  مــی‌ری  بــرای چــی  کــردی  ازدواج  دیگــه 
ــتیم  ــوری نمی‌تونس ــردم هیچ‌ج ــه کار نمی‌ک گ ــاً ا ــی واقع ــوره، ول ــو نمی‌خ دردت
ــه  ــاد، ب ــه خطــر می‌افت زندگیمــون‌رو جمــع کنیــم، آینــدۀ بچه‌هامــون واقعــاً ب

خاطــر آینــدۀ بچه‌هامــون بایــد کار می‌کــردم«.

 - مضمون سوم: سلامت‌محور شدن خانواده

 

  

 

  

محوری شدن  سلامت 
 خانواده 

سلامت جویی  
 مداوم

اعتماد صد در  
 صد به علم

 علم  رواج شبه
سردرگمی  

نسبت به مرجع  
 سلامت

ذیــل ایــن مضمــون می‌تــوان بــه زیرمضمون‌هایــی چــون ســردرگمی نســبت بــه مرجــع 
نهــادی ســامت، تجویزهــای نبات‌داغــی و رواج شــبه علــم، اعتمــاد صددرصــد بــه علــم و 

ســامت جویــی مــداوم اشــاره کــرد.
گیــری پاندمــی کرونــا بــا یکــی از مهم‌تریــن چرخش‌هــا از نهــادی کــه کارکــرد ســامت  فرا
ــر عهــده داشــت، به‌ســمت خانــواده همــراه بــود. بــه این‌صــورت کــه بیمارســتان و  جامعــه را ب
فضــای درمــان به‌دلیــل احتمــال بــالای ابتــا بــه ویــروس کرونــا خــود بــه محلــی بــرای از بیــن 

رفتــن ســامت افــراد تبدیــل شــد. 
»اوایــل کرونــا مــن حتــی می‌ترســیدم بچــه‌ای کــه مریض‌شــده‌رو ببرمــش 
ــاده مــدل  ــارو ببــرم ب ــه مــدل کرون گــه ی ــا خــودم می‌گفتــم کــه ا دکتــر، یعنــی ب
ســویه و مــدل جدیــد کرونــا برمی‌گردونــم. بــا این‌کــه می‌دونســتم شــاید دارم 
کــی می‌کنــم، امــا ترجیحــم ایــن بــود کــه تــا جایی‌کــه ممکنــه بچــه‌رو  کار خطرنا
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تــوی خونــه نگــه‌دارم تــو ســن کــم هــم خــوب بالأخــره مرگ‌ومیــر بچه‌هــا 
کمتــر بــود. بیشــتر می‌ترســیدم کــه بــرای خــودم اتفاقــی بیفتــه و خــودم نباشــم 
کــه ازش مراقبــت کنــم، امــا واقعــاً ترجیحــم ایــن بــود کــه به‌هیــچ عنــوان نَــرَم 
گــه می‌شــه مشــاورۀ آنلایــن بگیــرم یــا از اطرافیــان  بیمارســتان و یــا مثــاً ا
بــودن کســایی کــه پزشــک بــودن یــا تــو بیمارســتان کار می‌کــردن و درمــان 

بــودن از اونــا بپرســم.«
از ســوی دیگــر از همــان روزهــای اول به‌دلیــل فقــدان زیرســاخت‌های مناســب بــرای حفــظ 
گشــتند.  ســامت شــهروندان، خانواده‌هــا خــود طلایــه‌دار حفــظ ســامتی اعضــای خویــش 
ــه  ــدی ب ــاد صددرص گرامی و اعتم ــتا ــار زرد اینس ــا اخب ــه ت ــه گرفت ــن دوران از رواج خراف در همی
فضــای مجــازی موجب‌شــد کــه خانواده‌هــا چالش‌هــای بســیاری را پیرامــون تأمیــن ســامت 

اعضــا پیــش رو داشــته باشــند. 
ایــن  بــه  آدم  نمی‌شــد  هیچ‌جــوری  یعنــی  بــود،  بــدی  اوضــاع  »خیلــی 
نتیجــه برســه کــه در اون‌لحظــه بایــد چیــکار کنــه؛ اول می‌گفتنــد کــه ماســک 
لازم نیســت، دســتکش دســتتون کنیــد؛ بعــد یــه مــدت می‌گفتنــد کــه نــه 
دســتکش لازم نیســت از طریــق بــزاق انتقــال پیــدا نمی‌کنــه، ماســک بزنیــد و 
فکــر کــن تــو ایــن شــرایط مونــده بودیــم کــه اصــاً چیــکار بایــد بکنیــم، کــدوم 

راه درســته)؟(؛ چه‌طــوری زندگیمونــو از ایــن اتفاقــات نجــات بدیــم!«.
یکــی از مهم‌تریــن تم‌هــای مــورد اشــاره قــرار گرفتــه، بــرای انتقــال مرجعیــت ســامت از 
نهــاد بیمارســتان بــه خانــواده بــه ایــن امــر بازمی‌گــردد کــه به‌دلیــل گفتمان‌هــای متناقــض 
موجــود درخصــوص: چیســتی بیمــاری کرونــا، نحــوۀ انتقــال، نحــوۀ مقابلــه، نحــوۀ جلوگیــری 
ــواده  ــاد خان ج از نه ــار ــای خ ــه نهاده ــاً ب ــد کام ــراد نتوانن ــه اف ــد ک ــان آن باعث‌ش ــوۀ درم و نح
اعتمــاد کــرده و ناچــار بــه امتحــان روش‌هــای  مختلــف بــرای تأمیــن ســامت اعضــای خــود 
باشــند؛ از ســوی دیگــر، در این‌بیــن به‌دلیــل اعتمــاد بــه راه‌هــای ســنتی هزاران‌ســاله، خانــواده 
ــا ســامتی تبدیــل شــد کــه سینه‌به‌ســینه  ــه تجویز‌هــای مرتبــط ب ــرای اعتمــاد ب ــه مرجعــی ب ب
و  کل‌نگــر  دَم‌نوشــی طــب ســنتی، طــب جایگزیــن، طــب  بــود. تجویز‌هــای  یافتــه  انتقــال 

گیــر گشــتند.  به‌عبارتــی شــبه علــم درمیــان خانواده‌هــا فرا
ــتر  ــورد ادرار ش ــاً در م ــاد؛ مث ــاق افت ــن اتف ــل ای ــون اوای ــه هم ــه ک »یادتون
رو نمی‌دونــم از ایــن دعوا‌هــای ســنتی و ایــن واقعــاً همــش فکــر می‌کنــم 
کــه اون‌موقــع چه‌طــوری شــرایطو تحمــل می‌کردیــم، مخصوصــاً مــن طــرف 
کســن ابــزار جاسوســیه،  خانــوادۀ شــوهرم خیلــی می‌گفتنــد دکتــر نریــد یــا وا

کســن مخصــوص ایرانی‌هــا ســاخته شــده و اینــا«. ایــن وا



129 پولایی و همکاران

مطالعۀ کیفی کارکرد خانواده در دوران کرونا...

کســن نــزدم، شــوهرم نــزد، بچه‌هــام نــزدن، هیچ‌کــدوم حتــی  »مــن وا
ســرما نخوردیــم کــه بگــم کــه مــا کرونــا گرفتیــم، فکــر کردیــم ســرماخوردگی 
کســن نزنــم  بــود. هیــچ اعتقــادی هــم نداشــتم از اولــم تصمیــم مــن بــود کــه وا
و خیلــی هــم خوشــحالم هیــچ اتفاقــی برامــون نیفتــاد، حــس می‌کنــم بیشــتر 
ــود؛ یعنــی اون تــرس از بیمــاری و تلقیــن جمعــی بــود«. یــه هیســتری جمعــی ب
»در این‌میــان برخــی از خانواده‌هــا بــا اعتمــاد صددرصــد از هرگونــه شــبه 
علــم دوری کــرده و به‌دنبــال راه‌هایــی بودنــد کــه بتواننــد ســامت خــود را از 
طریــق راه‌هــای علمــی به‌دســت آورنــد و یــا حفــظ کننــد. حتــی در ایــن مــورد 
نیــز بــا اعــام مخالفت‌هــای مختلــف از ســوی گروه‌هــای علمــی ماننــد جامعــۀ 
شــدت  بــه  افــراد  کــه  موجب‌شــد  کســن  وا هم‌چــون  مــواردی  بــا  پزشــکان 

ــد شــوند.« ــه اتخــاذ اســتراتژی ســامت‌محور خــود دچــار تردی نســبت ب
»از روز اول بــا خــودم تصمیــم گرفتــم کــه به‌جــای این‌کــه بشــینم بــه 
چ کنــم، تحقیــق کنــم؛  حــرف ایــن خانــواده و اون خانــواده گــوش بــدم، ســر
چ می‌کــردم  بــا طبــق مطالــب علمــی، کار را انجــام بــدم. بــه انگلیســی ســر
ببینــم مثــاً چقــدر طــول می‌کشــه بیمــاری خوب‌بشــه چه‌قــدر طــول می‌کشــه 
انتقــال پیــدا کنــه، چه‌طــوری انتقــال پیــدا می‌کنــه، چه‌طــوری غــذای آمــاده 
بخــرم، همــه‌رو تحقیــق می‌کــردم، هرچنــد ایــن وســط خیلیــا بــودن کــه هــی 
گــه قــرار بــود  بــه مــا توصیه‌هایــی می‌کردنــد کــه بــا توجــه بــه ایــن توصیه‌هــا ا
ــم! چــون خودشــون  ــا حــالا مــرده بودی ــم، حتمــاً ت ــارو انجــام بدی ــا هــم اون م
مــداوم مریــض بــودن، ولــی هــی اومــدن بــه مــا می‌گفتنــد کــه ایــن‌کارو بکنیــد 

اون کارو نکنیــد«. 
ــرای  ــه ایــن نکتــه اشــاره کــرد کــه افــراد ب ــوان ب ذیــل مضمــون ســامت‌جویی مــداوم می‌‌ت
کارکــرد ســامتی در خانــواده، یکــی بــه نعــل زده و یکــی بــه میــخ؛ یعنــی از یک‌ســو  تأمیــن 
بــاور خــود را بــه تجویز‌هــای ســنتی هم‌چــون تجویز‌هــای معمــول بــرای درمــان آنفولانــزا و 
کــرده و ازســوی دیگــر از تجویز‌هــای علمــی معتبــر هم‌چــون دریافــت  ســرماخوردگی حفــظ 

کســن نیــز بــه شــدت اســتقبال می‌کردنــد. وا
کــه  گفتنــد  روز  یــه  مــی‌زدن؛  حــرف  یــه  روز  هــر  کــه  دکتــرا  ایــن  »بابــا 
نمی‌دونــم ایــن ویــروس از طریــق آب دهــان انتقــال پیــدا می‌کنــه، یــه روز 
گفتــن تــو ســرما یــخ می‌زنــه، زمســتون بشــه خــوب می‌شــه، یــه روز گفتــن 
آدم  کــه  زدن  مختلــف  حرف‌هــای  انقــدر  می‌شــه،  خــوب  بشــه  تابســتون 

ندونــه بــه چــی اعتمــاد بکنــه«.
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»خســته شــدم از بــس مریــض‌داری کــردم! هــی یکــی خــوب می‌شــد، 
اون یکــی مریــض می‌شــد، مــن کل ایــن چنــد مــدت کرونــارو فقــط داشــتم 
پرســتاری می‌کــردم؛ یعنــی موقعــی کــه از کادر درمــان تشــکر می‌شــد بایــد یــه 

مــدال بــه مــن اهــدا می‌کردنــد«.

 - مضمون چهارم: مدرسه/دانشگاه شدن خانه

 

 

  

مدرسه/دانشگاه شدن  
 خانه 

تعهد صددرصد به آموزش 
 فرزندان 

استقلال فرزندان در  
 فرآیند آموزش

آموز/دانشجو شدن دانش 
 والدین 

یکــی از مهم‌تریــن نیازهــای مــا در جهــان معاصــر بــه کارکــرد نهــاد آموزش‌وپــرورش و انتقــال 
کرونــا بازمی‌گــردد. بســیاری از والدیــن، به‌خصــوص مــادران  آن بــه خانــوادۀ پــس از شــیوع 
ــای  ــان اعض ــختی را درمی ــترین س ــدان بیش ــوزش از راه دور، فرزن ــل آم ــه به‌دلی ــد ک ــاره کردن اش
ــردن  ــو کارک ــت. از یک‌س ــده اس ــر ش ــن براب ــا چندی ــئولیت‌های آن‌ه ــار مس ــیده و ب ــواده کش خان
ــار  ــا نرم‌افزارهــای آموزشــی هم‌چــون شــاد، واتــس‌آپ و ماننــد آن گرفتــه و ازســوی دیگــر اجب ب
فرزنــدان بــه درس‌خوانــدن و تطبیــق خــود بــا شــرایط آموزشــی متفــاوت از آن‌چــه کــه خــود 
تجربــه کــرده بودنــد، بیشــترین فشــار را بــه مــادران وارد کــرده اســت. آن‌هــا ابــراز کردنــد کــه برای 
ــرای فرزنــدان خــود از تمامــی جنبه‌هــای دیگــر زندگــی بازمانده‌انــد. از  ایفــای نقــش معلمــی ب
ــه اهمیــت جدایــی نهــاد آمــوزش و  ــواده نســبت ب ســوی دیگــر، ایــن امــر موجــب شــد کــه خان
گاه شــده و قــدردان مــدارس باشــند. ذیــل  اســتقلال آن و مرارت‌هــا و ســختی‌های کار معلمــان آ
کــردن فرزنــدان بــه مســئولیت خودشــان، دانش‌آمــوز- ایــن مضمــون، مضامینــی هم‌چــون رها

دانشــجو شــدن مجــدد والدیــن و قبــول مســئولیت صددرصــد آمــوزش فرزنــدان شناســایی شــده 
کــردن فرزنــدان بــه مســئولیت خودشــان ابــراز شــد  اســت. بــه این‌صــورت کــه ذیــل مضمــون رها
ــا  ــدان خواســتند کــه خــود را ب ــال، والدیــن پــس از مدتــی خسته‌شــده و از فرزن کــه به‌عنوان‌مث

فضــای جدیــد تحصیــل تطبیــق دهنــد.
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»مــن هم‌زمــان بــا کرونــا بچــه دومــم‌رو بــه دنیــا آوردم. واقعــاً بــرام ســخت 
بــود کــه بــا مریضــی نــوزاد کــه تــو شــرایط ســخت بــه دنیــا آمــده بــود، کســی نبــود 
کــه از مــن مراقبــت کنــه حتــی مــادرم کرونــا گرفتــه بــود، خیلــی ســخت بــود کــه 
ــرای همیــن، همــون اول بهــش گفتــم کــه علیرضــا  بــه درس پســرم برســم؛ ب
جــان از ایــن به‌بعــد مســئولیت درســت بــا خودتــه. مــن همیشــه بهــت اعتمــاد 
داشــتم، الانــم اعتمــاد می‌کنــم کــه خــودت هم‌زمــان بــا چیزی‌کــه مدرســه 
ازت می‌خــواد... معلــم ازت می‌خــواد پیــش بــری... مــن همــۀ امکانــات 
فراهــم کــردم، ولــی واقعــاً شــرایطم طــوری نبــود کــه بتونــم همیشــه پــای درس 
بچــه باشــم؛ هرچنــد معلــم واقعــاً مــا رو مجبــور می‌کــرد کــه دخالــت کنیــم...«.

تــا  امــا  کنــم  کار  رو  باهــاش در ســا  کــه خــودم  بــودم  »یه‌جــای مجبــور 
کــردم...«. اعتمــاد  خــودش  توانمنــدی  و  هــوش  بــه  تونســتم  جایی‌کــه 

»مــن کــه قیــد درس بچه‌هــا را زدم! ایــن کرونــا گنــد زد بــه پایــۀ بچــه 
نمی‌دونــه  نشــنیده،  زور  ندیــده،  مدرســه‌رو  حــالا  تــا  کــه  بچــه‌ای  اولــی. 
دیســیپلین یعنــی چــی! از مــادر هــم حســاب نمی‌بــره؛ واقعــاً چه‌طــور می‌شــه 
بــرای ســال‌های آینــده آمــاده کــرد. وســط درس می‌رفــت دوچرخه‌ســواری 
ــاً از  ــدن؛ واقع ــای درس خون ــرد، بعــد میومــد پ ــازی می‌ک ــو ب ــه دقیقــه ت کنــه ی
ــه  ــم نمی‌کش ــم! اعصاب ــه می‌ش ــه دارم دیوون ــدم دیگ ــو زدم! دی ــی قیدش جای
بعضــی روزا خواهــرم می‌اومــد بــا بچه‌هــا درس کار می‌کــرد، اون‌روزا بــاز بهتــر 
بــود، ولــی واقعــاً ســر یــه صفحــۀ مشــق یهــو یــه شــبانه‌روز طــول می‌کشــید 

بنویســه«.
ــوری  ــم این‌ج ــا ه ــن بچه‌ه ــرد، ای ــود ک ــت‌رو ناب ــدۀ مملک ــا آین ــن کرون »ای
بی‌ســواد بــالا آمــدن هــر چه‌قــدر هــم بگیــن کــه پــدر مــادر کمــک می‌کنــد، امــا 
واقعــاً سیســتم آموزشــی عوض‌شــده، حتــی همــون جمــع و تفریــق عــادی کــه 
مــا انجــام می‌دادیــم، آوردن پلکانــی کردنــد، مــن خــودم نمی‌فهمــم چیــه 
وای به‌حــال بچــه. چه‌طــوری ایــن بچــه می‌خــواد در آینــده دکتــر و مهنــدس 

بشــه...«.
»مــن و خواهــرم کــه دانشــگاه می‌ریــم مشــکلی نداشــتیم، ولــی مامانــم 
ــا یــه  ســر خواهــر کوچیک‌تــرم کــه دبیرســتانیه اذیــت شــد، پــدر مــا رو درآورد ت
خــط درس بخونــه. انقــدر واقعــاً درس‌خونــدن ایــن بــرای مــا دردســر شــد 
بــرای   نداشــت،  ســختی  برامــون  کــه مجازی‌شــدن کلاس‌هــای خودمــون 
ــه دو  ــم، واقعیــت اینــه ک ــردم، تقلــب می‌کردی ــه‌کاری می‌ک ــات حــالا ی امتحان
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ســال از دانشــگاه مــن گذاشــت و مــن هیچــی نفهمیــدم... نــه چیــزی یــاد 
گرفتــم... نــه تونســتم ارتباطــی بگیــرم... نــه اصــاً اســتادا منــو شــناختن... 
حــس می‌کنــم ایــن فرصــت از مــا گرفتــه شــد، باعــث شــد کــه قــدر همیــن 

کارهــای ســاده مثــل دانشــگاه رفتــن و شــرکت تــوی کلاس بدونیــم.« 

- مضمون پنجم: تغییر جایگاه رهبری در خانواده 
یکــی از مهم‌تریــن مــوارد درخصــوص کارکــرد نهــاد خانــواده پــس از پاندمــی کرونــا بــه تغییــر 
جایــگاه رهبــر خانــواده از پــدر بــه مــادر بازمی‌گــردد. همراه‌شــدن وظیفــۀ مــادری بــا وظیفــۀ 
آمــوزش فرزنــدان و تأمیــن ســامت آن‌هــا و از ســوی دیگــر، ناتوانــی پــدر در تأمیــن نیازهــای 
اقتصــادی خانــواده منجــر شــد کــه خانــوادۀ ایرانــی بازاندیشــی جــدی را نســبت بــه نقــش زنــان 
داشــته باشــد؛ به‌نحوی‌کــه در تحلیــل یافته‌هــا مشــاهده شــد کــه اغلــب مصاحبه‌شــوندگان 
اذعــان داشــتند کــه تمامــی بــار مســئولیت خانــواده در دوران کرونــا بــه مــادر خانــواده محــول 
شــده و نقش‌هــای وی از همیشــه پررنگ‌تــر بــوده اســت؛ به‌نحوی‌کــه فرزنــدان در جایــگاه 
قاضــی حاضــر شــده و حتــی به‌کــرات بــا پــدر خانــواده درگیــر شــده‌اند. از ســوی دیگــر، خــود 
مــردان نیــز بــا مشــاهده ســنگینی بــار مســئولیت فرزنــدان، به‌ویــژه دررابطه‌بــا تحصیــل آن‌هــا 
کیــد کردنــد؛ به‌نحوی‌کــه می‌تــوان گفــت  نیــز نســبت بــه اهمیــت نقــش مــادر در خانــواده تأ
کارکــرد برقــراری تعــادل، حمایــت، امنیــت و ســامت فرزنــدان تــا حــد زیــادی بــه مــادر خانــواده 

گــذار شــده اســت. وا
»طــی ایــن مــدت بــا گوشــت و خونــم فهمیــدم کــه مــادر بچه‌هــا چه‌قــدر 
تــوی خونــه زحمــت می‌کشــه، در حالــت عــادی هیچ‌وقــت نمی‌فهمیــدم کــه 
همیــن کارهــای روزمــره کــه شــب میــام خونــه شــام حاضــر همه‌چــی حاضــره 
گــر  چه‌قــدر کارهــای ســختی هســتند، الان دارم بــه ایــن فکــر می‌کنــم کــه ا
گــه نگــم  کار نبــود شــاید هــم همــون اول ا واقعــاً همســر مــن انقــدر دلســوز و فــدا
از کرونــا حتمــا از گشــنگی می‌مردیــم... یعنــی یادمــه اون‌دفعــه کــه خانمــم 
مریــض شــد همــۀ مــا پیــر شــدیم، این‌قــدر مــن حــرص خــوردم و اســترس 
کــه  روزمــره‌رو  کارهــای  همیــن  چــون  کــردم،  کــم  وزن  ۷کیلــو  کــه  داشــتم 

می‌کــردم از خســتگی شــب می‌افتــادم زمیــن نمی‌تونســتم بلنــد شــم«.
»مامانــم طفلــی از همــه بیشــتر خســته شــد، هــم از اون‌طــرف غیــر از خــود 
مــا بقیــه مثــل بابابزرگــم اینــا یــا داییــم اینــا مریــض می‌شــدند  بایــد بــرای 
اونــا هــم غــذا می‌فرســتاد و هــم بایــد حواســش بــه بقیــه بــود، هــم حواســش 
بــه خــود مــا ‌بــود، هــم حواســش بایــد بــه باقــی مســائل خانــواده بــود؛ حــس 



133 پولایی و همکاران

مطالعۀ کیفی کارکرد خانواده در دوران کرونا...

ــن  ــو ای ــه ت ــت می‌کش ــان‌داره زحم ــدر مام ــه چه‌ق ــدم ک ــازه فهمی ــه ت ــم ک می‌کن
شــرایط«.

کــردم  مــن  کــه  کارایــی  ایــن  نمی‌تونســت  هیچ‌کــس  می‌کنــم  »حــس 
انجــام بــده. فکــر می‌کنــم بیشــتر بــار ایــن زندگــی واقعــاً افتــاد روی دوش مــن 
ــم  ــاز مثــاً دل ــرد ب ــر... یــک‌ذره کمکــم می‌ک گ مخصوصــاً ســر درس بچه‌هــا. ا
بــه یــه چیــزی خــوش بــود، ولــی انقــدر مــن اذیــت شــدم تــو ایــن دوران کرونــا 
هــم از یه‌طــرف بیــکاری هــم بی‌پولــی، ولــی بــا این‌حــال مدیریــت کــردن ایــن 
شــرایط خیلــی ســخت بــود، خدایــی نمی‌تونســتم بــه بابــای بچه‌هــام هــم 
ــم زحمــت خودشــون  ــم اذیتــش کنــم حــالا بالأخــره اون ــارم، نمی‌تون فشــار بی
هیچ‌کــس  حرص‌خــوردم  مــن  کــه  انقــدر  می‌کنــم  حــس  امــا  می‌کشــید، 

نخــورد«.

  - مضمون ششم: تحول در آیین‌ها و رسوم خانوادگی

  

 

  

ها و تحول در آیین 
 رسوم خانوادگی 

اذماسذذذ  هذذا   حذذ م 
امبوط بذ  رمخذ  دنذ گی  

 امگ()تول ، اددواج، 

 

قطع رابط  با اطمافیان  
و تنگ کمدن داان   

 روابط

یکــی از پرتکرارتریــن مضامیــن در مصاحبه‌هــا، بــه تحــول در برگــزاری آئین‌هــا و مراســم‌ها، 
از بیــن‌ رفتــن هالــۀ تقــدس امــور مربــوط بــه خانــواده، تغییــر در روش زندگــی و الگوهــای قالــب 
فامیلــی و خانوادگــی بازمی‌گــردد. در تحلیــل یافته‌هــا مشــاهده می‌شــود کــه قطــع رفت‌وآمــد 
فامیلــی، تغییــر شــکل و یــا کنارگذاشــتن برخــی از  مراســم، ماننــد مراســم‌ مربــوط بــه ازدواج و یــا 
ختــم، کاهــش رفت‌وآمدهــا و اهمیــت صراحــت نســبت بــه تفاوت‌هــا باعــث شــد کــه بازنگــری 

بســیار عمیقــی درخصــوص آئین‌هــا و مراســم‌ خانوادگــی انجــام شــود. 
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ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

»بهتریـــن تغییراتـــی کـــه از نظـــر مـــن تـــوی ایـــن دوران اتفاق‌افتـــاد و 
مـــن و همســـرم هـــم تصمیـــم گرفتیـــم کـــه بـــدون مراســـم ازدواج، بریـــز و 
بپـــاش و توجـــه بـــه حرف‌هـــای بقیـــه بریـــم ســـر خونه‌زندگـــی خودمـــون، 
حـــس می‌کنـــم کرونـــا باعث‌شـــد کـــه دیگـــه اون توقعـــات بی‌جـــای فامیـــل 
بـــرای این‌کـــه حتمـــاً رفـــت و آمـــد باشـــه یـــا عروســـی هـــم دیگـــه بـــرن، مراســـم 
هم‌دیگـــه بـــرن، حـــذف شـــه. ایـــن یـــه اتفـــاق بـــزرگ بـــود کـــه به‌نظـــر مـــن 

بایـــد بـــه فالنیـــک بگیریـــم و ادامـــه بدیـــم«.
گـــه یکـــی فـــوت می‌کـــرد هـــر هفتـــه بایـــد می‌رفتـــم خونـــه  »فامیـــل مـــا ا
طـــرف. هـــر هفتـــه می‌رفتیـــم بـــرای قـــرآن خونـــدن تـــا نمیدونـــم چهلـــم 
خونـــه طـــرف می‌مونـــدن، امـــا بعـــد از کرونـــا خصوصـــاً کســـایی‌که بـــر اثـــر 
ــد  ــرف اذیـــت می‌شـ ــدر طـ ــه انقـ ــن ایـــن مراســـم‌هایی کـ ــا از دســـت رفتـ کرونـ
ــن  ــر ایـ ــه خاطـ ــد، بـ ــم می‌شـ ــد ورشکســـت هـ ــزش بایـ ــرگ عزیـ ــد از مـ ــه بعـ کـ
ـــی بیشـــتر  ـــه بدی‌هایـــی هـــم داشـــت، ول رفـــت و آمدهـــا، جمـــع شـــد. شـــاید ی
به‌نظـــرم بهتـــر شـــد. این‌طـــوری یه‌ســـری فشـــارهایی کـــه بـــه خانـــواده وارد 

ــد.« ــته شـ ــواده برداشـ ــد از خانـ می‌شـ
بـــود،  فامیـــل  بـــا  رابطـــه  قطـــع  کرونـــا  مثبـــت  جنبـــۀ  مـــن  »به‌نظـــر 
هفتـــه  هـــر  می‌کنـــم  حســـاب  هرجـــور  گرامـــی...  عمه‌هـــای  مخصوصـــاً 
مـــن درس داشـــتم یـــا کاری داشـــتم میومـــدن خونـــۀ مـــا می‌مونـــدن... 
و شـــب  اصـــا نمی‌رفتـــن  آخـــر شـــب  وقتـــام  بعضـــی  مگـــه می‌رفتـــن...! 
ــح  ــی...! تفریـ ــی چـ ــه یعنـ ــر هفتـ ــه آخـ ــدم کـ ــت نفهمیـ ــدن. هیچ‌وقـ می‌مونـ
ـــی حداقـــل این‌همـــه  ـــم، ول ـــه بودی ـــو خون ـــا ت ـــو کرون یعنـــی چـــی...! درســـته ت
رفـــت و آمـــد کـــم شـــد، خصوصـــاً بـــرای آدم درونگـــر‌ای مثـــل مـــن کـــه از 
ــرم خیلـــی  ــد و به‌نظـ ــاد! ایـــن قطع‌شـــدن رفـــت و آمـ ــلوغی خوشـــش نمیـ شـ

خـــوب بـــود...«.
ـــوم  ـــد تم ـــخرۀ عی ـــد مس ـــد و بازدی ـــن دی ـــل ای ـــحالیم، حداق ـــه خوش ـــا ک »م
شـــد. مـــن حتـــی تلفنـــم بـــه‌زور می‌زنـــم بـــه ایـــن فـــک و فامیـــل... اصـــا مـــا 
هـــر ســـال بایـــد بریـــم خونـــۀ خالـــه و دایـــی مامـــان و همســـایه و ایـــن همـــه 

فامیـــل دور«. 
ــردم!  ــاً دق‌کـ ــم، واقعـ ــدا بگیریـ ــب یلـ ــتیم شـ ــا نتونسـ ــه مـ ــال کـ »اون سـ
هـــم  دور  بیـــاد  یلـــدا  شـــب  ایـــن  کـــه  منتظـــرم  همـــش  ســـاله  یـــه  چـــون 
ــیم،  ــع بشـ ــه جمـ ــم دیگـ ــه دور هـ ــم کـ ــی نداریـ ــه فرصتـ ــه دیگـ ــیم کـ جمع‌شـ
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حـــالا همیـــن شـــب یلـــدا و عیـــد نـــوروز هـــم از مـــا بگیـــرن نتونیـــم یـــه مســـافرت 
ــود!« ــد بـ بریـــم، خیلـــی بـ

مراســـم‌  مثـــا  چـــون  اســـت،  ناراحت‌کننـــده  خیلـــی  طـــرف  ایـــن  »از 
مذهبـــی دور هـــم جمـــع می‌شـــدیم می‌رفتیـــم مســـجدی، حســـینیه، جایـــی 
گـــه عیـــدی بـــود جشـــن می‌گرفتیـــم کرونـــا باعث‌شـــد کـــه ایـــن  یـــا مثـــا ا
قـــدرت دوبـــاره  بـــا  و  برمی‌گـــرده  بالأخـــره  مراســـمات جمع‌بشـــه، درســـته 
پیگیـــری می‌شـــه ولـــی خیلـــی ناراحـــت کننـــده بـــود کـــه ایـــن مراســـم‌ها اون 

ــد.«. ــل شـ ــع کنسـ موقـ

- مضمـــون هفتـــم: خانـــواده مرجع فراغت و لذت 
کـــه در ایـــن مصاحبه‌هـــا اســـتخراج شـــد بـــه مرجعیـــت خانـــواده  یکـــی دیگـــر از مضامینـــی 
گیـــری پاندمـــی  بـــرای تأمیـــن اوقـــات فراغـــت و لـــذت اعضـــای خانـــواده هم‌زمـــان بـــا فرا
ـــی را به‌همـــراه دوســـتان و آشـــنایان  ـــا تفریحات ـــر زن و مـــرد پیـــش از کرون گ ـــردد. ا ـــا بازمی‌گ کرون
گـــروه همســـالان خـــود ســـاعاتی را در مدرســـه و  بیـــرون از خانـــواده داشـــتند و یـــا فرزنـــدان بـــا 
: باشـــگاه‌های ورزشـــی، کتابخانـــه، ســـینما  کـــز و ســـازمان‌ها هم‌چـــون حضـــور در دیگـــر مرا
ــازی  ــای مجـ ــه فضـ ــاً بـ ــه و عمومـ ــه درون خانـ ــی بـ ــای فراغتـ ــن فضـ ــتند. ایـ ــد آن داشـ و ماننـ
منتقـــل شـــد. به‌خصـــوص در روزهـــای اول، تفریحـــات دوســـتانه و فامیلـــی برچیـــده شـــده 
ــد:  ــی ماننـ ــت در محل‌هایـ ــات فراغـ ــذران اوقـ گـ ــد.  ــری شـ ــواده پیگیـ ــرۀ خانـ ــاً در دایـ و نهایتـ
ســـینما، رســـتوران، تئاتـــر و ماننـــد آن محـــدود شـــده و بـــه فضاهـــای بـــاز هم‌چـــون پارک‌هـــا، 

ــد.  ــهر منتهـــی شـ ــروج از شـ ــیر‌های خـ ــته نبـــودن مسـ ــورت بسـ ــه در صـ ــهر البتـ ــرون از شـ بیـ
»اوایـــل کرونـــا داشـــتم ســـکته می‌کـــردم کـــه دوســـتامو نمی‌دیـــدم...! 
ــاً افســـرده شـــده بـــودم... هـــر روز بـــا هـــم فیـــس چت‌داشـــتیم هـــر روز  واقعـ
بـــا هـــم تصویـــری تمـــاس می‌گرفتـــم... صحبـــت می‌کردیـــم، ولـــی واقعـــاً 
داشـــتم دیوونـــه می‌شـــدم تـــا این‌کـــه کم‌کـــم شـــروع کنیـــم خونـــۀ همدیگـــه 
رفتـــن، یعنـــی انقـــدر ایـــن دور بـــودن از دوســـتام منـــو اذیـــت کـــرد کـــه شـــاید 

ــا بـــرای مـــن بـــود«. بتونـــم بگـــم یکـــی از ســـخت‌ترین دوران‌هـ
ــم  ــا هـ ــا بـ ــم یـ ــی می‌رفتـ ــاید مأموریتـ ــکارا شـ ــا همـ ــا بـ ــل از کرونـ ــن قبـ »مـ
ــع  ــل جمـ ــاط‌ها کامـ ــا اون بسـ ــد از کرونـ ــه بعـ ــا خـــب دیگـ ــم، امـ ــاغ می‌رفتیـ بـ

شـــد.«
ج از چارچـــوب خانـــواده  »مـــن خیلـــی تفریـــح زیـــادی قبـــل از کرونـــا خـــار
گـــه یـــه دورهمی‌هـــای زنانـــه داشـــتیم کـــه بـــا دوســـتان  نداشـــتم، فقـــط ا
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دوران مدرســـه دور هـــم جمـــع می‌شـــدیم، بعـــد از کرونـــا همیـــن‌ هـــم جمـــع 
ـــدیم دور  ـــاره جمع‌ش ـــرا دوب ـــن ماج ـــد از ای ـــال بع ـــه س ـــه ی ـــه ک ـــه یادم ـــد، البت ش
هـــم دیگـــه، ولـــی اصـــا مثـــل قبـــل نبـــود هـــر دفعـــه یـــا یکـــی مریـــض بـــود، 
یکـــی مشـــکوک بـــود، یکـــی شـــوهرش، یکـــی بـــه بچه‌هـــاش مشـــکوک بـــه 
ویـــروس بـــود... رفت‌وآمدهـــا و دورهمـــی خیلـــی کـــم شـــد، خیلـــی محـــدود 
ـــا هـــم دیگـــه  ـــو گـــروه داشـــتیم ب ـــا شـــب ت ـــی در عـــوض دیگـــه صبـــح ت شـــد، ول

چـــت می‌کردیـــم«.
»دورهمی‌هـــای خانوادگـــی مـــا هنـــوز ســـرجاش بـــود، خصوصـــاً بـــا پـــدر 
مـــادر همســـرم یـــا پـــدر مـــادر خـــودم، رفـــت آمـــد ســـر جاشـــون بـــود. بـــرادرام 
میومـــدن ولـــی خُـــب بالأخـــره هـــر از گاهـــی هـــم یکـــی مریـــض بـــود، ݣݣهیچ‌وقـــت 
ــه  ــه دیگـ ــیم، ولـــی خـــوب اونقدری‌کـ ــع باشـ ــه همگـــی دور هـــم جمـ ــد کـ نشـ
و  فیلـــم  بیشـــتر  کنیـــم.  به‌پـــا  تفریـــح  یـــه  ســـعی‌کردیم  خانمـــم  و  خـــودم 

ــم«. ــا هـ ــم بـ ــپزی می‌کردیـ ــا آشـ ــدم یـ ــریال می‌دیـ سـ
ــا  ــاه از کرونـ ــه مـ ــه سـ ــم یادمـ ــح کردنـ ــن و تفریـ ــرون رفتـ ــق بیـ »مـــن عاشـ
گـــه  ا کـــه  گفتـــم  شـــوهرم  بـــه  می‌شـــدم!  دیوونـــه  داشـــتم  بـــود،  گذشـــته 
ج بشـــیم، بیـــا بریـــم همیـــن پـــارک شـــهر، همیـــن  نمـــی‌ذارن از شـــهر خـــار
وســـط تهـــران وســـایل پیکنیـــک ببریـــم حداقـــل بشـــینیم تـــو پـــارک غذایـــی 
تحمـــل  دورانـــو  اون  چه‌طـــوری  الان  می‌کنـــم  فکـــر  همـــش  بخوریـــم؛ 

می‌کـــردم«. 

نتیجه‌گیری  .6
گیـــر در خانواده‌هـــا  کرونـــا بـــا افزایـــش تنـــش، اســـترس و تـــرس فرا همه‌گیـــری ویـــروس 
ک‌گذاری احساســـات و چالش‌هـــای  همـــراه بـــود و ایـــن نهـــاد را بـــه فضایـــی بـــرای اشـــترا
گسترده‌شـــدن اســـتفاده از پلتفرم‌هـــای آنلایـــن در   ، کـــرد. از ســـوی دیگـــر ارتباطـــی تبدیـــل 
کـــه اعضـــای خانواده‌هـــا بـــرای ســـازگاری بـــا محدودیت‌هـــا و  زندگـــی روزمـــره باعـــث شـــد 
کـــره و چالـــش باشـــند.  مواجهـــه بـــا چالش‌هـــای تحمیل‌شـــده به‌طـــور مـــداوم درحـــال مذا
بـــر نهـــاد خانـــواده، روابـــط میـــان اعضـــا را به‌شـــکلی عمیـــق متحـــول  فشـــار مضاعـــف 
کـــرد؛ به‌نحوی‌کـــه افزایـــش توجـــه بـــه اهمیـــت درک متقابـــل و توســـعۀ اســـتراتژی‌های 
را در ســـاختار قـــدرت در خانواده‌هـــا نیـــز  جدیـــد در روابـــط میـــان اعضـــا چالش‌هایـــی 
یـــک زمـــان  ایـــن نهـــاد در  بـــالای  کـــرد؛ بااین‌حـــال، مشـــاهدۀ انعطـــاف بســـیار  ایجـــاد 
کـــه باوجـــود این‌کـــه نهـــاد خانـــواده متحمـــل  گذاشـــت  بحرانـــی، بـــر ایـــن واقعیـــت صحّـــه 
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آســـیب‌های زیـــادی شـــده اســـت، امـــا هم‌چنـــان مهم‌تریـــن نهـــاد اجتماعـــی محســـوب 
می‌شـــود.

کـــه بـــا خـــود  گســـترده‌ای  کرونـــا بااحســـاس ســـردرگمی  گیـــری پاندمـــی  به‌طورکلـــی فرا
نســـبت بـــه آینـــده به‌همـــراه داشـــت و همراهـــی آن بـــا اســـترس و نگرانـــی و رواج ضداطلاعـــات‌، 
ک احساســـات، غـــم، خوشـــحالی، اســـترس، کرختـــی و  خانـــواده را بـــه محلـــی بـــرای اشـــترا
ــی  ــف زندگـ ــای مختلـ ــن مرز‌هـ ــا ازبین‌رفتـ ــو بـ ــاخت. از یک‌سـ ــل سـ ــل تبدیـ ــواری در تعامـ دشـ
بازاندیشـــی  بـــرای  زمینـــه  خانـــواده  نهـــاد  در  نهادهـــا  ایـــن  همـــۀ  اســـتحالۀ  و  اجتماعـــی 
کارکردهـــای ایـــن نهـــاد فراهـــم شـــده اســـت. در این‌میـــان، فضـــای مجـــازی  عظیمـــی در 
کســـب اطلاعـــات، پیـــروی  بـــا فراهم‌ســـاختن امـــکان بهره‌گیـــری از آموزش‌هـــای آنلایـــن، 
از ترندهـــا و ادامـــۀ کســـب‌وکارها در ایـــن پلتفرم‌هـــا نقـــش بســـیاری در تغییـــر عادت‌هـــای 
ـــه  ـــور ب ـــی را مجب ـــوادۀ ایران ـــای خان ـــد اعض ـــن فرآین ـــت. ای ـــته اس ـــی داش ـــوادۀ ایران ـــتۀ خان گذش
ــا  گیـــری کرونـ ــو، فرا ــرده اســـت. از یک‌سـ کـ ــاذ رویکـــردی مناســـب  ــرای اتخـ ــرۀ مـــداوم بـ کـ مذا
ــر بـــرای فرزنـــدان  ــر بـــه از بیـــن ‌رفتـــن آزادی‌هـــای فـــردی شـــده و به‌خصـــوص ایـــن امـ منجـ
ـــات  ـــا احساس ـــراه ب ـــد، هم ـــرار گرفتن ـــواده ق ـــربین خان ـــدگان سراس ـــر دی ـــه زی ـــل قرنطین ـــه به‌دلی ک
، مانـــدن در خانـــه  تلـــخ و تلقیـــن تصـــور محدودیـــت و تنگنـــا شـــده اســـت. از ســـوی دیگـــر
طـــی روزهـــای طولانـــی و ســـپری‌کردن اوقـــات در کنـــار هـــم افـــراد را مجبـــور بـــه شـــناخت 
رابطـــۀ  مدیریـــت  راهبردهـــای  اتخـــاذ  بـــرای  را  جدیـــدی  فرصـــت  و  ســـاخته  یک‌دیگـــر  از 
ـــا  ـــود؛ ام ـــونت نب ـــۀ خش ـــه تجرب ـــتقیمی ب ـــاره‌ مس ـــا، اش ـــه در یافته‌ه گرچ ـــت؛ ا ـــوده اس ـــم نم فراه
به‌کـــرات کلیدواژه‌هایـــی دربـــارۀ احســـاس منفـــی جمعـــی افـــراد در محیـــط خانـــواده، تنگنـــا و 
تحت‌فشـــار قرارگرفتـــن، احســـاس جداافتـــادن و نگرانـــی بابـــت ازدســـت‌دادن روابـــط، تکـــرار 
ــوزش  ــدن آمـ ــور شـ ــر و خانه‌محـ ــرس از فقـ ــی کســـب‌وکارها، تـ ــن تعطیلـ ــده اســـت. هم‌چنیـ شـ
فرزنـــدان، شـــرایط دشـــواری را بـــرای اعضـــای خانـــواده به‌وجـــود آورد و باعث‌شـــد خانـــه‌ای 
کـــه زمانـــی محـــل فراغـــت، لـــذت و آســـایش بـــود بـــه منطقـــه‌ای میانـــی بـــرای تأمیـــن نیازهـــای 

گـــذار می‌شـــد. کـــه پیـــش‌ از ایـــن بـــه نهادهـــای جایگزیـــن وا افـــراد تبدیـــل شـــود 
برملاشـــدن  کـــه  می‌دهـــد  نشـــان  پژوهـــش،  در  شناسایی‌شـــده  مضامیـــن  بررســـی 
تفاوت‌هـــا در ســـطح زندگـــی روزمـــره، تغییـــر در روابـــط قـــدرت میـــان اعضـــای خانـــواده، 
کارکردهـــای  به‌شـــدت  نیـــز  آئین‌هـــا  و  مراســـم  برگـــزاری  در  تحـــول  فکـــری،  اختلافـــات 
کـــه نســـبت بـــه شـــرایط  خانـــواده را متحـــول ســـاخته اســـت. در این‌میـــان، خانواده‌هایـــی 
ــرای حـــل مشـــکلات تـــاش می‌کردنـــد کمتریـــن تعـــارض را تجربـــه  گاهـــی داشـــته و بـ خـــود آ
کـــرده و بیشـــترین بازاندیشـــی را در جهـــت پیشـــبرد امـــور خانـــه و اعضـــا داشـــته‌اند. در ادامـــه، 

جـــدول مضامیـــن اســـتخراج شـــده در پژوهـــش ارائـــه شـــده اســـت. 
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 جدول 4: مضامین اصلی و فرعی پژوهش )نگارندگان، 1400(.
Tab. 4: Main and Sub-Themes of the Research (Authors, 2020).

 مصادیق مضامین فرعی  مضامین محوری 
دااواو د     عاا ااای  کاارکارد 

 سرکوب -ت  حمای  ۀد گاو
 تقویت کارکرد عاطفی خانواده. 1
 خانوادهتزلزل در کارکرد عاطفی  . 2

، باازنرری در رواب،،  وخطااآزمونبرقراری تعاادل باا  .  1
از    جاانااانا ن، تلاش برای  روزشااا نبا تلاش برای  

ل  ب  جای فرار و سرکوب  أفرزن ان، راهبردهای حل مس
 و انکار، نزدیکی ناشی از درد مشترک

احساااان تاراا و دلتاری برای شااارای، ق ی ،    . 2
،  وگو گفاتدوری از دوساااتاان، عا م تعاامال، نااتوانی در  

 اشتراک در مشکلات در عین ع م اشتراک در پاداش
باز ودیشی در کارکرد  قتصادی 

 داوو د 
 ورود سریع فرزن ان ب  بازار کار. 1
 تغییر جایراه مرد از ق رت اقتصادی خانواده. 2
 تحول صوری کسب و کار. 3

ورود ب  فضااای کار مزازی و دورکاری، اولویت کار  . 1
 وال ینب  تحصیل، احسان مسئولیت نسبت ب  

احسااان نیاز ب  کار ها  اعضااا، دخالت اقتصااادی . 2
 خانواده نیتأمهاسر، ناتوانی پ ر از  

، تغییر شاااکل کار از  وکارکساااببازنرری در نحوه . 3
 اداره/دفتر/مغازه/ارگان/سازمان ب  خان 

 سردرگای نسبت ب  مرجع سلامت. 1 شدن داوو د  محورسلامت
 عل   رواج شب . 2
 ب  عل  ص درص اعتااد  . 3
 م اوم  ییجوسلامت. 4

آن بر   یرگاااریتاأ ضااا  خبرهاا   شااایوخ اخباار زرد و.  1
خاانواده، اهایات ساااواد   محورسااالاماتتصاااایااات  

ای، نررانی بابت اعتااد ب  عل ، ه  مسایر شا ن  رساان 
 با جاع

دا ی، اعتاااد با  شااابا  عل ، طاب  تزویزهاای نباات.  2
هاای  ، طاب ییای و طاب جاایرزین تاا توصااایا نررکال

 های خودسران علای، دارودرمانی
تلاش برای دسااتیابی ب  واکساان و داروهای مورد  . 3

ب  عل ، تحقیق   یصا درصا نیاز ب  هر قیاتی، اعتااد  
 سیستااتیک

ساتی    یهادرمانتغییر نظر م اوم و شیفت نسبت ب   .  4
 م رن یهادرمانو 

 آموزش ا یفرا استقلال فرزن ان در . 1 مدرسه/د وشگا  شدن داوه
 آموز ش ن مز د وال یندانشزو/دانش. 2
 تعه  ص درص  ب  آموزش فرزن ان. 3

درخواساات از فرزن  برای پیریری امور درساای خود،  . 1
ناامی ی وال ین از آموزش فرزن ان، خسااتری وال ین از  

 نیاز فرزن ان ب  آموزش  کردنبرآورده
از طریق ایاترنات/معل     نیادآموزشاجباار والا ین با  .  2

خصاوصای و ایاساتاگرام، جلو زدن از معل  و ات او روی  
 آموزشی مستقل

والا ین  .  3 نررانی  نهااد آموزش،  باا  ما اوم  هاکااری 
 آیا ه تحصیلی فرزن اننسبت ب  

با  نقش قا رتااا  ماادر در ما یریات خاانوار و  بازان یشی در نقش مادر تغییر جایگا  رهبر داوو د  اوعاان 
 ها  نیازهای کارکردی نهاد خانواده  کردنبرآورده

آیایان  تاحاو  رسااو  در  هاا   
 داوو دگی

 های مربوط ب  یرخ  زن گی حاف مراس . 1
 قطع رابط  با اطرافیان و تاگ کردن داما  رواب،. 2

 های مربوط ب  تول ، ازدواج، مرگحاف مراس . 1
باا اطرافیاان و تااگ کردن داماا     وآما رفاتکااهش  .  2

 کردن رواب،، مزازی1  ۀرواب، ب  فامیل درج
تلاش برای سااااختن تفریحاات جا یا ، اولویات یاافتن  خانری ش ن تفریح  داوو د  مرجع فر غت   لذت

جاای تفریحاات خاانری مااناا  دیا ن فیل  در خاانا  با 
 تفریح ب  اعضای خانواده مح ودکردنسیااا،  
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سپاسگزاری 
از داوران محتــرم و ناشــناس نشــریه کــه بــا دقــت و موشــکافی علمــی، وقــت ارزشــمند خــود را 
صــرف داوری نمودنــد، صمیمانــه سپاســگزاری می‌کنیــم؛ نظــرات ســازنده و راهنمایی‌هــای 
ارزشــمند ایشــان، بــه ارتقــای کیفیــت علمــی ایــن پژوهــش کمــک شــایانی کــرده اســت. قــدردان 
زحمــات و تعهــد علمــی ایــن عزیــزان هســتیم و از همراهــی و پشــتیبانی نشــریه در ایــن مســیر، 

سپاســگزاریم.

مشارکت درصدی نویسندگان
مشــارکت نویســندۀ اول 40%، نویســندۀ دوم 30%، نویســندۀ ســوم 20% و نویســندۀ چهــارم %10 

بــوده اســت. 

تعارض منافع
به‌موجــب ایــن توافقنامــه‏، نویســندۀ مســئول مقالــه از جانــب ســایر نویســندگان اعــام می‏کنــد 
کــه در رابطــه بــا انتشــار مقالــۀ ارائــه شــده آن‌هــا به‌طــور کامــل از چالش‌هــای اخلاق‌نشــر، نظیــر 
ســرقت علمــی / ادبــی، ســوء رفتــار، جعــل داده‏هــا و یــا ارســال و انتشــار دوگانــه پرهیــز کرده‌انــد. 
به‌عــاوه، بــرای انتشــار ایــن اثــر منافــع تجــاری وجــود نــدارد و نویســندگان در قبــال ارائــه اثــر 

خــود، وجهــی از مؤسســه یــا شــخص ثالثــی دریافــت نکرده‏انــد.

کتابنامه
- ارحامــی، آســیه، )1399(. »دربــاره مقابلــه بــا شــیوع ویــروس کرونــا )28(. چالش‌هــای 
خانــوادۀ ایرانــی در مواجهــه بــا کرونــا«. گــزارش ب 16976، دفتــر مطالعــات آمــوزش و فرهنــگ 

مجلــس شــورای اســامی.
ــا بــر ســبک زندگــی  - اســکندریان، غلامرضــا، )1399(. »ارزیابــی پیامدهــای ویــروس کرون
کیــد بــر الگــوی مصــرف فرهنگــی(«. ارزیابــی تأثیــرات اجتماعــی، ویژه‌نامــه پیامدهــای  )بــا تأ

شــیوع ویــروس کرونا-کوویــد 19، 2: 85-65. 
- اینگلهــارت، رونالــد، )1382(. تحــولات فرهنگــی در جوامــع صنعتــی. ترجمــۀ مریــم وتــر، 

تهــران: انتشــارات کویــر.
در  فرهنگــی  تغییــرات  جامعه‌شناســی   .)1383( احمــد،  غیاثونــد،  و  تقــی؛  آزادارمکــی،   -

ایــران. تهــران: نشــر آن.
انتشـــارات  تهـــران:  ایـــران.  خانـــواده  جامعه‌شناســـی   .)1390( تقـــی،  ارمکـــی،  آزاد   -

ســـمت.
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نظریه‌هــای جامعه‌شناســی. چــاپ پانزدهــم، تهــران:  - توســلی، غلامعبــاس، )1388(. 
انتشــارات ســمت.

کرونــا  ویــروس  اضطــراب  »پیش‌بینــی   .)1400( الهــام،  اســکندری،  و  مریــم؛  دانیالــی،   -
تازه‌هــای  ســایبرکندریا«.  و  هیجــان  شــناختی  تنظیــم  راهبردهــای  آوری،  تــاب  براســاس 

https://icssjournal.ir/article-1-1261-fa.html  .71-61  :)4(23 علوم‌شــناختی، 
کبــری، فاطمــه، )1396(.  - دهقانــی، محســن؛ اســماعیلیان، نســرین؛ روشــن، محمــد؛ و ا

طــاق )ابعــاد روان‌شــناختی، عاطفــی و قانونــی(. تهــران: انتشــارات جنــگل، جاودانــه.
- ذکایــی، محمدســعید، )1399(. هنــر انجــام پژوهــش کیفــی از مســأله‌یابی تــا نــگارش. 

گاه. تهــران: انتشــارات آ
- رضایـی، احمـد؛ و شـعبانی، مریـم، )1393(. »بررسـی رویکـرد تطبیقـی دیدگاه‌های علامه 

طباطبائـی و پارسـونز نسـبت به مدیریـت خانواده«. مجله معرفـت، 23)202(: 119-134.
ح پژوهــش: رویکردهــای کیفــی، کمــی و ترکیبــی.  طــر کرســول، جان‌دبلیــو، )1393(.   -

کیامنــش و مریــم دانــای طوســی، تهــران: جهــاد دانشــگاهی. ترجمــۀ علیرضــا 
تهــران:  ایــران.  در  طــاق   .)1393( پیــام،  روشــنفکر،  و  عبدالحســین؛  کلانتــری،   -

. ن ســا معه‌شنا جا
ــواده در جهــان امــروز. ترجمــۀ افســر افشــار نــادری و  - گرنشــهایم، الیزابــت، )1388(. خان

بیتــا مدنــی، نشــر تهــران.
- گیدنــز، آنتونــی، )1387(. تجــدد و تشــخص - جامعــه و هویــت شــخصی در عصــر جدیــد. 

ترجمــۀ ناصــر موفقیــان، تهــران: نشــر نــو.
- گیدنــز، آنتونــی، )1392(. چکیــده آثــار آنتونــی گیدنــز. ترجمــۀ حســن چاوشــیان، تهــران: 

نشــر ققنــوس.
شــیخ‌زاده،  و  ابولحســن؛  فقیهــی،  محمدســعید؛  تســلیمی،  حســن؛  عابدی‌جعفــری،   -
محمــد، )1390(. »تحلیــل مضمــون و شــبکه مضامیــن؛ روشــی ســاده و کارآمــد بــرای تبییــن 
  .198-151  :)2(  5 راهبــردی،  مدیریــت  اندیشــۀ  کیفــی«.  داده‌هــای  در  موجــود  الگوهــای 

https://doi.org/10.30497/smt.2011.163
- لبیبــی، محمدمهــدی، )1393(. خانــواده در قــرن بیســت‌و‌یکم از نــگاه جامعه‌شناســان، 
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جامعه‌شناســان. انتشــارات  اول. 
- مک‌کارتــی، جیــن؛ و اردواردز، رزالیــن، )1390(. مفاهیــم کلیــدی در مطالعــات خانــواده. 

ترجمــۀ محمدمهــدی لبیبــی، تهــران: نشــر علــم.
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Abstract
Parental abuse damages the foundation of the family in the form of a hidden and 
invisible injury, and considering the importance of the family institution in the 
occurrence of many injuries, it can bring very unfavorable social consequences for the 
society. This study aimed to explore and interpret parental abuse among the families 
of Meybod city in Yazd province. We used a constructivist qualitative approach and 
grounded theory method. Participants were sampled purposively with different parents 
in Meybod. A total of 23 interviews with parents were performed. Data collection 
was performed through semi-structured interviews. The interview transcripts were 
analyzed using grounded theory coding. After analyzing the data, 11 main categories 
were explored which include: committing deviation, financial damage, imposing 
insult and humiliation, children in conditions of indignity and disrespect towards 
themselves.
Keywords: Parental Abuse, Violence, Violation of Dignity, Insult, Maybod.
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1. Introduction
Domestic violence is a disturbing and undeniable reality in today’s world. Social 
and cultural changes have not only reduced the amount of violence, but have 
also made the family face new types of violence (Ghorori et al, 2019). Another 
type of family violence that has been noticed in recent years and the statistics 
have been increasing, is the violence of children and teenagers towards their 
parents (Abbaspuor et al, 2017). Children’s violence against their parents is 
a type of domestic violence that is now internationally recognized as a social 
problem (Holt, 2016). Daily media around the world present various reports 
about children who insult, beat, steal, assault and even kill their parents with 
various motives such as money, revenge, interfering in the choice of lifestyle, 
etc. (Muravyeva et al., 2021:1); In Iran, although there are no clear reports on 
parental abuse, the observations and news from the media show that this issue 
is increasing day by day at different levels of Iranian society. According to the 
statistics available since 2008, after the murder of the wife by the husband, 
the murder of the parents by the children is the most frequent (Sadeghi Fasaei 
and Shabani Afarani, 2016: 5). Parental abuse has different consequences 
for the individual and the family as well as for the society. As a result, it 
is necessary to conduct scientific and detailed research to discover why and 
how parents are abused. The consequences of increased parental abuse not 
only affect the health of the individual and the family, but also threaten the 
health of the society and bring irreparable mental and psychological damage 
to the family and society. Based on this, this research was conducted with 
the aim of discovering the experience and interpretation of parental abuse 
among the families of Meybod city, and the main question of the research is 
how do Meybod parents experience the abuse of their children? What are the 
reasons and grounds for children’s abuse towards their parents? What is the 
parent’s strategy in dealing with child abuse? What are the personal and social 
consequences of parental abuse for parents?

2. Materials and Methods
We used a qualitative approach and a grounded theory method. The grounded 
theory is a methodological approach (Strauss & Corbin, 1998, Charmaz, 
2006). In which data collection, analysis, and theory proceeds reciprocal. 
Participants were sampled purposively in Meybod in Yazd province. A total of 
23 interviews with parents were performed. Data collection were performed 
through semi-structured interviews. The interviews started with general 
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questions and then, more specific and advanced questions were asked to 
achieve the purpose of the research and collect the necessary information. 
Every interview took approximately 60–90 minutes. For data analysis, the 
theoretical coding (Strause & Corbin, 1998) was utilized by three coding levels 
including open coding, axial coding, and selective coding. During the open 
coding, interview texts were reviewed and encoded line by line and a concept 
was assigned for the meaningful phrase of the interviewee talks. In the second 
level of coding, axial coding, the constructed concepts were put together and 
were transformed into categories that were more abstract in comparison to 
primary concepts. At third level of coding, categories were linked together and 
a core category was emerged as the final category.

3. Discussion
As mentioned above, the interview transcripts were analyzed by theoretical 
coding after analyzing the data, 11 main categories were explored which include 
committing deviation, financial damage, imposing insult and humiliation, 
Ignorance, stress and anxiety, social isolation, desperation, normalization, 
impact of parenting, aggressive environment, submission and compromise. 
Finally, “violation of dignity” was emerged as a core category. According to 
the core category, there have been a wide variety of violence that children use 
them against their parents. Also, regards to findings, children have used a lot 
of way to make their parents upset and angry such as ignoring them or being 
indifferent. Children’s not helping their parents in various matters is seen as 
their abuse. Also, the constant and consecutive stress that parents experienced 
by their children’s behavior caused them a lot of suffering and sadness. One 
of the other factors of parental abuse is children’s aggression towards their 
parents, which often children who grow up in violent environments commit 
such behaviors. In other words, Parenting is one of the important reasons for 
causing parental abuse. The parenting methods adopted by the parents affect 
the behavior of the children in the future as well as the proper upbringing. 
Financial problems in the family are other influential factors in parental abuse. 
In some families, insufficient ability to provide for children’s expenses and 
numerous financial conflicts are the reason for children’s mental injuries 
and as a result, retaliating at an older age by applying annoying behaviors to 
parents. As a result, children who have experienced various types of failure 
for various reasons, including financial or emotional reasons, in adulthood, 
aggression and violence are one of their reactions and defense strategies. In 
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the face of children’s violence, some parents remain silent and others give 
up, and some ignore the misbehavior. Consequently, children, by performing 
the mentioned violent behaviors, assault the dignity and reputation of their 
parents and threaten the health of the family and the society as well.

4. Conclusion
As a result, based on the research explored from the interviews, it can be 
interpreted that parental abuse is created during the stages in which parents 
are one of the important elements of its creation. The influence of parenting 
is one of the most important factors in causing parental abuse. In fact, the 
annoying actions of the children are not fulfilling the expectations inherent 
in the role and position of parenthood, which undermines the position of the 
parents in the family and subsequently the society. Therefore, both parents 
and children have played a significant role in the formation and continuation 
of parental abuse, and the importance of conducting scientific and accurate 
research in order to reduce it and build a healthy society with healthy activist’s 
shows the importance of this issue. In general, according to the data obtained 
from the interviews, it can be said that parental abuse is increasing in recent 
years and is often experienced by parents in the form of verbal and emotional 
abuse. Finally, to improve mutual understanding, adjust functions, reduce 
harassment, and train emotional, interactive, and verbal skills by responsible 
organizations, including family support centers, counseling, mass media, etc.
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چکیده
پدیــدۀ والــد‌‌آزاری یــک آســیب پنهــان و نامرئــی اســت کــه می‌‌توانــد زیســت‌‌جهان والدیــن را متأثــر کنــد و باعــث اختــالات 
جــدی در بســتر خانوادگــی شــده و آن را بــا چالش‌هــای زیــادی روبــه‌رو کنــد؛ از ایــن‌رو، ایــن پژوهــش بــا هــدف کشــف 
تجربــه و تفســیر والــدآزاری در بیــن خانواده‌‌هــای شهرســتان میبــد در اســتان یــزد انجــام شــده اســت. رویکــرد پژوهــش 
از  هدفمنــد  نمونه‌‌گیــری  مبتنی‌بــر  نمونه‌‌گیــری  اســت.  نظام‌‌منــد  زمینــه‌‌ای  نظریــۀ  روش  آن  اجــرای  روش  و  کیفــی 
کثــر تنــوع می‌‌باشــد. بــا تعــداد  ۲۳ نفــر از والدیــن در شهرســتان میبــد )اســتان یــزد( مصاحبــۀ  نــوع در دســترس و حدا
نیمه‌ســاختاریافته انجــام شــد. داده‌‌هــا بــا اســتفاده از روش کدگــذاری نظــری مــورد تجزیــه و تحلیــل قــرار گرفتنــد و 
درنهایــت 11 مقولــۀ اصلــی کشــف شــد کــه عبارتنــداز: ارتــکاب انحــراف، آســیب مالــی، توهیــن و تحقیــر، نادیده‌‌انــگاری، 
تحمیــل اســترس و اضطــراب، انــزوای اجتماعــی، اســتیصال، عادی‌‌انــگاری، تأثیــر فرزندپــروری، محیــط پرخاشــگرانه، 
ــود کــه والدیــن مجموعــه آزارهــای عاطفــی، کلامــی، مالــی  ــد ایــن امــر ب تســلیم و ســازش. نتایــج پژوهــش حاضــر مؤی
کــه ســهم  و... اعمال‌شــده توســط فرزنــدان را در شــرایط بی‌‌شــأنی و بی‌احترامــی نســبت بــه خــود تجربــه می‌کننــد 
قابل‌توجهــی در ایجــاد اســترس، تحقیــر، اســتیصال، و تنش‌‌هــای روحــی و روانــی آنــان دارد. درنهایــت، ارائــه آمــوزش‌‌ 
کــز حمایــت خانــواده، مشــاوره،  ازجملــه مرا از ســوی ســازمان‌‌های متولــی،  کلامــی  تعاملــی،  مهارت‌‌هــای عاطفــی، 

ــود فهــم متقابــل، تعدیــل عملکردهــا و کاهــش آزارهــا پیشــنهاد می‌‌شــود. رســانه‌‌های جمعــی و...، در راســتای بهب
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ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

1. مقدمه
 والــدآزاری، واقعیتــی آزاردهنــده و انکارناپذیــر در دنیــای امــروز اســت کــه در ســطح جهانــی 

تمامــی  باوجــود   .)2016 )هالــت،  شده‌‌اســت  شــناخته  اجتماعــی  معضــل  یــک  به‌عنــوان 
کــز مشــاوره  گاهی‌‌هــای اجتماعــی، مراجعــه بــه مرا مداخــات روان‌شناســی و تربیتــی و افزایــش آ
به‌دلیــل خشــونت علیــه والدیــن، آمــار رو بــه افزایشــی داشــته اســت )امیریزدانــی و همــکاران، 
۱۴۰۲(. »کوتــرل« ایــن نــوع خشــونت خانگــی را »والــدآزاری« دانســته و آن را هــر نــوع عملــی از 
ســوی فرزنــد کــه به‌قصــد واردکــردن آســیب فیزیکــی، روان‌شــناختی یــا مالــی بــه والدیــن بــرای 
کنتــرل بیشــتر آنــان اعمــال می‌شــود، بیــان می‌‌کنــد )کنتــرراس و کارمن‌کانــو، 2016: 44(. اخیــراً 
ســایر محققــان اشــاره کرده‌‌انــد کــه ایــن نــوع رفتــار خشــونت‌‌آمیز بــا هــدف ســلطه بــر والدیــن 

ــکاران، 2022(.  ــو و هم ــو لوزان ــود )کان ــام می‌‌ش انج
رســانه‌های سراســر جهــان، روزانــه گزارش‌هــای مختلفــی را درخصــوص فرزندانــی ارائــه 
می‌دهنــد کــه بــا انگیزه‌هــای مختلفــی ماننــد: پــول، انتقام‌جویــی، دخالــت در انتخــاب شــیوۀ 
زندگــی و...، والدیــن خــود را مــورد توهیــن، ضــرب و شــتم، ســرقت، تعــرض و حتــی قتــل قــرار 
به‌دلایلــی  والدیــن  از  بســیاری  بااین‌وجــود  امــا  1(؛   :2021 همــکاران،  و  )موراویــوا  می‌دهنــد 
ــا تــرس از این‌کــه در صــورت گــزارش چــه اتفاقــی بــرای  ــه احســاس شــرمندگی، گنــاه و ی ازجمل
فرزندشــان می‌افتــد، تمایلــی بــه ارائــه گــزارش در این‌خصــوص ندارنــد )کنیــر و میلــور، 2007: 
امــا  نــدارد،  والــد‌‌آزاری وجــود  زمینــۀ  گزارش‌هــای شــفافی در  آن‌کــه  بــا  نیــز  ایــران  در   .)204
مشــاهدات و اخبــار واصلــه از رســانه‌ها نشــان از افزایــش روزافــزون ایــن مســأله در ســطوح 
مختلــف جامعــه دارد. براســاس آمــاری کــه از ســال 1388 وجــود دارد، پــس از قتــل زن توســط 
شــوهر، قتــل والدیــن توســط فرزنــدان بیشــترین فراوانــی را داشــته اشــت )صادقی‌فســایی و 

.)۵  :۱۳۹۶ شــعبانی‌افارانی، 
تحقیقــات نشــان می‌‌دهــد در دوران معاصــر، والدیــن از آزار ‌فرزندانشــان در امــان نبــوده 
گنــاه، انــدوه ناشــی از آزار، بــر زندگــی  و ترکیبــی از احساســات اســترس، نگرانــی، درماندگــی، 
ــا تغییــر خانــواده در دوران معاصــر، مؤلفه‌‌هــای  آن‌هــا ســایه افکنــده اســت )بــل، 2018: 11(. ب
ســنتی انســجام‌‌بخش ســن و جنســیت، تــا حــدود زیــادی رنگ‌باخته‌انــد و مــرد بــودن و مســن 
ــایی  ــود )صادقی‌فس ــوب نمی‌ش ــواده محس ــی در خان ــی و لازم حکمران ــی کاف ــر دلیل ــودن دیگ ب
و شــعبانی‌افارانی، ۱۳۹۶: ۳۰(. تغییــر ســبک‌‌های فرزندپــروری و تأثیــرات فضــای مجــازی، 
اقتــدار والدیــن در خانــواده را نســبت بــه گذشــته کاهــش بخشــیده و مســائلی را بــرای والدیــن 
در پــی داشــته اســت؛ به‌‌طوری‌کــه افزایــش خشــونت نســبت بــه والدیــن غیرقابــل انــکار اســت 
ــایی و  ــت )صادقی‌فس ــده اس ــن ش ــط والدی ــت توس ــی از آزار و اذی ــواع متفاوت ــۀ ان ــبب تجرب و س

شــعبانی‌افارانی، ۱۳۹۶؛ بوبیــک، 2004(. 
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کاوی پدیدۀ والدآزاری در بین خانواده‌‌های میبدی وا

درواقــع، والــدآزاری یــک معضــل اجتماعــی اســت کــه در مقایســه بــا ســایر اشــکال خشــونت 
ــن و  ــت )بکم ــده اس ــع ش ــه واق ــر موردمطالع ــرآزاری کمت ــودک آزاری و همس ــون ک ــی چ خانوادگ
همــکاران، 2017(. برخــی مطالعــات نشــان‌داده‌اند کــه پیامدهــای افزایــش والــدآزاری نه‌تنهــا 
ســامت فــرد و خانــواده را تحت‌‌تأثیــر قــرار می‌‌دهــد، بلکــه ســامت جامعــه را نیــز تهدیــد می‌‌کنــد 
و آســیب‌‌های روحــی و روانــی جبران‌‌ناپذیــری را بــرای خانــواده و جامعــه بــه ارمغــان مــی‌‌آورد. 
والــد‌‌آزاری در قالــب یــک آســیب پنهــان و نامرئــی نه‌تنهــا می‌توانــد بنیــان خانــواده را تضعیــف 
ج از  کنــد، بلکــه موجــب خشــونت‌ها و پیامدهــای اجتماعــی زیــادی اســت کــه در محیــط خــار
خانــه و در فضــای عمومــی نمــود پیــدا می‌کنــد )صادقی‌فســایی و شــعبانی‌افارانی، ۱۳۹۶: ۵(. 
مطالعــات اخیــر نشــان‌داده‌‌اند کــه والــد‌‌آزاری بــا خشــونت والدیــن علیــه فرزنــدان مرتبــط اســت. 
ایــن نــوع خشــونت ارتبــاط تنگاتنگــی بــا اســتفاده از خشــونت در آینــده و روابط با نزدیــکان دارد 
کادمیــک  )بنــدورا، 1977(؛ بنابرایــن بســیار مهــم اســت کــه ایــن موضــوع ازســوی مطالعــات آ

موردتوجــه و بررســی قــرار گیــرد )بــرک و همــکاران، 2019:7(. 
ــود  ــرو وج ــالم، درگ ــه‌ای س ــب آن جامع ــالم و متعاق ــوادۀ س ــک خان ــکل‌گیری ی ــد ش بی‌تردی
روابطــی صمیمانــه و برخــوردار از احتــرام متقابــل در بیــن اعضــای خانــواده اســت؛ درواقــع، 
پدرســالاری‌ها  کــه  آسیب‌زاســت  انــدازه  به‌همــان  فرزندســالاری‌ها  خانــواده،  اندرونــی  در 
متزلــزل  را  خانــواده  نهــاد  همان‌قــدر  کــودکان  حقــوق  بــه  یک‌ســویه  توجــه  مشکل‌‌زاســت؛ 
می‌ســازد کــه بی‌توجهــی بــه کودک‌آزاری‌هــا آن را تضعیــف می‌کنــد؛ بنابرایــن توجــه بــه حقــوق 
والدیــن و جلوگیــری از پدیــده والــدآزاری به‌انــدازه توجــه بــه حقــوق کــودکان -و چه‌بســا بیــش 
از آن- بــرای ایجــاد تعــادل در روابــط بیــن اعضــای خانــواده، ضــروری می‌نمایــد؛ بنابرایــن، 
ــدآزاری پرداختــه شــود و بــرای  ــا روش‌‌هــای کیفــی بــه مفهــوم و پیامدهــای وال الزامــی اســت ب
کاهــش پیامدهــا، راهکارهــای درمــان آن به‌صــورت عمیــق مــورد تحقیــق و بررســی قــرار گیــرد. 
کاوی پدیــدۀ والــدآزاری و شناســایی درک و فهــم والدیــن در این‌زمینــه، می‌‌توانــد  بنابرایــن وا

کمــک شــایانی در درک ایــن پدیــده داشــته باشــد.
شــهر میبــد از دیربــاز شــهری ســنتی و دینــی، مزیّــن بــه مشــخصه‌‌های برجســتۀ دیــن‌‌داری 
و فرهنــگ هم‌زیســتی مســالمت‌‌آمیز اســت. هرچنــد در ایــن جامعــه هم‌چنــان شــاهد حضــور 
پررنــگ ارزش‌هــا و الگوهــای ســنتی، دینــی و خانوادگــی هســتیم، ولــی تحــولات در عرصــۀ 
مــدرن،  فناوری‌‌هــای  بــه  دسترســی  و  مهاجرت‌‌پذیــری  گردش‌‌گــری،  تجــارت،  صنعــت، 
تغییــرات اجتماعــی و فرهنگــی فراوانــی را در ایــن شــهر رقــم زده اســت؛ به‌طوری‌کــه ایــن شــهر 
در ســال‌های اخیــر به‌ســبب صنایــع، به‌ویــژه صنعــت کاشــی و ســرامیک، شــاهد مهاجر‌پذیــری 
 %25 حاضــر  درحــال  و  بــوده  خارجــی  اتبــاع  و  کشــور  اســتان‌های  از  برخــی  از  قابل‌توجهــی 
کنان ایــن شــهر از مهاجرانــی بــا فرهنگ‌هــای مختلــف تشــکیل شــده اســت کــه تغییــرات و  ســا
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میــزان انحرافــات در ایــن شــهر را افزایــش بخشــیده اســت )زارعــی و همــکاران، 1402(. اخیــراً، 
رونــد کاهــش ازدواج و افزایــش آمــار طــاق در ایــن شــهر مشــهود اســت و ایــن نشــان‌دهندۀ 
وجــود تغییــرات در روابــط خانوادگــی اســت. گســترش ارزش‌هــای مــدرن مبتنی‌بــر فردگرایــی، 
مصرف‌‌گرایــی، ســودمحوری، خودمحــوری و فرزندســالاری و اســتقبال نســل جدیــد از ایــن 
تغییــرات، تعارضــات رفتــاری، فکــری و ارزشــی را افزایــش بخشــیده اســت )فرهمنــد، 1396(؛ 
به‌طوری‌کــه بــا ایــن تغییــرات، جایــگاه‌ و شــأن ارزشــمند و ســنتی والدیــن و ارزش‌هــای احتــرام، 
اســت.  یافتــه  افزایــش  کشــیده شــده و درگیری‌‌هــای درون‌خانوادگــی  بــه چالــش  اطاعــت، 
ــدآزاری در میبــد در دســترس نیســت، امــا  گرچــه هیــچ تحقیــق پژوهشــی و دادۀ آمــاری از وال ا
مشــاهدات میدانــی، تعارضــات خانوادگــی و انــواع آزار نســبت بــه والدیــن و تبعــات مختلــف 
به‌عنــوان  منطقــه،  ویــژۀ  فرهنگــی  بافــت  به‌دلیــل  کــه  موضوعــی  می‌‌کنــد.  تأییــد  را  آن 
ــزوم توجــه جامعــۀ علمــی، به‌ویــژه از  پدیــده‌ای پنهــان و آســیب‌‌زا مخفــی مانــده اســت، ولــی ل
منظــر جامعه‌شــناختی در راســتای سبب‌شناســی و اقدامــات مداخلــه‌ای را الزامــی می‌‌کنــد. 
برهمین‌مبنــا، ایــن پژوهــش بــا هــدف کشــف تجربــه و تفســیر والــدآزاری در بیــن خانواده‌‌هــای 

شــهر میبــد انجــام شــده اســت.
آزار  میبــدی  والدیــن  کــه  اســت  ایــن  پژوهــش  اصلــی  مســألۀ  پژوهــش:  پرســش‌های 
فرزنــدان را چگونــه تجربــه می‌‌کننــد؟ دلایــل و زمینه‌هــای شــکل‌گیری آزار فرزنــدان نســبت 
بــه والدیــن چیســت؟ اســتراتژی والدیــن در مواجهــه بــا آزار فرزنــدان چیســت؟ والــدآزاری چــه 

تبعــات فــردی و اجتماعــی را بــرای والدیــن به‌همــراه دارد؟ 

2. پیشنۀ پژوهش
2-1. پیشینۀ تجربی 

باوجــود اهمیــت مســأله والــدآزاری، تحقیقــات اندکــی در ایــن رابطــه بــا رویکــرد جامعه‌‌شناســی 
انجــام شــده ‌‌اســت. در ادامــه، مرتبط‌‌تریــن و نزدیک‌‌تریــن تحقیقــات در رابطــه بــا موضــوع 

پژوهــش حاضــر ارائــه شــده‌‌اند. 
»عباس‌پــور« و همــکاران )۱۴۰۳(، در تحقیــق خــود بــا پژوهــش توصیفــی از نــوع علّــی 
مقایســه‌ای در شهرســتان دورود بــه ایــن نتیجــه رســیدند کــه مــادرآزاری در بیــن پســران شــهری 
کن روســتا و در بیــن دانش‌آمــوزان مقاطــع متوســطۀ اول نســبت  در مقایســه بــا پســران ســا
بــه دانش‌‌آمــوزان متوســطۀ دوم شــیوع بیشــتری دارد. »امیریزدانــی« و همــکاران )1402(، بــا 
روش تحلیــل مضمــون بــه ایــن نتیجــه رســیدند کــه ناســازگاری بــا والدیــن، خانــوادۀ گسســته 
و پریشــان، تعیین‌‌گرهــای اقتصــادی و اجتماعــی، سرپرســتی توهین‌آمیــز والدیــن از عوامــل 
اساســی و زمینه‌ســاز والــدآزاری هســتند. عباس‌پــور و همــکاران )۱۴۰۲(، بــا روش کمّــی بــا تعــداد 
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کاوی پدیدۀ والدآزاری در بین خانواده‌‌های میبدی وا

نمونــۀ ۷۷۹ دانش‌آمــوز کــرد نشــان‌دادند کــه انســجام خانوادگــی از قوی‌تریــن پیش‌‌بین‌‌هــای 
والــدآزاری درمیــان نوجوانــان اســت کــه به‌صــورت مســتقیم و غیرمســتقیم ازطریــق خشــونت 
دارد.  معنــی‌‌داری  اثــر  والــدآزاری  بــر  تــاب‌آوری  و  عزت‌نفــس  زناشــویی،  تعــارض  خانگــی، 
کــه باوجــود  »یوســفی« و همــکاران )۱۴۰۰( در تحقیــق خــود بــه ایــن نتیجــه دســت‌یافتند 
مبانــی مســتحکم حقوقــی در زمینــۀ جرم‌‌انــگاری علیــه خشــونت خانگــی نســبت بــه والدیــن، 
از ایــن ظرفیــت حقوقــی بهره‌منــدی مطلوبــی صــورت نگرفتــه اســت. نتایــج پژوهــش »کشــاورز« 
و  والدیــن  تعارضــات  زمینه‌ســاز  عوامــل  بیــن  از  کــه  می‌دهــد  نشــان   )۱۳۹۹( همــکاران  و 
نوجوانــان، ســبک فرزندپــروری و روش‌هــای تربیتــی آن‌هــا بیشــترین نقــش را در بروز مشــکلات 
و به‌ویــژه تعــارض والد-نوجــوان دارنــد. نتایــج پژوهــش »حســین‌پناهی« و »گــودرزی« )۱۳۹۷( 
نشــان می‌دهــد کــه آمــوزش مؤلفه‌هــای نظریــۀ انتخــاب بــر کاهــش تعــارض مادر-فرزنــدی 
ل و کاهــش  مؤثــر اســت، به‌گونــه‌ای کــه ایــن آمــوزش به‌طــور معنــاداری بــر افزایــش اســتدلا
پرخاشــگری اثربخــش اســت، امــا بــر کاهــش خشــونت اثــر معنــی‌داری نــدارد. صادقی‌فســایی 
به‌صــورت  خشــونت  تجربــۀ  کــه  نشــان‌دادند  خــود  مطالعــۀ  در   )۱۳۹۶( شــعبانی‌افارانی  و 
کم‌وبیــش در بیــن همــۀ والدیــن در ســه دســتۀ عاطفــی، مالــی و فیزیکــی وجــود داشــته اســت.

بــه  اروپــا  ســطح  در  تحقیــق   ۴۵ از  کلــی  گــزارش  یــک  در   )۲۰۲۴( همــکاران  و  »راجــرز« 
ــت؛  ــش اس ــه افزای ــن رو ب ــبت‌به والدی ــدان نس ــونت فرزن ــزان خش ــه می ــیدند ک ــه رس ــن نتیج ای
گذشــته میــزان آن دو برابــر شــده‌ اســت. بیشــترین والــدآزاری از  کــه در دو دهــۀ  به‌گونــه‌ای 
ســوی فرزندانــی اســت کــه از والدیــن خــود مراقبــت می‌کننــد و در حیــن مراقبــت آنــان را مــورد 
آزار و اذیــت قــرار می‌دهنــد. »جیمنز-گرانــادو« و همــکاران )2023( در تحقیــق خــود بــا 354 
کــه والدیــن درگیــر در خشــونت از ســوی فرزنــدان، اغلــب  نمونــه بــه ایــن نتیجــه رســیدند 
ســرزنش  احســاس  بــا  کــه  می‌‌کننــد  تجربــه  را  اجتماعــی  حمایــت  کمبــود  و  قضــاوت  شــرم، 
اســت.  همــراه  خودکارآمدی‌‌شــان  از  آن‌هــا  درک  بدترشــدن  هم‌چنیــن  و  درماندگــی  خــود، 
ــل  ــی عوام ــه بررس ــص ب ــرد متخص ــا 25 ف ــی ب ــه‌‌ای کیف ــکاران )2022( در مطالع ــول« و هم »اوت
چالش‌‌برانگیــز خشــونت فرزنــدان علیــه والدیــن پرداختنــد. نتایــج آن‌هــا نشــان‌داد کــه ســامت 
روان، ســوءمصرف مــواد، حضــور در باندهــای خــاف از عوامــل اصلــی خشــونت فرزنــد بــه 
والــد اســت. بــه بــاور متخصصیــن روش‌هــای کنونــی گــزارش خشــونت فرزنــدان علیــه والدیــن 
کارآمــد بــوده و ممکــن اســت تأثیــر مخربــی بــر خانواده‌هــا داشــته باشــد. نتایــج »کانولوزانــو«  نا
و همــکاران1 )۲۰۲۱( نشــان می‌دهــد کــه شــیوه‌های انضباطــی تنبیهــی ماننــد تنبیــه فیزیکــی و 
ــکاران2  کی« و هم ــا ــد. »ساس ــش می‌ده ــن را افزای ــه والدی ــبت ب ــونت‌آمیز نس ــار خش ــی، رفت روان
کــودکان مبتــا بــه خشــونت نســبت بــه والدیــن،  کــه  )۲۰۲۱( در تحقیــق خــود نشــان‌دادند 
به‌طــور معنــی‌داری نســبت بالاتــری از تجربــۀ آزار فیزیکــی و روانــی را داشــته و شــاهد خشــونت 
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کثــر  ا کــه  نشــان‌داد   )۲۰۲۰( »مارتیــن«3  و  »کورتینــا«  تحقیــق  نتایــج  بوده‌انــد.  والدیــن  بیــن 
کــه معمــولاً توهیــن بــوده اســت، مرتکــب شــده‌اند. »ســوارز  مشــارکت‌کنندگان یــک رفتــار را 
رلینگــو« و همــکاران4 )۲۰۲۰( در پژوهــش خــود نشــان‌دادند کــه تفــاوت اصلــی بیــن دختــران و 
ــر در  ــن متغی ــه ای ــت ک ــی اس ــبکه‌های اجتماع ــایت‌های ش ــکل‌زا از س ــتفادۀ مش ــران، در اس پس
دختــران بیشــتر منجــر بــه خشــونت علیــه والدیــن می‌شــود. »ســیمونس« و همــکاران5 )۲۰۲۰(، 
نتایــج ایــن تحقیــق نشــان می‌دهــد کــه پســران بیــش از دختــران بــه اعمــال خشــونت پرداختــه 
و پــدران بیــش از مــادران مــورد خشــونت واقع‌شــده‌اند. »آریــاس ریــورا« و »گارســیا«6 )۲۰۲۰(، 
خانوادگــی،  نظــم  اســترس،  انســجام،  تک‌والــدی،  ماننــد:  عواملــی  می‌دهــد  نشــان  نتایــج 
ــا هم‌ســالان در  ســابقۀ خشــونت، اختــالات بالینــی، مشــکلات در مدرســه و روابــط خشــونت ب
شــکل‌گیری و تشــدید ایــن پدیــده می‌توانــد مؤثــر باشــد. نتایــج تحقیــق »ســیجو« و همــکاران7 
)۲۰۲۰( نشــان‌داد نوجوانانــی کــه توســط والدیــن خــود مــورد خشــونت واقــع ‌شــده بودنــد، بیشــتر 
دچــار ناســازگاری‌های روانــی، تحصیلــی و شــخصی بــوده و از ســویی دیگــر، نوجوانانــی کــه 
درگیــر مســائل روانــی یــا فیزیکــی بودنــد، بیشــتر والدیــن خــود را مــورد خشــونت قــرار می‌‌دادنــد.

مطالــب پیشــین نشــان می‌دهــد کــه تحقیقــات در زمینــۀ والــدآزاری بــه یافته‌هــای مهمــی 
کثــر مطالعــات در زمینــۀ روابــط و تعارضــات والد‌-فرزنــد و علــل  دســت‌یافته‌اند. در ایــران ا
خانوادگــی آن تمرکــز داشــته‌اند؛ درحالی‌کــه تأثیــرات عوامــل اقتصــادی، اجتماعــی، فرهنگــی 
و ســاختاری در تحقیقــات نادیــده گرفتــه شــده اســت. در کشــورهای دیگــر نیــز، رشــد مطالعــات 
در ایــن حــوزه مشــهود اســت. در ایــن تحقیقــات، عمدتــاً بــه موضوعاتــی ماننــد رابطــۀ خشــونت 
علیــه والدیــن بــا شــیوه‌های فرزندپــروری و ســایر متغیرهــا ماننــد: ســابقۀ خشــونت، ویژگی‌هــای 
شــخصیتی و روانــی، ســوءمصرف مــواد مخــدر، ســن، جنســیت و... پرداخته‌‌‌انــد. تقریبــاً همــۀ 
و  محــدود  فهمــی  و  کرده‌انــد  نــگاه  والــدآزاری  موضــوع  بــه  محــدود  منظــری  از  تحقیقــات 
ناقــص از مفاهیــم و نظریــات خــاص در این‌زمینــه ارائــه نموده‌انــد؛ هم‌چنیــن، بســیاری از 
مطالعــات بیشــتر بــه خشــونت و آزار کــودکان و نوجوانــان نســبت بــه والدیــن تمرکــز داشــته‌اند، 
کــه به‌نظــر می‌رســد محــدود ســاختن پژوهش‌هــا بــه ایــن مقطــع ســنی -بــا توجــه بــه ســاختار 
خانوادگــی متفــاوت در فرهنگ‌هــا، زوایــای بســیار زیــادی از خشــونت نســبت بــه والدیــن را 
در ســنین جوانــی و میان‌ســالی در مرحلــۀ شــغل‌‌یابی، ازدواج، پــس از ازدواج و فرزنــدآوری 
کــه نبــود اتفاق‌نظــر و  کرده‌انــد  کمّــی توجــه  پنهــان می‌ســازد. مطالعــات عمدتــاً بــه رویکــرد 
اجمــاع در زمینــۀ مقیاس‌هــای ســنجش ایــن مســأله، تعمیم‌پذیــری یافته‌هــا را بــا مشــکل 
روبــه‌رو ســاخته اســت کــه بــا توجــه بــه زوایــای بســیار پنهــان مســأله والــدآزاری و زمینه‌‌منــدی 
فرهنگی-اجتماعــی آن، به‌نظــر می‌رســد بــرای بهبــود درک ایــن مســأله، نیــاز بــه تحقیقــات 

ــر آن وجــود دارد. ــا هــدف بررســی عمیق‌ت کیفــی ب
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کاوی پدیدۀ والدآزاری در بین خانواده‌‌های میبدی وا

2-2. چارچوب مفهومی
یکــی از مناقشــات پژوهش‌هــای کیفــی و کمّــی، کاربــرد نظریــه اســت. در پژوهش‌هــای کیفــی، 
چارچــوب نظــری آن‌گونــه کــه در روش‌هــای کمّــی مرســوم اســت، وجــود نــدارد؛ امــا می‌تــوان 
از رویکردهــای مختلــف نظــری بــه شــیوه‌های متفاوت‌تــری از روش اثبات‌‌گرایانــه اســتفاده 
نمــود. در ایــن نــوع پژوهــش نظریه‌هــا می‌تواننــد به‌مثابــه راهنمــای عمومــی مدنظــر قــرار 
گیرنــد و در بــاز شــدن ذهــن محقــق، توجــه بــه نــکات، روندهــا و ابعــاد محــوری میــدان مطالعــه 
ح ســؤال‌های اساســی، نقشــی کلیــدی ایفــا می‌نمایــد. در  و ارائــه چارچــوب مفهومــی جهــت طــر
ادامــه نزدیک‌‌تریــن و مرتبط‌‌تریــن نظریــات در رابطــه بــا موضــوع تحقیــق بررســی خواهنــد شــد.

»یــوری برونفــن برنــر«8  واضــع نظریــۀ سیســتم‌های بوم‌شــناختی، در بررســی خشــونت 
انســان‌ها به‌طــور  بــه عقیــدۀ وی  کیــد دارد.  تأ بــر ماهیــت رشــد و محیــط رشــد  خانوادگــی 
هم‌چــون  محیط‌هــا  ایــن  می‌کننــد.  زندگــی  زیــادی  متفــاوت  محیط‌هــای  در  هم‌زمــان 
متصــل  یک‌دیگــر  بــه  نظام‌منــدی  به‌طــور  و  گرفته‌انــد  قــرار  یک‌دیگــر  درون  گردونه‌هایــی 
ــا  ــه درپــی آن اســت ت ــد )آریــن، ۱۳۸۷: ۸(. ایــن نظری ــر روی یک‌دیگــر تأثیرگذارن می‌شــوند و ب
دریابــد مــردم چگونــه بــا محیــط خــود منطبــق می‌شــوند و درواقــع بــه درک افــراد در زمینــۀ آن‌ها 
کمــک می‌کنــد. بــرای درک رشــد یــک فــرد، سیســتم‌های مختلــف بایــد به‌عنــوان یــک کل درک 
شــوند تــا بفهمیــم چگونــه بــر مســیر زندگــی آن شــخص تأثیــر می‌گذارنــد )اولیــور، 2018: 31(. 
نظریــۀ سیســتم‌های بوم‌شــناختی بــه محقــق اجــازه می‌دهــد تــا نحــوۀ تأثیرگــذاری هــر فــرد 
خ‌دنده‌هــای فــردی در یــک سیســتم مکانیکــی بــر یک‌دیگــر  در خانــواده را دقیقــاً ماننــد چر
مــورد بررســی قــرار دهــد )اولیــور، 2018: 34(. ایــن نظریــه بیــان می‌‌کنــد کــه تعــارض یــا اســترس 
در خانــواده ممکــن اســت منجــر بــه خشــونت خانوادگــی شــود. استرســی کــه از طــرق مختلــف 
من‌جملــه فقــر، شــرایط بــد زندگــی، بیــکاری و... ایجــاد می‌شــود و بــر کل سیســتم خانــواده 
ــواده به‌درســتی کار  ــا چنــد بخــش از نظــام خان اســترس وارد می‌کنــد؛ درواقــع زمانی‌کــه یــک ی

نمی‌کننــد، باعــث ازهم‌گســیختگی در نظــام خانــواده می‌شــود )اولیــور، 2018: 31(.
»بامرینــد« 9 در نظریــۀ ســبک فرزندپــروری بــا رویکــرد تیپ‌شناســی معتقــد اســت کــه تفــاوت 
در ترکیــب عناصــر اصلــی فرزندپــروری )ماننــد: گرم‌‌بــودن، درگیربــودن، نظــارت و سرپرســتی( 
تغییراتــی در چگونگــی پاســخ‌های کــودک بــه تأثیــر والدیــن ایجــاد می‌کنــد )پرچــم و همــکاران، 
۱۳۹۱: ۱۱۹(. هــر خانــواده شــیوه‌های خــاص خــود را در پــرورش فــردی و اجتماعــی فرزندانــش 
مورداســتفاده قــرار می‌دهــد. ایــن شــیوه‌ها کــه بــه آن شــیوه‌های فرزندپــروری می‌گوینــد، متأثــر 
از عوامــل مختلــف فرهنگــی، سیاســی، اقتصــادی، اجتماعــی و... اســت )هــاردی و همــکاران، 
1993: 18(. ســبک‌های فرزندپــروری یــا شــیوه‌های تربیتــی والدیــن بــر بــروز نابهنجاری‌هــای 
ــدۀ  ــد پیش‌بینی‌‌کنن ــروری می‌توان ــبک فرزندپ ــی دارد. س ــود توجه ــار در خ ــدان آث ــاری فرزن رفت
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رشــد روانــی اجتماعــی، عملکــرد تحصیلــی، رفــاه و ســامت و حتــی مشــکلات رفتــاری فرزنــدان 
در آینــده باشــد. شــیوه‌های فرزندپــروری والدیــن هــم یــک عامــل ایجادکننــده و هــم یــک 
عامــل بازدارنــدۀ رفتارهــای ضداجتماعــی نظیــر خشــونت خانگــی علیــه کــودکان و نوجوانــان 

اســت )یعقوبی‌دوســت و عنایــت،۱۳۹۳: ۶۲(. 
کامــی- نا نظریــۀ  عنــوان  بــا  بعضــاً  کــه  »برکوویتــز«  شــناختی-نوتداعی‌‌گری  نظریــۀ 

پرخاشــگری از آن یــاد می‌شــود، در زمــرۀ مهم‌تریــن و پربارتریــن نظریه‌هــا در تحقیــق درمــورد 
خشــونت و پرخاشــگری قــرار داشــته اســت )برویــر و الســون، 2017: 1(. نظریه‌پــردازان تئــوری 
کامــی همــواره به‌نوعــی پرخاشــگری منجــر می‌گــردد و پرخاشــگری  کامــی معتقــد بودنــد کــه نا نا
کامــی همیشــه  کامــی اســت؛ امــا به‌نظــر برکوویتــز10 نا نیــز به‌نوبــۀ خــود نتیجــه و حاصــل نوعــی نا
کنشــی  کامــی به‌عنــوان یــک ســازوکار آمــاده، بــرای وا منجــر بــه پرخاشــگری نمی‌شــود و نا
کنش‌هــای  پرخاشــجویانه عمــل می‌کنــد و تکــرار فزآینــدۀ آن به‌تدریــج تمایــل فــرد را بــه وا
پرخاشــجویانه تقویــت می‌کنــد )محســنی‌تبریزی و رحمتــی، ۱۳۸۱: ۱۳۸(. در زمینــۀ والــدآزاری 
کامی و شکســت  کامی-پرخاشــگری قابلیــت کاربــرد در زمینــۀ تحلیــل تأثیر احســاس نا نظریــۀ نا

فرزنــدان در بــروز آزار را خواهــد داشــت. 

3. روش‌‌شناسی پژوهش
رویکــرد مورداســتفاده در ایــن پژوهــش رویکــرد کیفی-تفســیری و روش اجــرای آن روش نظریۀ 
ــراد  ــی آن اف ــه در ط ــت ک ــی اس ــدی تعامل ــی، فرآین ــش کیف ــد. پژوه ــد می‌باش ــه‌ای نظام‌‌من زمین
گاه می‌ســازند. منظــور از نظریــۀ زمینــه‌ای، نظریــه  موردمطالعــه، پژوهشــگر را از زندگــی خــود آ
گــردآوری و  کــه در طــی فرآینــد پژوهــش به‌صــورت نظام‌منــد  برگرفتــه از داده‌هایــی اســت 
کاوی پدیــدۀ  تحلیــل شــده‌اند. بــا توجــه بــه این‌کــه در ایــن پژوهــش از یک‌ســو به‌دنبــال وا
والــدآزاری و فهــم و تفســیر تلقــی والدیــن از مفهــوم آزار بــوده و از ســویی دیگــر، به‌دلایلــی ماننــد: 
عــدم انجــام پژوهــش قابل‌توجــه، امتنــاع والدیــن از بیــان آزار و...، بــا فقــر نظریه‌پــردازی و 
کیفــی به‌منظــور دســتیابی بــه  مفهوم‌ســازی در این‌زمینــه روبــه‌رو هســتیم؛ بنابرایــن روش 

ــر از زوایــای ایــن مســأله انتخــاب گردیــد.  شــناختی عمیق‌ت
میــدان مطالعــۀ شهرســتان میبــد در اســتان یــزد می‌‌باشــد. نمونــۀ مبتنی‌بــر نمونه‌‌گیــری 
جنســیت،  )براســاس:  تنــوع  کثــر  حدا ســپس  و  ابتــدا(  )در  دســترس  در  نــوع  از  و  هدفمنــد 
ســنی  شــروع  پژوهــش  ایــن  در  اســت.  مهاجــر(  و  آزار  نــوع  تحصیــات،  ســاختارخانوادگی، 
نوجوانــی از ۱۴-۱۵ ســالگی به‌عنــوان شــروع ســن نوجوانــی والــد‌‌آزاری انتخــاب شــد؛ هم‌چنیــن 
ــالمندی  ــن س ــش از س ــا پی ــن ت ــرای والدی ــق ب ــالمندآزاری تحقی ــه س ــری از ورود ب ــرای جلوگی ب
درنظــر گرفتــه شــد؛ لــذا مشــارکت‌‌کنندگان بــا والدینــی کــه دارای فرزنــدان ۱۴ ســاله بودنــد و 
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قصــد مشــارکت داشــتند آغــاز و تــا والدیــن ۶۰ ســاله تعییــن گردیــد. بــرای اطمینــان از دســتیابی 
بــه داده‌‌هــای متنــوع و حقیقــی بــه اورژانــس اجتماعــی بهزیســتی نیــز جهــت مصاحبــه بــا 
ــا تعــداد ۲۳ مشــارکت‌‌کننده بــه اشــباع رســید و  آزارهــای حــاد مراجعــه شــد؛ درنهایــت نمونــه ب
داده جدیــدی به‌دســت نیامــد و داده‌‌هــا در جهــت تأییــد داده‌‌هــای پیشــین بودنــد. داده‌‌هــا بــا 
اســتفاده از مصاحبــۀ نیمه‌ســاختاریافته گــردآوری شــدند. فرآینــد مصاحبــه در ایــن پژوهــش، 
پــس از اعمــال رضایــت والدیــن، بــا گفتگــوی ســاده و صمیمــی بــا آن‌هــا آغــاز گردیــد. ابتــدا 
مصاحبــه بــا پرســش‌‌های زمینــه‌‌ای از والدیــن درخصــوص تعــداد فرزنــدان، شــرایط خانوادگــی 
و... آغــاز شــد و در ابتــدا ورود بــه موضــوع صــورت نگرفــت. پــس از گذشــت ۱۰ الــی ۱۵ دقیقــه، 
دقیقــه   ۹۰ تــا   ۶۰ بیــن  مصاحبــه  هــر  شــد.  هدایــت  کلــی  پرســش‌‌هایی  به‌ســمت  مصاحبــه 
به‌طــول انجامیــد. عمــده مصاحبه‌هــا در منــزل والدیــن و زمانــی کــه فرزنــدان حضــور نداشــتند 
صــورت گرفــت کــه انتخــاب ایــن محــل بدین‌دلیــل صــورت گرفــت کــه والدیــن در منــزل خــود 
کامل‌تــری را ارائــه می‌دادنــد؛  احســاس راحتــی بیشــتری را نمــوده و در نتیجــه پاســخ‌های 
ازجملــه پرســش‌‌هایی کــه در طــول مصاحبــه بــه دنبال‌‌یافتــن پاســخ آن‌هــا بودیــم عبارتنــداز: 
شــما چــه رفتــاری از فرزندتــان را آزار می‌دانیــد؟ شــیوۀ تربیتــی شــما بــا فرزندانتــان چگونــه 
آرام انجــام شــد و در حیــن مصاحبــه تمــام توجــه  امــن و  اســت؟ مصاحبه‌هــا در محیطــی 
مصاحبه‌‌کننــده معطــوف بــه مشــارکت‌‌کننده بــود. مشــخصات مشــارکت‌‌کنندگان در جــدول 

1، آورده شــده اســت.  
داده‌‌هــای به‌دســت آمــده از مصاحبــه بــا مشــارکت‌‌کنندگان بــا اســتفاده از روش کدگــذاری 
نظــری در ســه ســطح بــاز، محــوری و گزینشــی مــورد تجزیــه و تحلیــل قــرار گرفتنــد. در ایــن 
پژوهــش و در مرحلــۀ کدگــذاری بــاز متــون مصاحبه‌هــا از والدیــن مــورد تقطیــع قــرار گرفــت و از 
مهم‌تریــن گزاره‌هــا، ۴۸۱ مفهــوم اســتخراج گردیــد. در مرحلۀ بُعد مفاهیم بر حســب ویژگی‌های 
مشترکشــان حــول یــک مقولــه دســته‌بندی گردیدنــد و درمجمــوع ۶۴ مقولــۀ فرعــی مشــخص 
گردیــد کــه بــه ایــن مرحلــه، »کدگــذاری محــوری« گفتــه می‌شــود. در مرحلــۀ بعــد ۱۴ مقولــۀ 
ــه واقعی‌‌بــودن یافته‌‌هــا  ــان ب ــد. در ایــن پژوهــش، جهــت اطمین ــی درنهایــت کشــف گردی اصل
کنتــرل از ســوی اعضــا و هم‌چنیــن  کفایــت مرجــع،  از راهبردهــای تبادل‌نظــر بــا همتایــان، 
بررســی از زاویــۀ پژوهشــگران مختلــف به‌منظــور اعتبار‌‌پذیــری اســتفاده گردیــد. در تبادل‌نظــر 
ج از  بــا همتایــان، در جریــان تحقیــق و یافته‌هــای حاصــل از آن بــه تبادل‌‌نظــر بــا افــرادی خــار
فرآینــد پژوهــش پرداختیــم کــه ایــن اقــدام ســوء‌‌گیری‌های احتمالــی و نقــاط کــور در پژوهــش 
را آشــکار ســاخته و از کاســتی‌ها جلوگیــری نمایــد. در کفایــت مرجــع کلیــۀ داده‌هــای خــام بــدون 
دســت‌کاری نگــه‌داری گردیــد و پــس از رســیدن بــه یافته‌هــا، از طریــق ایــن داده‌هــای خــام 
کنتــرل از ســوی اعضــاء اعتباربخشــیدن بــه داده‌هــا  گرفــت. در  نتایــج مــورد ســنجش قــرار 
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جنسیت   

 والد
جنسیت   شغل سن

 آزارگر
تحصیلات 

 والد
تحصیلات 

 فرزند 
ساختار  
 خانوادگی

افشای  
 آزار

ترک  دیپلم پسر دار خانه 45 مادر 1
 تحصیل 

 - ازدواج مجدد 

 مشاور یا هسته دیپلم سیکل دختر و پسر  دار خانه 55 مادر 2
 - تک والدی/فوت  دیپلم سواد یب پسر دار خانه 58 مادر 3
ترک  کارشناسی  پسر معلم 43 مادر 4

 تحصیل 
 - یا هسته

  یا هسته دیپلم سواد یب پسر دار خانه 59 مادر 5
 - تک والدی/فوت  ارشد  سیکل دختر  دار خانه 60 مادر 6
 - تک والدی/فوت  کارشناسی  کارشناسی  دختر و پسر  بازنشسته 58 مادر 7
 - یا هسته دیپلم دیپلم پسر کارگر  44 پدر 8
 - یا هسته کارشناسی  دیپلم پسر نظامی 46 پدر 9
 - یا هسته آموز دانش کارشناسی  پسر کارمند  39 مادر 10
 - ازدواج مجدد  دیپلم کارشناسی  دختر و پسر  مدرس حوزه  53 پدر 11
 - یا هسته دیپلم سواد یب دختر و پسر  کارگر  52 پدر 12
 - یا هسته کارشناسی  سیکل دختر  دار خانه 56 مادر 13
 - یا هسته کارشناسی  کارشناسی  پسر کارمند  44 پدر 14
 - یا هسته کارشناسی  دیپلم پسر دار مغازه 51 پدر 15
 - یا هسته دیپلم دیپلم پسر دار خانه 47 مادر 16
 - یا هسته کارشناسی  دیپلم دختر و پسر  بنگاه املاک  48 پدر 17
 مشاور یا هسته آموز دانش کارشناسی  پسر پرستار  38 مادر 18
 - یا هسته کارشناسی  سیکل دختر  دار خانه 52 مادر 19
ترک  سیکل پسر دار خانه 54 مادر 20

 تحصیل 
 - یا هسته

 - یا هسته دیپلم دیپلم پسر دار خانه 49 مادر 21
 - یا هسته کارشناسی  دیپلم دختر و پسر  دار خانه 47 مادر 22
تک والدی  آموز دانش کارشناسی  دختر  آرایشگر  39 مادر 23

 طلاق / 
 مشاور

 
ازطریــق حفــظ ارتبــاط بــا محیــط پژوهــش صــورت می‌گیــرد کــه بدین‌منظــور نتایــج پژوهــش   
ــورد  ــن م ــرات والدی ــاس نظ ــج براس ــن نتای ــده و ای ــه گردی ــارکت‌کنندگان عرض ــی از مش ــه برخ ب

آزمــون قــرار گرفــت. 
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بــرای رعایــت هنجارهــای اخلاقــی تحقیــق کیفــی، چندیــن اقــدام جهــت اطمینــان انجــام 
شــد. در ابتــدای هــر مصاحبــه دربــارۀ موضــوع پژوهــش، فرآینــد جمــع‌‌آوری داده و هــدف از 
انجــام پژوهــش توضیحاتــی بــه مشــارکت‌‌کننده داده شــد و مصاحبه‌‌هــا پــس از کســب رضایــت 
منزلــت  تــا  تلاش‌شــد  پژوهــش  موضــوع  بــه  توجــه  بــا  ســپس  شــد؛  آغــاز  مشــارکت‌‌کنندگان 
اســامی مســتعار در جهــت محرمانه‌‌مانــدن  از  رعایــت شــود و هم‌چنیــن  مشــارکت‌‌کنندگان 

مشــارکت‌‌کنندکان اســتفاده شــد. 

4. یافته‌‌های پژوهش
داده‌‌هــا بــا اســتفاده از کدگــذاری نظــری مــورد تجزیــه و تحلیــل قــرار گرفتنــد. پــس از پالایــش 
مفاهیــم و مقوله‌هــا، درنهایــت 11 مقولــۀ اصلــی کشــف شــد کــه تبیین‌کننــدۀ والــدآزاری بودنــد؛ 
۱1مقولــۀ اصلــی عبارتنــداز: ارتــکاب انحــراف، آســیب مالــی، توهیــن و تحقیــر، تحمیــل اســترس 
و اضطــراب، انــزوای اجتماعــی، اســتیصال، نادیده‌‌انــگاری، عادی‌‌انــگاری، تأثیــر فرزندپــروری، 

محیــط پرخاشــگرانه، تســلیم و ســازش )ر. ک. بــه جــدول 2(. 

1-4. آسیب مالی
یکــی از انــواع خشــونت‌ها کــه در حــوزۀ خشــونت خانگــی متوجــه والدیــن می‌گــردد، آســیب مالــی 
اســت. از نــگاه والدیــن مشــارکت‌‌کننده، فرزنــدان بــا خســارت‌‌های مالــی فــراوان، ول‌خرجــی و 
ج‌‌کــردن، ســرقت از والدیــن، خســارت بــه خــودرو، پرداخــت غرامــت ناشــی از  زیــاده‌‌روی در خر
ــه روایــت  ــد. ب ــرار می‌دهن ــی نامناســب و تنگناهــای ناشــی از آن ق ــان را در شــرایط مال ــزاع، آن ن
کــه ســال‌‌ها تــاش کردنــد تــا اندوختــۀ مالــی‌‌ای داشــته باشــند،  آن‌هــا، بــرای پــدر و مــادری 
ک اســت کــه فرزنــدان پــس از رســیدن بــه دورۀ نوجوانــی بــدون  ک و اندوه‌‌نــا ســخت دردنــا
کننــد؛  تأمــل و اندیشــه بــا عــدم ملاحظــه‌‌کاری شــروع بــه از بین‌‌بــردن اندوخته‌‌هــای آنــان 
ــی را  ــار مضاعف ــوع آزار، فش ــن ن ــه ای ــد ک ــان کردن ــن بی ــت پایی ــا بضاع ــن ب ــی والدی ــژه برخ به‌وی

متوجــه آنــان می‌‌کنــد و درپــی آن اســترس‌های زیــادی را متحمــل می‌‌شــوند.
مشارکت‌‌کنندۀ شمارۀ ۲ می‌‌گوید:

»بــا یکــی کتــک‌کاری کــردن. مجبــور شــدم دیــه بــدم تــا رضایــت 
بــدن. خونــوادش ول‌کــن نبــودن کــه. شــب می‌گفــت باشــه رضایــت 
ج  خــر کلــی  شــده،  این‌جــور  بچــه‌اش  پــای  می‌گفــت  صبــح  مــی‌دم. 

درمونــش می‌شــه. فــرداش دوبــاره بــه یــه بهونــۀ دیگــه«.
تحــت فشــار قــراردادن پــدر و مــادر به‌منظــور تأمیــن هزینــۀ مــواد بــرای والدیــن رنجــی 
بســیار به‌همــراه دارد. بســیاری از والدیــن بــاور داشــتند فرزندانشــان بــرای آزاردادن آن‌هــا، 
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ج از مصاحبه‌ها )نگارندگان، 1400(. جدول ۲: مفاهیم و مقولات مستخر
Table 2: Concepts and categories extracted from the interviews (Authors, 2020).

پول‌‌هــای پــدر و مــادر را هــدر می‌‌دهنــد و عامــل رنجــش آن‌هــا می‌‌شــوند. 
مشارکت‌‌کنندۀ شمارۀ ۲۰ در رابطه با آسیب مالی می‌‌گوید:

»چندبــار تــا حــالا کارت پولمــو برداشــته رفتــه مــواد خریــده. خــودش 
کــه هیــچ‌کاری نمی‌کنــه کــه پــول در بیــاره. مــا هــم هــر چــی داریــم 

می‌‌بینیــم این‌جــوری آقــا میــاد بــه آتیــش می‌کشــه و میــره«.

10 
 

 
 مقولات میمفاه

مال  بیآس خسارت  خودرو،  والد  ، ی به  اموال  فروش  منزل،  والد  ن، یفروش  از   ن، یسرقت 
 . نهیهز لیوکار، تحم کسب انیز ، ینقد یپرداخت جزا  ، یمال  یخواهادهیز

 ی مال بیآس

مخدر،    ادیاعت  مواد  نامشروع،  به  تماشاروابط  سرقت،  ناباب،  دوستان  با   ی محتوا  یرفاقت 
   .سرقت ، ی ابانیگردان، نزاع خمصرف قرص روان ، ی نامناسب، مصرف مشروبات الکل

 ارتکاب انحراف 

تمسخر  ، یاحترام یب ، یی اهانت، تندخو ست، یسخنان ناشا ر، یتحق ، ی ناسزاگوئ ن، یوالد استهزاء
والد  شاوندان، یخو  ری تحق  د، یعقا شماتت  والد،  والد  یریدرگ  ن، یانکار  زدن،   ادیفر  ن، یبا 

 . مشاجره و تنش ، یپرخاشگر

 ر یو تحق  نیتوه

 ل، ی ازدواج، ترک تحص   یتوقعات بالا  مسئولیتی، بی  ، ی طلبراحت  ، ی الیخیب  ، ینگرندهیآ  عدم
 . یل یتحص  یشغل، عدم بازدهترک   ن، ییمشاغل سطح پا ، ی شغل یثباتیب

استرس   حمیلت
 و اضطراب 

فراموش  ایجو احوال،  والد  یدور  ، ی محبتیب  ، یصحبتعدم هم  ن، یوالد  ینشدن  عدم   ن، یاز 
 . مانهیرابطه صم ی ترک والد، عدم محبت، عدم برقرار ، یهمدل

 ی انگارده یناد

خو  ، یانزواطلب  ، ینینشخانه روابط  روابط  ، یشاوندیکاهش  و   ، ترک  همسایگان  از  دوری 
 اطرافیان. 

 انزوای اجتماعی 

در حل مسئله،    یناتوان  احساس عجز،   ترس،   ، یدرماندگ   ثمر، یب  یعدم امکان گفتگو، گفتگو
 ی، ترک خانه. ریپذحتیاظهار عجز، عدم نص

 استیصال 

قوان  ، یافراط   یریسختگ   ، ی منف  یفرزندپرور ب  نیوضع  فرزندتفاوت   یخشک،  به  توجه   ، ی 
 . تی غفلت از ترب  رانه، یگسهل  تیترب  ، یطرد از منزل، ارعاب، پرخاشگر  ، ی کیزیف  هی تنب  ، یافراط

 یفرزندپرور ریثأت

 میتسل ، ، اجبار به تمکین و همکاری ها خواسته تن دادن به  پذیرش توقعات نابجای فرزندان، 
 .نامعقول یهاشدن در برابر خواسته

 تسلیم و سازش

، ی اعمال نامناسبانگاریخشونت، مبرا نمودن فرزند، عاد  یانگاریعاد  ، یاهمال، رهاساز
 یی.  اعتنایب

 انگاری عادی

، زی آم، رفتار خشونتخانوادگی   نامطلوب  یبرخوردها  ن، یعدم تفاهم والد  ن، یوالد  نیب  یریدرگ
   از خانواده.  روابط، غفلت پدر تی فیضعف در ک

 طیمح
 پرخاشگرانه 
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2-4. ارتکاب انحراف 
می‌کنــد  تهدیــد  را  جوامــع  از  بســیاری  کــه  مهمــی  درعین‌حــال  و  پیچیــده  مســائل  از  یکــی 
و توجــه بســیاری از جامعه‌شناســان، جرم‌‌شناســان و متخصصــان حــوزۀ تربیــت را بــه خــود 
معطــوف نمــوده، مســألۀ انحــراف، به‌ویــژه در نوجوانــان و جوانــان اســت. بســیاری از والدیــن 
مشــارکت‌‌کننده بــه انــواع انحرافــات فرزندان‌‌شــان ماننــد ســرقت، اعتیــاد بــه مــواد مخــدر، 
اعتیــاد بــه مصــرف مشــروبات الکــی، روابــط نامشــروع، درگیــری و نــزاع و مــوارد بســیاری از ایــن 
قبیــل اشــاره کــرده و آن‌هــا را نوعــی آزار نســبت بــه خــود تلقــی و تعبیــر کردنــد. بــه روایــت آن‌هــا، 
ــواع رفتارهــای  ــد، هــر یــک از ان ــدر و مــادری کــه آرزوی خوشبخت‌‌شــدن فرزندانشــان را دارن پ
ــارکت‌‌کنندگان،  ــدارد. مش ــی ن ــه انتهای ــت ک ــتی اس ــیر بی‌برگش ــون مس ــاف قان ــار و خ نابه‌هنج
عملکــرد نامناســب فرزنــدان را عامــل ســرافکندگی، بی‌‌آبرویــی و بی‌‌حیثیتــی در بیــن دوســتان 
و آشــنایان بیــان ‌‌کردنــد. انحــراف فرزنــدان، آزاردهنده‌‌تریــن خشــونتی بودنــد کــه حتــی موقــع 
یــادآوری، اثــرات روانــی آن اعــم‌از آشــفتگی، اشــک و اســترس فــراوان در چهــرۀ والدیــن قابــل 

مشــاهده اســت.
مشارکت‌‌کنندۀ شمارۀ ۱۹ می‌‌گوید:

ــود، شــوهرش  ــه پســره دوســت شــده ب ــا ی »دختــرم شــوهر داشــت ب
فهمیــد و طلاقــش داد. اولــش کــه شــوهرش اینــو گفــت کلــی بــا شــوهرش 
دعــوا کــردم کــه چــرا بــه دختــر مــن تهمــت می‌زنــی و معلــوم نیســت 
می‌خــوای بــری چــه غلطــی بکنــی کــه می‌خــوای طــاق بگیــری؛ ولــی 
ــا ایــن بی‌آبرویــی بایــد  بعــدش فهمیــدم راســته. دیگــه نمی‌دونســتم ب

چیــکار کنــم«.
ــن  ــرای والدی ــدان، ب ــط فرزن ــه توس ــن جامع ــاده و که ــای جاافت ــا و هنجاره ــتن تابوه شکس
هماننــد نوعــی آزار و اذیــت تلقــی می‌‌شــود. والدیــن رفتارهــای خــاف عــرف فرزندان‌‌شــان را 

به‌عنــوان یــک پریشــانی روانــی و آزار عاطفــی خودشــان به‌حســاب می‌‌آورنــد. 
مشارکت‌‌کنندۀ شمارۀ ۱۵ می‌‌گوید:

ــارو  ــۀ م ــی در خون ــار یک ــر ب ــن. ه ــکایت می‌کن ــا ش ــه از م ــۀ محل »هم
ــر  ــون. ه ــاد خونت ــر می ــه دخت ــا ی ــار ب ــر ب ــرتون ه ــرا پس ــه: چ ــه می‌گ می‌زن
چه‌قــدر هــم می‌گیــم نکــن آبــروی مــا میــره شــهر کوچیکــه، همــه مــارو 

می‌شناســن اصــاً بــه گوشــش نمیــره!«.

3-4. توهین و تحقیر
در تمــام جوامــع از فرزنــدان انتظــار مــی‌‌رود نســبت بــه بزرگ‌ترهــا و خصوصــاً والدیــن خــود 
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بــا احتــرام برخــورد شــود. والدیــن در ایــن پژوهــش از توهیــن کلامــی، برخوردهــای ناشایســت 
فرزندانشــان، الفــاظ نادرســت، تحقیــر فرزنــدان بســیار غمگیــن بــوده و گلــه می‌‌کردنــد. بســیاری 
کــت را رعایــت  از مشــارکت‌‌کنندگان بــا تأســف می‌‌گفتنــد فرزنــدان در گفتگــو بــا آن‌هــا ادب و نزا
نکــرده و بــا آن‌هــا بــا پرخاش‌‌گــری رفتــار می‌‌کننــد. رفتــار توهین‌آمیــز و دســتوردادن بــه والدیــن، 
گویی، تندخویــی، بی‌ادبــی و بی‌احترامــی در رفتــار بــا والدیــن، تحقیــر ســطح ســواد  ناســزا
والدیــن، تمســخر اعتقــادات، تمســخر خویشــاوندان و... ازجملــه اقداماتــی اســت کــه بســیار 
بــرای آنــان آزاردهنــده اســت. آن‌هــا اظهــار داشــتند جــو نامناســب و پــر تنشــی کــه فرزنــدان 
بــا تعــرض کلامــی برایشــان ایجــاد می‌‌کننــد بــرای ‌‌آن‌هــا قابــل تحمــل نیســت و فشــار روانــی 

ــد. ــر آن‌هــا تحمیــل می‌‌کن ــی ب فراوان
مشارکت‌‌کنندۀ شمارۀ ۶ می‌‌گوید:

آدم  مگــه  نکــن!  تــو فضولــی  میگــن  بهشــون می‌گــم،  »هــر چــی 
بچه‌‌هاتــون  جلــو  میگــم  می‌کنــه!  صحبــت  این‌جــوری  مــادرش  بــا 
این‌جــوری بــا مــن حــرف می‌‌زنیــد یــاد می‌گیــرن، پس‌فــردا بــا خودتــون 
همین‌جــوری رفتــار می‌کنــن. بعضــی مواقــع بــه صراحــت و بــا گســتاخی 

می‌گــن بی‌‌خــود کــردی بــه دنیــاآوردی!«.
و  تشــکر  به‌معنــای  والدیــن  بــرای  محبــت  بــا  تــوام  محترمانــه  برخــوردی  داشــتن 
دوست‌‌داشــتن آنــان توســط فرزندانشــان اســت. هنگامی‌کــه فرزنــدان بــا والدیــن بــا لحنــی 
توهین‌‌آمیــز صحبــت می‌‌کننــد ایــن رفتــار اســباب ناراحتــی و آزار والدیــن را فراهم‌‌کــرده و آن‌هــا 

می‌‌کنــد.  غمگیــن  را 
مشارکت‌‌کنندۀ شمارۀ ۱۰ می‌‌گوید:

بــا  آورده،  گیــر  نوکــر  انــگار  می‌‌زنــه!  حــرف  باهــام  بــد  »خیلــی 
والا.  شــده  برعکــس  بیــار.  اونــو  بیــار  بــرام  اینــو  میگــه:  بی‌احترامــی 
به‌جــای این‌کــه مــا بشــینیم اســتراحت کنیــم، اونــا برامــون بیــارن و 
ببــرن، بایــد مثــل نوکــرا خدمتشــون کنــی، تــازه دســتورم بهــت بــدن! 
مثــاً نمیگــه لطفــاً بیــار، قشــنگ میگــه وظیفــه داری بــرام بیــاری بــا 

زشــت!«. حرف‌هــای 

4-4. تحمیل استرس و اضطراب  
مقولــۀ بعــدی کــه از مصاحبــه بــا والدیــن مشــارکت‌کننده کشــف شــده اســت، تحمیــل اســترس 
و اضطــراب اســت. بیشــتر والدیــن مشــارکت‌‌کننده از فرزنــدان خــود می‌‌نالیدنــد کــه نســبت بــه 
گرفته‌‌انــد، تحصیــات خــود را بــه  آینــدۀ خــود بی‌‌توجه‌‌انــد، بــه بیــکاری و راحت‌‌طلبــی خــو 
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ــد، در  ــه وضعیــت شــغلی خــود بی‌‌خیال‌ان ــد، نســبت ب ــد، دوراندیشــی ندارن راحتــی رهــا می‌‌کنن
امــر ازدواج توقعــات منطقــی ندارنــد، و به‌دنبــال منافــع آنــی هســتند و به‌طورکلــی از مدیریــت 
خوبــی بــرای هدایــت زندگــی برخــوردار نیســتند. والدیــن به‌دلیــل بی‌‌توجهــی فرزنــدان بــه 
کســب موفقیــت در زندگــی بســیار احســاس ناراحتــی داشــتند. آن‌هــا بــاور داشــتند  آینــده و 
فرزنــدان بــا بی‌‌توجهــی نســبت بــه سرنوشــت و آتیــۀ خــود و ســهل‌‌انگاری، آینــدۀ مبهمــی را 

ــد.  ــم می‌‌زنن ــود رق ــرای خ ب
مشارکت‌‌کنندۀ شمارۀ ۵ می‌‌گوید:

ــه! ول  ــره نمی‌مون ــا می  هرج
ً

ــا ــکاره، اص ــرم بی ــال پس ــد س »الان چن
می‌کنــه میــاد، از بیکاریــش بــا ایــن بی‌خیالــی کــه داره، دارم می‌میــرم! 
اصــاً بــراش مهــم نیســت، هــر چــی میگــم بــرو کار پیــدا کــن بمــون، 

میگــه بــه تــو چــه ربطــی داره!«.
یکــی از بزرگ‌تریــن مــواردی کــه ســبب افزایــش اســترس و اضطــراب در والدیــن می‌‌شــود 
تــرک تحصیــل و تــرک شــغل فرزندان‌‌شــان می‌‌باشــد. اغلــب والدیــن خوشــبختی فرزنــدان خــود 
یافتــن شــغل مناســب می‌‌داننــد، حــال  و  را در ســپری‌‌کردن موفقیت‌‌آمیــز دوران تحصیلــی 

ــا درد و انــدوه بزرگــی مواجــه می‌‌شــوند.  وقتــی فرزنــدان آن را رهــا می‌‌کننــد، والدیــن ب
مشارکت‌‌کنندۀ شمارۀ ۸ می‌‌گوید:

»مــن هــر کاری بــرای پیشــرفت درس بچــه‌ام کردم، فایده نداشــت! 
هرچــی گفتــم مامــان ول نکــن، ادامــه بــده تــا بعــد کار خــوب پیــدا کنــی، 

خوشــبخت بشــی، اصــاً اهمیــت نــداد و درســش و ول کــرد«.

5-4. نادیده‌‌انگاری
کــه از مصاحبــه بــا والدیــن مشــارکت‌‌کننده اســتخراج  نادیده‌‌انــگاری، مقولــۀ دیگــری اســت 
گردیــده اســت. نادیده‌‌انــگاری به‌معنــای بی‌‌تفاوتــی فرزنــدان بــه والدیــن و انتظــارات آنــان 
اســت. اغلــب والدیــن مشــارکت‌‌کننده از فرزنــدان خــود ابــراز گلــه داشــتند کــه به‌نــدرت بــه خانــۀ 
ــه و  ــه توج ــود هیچ‌گون ــن خ ــه والدی ــبت ب ــوند و نس ــر بش ــا باخب ــال آن‌ه ــا از ح ــد ت ــا می‌‌آین آن‌ه
ــی  ــا ناراحت ــن ب ــی از والدی ــد. برخ ــا ندارن ــه آن‌ه ــه‌‌ای ب ــراز علاق ــه اب ــته و هیچ‌گون ــی نداش محبت
کرده‌‌انــد.  کــرده و تــرک  فــراوان عنــوان می‌‌کردنــد فرزنــدان بعــد از ازدواج آن‌هــا را فرامــوش 
نادیــده گرفته‌‌شــدن والدیــن توســط فرزنــدان، آزار و آســیب روحــی را بــرای آنــان رقــم می‌‌زنــد. 

مشارکت‌‌کنندۀ شمارۀ ۱۱ می‌‌گوید:
ــرده و رفتــه تنهــا زندگــی می‌کنــه، اصــاً  ــرک ک ــه‌رو ت »پســر مــن خون
نمیــاد بــه مــا ســر بزنــه، هیچ‌وقــت حتــی زنگــم نمیزنــه. مــارو اصــاً 
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دوســت نــداره. این‌همــه بــراش زحمــت کشــیدم و آخــرش مــا بــراش 
اهمیتــی نداریــم«.

بســیار  والدیــن  بــرای  آن‌هــا  نادیده‌‌گرفتــن  و  والدیــن  بــه  نســبت  فرزنــدان  بی‌‌تفاوتــی 
آزاردهنــده اســت. والدیــن تمــام تــاش خــود را بــرای خوشــحال‌‌کردن فرزندان‌‌شــان انجــام 
می‌‌دهنــد و تنهــا خواســته و انتظــاری کــه دارنــد دریافــت توجــه و محبــت از جانب فرزندان‌‌شــان 
ــا بی‌‌تفاوتــی  ــا والدیــن خــود ب اســت. حــال وقتــی فرزنــدان ایــن خواســته را ارضــا نمی‌‌کننــد و ب
رفتــار می‌‌کننــد و جویــای احــوال و ســامتی آن‌هــا نیســتند، والدیــن را بــا انواعــی از احساســات 

منفــی مواجــه می‌‌ســازند. 
مشارکت‌‌کنندۀ شمارۀ ۱۳ می‌‌گوید:

»دختــرم اصــاً کاری بــه‌کار مــا نــداره. انــگار مــا زندگــی نمی‌کنیــم 
ــره  ــط ب ــه. فق ــزده باش ــرف ن ــا ح ــا م ــه ب ــاید در کل روز پنج‌کلم ــا. ش اینج
بیــرون بیــاد غــذا بخــوره بــره تــو اتاقــش. حرفــی‌ام بزنیــم داد و فریــاد و 
میکشــه رو ســرمون. وقتــی مریــض می‌شــیم حتــی یــه قــرص دســت مــا 

ــی‌ده!«. نم

6-4. انزوای اجتماعی 
از دیگــر مقــولات تحقیــق حاضــر، انــزوای اجتماعــی والدیــن اســت؛ درواقــع، والدیــن به‌دلیــل 
نگرانــی از قضاوت‌‌شــدن، مــورد شــماتت قرارگرفتــن، برچســب‌ اجتماعــی، به‌دلیــل افعــال و 
عملکــرد نامناســب فرزنــدان، عــدم حضــور یــا حضــور کم‌رنــگ در جامعــه را انتخــاب می‌نماینــد 
تــا به‌نوعــی خــود را از زیــر بــار فشــار اجتماعــی و پاســخگو‌‌ بــودن در قبــال مســائل رهــا نماینــد. 
والدیــن بیــان می‌‌کننــد گاهــی مواقــع تحت‌تأثیــر آزار فرزنــدان و ناراحتــی و تنــش ناشــی از آن، 
کــه حوصلــۀ ارتبــاط بــا دیگــران را ندارنــد و انــزوا و عــدم ارتبــاط  در شــرایطی قــرار می‌گیرنــد 
بــا دیگــران را وضعیتــی خوشــایند تلقــی می‌نماینــد، چــون می‌‌ترســند پچ‌پــچ و قضاوت‌‌هــای 
دیگــران را بشــنوند. والدیــن در ایــن پژوهــش بــه مــواردی ماننــد عــدم تمایــل بــه خــروج از 
خانــه، حضــور کم‌رنــگ در جامعــه، کاهــش و قطــع روابــط خویشــاوندی، اشــاره نموده‌انــد کــه 

نشــان از بــروز آســیب انــزوای اجتماعــی در والدیــن دارد. 
مشارکت‌‌کنندۀ شمارۀ ۱ می‌‌گوید:

»تــو جمــع فامیــل خیلــی نمــی‌رم. اصــاً راحــت نیســتم. هــر کــی 
ایــن‌کارو  چــرا  می‌گــه  بعــدم  می‌پرســه.  بچه‌هــا  از  می‌رســه  به‌هــم 
می‌خــوان  فقــط  نمی‌کنــن  کــه  کمکــی  کــردی.  اون‌کارو  چــرا  کــردی، 

می‌پاشــن!«. آدم  زخــم  رو  نمــک  بپرســن 
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کاوی پدیدۀ والدآزاری در بین خانواده‌‌های میبدی وا

مشارکت‌‌کنندۀ شمارۀ 3 می‌‌گوید:
تــو خونــه باشــم. فقــط  بــرم، می‌خــوام  »اصــاً نمی‌خــوام جایــی 
مــی‌رم مســجد نمــاز می‌خونــم و ســریع برمی‌گــردم. حتــی تعقیباتشــم 
ــازه می‌شــینن  میــام تــو خونــه می‌خونــم، چــون آخــر نمــاز کــه می‌شــه ت

پــای هــم و شــروع می‌کنــن ســؤال‌پیچ کــردن آدم«. 

7-4. استیصال
کنــش نشــان‌‌دادن  بســیاری از افــراد هــر از گاهــی احســاس درماندگــی یــا اســتیصال بــرای وا
کنشــی طبیعــی اســت  نســبت بــه وقایــع و موقعیت‌هــای منفــی را تجربــه می‌کننــد. اســتیصال، وا
کــه بنــا بــه اظهــار والدیــن هنــگام مواجهــه بــا موقعیت‌هایــی  کــه فرزنــدان ایجــاد می‌‌کننــد، برای 
گــر توانایــی مقابلــه  خ می‌دهــد؛ به‌‌طوری‌کــه احســاس ناتوانــی در امــور می‌‌کننــد و حتــی ا آنــان ر
بــا مشــکل را داشــته باشــند، به‌دلیــل ناامیــدی، دســت از تــاش برمی‌دارنــد. به‌بیــان والدیــن، 
نصیحــت آنــان شــنیده نمی‌‌شــود، خیرخواهــی آنــان دیــده نمی‌‌شــود، در حــل مســأله فرزنــدان 
در حاشــیه قــرار دارنــد. ایــن امــر آن‌هــا را به‌طــور مکــرر در معــرض اســترس‌های غیرقابل‌کنتــرل 
ــان را آزار  ــدان، آن ــرار می‌دهــد؛ از ایــن‌رو، احســاس عجــز و درماندگــی به‌دلیــل مقاومــت فرزن ق

می‌‌دهــد و امــکان هرگونــه اقــدام را از آن‌هــا ســلب می‌‌کنــد. 
مشارکت‌‌کنندۀ شمارۀ 2 می‌‌گوید:

 »وقتــی می‌خــوام بــا بچه‌هــام صحبــت کنــم و نصیحتشــون کنــم، 
داد و بیــداد می‌کنــن و نمیــذارن حــرف بزنیــم. دیگــه واقعــاً نمی‌دونــم 
بایــد چــی‌کار کنــم. زورم کــه بهشــون نمی‌رســه. بــا باباشــونم داد و بیــداد 

می‌کنــن!«.
مشارکت‌‌کنندۀ شمارۀ ۷ می‌‌گوید:

»هــر چــی می‌خــوای بگــو و نصحیتشــون کــن. فایــده‌‌ای کــه نــداره، 
ــنون از  ــوش می‌ش ــن گ ــی. از ای ــرف می‌زن ــوار ح ــا دی ــگار داری ب ــاً ان اص
اون گــوش بیــرون می‌کنــن. دیگــه خســته شــدم از بــس حــرف‌زدم و 

هیچ‌کــس اهمیتــی نــداد!«.

8-4. تأثیر فرزندپروری
ســبک‌‌های فرزندپــروری متفاوتــی وجــود دارد کــه برخــی از آن‌هــا، رفتارهــای خشــونت‌‌آمیز را در 
بطــن خــود پــرورش می‌‌دهــد. اغلــب والدیــن مشــارکت‌‌کننده در ایــن پژوهــش، اظهــار داشــتند 
کــه فرزندان‌‌شــان را در شــرایط ســهل‌‌گیرانه و یــا ســخت‌‌گیرانه از روش‌‌ انضباطــی شــدید همــراه 
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کودکــی  کــه درحال‌حاضــر، رفتارهــای خشــونت‌‌آمیز دوران  کرده‌‌انــد  بــا تنبیــه بدنــی تربیــت 
بیــن آنــان و فرزندان‌‌شــان فاصلــه ایجــاد کــرده و دقیقــاً، فرزنــدان آن‌هــا را درمــورد والدیــن تکــرار 
می‌‌کننــد. برخــی از والدیــن شــیوه‌های تربیتــی گذشــته را بســتر اصلــی والــدآزاری بیــان نمــوده 
و از آن احســاس ندامــت می‌‌کردنــد. آن‌هــا روش‌هــای تنبیهــی طــرد از منــزل، تنبیــه بدنــی، 
زندانی‌‌کــردن، و غفلــت از تربیــت صحیــح فرزنــدان را از روش‌هــای تربیتــی نادرســت خــود بیــان 

می‌‌کردنــد.
مشارکت‌‌کنندۀ شمارۀ ۱۲ می‌‌گوید:

بــا  داشــت  خواســته‌ای  هــر  نوجوونیــش  از  خودمــه،  »تقصیــر 
عصبانیــت پیــش می‌‌بــرد. منــم چــون بابــا نداشــت درنهایــت قبــول 
مــن  نــدارن  بابــا  کــه  حــالا  نکنــه  فکــر  کســی  می‌‌خواســتم  می‌کــردم. 
نمی‌تونــم بهشــون برســم. اونــم یــاد گرفتــه بــود هــر وقــت مخالفــت 
این‌کــه  واســه  منــم  مینداخــت  راه  صــدا  و  ســر  بقیــه  جلــو  می‌کــردم 

واســش«. می‌گرفتــم  کنــم  کتش  ســا
کــه ســبب  الگوبــرداری فرزنــدان از رفتارهــای والدیــن از عوامــل قابل‌توجهــی می‌‌باشــد 
رفتارهــای آزاردهنــدۀ فرزنــدان بــا والدینشــان شــده اســت. والدیــن به‌صــورت ناخواســته و 
اتخــاذ و اعمــال رفتارهــای خشــونت‌‌آمیز خــود ســبب شــکل‌‌گیری رفتارهــای  بــا  گاهانــه  ناآ

شــده‌‌اند. فرزندانشــان  در  پرخاشــگرانه  و  نابه‌هنجــار 
مشارکت‌‌کنندۀ شمارۀ ۱۷ می‌‌گوید:

»... بچه‌‌هــای قدیــم خیلــی اذیــت می‌کــردن الان خیلــی آروم‌تــر 
شــدن. کوچیــک کــه بــود یــه زیرزمیــن تاریــک داشــتیم خیلــی کــه اذیــت 
هــم می‌بســتم.  تــو درش  اون  می‌کــرد، چندســاعت می‌فرســتادمش 
ــه باعــث می‌شــد چنــد  ــده نداشــت، تنهــا چیــزی ک ــردم فای هــر کار می‌ک
ــد ایــن کارو  ســاعتی آروم بشــه ایــن بــود. الان کــه فکــرش می‌کنــم نبای

می‌کــردم«.

9-4. عادی‌‌انگاری 
مقولــۀ  اســت،  کشف‌‌شــده  مشــارکت‌‌کننده  والدیــن  بــا  مصاحبــه  از  کــه  دیگــر  مقولــه‌‌ای 
نابه‌هنجــار  رفتارهــای  و  فرزنــدان  آزار  بــا  مواجــه  در  والدیــن  گاهــی  اســت.  عادی‌‌انــگاری 
کنــش منفعلانــه و عادی‌‌انــگاری را اتخــاذ می‌کننــد. والدیــن ابــراز داشــتند گاهــی  فرزنــدان وا
ملاحظــۀ  و  درک  عــدم  به‌دلیــل  و  می‌‌شــوند  نابه‌جــا  کاری  فــدا و  ازخودگذشــتگی  بــه  ناچــار 
کم‌‌محلــی، از  کننــد و بــا بی‌‌اعتنایــی و  خ‌‌داده، عــادت  فرزنــدان، ترجیــح می‌‌دهنــد بــه آزار ر
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مســائل بگذرنــد و آزار را درون‌‌فکنــی نماینــد. آن‌هــا عنــوان می‌‌کردنــد کــه در برخــورد اولیــه بــا 
گــر بــه جــواب نرســیدند، ناامیــد می‌‌شــوند و حــل  آزار ســعی می‌‌کننــد مســأله را حــل کننــد، امــا ا
مســأله را رهــا کــرده و یــک حــس خنثــی، بی‌‌تفاوتــی و عادی‌‌انــگاری بــه آن‌هــا دســت می‌‌دهــد؛ 
به‌عبارتــی والدیــن مشــارکت‌‌کننده بــا اســتفاده از ایــن اســتراتژی بــار ســنگین اســترس، نگرانــی 
و ناراحتــی از جانــب فرزندان‌‌شــان را از دوش خــود برمی‌‌دارنــد؛ ازجملــه مفاهیمــی کــه ذیــل 
ایــن مقولــه قــرار می‌‌گیرنــد: اهمــال، رهاســازی، عادی‌‌انــگاری خشــونت، مبــرا ‌‌نمــودن فرزنــد، 

بی‌اعتنایــی.  تعــارض،  عادی‌‌انــگاری 
مشارکت‌‌کنندۀ شمارۀ ۱۶ می‌‌گوید:

گــه ایــن بحثــا  »ایــن جــر و بحثــا تــو هــر خونــه‌ای هســت. اصــاً ا
بدتــر  بــدی  گیــر  بچه‌‌هــا  بــه  هــم  خیلــی  کنــی.  تعجــب  بایــد  نباشــه 
می‌شــه. بچــه کــه نیســتن دیگــه، خودشــون یــه تصمیمــی می‌گیــرن 

وایســن«. همه‌چیــش  پــای  خودشــونم  میــدن.  انجــام 
آزاردهنــده و خشــونت‌‌آمیز فرزنــدان  بــا عــادی جلــوه‌‌دادن رفتارهــای  از والدیــن  برخــی 
تــاش می‌‌کننــد تــا ایــن موضــوع را بــرای خــود بــی‌‌ارزش جلــوه داده و عــادی بپندارنــد؛ لــذا 
زمانی‌کــه والدیــن خــود رفتارهــای آزاردهنــدۀ فرزنــدان را عــادی جلــوه داده و آن را نابه‌هنجــار 
کــه اصــاح هــر  تصــور نمی‌‌کننــد، حــل معضــل خــود بــا چالشــی جــدی مواجــه می‌‌شــود؛ چرا

مشــکلی ابتــدا نیــاز بــه پذیــرش مشــکل‌‌بودن آن دارد. 
مشارکت‌‌کنندۀ شمارۀ ۹ می‌‌گوید:

»کاری از دســتم برنمیــاد کــه بخــوام بشــینم حــرص بخــورم. خــب 
بچــۀ منــم همینــه دیگــه، نمی‌شــه ازش توقــع بیشــتر داشــت. بایــد 

همین‌جــوری کــه هســت بپذیرمــش«.

10-4. تسلیم و سازش 
و  راهبــرد  به‌عنــوان  مشــارکت‌‌کننده  والدیــن  کــه  اســت  دیگــری  مقولــۀ  ســازش،  و  تســلیم 
اســتراتژی از آن اســتفاده کرده‌‌انــد. برخــی از والدیــن اظهــار داشــتند کــه برخــی مواقــع به‌دلیــل 
تــرس از دســت‌‌دادن فرزندشــان و طردشــدن توســط آنــان، تــن بــه توقعــات نابه‌جــای فرزنــدان 
کــه ســبب  و هم‌چنیــن زیاده‌‌خواهی‌‌هــای آن‌هــا می‌‌دهنــد و برخــی درخواســت‌‌های آنــان را 
آزار و اذیــت آنــان اســت می‌‌پذیرنــد تــا آن‌هــا را از دســت ندهنــد، یعنــی ابتــدا بــا بــاج‌‌دادن و 
گــری و مهرطلبــی از موجودیــت خویــش غفلــت می‌‌کننــد و ســپس ســعی‌دارند بــا اســتفاده  تمنا
از این‌گونــه رفتارهــا، اســترس و اضطــراب ناشــی از آزار را در خــود کاهش‌دهنــد و فرزنــدان آزارگــر 

ــا خــود همــراه کننــد. ــر قــرار دهنــد و او را ب را تحت‌تأثی
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مشارکت‌‌کنندۀ شمارۀ ۱۳ می‌‌گوید:
یــه بلایــی ســر  »مجبــور شــدم قبول‌کنــم طــاق بگیــره، یه‌وقــت 
گــه نذاریــد طــاق بگیــرم  خــودش نیــاره. چندبــار تــا حــالا گفتــه بــود ا
ــه گاز  ــار لول خودمــو می‌کشــم. شــوهرش بــه مامانــش گفتــه بــود کــه یه‌ب
گــه موافقــت نکنــی خودمــو  درآورده بــوده بــه شــوهرش گفتــه بــوده ا

می‌زنــم«. آتیــش  بچــه‌رو 
ــر خواســته‌های نامعقــول فرزنــدان ضمــن آن‌کــه در لحظــه موجبــات  تسلیم‌‌شــدن در براب
رفتــار  ایــن  تشــدید  موجــب  شرطی‌ســازی  فرآینــد  یــک  در  می‌ســازد،  فراهــم  را  والدیــن  آزار 
و  ترحــم  ماننــد:  مختلفــی  به‌دلایــل  اســت  ممکــن  والدیــن  گردیــد.  خواهــد  فرزنــد  ازســوی 
ــه  ــد ک ــدام نماین ــار اق ــن رفت ــه ای ــبت ب ــتیصال و... نس ــرس، اس ــد، ت ــه فرزن ــه ب ــوزی، علاق دل‌س

نموده‌انــد.  اشــاره  آن‌هــا  از  مــواردی  بــه  مصاحبه‌شــوندگان 
مشارکت‌کنندۀ شمارۀ ۱۷ می‌گوید:

گــه بچشــون نگه‌نــدارم قهــر می‌کنــن خونــم نمیــان. چــاره‌ای  »ا
ــادرد می‌شــم، ظهرهــا  نیســت دیگــه. این‌جــوری درســته کــه کمــردرد پ
هــم بچشــون نمیــذاره بخوابــم. ولــی تنهایــی و دلتنگــی بدتــره. آخــرش 

بچــه آدمــن، دل آدم واسشــون تنــگ می‌شــه«.

11-4. محیط پرخاش‌‌گرایانه
کــه تأثیــر بســیار  بــه دنیاآمــدن و بزرگ‌‌شــدن در خانــواده‌‌ای ســالم، ازجملــه مــواردی اســت 
ــد  ــونت‌‌آمیز رش ــن و خش ــای خش ــه در محیط‌‌ه ــی ک ــراد دارد. فرزندان ــی اف ــته‌‌ای در زندگ برجس
می‌‌کننــد و تربیــت می‌‌شــوند دچــار انــواع اختــال رفتــاری می‌‌شــوند. محیــط پرخاش‌‌گرانــه از 
دیگــر مقولاتــی اســت کــه از گفت‌‌وگــو بــا والدیــن مشــارکت‌‌کننده کشــف گردیــده اســت. اغلــب 
ــگرانه  ــی پرخاش ــای خانوادگ ــتند دارای محیط‌‌ه ــارکت داش ــش مش ــن پژوه ــه در ای ــی ک والدین
بودنــد، در روابــط بــا همســر دچــار مشــکل بــوده و فضــای گــرم و محبت‌‌آمیــزی بــرای فرزنــدان 
وجــود نداشــته اســت. آنــان بــر ایــن باورنــد که عدم ارتبــاط مناســب و گفتگوهــای چالش‌‌برانگیز 
باعث‌شــده جــو عاطفــی و گــرم در خانــوادۀ آنــان شــکل نگیــرد و درگیــری و تعــارض خانوادگــی 

شــرایط نامناســبی بــرای رشــد فرزنــدان ایجــاد کــرده اســت.
مشارکت‌‌کنندۀ شمارۀ ۵ می‌‌گوید:

»بــا باباشــون کاری بــه‌کار هــم نداریــم. اون بــا دوســت و رفیقاشــه. 
منــم همــش خونــۀ مامانــم میــرم دیگــه. از جوونیمــون هــم همین‌جــور 
بودیــم. هــر کــی تــو کار خــودش بــود. اصــاً حــرف همــو نمی‌فهمیــم. 
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اون از یــه چیزایــی خوشــش میــاد. مــن از یــه چیــزای دیگــه«.
پرخاشــگرانه  رفتارهــای  از  فرزنــدان  اجتنــاب  ســبب  محبت‌‌آمیــز  خانــواده‌‌ای  داشــتن 
می‌‌شــود. حــال وقتــی فرزنــدان در محیطــی ســرد، بی‌‌مهــر و محبــت و چالش‌‌برانگیــز رشــد 
می‌‌کننــد عــدم دریافــت توجــه و محبــت ســبب رفتارهــای تدافعــی و خشــونت‌‌آمیز در آنــان 

می‌‌شــود. 
مشارکت‌‌کنندۀ شمارۀ ۶ می‌‌گوید:

»مــن و بابــاش بی‌تقصیــر نبودیــم. بــه خاطــر دعواهامــون ایــن بچــه 
تــو محیــط ســختی بــزرگ شــد. ســر هــر چیــزی باهــم دعوامــون می‌شــد 
می‌ترســید  ازبــس  هــم  بچــه  ایــن  می‌کردیــم.  به‌هــم  صــدا  و  ســر  و 
تــا  بچــه‌ام  نداشــتیم  اعصــاب  بعــدم  دیگــه.  اتــاق  یــه  تــو  می‌رفــت 

ســرش«. می‌کردیــم  بیــداد  و  داد  می‌گفــت  یه‌چیــزی 

شکل ۱: مدل نظری والدآزاری )نگارندگان، 1400(.
Fig. 1: The theoretical model of parental abuse (Authors, 2020).
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5. نتیجه‌‌گیری
کاوی پدیــدۀ والــدآزاری در بیــن خانواده‌هــای شهرســتان میبــد  ایــن پژوهــش بــا هــدف وا
انجــام  نظام‌‌منــد  داده‌‌بنیــاد  نظریــۀ  روش  و  کیفــی  رویکــرد  از  اســتفاده  بــا  یــزد(  )اســتان 
شــده اســت. یافته‌‌هــای پژوهــش نشــان‌داد کــه والدیــن آزار از ســوی فرزنــدان را بــا اعمالــی 
چــون ارتــکاب انحــراف توســط فرزنــدان، آســیب مالــی، توهیــن و تحقیــر، تحمیــل اســترس و 
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ــی در  ــهم قابل‌توجه ــه س ــد ک ــه می‌‌کنن ــره تجرب ــتیصال و غی ــی، اس ــزوای اجتماع ــراب، ان اضط
ایجــاد اســترس، تحقیــر و ناامیــدی و تنش‌‌هــای روحــی و روانــی آنــان دارد. 

نتایــج پژوهــش حاضــر مؤیــد ایــن امــر بــود کــه والدیــن مجموعــه آزارهــای عاطفــی، کلامــی، 
بــه  را در شــرایط بی‌‌شــأنی و بی‌احترامــی نســبت  فرزنــدان  اعمــال شــده توســط  و...  مالــی 
خــود تجربــه می‌‌کننــد. بــه روایــت والدیــن میبــدی، اقدامــات آزاردهنــدۀ فرزنــدان به‌منزلــه 
برآورده‌‌نســاختن انتظــارات نهفتــه در نقــش و جایــگاه والدگــری بــوده کــه ایــن اقــدام جایــگاه 
آنــان را در خانــواده، نــزد اطرافیــان و خویشــاوندان و متعاقــب آن جامعــه دچــار تزلــزل می‌‌کنــد؛ 
درواقــع، زمانی‌کــه  انتظــارات والدیــن ازســوی فرزنــدان بــدون پاســخ می‌‌مانــد، بــه عواطــف و 
احساســات آنــان پاســخ مثبتــی داده نمی‌‌شــود، انتظــارات و توقعــات نابه‌جایــی از آنــان طلــب 
می‌‌شــود، بــه مالکیــت آنــان تعــرض می‌‌شــود، حقــوق آن‌هــا زیرپــا گذاشــته می‌شــود، رابطــۀ 
آنــان ازســوی فرزنــدان مــورد احتــرام قــرار نمی‌‌گیــرد، رفتارهــای پرخاشــگرانه و توهین‌‌آمیــز 
نســبت بــه آنــان اعمــال می‌‌شــود، درمجمــوع وضعیتــی بــرای والدیــن برســاخت می‌‌شــود کــه 

شــأن و جایــگاه اجتماعــی و خانوادگــی آن‌هــا مــورد تعــرض واقــع می‌گیــرد. 
کلامــی، مالــی و  تحلیــل یافته‌‌هــا نشــان‌داد بیشــترین آزار والدیــن از ســنخ آزار عاطفــی، 
کــه  روایــت نمودنــد  والدیــن  را  از درگیری‌هــای فیزیکــی  کمــی  مــوارد بســیار  و  اســت  تمــرّد 
بیان‌‌گــر کمتریــن نــوع خشــونت نســبت بــه آنــان اســت. عباس‌‌پــور و همــکاران )1397( نیــز 
از یافته‌هــای خــود بدین‌نتیجــه رســیده‌اند کــه والــد‌‌آزاری عاطفــی بــا بیــش از 51% بیشــترین 
میــزان و والــد‌‌آزاری فیزیکــی بــا کمتــر از 7%، کمتریــن ســهم را در خشــونت نســبت بــه والدیــن 
کــوم )2014(  از بیــن ســه عامــل عاطفــی، مالــی، فیزیکــی دارد؛ هم‌چنیــن نتایــج مارگولیــن و با
والدیــن  آزار  در  را  ســهم  کمتریــن  فیزیکــی  آزار  و  بیشــترین  کلامــی  آزار  کــه  می‌دهــد  نشــان 
داشــته اســت. آن‌هــا خشــونت کلامــی و آســیب بــه امــوال را دو شــکل اصلــی خشــونت فرزنــدان 
ــوان یکــی از  ــر را به‌عن ــز توهیــن و تحقی ــا و مارتیــن )2020( نی ــه والدیــن برشــمردند. کورتین علی
آزارهــای روانــی غالــب مشــارکت‌کنندگان پژوهــش خــود بیــان نموده‌انــد. در این‌رابطــه، نتایــج 
»عصمــت ســاعتلو« و همــکاران )1394( هرچنــد در زمینــۀ ســالمند‌‌آزاری صورت‌گرفتــه، انــواع 
آزار جســمی، روانــی، مالــی و... توســط والدیــن گزارش‌‌شــده کــه بیشــترین آن روانــی و کمتریــن 

آن جســمی بوده‌‌اســت.
ــد  ــه می‌‌کردن ــان والدیــن بســیاری از آزارهــا و اســترس‌‌های مداومــی کــه آن‌هــا تجرب ــه بی ب
بخشــی از آن معطــوف بــه عملکــرد فرزنــدان در قبــال خودشــان اســت. انجــام رفتارهــای 
تــرک تحصیــل،  کار،  تــرک  انجــام وظایــف،  راســتای  در  پرخطــر، عدم‌‌احســاس مســئولیت 
تأخیــر در ســن  نبــودن،  آینده‌نگــر  اشــتباه، راحت‌‌طلبــی،  بیــکاری فرزنــد، مســیر تحصیلــی 
غ از عــرف و چشم‌داشــت‌‌های جامعــه، انجــام برخــی رفتارهــا  ــار ازدواج، ایفــای کنش‌‌هــای ف
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کاوی پدیدۀ والدآزاری در بین خانواده‌‌های میبدی وا

ماننــد: پوشــیدن لباس‌‌هــای بســیار توجه‌‌برانگیــز، ترددهــای دیروقــت کــه ســبب تضعیــف آبــرو 
و حیثیــت و آزار آنــان می‌شــود. آســیب‌‌های مالــی‌‌ای کــه فرزنــدان در ســرمایۀ اندوختــه والدیــن 
ــدو«  ــق »اوی ــج تحقی ــد. نتای ــم می‌‌زن ــن رق ــرای والدی ــی را ب ــی فراوان ــز ناراحت ــد نی ــاد می‌‌کنن ایج
کــه مواجهــه بــا آزار از تأثیــری تضعیف‌کننــده بــرای والدیــن درپــی  )2019( نشــان می‌دهــد 
دارد؛ به‌‌طوری‌کــه توانایــی والدیــن را در مقابلــه بــا اضطــراب ذهنــی و تنش‌‌هــای عاطفــی 
تقلیــل بخشــیده، قــدرت والدینــی آنــان را تضعیــف و در عزت‌‌نفــس و هویــت آن‌هــا تأثیــر منفــی 
می‌گــذارد و ســامت آنــان را متأثــر می‌‌کنــد. یافته‌هــای »بــل« )2018( هم‌ســو بــا ایــن پژوهــش، 
کــرده و  کــه والدیــن در وضعیــت آزار، آشــفتگی عاطفــی شــدیدی را تجربــه  نشــان می‌دهــد 
گنــاه، ابهــام و... را درونــی می‌کننــد و ایــن وضعیــت  مجموعــه‌ای از احساســات ناامیــدی، 

تمامــی بخش‌هــای زندگــی والدیــن آســیب‌دیده را متأثــر می‌کنــد.
براســاس یافته‌‌هــای کشف‌‌شــده از مصاحبه‌‌هــا می‌‌تــوان چنیــن تفســیر کــرد کــه والــدآزاری 
فرزنــدان،  بــا  خشــن  برخوردهــای  می‌‌گیــرد.  شــکل  فرزنــدان  نادرســت  تربیــت  فرآینــد  طــی 
ســخت‌گیری‌‌های افراطــی و یــا نادیده‌‌گرفتــن اشــتباهات فرزنــد، تمرکــز ویــژه بــرروی فرزنــد، 
روابــط پرتنــش پــدر و مــادر بــا یک‌دیگــر از عواملــی اســت کــه در ســال‌‌های بعــدی، برخوردهــای 
نامناســب و ازاردهنــده نســبت بــه والدیــن را شــکل می‌‌بخشــد. بــه بیــان آن‌هــا، اســتفاده از 
ــا خشــونت  ــوام ب ــز و مســتبدانه، ســبب شــکل‌‌گیری رفتارهایــی ت شــیوه‌‌های تربیتــی غفلت‌‌آمی
و خصومــت در فرزنــدان می‌‌شــود کــه در ســنین بزرگ‌‌تــر، بــر والدیــن اعمــال می‌‌کننــد. مطابــق 
بــا نظریــۀ بامرینــد، ســبک‌‌های فرزندپــروری تأثیــر به‌ســزایی در بــازداری فرزنــدان و هم‌چنیــن 
کشــاورز و همــکاران، ۱۳۹۹؛ ۱۳۹۹؛  اعمــال خشــونت علیــه والدیــن دارد. نتایــج تحقیقــات 
کانولوزانــو و همــکاران، ۲۰۲۱؛ ســیجو و همــکاران، ۲۰۲۰؛ ســوارز رلینگــو و همــکاران، ۲۰20؛ تأثیــر 
خانــواده  در  خشــونت  به‌‌طوری‌کــه  می‌‌داننــد؛  والــدآزاری  در  مهــم  مــوارد  از  را  فرزندپــروری 
منجــر بــه مشــکلات روحی-روانــی عمــده‌‌ای در فرزنــدان می‌‌شــوند و درنتیجــه در آینــده قــادر 
بــه داشــتن رفتــار منطقــی و محترمانــه بــا والدیــن خــود نیســتند و خشــونت را به‌عنــوان یکــی 
ــکاران، ۲۰۲۰؛  ــیجو و هم ــد )س ــال می‌‌کنن ــاب و اعم ــن انتخ ــه والدی ــود علی ــتراتژی‌‌های خ از اس
گالگــو و همــکاران، ۲۰۱۸؛ بــل، ۲۰۱۸؛ کنتــرراس و کارمــن کانــو، ۲۰۱۶(؛ هم‌چنیــن مطابــق بــا 
نظریــۀ سیســتم‌‌های بوم‌‌شــناختی، اســترس و خشــونت اولیــه در خانــواده، پرخاشــگری یــا 
کی و همــکاران،  همــان والــدآزاری را در بطــن خــود پــرورش می‌‌دهــد. نتایــج تحقیــق ساســا

۲۰۲۱؛ ۱۳۹۳؛ آریــاس ریــوا و گارســیا، ۲۰۲۰؛ در جهــت تأییــد نتیجــه ایــن موضــوع هســتند. 
و  تســلیم  راهبــرد  از  آزاردهنــده  رفتارهــای  و  والــدآزاری  بــا  مواجهــه  در  والدیــن  اغلــب 
ســازش و عادی‌‌انــگاری بــرای مقابلــه بــا آن اســتفاده می‌‌کننــد. بــه روایــت والدیــن، آن‌هــا 
ســکوت  فرزندان‌‌شــان  رفتارهــای  برابــر  در  و  می‌‌پذیرنــد  را  نامناســب  برخوردهــای  اغلــب 
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می‌‌کننــد و دســته‌‌ای دیگــر بــا کوچــک جلــوه‌‌دادن رفتارهــای آزاردهنــدۀ فرزندانشــان ســعی‌در 
در  داشــته‌‌اند.  فرزندانشــان  ناراحت‌‌کننــدۀ  رفتارهــای  بــه  بی‌‌اعتنایــی  و  انفعالــی  رفتارهــای 
ــاز  ــن آغ ــان ازدواج والدی ــه از زم ــت ک ــی اس ــده‌‌ای چندعلت ــدآزاری پدی ــت؛ وال ــوان گف ــر می‌‌ت آخ
و زمــان بزرگ‌‌ســالی و پیــری ماهیــت اصلــی خــود را نمایــان می‌‌کنــد. ســخت‌‌گیری‌‌ها و وضــع 
تدافعــی در  رفتارهــای  ایجــاد  والدیــن ســبب  ازســوی  و غیــره  قوانیــن ســخت، خشــونت‌‌ها 
نادرســت در درازمــدت، در  الگوهــای  بــا نهادینه‌‌کــردن همــان  فرزنــدان می‌‌شــود. فرزنــدان 
دوران نوجوانــی رفتارهــای نامطلــوب و آزاردهنــده را از خــود بــروز می‌‌دهنــد کــه والدیــن آن‌هــا 
ــاً برگرفتــه از رفتارهــای خــود آنــان  ــدآزاری می‌‌انگارنــد؛ بی‌‌آنکــه بداننــد ایــن رفتارهــا عین را وال
ــی  ــدو، 2019؛ امیریزدان ــور، 1396؛ اوی ــتند )طالب‌پ ــدان هس ــری فرزن ــول دورۀ جامعه‌‌پذی در ط
و همــکاران، 1402؛ عباس‌پــور و همــکاران،۲۰23؛ امیریزدانــی و همــکاران، 1402؛ عباس‌پــور و 

همــکاران،۱۴۰۲(.
درنهایــت پیشــنهادها در راســتای نتایــج پژوهــش حاضــر  را می‌تــوان چنیــن عنــوان کــرد؛ 
ــا عــدم انتقــال احساســات مثبــت، مهــارت  ــف ارتباطــی، ب ــدآزاری در ســطوح مختل معمــولاً وال
ــواده  ــت در خان ــدم محب ــی و ع ــا بی‌احترام ــوام ب ــل ت ــش متقاب کن ــراد، وا ــن اف ــو بی ــن گفتگ پایی
بــه  بــه والدیــن و فرزنــدان می‌توانــد  گفتگــو  آمــوزش مهــارت  خ‌می‌‌دهــد. به‌نظــر می‌رســد  ر
کمــک شــایانی نمایــد. آمــوزش  کاهــش آزارهــا  درک متقابــل آن‌هــا از یک‌دیگــر و درنتیجــه 
کاهــش والــدآزاری می‌توانــد  مهارت‌هــای والدحرمتــی بــه فرزنــدان ضمــن آن‌کــه در زمینــۀ 
ــد  ــدان خواه ــن و فرزن ــه والدی ــز متوج ــیاری را نی ــت بس ــای مثب ــد، پیامده ــودمند افت ــیار س بس
نمــود. از دیگــر مــواردی کــه والدیــن نیــاز بــه آمــوزش در آن دارنــد، نحــوۀ مدیریــت تعــارض بــا 
فرزنــدان اســت. والدیــن به‌دلیــل عــدم ایــن مهــارت، در مواجهــه بــا ناســازگاری و اختلافــات 
کنش‌هــای منفــی اســتفاده نمــوده کــه ایــن امــر آزارهــا و تعارضــات را تشــدید  بــا فرزنــدان، از وا
گاهــی والدیــن بــرای بهبودســازی تعامــات و رفــع کــدورات خانوادگــی در  می‌‌کنــد. افزایــش آ
ــان از دیگــر  راســتای تقویــت احســاس ارزشــمندی، عزت‌‌نفــس و کاهــش تنش‌‌هــای روانــی آن

پیشــنهادهایی اســت کــه می‌توانــد بســیار مؤثــر باشــد.
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Abstract
The unexpected and rapid changes affected by modernity and globalization caused 
lots of challenges and contradictions in different areas such as religion and morality, 
especially in the case of women’s covers and hijab. In connection with that the pre-
Islamic revolution’s generation of girls in Iran, are trying to contradict themselves 
with others by rethinking over the case of the hijab. This research, with the aim 
of analyzing the attitudinal differences of three decades of girls after the Islamic 
revolution about the case of hijab, has occurred by systematic analysis method 
using half-structured interviews with 29 women of Shiraz city. The demographic 
physiognomy of understudied women indicates that the majority have a university 
education with an average age of 25, and 13 people were constrained and 17 persons 
were against the hijab. The founded text of this research is categorized into 8 concepts/
variants, political device, affirmation of friends, family’s inner value, self-hijab, 
social occasion-based hijab, sexual discrimination hijab, and duty hijab. Therefore, 
what can be argued as the result of this study is that putting on a hijab and cover 
according to religious values and norms are still counted as a core factor of the Iranian 
Islamic lifestyle? Even though nowadays women are struggling with a hijab with the 
challenges of modernity and traditions, in the way that our young girl generation’s 
clothing style has been reviewed and different styles and clothes are to be seen. The 
schools of humanism and liberalism and the effect of the globalization phenomenon 
have changed the view on hijab in the country.
Keywords: Thematic Analysis, Hijab, Attitude, Girls.
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1. Introduction
The behaviors of social interactors and their interpretation of their own social 
environment and others have a reciprocal effect on the construction of social 
relations, in such a way that according to the Symbolic interactionism theory, 
communication particularly symbolic communication is known to be the core 
and base of all social interactions. (Mahboubi Manesh, 2006, quoted from 
Mohsenian Rad, 2005: 39). By this means, from a sociological point of view, 
hijab as a coverage, actually forms in social relations that on the one hand, 
it might have a diverse form and shape and a unified essence and content 
(or vice versa), and on the other hand from a communicatory perspective, 
hijab acts as an identity and communicatory medium which plays a symbolic 
role in the intrapersonal area. Thus there are cultural, sociological, political, 
and economic aspects to the hijab issue, and has spiritual-religious, status, 
personality, and behavioral indicators which can be observed through different 
angles, paradigms, and aspects.

Through the past two centuries, clothing pattern was a sign of social status, 
but in the current century, what is being worn indicates a body-oriented, 
identity- gaining and fashion idea through clothing as one of the lifestyles 
(Salajqa and Musapour, 2010: 159). Because of the religious structure and 
the devotion of Iranian society to Shiite beliefs, the hijab, and continence are 
technically known as an apparent symbol of social dedication to Shiite rituals 
(Alavi, 1396:8). Somehow, the matter of a person’s loyalty and dedication 
towards hijab and continence is not one dimensional and it’s necessary to 
study and analyze this matter from different perspectives such as family, 
social groups, the condition of media’s effectiveness, effectiveness of the 
government, effectiveness of education and more (Alavi, 2016: 9).

With more than four decades passing the Islamic revolution, different 
mindsets have caused the hijab as a sort of governmental affair to be challenged. 
In fact, the acts of minor hijab and unveil-ness are in total contrast with Iran’s 
cultural and social system which causes the duality of voluntary hijab and 
forced hijab amongst women, thus the necessity to proceed with this issue 
is inevitable. Therefore, this study is on to answer this basic question what 
different mindsets were formed about hijab among three different generations 
of girls after the revolution.

According to Goffman’s dramatic theory and Symbolic interactionism, 
people in society show themselves in terms of others’ expectations. They want 
to show the part of them which appear acceptable to others. People’s self is 
shaped by their interactions and executing roles. Since symbolic interactionism 
is formed based on human relations and because the hijab is a social category 
and it only appears meaningful through social relations, in conclusion, hijab 
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is a category driven by social relations and the way social relations are also 
affected by symbolic interactionism.

This is a thematic analysis study. Thematic analysis is one of the qualitative 
analysis methods. The tools used by the means of gathering information is a 
deep and semi-structured interview. The statistical society is 60’s, 70’s, and 
’80s (based on the Persian calendar) women and girls who reside in the city 
of Shiraz 29 of them were interviewed regarding theoretical saturation. The 
questions were about girls’ tendency towards unveil-ness and which people or 
organizations have the most important and effective role in the discussed area. 
Interviewing with people continued until reaching theoretical saturation. For the 
means of validating the data, the member validation method was used in such 
a way that subjects were asked to evaluate the entire founding and comment on 
the accuracy of the researcher’s interpretations and perceptions and to resolve 
whether there is an ambiguity or a misinterpretation and by utilizing the audit 
technique, data reliability was evaluated. What veiled means is a hijab that has 
all the hair under the scarf? A semi-hijab who partially has her hair out of the 
scarf. An unveiled is also the one who does not wear a scarf at all.

2. Analytic Results
1- Hijab as political party’s device: Politicians employ women’s issues to achieve 
their highly regarded place. Indeed, hijab as a belief category is downsized to 
politics. 2- Acceptance of friends: Some also believe that friends and peers 
have more impact than others. Some girls avoid hijab because they fear being 
mocked by their friends or not being accepted among their group of friends. This 
mindset forms mostly through university. 3- The in-Family values: Throughout 
the girls’ teenage hood, their father’s opinion is especially important to the 
girls. Therefore, at this age, the father’s role was very important.  In fact, they 
seek the fathers’ consent. 4- Personal hijab: In this point of view people choose 
for themselves how far the restriction of hijab should be. They choose hijab 
based on the latest fashion.  This way, she adapts herself to the parts she desires. 
5- Hijab based on social circumstances: Hijab should be reconsidered by the 
terms of society and get changed along with the changes of society and the 
scarf they are wearing today should be normalized and not be hashed.6- Gender 
discrimination in the hijab issue: They believe hair isn’t provoking.  Hijab 
nor non-hijab, neither differentiate men and women in clothing. Therefore, 
both men and women should mind the type of clothes they wear; although a 
situation should be provided to prevent men from harassing women.7- Hijab 
duty: This perspective belongs to the people who deeply accepted the religious 
law/ sharia and the related issues and they do not disassociate hijab under any 
circumstances. They have a religious view on every matter. 8- Hijab as a law: 
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From the follower’s point of view, the type of hijab is determined by national 
law. Surely, the people who agree with this law obey it; but some, also, believe 
that governmental pressure cannot be effective.

3. Conclusion
Considering the fact that forced and voluntary hijab was propounded in 
society, the current research has examined hijab through three decades of 
girls’ perspectives and their diverse mindsets have been put to study. In Iran, 
people seek to build new identities because of the transition to modernity. 
Additionally, cultural, social, political, and religious sources are involved in 
it. Some girls are not against the hijab and accept it in terms of Iranian culture, 
but do not stand for domination and command. The hijab-bond girls in all 
three decades know their friends and peers to be an impactful factor in their 
tendency towards hijab; this is different than some consider friend’s impact 
where a family has an inconspicuous role and the person is in the age of forming 
her characteristic. Friends can change her opinion by either encouraging or 
mocking her. In their opinion legal force with cultural preferences should 
exist, or else the person would resist to it.

Girls with no bond to hijab also, considered the role of friends to be 
efficient. Some were pressured by a friend’s ridicule. They all knew the role of 
the family to be important but the role of friends was more. They considered 
the role of force to be negative and even cause obstinacy and secrecy. Some of 
the other reasons are the girls’ willingness to be seen and be attractive. They 
expressed discomfort with being forced to wear headbands during school.  
Even girls at strict schools mentioned that some girls from chador-obligatory 
schools got out of school to take their chadors off. They know the hijab to be 
restricting and divesting freedom. The increase in modernity outcomes will 
update a person’s social identity and types of Hijabs.
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چکیده
گــذار بــه مدرنیتــه و جهانی‌شــدن فرهنــگ، چالش‌هــا و تناقض‌هــای  تغییــرات ســریع و بی‌ســابقۀ متأثــر از جریــان 
فراوانــی را در حوزه‌هــای مختلــف، ازجملــه حــوزۀ مســائل دینــی و ارزشــی، به‌ویــژه مســألۀ پوشــش و حجــاب زنــان 
موجــب شــده اســت؛ درهمیــن ارتبــاط، دختــران نســل‌های بعــد از انقــاب اســامی در ایــران از طریــق بازاندیشــی مســألۀ 
کاوی تفاوت‌هــای نگرشــی  حجــاب، ســعی در تمایــز بخشــی خویــش بــا دیگــری داشــته‌اند. ایــن پژوهــش بــا هــدف وا
ســه دهــه از دختــران بعــد از انقــاب اســامی در بــاب مســألۀ حجــاب؛ بــه روش تحلیــل تماتیــک بــا اســتفاده از مصاحبــۀ 
کن شــهر شــیراز، صــورت پذیرفتــه اســت. ســیمای جمعیتــی زنــان موردمطالعــه  نیمه‌ســاختار یافتــه بــا ۲۹ نفــر از زنــان ســا
نشــان‌داد کــه اغلــب دارای تحصیــات دانشــگاهی بــا میانگیــن ســنی ۲۵ و ۱۳ نفــر مقیّــد و ۱۶ نفــر مخالــف حجــاب 
بوده‌انــد. یافته‌هــای ایــن مطالعــه دربــارۀ دلایــل نگرش‌هــای متفــاوت ســه دهــه از دختــران در بــاب مســألۀ حجــاب، 
در هشــت مقولــۀ حجــاب ابــزار جناح‌هــای سیاســی، تأییــد دوســتان، ارزش درونــی خانــواده، حجــاب شــخصی، حجــاب 
مبتنی‌بــر شــرایط اجتماعــی، حجــاب تبعیــض جنســیتی، حجــاب تکلیفــی و حجــاب به‌عنــوان قانــون دســته‌بندی 
می‌شــوند. بدین‌اســاس، آن‌چــه به‌عنــوان نتیجــۀ ایــن بررســی می‌تــوان اســتدلال کــرد، ایــن اســت کــه رعایــت حجــاب 
و پوشــش مطابــق بــا ارزش‌هــا و هنجارهــای دینــی، هنــوز یکــی از پاشنه‌آشــیل‌های ســبک زندگــی اســامی ایرانــی 
به‌شــمار می‌آیــد؛ هــر چنــد کــه امــروز زنــان مــا در مســألۀ حجــاب هــم در چالــش بیــن ســنت و مدرنیتــه درگیــر شــده‌اند، 
به‌گونــه‌ای کــه ســبک پوششــی نســل دختــران جــوان مــا دچــار بازاندیشــی شــده و ســبک‌های پوششــی متفاوتــی از 
زنــان مشــاهده می‌شــود. مکتــب اومانیســم و لیبرالیســم و تأثیــر پدیــدۀ جهانی‌شــدن نــگاه بــه حجــاب را در کشــور تغییــر 

داده اســت. 
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ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

1. مقدمه
جامعه‌پذیـری  می‌پیونـدد؛  به‌وقـوع  وی  جامعه‌پذیـری  فرآینـد  طـی  فـرد  اجتماعی‌شـدن 
کـه فـرد طـی آن بـا ارزش‌هـا، عقایـد، هنجارهـا، رسـوم، آداب و شـعائر جامعـۀ  فرآینـدی اسـت 
عضـو  یـک  به‌عنـوان  و  فرامی‌گیـرد  را  اجتماعـی  زندگـی  شـیوه‌های  و  می‌شـود  آشـنا  خویـش 
درون‌سـازی  بـا  جامعه‌پذیـری،  فرآینـد  در  انسـان‌ها  می‌کنـد.  پیـدا  را  عمـل  آمادگـی  جامعـه 
بـه  را  خـود  زیسـتی-اجتماعی  نیازهـای  بایـد  چگونـه  کـه  می‌گیرنـد  یـاد  هنجارهـا  و  ارزش‌هـا 
شـیوه‌های قابل‌قبـول بـرآورده سـازند. نظـم و ثبـات در جامعـه، ماحصـل درونی‌سـازی و عمـل 
به این ارزش‌ها و دسـتورات فرهنگی اسـت. جامعه‌پذیری عمدتاً توسـط پنج نهاد،: خانواده، 
مدرسـه، دولـت، اقتصـاد و دیـن انجـام می‌گیرد. هر یک از این نهادهـا کارکردها و وظایف خود 

 .)۱۸۱ را دارنـد و نیـازی از نیازهـای جامعـه را برطـرف می‌کننـد )زین‌آبـادی، ۱۳۸۶: 
یکــی از عناصــر محــوری در قلمــرو موضوعــی جامعه‌شناســی مقولــۀ روابــط اجتماعــی اســت 
ــه  ــد ک ــه می‌باش ــل پذیرفت ــک اص ــوان ی ــد و به‌عن ــل دارن ــق کام ــر آن تواف ــان ب ــه جامعه‌شناس ک
»کــم و کیــف روابــط اجتماعــی و آرایــش آن‌هــا می‌توانــد در رفتــار موجودیت‌هــای اجتماعــی 
تأثیــر داشــته باشــد )محبوبی‌منــش، ۱۳۸۶؛ بــه نقــل از: چلپــی، ۱۳۷۳: ۹( و هم‌چنیــن رفتــار 
کنشــگران اجتماعــی و تفســیر و تأویــل آنــان از رفتــار خــود و دیگــران و محیــط اجتماعی‌شــان 
در ســاختار روابــط اجتماعــی تأثیــر متقابــل دارد؛ به‌طوری‌کــه برمبنــای نظریــۀ »کنــش متقابــل 
نمــادی«، »ارتبــاط به‌ویــژه ارتباطــات نمادیــن«، پایــه و اســاس تمامــی کنش‌هــای اجتماعــی 
در   .)۳۹  :۱۳۸۵ محســنیان‌راد،  از:  نقــل  بــه  ۱۳۸۶؛  )محبوبی‌منــش،  اســت  شــده  شــناخته 
همین‌راســتا بــا نگاهــی جامعه‌شــناختی، درواقــع حجــاب بــه مفهــوم پوشــش، در بســتری از 
کــه از یک‌ســو ممکــن اســت دارای شــکل و قالبــی متنــوع  روابــط اجتماعــی شــکل می‌گیــرد 
و جوهــر و محتوایــی یکســان باشــد )یــا بالعکــس( و از ســوی دیگــر، از منظــری ارتباطاتــی، 
حجــاب بــه مثابــه رســانه‌ای هویتــی و ارتباطــی اســت کــه نقــش نمادینــی در عرصــۀ ارتباطــات 
میان‌فــردی دارد؛ لــذا مســألۀ حجــاب دارای ابعــاد فرهنگــی، اجتماعــی، سیاســی و اقتصــادی 
کــه  اســت  رفتــاری  و  شــخصیتی  منزلتــی،  مذهبی‌معنــوی،‌  مؤلفه‌هــای  دارای  و  می‌باشــد 

می‌تــوان از زوایــا، پارادایم‌هــا و منظرهــای مختلفــی بــه آن نگریســت. 
در دو قــرن گذشــته الگــوی پوشــش نشــانۀ موقعیــت اجتماعــی بــوده، امــا در قــرن حاضــر 
ــدۀ بدن‌محــوری، کســب هویــت و مــد ازطریــق  ــای نوعــی ای آن‌چــه پوشــیده می‌شــود، به‌معن
ک بــه مثابــه یکــی از ســبک‌های زندگــی بــوده اســت )ســاجقه و موســی‌پور، ۱۳۹۰:  پوشــا
ــر آن به‌عنــوان یــک دغدغــۀ  ۱۵۹(؛ بنابرایــن مســألۀ حجــاب و عوامــل اجتماعــی تأثیرگــذار ب
اخیــر، لــزوم حــل و ســامان‌یافتن آن بیــش از پیــش احســاس می‌شــود )نیک‌بخــش، ۳۶۶: 

 .)۱۳۹۸
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ماننــد  لبــاس،  از  دیــدگاه مفســران غربــی، هیــچ شــکلی  از  واتســون«،  »هلــن  گفتــۀ  بــه 
حجــاب، این‌قــدر موضــوع مناقشــه نبــوده اســت )واتســون،۱۳۸۲: ۳۱۱(. وی بــا تکیه‌بــر ابعــاد 
و اهــداف عملــی و نمادیــن حجــاب کــه ریشــه در حفــظ حجــب و حیــا و شــرم از برهنگــی دارد، 
اظهــار مــی‌دارد کــه مســألۀ پوشــش و حجــاب، جایــگاه ویــژه‌ای در مباحــث روز دنیــا دربــارۀ 
فرآیندجهانی‌شــدن و پســت مدرنیتــه دارد؛ به‌طور‌ی‌کــه مرزهــای فرهنگــی بیــن شــرق و غــرب 
و مســلمان و غیرمســلمان را درنوردیــده اســت و شــامل مباحــث و نظریــات مناقشــه‌برانگیز و 
ــر مســائل پســامدرنی ازقبیــل: ســبک، نمادشناســی، مصرف‌گرایــی و  پرطمطراقــی اســت کــه ب

مســائل قــدرت و بازنمــود آ‌ن اســتناد می‌کنــد )محبوبی‌منــش، ۱۳۸۶: ۹۲(.
بنابــر گواهــی متــون تاریخــی، نــزد بیشــتر قریــب بــه اتفــاق اقــوام و ملت‌هــا، حجــاب درمیــان 
زنــان معمــول بــوده؛ هرچنــد فــراز و نشــیب‌های زیــادی را طــی کــرده و گاهــی بــا اعمــال ســلیقۀ 
کمــان تشــدید و یــا تخفیــف یافتــه اســت )علــوی، ۱۳۹۶: ۹(. به‌دلیــل ســاختار دینــی و تقیّــد  حا
جامعــۀ ایرانــی بــه مذهــب شــیعه عمــاً موضــوع حجــاب و عفــاف به‌عنــوان نمــاد ظاهــری 
از تقیــد جامعــه بــه آئیــن شــیعه شــناخته می‌شــود )علــوی، ۱۳۹۶: ۸(. از طرفــی،‌ موضــوع 
ــت و  ــدی نیس ــاف،‌ تک‌بُع ــاب و عف ــگ حج ــات فرهن ــه مراع ــبت ب ــرد نس ــد ف ــدی و تقیّ پای‌بن
لازم اســت ایــن موضــوع از دیدهــای مختلفــی ماننــد: خانــواده،‌ گروه‌هــای اجتماعــی، وضعیــت 
کمیــت، اثرگــذاری آمــوزش و ســایر مــوارد دیگــر مــورد بررســی و  اثرگــذاری رســانه‌ها، اثرگــذاری حا

تحلیــل قــرار گیــرد )علــوی، ۱۳۹۶: ۹(. 
بــا توجــه بــه مطالــب اشــاره شــده و این‌کــه ایــران کشــوری با هنجارهــا و ارزش‌هــای فرهنگی 
گــون اســت، نیــز بــا گذشــت بیــش از چهــار دهــه از انقــاب اســامی، نگرش‌هــای  متفــاوت و گونا
ع دچــار چالــش شــود. فی‌الواقــع  متفــاوت باعث‌شــده کــه حجــاب بــه مثابــه امــر حکومــت و شــر
ع جــدی بــا نظــام فرهنگــی و اجتماعــی  ترویــج رفتارهــای کم‌حجابــی و بی‌حجابــی در تنــاز
ایــران اســت کــه باعــث به‌وجــود آمــدن دوگانــۀ حجــاب اختیــاری و حجــاب اجبــاری بیــن زنــان 
شــده اســت؛ بنابرایــن ضــرورت پرداختــن بــه ایــن مســأله اجتناب‌ناپذیــر اســت؛ از ایــن رو، ایــن 
مطالعــه درپــی پاســخ بــه ایــن ســؤال اساســی اســت کــه، بیــن ســه دهــه متفــاوت از دختــران بعــد 

از انقــاب چــه تفاوت‌هــای نگرشــی نســبت بــه مقولــۀ حجــاب به‌وجــود آمــده اســت؟
در  پوشــش  معناهــای  و  دلالت‌هــا  کارکردهــا،  بــاب  در  جامعه‌شناســی  نظریــات  بررســی 
جامعــۀ معاصــر، نشــان می‌دهــد کــه امــروزه پوشــش صرفــاً پدیــده‌ای اجتماعــی و ســنتی ســاده 
کــه منحصــراً دارای حفــاظ فیزیکــی باشــد تلقــی نمی‌شــود، بلکــه پدیــدۀ اجتماعــی پیچیــده، 
چندمعنایــی و چندکارکــردی اســت )تاج‌بخــش، ۱۳۹۸: ۴۰۶(. »گیدنــز« در بررســی اهمیــت 
ظاهــر و اســلوب‌های پوشــش و آرایــش، ایــن مســأله را بــه پدیــدۀ برســاخت هویــت و بــدن و 
گاهــی فزاینــدۀ افــراد در عصــر تشــدید پیامدهــای مدرنیتــه نســبت می‌دهــد. از نظــر وی،  آ



دوفصلنامۀ پژوهش‌های جامعه‌شناسی معاصر186

ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

گاهــی دارد و بایــد آن را به‌طــور مــداوم و  هویــت اجتماعــی ویژگــی‌ای اســت کــه فــرد بــه آن آ
روزمــره بســازد و در فعالیت‌هــای بازاندیشــانۀ خــود از آن حفاظــت کنــد. از نظــر او، خودآرایــی و 
ک، وســیلۀ مهمــی بــرای پنهان‌ســازی  تزئیــن خــود، بــا پویایــی خویشــتن مرتبــط اســت و پوشــا
یــا آشکارســازی وجــوه مختلــف زندگــی اســت؛ هم‌چنیــن نوعــی وســیلۀ خودنمایــی محســوب 

می‌شــود؛ زیــرا آداب و اصــول رایــج بــه هویــت را پیونــد می‌زنــد )گیدنــز، ۱۳۸۵: ۹۵(.
براســاس نظریــۀ نمایشــی و کنــش متقابــل نمادیــن »گافمــن«، افــراد در اجتمــاع براســاس 
را  خــود  از  جنبــه‌ای  می‌خواهنــد  آن‌هــا  می‌گذارنــد.  به‌نمایــش  را  خــود  دیگــران  انتظــار 
ــا دیگــران و اجــرای  به‌نمایــش گذارنــد کــه مقبــول دیگــران واقع‌شــود. خــودِ افــراد در تعامــل ب
ــا توجــه بــه این‌کــه نظریــۀ کنــش متقابــل براســاس روابــط انســانی  نقش‌هــا شــکل می‌گیــرد. ب
شــکل‌گرفته و هم‌چنیــن بــا درنظــر داشــتن این‌کــه حجــاب مقولــه‌ای اســت اجتماعــی و صرفــاً 
در روابــط اجتماعــی معنــا پیــدا می‌کنــد، درنتیجــه حجــاب مقولــه‌ای اســت کــه برســاخته از 

ــت.  ــن اس ــل نمادی ــش متقاب ــر از کن ــز متأث ــی نی ــط اجتماع ــوۀ رواب ــی و نح ــط اجتماع رواب
کنشــگران و عامــان همــواره خــود را آن‌گونــه کــه جمــع می‌پذیــرد، به‌نمایــش می‌گذارنــد و 
از ســوی دیگــر، بــا توجــه به‌همــان ارزش‌هــای اجتماعــی و ابزارهــای موجــود، ســعی می‌کننــد 
تــا بــا تمرکــز و مراقبــت بــر بــدن خــود، بــر دیگــران تأثیــر بگذارنــد )کلانتــری و همــکاران؛ بــه 
نقــل از: خواجه‌نــوری، ۱۳۹۸: ۳۴(. فمینیســت مــوج ســوم بــه زندگــی روزمــره و تجربــۀ زیســتۀ 
زنــان و موقعیت‌هــای خلاقانــه‌ای می‌پــردازد کــه زنــان در زندگــی اجتماعــی ایجــاد می‌کننــد تــا 
ــان، ۱۳۹۰:  ــازند )علی‌نقی ــادل س ــی را متع ــتحکم طبقات ــاختارهای مس ــل از س ــارهای حاص فش
کوشــیده‌اند لبــاس و پوشــش را فراتــر از ظاهــر،  ۶۰(. درمجمــوع، صاحبــان هــر ســه دیــدگاه 
متوجــه هویــت افــراد کننــد. گیدنــز نیــز پوشــش را بــا هویــت افــراد مرتبــط می‌دانــد. گافمــن آن 
را در ایــن می‌دانــد کــه فــرد مقبــول دیگــران واقع‌شــود، کــه ایــن نیــز به‌نوعــی اشــاره بــه هویــت 
اســت. فمینیســت‌ها هــم معتقدنــد افــراد می‌خواهنــد فشــارهای ســاختاری را کــم و متعــادل 
کننــد کــه آن هــم اشــاره بــه هویــت افــراد دارد. هویــت افــراد هــم از ارتباطــات و تعامــات متأثــر 

اســت.   

۲. پیشینۀ پژوهش
هلــن واتســون )۱۳۸۲( در تحقیقــی بــا عنــوان »زنــان و حجــاب« بــه ایــن نتیجــه رســید کــه مــوج 
جدیــد گرایــش بــه حجــاب دربردارنــدۀ پیونــد پیچیــدۀ علایــق فــردی و سیاســی اســت. حجــاب 
کــه در مواجهــه بــا فشــارهای مربــوط بــه  در محیط‌هــای متفــاوت نشــان‌دهندۀ ایــن اســت 
کنــش سیاســی فعال‌شــده از خــود نشــان  تغییــر، مدرنیتــه و ارتبــاط بیــن فرهنگ‌هــا یــک وا
گرایــش بــه حجــاب را می‌تــوان نمونــۀ اســامی  داده‌انــد. در ســطحی وســیع‌تر مــوج جدیــد 



187 کبرپور  حمایت‌خواه و ا

تحلیل تماتیک حجاب از منظر دختران جوان )در شیراز( 

کنــش علیــه تغییــر و تحــول تلقــی کــرد )تحولــی کــه در شــکل آشــوب‌طلبانه  رونــد جهانــی وا
ــز ظاهــر شــده اســت( کــه در اصــول بنیادگرایانــه مربــوط بــه نظــم اجتماعــی و  و چالش‌برانگی

ح اســت.   ــد مطــر ــوان یــک مصلحــت جدی اخلاقــی به‌عن
نتایــج  بــه  حجــاب«  »جامعه‌پذیــری  عنــوان  بــا  تحقیقــی  در   )۱۳۸۶( »زین‌آبــادی« 
ــان دارد.  ــردن زن ــاب ک ــی در باحج ــش مهم ــاب نق ــری حج ــت؛ جامعه‌پذی ــت یاف ــشِ‌رو دس پی
جامعه‌پذیــری حجــاب هــم توســط نهادهــا و ســازمان‌ها و خانــواده و گروه‌هــای متفــاوت انجــام 
می‌شــود. شــرط موفقیــت ایــن فرآینــد هــم ارتبــاط و همــکاری ایــن ســازمان‌ها و نهادهاســت. 

ــر قــراردادن دیگــری اســت.   ــاع ذهنــی افــراد در رســیدن بــه یــک اجمــاع و تحــت تأثی اقن
ســنت  کش  کشــا در  »حجــاب  عنــوان  بــا  تحقیقــی  در   )۱۳۸۹( همــکاران  و  »قــادرزاده« 
پایــگاه  بــه  توجــه  بــا  زنــان  کــه  بــود  ایــن  تحقیــق  در  اصلــی  مســألۀ  پرداختنــد.  تجــدد«  و 
اجتماعی‌شــان نــوع و انــدازه حجــاب را چگونــه تفســیر می‌کننــد. در ایــن تحقیــق از میــان 
چهــار گــروه اجتماعــی انتخــاب شــده و از اقشــار و جایگاه‌هــای مختلــف )معلمــان، ‌کارمنــدان، 
گــروه اجتماعــی بــا ســه طبقــۀ  دانشــجویان و زنــان خانــه‌دار( انتخــاب شــده بودنــد. از هــر 
کــی از آن اســت کــه حجــاب در جامعــه درحــال  مختلــف و ســنین مصاحبــه کرده‌انــد. نتایــج حا
گــذار ایــران چندبُعــدی اســت. حجــاب زنــان از ســاختار باورهــا، ارزش‌هــا، الگوهــا و ســلیقه‌های 
گروهــی تأثیــر می‌گیــرد. زنــان از چشــم‌انداز یکســانی برخــوردار نیســتند و بســته بــه جایــگاه 
اجتماعــی،‌ اعیــان فرهنگــی و اجتماعــی نظیــر حجــاب بــه گونــۀ متفاوتــی درک، تجربــه، تفســیر 
ــات در  ــطح تحصی ــی و س ــگاه اجتماع ــر،‌ پای ــارت دیگ ــد؛ به‌عب ــرار می‌دهن ــی ق ــورد بازخوان و م
گرایــش زنــان بــه حجــاب تأثیــر دارد. طبــق ایــن تحقیــق، زنــان در جایگاه‌هــای  نگــرش و 
متفــاوت بــر اهمیــت و جایــگاه اخلاقــی حجــاب، لــزوم وجــود تنــوع در پوشــش زنــان در عرصــۀ 
عمومــی، نقــش شــبکه‌های ماهــواره‌ای در بــد جلــوه‌دادن حجــاب و زنــان محجبــه، پرهیــز از 

سیاســی جلــوه‌دادن حجــاب اجمــاع و اتفاق‌نظــر دارنــد.  
ــوان »آسیب‌شناســی سکولارشــدن  »عــرب بافرانــی« و »ملاحســنی« )۱۳۹۲( تحقیقــی باعن
حجــاب بــا نگاهــی بــه مســیرهای محتمــل پیــشِ‌روی جامعــۀ دینــی« انجــام دادنــد. ایــن 
کتابخانــه‌ای و نظرســنجی بــود؛ براســاس الگــوی پرسشــنامۀ دلفــی بــه  تحقیــق بــه روش 
ــه ایــن نتایــج رســیدند کــه در  ــه شــد. در ایــن پژوهــش ب چندتــن از اســاتید و متخصصــان ارائ
کــه روندهــای کنونــی در حــوزۀ سکولارشــدن حجــاب هم‌چنــان ادامــه یابــد،‌ مســیر  صورتــی 
ایــران پیــش خواهــد رفــت؛  بــه ســمت هرچــه بیشــتر سکولارشــدن حجــاب در  پیــشِ‌روی 
هرچنــد ایــن مســأله الزامــاً بــه بدحجاب‌شــدن جامعــه منجــر نخواهــد شــد، ولــی در هــر حــال 
حجــاب در مســیر بــدون بازگشــت سکولارشــدن قــرار خواهــد گرفــت؛ بــا ایــن حــال، در صــورت 
اجــرای صحیــح سیاســت‌های اصلاحــی،‌ ازجملــه پنــج سیاســت اصلاحــی )بازســازی جایــگاه 
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دیــن در جامعــه، تدویــن الگوهــای جدیــد نوشــدن بــه جــای الگــوی مــدرن شــدن و بســط آن در 
گاهی‌بخشــی ‌نســبت بــه نقــش زن و مــرد مفهــوم حقیقــی آزادی و حقیقــت حجــاب،  جامعــه، آ
تقویــت بنیــان خانــواده و ارزش‌هــای آن، الگوســازی صحیــح رســانه‌ای درخصــوص حجــاب و 

نــگاه بــه آن( می‌تــوان بــه بهتــر شــدن وضعیــت امیــدوار بــود.
بــا عنــوان »نهــاد خانــواده،‌ ســبک زندگــی و  »احمــدی« و همــکاران )۱۳۹۳( تحقیقــی 
کــی از آن اســت کــه میــزان گرایــش بــه حجــاب در  گرایــش بــه حجــاب« انجام‌دادنــد. نتایــج حا
جوانانــی کــه ســبک زندگی‌شــان بــه شــیوۀ ســنتی و مذهبــی اســت در حــد بــالا و جوانانــی کــه بــه 
ســبک مــدرن زندگــی می‌کننــد در حــد پاییــن اســت. افــرادی کــه ســبک زندگی‌شــان تلفیقــی از 
مــدرن و ســنتی اســت در حــد متوســط اســت. پاســخ‌گویانی کــه محصــولات فرهنگــی و مــادی 
در زندگی‌شــان ســنتی اســت در حــد بــالا و کســانی کــه گرایــش بــه محصــولات مــادی و فرهنگــی 
ــت  ــه مدیری ــل ب ــانی‌که تمای ــود. کس ــته می‌ش ــا کاس ــاب در آن‌ه ــه حج ــش ب ــد، گرای ــدرن دارن م
بــدن دارنــد، گرایــش کمتــری بــه حجــاب دارنــد. ایــن افــراد بــدن را به‌عنــوان بخشــی از هویــت 
خــود می‌دانســتند کــه قابــل خوانــدن بــود. بیــن میــزان اســتفاده از رســانه‌های داخلــی و گرایــش 

بــه حجــاب رابطــۀ مثبــت متوســط وجــود دارد. 
رســانه‌های  »نقــش  موضــوع  بــا  تحقیقــی  در   )۱۳۹۴( همــکاران  و  »رســول‌زاده‌اقدم« 
کــه  بدین‌نتیجــه دســت‌یافته‌اند  نویــن«  زندگــی  بــه ســبک  گرایــش جوانــان  در  اجتماعــی 
رشــد و گســترش رســانه‌های نویــن بــر الگوپذیــری جوانــان بــرای انتخــاب تفریــح و ســرگرمی، 
مدیریــت و تصــور بــدن و پوشــش بــدن و نیــز بالارفتــن فزاینــدۀ ســطح نیازهــای آنــان تأثیــر 
ــیاری  ــه بس ــبت ب ــوان نس ــان ج ــران و زن ــری دخت ــژه در الگوپذی ــأله به‌وی ــن مس ــته‌اند. ای گذاش
مســائل، ازجملــه مــدل لبــاس و آرایــش بســیار قابل‌توجــه اســت. تغییــر دیــدگاه جوانــان نســبت 
بــه نــوع پوشــش و آرایــش و به‌طورکلــی مدگرایــی آن‌هــا ایــن اســت کــه الگوهــای جمعــی در 
جامعــه به‌شــدت درحــال تضعیــف و فردگرایــی و توجــه بــه خــود درحــال رشــد اســت. آراســتگی 
و زیبایــی ظاهــر جــوان امــروز کــه موردپســند اوســت، به‌گونــه‌ای متفــاوت از الگوهــای جمعــی 
ــران  ــوان ای ــۀ ج ــع، در جامع ــد؛ درواق ــیم می‌کن ــرای او ترس ــه ب ــنتی جامع ــگ س ــه فرهن ــت ک اس
گــون مــد و   گونا نــوع پوشــش و ســبک آرایــش بی‌تأثیــر از برنامه‌هــای ماهــواره و صفحــات 

زیبایــی رســانه‌های اجتماعــی و ســایت‌های اینترنتــی نیســت.
و  ݣݣتســهیل‌کننده  »عوامــل  عنــوان  بــا  تحقیقــی  در   )۱۳۹۵( همــکاران  و  »آتــش‌زاده« 
بازدارنــدۀ رعایــت حجــاب کامــل بــرای دانشــجویان« کــه بــه روش گرانــدد تئــوری انجام‌شــده، 
بدین‌نتیجــه دســت‌یافتند کــه رعایــت حجــاب کامــل، بــا تقیّــد بــه معنویــات تقویــت می‌شــود و 
تردیــد در باورهــا، حجــاب را تضعیــف می‌کنــد؛ بنابرایــن به‌منظــور ترویــج و توســعۀ حجــاب لازم 
اســت بــه عوامــل تســهیل‌کننده و بازدارنــدۀ رعایــت حجــاب کامــل توجــه کــرد و بــرای تقویــت 
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تحلیل تماتیک حجاب از منظر دختران جوان )در شیراز( 

باورهــا و ارزش‌هــا، اقدام‌هــای لازم به‌عمــل آورد.
»ســیاح« و »محبــی« )۱۳۹۵( در تحقیقــی بــا عنــوان »مطالعــۀ کیفــی وضعیــت حجــاب در 
ایــران« بیــان داشــته‌اند کــه بــا پیــروزی انقــاب اســامی و تشــکیل حکومتــی کــه خــود را متعهــد 
بــه اجــرای احــکام اســامی می‌دانــد، مســألۀ پوشــش و بــه تعبیــر خــاص آن »حجــاب« اهمیــت 
ــه  ــال عمومــی ب ــه اســت، امــا باوجــود اقب عمــده‌ای در فضــای مباحــث فرهنــگ عمومــی یافت
اجــرای فرامیــن دینــی، درخصــوص هنجارهــای پوشــش و حــدود و کیفیــت اجــرای آن اجمــاع 
نظــر و وحدت‌رویــه‌ای در ســطح مســئولان و نیــز مــردم مشــاهده نمی‌شــود. در ایــن مطالعــه بــا 
اســتفاده از روش بحــث گروهــی بــا ۱۵نفــر از کارشناســان حــوزۀ زنــان و خانــواده عوامــل مؤثــر بــر 
وضعیــت کنونــی حجــاب اســتخراج گردیــد؛ براســاس یافته‌هــای مطالعــه، به‌دلیــل چندوجهــی 
بــودن حجــاب، وضعیــت کنونــی حجــاب در کشــور معلــول مجموعــه‌ای از عوامــل فرهنگــی- 
اجتماعــی، سیاســی، اقتصــادی و روان‌شــناختی اســت و الزامــات راهبــردی در این‌خصــوص، 
ــه  ــا دیدگاهــی جامــع ارائ ــه آسیب‌شناســی و علت‌شناســی بدحجابــی، ب ــا توجــه ب می‌بایســت ب

شــود.  
»ســالاری‌فر« و همــکاران )۱۳۹۶( در تحقیــق »مــدل نظــری آسیب‌شناســی تربیــت عفــاف 
و حجــاب در ایــران« بــه بررســی آســیب‌های روش تربیــت عفــاف در جامعــۀ ایــران پرداختنــد. 
آن‌هــا بــا تدویــن پرسشــنامه، نظــر متخصصــان علــوم اســامی،‌ روان‌شناســی، علــوم تربیتــی و 
کــه تنظیم‌شــده بــود پاســخ دادنــد. آســیب  جامعه‌شناســان را جویــا شــدند و بــه گویه‌هایــی 
نهــاد خانــواده، نهــاد آمــوزش و پــرورش، هنــر و رســانه، نهــاد سیاســت و موقعیت‌هــای مذهبــی 
را بررســی شــد. درنهایــت تأثیــر گویه‌هــای خانــواده و محیــط آموزشــی را بیشــتر از دیگــر حوزه‌هــا 

ارزیابــی کردنــد. 
و  زنــان  اورعــی« و همــکاران )۱۳۹۷( در تحقیقــی درمــورد »نگــرش و موضــع  »صدیــق 
دختــران مشــهدی بــه حجــاب« بــه ایــن نتایــج رســیدند کــه کم‌رنــگ شــدن انــواع کنترل‌هــای 
اجتماعــی در محیط‌هــای خانوادگــی، نظــر همســر، نبــود هنجارهــای تثبیت‌شــدۀ اجتماعــی و 
نبــود کنترل‌هــای ســخت نیــز به‌عنــوان عاملیــن احتمالــی جلوگیری‌کننــده از ایــن امــر، باعــث 

بــروز کم‌حجابــی و بی‌حجابــی دانســتند. 
»نیک‌بخــش« )۱۳۹۸( در مقالــۀ »تحلیــل جامعه‌شــناختی عوامــل مؤثــر بــر گرایــش بــه 
حجــاب )مطالعــۀ مــوردی: گرایــش بــه حجــاب در بیــن زنــان ۱۸ تــا ۳۲ ســالۀ شهرســتان لالــی(« 
ــزان  ــد می ــتر باش ــرد بیش ــات ف ــه تحصی ــه هرچ ــد ک ــری می‌کن ــه، نتیجه‌گی ــج فرضی ح پن ــر ــا ط ب
گرایــش بــه حجــاب رابطــۀ  گرایــش بــه حجــاب در او کمتــر اســت. بیــن پایــگاه اجتماعــی و 
معکــوس وجــود دارد. بیــن تربیــت خانوادگــی و گرایــش بــه حجــاب هم‌بســتگی بالایــی وجــود 
ــر  ــد. بیــن متغی ــدا می‌کن ــه حجــاب هــم افزایــش پی ــا افزایــش دیــن‌داری هــم نگــرش ب دارد. ب
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ــاداری مشــاهده نشــد.  ــه دیــن‌داری رابطــۀ معن رســانه‌های جمعــی و گرایــش ب
بیــن  در  پوشــش  ســبک‌های  کیفــی  »تحلیــل  بــه  پژوهشــی  در   )۱۳۹۸( »تاج‌بخــش« 
دانشــجویان دختــر دانشــگاه آیــت‌الله العظمــی بروجــردی« پرداخته اســت. برای ایــن پژوهش، 
۳۰ مصاحبــه بــه صــورت نیمه‌ســاختاریافته انجــام شــد و اطلاعــات حاصــل از آن بــا تکنیــک 
ســبک‌های  وجــود  بیانگــر  پژوهــش  یافته‌هــای  شــد.  تحلیــل  و  تجزیــه  تماتیــک،  تحلیــل 
ــدرن،  ــش م ــده، پوش ــش فردی‌ش ــامل: پوش ــر، ش ــجویان دخت ــن دانش ــش در بی ــف پوش مختل
پوشــش مصلحتــی، پوشــش تکلیفــی، موقعیت‌منــدی پوشــش و نسبی‌شــدن پوشــش بــود؛ 
ــد در  ــای جدی ــث ورود ارزش‌ه ــدرن و...، باع ــای م ــگ، فنّاوری‌ه ــدن فرهن ــن جهانی‌ش بنابرای
جامعــۀ ایــران و بــه مــرور زمــان باعــث تغییــر نگــرش درخصــوص پوشــش شــده و انگیزه‌هــا و 

گــون حجــاب و پوشــش را بــه چالشــی اساســی کشــیده اســت. شــیوه‌های گونا
»کلانتــری« و همــکاران )۱۳۹۸( تحقیــق دیگــری بــا عنــوان »مطالعــۀ جامعه‌شــناختی 
پوشــش دانشــجویان دختــر؛ عوامــل عینــی و ذهنــی« در بیــن دانشــجویان دانشــگاه‌های 
مختلــف شهرســتان دهلــران انجــام دادنــد. آن‌هــا بــه ایــن نتیجــه رســیدند کــه میــان متغیرهــای 
مســتقل ارزش‌هــای درونی‌شــده، باورهــای مذهبــی، رســانه‌ها،‌ گســیختگی روابــط در خانــواده‌، 

تعهــد اجتماعــی و گروه‌هــای مرجــع، بــا پوشــش دانشــجویان رابطــۀ معنــاداری وجــود دارد.  
»یحیــای« )۱۳۹۸( تحقیــق دیگــری بــا عنــوان »پوشــش دختــران در ارتباطــات انســانی 
خرده‌فرهنگ‌هــای دانشــجویی، مطالعــۀ کیفــی نمونه‌هــای کرانــه‌ای مغایــر بــا الگــوی رســمی 
حجــاب« در بیــن دانشــگاه‌های تهــران، علامــه طباطبائــی و آزاد اســامی انجــام‌داد و بــه ایــن 
ــان  ــش در می ــی پوش ــام معنای ــی نظ ــای درون ــوان پیونده ــه به‌عن ــی ک ــید مؤلفه‌های ــج رس نتای
تمایــز،  زیبایــی،  نظــر دیگــری،  راحتــی،  نمونــه شناســایی شــدند، عبارتنــداز:  دانشــجویان 
اعتمادبه‌نفــس، نشــانگر تفکــر بــودن، اعتــراض، آزا شــدن و مــد. یافتــۀ »اعتمــاد بــه نفــس«، 
»زیبایــی« و »دیده‌شــدن« بــرای دختــران دانشــجوی نمونــه، عواملــی هســتند کــه می‌تواننــد 
ــل  ــن عوام ــد؛ هم‌چنی ــد کنن ــان تولی ــش را در ایش ــت از پوش ــدم رضای ــا ع ــت و ی ــاس رضای احس
»مــد«، »نظــر دیگــری«، »تمایــز«، »اعتــراض« و »آزادی« انگیــزۀ اصلــی ایــن دانشــجویان دختــر 
در انتخــاب نــوع پوشــش و لباسشــان را شــکل می‌دهــد؛ هم‌چنیــن دانشــجویان بــه ســه گــروه 
دانشــجویان معتــرض و دانشــجویان همگــرای فعــال و دانشــجویان همگــرای منفعــل، تقســیم 

شــدند و متناظــر بــا هریــک از گروه‌هــای سیســتمی شناســایی شــد.
علــل  »شناســایی  عنــوان  بــا  تحقیقــی  در   )۱۳۹۹( »شــکری‌زاده«  و  »شمســایی« 
حجاب‌گریــزی و روش‌هــای تأثیرگــذار تبلیــغ و ترویــج حجــاب در بیــن دانشــجویان دانشــگاه 
علــوم پزشــکی شــیراز« بــه روش تحلیــل تــم یــا موضوعــی، علــل حجاب‌گریــزی دختــران را 
بررســی کردنــد. آن‌هــا بــه ایــن نتیجــه رســیدند کــه درونی‌ســازی یــا نهادینه‌ســازی، پایدارتریــن 
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تحلیل تماتیک حجاب از منظر دختران جوان )در شیراز( 

ســطح اجتماعی‌شــدن و انطبــاق بــا هنجارهــای اجتماعــی را بــرای افــراد  ایجــاد می‌کنــد؛ زیــرا 
علــت تمایــل درونــی افــراد بــه پیــروی از هنجــار اجتماعــی آن اســت کــه درســتی و اعتبــار آن 
ح، برنامــه یــا مقرراتــی بــرای ارتقــای حجاب  بــرای آنــان ثابــت شــده اســت؛ بنابرایــن هرگونــه طــر
و عفــاف، بایــد ناظــر بــر چنــد اصــل باشــد: ۱. ارتقــای بُعدشــناختی و اقنــاع مخاطــب به‌وســیلۀ 
ل، همــراه بــا به‌کارگیــری تعابیــر و بیــان زیبــا، هنــری و غیرمســتقیم تــا ایــن یافته‌هــا  اســتدلا
ــر بگــذارد و درونــی شــود؛ ۲. تدریجــی و بلندمدت‌بــودن برنامه‌هــا؛ ۳.  در جــان مخاطــب تأثی
دوری از برخــورد قهرآمیــز و انتظامــی در محیــط دانشــگاه؛ ۴. بهره‌گیــری از روش‌هــا و تبلیغــات 

نــرم. 
»کیلیک‌بــای« و »بینــارک«1 )۲۰۰۲( در پژوهشــی تحــت عنــوان »فرهنــگ مصرفــی، اســام و 
سیاســت ســبک زندگــی: مــد حجــاب در ترکیــه معاصــر«، ضمــن اشــاره بــه معنــای تغییــر حجــاب 
به‌دلیــل ترکیــب ایمــان اســامی در متــن فرهنــگ مصرفــی، تــاش دارنــد تــا رابطــۀ پروبلماتیــک 
مــد حجــاب را بــا دو معنــای تثبیت‌شــده دیگــر در این‌زمینــه، یعنــی وفــاداری بــه اصــل اســامی 
پوشــش بــدن زنــان و نمــاد اســام سیاســی مــورد بررســی قــرار دهنــد. آن‌گونــه کــه آن‌هــا می‌گویند 
طــی دهــۀ 90میــادی درحالی‌کــه اســام سیاســی قدرتمنــد می‌شــد و بازگشــت کنشــگران، اخــاق 
و زیباشناســی اســامی بــه حــوزۀ عمومــی ارتقــا می‌یافــت، ســبک زندگــی کنشــگران مســلمان نیــز 
به‌دلیــل مواجهــه بــا ســبک زندگــی مــدرن درحــال تغییــر بــود. آن‌هــا گســترش نمایش‌هــای مــد 
و طراحی‌هــای جدیــد درمــورد حجــاب بــا هــدف جــذب زنــان مســلمان طبقــۀ متوســط شــهری 
را شــاخص‌هایی از ایــن معنــای جدیــد حجــاب قلمــداد می‌کننــد؛ یعنــی یــک زمینــۀ مصرفــی 
بــرای عمــل حجــاب کــه عــادت خریــد را ارتقــا می‌بخشــد. کیلیــک بــای و بینــارک معتقدنــد 
گرچــه در گفتمــان نشــریات اســامی موجــود در ترکیــه مدگرایــی و مــد حجــاب بــا از دســت  کــه ا
دادن ایمــان مذهبــی و اصــول اســامی یکســان انگاشــته می‌شــود، پیشــرفت تبلیغــات مــد 
نشــان‌دهندۀ ایــن اســت کــه چگونــه زنــان اجتماعــات اســامی از طریــق تبلیغــات مربــوط بــه 
مــد حجــاب به‌منظــور متمایــز شــدن از زنانــی کــه حجــاب ســنتی دارنــد و آن‌هایی‌کــه حجــاب 

ندارنــد بــه اســتقرار مجــدد هویتشــان فراخوانــده می‌شــوند.
زنــان مســلمان  بــر روی  »مهتــا« )۲۰۱۰( در مطالعــه‌ای تأثیــر عمیــق رســانه‌های مــدرن 
دهلــی را در طــول ۳۰ســال مؤثــر دانســته اســت. یافته‌هــای تحقیــق نشــان‌دهندۀ ایــن واقعیــت 
اســت کــه زنــان مســلمان، مفروضــات ســنتی مصــرف رســانه‌ای را کامــاً تغییــر داده و ســبک 

زندگــی و الگوهــای اندیشــیده شــده از خــود را بازبینــی کرده‌انــد.
انجــام  به‌صــورت پیمایشــی  و  کمّــی  بــا روش  اغلــب پژوهش‌هــای پیشــین  درمجمــوع 
شــده‌اند و باوجــود این‌کــه منابــع مفیــدی بــرای تحقیقــات آینــده هســتند، دارای خلأهایــی 
هســتند کــه تحقیــق حاضــر بــا انجــام ایــن پژوهــش بــه روش کیفــی ســعی‌در انجــام پژوهشــی 
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بــاب  را در  از دختــران  ایــن پژوهــش نگرش‌هــای ســه دهــه  متفــاوت داشــته اســت. حــال 
حجــاب تحلیــل مضمــون خواهــد کــرد.

۳. روش‌شناسی پژوهش
ایــن مطالعــه، یــک مطالعــۀ تحلیــل مضمــون )تماتیــک( اســت. تحلیــل مضمــون از روش‌هــای 
تحلیــل کیفــی اســت. ابــزار جمــع‌آوری اطلاعــات مصاحبــۀ عمیــق و نیمه‌ســاختار یافتــه اســت. 
ــوده کــه از  کن شــهر شــیراز ب ــان دهه‌هــای ۶۰، ۷۰ و ۸۰ه‍ــ.ش. ســا ــران و زن جامعــۀ آمــاری دخت
بیــن آن‌هــا بــا توجــه بــه اشــباع نظــری بــا ۲۹نفــر مصاحبه انجام شــده اســت. بــا دو نفــر مصاحبۀ 
بــا ســایرین مصاحبــه به‌صــورت  کرونــا،  بیمــاری  به‌دلیــل شــیوع  و  حضــوری صورت‌گرفــت 
مجــازی و ازطریــق پیام‌رســان واتســاپ انجــام شــد. مصاحبه‌شــونده‌های ایــن ســه دهــه هــم 
افــراد مقیّــد بــه حجــاب بودنــد و هــم افــرادی کــه مقیّــد بــه حجــاب نبودنــد. مصاحبه‌هــا بــا دو 
ســؤال پیش‌فــرض شــروع و بقیــۀ ســؤالات از صحبت‌هــای مصاحبه‌شــونده پیــش می‌آمــد و 
گرایــش بــه بی‌حجابــی دختــران و این‌کــه چــه افــراد و یــا  پرســیده می‌شــد. ســؤالات دربــارۀ 
ح‌شــد. مصاحبــه بــا افــراد  نهادهایــی نقــش مهم‌تــر و تأثیرگذارتــری در این‌زمینــه دارنــد مطر
تــا رســیدن بــه اشــباع نظــری ادامــه یافــت. بــرای اعتباریابــی داده‌هــا از روش اعتبــار اعضــا 
ــرده  ــی ک ــی را ارزیاب ــای کل ــا یافته‌ه ــد ت ــته ش ــوژه‌ها خواس ــه از س ــورت ک ــد؛ بدین‌ص ــتفاده ش اس
گــر جایــی ابهــام دارد و یــا  و درمــورد صحــت تفاســیر و برداشــت‌های محقــق نظــر دهنــد و ا
ســوء تعبیــری صــورت گرفتــه اســت، رفــع شــود و بــا اســتفاده از تکنیــک ممیــزی، پایایــی داده‌هــا 
ــتند  ــه داش ــی تجرب ــه در کار کیف ــر ک ــص و صاحب‌نظ ــد متخص ــن روش چن ــد. در ای ــی ش ارزیاب
بــر مراحــل مختلــف: کدگــذاری، مفهوم‌پــردازی، اســتخراج مقــولات و برداشــت‌های محقــق 
نظــارت کردنــد. منظــور از باحجــاب، حجابــی اســت کــه موهــا زیــر روســری باشــد. کم‌حجــاب 
هــم کســانی هســتند کــه موهایشــان بیــرون از روســری باشــد. بی‌حجــاب هــم افــرادی هســتند 
کــه روســری نمی‌پوشــند. متأهــل و مجــرد بــودن افــراد مدنظــر نبــوده و ســطح تحصیــات اغلــب 
افــراد هــم لیســانس بــوده اســت. در بیــن مصاحبه‌شــوندگان افــراد شــاغل و خانــه‌دار هــر دو 

بودنــد.

۴. یافته‌های پژوهش
الف( یافته‌های توصیفی

بـــا توجـــه بـــا اطلاعـــات جـــدول ۳، در نمونـــۀ ایـــن پژوهـــش ۲۹ زن مـــورد مصاحبـــه قـــرار گرفته‌انـــد. 
پایین‌تریـــن ســـن ۱۷ســـال و بالاتریـــن ۳۸ســـال بـــوده کـــه میانگیـــن ســـنی آن‌هـــا ۲۵ســـال اســـت 
و از این‌میـــان ۲۳نفـــر مجـــرد و ۶نفـــر متأهـــل بوده‌انـــد، از میـــان ۶نفـــر افـــراد متأهـــل 5نفـــر 
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جدول ۱: مفاهیم و مقولات مرتبط با پایبندی به حجاب )نگارندگان، 1400(. 
Table 1: Concepts and categories related to adherence to the hijab (Authors, 2021).

جدول ۲: مفاهیم و مقولات مرتبط با مخالفت با حجاب )نگارندگان، 1400(.
Table 2: Concepts and categories related to opposition to the hijab (Authors, 2021).

 مقولات اصلی  مقولات فرعی مفاهیم 
شدن جسارت حجاب لازمۀ کشور اسلامی، حفظ ظاهر حجاب با اجبار، قانونمند بودن، کم

در اثر اجبار، قانونی شدن برای استفاده همگان، حجاب مؤثر در امنیت اخلاقی و روانی  
نیاز   بودن دوست،  ندادن خانواده و مؤثر  اهمیت  بلوغ،  از سن  جامعه، نقش خانواده قبل 

بی، نیاز به نمایش، نیاز به جذاب بودن، حجاب نیاز پنهان، میزان طبیعی، تمایل به تأییدطل
های سیاسی با استفاده  زمان دوستی، حجاب ابزار سیاسی جناحوآمد با دوستان و مدترفت

ترفندهای رسانه مساز  در  اجتماعی، تعصب  فرهنگی  عوامل  دلیل  أای  نبود  و  لۀ حجاب 
بودن اجبار خانواده در زمان کوتاه،    ، مؤثرهامنطقی در نسل قبل، برخورد ناپسند باحجاب

بی عواقب  از  ترس  نبودن  دختر،   حجابی، مؤثر  بر  مادر  و شخصیت  رفتار  ضرورت    تأثیر 
مزیت شرایط  دانستن  غالب،  فرهنگ  مدرن،  زندگی  ماهواره،  رسانه،  نقش  حجاب،  های 

 ۀتن فلسفخوردن از طرف دوستان، ندانس بودن معلم باحجاب، برچسب امروز جامعه، مؤثر
حجاب، سیاسی کردن حجاب، تفکرات فمنیستی، رفتارهای مذهبیان، مدگرایی، نیاز به  

گزینشی هویت  تحسین،  از  جزئی  اجتماعی،  مسئولیت  حجاب  کم،  حجاب  دین،  شدن 
اجبار واژۀ منفی،  اجتماعی، نقش اجتماعی حجاب، نقش مثبت قانون، توجه به معنویات،  

شدن،   زده  باعث  آستاجبار  دارد،    انهاجبار  قدرت  حد  به  و  توجه  با  دوستان  بودن  مؤثر 
شخصیت شخص، موضوعات منفی دررابطه با حجاب زیاد پیش آمده، برخورد بد اطرافیان،  

کمبود  شدن از باحجابی،  تعریف درست حجاب جانیفتاده، تعریف غلط از مفهوم آزادی، آگاه
چشمی، جلب  ایی، چشم و همحجابی معیار زیببیاطلاعات، رسیدن به حجاب با تحقیق،  

بی بهتوجه،  زیباحجابی  از    دلیل  استفاده  زن،  ارزش  بالارفتن  در  مؤثر  حجاب  بودن، 
های خلاقانه برای جذب، حجاب هم تکلیف اجتماعی و هم شخصی، بالابردن سطح  روش

کردن  دانشگاه، دبیرستان، جنگ فرهنگی، عرضهدختران به حجاب،    ۀاعتقادات، گرایش هم
 . ازدواج کردنخود برای 

 تمایل به تأیید شدن 

 تأثیر دوستان در سن بلوغ 

نقش خانواده قبل از سن بلوغ، نبود دلیل منطقی 
 برای حجاب در نسل قبل

 ها رفتار بد برخی مذهبی

 تأثیر رفتار مادر بر دختر 

 نقش رسانه

 فرهنگ مدرنیته 

 مؤثر بودن رفتار معلمان 

 دانشگاهیانهمزدن دوستان به خصوص برچسب

شدن دین، تفکرات فمنیستی، مدگرایی، گزینشی
آستانه و حد داشتن اجبار، نبود دلایل منطقی، 

نقش دوستان با توجه به شخصیت فرد، تعریف  
غلط از آزادی، نبود آگاهی و دلیل منطقی، معیار 

عنوان زیبایی، چشم و  حجابی بهشدن بی
ه ب چشمی، استفاده از روش خلاقانه در امرهم

معروف و نهی از منکر، تأثیر دیجیتال و مجازی، 
 حجابی با انگیزۀ ازدواج نمایش بی 

 

 

 بندی به حجابپای

 

  
 

 مقولات اصلی مقولات فرعی مفاهیم
تغییر فضای جامعه، تغییر فرهنگی، آزادی در انتخاب، آزادگذاشتن  

حجاب، توجیه نداشتن حجاب، نگفتن دلایل حجاب، تأثیر  افراد در  
اثر اجبار، اجبار عامل بی حجابی، خانواده، دوستان، فساد پنهان در 

برچسب اجتماعی،  اقتصادی  شرایط  با  لجبازی  زنی  هنجارشکنی، 
طرف دوستان، دانشگاه، نیاز به دیده شدن، تأثیر مو در زیبابودن،  از

نف اینستا،  و  ماهواره  خانواده  تأثیر  بودن  مؤثر  مذهبی،  مردان  اق 
همسر، نقش خانواده در بالابردن اعتماد به نفس، نقش عامل دین 

کننده  و نبود آگاهی، تطبیق با محیط، لزوم حمایت از زنان، تحریک
نبودن مو، علاقه به آزادی، نبود آگاهی، نبود دلیل درست، تفاوت  

رد، حجاب به اندازۀ  له، تعیین حد حجاب خود فأها در این مسدیدگاه
گیری، حجاب باعث  آرامش شخص، نبود علاقه، آزادی در تصمیم
به دختران  محدودشدن  آزادی،  بر  محدودشدن  تأثیرگذاری  دلیل 

 قائل نبودن حدی برای پوشش مو،   پذیر نبودن مو، مردان، تحریک
 ثیر بودن اجبار، نقش مدارس سختگیر،  نظر فرد، نقش پدر أتبی

 فرهنگ مدرنیته 

 نبود دلایل منطقی 

تأثیر خانواده و دوستان، اجبار باعث فساد  
سازی توسط  پنهان، هنجارشکنی، عادی

ماهواره و اینستاگرام، نفاق مردان مذهبی،  
کننده نبودن مو، علاقه  نبود آگاهی، تحریک

در این  نبود آگاهی، تفاوت دیدگاهبه آزادی، 
له، داشتن آزادی در انتخاب،  أمس
دختران محدودیت   پذیر نبودن مو، تحریک

 نقش پدر  دلیل تأثیرگذاری بر مردان، به

 

 

 مخالفت با حجاب 

 

  



دوفصلنامۀ پژوهش‌های جامعه‌شناسی معاصر194

ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

جدول ۳: سیمای جمعیت‌شناختی سوژه‌های مورد مطالعه )نگارندگان، 1400(.
Table 3: Demographic profile of the subjects studied (Authors, 2021).

 شغل رشته  تحصیلات وضعیت تأهل  سن نام ردیف 
 دار خانه روانشناسی  لیسانس متأهل  ۳۶ زهره سیده ۱
 فعال فرهنگی  مطالعات زنان  کارشناسی ارشد  مجرد  ۳۴ آسیه  ۲
 فعال فرهنگی  مطالعات زنان  کارشناسی ارشد  مجرد  ۳۵ فاطمه سیده ۳
 دار خانه ریاضیات کارشناسی ارشد و طلبه  مجرد  ۳۷ خدیجه ۴

 دار خانه علوم تربیتی  لیسانس متأهل  ۳۴ زهرا ۵
 حسابدار زبان لیسانس مجرد  ۳۸ زینب  ۶
 حسابدار مهندسی فناوری اطلاعات  لیسانس مجرد  ۳۰ الهام ۷
 حسابدار ریاضی کاربردی  لیسانس مجرد  ۳۲ مریم ۸
 دار خانه مهندسی برق  لیسانس متأهل  ۳۱ مریم ۹
 دار خانه معماری حقوق  لیسانس مجرد  ۳۰ مینا  ۱۰
 دار خانه علوم اجتماعی  لیسانس مجرد  ۳۰ اسما ۱۱
 دار خانه انگلیسی زبان  لیسانس متأهل  ۲۷ سارا ۱۲
 دانشجو  پژوهشگری اجتماعی  کارشناسی  متأهل  ۲۲ مرجان  ۱۳
 فعال فرهنگی  پژوهشگری اجتماعی  لیسانس مجرد  ۲۳ مرضیه  ۱۴
 دانشجو  پژوهشگری اجتماعی  کارشناسی  مجرد  ۲۱ سپیده  ۱۵
 دار خانه شناسی جامعه لیسانس متأهل  ۲۳ صدیقه  ۱۶
 دار خانه شناسی جامعه لیسانس مجرد  ۲۵ غزل  ۱۷
 دانشجو  مدیریت بازرگانی  کارشناسی  مجرد  ۲۱ مریم ۱۸

 دانشجو  شناسی جامعه کارشناسی  مجرد  ۲۳ سارینا ۱۹
 دانشجو  تربیت بدنی  کارشناسی  مجرد  ۲۴ لیلا ۲۰
 ـ دیپلم مجرد  ۲۰ پریسا ۲۱  دار خانه ــــــــــ
 دار خانه  لیسانس متأهل  ۲۶ شیرین ۲۲
 دانشجو  مدیریت مالی کارشناسی  مجرد  ۲۰ سحر ۲۳
 دانشجو  علوم تربیتی  کارشناسی  مجرد  ۱۹ زهرا ۲۴
 محصل دهم متوسطه  محصل مجرد  ۱۶ پرنیا ۲۵
 دانشجو  تربیت بدنی  کارشناسی  مجرد  ۱۹ نرجس ۲۶
 دانشجو   کارشناسی  مجرد  ۱۹ مریم ۲۷
 محصل یازدهم متوسطه  محصل مجرد  ۱۷ زهرا ۲۸
 دانشجو  علوم آزمایشگاهی  کارشناسی  مجرد  ۱۹ فاطمه ۲۹

  
صاحـــب فرزنـــد بوده‌انـــد. ۲۳نفـــر از مشـــارکت‌کنندگان در مقطـــع کارشناســـی، ۳نفـــر در مقطـــع   

کارشناسی‌ارشـــد و ۲نفـــر محصـــل و 1نفـــر دیپلـــم هســـتند. به‌لحـــاظ خانوادگـــی هـــم ســـه گـــروه 
بودنـــد؛ خانواده‌هـــای مقیّـــد بـــه حجـــاب و غیـــر مقیّـــد بـــه حجـــاب و دمکـــرات بودنـــد. افـــراد 
بـــه مســـألۀ حجـــاب فکـــر کـــرده بودنـــد و جـــزو دغدغه‌شـــان بـــود. ۱۳نفـــر مقیّـــد بـــه حجـــاب و 
۱۶نفـــر مخالـــف حجـــاب بوده‌انـــد. یافته‌هـــای ایـــن مطالعـــه در هشـــت مفهـــوم حجـــاب ابـــزار 
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جناح‌هـــای سیاســـی، تأییـــد دوســـتان، ارزش درونـــی خانـــواده، حجـــاب شـــخصی، حجـــاب 
مبتنی‌بـــر شـــرایط اجتماعـــی، حجـــاب تبعیـــض جنســـیتی و حجـــاب تکلیفـــی دســـته‌بندی 
می‌شـــوند. مفاهیـــم استخراج‌شـــده از مصاحبه‌هـــا بیانگـــر درک کلـــی افـــراد از حجـــاب اســـت.  

ب( یافته‌های تحلیلی
بــه  بــرای رســیدن  نــگاه، سیاســیون  نــوع  ایــن  ابــزار جناح‌هــای سیاســی: در  ۱. حجــاب 
ــرار  ــود ق ــداف خ ــه اه ــیدن ب ــتاویز رس ــان را دس ــا زن ــط ب ــائل مرتب ــان مس ــب موردعلاقه‌ش مناص
کاری در حــوزۀ زنــان انجــام دهنــد؛ درواقــع، حجــاب موضوعــی  بــدون این‌کــه  می‌دهنــد، 
سیاســی شــده و از مقولــه‌ای اعتقــادی بــه سیاســت تنــزل یافتــه اســت. آســیب چنیــن نگرشــی 
گــر حجــاب نمــاد حزبــی سیاســی باشــد، فــردی کــه بــه آن حــزب اعتقــادی نــدارد  ایــن اســت کــه ا

حجــاب را هــم نمی‌پذیــرد.
»آسیه« )متولد ۱۳۶۵(:

کلاً  خوش‌ابــزاره.  سیاســی  مســائل  تــو  کــه  موضوعیــه  »حجــاب، 
بحــث زنــان تــو تمــام احــکام اســامی و اجتماعــی بــرای سیاســی‌کاری 
جــواب مــی‌ده. درواقــع در اثــر سیاســی‌بازی ایــن اتفاقــات افتــاده.«

»مرضیه« )متولد ۱۳۷۶(: 
»مــن بــا دیــن سیاســی مشــکلی نــدارم. ولــی این‌کــه حجــاب رو نمــاد 
یــه جبهــۀ سیاســی بدونــن باعث‌شــده کــه هرکســی خــودش‌رو بــه ایــن 
حــزب متعلــق ندونــه مثــاً ســعی‌کنه ایــن حجــاب رو انتخــاب نکنــه 
یــا فکــر کنــه حجــاب باعــث می‌شــه یــه ســری برچســب‌هایی بخــوره 
و باعــث پیــش‌داوری مــردم بشــه و بــه خاطــر ایــن از حجــاب دوری 

کنــه.«
»مریم« )متولد ۱۳۷۸(: 

درســت  رو  حجــاب  فلســفه،  هــم  و  زوره  هــم  کــه  اینــه  »دلیلــش 
نفهمیــدن. وقتــی چیــزی رو از پایــه درســت نفهمــی، یعنــی همیشــه 
بــه تــو بگــن حجــاب داشــته بــاش، هــر گاه دلــت خواســت می‌تونــی 

کنــی.«  عوضــش 
»مینا« )متولد ۱۳۷۰(: 

»بعضیــا بــه خاطــر هنجارشــکنی کــه می‌خواهنــد مخالفــت کننــد بــا 
نظــام و بــا قوانینــش، بــه حجــاب علاقــه نــدارن.«

۲. تأییــد دوســتان: برخــی هــم معتقدنــد تأثیــر دوســتان و همســالان از همــه بیشــتر اســت 
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و دوســتی درازمــدت، به‌ویــژه در ســن نوجوانــی و جوانــی نــوع حجــاب فــرد را تغییــر می‌دهــد. 
کننــد یــا در جمــع دوســتان  برخــی دختــران از تــرس این‌کــه دوستانشــان آن‌هــا را مســخره 
پذیرفتــه نشــوند، از داشــتن حجــاب پرهیــز می‌کننــد. ایــن نــوع نگاه‌هــا بیشــتر در دانشــگاه 
به‌وجــود می‌آیــد؛ البتــه افــراد مســن هــم متأثــر از رفتــار و نــوع حجــاب دوســتان خودشــان 

ــتند.  هس
»سیده زهره« )متولد ۱۳۶۳(: 

»تــو ســن نوجوانــی کــه مشــخصه همســن و ســالان بــر هــم تأثیــر 
مــی‌ذارن. ولــی مــن بــه جــرأت می‌گــم کــه حتــی تــو ســن میانســالی و 
پیــری هــم خیلیــا هنــوز می‌تونــن تحت‌تأثیــر باشــن. همــکاران مــادرم 
رو کــه می‌بینــم قبــاً معلــم، مدیــر و معــاون بــوده، تــو زمــان شــاغلی 
ــی الان بعــد از چنــد  ــد، ول شــاید فضــای تعریف‌شــده‌ای می‌شــد از او دی
ســال از بازنشســتگی گذشــته الان به‌راحتــی عکســای بــدون حجــاب 
خودشــون، بــا موهــای سشــوار کــرده و آرایش کــرده، تو دورهمی‌هاشــون 
تــو گــروه مجــازی مــی‌ذارن. اینــم به‌دلیــل دورهمیــا بــوده کــه هــر کــدام 

ــه.« ــیک‌تر کن ــرش رو ش ــاره و ظاه ــم نی ــته ک خواس
»سیده فاطمه« )متولد ۱۳۶۴(: 

»نقــش دوســتان خیلی‌خیلــی زیــاده. مخصوصــاً تــو ســن و ســالی 
بــه  مــن  مــی‌ذارن.  تأثیــر  شــخصیت  شــکل‌گیری  تــو  همســالان  کــه 
ــود و هرکســی  ــا دمکــرات ب ــوادۀ م ــه خان ــا این‌ک ــم بگــم ب جــرأت می‌تون
هــر علاقــه‌ای داشــت می‌تونســت اجــرا کنــه و تحــت یــه تربیــت بودیــم، 
امــا هــم مــن و هــم خواهــرم خیلــی دوســتانمان تــو انتخــاب حجابمــون 
همــه  کــه  داشــتم  دوســتانی  مــن  مدرســه،  دوران  تــو  داشــتن.  تأثیــر 
باحجــاب بــودن و معتقــد بــه حجــاب بــودن و ســارا خواهــرم دوســتانی 

ــتن.« ــول نداش ــی قب ــاب رو خیل ــه حج ــت ک داش
»زینب« )متولد ۱۳۶۱(: 

»وقتــی بچه‌هــا بزرگ‌تــر می‌شــن از دوســتان تأثیــر می‌گیــرن. وقتــی 
بــا دوســتام بیــرون مــی‌رم هــم آرایــش می‌کنــم و روســری هــم روی ســرم 
نگــه مــی‌دارم. حتــی یکــی از دوســتانم هســت کــه جلــف هــم هســت، 
از ســر مــن می‌کشــه و خــودم ســرم می‌کنــم.  بعضــی مواقــع روســری 
وقتــی ســر کار مــی‌رم، ســاده مــی‌رم و نمی‌خواهــم جلــب توجــه کنــم.«

»مرجان« )متولد ۱۳۷۷(:
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مســخره  خیلــی  دوســتانم  می‌پوشــم  چــادر  وقتــی  دانشــگاه  »تــو 
می‌کنــن و می‌گــن امُل‌بــازی رو کنــار بــذار. ایــن مســخره کردنــا روی مــن 

ــر مــی‌ذاره.« تأثی
»غزل« )متولد ۱۳۷۴(: 

»دورۀ پیش‌دانشــگاهی بیشــتر دوســتام موهــای بلنــد و رنــگ کــرده 
بــودن، بــه جــز مــن. کــم و زیــاد روی مــن تأثیــر می‌ذاشــت. ولــی بــا 
خــودم فکــر می‌کــردم رنــگ مــوی خــودم بهتــره. امــا بخوایــم یــا نخوایــم 
گــه دختــر اراده و اعتمــاد بــه نفــس  دوســت‌ها خیلــی تأثیــر دارن. ولــی ا

ــان قــرار نمی‌گیــره.« داشــته باشــه تحت‌تأثیــر دوســتان و افــراد خیاب
»سارینا« )متولد ۱۳۷۶(: 

بــرای  نبــودم.  واقعــی‌ام  خــود  کــه  بــودم  طوری‌شــده  »یه‌مــدت 
ــو  ــاده. ســن و ســال ت این‌کــه مثــل دوســتام باشــم. بیــن دانشــجوها زی
ــا ۲۴ ســال،  ایــن موضــوع مهمــه. هرچــه ســن کمتــر باشــه از ســن ۱۸ ت

دوســتا مهم‌تــر هســتن.«
»لیلا« )متولد ۱۳۷۵(: 

»مــن هــم دوســتان باحجــاب دارم و هــم دوســتان کم‌حجــاب. 
هــر دوشــون تــو برهه‌هایــی روی مــن تأثیــر گذاشــتن. یــه وقتایــی دلــم 
هــم خواســته اونجــور باشــم، ولــی شــاید انجــام نــداده باشــم. بــودن بــا 

دوســتان باحجابــم یــه وقتایــی برایــم قــوت قلــب بــوده.«
۳. ارزش درونــی خانــواده: در نوجوانــی دختــران، به‌خصــوص نظــر پــدر بــرای دختــران 
مهــم اســت؛ بنابرایــن نقــش پــدر در ایــن ســن مهــم بــود. درواقــع، به‌دنبــال رضایــت پــدر 
کیــد داره«، »پــدرم ســخت  هســتند. بــا جملاتــی نظیــر »پــدرم حساســه«، »پــدرم روی حجــاب تأ
کــه نشــان می‌دهنــد نظــر پدرشــان زمانــی برایشــان مهــم بــوده اســت،  می‌گیــره« و جملاتــی 

عنــوان می‌کردنــد. 
»سیده فاطمه« )متولد ۱۳۶۴(: 

هــم  خانــواده  طــرف  از  و  نداشــتم  دوســت  رو  حجــاب  »اوایــل 
بــا این‌کــه هیچ‌وقــت نگفــت حجــاب  پــدرم  هیچ‌وقــت اجبــار نبــود. 
ناراحتــه،  نمی‌کنــم  ســر  چــادر  وقتــی  می‌فهمیــدم  بــاش،  داشــته 
کنشــش نســبت بــه مــن عــادی و معمولیــه؛ امــا وقتــی چــادر  یعنــی وا
می‌پوشــیدم مرتــب قربــون و صدقــه‌ام می‌رفــت و باهــام خیلــی صحبــت 
راجع‌بــه  بــاز هــم مســتقیم  ولــی  ابــراز خوشــحالی می‌کــرد،  و  می‌کــرد 
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حجــاب چیــزی نمی‌گفــت. بــرای همینــم متوجه‌شــدم دوســت داره 
چــادر بپوشــم. اول بــه خاطــر پــدرم پوشــیدم ولــی بعدهــا کــه بیشــتر 
تحقیــق کــردم بــا دیــن آشــنا شــدم و ســبک زندگــی کــه می‌تونــه مــن رو 

خوشــحال کنــه خــودم بــه اختیــار قبــول کــردم.«
»سحر« )متولد ۱۳۷۹(: 

»از نظــر تعصــب پــدرم و درســت می‌گــن. مثــاً لبــاس تنــگ بدن‌نمــا 
درســت نیســت بیرون پوشــیده بشــه.«

»زهرا« )متولد ۱۳۸۲(: 
ــه  ــاز ب ــودم نی ــرده ب ــت ک ــم رعای ــه حجاب ــودم همیش ــون خ ــن چ »م
گــرم توصیه‌هایــی دربــارۀ حجــاب  ســخت‌گیری والدیــن نبــوده ولــی ا
ــه نظــرم پــدرم هســت کــه بهــم توصیــه می‌کنــه.« بهــم باشــه اولیــن فــرد ب

کــه حــد  ۴. حجــاب شــخصی: در ایــن نــوع نــگاه افــراد خودشــان تصمیــم می‌گیرنــد 
حجــاب چــه انــدازه باشــد. آن‌هــا حجــاب را بــا توجــه بــه مــد روز انتخــاب می‌کننــد. در ایــن 

کــه آن را مطابــق میلــش می‌بینــد. حالــت، خــود را بــا چیــزی تطبیــق می‌دهــد 
»غزل« )متولد ۱۳۷۴(: 

»حــد حجــاب حــد متعــادل می‌دونــم. نــه اون‌قــدر کــه کل موهــا 
بیــرون باشــه کــه انــگار فقــط نیم‌متــر پارچــه روی ســرش باشــه، نــه 
اون‌قــدر کــه خــودش رو بغچه‌بنــدی کنــه و کل موهــاش رو جمــع کنــه 
گــه موهــای کســی بلنــد بــود و نمی‌تونســت  و باعــث بشــه عــرق کنــه. ا
موهــاش رو جمــع کنــه و ســرش درد می‌گیــره می‌تونــه یــه گیــس خیلــی 
ســاده کنــه از پشــت کمــر بیــرون باشــه. ایــن شــیوۀ ســاده و راحتیــه؛ 
ــس  ــوده پ ــاز ب ــاش ب ــم موه ــه بگی ــی داره ک ــی منف ــۀ خیل ــه جنب ــی ن یعن
جلب‌توجــه می‌کنــه و نــه بســته بــود کــه خــودش اذیــت بشــه یــا ســردرد 

بگیــره.«
»پریسا« )متولد ۱۳۷۹(: 

»بــه نظــرم حجــاب تــا جایی‌کــه تبدیــل بــه جلــف بــودن نشــده 
کافیــه.« باشــه 

»صدیقه« )متولد ۱۳۷۶(: 
»هــر کســی اعتقــاد خــودش رو داره. دورۀ قبــل حجــاب یه‌شــکلی 

بــوده، الان فــرق کــرده.«
»مریم« )متولد ۱۳۷۸(: 
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»یــه چیــز نســبیه، هــر کســی خــودش می‌تونــه انتخــاب کنــه حجــاب 
داشــته باشــه یــا نــه.«

»الهام« )متولد ۱۳۶۹(: 
»هــر کســی آزاده درمــورد حجــاب خــودش هــر کار دوســت‌داره انجــام 

بده.«
»نرجس« )متولد ۱۳۸۰(: 

»حد حجاب هم برهنه نباشد.«
»سپیده« )متولد ۱۳۷۸(: 

»مــو تحریــک کننــده نیســت. حجــاب هــم در حــدی کــه اذیــت 
نشــود.«

»مریم« )متولد ۱۳۸۰(: 
»این‌کــه حجــاب چه‌طــور باشــه، نمی‌تونــم نظــر کلــی بــدم هرکســی 
بســتگی بــه شــخصیت خــودش داره، یــه نفــر حجــاب داشــته باشــه 

ــی.« ــم بی‌حجاب ــر ه ــه نف ــری داره و ی ــس بهت ح
»مرجان« )متولد ۱۳۷۷(: 

باشــه.  این‌کــه خیلــی سرســخت  نــه  ولــی  باشــه،  بایــد  »حجــاب 
گــه بدونــم حجــاب مــرا  چــون احســاس محدودیــت رو دوســت نــدارم. ا

دوســت‌ندارم.« می‌کنــه  محــدود 
۵. حجــاب مبتنی‌بــر شــرایط اجتماعــی: در ایــن نــوع نــگاه افــراد تعاریــف جدیــدی از نــوع 
پوشــش و حجــاب ارائــه می‌دهنــد و خودشــان را متعلــق بــه یکــی از تعاریــف می‌داننــد و همــان 
کنــون کــه  را هــم پســندیده می‌داننــد. در ایــن نــوع نــگاه بایــد بــا شــرایط جامعــه پیش‌رفــت. ا
گرام و ماهــواره آزاد اســت و مدگرایــی بیشــتر شــده، در خیابــان و  دسترســی بــه فضــای اینســتا
ــا شــرایط روز خــود  فضــای اجتمــاع بی‌حجابــی دیــده می‌شــود؛ پــس نبایــد ســخت گرفــت و ب
را تطبیــق داد. حجــاب بایــد بــا شــرایط جامعــه بازاندیشــی شــود و همــراه بــا تغییــرات حجــاب 
هــم تغییــر کنــد و الان هــم کــه روســری را می‌اندازنــد ایــن را بایــد عــادی گرفــت و نبایــد ســخت 

گرفــت. 
»مینا« )متولد ۱۳۷۰(: 

»حجــاب مــو بــرای مــن کــه محجبــه نیســتم، دو معنــی داره؛ یکــی 
این‌کــه فقــط موهایشــان معلومــه و یــه تیــپ آراســته و یکی دیگــه این‌که 
خیلــی هنجارشــکنی می‌کنــن و جدیدتــره. مــا ایــن دو رو بی‌حجابــی 
نمی‌دونیــم. بــه اولــی حتــی دختــر سرســنگین و باوقــار هــم می‌گیــم. 
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ولــی اونکــه اوضاعــش خیلــی بی‌ریخت‌تــره رو بی‌حجــاب می‌دونیــم 
و این‌کــه قبــاً مــردم روی یه‌ســری چیزهــا به‌شــدت حســاس بودنــد، 

ماهــواره،‌ اینســتا خیلــی از چیزهــا را عــادی کــرد.«
»زینب« )متولد ۱۳۶۱(: 

بــود.  تلفــن  کیوســک  فقــط  می‌رفتیــم  کــه  بیــرون  قدیــم  »زمــان 
الان همه‌چیــز تغییــر کــرده. الان جامعــه به‌ســمتی رفتــه کــه بایــد بــا 
شــرایط پیش‌بریــم و دیگــه حجــاب مهــم نیســت. مــن حــس می‌کنــم 
ــه نظــرم آزاد بشــه بهتــره. کســی کــه  روســری انداختــن عــادی شــده. ب
چادریــه خــودش می‌دونــه چــکار کنــه و کســی هــم کــه نیســت خــودش 

می‌‌دونــه.«
»لیلا« )متولد ۱۳۷۵(:

»دوســتای کم‌حجابــی دارم کــه تــو ســال یکــی دو بــار دوســت‌دارن 
می‌گیــرن  تصمیــم  به‌بعــد  جایــی  از  یعنــی  بــرن،  بیــرون  حجــاب  بــا 

باحجــاب بیــرون بــرن.«
»غزل« )متولد ۱۳۷۴(: 

»ماهواره و فیلم‌های شبکه‌های ترکیه‌ای خیلی تأثیر داره.«
۶. تبعیــض جنســیتی در مســألۀ حجــاب: ایــن نــوع نــگاه کــه بیشــتر متعلــق بــه دختــران 
دهــۀ هشــتاد اســت، معتقدنــد مــو تحریک‌کننــده نیســت؛ و این‌کــه چــرا معلمــان و مربیــان در 
مــدارس ایــن دلایــل را می‌آورنــد. دختــران ایــن دهــه چــه محجبــه و چــه غیرمحجبــه تفاوتــی 
بیــن زن و مــرد از نظــر پوشــش قائــل نبودنــد؛ بنابرایــن هــم زن و هــم مــرد بایــد مواظــب نــوع 
پوشــش خــود باشــند؛ ولــی بایــد فضایــی فراهــم شــود کــه آقایــان اجــازۀ جســارت کــردن بــه 

ــند.  ــته باش ــا را نداش خانم‌ه
»سحر« )متولد ۱۳۷۹(:

»چــرا بــه زن می‌گــن حجــاب داشــته باشــه تــا مــرد یــا پســر طرفــش 
نیــاد؟! چــرا دختــر بایــد خــودش رو محــدود کنــه کــه پســر طرفــش نیــاد. 
گــه دختــری  بایــد درک و شــعور و فرهنــگ رو در مردهــا ایجــاد کــرد کــه ا
لبــاس ســاده داشــت تــو حــق نــداری بــا نگاهــت باعــث اذیتــش شــوی. 
ــگاه  ــه مــن ن ــه او ب ــد محــدود شــوم ک ــم درک کنــم چــرا مــن بای نمی‌تون
نکنــه! درســته بــدن زن یــه ســری زیبایــی داره. ولــی مــرد هــم جذابیــت 
و زیبایــی خــودش رو داره، چــرا بــر مــرد نبایــد بیشــتر زوم بشــه. اصــاً 
گــه  چــون زن رو پوشــیده نگه‌داشــتن و مــرد می‌گــه اون زیــر چــی‌داره؛ ا
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زیبایــی هــم داره کــه دســت خــود زن نبــوده؛ بــه نظــر مــن محدود شــدن 
بایــد  ســر زیبایی‌هــا خیلــی قشــنگ نیســت. مردهــا عقده‌ای‌شــدن. 

ــه خانمــا عقــدۀ آقایــون برطــرف بشــه.« به‌جــای ســخت‌گرفتن ب
»نرجس« )متولد ۱۳۸۰(: 

نمی‌شــه.  مــردان  تحریک‌پذیــری  باعــث  عنــوان  به‌هیــچ  »مــو 
اصــاً  ایــن رو قبــول نــدارم. مــن از ســن بلــوغ به‌دلیــل این‌کــه مــادر و 
کیــد داشــتن بــه این‌کــه چــادری  خواهــرام چــادری بــودن و همــه هــم تأ
بشــم. دوست‌نداشــتم ولــی تــا مدت‌هــا بــه اجبــار می‌پوشــیدم! اونــم بــا 
بدبختــی تونســتم مامــان و بابــا رو راضــی کنــم کــه پوشــش موردعلاقــۀ 

خــودم داشــته باشــم.«
»مریم« )متولد ۱۳۸۰(: 

»تــو جامعــه مــا بــه زور گفتــن بایــد حجــاب داشــته باشــین، چیــزی 
نبــوده کــه علاقــه داشــته باشــیم! دلایــل هــم کــه میــارن این‌کــه نامحــرم 
ــد تحریــک نشــه و ایــن  ــه نامحــرم شــما رو دی گ ــگاه نکنــه، ا ــه شــما ن ب
ــف،  ــس مخال ــر جن ــه خاط ــد ب ــن بای ــرا م ــه چ ــرف زوره ک ــر ح ــرای دخت ب
ولــی  نیســتم،  قائــل  مــو حــدی  بــرای  مــن  کنــم؟  رو محــدود  خــودم 
حجــاب بــدن رو قبــول دارم، در حــدی کــه خــودم آرامــش داشــته باشــم 

ــا چشــم روی منــه و بــرای مــو قبــول نــدارم.« و حــس نکنــم هــزار ت
ــائل آن را  ع و مس ــر ــه ش ــت ک ــرادی اس ــه اف ــق ب ــگاه متعل ــوع ن ــن ن ۷. حجــاب تکلیفــی: ای
عمیقــاً پذیرفته‌انــد و در هیــچ شــرایطی حاضــر بــه تــرک حجــاب نیســتند. بــه همــۀ مســائل از 

دیــد اعتقــادی نــگاه می‌کننــد.  
»زهرا« )متولد ۱۳۶۵(: 

»اعتقادم هست که حجاب دارم.«
»زهرا« )متولد ۱۳۸۰(: 

»الگــوی مــن حضــرت زهراســت و حــد حجــاب هــم حــد حجــاب 
زهــرا؟س؟.« حضــرت 

»فاطمه« )متولد ۱۳۸۰(:
»حــد حجــاب به‌نظــرم اصــل پوشــیدن مــو نیســت. آدم می‌تونــه 
لبــاس پوشــیده تنــش باشــه، ولــی کامــاً تنــگ و چســب و بدن‌نمــا 
باشــه. از نظــر مــن حــد حجــاب همــون کــه اســام مشــخص کــرده.«

»مریم« )متولد ۱۳۶۸(:
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ع گفته نه یک کم بیشتر نه کمتر.« »حد حجاب همان که شر
کشــور تعییــن  ۸. حجــاب به‌عنــوان قانــون: ازنظــر معتقــدان، نــوع حجــاب را قانــون 
می‌کنــد. طبعــاً افــرادی کــه قانــون حجــاب را قبــول دارنــد آن را رعایــت می‌کننــد؛ ولــی برخــی 

کمیــت نمی‌توانــد مؤثــر باشــد.  هــم معتقدنــد اجبــار حا
»فاطمه« )متولد ۱۳۶۴(: 

گــه قــراره قانــون اجبــار  گــه اجبــار باشــه مقابلــه می‌کنــن. ا »آدم‌هــا ا
اون  از  بتونــن  همــه  کــه  بشــه  طــوری  اســتفاده  شــرایط  بایــد  باشــه 
اســتفاده کنــن. گاردگیــری نداشــته باشــن. ولــی این‌کــه بگیــم حجــاب 
ــا ایــن هــم مخالفــم بایــد قانــون باشــه؛ چــون کــه  قانــون هــم نباشــه ب
اثــر روانــی اجتماعــی داره و مــا تــو اجتمــاع زندگــی می‌کنیــم و یــه مســألۀ 
ــه.«  ــد باش ــون بای ــدازه. قان ــر می‌ن ــه خط ــا رو ب ــاع م ــه اجتم ــه ک اجتماعی

»آسیه« )متولد ۱۳۶۵(:
پیوســت‌های  و  پیش‌نیازهــاش  بــا  قانونــی  و  حکومتــی  »اجبــار 

لازمــه.« فرهنگــی 
»مرضیه« )متولد ۱۳۷۶(:

گــه اجبــار روی حجــاب بــدون اعتقــاد باشــه ممکــن اســت بعــد  »ا
راحــت کنــار بــذاره. اجبــار نمی‌تونــه مؤثــر باشــه. ولــی قائــل بــه یه‌ســری 

قوانیــن هســتم.«
»زهرا« )متولد ۱۳۸۰(: 

»اجبار، آستانه و حد قدرتی داره.«
»مینا« )متولد ۱۳۷۰(:

»اجبــار حکومــت، مــن دیــدم چیــزی کــه اجبــار باشــه فســاد و پنهــان 
کاری بیشــتری به‌بــار میــاره. مثــاً همیــن گشــت‌ها؛ بعضــی وقت‌هــا 
جوان‌هــا تــو شــهر یــه فضولــی ریــزی می‌کــردن. از زمانی‌کــه فشــارها 
زیــاد شــد، مهیمانی‌هــا به‌شــدت بیشــتر شــد و در میهمانــی بســتر خیلــی 

آزادتــره.«

۵. نتیجه‌گیری
ح شــدن بحــث حجــاب اجبــاری و اختیــاری در جامعــه، مطالعــۀ حاضــر بــه  بــا توجــه بــه مطــر
بررســی حجــاب از منظــر دختــران ســه دهــه پرداختــه و تفــاوت نگــرش آنــان بــه مقولــۀ حجــاب 
را مــورد مداقــه قــرار داده اســت؛ بــر این‌اســاس، جملاتــی ماننــد »ماهــواره و‌ اینســتا خیلــی از 
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چیزهــا را عــادی کــرد« یــا »الان خیلی‌هــا ماهــواره دارن، ماهــواره ســبک زندگــی آن طرفــی را 
گاهــی فــرد  تبلیــغ می‌کنــه« حکایــت از تأثیــر تشــدید پیامدهــای مدرنیتــه بــر ســاخت هویــت و آ
کــم بــود کــه بــا گفتــن »ایــن بــرای دختــر حــرف زوره کــه  دارد. نــگاه فمینیســتی هــم بــر بعضــی حا
چــرا مــن بایــد بــه خاطــر جنــس مخالــف خــودم رو محــدود کنــم؟« و »نمی‌تونــم درک کنــم چــرا 
مــن بایــد محــدود شــوم کــه او بــه مــن نــگاه نکنــه« می‌خواســتند فشــارهای جنســیتی را متعــادل 
کننــد؛ جملاتــی ماننــد »دوســتانم خیلــی مســخره می‌کنــن و می‌گــن اُمل‌بــازی رو کنــار بــذار«‌ 
نشــان‌دهندۀ تــاش بــرای ایفــای نقــش و گرفتــن تأییــد دیگــران اســت؛ افــراد خــود را طــوری 

نشــان می‌دهنــد کــه دیگــران آن‌هــا را بپذیرنــد.  
سیاســی  جناح‌هــای  ابــزار  حجــاب  یعنــی  تحقیــق،  یافتــۀ  اولیــن  یافته‌هــا،  بخــش  در 
اســت، بــا یافته‌هــای تحقیــق ســالاری‌فر و همــکاران )۱۳۹۶( و زنجانــی و احســانی )۱۳۹۱( 
و زین‌آبــادی )۱۳۸۶( مطابقــت دارد. حجــاب بــرای بهره‌بــرداری سیاســیون به‌ویــژه در زمــان 
سیاســی  جناح‌هــای  نمــاد  را  حجــاب  مــردم  این‌ترتیــب،  بــه  می‌شــود؛  اســتفاده  انتخابــات 
می‌داننــد و دیگــر به‌عنــوان اعتقــاد دینــی بــه آن نمی‌نگرنــد؛ بنابرایــن مبنــای حجــاب داشــتن 

یــا نداشــتن آن‌هــا عملکــرد دولت‌هــا می‌شــود. 
ــر از  ــا نداشــتن را متأث ــران هــر ســه دهــه دلیــل حجــاب داشــتن ی ــۀ دیگــر این‌کــه دخت یافت
کــه ایــن نتیجــه بــا تحقیقــات زین‌آبــادی  نقــش دوســتان و هم‌نســان خــود می‌دانســتند 
از  گروه‌هــای هم‌ســالان  کــه  )۱۳۸۶( و حســین‌زاده و همــکاران )۱۳۹۷( مطابقــت دارد؛ چرا
ســن بلــوغ به‌بعــد بیشــتر از خانــواده نقــش دارنــد و نقــش مهمــی در گرایــش افــراد بــه نــوع 

حجــاب خواهنــد داشــت. 
یافتــۀ ســوم ایــن پژوهــش بــا تحقیــق حســین‌زاده و همــکاران )۱۳۹۷( مطابقــت دارد. 
خانــواده از نهادهــای مهــم در شــکل‌دهی بــه شــخصیت افــراد اســت و در زمینــۀ حجــاب رفتــار 
و برخــورد خانــواده در نهادینــه کــردن حجــاب تأثیرگــذار اســت. نقــش والدیــن و به‌ویــژه پــدر، 

در تشــویق بــه حجــاب و در نــوع حجــاب مهــم اســت. 
دیگــر یافتــۀ ایــن تحقیــق، یعنــی حجــاب بازاندیشی‌شــده بــا تحقیــق رســول‌زاده‌اقدم و 
همــکاران )۱۳۹۴(، خدادادی‌ســنگده و احمــدی )۱۳۹۴(، حســین‌زاده و همــکاران )۱۳۹۷(، 
و  ماهــواره‌  امــروزه  دارد.  مطابقــت   )۱۳۹۸( تاج‌بخــش  و   )۱۳۹۲( همــکاران  و  خوشــخویی 
شــبکه‌های اجتماعــی در شــکل‌دادن بــه روابــط و نــوع حجــاب افــراد نقــش کلیــدی دارنــد. 
گرام و ماهــواره در عادی‌ســازی بــه ســبب  اســتفاده در عکــس پروفایــل و صفحــات اینســتا
نشــان‌دادن انــواع حجــاب در انتخــاب نــوع حجــاب افــراد مؤثــر اســت. حجابــی کــه بــا توجــه 

ــرد. ــکل می‌گی ــی ش ــگ جهان ــۀ فرهن ــر پای ــه و ب ــرات جامع ــه تغیی ب
و  ظهیری‌نیــا  و   )۱۳۹۷( همــکاران  و  صدیق‌اورعــی  تحقیــق  بــا  حجــاب  شخصی‌شــدن 
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همــکاران )۱۳۹۷( و عرب‌بافرانــی و ملاحســنی )۱۳۹۲( مطابقــت دارد. دخترانــی کــه تمایــل 
دارنــد بــه دلخــواه خــود در جامعــه حضــور پیــدا کننــد. حجــاب مــدرن به‌وجــود آمــده از این‌هــا 
باعــث حجــاب شــخصی یــا بازاندیشــی در نــوع حجــاب دختــران و زنــان نیــز هم‌رنگــی بــا 

اجتمــاع شــده اســت. 
ــا تحقیــق قــادرزاده و همــکاران )۱۳۹۶( و صدیــق اورعــی و همــکاران )۱۳۹۷( و  آن‌چــه ب
ــی  ــه حجاب ــت ک ــن اس ــته، ای ــت داش ــش )۱۳۹۸( مطابق ــانی )۱۳۹۱( و تاج‌بخ ــی و احس زنجان
ع در شــخص  ع مشــخص شــده و وظیفــۀ فــرد اطاعــت اســت. حجابــی کــه توســط شــر کــه در شــر
نهادینــه شــده و حاضــر بــه تــرک آن نیســت. هرچــه میــزان اعتقــادات مذهبــی فــرد بیشــتر باشــد 

گرایــش او بــه حجــاب نیــز بیشــتر اســت.   
نظــرات  بودنــد،  غیرمقیّــد  و  حجــاب  بــه  مقیّــد  گــروه  دو  کــه  60ه‍ــ.ش.  دهــۀ  دختــران 
گــر  متفاوتــی داشــتند؛ دختــران مقیّــد بــه حجــاب، برخــی چــادری بودنــد و در شــرایطی حتــی ا
ــامی  ــور اس ــۀ کش ــاب را لازم ــان حج ــود. آن ــد ب ــه خواهن ــم محجب ــاز ه ــد ب ــار بگذارن ــادر را کن چ
می‌داننــد و معتقدنــد حجــاب در کشــورمان نهادینــه نشــده اســت. ایــن گــروه دلیــل بی‌حجابــی 
را تأییدطلبــی دوســتان و تبدیــل آن بــه ابــزاری در دســت جناح‌هــای سیاســی بیــان کردنــد. 
ــد  ــواده کوتاهــی کن گــر خان ــد ا ــی مهــم می‌دانســتند و معتقــد بودن ــواده را خیل آن‌هــا نقــش خان
دوســتان و هم‌ســالان نقــش تعیین‌کننــده‌ای خواهنــد داشــت؛ هم‌چنیــن رفتــار افراطــی در 
اجبــار بــه حجــاب و نبــود دلیــل منطقــی در نســل قبــل و رفتــار ناشایســت برخــی مذهبیــان را 
دیگــر عامــل بی‌حجابــی دختــران امــروز بیــان کردنــد. آن‌هــا اجبــار قانــون بــا پیش‌نیازهایــش 
ــا موهــای  ــد و ب ــا روســری بودن ــا شــال ی ــد، مانتویــی و ب ــر مقیّ ــران غی را لازم دانســتند. امــا دخت
بیــرون از روســری. ایــن گــروه تغییــرات جامعــه را عاملــی دانســتند کــه باعــث متمایــز شــدن نگاه 
دختــران امــروز بــه مقولــۀ حجــاب شــده اســت. نگــرش ایــن افــراد مبتنی‌بــر بــاز جامعه‌پذیــری 
بــود. بــه نظــر آن‌هــا حجــاب اصــاً توجیــه خاصــی نــدارد. آنــان نقــش دوســتان را مؤثــر دانســتند، 
گــر بــوده گــوش نکردنــد. دربــارۀ آن‌هــا ایــن امــکان وجــود دارد کــه  اجبــار خانــواده نداشــتند یــا ا

بــا تغییــر شــرایط، حجــاب مــو را بردارنــد. 
کیــد کردنــد کــه نقــش دوســتان  ــد بــه حجــاب بودنــد، تأ دختــران دهــۀ 70ه‍ــ.ش. کــه مقیّ
و مخصوصــاً دوســتان دانشــگاه مهــم اســت و تأثیرپذیــری را در ســنین نوجوانــی دانســتند 
کــردن مفیــد دانســتند؛ در عین‌حــال، معتقــد بودنــد  و اجبــار در ایــن ســن را بــرای منضبــط 
بایــد فلســفۀ حجــاب گفتــه شــود و مدگرایــی، سیاســی کــردن حجــاب و تفکــرات فمنیســتی را 
در انتخــاب دختــران مؤثــر دانســتند. ظاهــر ایــن دختــران محجبــه اســت؛ برخــی چادری‌انــد 
گرایــش بــه حجــاب دارنــد و رعایــت نکــردن آن را موجــب عــذاب  و برخــی مانتویــی. آنــان 
وجــدان می‌داننــد. دختــران دهــۀ 70ه‍ــ.ش. کــه مقیّــد بــه حجــاب نیســتند دلایــل زیــادی بیــان 
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کردنــد و بــا این‌کــه گرایــش بــه حجــاب در وجودشــان بــود، رعایــت نمی‌کردنــد. غالبــاً دلیــل را 
ــا این‌کــه شــبکه‌های اجتماعــی و ماهــواره باعــث  تحســین شــدن و زیبــا بــودن بیــان کردنــد ی
عادی‌شــدن بی‌حجابــی شــده‌اند. آن‌هــا اجبــار را باعــث فســاد بیشــتر و پنهــان‌کاری دانســتند 
و برچســب‌زنی از طــرف دوســتان و هم‌رنگــی بــا جماعــت را در انتخــاب نــوع حجــاب مهــم 
می‌داننــد. ایــن طیــف ظاهــری آراســته دارنــد و بیــن خودشــان دختــران را بــه دو گــروه آراســته 
و هنجارشــکن تقســیم می‌کننــد. این‌کــه مــو کمــی بیــرون باشــد و ظاهــر مرتــب را پســندیده 

می‌داننــد.  
دختــران دهــۀ 80ه‍ــ.ش. مقیّــد بــه حجــاب معتقــد بودنــد، گرایــش بــه حجــاب در همــه 
وجــود دارد و برخــورد برخــی باعث‌شــده دختــران بــه حجــاب گرایــش نشــان ندهنــد. آن‌هــا 
فضــای خانــواده را بســیار مؤثــر می‌داننــد و از داشــتن حجــاب راضــی هســتند. هم‌چنیــن، کمبود 
اطلاعــات و تعریــف غلــط از حجــاب را باعــث کــج‌روی دختــران می‌داننــد یــا این‌کــه بی‌حجابــی 
بــه معیــار زیبایــی تبدیــل شــده اســت. ایــن دختــران هــم چــادری و هم غیرچــادری هســتند و در 
خانــواده محجبــه هســتند. آنــان نقــش دوســتان و فضــای دیجیتــال را انکارناپذیــر می‌داننــد و 
معتقدنــد بــرای تشــویق بــه حجــاب بایــد از روش‌هــای خلاقانــه اســتفاده کــرد. اطلاعــات کافــی 
بایــد بــه دختــران داده شــود تــا بــه حجــاب گرایــش نشــان دهنــد. دختــران دهــۀ 80 کــه مقیّــد 
بــه حجــاب نبودنــد، عمــدۀ دلیلشــان ایــن بــود کــه خواســتار فضــای آزادی بودنــد و این‌کــه 
مــو تحریک‌کننــده نیســت و ایــن دلیــل را قانع‌کننــده نمی‌دانســتند. تفکــرات فمنیســتی بــر 
کــم بــود و تعریــف جدیــدی از حجــاب داشــتند. ایــن طیــف ظاهــری مانتویــی دارنــد  آنــان حا
و موهایشــان بیــرون اســت. از طــرف خانــواده هــم ســخت‌گیری نشــده اســت. ایــن دختــران از 

ســخت‌گیری برخــی مــدارس ناراضــی بودنــد.  
به‌دنبــال ســاخت هویــت  افــراد  بــه مدرنیتــه،  گــذار  به‌دلیــل  ایــران  کشــور  در  بنابرایــن 
جدیــد هســتند. به‌عــاوه این‌کــه عوامــل فرهنگــی، اجتماعــی، سیاســی و دینــی در آن دخیــل 
هســتند. ایــن تحقیــق بــا بررســی خانم‌هــای ســه دهــه به‌دنبــال تفــاوت نگــرش آن‌هــا بــه 
حجــاب بــوده اســت. بعضــی دختــران بــا حجــاب مخالــف نیســتند و آن را در چارچــوب فرهنــگ 
ایــران می‌‌پذیرنــد؛ امــا ســلطه و تحکــم نمی‌پذیرنــد. دختــران مقیّــد بــه حجــاب در هــر ســه 
دهــه، دوســتان و هم‌نســان خویــش را عاملــی مؤثــر در گرایــش بــه حجــاب می‌داننــد؛ بــا ایــن 
ــواده نقــش کم‌رنگــی داشــته  ــر دوســتان را در جایــی می‌داننــد کــه خان تفــاوت کــه برخــی تأثی
باشــد و شــخص در ســن شــکل‌گیری شــخصیت باشــد. دوســتان می‌تواننــد بــا تشــویق و رفتــار 
خــوب یــا تمســخرکردن فــرد باعــث تغییــر نگــرش او شــوند. بــه نظــر آنــان اجبــار قانونــی بــا 

پیش‌فرض‌هــای فرهنگــی بایــد باشــد، و اِلا شــخص در برابــر آن مقاومــت می‌کنــد.  
دختــران غیرمقیّــد بــه حجــاب نیــز نقــش دوســتان را در ایــن مســأله مؤثــر دانســته‌اند. 
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مهــم  را  خانــواده  نقــش  همــه  بودنــد.  تحت‌فشــار  دوســتان  کــردن  مســخره  از  هــم  برخــی 
دانســتند، ولــی نقــش دوســتان مهم‌تــر بــود. آن‌هــا نقــش اجبــار را منفــی و حتــی باعــث به‌وجــود 
آمــدن لج‌ولجبــازی و پنهــان‌کاری می‌داننــد. تمایــل بــه دیــده شــدن و جــذاب بــودن از دیگــر 
دلایــل دختــران ایــن طیــف بــود. آن‌هــا بیــان کردنــد زمانی‌کــه در مدرســه مجبــور بودنــد هدبنــد 
بزننــد، ناراحــت بودنــد. دخترانــی کــه در مــدارس ســخت‌گیری بودنــد، حتــی عنــوان کردنــد کــه 
برخــی دختــران از مدارســی کــه پوشــیدن چــادر الزامــی بــود، بیــرون می‌آمدنــد و چــادر خــود را 
بیــرون می‌آوردنــد. آن‌هــا حجــاب را باعــث محــدود شــدن و ســلب آزادی می‌داننــد. تشــدید 
پیامدهــای مدرنیتــه باعــث می‌شــود هویــت اجتماعــی فــرد و درنتیجــه نــوع حجــاب هــم بــه‌روز 

شــود. 
ــه حجــاب وجــود  ــد ب ــه حجــاب و غیرمقیّ ــد ب ــروه مقیّ خرده‌فرهنگ‌هایــی کــه در هــر دو گ
ــا دســت‌کم ارتباط‌گیــری  ــد ی ــاط بگیرن ــا هم‌شــکل خــود ارتب ــراد فقــط ب دارد باعــث می‌شــود اف
بــا غیــر خودشــان برایشــان ســخت باشــد. ایــن مســأله باعــث به‌وجــود آمــدن دو قشــر باحجــاب 
بلــوغ،  زیــر ســن  در  را به‌خصــوص  نقــش خانــواده  افــراد  برخــی  اســت.  و بی‌حجــاب شــده 
تعیین‌کننــدۀ نگــرش فــرد در همــان مقطــع دانســتند و برخــورد ناپســند برخــی مذهبیــان را 
علــت گرایــش دختــران بــه بی‌حجابــی بیــان کردنــد؛ هم‌چنیــن رفتــار معلم‌هــا را در نگــرش 
گرام در عادی‌ســازی حجــاب  فــرد تعیین‌کننــده دانســتند و معتقــد بودنــد ماهــواره و اینســتا

ــر اســت.   ــاری مؤث اختی

سپاسگزاری 
از داوران ناشــناس نشــریه کــه بــا پیشــنهادهای ســازندۀ خــود بــر کیفیــت مقالــه افزودنــد، مراتب 

سپاســگزاری را ابــراز می‌داریــم.

مشارکت درصدی نویسندگان
مشارکت همۀ نویسندگان در نگارش مقاله برابر بوده است.

تعارض منافع
ــچ  ــی از هی ــود تعــارض منافــع و عــدم حمایــت مال ــاق نشــر، نب ــت اخ ــندگان ضمــن رعای نویس

مرکــز دولتــی و غیردولتــی را اعــام می‌دارنــد.  

پی‌نوشت
1. Baris Kilikbay and Muta Binark
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کتابنامه
- آتــش‌زاده، فــروزان؛ و همــکاران، )۱۳۹۵(. »عوامــل تســهیل‌کننده و بازدارندهــی رعایــت 
حجــاب کامــل توســط دانشــجویان: یــک مطالعــۀ کیفــی«. پژوهــش در دیــن و ســامت، ۲ )۳(: 

https://doi.org/10.22037/jrrh.v2i3.11419 .۱۴-۲۴
ســیداحمد،  میرمحمدتباردیوکلایــی،  و  صمــد؛  علی‌پــور،‌  عزت‌الــه؛  احمــدی،   -
جامعه‌شناســی  حجــاب«.  بــه  گرایــش  و  زندگــی  ســبک  خانــواده،  »نهــاد   .)۱۳۹۳(
https://journals.umz.ac.ir/article_976_  .۱۵۱-۱۷۵  :)۳(  1 اجتماعــی،  نهادهــای 

.c0a9ffc4260f627147502eed2628fe67.pdf
- تاج‌بخــش، غلامرضــا، )۱۳۹۸(. »تحلیــل کیفی ســبک‌های پوشــش در بین دانشــجویان 
http://ensani.ir/file/download/ .۴۰۳-۴۱۸ :)3( 9 ،دختــر«. فرهنــگ در دانشــگاه اســامی

article/1586665928-10114-32-5.pdf
- حســین‌زاده،‌ علــی؛ نیــازی، محســن؛ و الهــام شــفائی‌مقدم، )۱۳۹۷(. »بررســی رابطــۀ 
عوامــل اجتماعــی و فرهنگــی و نگــرش بــه هنجــار پوشــش اســامی، حجــاب، ]مطالعــۀ مــوردی 
دانشــجویان دانشــگاه کاشــان در ســال تحصیلــی ۱۳۹۲ـ۱۳۹۳[«. دیــن و ارتباطــات، 25 )۱(: 

.https://doi.org/10.30497/rc.2018.2260  .۹-۴۰
»نقـــش   .)۱۳۹۴ ( خدابخـــش،  احمـــدی،  و  جـــواد؛  خدادادی‌ســـنگده،   -
ملـــی«.  مطالعـــه‌ای  زنـــان؛  حجـــاب  پیش‌بینـــی  در  رســـانه‌ای  و  فرهنگـــی  عوامـــل 
https://cwfs.ihu.ac.ir/  .۷ -۲۲  :)۳۳ (  10   خانـــواده،  و  زنـــان  فرهنگی‌تربیتـــی 

article_201672.html
- خوش‌خویــی، منصــور؛ یوســف‌زاده، محمدرضــا؛ و آذریــون، پریســا، )۱۳۹۲(. »بررســی 
ــش  ــراه( و گرای ــن هم ــواره و تلف ــت، ماه ــی )اینترن ــانه‌های ارتباط ــتفاده از رس ــزان اس ــۀ می رابط
دانشــجویان دختــر دانشــگاه بوعلــی ســینا بــه حجــاب«. دیــن و ارتباطــات، ۲۰ )۴۳(: ۴۳-۶۵. 

 .https://doi.org/10.30497/rc.2013.1502
- خوشــفر، غلامرضــا؛ باقــری، فاطمــه؛ برزگــر، ســمیه؛ و نــوری، لیــا، )۱۳۹۳(. »بررســی 
ــهروندان  ــوردی ش ــۀ م ــای آن )مطالع ــای ارتق ــاب و راهکاره ــه حج ــش ب ــر گرای ــر ب ــل مؤث عوام
http://journals. .۴۷-۷۳ :)۴( 3 ،مطالعــات توســعۀ اجتماعی-فرهنگــی .»)گــرگان شــهر 

sabz.ac.ir/scds/article-1-213-fa.html
- رســول‌زاده‌اقدم، صمــد؛ و همــکاران، )۱۳۹۴(. »تحلیــل نقــش رســانه‌های اجتماعــی 
گرایــش بــه ســبک زندگــی نویــن در بیــن جوانــان ایــران«. پژوهش‌هــای جامعه‌شناســی  در 

.https://csr.basu.ac.ir/article_1422.html  .۳۳-۶۰  :)۶(  4  معاصــر، 
»دلالت‌هــای   .)۱۳۹۷( مســعود،  امیــری،  پاشــا  مصطفــی؛  ظهیری‌نیــا،  یاســر؛  رســتگار، 
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معنایــی حجــاب در میــان زنــان و دختــران جــوان بندرعبــاس«. راهبــرد فرهنــگ، ۴۳: ۱۵۳-
.https://doi.org/10.22034/jsfc.2018.88856  .۱۲۳

ج، )۱۳۷۴(. نظریه‌هــای جامعه‌شناســی در دوران معاصــر. ترجمــۀ محســن  - ریتــزر، جــر
ــش. ــگران نق ــاپ: چاوش ــرد، چ ثلاثی‌ف

ــه حجــاب  ــان نســبت ب ــه؛ و احســانی، مریــم، )۱۳۹۱(. »رویکــرد جوان - زنجانــی، حبیب‌ال
)مــورد مطالعــه: مناطــق دو و هجــده شــهر تهــران(«. مطالعــات جامعه‌شــناختی ایــران، ۶: ۹۵-

 .۷۵
- زین‌آبــادی، مرتضــی، )۱۳۸۶(. »جامعه‌پذیــری حجــاب«. مطالعــات راهبــردی زنــان، ۱۰ 

 .https://www.jwss.ir/?lang=fa .۱۸۰-۲۱۸ :)۳۸(
- ســالاری‌فر، محمدرضــا؛ بیاتــی، مهــدی؛ و ســالاری‌پور، حســن، )۱۳۹۵(. »مــدل نظــری 
https://doi. .۹۵-۱۱۷ :)۶( ۱۲ ،آسیب‌شناســی عفــاف و حجــاب در ایــران«. تربیــت اســامی

org/10.30471/edu.2017.1347
الگـــوی  مقایســـه‌ای  »بررســـی   .)۱۳۹۰( نعمـــت‌الله،  موســـی‌پور،  و  آزیتـــا؛  ســـاجقه،   -
پوشـــش دانشـــجویان دانشـــگاه‌های دولتـــی، پیـــام نـــور و آزاد اســـامی مطالعـــۀ مـــوردی 
https://doi.org/10.7508/  .۱۵۳-۱۷۶  :)3(  4 فرهنگـــی،  تحقیقـــات  بافـــت«.  شـــهر 

ijcr.2011.15.007
- ســیاح، مونــس؛ و محبــی، ســیده فاطمــه، )۱۳۹۵(. »مطالعــه کیفــی وضعیــت حجــاب 
/https://civilica.com/doc/717150 .در ایــران«. همایــش ملــی خانــواده و مســائل نــو پدیــد
حجاب‌گریــزی  علــل  »شناســایی   .)۱۳۹۹( طاهــره،  شــکری‌زاده،  و  مریــم؛  شمســایی،   -
و روش‌هــای تأثیرگــذار تبلیــغ و ترویــج حجــاب در بیــن دانشــجویان دختــر دانشــگاه علــوم 

  .۶۲۰-۵۹۵  :۳۷ اســامی،  دانشــگاه  در  فرهنــگ  پزشــکی شــیراز«. 
»مطالعــه   .)۱۳۹۸( حســن،  مؤمنــی،‌  و  فرزانــه؛  همتــی‌راد،‌  عبدالحســین؛  کلانتــری،   -
جامعه‌شــناختی دانشــجویان دختــر؛ عوامــل عینــی و ذهنــی«. پژوهشــکدۀ زنــان دانشــکدۀ 

 .۵۰-۲۹  :)۱(  ۷ الزهــرا، 
- گیدنز، آنتونی، )۱۳۸۵(. جامعه‌شناسی. ترجمۀ منوچهر صبوری، تهران: نشر نی.

کابلــی، عاطفــه،  و  - صدیق‌اورعــی، غلامرضــا؛ غنــی‌زاده، مصطفــی؛ صداقــت، هانیــه؛ 
مطالعــات فرهنــگ و  )۱۳۹۷(. »نگــرش و موضــع زنــان و دختــران مشــهدی بــه حجــاب«. 
https://doi.org/10.22083/jccs.2018.127090.2402  .۲۲۹-۲۵۲  :)۴۴(  ۱۹ ارتباطــات، 
ســکولار  »آسیب‌شناســی   .)۱۳۹۲( نعیمــه،  ملاحســنی،  و  محمدرضــا؛  عرب‌بافرانــی،   -
شــدن حجــاب بــا نگاهــی بــه مســیرهای محتمــل پیــش روی جامعــۀ دینــی ایــران«. مهندســی 

 .۷۴-۹۱  :۷۵ فرهنگــی، 
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کم‌بــر انتخــاب  - علی‌نقیــان، شــیوا، )۱۳۹۰(. »نظریه‌پــردازی مبنایــی و دلالت‌هــای حا
اجتماعــی،  علــوم  کارشناسی‌ارشــد  پایان‌نامــۀ  تهــران«.  شــهر  زنــان  درمیــان  پوشــش  انــواع 

دانشــکدۀ علــوم اجتماعــی، دانشــگاه علامــه طباطبایــی.
محمــود،  علیگــو،  و  سیدحســین؛  حســینی،  ســیدامیر؛  آقایــی،  ســیدمازیار؛  علــوی،   -
)۱۳۹۶(. »ریشــه‌یابی‌عوامل ‌مؤثــر ‌بــر‌ توســعه ‌فرهنــگ‌ حجــاب‌ و ‌عفــاف‌ و ‌ارزیابــی ‌راهبردهــای 
‌نقشــه ‌مهندســی ‌فرهنگی)رویکرد‌سیســتمی(«. فرهنگی-‌تربیتــی زنــان و خانــواده، 11 )۳۷(: 

https://doi.org/20.1001.1.26454955.1395.11.37.1.6  .7-47
کش  - قــادرزاده، امیــد؛ محمدپــور، احمــد؛ و احمدپــور، مریــم، )۱۳۸۹(. »حجــاب در کشــا
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Abstract
What are the dimensions of urban dynamics is the study motivation of this article. The 
purpose of this is to present a different perspective on how to analyze social dynamism 
in the urban space. “How can self-socialization of citizens affect the dynamics and 
sustainable development of a city?” By reflecting on the stated question, one can 
realize the special importance of this article. In this context, the information baggage 
of two sociology treatises was used by adopting the secondary analysis method. 
These treatises were done with a combination of quantitative and qualitative methods 
in the cities of Tehran and Arak; But based on the problem plan of this article, the 
result indicates that urban life can have a dynamic atmosphere according to important 
dimensions such as: diverse opportunities for comfort and social health, reducing 
damages, improving environmental health, etc. In addition to a dynamic city, it is 
necessary to adopt policies in the “cultural field” of the society so that the social self 
of the citizens is activated towards the expression of responsibility, competencies and 
abilities. In this field, the participation of entrepreneurial activists in different fields 
should be used. What supports the self-social dynamics of citizenship is the active 
campaign of entrepreneurs who have.
Keywords: Dynamic City, Development, Responsible Citizen.
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1. Introduction
What order and level of coordination the city’s movement has with responsible 
and self-aware activists, and what aspects of the density of the city’s material 
capital are compatible with the city’s social and cultural capital is a challenge 
that if For that, he expressed the appropriate and needed answers and theories, 
so that it is possible to get closer to the rules of dynamics and social and cultural 
development of the city. How can we create an atmosphere of dynamism in 
the contemporary city that, in fact, the city without the need of political and 
government affiliations, can light up and power its own development engine. 
The goal is to analyze and represent the quality of urban dynamics leading 
to real development in contemporary cities. The dynamic social self-agency 
of citizens in the city reduces environmental damage and pollution (weather 
and natural landscapes) and socio-psychological pains of citizens in many 
scenes and conditions. What is more important than witnessing manifestations 
of diversity, dynamism and individual-social dynamism, satisfaction, native 
creative identity in modern urban life so that the black dust of monotony, 
boredom, alienation and indifference can be removed from the image and 
atmosphere of the contemporary city. Perhaps it can be said that reaching such 
a destination is the most important goal for successful urban management and 
planning.

2. Materials and Methods
In this article, the combination of information from two research works is used; 

The first is a sociological research in one of Tehran’s neighborhoods (area 2) 
around sustainable urban development, and the second is a research work on 
the issue of strategic spirituality of active entrepreneurs in the urban society 
(Arak) which is expressed with a preliminary basis on the issue of dynamics in 
harmony with development Urban has become a new and different approach 
and analysis. In this article, focusing on the secondary analysis method, three 
methods have been used in a combined manner: documentary study method, 
survey method, qualitative data foundation method.

3. Data
Based on the opinions and findings of this article, self-socialization forms 
an important part of the parameter of trust in plans and decision-making 
structures of the urban area and is effective in citizens’ sense of belonging. 
Self-socialization by forming very strong communication networks, 
guaranteeing the effectiveness of programs or their failure, and organizing 
the wave of urban development and dynamics in the social dimension 
(employment, education, security, participation, equal opportunities, sense of 
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belonging, etc.), The economic dimension (growth, justice, efficiency, etc.) 
and the environmental dimension (urban environment, protection of urban 
natural resources, etc.) help. In other words, the self-social (citizen) with its 
characteristics must interact with the social structure. The major and significant 
part of this structure includes the two dimensions of responsibility and social 
competence. Urban development and dynamism can be seen as a process that 
is able to be realized under the banner of self-society. In general, if the self-
socialization of citizens is improved, by increasing the level of trust building 
through delegating responsibility, their sense of belonging and participation 
will also increase. This process ultimately leads to urban prosperity and 
dynamics through improving the level of self-awareness, increasing self-
esteem, self-efficacy, trust and strengthening internal links. In addition, the 
growth and development of the green and dynamic self-social citizenship tree 
is in the light of the active role of entrepreneurs who actually have a kind of 
spirituality: beliefs, values and a non-traditional attitude. Entrepreneurs who 
firmly and sustainably play a role in the direction of important values such 
as cooperation, job creation, cooperation, social solidarity, responsibility, 
competence, social trust, trustworthiness, etc.; And therefore, they establish 
healthy and reinforcing norms in the urban space. Because what they say 
and believe, they also act in the objective field of civil relations of the city; 
Therefore, they are effective and can set an example. What better strategy 
than an active group of such entrepreneurs who can save and rid a city of all 
kinds of ruptures, wilting, disorders and disturbances (social, psychological, 
environmental, etc.).

4. Discussion
According to C. Wright Mills, one of the most important social problems of 
today’s societies is the reduction of the sense of altruism, especially in urban 
societies (Elwell, F, 2002). For this reason, paying attention to the issue of 
altruism and how to strengthen it in social relations is very important. Research 
has shown that there is a positive relationship between spirituality and overall 
levels of higher physical and mental health, better coping skills, increased 
life expectancy, and higher levels of life satisfaction(Brotheridge C.M. and..., 
2007; 4 (3): 287-309).  Among the empirical findings, there is a common root 
argument that “spirituality - meaning the growth and promotion of personal 
and social self-awareness”, is not something that is exclusive to man and 
isolates him from the outside world, and causes a tremendous increase in the 
life force in man.
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5. Conclusion
The development of urban dynamics can be seen as a process that is able to 
be realized under the banner of self-society. If the self-socialization of citizens 
is improved, their sense of belonging and participation will also increase 
by increasing the level of trust building through delegating responsibility. 
This process ultimately leads to urban prosperity and development through 
improving the level of self-awareness, increasing self-esteem, self-efficacy, 
trust and strengthening internal links. The self-social dynamics of citizenship 
is in the light of the active role of entrepreneurs who actually have a kind of 
spirituality: non-traditional beliefs, values and attitudes. Entrepreneurs who 
firmly and sustainably play a role in the direction of important values such 
as cooperation, job creation, cooperation, social solidarity, responsibility, 
competence, social trust, trustworthiness, etc.; And therefore, they establish 
healthy and reinforcing norms in the urban space. What supports the self-
social dynamics of citizenship is the active campaign of entrepreneurs who 
have overcome alienation and individual speculation with non-traditional 
beliefs, values and attitudes towards important values such as cooperation, 
job creation, social work, social solidarity, and responsibility. , social trust, 
trustworthiness, etc., have harmonious actions and words. Because what they 
say and believe, they also act in the objective field of civil relations of the city; 
Therefore, they are effective and can set an example.
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چکیده
این‌کــه پویایــی شــهری می‌توانــد از چــه ابعــادی برخــوردار باشــد انگیــزش مطالعاتــی ایــن پژوهــش اســت. هــدف آن 
ح نمــود کــه چگونــه می‌شــود دینامیســم اجتماعــی در فضــای شــهری  اســت کــه بــا رویکــردی متفــاوت دیدگاهــی مطــر
را مــورد تحلیــل قــرار داد. در این‌زمینــه از توشــۀ اطلاعــات دو رســالۀ جامعه‌شناســی بــا اتخــاذ روش تحلیــل ثانویــه 
ک انجــام شــده؛ ولــی  اســتفاده شــده اســت؛ ایــن رســاله‌ها بــا تلفیقــی از روش‌هــای کمّــی و کیفــی در شــهرهای تهــران و ارا
کــی از آن اســت کــه زندگــی شــهری می‌توانــد از فضــای پویایــی برخــوردار  ح مســألۀ پژوهــش، نتیجــه حا براســاس طــر
باشــد بــا توجــه بــه ابعــاد مهمــی ماننــد: فرصت‌هــای متنــوع جهــت آســایش و ســامت اجتماعــی، کاهــش آســیب‌ها، 
ارتقــاء بهداشــت محیط‌زیســت و... به‌عــاوه شــهر پویــا، اتخــاذ سیاســت‌هایی را در »میــدان فرهنگــی« جامعــه لازم 
دارد تــا خــود اجتماعــی شــهروندان به‌ســمت ابــراز مســئولیت، شایســتگی‌ها و توانایی‌هــا فعــال بشــود. در ایــن عرصــه از 
مشــارکت کنشــگران کارآفریــن در عرصه‌هــای مختلــف بایــد اســتفاده کــرد. توســعۀ پویایــی شــهری را می‌‌‌تــوان فرآینــدی 
گــر خوداجتماعــی شــهروندان ارتقاء‌یابــد، بــا افزایــش  دانســت کــه تحــت لــوای خوداجتماعــی، قــادر بــه تحقــق اســت. ا
ســطح اعتمادســازی از طریــق تفویــض مســئولیت، حــس تعلــق و مشارکت‌شــان نیــز افزایــش خواهــد یافــت. ایــن فرآینــد 
گاهــی بــه خــود، افزایــش عــزت نفــس، خودکارآمــدی، اعتمــاد و تقویــت پیوندهــای  درنهایــت از طریــق ارتقــاء ســطح آ
درونــی بــه رونــق و پویــش شــهری می‌‌‌انجامــد. پویایــی خوداجتماعــی شــهروندی در پرتــو نقــش فعــال کارآفرینانــی 
اســت کــه درحقیقــت از نوعــی معنویــت: باورهــا، ارزش‌هــا و نگرشــی غیرســنتی برخوردارنــد؛ و بــاور دارنــد خــود نیــز در 

میــدان عینــی روابــط مدنــی شــهر عمــل می‌کننــد؛ از ایــن‌رو مؤثــر واقع‌شــده و می‌تواننــد الگوســازی کننــد.
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1. مقدمه
به‌نظــر بســیاری از جامعه‌شناســان، »شــهر« یــک موجــود زنــده، و همــواره در تکاپــو و جنبــش 
ع‌پور، 1387(؛ امــا این‌کــه جنبــش و پویــش شــهر از چــه نظــم و چــه مرتبــه‌ای از  اســت )شــار
کــم  گاه، برخــوردار اســت، و نیــز چــه ابعــادی از ترا هماهنگــی بــا کنشــگران مســئول و خــودآ
ســرمایه‌های مــادی شــهر بــا ســرمایه‌های اجتماعــی و فرهنگــی شــهر تناســب و هماهنگــی 
گــر بشــود بــرای آن پاســخ و نظریه‌هــای منطبــق و موردنیــازی بیــان  دارنــد، چالشــی اســت کــه ا
نمــود، چه‌بســا بتــوان بــه قواعــد پویایــی و توســعۀ اجتماعــی و فرهنگــی شــهر نزدیک‌تــر شــد. 
پویایــی شــهری در تقابــل بــا روش‌هــای انفعالــی و عادتــی در مدیریــت و نظــارت شــهری، 
کــم  رویکــردی رو بــه توســعه دارد. تــا آن مرحلــه‌ای کــه ارزش‌هــای واقعــی بــر فضــای شــهری حا
گاه در ســطح مناطــق و محله‌هــای شــهری در  کــه بســیاری شــهروندان آ شــده و بدرخشــند 
برابــر نشــانه‌ها و عــوارض آلودگــی محیط‌زیســت، کــودکان خیابانــی و آســیب‌های اجتماعــی 
ماننــد بحــران امنیــت، افــراد پرســه‌زن آواره، معتــادان و متکدیــان، بســیاری از علائــم خشــونت 
و تعــدّی و... نمی‌تواننــد بی‌تفــاوت یــا بی‌اعتنــا باشــند. شــهروندان پویــا بــر حســب توانایی‌هــا 
کــه دارنــد، و ایــن روحیــه را همــواره در خــود اجتماعی‌شــان  گاهــی  و شایســتگی‌های خودآ
ح‌هــای اجرایــی  تقویــت می‌کننــد، در برابــر مســائل مبتلابــه شــهر گفتگــو نمــوده، ایده‌هــا و طر

می‌دهنــد. 
کیفیــت پویایــی شــهری منجــر بــه توســعۀ واقعــی در شــهرهای  کــه  هــدف ایــن اســت 
ــا دینامیســم اجتماعــی در شــهر می‌شــود  ــارۀ پویایــی ی معاصــر تحلیــل و بازنمایــی بشــود. درب
کــرد؛ ماننــد: معمــاری و شهرســازی،  گــون بحــث و اظهارنظــر  از رشــته‌ها و دیدگاه‌هــای گونا
برنامه‌ریــزی شــهری، اقتصــاد شــهری، جفرافیــای شــهری، محیط‌زیســت شــهری و... حتــی 
ــهری  ــی ش ــوع پویای ــه موض ــاوت ب ــی متف ــای تخصص ــوان از زوای ــی می‌ت ــر جامعه‌شناس از منظ
جامعه‌شناســی  تغییــرات،  جامعه‌شناســی  اقتصــادی،  جامعه‌شناســی  ازجملــه  پرداخــت، 
گروه‌هــای اجتماعــی، جامعه‌شناســی سیاســی و... ولــی در ایــن پژوهــش بــه موضــوع پویایــی 
شــهری از چشــم‌انداز میان‌رشــته‌ای جامعه‌شناســی توســعه، جامعه‌شناســی فرهنگــی و کار و 
شــغل اســتفاده شــده اســت. این‌کــه می‌شــود چــه ضــرورت و تلقــی از پویایــی در شــهر معاصــر 
مدنظــر داشــت، و بــا چــه نظــرات راهبــردی می‌تــوان پیشــرانۀ پویایــی و توســعۀ شــهری را فعــال 

و تقویــت کــرد، رویکــرد بنیــادی ایــن پژوهــش اســت. 
در ایــن تحقیــق از ترکیــب اطلاعــات دو کار پژوهشــی اســتفاده شــده اســت؛ ابتــدا، تحقیــق 
جامعه‌شناســی اســت کــه در یکــی از محله‌هــای شــهر تهران)منطقــۀ 2( حــول محــور توســعۀ 
در  فعــال  کارآفرینــان  راهبــردی  معنویــت  موضــوع  در  پژوهشــی  کار  دوم،  و  شــهری؛  پایــدار 
ک( کــه بــا مبنــای مقدماتــی بیان‌شــده در موضــوع پویایــی همنــوای بــا  جامعــۀ شــهری )ارا
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توســعۀ شــهری، رهیافــت و تحلیــل جدیــد و متفاوتــی شــده اســت. امیــد اســت ایــن پژوهــش، 
ایده‌هــا و نظرهــای تــازه، چالشــی و راهبــردی ارزنــده‌ای را بــرای محققــان و کارگــزاران مســئول 

فراهــم نمایــد.
از منظــر بیــان مســأله، شــهر غیرپویــا، شــهر بــی‌روح، ایســتا، تک‌بُعــدی و مــرده‌ای اســت؛ 
رفاهــی،  خدمــات  امنیــت،  و  آرامــش  حــس  تعــادل،  زندگــی،  کیفیــت  از  نشــانی  کمتــر  زیــرا 
کیزگــی محیط‌زیســت، نــوآوری، تناســب، تغییــر و ســازندگی در آن دیــده می‌شــود.  نشــاط، پا
کــه درواقــع، شــهر بی‌نیــاز از  چگونــه می‌شــود در شــهر معاصــر، فضایــی از پویایــی را رقــم‌زد 
وابســتگی‌های سیاســی و دولتــی، موتــور توســعۀ خــود را روشــن و توانــا کنــد. بدون‌شــک جامعــۀ 
شــهری به‌عنــوان یــک موجــود زنــده از بســیاری مســائل و بحران‌هــای اجتماعــی، فرهنگــی 
ــا  ــائل و بحران‌ه ــن مس ــش ای ــرای کاه ــر گاه ب ــت. ه ــر اس ــرون‌زا( متأث ــادی )درون‌زا و ب و اقتص
ح شــود، درواقــع زمینه‌هــای دینامیســم یــا پویایــی و توســعۀ  راه‌حل‌هــا و راهبردهایــی مطــر
گاه بــه هویــت  شــهری فراهــم شــده اســت. پویایــی نیــاز شــهروندانی اســت کــه خواهــان و آ

مدنــی و اجتماعی‌شــان هســتند.
مفهــوم پویایــی بــا مضمــون توســعۀ شــهر از ســنخیّت محتوایــی بالایــی برخــوردار اســت، 
ولــی از جهاتــی بــا توســعه فــرق داشــته و متفــاوت اســت؛ توســعه بیشــتر ناظــر بــه وســعت‌یابی 
ســاختارهای زندگــی جمعــی در ابعــاد ســاختاری اجتماعــی )شــهری، آموزشــی، خدمــات رفاهــی، 
درمانــی و...(، اقتصــادی، سیاســی و فرهنگــی و... اســت، ناظــر بــه تحقــق عینــی ارزش‌هــای 
مطلــوب و مــورد نیــاز انســانی و مدنــی )امام‌جمعــه، 1395(. در مــواردی، تجربــۀ تراژیــک در 
ــا خــود مســائل و عوارضــی ماننــد آلودگــی  شــهرهای امــروز پدیــدار شــده کــه توســعۀ صنعتــی ب
در  اســت.  داشــته  به‌همــراه  را  اجتماعــی  و  روانــی  آســیب‌های  حتــی  و  محیط‌زیســت  هــوا، 
مطالعــات توســعه این‌گونــه مســائل، شناســایی و بــا رویکــردی اصلاحــی، ترمیمــی و کارکــردی 
مــورد تحقیــق و ســپس حــل مســأله قــرار می‌گیرنــد؛ امــا پویایــی، ناظــر بــه جنبــش نیروهایــی در 
روابــط اجتمــاع شــهری اســت کــه فضــای درونی-برونــی آن را به‌ویــژه در »فرهنــگ زندگــی« از 
رکــود و فرســایش معطــوف بــه انهــدام و نابــودی، خلاصــی می‌دهــد. پویایــی، لزومــاً به‌معنــای 
جنبــش کمّی-مــادی امــور ماننــد: گــردش تولیــد، تجــارت، پــول، منابــع کار انســانی و غیــره 
نیســت. پویایــی را لازم هســت بیشــتر در نگرشــی مثبــت ناظــر بــه ابعــاد مــادی و فرامــادی 
زندگــی دیــده و مــورد وارســی قــرار داد. همین‌کــه شــهروندان در شــهر و محلــۀ شهری‌شــان 
احســاس هویّــت، امنیــت، آســایش و آرامــش کننــد، جلــوه‌ای از پویایــی در زندگــی مدنی شــهری 
گرچــه در محله‌هــای شــهرهای امــروز، مــردم از تفاوت‌هــای قومــی، محلــی، فکــری  اســت؛ ا
و اعتقــادی زیــادی برخوردارنــد، ولــی به‌قــدری احســاس هویــت، اصالــت فــردی، امنیــت و 
آرامــش دارنــد کــه نیــازی بــه تــرس و واهمــۀ ناشــی از عــدم هماننــدی بــا دیگــران وجــود نــدارد. 
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شــهری کــه مــردم در آن دچــار وحشــت و احســاس تــرس نباشــند، شــهری اســت کــه به‌ســوی 
دینامیســم واقعــی و توســعۀ موفــق و مانــدگار حرکــت می‌کنــد. تفاوت‌هــای انســانی، فرهنگــی، 
جنســی، نــژادی، قومــی و... هرکــدام در جــای خــود در مناســبات ســیال و روان به‌ســوی رشــد 
و توســعۀ شــهری تأییــد می‌شــوند. هــر شــهروندی می‌توانــد خــودش باشــد، و برحســب فردیّــت 
کنشــی، برتــری جویانــه و تبعیض‌گــرا قــرار  و تفــاوت، شــهروندان مــورد تهدیــد، قضاوت‌هــای وا
نمی‌گیرنــد؛ درواقــع دینامیســم شــهری بــر بنیــاد ســیالیّت و گــردش اطلاعــات موردنیــاز توســط 
کارشناســان و سیســتم‌های فعــال و آنلایــن نرم‌افــزاری تحقــق پیدامی‌کنــد1؛ از ایــن‌رو، هــر 
ــگاه خــود، احســاس بی‌پناهــی و سرگشــتگی نکــرده و ضمــن ایفــای نقــش  شــهروندی در جای
جــاری خویــش از بســیاری روش‌هــا و خدمــات رفاهــی، فرهنگــی و هنــری دیگــر شــهروندان 

می‌شــود.  بهره‌منــد 
و درحــال توســعۀ  مــدرن  مــوج نوظهــوری در جامعــۀ  بازیگــران و نقش‌پــردازان چنیــن 
کنشــگرانی می‌تواننــد باشــند؛ به‌عبــارت دیگــر، شــهر هوشــمند فرهنگــی2  شــهری چــه نــوع 
چــه نــوع شــهری اســت؛ و چــه افق‌هــا و مناظــری در فضــای آن رقم‌خــورده و جلــوه می‌نمایــد. 
شــهری کــه حــس فضایــی را بــرای شــهروندانش فراهــم نمایــد کــه در قلمــرو آن، حقــوق مدنــی، 
هویّــت، فردیّــت، فرصت‌ســازی، خلاقیــت انســان در دامــن عمــل خــود اجتماعــی وی، مجــال 
و میــدان مانــور داشــته باشــد. در این‌صــورت بــا فضایــی از تنــوع، اقســام ایده‌هــا و روش‌هــای 
تــازه معطــوف بــه رشــد و توســعۀ )انســانی، ســامت روانــی و اجتماعــی( مــردم در شــهر مواجــه 
شــده کــه بــا خــود احســاس جاذبــه، رضایــت و ایمنــی را داشــته باشــد؛ از ایــن‌رو، ریخــت و نمــای 
ــا کلیشــه‌ای برخــوردار نشــده، و  شــهر توســعه‌یافته از شــکل‌های هژمونیــک ســیاه و ســفید و ی
صورت‌هــای گونه‌گونــی از تفــاوت و تنــوع رنــگ، طراحــی نمــا و ســلیقه را به‌نمایــش می‌گــذارد. 
میــدان داری عاملیّــت خــود اجتماعــی پویــای شــهروندان در شــهر از بســیاری صحنه‌هــا و 
شــرایط آســیب‌ها و آلودگی‌هــای زیســت‌محیطی )آب‌و‌هــوا و چشــم‌اندازهای طبیعــی( و آلام 
انجمن‌هــا  شــکل‌گیری  بــا  خــودکار  به‌طــور  زیــرا  می‌کاهــد؛  را  شــهروندان  اجتماعی-روانــی 
از  مــردم  مســئولیت‌انگاری  خــود  و  نظارتــی  فضــای  به‌دلیــل  مدنــی  متنــوع  ســاختارهای  و 
بســیاری افــراط و تفریط‌هــا ممانعــت به‌عمــل می‌آیــد. چگونــه می‌تــوان بــه چنیــن ســطحی 
از خــود اجتماعــی پویــا در زندگــی شــهرهای معاصــر دســت‌یافت. توســعه و پویــش خلاقیــت 
در معمــاری، چشــم‌اندازها، پیونــد بــا طبیعــت ســالم، زیبایــی در نماهــای موردنیــاز در شــهر 
ــی و نمــود انســان توســعه‌یافته ســروکار داشــته  ــا تجلّ ــد کــه درواقــع ب در صورتــی اتفــاق می‌افت
باشــیم. انســانی کــه دســتاوردها و آفرینش‌هــای فکــری و مهارتــی خــود را بــا همشــهریانش بــه 
ک می‌گــذارد؛ و در برابــر مســایل و عــوارض جانــکاه ماننــد: بی‌نشــاطی، پخــش غبــار غــم  اشــترا
و افســردگی و بی‌تفاوتــی، آلودگی‌هــای زیســت‌محیطی، خشــونت‌زدگی در روابــط اجتماعــی، 
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از  کنــش اصلاح‌گــر، شایســته و ســامان‌دهنده‌ای  گســترش صحنه‌هــای تــرس و تشــنج و... 
خــود نشــان می‌دهــد. ایــن -خوداجتماعــی شــهروندان چگونــه می‌توانــد بــر پویایــی و توســعۀ 
پایــدار شــهری مؤثــر واقــع شــود؟- بــا تأمــل و درک عمیــق در پرســش بیان‌شــده می‌تــوان 
بــه اهمیــت و هــدف تخصصــی ایــن پژوهــش پی‌بــرد. چــه اهمیتــی والاتــر از این‌کــه شــاهد 
نمودهایــی از تنــوع، پویایــی و دینامیســم فردی-اجتماعــی، رضایــت، هویــت خــاق بومــی در 
زندگــی نویــن شــهری بــود تــا گــرد ســیاه یکنواختــی، کســالت، بیگانگــی و بی‌تفاوتــی را بتــوان از 
ســیما و فضــای شــهر معاصــر زدود. شــاید بشــود گفــت رســیدن بــه چنیــن مقصــدی، مهم‌تریــن 

هــدف بــرای مدیریــت و برنامه‌ریــزی موفــق شــهری اســت. 
ــا درک و تجربــۀ زیســتۀ بســیاری از ناهمواری‌هــا و بحــران ســامت اجتماعــی و...  ــاری ب ب
در کلان شــهرهای امــروز در ایــن پژوهــش درپــی بیــان قضایــای آرمانشــهری نبــوده، و اراده 
به‌ســوی بیــان الگوهــای عینــی و راهبــردی بــرای تحقــق پویایــی شــهری مدنظــر اســت؛ بــرای 
ک و... به‌دلیــل افزایــش جمیعــت، رشــد و  گسترشــی ماننــد تهــران و ارا نمونــه، ‌شــهر رو بــه 
گســترش نامتــوازن، دارای مســائل متعــددی اســت. در ســال‌های اخیــر مدیریــت شــهری، بــرای 
ح بهینه‌ســازی در قالــب برنامه‌هــای  کاهــش برخــی نارســایی‌ها اقــدام بــه پیاده‌ســازی طــر
عمرانــی و فرهنگــی محــدود در ســطح محــات کــرده اســت. ولــی بــا وجــود تلا‌ش‌هایــی کــه در 
مناطــق، نواحــی و محــات شــهر انجام‌شــده، هنــوز بــا تأثیــر موانعــی از جهــت قوانیــن اجرایــی، 
منابــع انســانی، عــدم توانایــی در تعامــات بیــن گروهــی و ارتباط‌دهنــده، روش‌هــای بــه‌روز 
کارآمــد  نشــده، محدودیــت مشــارکت شــهروندان )کماســی و حســینی، 1393(، الگوهــای نا
ســنتی، و درنتیجــه فقــدان و ضعیــف بــودن پویایــی خــود اجتماعــی شــهروندان و کارگــزاران، 

هنــوز مدیریــت کلان‌شــهرها نتوانســته کارآیــی واقعــی را پیــدا کنــد.  

2. پیشینۀ نظری پژوهش
به‌لحــاظ مفهومــی و نظــری، پویایــی در هــر سیســتم و پدیــده ای -به‌ویــژه اجتمــاع انســانی- 
ــا شــهری اســت ســرزنده  ــد. شــهر پوی ــا پیــدا می‌کن ــر جمــود و توقــف زندگــی تلقــی و معن در براب
و هماهنــگ درونــی در بســیاری از اجــزاء و اعضــاء خــود به‌نحــوی کــه در برابــر صحنه‌هــای 
فســاد اجتماعــی، افســردگی، خشــونت، ناشــادی، بی‌تفاوتــی در روابــط و ایفــای وظایــف و 
گهانــی  نقش‌هــا، فرســایش اســتعدادها و انرژی‌هــای حیاتــی نســل جــوان و شــاداب، بلایــای نا
طبیعــی، و بحران‌هــای اجتماعــی و شــبه‌فرهنگی ماننــد: عــوام فرینــی، اســتحمار و اغفــال 
ــا و زنــده، نســبت بــه  ــا حماقــت جمعــی و... نمی‌توانــد بی‌تفــاوت باشــد. شــهر پوی اجتماعــی ی
مســائل ذکرشــده، حســاس و هوشــمند بــوده، و بــا تدابیــر توانمنــد قبلــی، نیروهــای ترمیم‌کننده، 
گلبول‌هــای ســفید بــدن انســان، تــوان  کاردان موفقــی را اعــزام می‌کنــد تــا ماننــد  مــددکار و 
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کســینه و ارتقــاء داده و از ســقوط  دفاعــی شــهر را در برابــر آســیب‌های عمــدی و غیرعمــدی، وا
به‌عمــل  ممانعــت  شــهروندان  فرســودگی  و  شــدن  زمین‌گیــر  و  شــهر  مدنی-تمدنــی  هویــت 
آورنــد؛ ایــن تعبیــر شــاید قــدری از رویکــرد فاضلــه و آرمانــی برخــودار باشــد، ولــی بــرای رســیدن 
گاهانــه از مضمــون پویایــی در  بــه مقصــد عالــی شــناخت )حقیقــت(، نیــاز هســت کــه ســیمایی آ

شــهر معرفــی تــا راه و مســیر را به‌ســوی یــک فضــای روشــن و ثمربخــش پیــدا کــرد. 
قالــب نظــری ایــن مطالعــه از یــک مبنــای تلفیقــی پارادکســیکال برخــوردار اســت. پویایــی و 
تحــول در جامعــۀ بشــری، ازجملــه جامعــۀ شــهری، مقولــه‌ای اســت کــه در حوزۀ پویایی‌شناســی 
اجتماعــی دربــارۀ آن بحــث و نظریه‌هــای متعــددی بیــان می‌شــود )روشــه، 1395(. در ایــران، 
 )1357 )آریانپــور،  آریان‌پــور«  »امیرحســین  چــون:  صاحب‌نظــری  و  پیشکســوت  اســتادان 
ح  کبــر ترابــی« )ترابــی، 1351(، آثــار و نظــرات ارزنــده و قابل‌تأملــی در این‌بــاره مطــر و »علی‌ا
کــه چــه عوامــل و مکانیزم‌هایــی را  کردنــد. رویکــرد عمــدۀ نظریه‌هــای مذکــور، ایــن هســت 
می‌تــوان درخصــوص پویایــی و تحــولات جامعــه بیــان کــرد کــه درحقیقــت، چــراغ راه مدیریــت 
گــزارش این‌گونــه نظریه‌هــا نیســت،  ایــن پژوهــش، مجــال  کلان جامعــه باشــد. در  خُــرد و 
گاه و بیــدار بــه هویــت و  کــه بــا نمــود انســان خــودآ کیــد اســت  امــا ذکــر ایــن نکتــه مــورد تأ
ــی  ــی، سیاس ــی، فرهنگ ــع )اجتماع ــوم جام ــعه را در مفه ــد و توس ــوان راه رش ــود می‌ت ــت خ عاقب
و اقتصــادی( طــی کــرد؛ و فضــای بازآفرینــی پیوســته آن را در زندگــی عینــی شــهری رقــم‌زد. بــا 
انســان درگیــر و اســیر ماتریکــس قفس‌هــای آهنــی سیاســی، و ســازمان‌های اداری کــه هرکــدام 
ماننــد رباط‌هــای ماشــینی، متصلــب و ســخت شــده‌اند، نمی‌تــوان بــه کیفیــت زندگــی شــهری 
در شــأن و عــزّت انســانی رســید. انســان از خودبیگانــه مبــدل بــه ابــزار کاهش‌یافتــه‌ای می‌شــود 
کــه اقســام نیروهــای منفــی و متعــارض از او ســوء اســتفاده می‌کننــد؛ و بــا کاهــش توانــی کــه 
بــر سرنوشــت و مدیریــت زندگــی خویــش به‌نحــو  در او پدیــد می‌آیــد، نمی‌توانــد مســئولانه 
شایســته و موفــق مســلط شــود. در این‌زمینــه، مضامینــی ماننــد از خودبیگانگــی، شئ‌شــدگی و 
چالــش رهایــی از آن را بســیاری از صاحب‌نظــران کلاســیک و دورۀ مــدرن از »فوئربــاخ« گرفتــه 
ــوکاچ«، »آنتونیوگرامشــی« و حتــی »هورکهایمــر« و  ــا »هــگل«، »کارل مارکــس«، »مارکــوزه«، »ل ت
گــر انســان معاصــر نتوانــد  کیــد داشــته‌اند. بــه تعبیــر »هابرمــاس«3  ا ح و تأ »هابرمــاس« و... مطــر
کنشــگر باشــد  در زیســت جهــان زندگــی‌اش، بــا درایــت و روحیــۀ حــل و رهایــی از مســائل، 
به‌طــور قطــع در ورطــۀ پس‌ماندگــی و توســعه‌نیافتگی فرهنگــی، اجتماعــی و... قــرار می‌گیــرد و 
دچــار آســیب‌های بســیار زیــادی می‌شــود؛ بنابرایــن، کلیــد پویایــی اجتماعــی در شــور بــا شــعور 

کنشــگری خــاق و رهایــی از فرســایش رنج‌هــای بشــری مقــدور اســت. 
 ،)1890( »جیمــز«  ماننــد  پیشــگامانی  توســط  آن  توســعۀ  و  پویایــی  اجتماعــی،  خــود 
و  روان‌شناســی  جنبــۀ  از   )1934( »میــد«4   و   ،)1902( »کولــی«   ،)1895( »بالدویــن« 
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تحلیل جامعه‌شناختی پویایی جامعۀ شهری...

جامعه‌‌‌شناســی موردتوجــه بــوده اســت )بنــت و ســانی5، 2004(. بــا اســتفاده از نظریه‌هــای ایــن 
کــس«7  )1991(، »هــال«8   پیشــگامان کــه محققانــی هم‌چــون: »ســرپ«6  )1987(، »لمــن« و »کا
)2006(، »ایگــر«9 )2006(، »منســا«10  )2019( بیــان داشــته‌‌‌اند، اتخــاذ بینــش مبتنی‌بــر ارتقــاء 
خوداجتماعــی و عــزت نفــس شــهروندان همــراه بــا افزایــش ســایر توانمندی‌‌‌هــا بایــد بــه توســعۀ 
ــا بهره‌‌‌گیــری از خوداجتماعــی و توجــه بــه جنبه‌‌‌هــای آن  پایــدار شــهری بیانجامــد؛ درواقــع، ب
)ماننــد: خودپنــداره11، هویــت، اعتمــاد بــه نفــس و...(، در بیــن شــهروندان، ظرفیــت جامعــه 
بــرای اســتفاده و تغییــر شــکل نظــام )بهــره‌وری( شــهری، توزیــع عادلانــۀ فرصت‌‌‌هــا و امکانــات 
کنــش بــه انــواع فشــارها و مشــکلات )انعطاف‌‌‌پذیــری(، افزایــش مشــارکت  )عدالــت شــهری(، وا
اجتماعــی و تــداوم برنامه‌‌‌هــای شــهری، افزایــش می‌‌‌یابــد )بنــت و ســانی، 2004(. بــرای پویایــی 
مثبــت و ثمربخــش در زندگــی شــهری، عامــل‌‌‌ انســانی کــه از شایســتگی اجتماعــی و در کنــار 
ــداری رشــد  ــز، تعییــن پای آن مســئولیت برخــوردار باشــد، یــک ضــرورت اســت. به‌نظــر ایگــر نی
و توســعه در یــک شــهر بایــد فراتــر از کیفیــت زندگــی باشــد، و از دو منظــر »شــبکه و خــود«12  
مــورد بررســی قــرار می‌گیــرد )ایگــر، 2006: 1239(. در این‌زمینــه، وی از نظریــۀ تضــاد دو قطبــی 
»کاســتلز«13 ایــده گرفتــه اســت )کاســتلز، 1996(. یــک قطــب ناظــر بــه شــبکۀ گــردش اطلاعاتــی 
گاهی‌هــای جدیــدی  کــه در دامــن آن احاطــه شــده‌ایم، و ازســوی دیگــر، چنــدی انتخاب‌هــا و آ
کــه در تقابــل و تناظــر بــا آن میــدان اطلاعــات و انــرژی توســط گروه عامی از کنشــگران یک شــهر 
ــوآور اســت کــه شــهروندان بومــی  ــا ایــن انتخاب‌هــا و ایده‌هــای ن ــروز می‌رســد. ب بــه ظهــور و ب
و فراتــر از ســاختارهای بومــی بــه مراتــب موفقــی از احســاس و ابــراز مســئولیت مفیــد و بــا ارزش 
می‌رســند و درصــدد حــل مســائل محیــط اطــراف و هم‌نوعانشــان برآمــده، و شایســتگی‌های 
نفیــس و الگویــی را از خــود نشــان می‌دهنــد. فــرض اصلــی نســبت بــه »خــود« ایــن اســت کــه 
بیــن »خــود و جامعــه«، رابطــۀ دو ســویه‌‌‌ای و متقابلــی وجــود دارد )اســترایکر14، 1980؛ اســتتس 

و بــورک15، 2003(.
کنــش متقابــل بیــن خــود و جامعــه باعــث می‌شــود کــه نتــوان بــه صراحــت گفــت کدام‌یــک 
از ایــن دو تأثیــر بیشــتری دارنــد. خــود بــا اســتفاده از هســتی اجتماعــی بــه خلــق جامعــه کمــک 
می‌کنــد و جامعــه بــا اســتفاده از فرهنــگ بــه شــکل‌گیری خــود یــاری می‌رســاند. »خــود« چگونــه 
کنش‌هــای افــراد  بــر پویایــی و دینامیســم جامعــۀ شــهری تأثیــر می‌گــذارد؟ خــود از طریــق 
کــه بــه خلــق گروه‌هــا، شــبکه‌ها و نهادهــا منجــر می‌شــود، بــر شــهر تأثیــر می‌گــذارد. ســاختار 
عمومــی شــهر از طریــق زبــان و نظــام معنایــی کــه فــرد را بــرای ایفــای نقــش و برقــراری کنــش 
متقابــل اجتماعــی آمــاده می‌کنــد، روی فــرد اثــر می‌گــذارد. ایــن فرآینــد بازتابــی هســتۀ مرکــزی 
»خــود« را می‌ســازد )مــک‌کال و ســیمنز16، 1978(. بــه اعتقــاد »میــد« مهم‌تریــن مشــخصۀ هــر 
جامعــه‌ای بدون‌توجــه بــه عناصــر تشــکیل‌دهندۀ آن، تشــکیل ارگانیســم‌هایی اســت کــه بــا 
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یک‌دیگــر بــه کنــش متقابــل می‌پردازنــد تــا بــه هماهنگــی رفتــاری لازم زندگــی اجتماعــی واحــد 
دســت‌یابند؛ بدین‌ترتیــب میــد، جامعــه را بــه مثابــه‌ی مجموعــه‌ای از کنش‌هــای اجتماعــی 
کــه  کنــش پیوســته می‌دانــد )تنهایــی، 1383: 429(. بــا ایــن رویکــرد  و بــه تعبیــر »بلومــر«، 
شــهر برآینــد کنش‌هــای اجتماعــی مــردم دیــده می‌شــود، »خــود« و فاعلیــت »خــود« به‌صــورت 
اجتماعــی  و  فرهنگــی  برنامه‌هــای  پویایــی  پایــش  و  توســعه  عملکــرد  بهبــود  در  مســتقیم 
مؤثــر اســت. بــا ایــن واقعیــت، فرآیند‌هایــی ماننــد پیوندهــای عاطفــی و یادگیــری قوانیــن، 
ارزش‌هــا، آداب و نقش‌هــای مهــم در زندگــی شــهروندی، و حتــی اضافــه شــدن بُعــد جدیــدی 
به‌نــام مســئولیت در »خودپنــدارۀ اجتماعــی17« )فرناندز-زابــالا و همــکاران18، 2016(، صــرف 
احســاس پذیرفته‌شــدن توســط دیگــران و احســاس شایســتگی اجتماعــی، منعکس‌کننــدۀ 
برداشــت شــخص از رشــد اجتماعــی نیســت، بلکــه قبــول پذیــرش مســئولیت اجتماعــی و مؤثــر 
بــودن در جامعــه و احســاس عاملیــت داشــتن در بهبــود شــرایط زیســت شــهری، می‌توانــد 
پــازل خودپنــدارۀ اجتماعــی را تکمیــل کنــد؛ بــا ایــن وصــف، خــود اجتماعــی بــه مثابــه یــک 
کنــد.  نــوع ســرمایه می‌توانــد در تعامــات و تصمیم‌‌‌ســازی‌‌‌های محیــط شــهری ایفــاء ‌‌‌نقــش 
کــس« بــه ارتقــاء منابــع انســانی و توانمندســازی جامعــه و  رویکــردی کــه بــا نظــر »لمــن و کا
ــر افزایــش  کیــد ب ــا تأ تربیــت انســان‌های خــاق و کارآمــد از یک‌ســو و دیــدگاه »آمارتیاســن19« ب
توانمندی‌هــا و قابلیت‌هــای انســانی ازســوی دیگــر به‌عنــوان عناصــر کلیــدی توســعۀ پایــدار 
کامــل می‌شــود؛ بنابرایــن، پویایــی و توســعۀ پایــدار اول رویکــردی انســانی دارد؛ دوم، یــک 
خ دهــد؛ بلکــه فرآینــدی پویــا و هدف‌‌‌منــد اســت کــه در  اتفــاق یــا رویــداد نیســت کــه یــک‌‌‌ بــاره ر
طــول زمــان و بــا برنامه‌‌‌ریــزی و دخالــت عواملــی ازجملــه »خــود اجتماعــی« شــهروندان، تحقــق 

می‌‌‌یابــد.
ــن و  ــث دی ــر بح ــر ب ــر، ناظ ــس وب ک ــۀ ما ــه، نظری ــن جامع ــولات نوی ــی و تح ــۀ پویای در زمین
ــر به‌ســزایی  ــه، نشــان می‌‌‌دهــد کــه باورهــای دینــی تأثی ــرات اجتماعــی اســت؛ ایــن نظری تغیی
در رونــد توســعه و کارآفرینــی دارنــد )جکســن، 1983(. نظریــۀ تغییــر وبــری نیــز درمــورد نقــش 
اساســی ســرمایه‌‌‌داری در رونــد توســعۀ ویژگی‌‌‌هــای کارآفرینــی در دامنــۀ مناســبات اجتماعــی-
اقتصــادی بحــث می‌‌‌کنــد )بتســمن، 2018(. وبــر درخصــوص جامعــۀ هنــد بیــان می‌کنــد کــه 
اعتقادهــای مذهبــی هندوئیســم، فاقــد روحیــه ســرمایه‌‌‌داری اســت )لمــان، 2010(؛ او بیــان 
گــر شــخص متعلــق بــه دیــن و جامعــه‌‌‌ای باشــد، ماننــد پروتســتان‌های متدیــن کــه  می‌کنــد؛ ا
رویکردهــای اخــاق و روحیــه ســرمایه‌‌‌داری بــر آن مســلط اســت، دارای ویژگی‌‌‌هــای کارآفرینــی 
ــان  ــای انس ــد انتظاره ــنتی نمی‌توانن ــان س ــون ادی ــر، چ ــر برگ ــه به‌نظ ــود. در این‌زمین ــد ب خواه
جامعــۀ مــدرن را از لحــاظ عقیدتــی اشــباع کننــد، زمینــۀ روی‌آوردن بــه معنویت‌‌‌هــای جدیــد20  
ایجــاد شــده و توســعه یافتــه اســت )بورگــر، 2002(؛ پدیــده‌‌‌ای کــه »هرولیــژه«21 آن را »مدرنیتــۀ 
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دینــی« می‌‌‌نامــد )هرولیــژه، 2001(؛ بــرای نمونــه، ســکولاریزم در فرهنــگ غــرب در معانــی و 
ابعــاد مختلفــی از قبیــل: »جداانــگاری دیــن و دنیــا«، »غیرمقــدس و غیرروحانــی«، »عقلانیــت«، 

»علم‌‌‌گرایــی«، »نوگرایــی« و »مدرنیســم« بــه‌کار مــی‌رود. 
کلیــدی توســعه می‌‌‌دانــد. ایــن امــر از  »مکللنــد«22 »میــل و نیــاز بــه پیشــرفت« را عامــل 
ݢن‌شناســی دو جنبــه دارد کــه یکــی از آن‌هــا فضیلتــی شــخصی اســت، یعنــی میــل  ازلحــاظ رواݢ
و  )ازکیــا  دیگــران  بــه ســعادت  یعنــی علاقــه  اجتماعــی،  و دیگــری فضیلتــی  پیشــرفت؛  بــه 
غفــاری، 1388(. برخــی محققــان، کارآفرینــی را بــا متغیرهایــی ماننــد: ارزش‌‌‌هــای فرهنگــی، 
گــر شــخصی در  ــد. ا انتظــار نقــش، و برخــی تحریم‌‌‌هــای اجتماعــی مــورد بررســی قــرار می‌دهن
نقــش کارآفریــن عمــل کنــد، عملکــرد او در تأثیــر و تأثــر عواملــی ماننــد: نگــرش وی نســبت 
گــن«23   بــه حرفــۀ خــود، انتظارهــای نقــش، و الزام‌‌‌هــای درونــی او می‌باشــد )پــاوار، 2013(. »ها
نظریــۀ تغییــر اجتماعــی را به‌عنــوان تلاشــی انگیزشــی بــرای توضیــح نحــوۀ تغییــر وضعیــت 
گــن، 2009(. از ایــن منظــر در  کــرد )ها اشــخاص به‌منظــور جلــب احتــرام اجتماعــی معرفــی 
ــع  ــرای رف ــارت ب ــتر، جس ــرام بیش ــب احت ــرای جل ــزش ب ــید؛ انگی ــد اندیش ــی بای ــی انگیزش فضای
ح  بســیاری تحریم‌هــا و محدودیت‌هــای جــاری، و فعال‌ســازی هــوش فرهنگــی لازم بــرای طــر

ایده‌هایــی تــازه و خــاق جهــت تحــول نقش‌هــا و پاســخ بــه انتظــارات حرفــه‌ای.
انســان کارآفریــن باوجــود متفــاوت، خــاق و پویــا در خویــش اســت کــه بــه کار، کیفیــت و 
تحــول، هویــت می‌دهــد؛ و از ایــن‌رو، بــه نوبــۀ خــود، ممتاز شــده و می‌تواند سررشــتۀ پیوندهای 
نوینــی را رقم‌بزنــد. نگــرش بــه چنیــن فرآیندهایــی کــه ݣݣبه‌گونــه‌ای از ســازمان اجتماعــی کار، 
گزیستانسیالیســتی24  بهتــر  رشــد و توســعۀ اقتصــادی می‌انجامــد را ازمنظــر جامعه‌شناســی ا
مــورد تحلیــل قــرار داد. به‌خصــوص در آنجــا کــه کارآفریــن خــواه در ابعــاد خُــرد و یــا کلان وارد 
عمــل شــده و اراده بــرای تأســیس یــک شــرکت و مؤسســۀ اقتصــادی، صنعتــی، کشــاورزی و... 
در شــهر نمــوده و علاوه‌بــر اشــتغال‌زایی، می‌توانــد تحــول ارزنــده‌ای در تولیــد و تجــارت و 
ــات زبانــی  ــد؛ از ایــن‌رو، درک معانــی25  متفــاوت مفاهیــم و ادبی الگــوی مصــرف و... ایجــاد کن
ــه در فضــای اقتصــادی یــک  ــا دیگــران، ازجمل هــر کارآفریــن در پیوســتار مشــترک تعاملــی او ب
شــهر نکتــۀ بســیار مهمــی اســت کــه بایــد در دســتور کار مطالعــه و تحلیــل قــرار بگیــرد. مفاهیــم 
مورداســتفادۀ کارآفرینــان می‌بایــد بــا دقــت و تعمــق شــنیده و مقوله‌بندی)محــوری، گزینشــی 
و...( شــده تــا بدانیــم چــه پتانســیل بالقــوه و بالفعلــی در نهــاد و حوزۀ کنــش عمومی و خصوصی 
کارآفرینــان در میــدان فرهنگــی و اقتصــادی شــهر وجــود دارد؛ از ایــن‌رو، نیــاز هســت از افــق 
گزیستانسیالیســتی، زبان‌شــناختی ویتگنشــتاینی26، و نمادگرایــی تفســیری بــه  دیدگاه‌هــای ا
ــم و  ــی را تنظی ــت مطالعات ــان، رهیاف ــی کارآفرین ــات زبان ــی، و ادبی ــودی، ارادی-عمل ــاد وج ابع

پیگیــری کــرد.
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ح زیــر مــرور و بررســی  در قلمــرو موضــوع ایــن پژوهــش، چنــدی از ســوابق مطالعاتــی به‌شــر
می‌شــوند.

پایــدار شــهری  »درویشــی« و همــکاران )1399(، در مطالعــه‌‌‌ای جهــت تحلیــل توســعۀ 
کــه شــاخص‌‌‌های ســرمایۀ اجتماعــی و  منطقــۀ 2 شــهر تهــران، بــه ایــن نتیجــه رســیده‌‌‌اند 
اعتمــاد عمومــی بــر توســعۀ پایــدار شــهری تأثیــر دارد. آن‌هــا نتیجه‌گرفته‌‌‌انــد کــه در توســعۀ 

پایــدار شــهری، دو مؤلفــه ســرمایۀ اجتماعــی و اعتمــاد عمومــی را بایــد مدنظــر قــرار داد.
مهم‌تریــن زمینــه بــرای ظهــور جنبــش و پویــش عناصــر ســرمایۀ اجتماعــی ماننــد: اعتمــاد، 
بــرای حــل  قانــون  اعمــال  بــرای  موفــق  انگیــزش  ابــراز مســئولیت شــهروندی،  و  احســاس 
اختلافــات و کاهــش تعارض‌هــا و تبعیض‌هــا و... چــه محمــل و پایــه‌ای اســت؟ نکتــه‌ای اســت 
کــه در بســیاری از این‌گونــه مقــالات و مطالعــات مفقــود و مغفــول مانــده اســت؛ آن چیــزی 
گــر ایــن واقعیــت را شناســایی، تقویــت  نیســت، جــز هویــت پویــای خوداجتماعــی شــهروندان. ا
ــازه‌ای بــرای ارتقــاء کیفیــت  و پــردازش علمــی بشــود، بســیاری ابهام‌هــا برطــرف و افق‌هــای ت

ــود. ــوده می‌ش ــهر گش ــی در ش زندگ
»فیاضــی« )1395(، در مطالعــۀ خــود، مفهــوم ســرمایۀ اجتماعــی را بــا دو بُعدشــناختی و 
ســاختاری و مفهــوم پایــداری شــامل: ابعــاد اجتماعــی، اقتصــادی، زیســت‌‌‌محیطی، نهــادی و 
کالبــدی بررســی کــرده اســت. ایــن پژوهــش از نظــر مکانــی بــه بررســی تأثیــر ســرمایۀ اجتماعــی 
بــر توســعۀ پایــدار محلــۀ لنبــان در اصفهــان پرداختــه و ازنظــر موضوعــی کانــون اصلــی را بــر 
بررســی تأثیــر ســرمایۀ اجتماعــی بــر توســعۀ پایــدار شــهری در محلــۀ لنبــان در اصفهــان متمرکــز 
اســت. هــدف، شــناخت ارتبــاط بیــن ســرمایۀ اجتماعــی بــا توســعۀ پایــدار و تأثیــرات ایــن دو بــر 
یک‌دیگــر بــوده کــه یافته‌‌‌هــای نشــان می‌دهــد: مشــارکت اجتماعــی و هم‌بســتگی اجتماعــی 
ــت. از  ــن اس ــۀ پایی ــر در محل ــه یک‌دیگ ــردم ب ــاد م ــی اعتم ــالا، ول ــد ب ــان در ح ــۀ لنب ــردم محل م
محتــوای نتیجــۀ ایــن مطالعــه می‌تــوان نحــوۀ عملکــرد متفــاوت خــود اجتماعــی شــهروندان را 
کنین محلــه بــا هــم  دریافــت؛ چنان‌کــه دیــده می‌شــوند کــه در قبــال نیازهــا و منافــع متقابــل، ســا
ــذا به‌هم‌دیگــر تردیــد و بدگمانــی دارنــد.  ــی نمی‌تواننــد اعتمــاد داشــته و ل همــکاری دارنــد؛ ول
در این‌گونــه ســاختارها -بی‌اعتمــادی- تصادفــی و بی‌دلیــل نیســت. اشــخاص در عرصــۀ 
ــد اعتمــاد نمــوده،  ــد، به‌لحــاظ درونــی نمی‌توانن ــاط وقتــی حــس اعتمــاد و صداقــت نکنن ارتب
خدمــت، اندیشــه و مهــارت، گرمــی روابــط انســانی، روحی-عاطفــی خــود را بــروز بدهنــد. در 
چنیــن مناســباتی از زندگــی شــهری بدیهــی اســت کــه انگیــزش موفــق بــرای فضاهــای گفتمانــی 

پویــا و هماهنــگ جهــت رشــد و توســعۀ شــهری پدیــد نمی‌آیــد. 
بــا هــدف بررســی نقــش ســرمایۀ  »صفایی‌پــور« و همــکاران )1395(، در مطالعــۀ خــود 
اجتماعــی در توســعۀ پایــدار و بررســی رابطــۀ بیــن پیونــد اجتماعــی و توســعۀ پایــدار محلــه‌‌‌ای، 
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بــه ایــن نتیجــه رســیده‌اند کــه بیــن ســرمایۀ اجتماعــی و توســعۀ پایــدار محلــه‌‌‌ای، بیــن اعتمــاد 
اجتماعــی و توســعۀ پایــدار محلــه‌‌‌ای و بیــن مشــارکت اجتماعــی و توســعۀ پایــدار محلــه‌‌‌ای 
ــی  ــادار مثبــت وجــود دارد؛ ولــی ملاحظــه و تصدیــق می‌کنــد کــه تعبیرهــا بســیار کل رابطــۀ معن
بــا مفاهیــم بســیط کلاݣݣن‌نگــر و ݣݣشبه‌ســاختاری همراه‌انــد. تجلــی پیوندهــای انســانی در محلــۀ 
ــب  ــعاردادن تناس ــخنرانی و ش ــرای س ــتر ب ــه بیش ــت ک ــی اس ــدار، فراروایت ــعۀ پای ــا توس ــهری ب ش
دارد؛ نــه یــک قضیــۀ علمــی قابــل ســنجش و ارزیابــی. بدون‌شــک در چنیــن انــگاره‌ای از 
بحــث، نیــاز بــه مکانیزمــی داریــم تــا رابطــۀ نســبتاً پایــدار میــان متغیرهــای کلانــی چــون پیونــد 
اجتماعــی و توســعه را محــرز و معلــوم نمایــد؛ درواقــع، ایــن مکانیــزم یــا کیفیــت عمــل در پرتــو 
گاه، مســئول و شایســته اســت کــه چهــرۀ عملــی و عینــی  پویــش خوداجتماعــی یــک شــهروند آ

پیــدا می‌کنــد.
بــر  شــهروندان  اجتماعــی  »مشــارکت  عنــوان  بــا  مطالعــه‌ای  در   ،)1395( »معدنی‌پــور« 
توســعۀ پایــدار محــات شــهر ماهدشــت« نشــان‌داد کــه مشــارکت اجتماعــی پاســخ‌دهندگان در 
پنــج محلــه دارای تفــاوت معنــی‌داری می‌باشــد. میــزان مشــارکت در محــات، پاییــن اســت 
ــور  ــه مح ــای محل ــبی در برنامه‌‌‌ه ــی مناس ــارکت اجتماع ــه، مش ــات موردمطالع کنین مح ــا و س
نداشــته‌‌‌اند، کــه ایــن امــر تحت‌تأثیــر عوامــل متعــددی از قبیــل پاییــن بــودن احســاس تعلــق 
کنین، قدمــت کوتــاه ســکونت، عــدم آشــنایی بــا وظایــف مدیریــت شــهری بــوده اســت.  ســا
هم‌چنیــن براســاس شــاخص‌‌‌های حکمروایــی خــوب شــهری، مدیریــت شــهری شــهر ماهدشــت 
کنین مانــع محقق‌شــدن  در وضعیــت پایــداری قــرار نــدارد و مشــارکت اجتماعــی پاییــن ســا
توســعۀ پایــدار در ایــن شــهر شــده اســت. در ایــن گــزارش به‌وضــوح عملکــرد خوداجتماعــی 
شــهروند را درمی‌یابیــد، چنان‌کــه شــهروند رغبتــی بــرای مشــارکت در رونــق خدمــات شــهری 
کیزگــی، و زیبایــی فضــای ســبز و...( و حــس تعلــق نســبت بــه محــل نــدارد؛ امــا جالــب اســت  )پا
کــه بســیاری از ایــن محققــان اشــاره و اشــعاری بــه پدیــدۀ مهمــی به‌نــام پویــش خوداجتماعــی 

شــهروند ندارنــد. 
ــه ایــن نتیجــه رســیدند  »محســنی‌تبریزی« و »آقــا محســنی« )1389(، در پژوهــش خــود ب
کــه ســرمایۀ اجتماعــی و برخــی از اجــزای آن، ازجملــه اعتمــاد، مشــارکت اجتماعــی و میــزان 
ــاط دارد. بســیار  ــا توســعۀ شــهری و اجتماعــی محــات ارتب دیــن‌داری، به‌‌‌طــور قابل‌توجهــی ب
کلــی ذهنــی و  کــه تخلــق بــه آداب و هنجارهــای دینــی در شــهر یــک پارامتــر  جالــب اســت 
کن، حــس  انتزاعــی نیســت کــه نویســندگان پیشــین بیــان می‌نماینــد. تــا زمانی‌کــه شــهروند ســا
تعلــق درونــی بــه نمادهــای دیــن‌ورزی را در خــود یــا خویشــتن اجتماعی-فرهنگــی فعــاݣݣل‌اش 
درنیابــد، محــال اســت کــه ظهــور و بــروزی از تجانس‌هــا و هم‌بســتگی‌های مذهبــی را از خــود 
نشــان بدهــد؛ لــذا، جنبــش در نمادهــای ســرمایۀ اجتماعــی در پرتــو توجــه بــه مقولــۀ کلیــدی 
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ــد. ــدا می‌کن ــردی پی ــای کاربردی-راهب ــه معن ــت ک ــی اس خوداجتماع
اجتماعــی  خــود  محلــی  تعامــات  »مدل‌‌‌ســازی  عنــوان  تحــت  دیگــری  مطالعــه‌ای  در 
اســترالیا«،  روســتایی  اجتماعــات  و  مناطــق  مــوردی  شــهری:  اجتماعــی  ســرمایۀ  پویایــی  و 
توســعۀ  بــرروی  شهری-روســتایی  اجتماعــات  تعامــات  اثــرات  بررســی  بــه  پژوهشــگران 
ایــن  بــه  هنجارهــای اجتماعــی ماننــد -تــداوم همکاری‌‌‌هــای متقابــل- پرداختنــد؛ آن‌هــا 
کــز شــهری ســبب افزایــش  کــه افزایــش تعامــل اجتماعــات روســتایی بــا مرا نتیجــه رســیدند 
ــارو  ــود )م ــتایی می‌ش ــک روس ــات کوچ ــای اجتماع ــکاری« اعض ــدم هم ــی و ع ــار »غیرتعاون رفت
و همــکاران27، 2007(. ایــن پیامــد به‌نظــر می‌رســد ناشــی از شــکل‌گیری عقلانیــت نویــن در 
مبــادلات اجتماعــی اســت. بــه این‌معنــا کــه مــردم در خــود پویــا و نوگرای‌شــان درمی‌باینــد کــه 
همکاری‌هــای ســنتی و بســته باعــث رونــق و گشــایش لازم در زندگی‌شــان نشــده و پیونــد رو بــه 
کــز اقتصــادی و... مقتضــای نظــم جدیــد زندگــی اســت؛ و بایــد بــه شایســتگی و  گســترش بــا مرا

صلاحیــت ایــن روابــط نویــن بتواننــد برســند تــا دچــار عقب‌ماندگــی نشــوند. 
در اغلــب مطالعــات داخلــی، ســرمایۀ اجتماعــی بــا توســعۀ پایــدار شــهری و یــا نقــش ســرمایۀ 
اجتماعــی بــا مدیریــت و مشــارکت محلــه‌‌‌ای یــا توســعۀ محلــه‌‌‌ای مــورد بررســی و ســنجش قــرار 
کشــور، معلــوم  از  ج  انجام‌شــده در داخــل و خــار بررســی دقیق‌‌‌تــر تحقیقــات  اســت.  گرفتــه 
می‌‌‌ســازد در بخشــی از ایــن پژوهش‌هــا، پژوهشــگران مؤلفه‌هایــی از خود‌اجتماعــی را در خــال 
ســرمایۀ اجتماعــی ســنجیده‌اند )کاظمیــان و همــکاران، 1393؛ درویشــی و همــکاران، 1399؛ 
موســوی و همــکاران، 1391؛ صالحــی و همــکاران، 1391؛ ابراهیــم‌زاده و همــکاران، 1393(؛ 
ــی ســرمایۀ  ــوان یکــی از مفاهیــم اصل ــه امــروزه خوداجتماعــی و خود‌اثربخشــی به‌عن درحالی‌ک
ــا جایی‌کــه در پژوهــش بانــک جهانــی در زمینــۀ ســنجش ســرمایۀ  ح اســت، ت اجتماعــی مطــر
اجتماعــی ایــن مؤلفــه به‌طــور جــدی مورداســتفاده قــرار گرفتــه اســت )پیــران، 1392: 120(. 
ک در متغیــر ســرمایۀ اجتماعــی، نشــان می‌‌‌دهــد کــه پژوهشــگران به‌خوبــی  ایــن نقطــۀ اشــترا
بــه نقــش خــود اجتماعــی در توســعۀ شــهری ݣݣپی‌برده‌انــد؛ امــا نقــد وارده بــر ایــن پژوهش‌‌‌هــا 
خوداجتماعــی  نظریــۀ  براســاس  مســتقیم  به‌طــور  را  اجتماعــی  ســرمایه‌‌‌های  کــه  اســت  آن 
)پویــا( موردتوجــه قــرار نــداده‌‌‌ و در همــان حــوزۀ شــاخص‌های عــام و کلان ســرمایۀ اجتماعــی 
و عملکــرد  اتصــال  آن‌کــه خوداجتماعــی پویش‌یافتــه، درواقــع حلقــۀ  باقی‌ماندݣݣه‌انــد؛ حــال 

ــت.  ــهری اس ــر ش ــۀ معاص ــی در جامع ــی و فرهنگ ــرمایۀ اجتماع ــاخص‌های س ــا و ش نماده
ــور و کارکــرد معنویــت در کارآفرینــی28 توهــم نیســت، بلکــه پدیــده‌‌‌ای واقعــی  به‌عــاوه، تبل
اســت. کارآفرینانــی کــه از انگیــزۀ معنــوی برخــوردار باشــند، ازنظــر رضایــت، تعهــد، بهــره‌‌‌وری، 
در  بیشــتری  مــدت  و  می‌‌‌آورنــد  به‌دســت  بیشــتری  مزایــای  خلاقیــت،  و  انعطاف‌‌‌پذیــری 
کارآفرینــی،  تجــارت باقــی می‌‌‌ماننــد )بالــوگ11، 2014: 159-186(. از پتانســیل‌‌‌های مهــم در 
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زمانــی اســت کــه معنویــت در کار آفرینــی بــه‌کار آمــده و از ایــن‌رو اشــخاص  معنــوی، خواســت 
و نیــاز منابــع انســانی )مخاطبــان، مــردم متقاضــی، نیــروی همــکار( را ازطریــق کارآفرینــی درک 
می‌‌‌کننــد )نفیســا، 2013: 22-48(. فهــم نیــاز دیگــران مســتلزم یــک هــوش فرامــادی و به‌نوعــی 
معنــوی اســت؛ زیــرا لازم اســت کــه کارآفریــن بــه مرحلــه‌ای از بینــش برســد کــه از ظواهــر امــور 
ــاز واقعــی را  ــد و آن نی ــور کن و قالب‌هــای کلیشــه‌ای متعــارف، و نقاب‌هــای القایــی جامعــه عب
تمیــز بدهــد و براســاس آن وارد میــدان عملــی کار و خدمــت، خــواه در عرصــۀ تولیــدات صنعتــی، 
کشــاورزی، بازرگانــی و یــا خدمــت آموزشــی و مدیریتــی و... بشــود. در این‌صــورت می‌توانــد 
موفقیــت پویــا و خــاق خــود را تضمیــن کنــد؛ در این‌بــاره »وودهــد«29 بیــان مــی‌‌‌دارد: حتــی 
کســانی هــم کــه در پاســخ بــه پرسشــنامۀ تحقیــق میدانــی، خــود را شــخصی دیــن‌دار و هــم 
معنــوی دانســته‌‌‌اند، میــان ایــن دو مفهــوم تمایــز قائل‌‌‌انــد. دیــن بــه ابعــاد بیرونــی، ازجملــه 
ســاختمان‌‌‌ها، نهادهــا، متخصصــان دینــی، نمادهــای مقــدس، شــعایر عینــی اشــاره می‌‌‌کنــد، 
حــال آن‌کــه معنویــت بــه ابعــاد درونــی، ســوبژکتیو، تجربــۀ زیســته، عاطفــی و خدایــی در درون 
توجــه دارد. از آنجــا کــه معنویــت مفهومــی چیــزی جــز دیــن اســت، می‌‌‌تــوان بــدون تناقــض، از 

مفهــوم معنویت‌‌‌گرایــی بــدون دیــن‌داری ســخن گفــت )وودهــد، 2010: 48-31(.

2-1. فرضیه‌‌‌های پژوهش
واقعیــات تجربــی، فضــای  بــا  کــه در تضــارب  ݣݣعلم‌انــد  در  رشــد شــناخت  پلــکان  فرضیه‌هــا 
ــه: مقدمــه، مســأله  دســتیابی بــه واقعیــت را فراهــم می‌کننــد. پیــرو مباحــث بیان‌شــده، ازجمل

و... فرضیه‌هــای اصلــی موردنظــر بــه قــرار ذیــل اســت.
- شــکل‌گیری هویــت »پویایــی از خــود اجتماعــی« بــر قــوام و دوام مصادیــق توســعه در 

شــهر تهــران مؤثــر می‌باشــد. 
کنــش شــهروندی، عرصه‌هــای  - بــا پویــش »خــود اجتماعــی از موضــع شایســتگی« در 

پویایــی و توســعۀ شــهری در تهــران افزایــش می‌یابــد.
- بــا پویــش »خــود اجتماعــی از منظــر حــس مســئولیت« شــهروندان، نمادهــای پویایــی و 

توســعۀ شــهری در تهــران گســترش می‌یابــد.
کــه در یکــی از مناطــق شــهری تهــران  وارســی ایــن فرضیه‌هــا ناظــر بــر پژوهشــی اســت 
گــزارش آن در قســمت یافته‌هــا ارائــه می‌شــود. شــاه‌بیت فرضیه‌هــای ایــن  کــه  انجام‌شــده 
گاه شــهروندی اســت  مقالــه، همــان فــرض اول به‌معنــای پویایــی و دینامیســم خــود اجتماعی آ
کــه بازتــاب آن را در نمودهایــی ماننــد: احســاس و ابــراز مســئولیت، شایســتگی و رضایــت و... 
می‌شــود، مــورد بررســی قــرار داد؛ درواقــع، ایــن متغیرهــای بــا واســطه و متأثــر در تحلیــل ســرمایۀ 
گــر  اجتماعــی نهفتــه در ســاختار عمومــی شــهر بســیار جالــب بــوده و بــه‌کار گرفتــه می‌شــوند. ا
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ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

در میــدان فرهنگی-اجتماعــی شــهر امــروز بــا شــماری از انســان‌های راســخ کارآفریــن کــه از 
معنویتــی غیرکلیشــه‌ای و منحصر‌به‌خــود برخوردارنــد، مواجــه بــوده و وجــود ایــن قشــر ممتــاز 
را مبــارک و ارزشــمند دیــده، و بــا رویکــردی فرهنگــی و غیرحکومتــی )غیردولتی-غیرسیاســی( 
مــورد اقبــال واقــع بشــوند؛ درنتیجــه، شــاهد پویایــی شــهری بــا رویکردی کیفــی و توســعه‌گرایانه 
و چندجانبــه )اقتصادی-معیشــتی، ســامت اجتماعــی، توســعۀ فرهنگــی و...( خواهیــم بــود.

3. روش پژوهش
در ایــن پژوهــش بــا محوریــت روش تحلیــل ثانویــه، در‌واقــع از ســه روش به‌نحــو ترکیبــی 
بنیــاد.  داده  کیفــی  روش  پیمایشــی،  روش  اســنادی،  مطالعــۀ  روش  اســت؛  شــده  اســتفاده 
پیونــدی  در  کــه  نمادهایــی  یــا  عناصــر  تحلیــل  و  تطبیق‌هــا  به‌لحــاظ  بیشــتر  کیفــی  روش 
درونــی، نشــانه‌هایی از پویــش خوداجتماعــی شــهروند را معرفــی نمــوده و توضیــح می‌دهنــد؛ 
امــا از جهــت نحــوۀ گــردآوری داده‌هــا از روش پیمایشــی بــا اســتفاده از ابــزار پرسشــنامه بهــره 
گرفتــه شــده اســت. جهــت ســنجش خودپنــدارۀ اجتماعــی، از پرسشــنامۀ اســتاندارد 8 ســؤالی 
فرناندز-زابــالا و همــکاران )2016(، و بــرای ســنجش پویایــی و توســعۀ شــهری، پرسشــنامه‌‌‌ای 
محقق‌ســاخته مبتنی‌بــر ابعــاد پایــداری اجتماعــی، اقتصــادی و زیســت‌محیطی بــا 52 گویــه 
طراحــی شــد کــه پــس از روایــی صــوری و پیش‌آزمــون، بعضــی از گویه‌هــا حــذف شــد )42 گویــه 
کنین منطقــۀ 2 شــهر تهــران بــوده کــه براســاس  اســتفاده شــده(. جامعۀآمــاری ایــن مطالعــه، ســا
سرشــماری رســمی ســال 1395 جمعیــت آن 701303 می‌باشــد. نمونــه، بــا محاســبۀ فرمــول 
کوکــران تعــداد 384 نفــر از شــهروندان 15 تــا 65 ســال منطقــۀ 2 شــهر تهــران شــد؛ کــه بــا درنظــر 
گرفتــن ضریــب اثــر 1.5 نمونــۀ نهایــی بــه 600 افزایــش یافــت. در ادامــه، 60 بلــوک شــهری از 14 
محلــۀ منطقــۀ 2 انتخــاب و در هــر بلــوک شــهری 10 خانــوار بــرای گــردآوری داده‌‌‌هــا انتخــاب 
 SPSS گردیــد. در پــردازش و تجزیــه و تحلیــل داده‌‌‌هــای گــردآوری شــده از نرم‌‌‌افزارهــای آمــاری

نســخۀ 22 و Amos نســخۀ 26 اســتفاده شــده اســت.
ــاورزی-صنعت و  ــش کش ــه بخ ــه در س ــۀ نمون ــان، جامع ــایی کارآفرین ــۀ شناس ــا در حیط ام
خدمــات در اســتان مرکــزی به‌عنــوان مهم‌تریــن شــهر صنعتــی کشــور انتخــاب گردیــد. نمونــه‌‌‌ 
کارآفریــن(  براســاس نمونه‌‌‌گیــری نظــری غیرتصادفــی و هدفمنــد )بــه تعــداد 13 شــخص30 
ک بــرای تصمیــم درمــورد کفایــت داده‌‌‌هــای جمــع‌‌‌آوری شــده و توقــف  انجــام شــده اســت. مــا
ــای  ــق »مصاحبه‌‌‌ه ــات از طری ــع‌‌‌آوری اطلاع ــت. جم ــری31 اس ــباع نظ ــب اش ــری برحس نمونه‌‌‌گی
انتخابــی  و  محــوری  بــاز،  کدگــذاری  ســه‌مرحله‌‌‌ای  فرآینــد  از  و  بــوده  نیمه‌‌‌ســاختاریافته« 
اســتفاده شــده اســت. اجــرای مصاحبه‌هــا در رهیافــت پژوهشــی گرانــدد )تئــوری(، کوشــش 
بســیار پرحوصلــه، پرانگیــزه و بــا زحمتــی اســت؛ زیــرا علاوه‌بــر تفصیلــی بــودن و تنظیــم رابطــۀ 
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اعتمــادی بــا مصاحبه‌شــونده از متــن هــر مصاحبــه می‌بایــد مفاهیــم و مقــولات کلیــدی زیــادی 
را اســتخراج، دســته‌بندی و تحلیــل نمــود. معیــار مقبولیــت »کوربیــن« و »اســتراوس«، الگــوی 
کثرت‌‌‌گرایــی بــرای اعتباردهــی اســت )کوربیــن و اســتراوس، 2008(. در مســائل عمیــق ذهنــی 
ــرد؛ بنابرایــن از نظــرات کارشناســان، اســتادان  ــه یــک روش بســنده ک ــوان ب و فرامــادی نمی‌‌‌ت
کدهــای اســتخراج  کدگــذاری اعتبــاری،  کارآفرینــان اســتفاده شــد. بعــد از  و زندگینامه‌‌‌هــای 
شــده را بــه دو نفــر مطلــع از روش گرانــدد تئــوری داده تــا نظرشــان دربــارۀ چگونگــی کدبنــدی، 
ح، و در انتهــا بــا کســانی کــه مصاحبــه شــده‌اند نتایــج را بررسی-وارســی نمــوده تــا بهتریــن  مطــر

اعتبــار حاصــل شــود.

4. ارائه یافته‌ها و تحلیل
کن منطقــۀ 2 شــهر  در بحــث گــزارش توصیفــی از کل 600نفــر شــهروندان 18 ســال و بالاتــر ســا
تهــران کــه در پژوهــش مشــارکت کردنــد، 50.7% را زنــان و 49.3% را مــردان تشــکیل داده‌انــد. 
10.2% پاســخ‌گویان دارای تحصیــات ابتدایــی و راهنمایــی، 22% متوســطه و دیپلــم، %54.9 
دارای تحصیــات کاردانــی و کارشناســی، و 12.9% نیــز دارای مــدرک کارشناسی‌ارشــد و دکتــری 
بوده‌‌‌انــد. بیشــتر پاســخگویان )21.7%(، در گــروه ســنی 25 الــی 34 ســال بودنــد و میانگیــن 
ســنی نیــز 45.6ســال و میانــۀ ســنی برابــر بــا 45ســال بــوده اســت. 71.2% از شــرکت‌‌‌کنندگان 

متأهــل و 69.7% از افــراد نمونــه دارای مســکن ملکــی بودنــد )جــدول 1(. 
در  کــه  فرناندز-زابــالا  اجتماعــی  خودپنــدارۀ  الگــوی  طبــق  مضمــون  از  کــه  شــد  اشــاره 
بــه  بُعــد اول  بُعــد: 1( شایســتگی اجتماعــی و 2( مســئولیت اجتماعــی اســت؛  برگیرنــدۀ دو 
برداشــت شــخص از مهارت‌هــا، توانایی‌هــا و شایســتگی‌هایش در موقعیت‌هــای اجتماعــی 
کنــش دیگــران نســبت بــه آن‌هــا را اندازه‌‌‌گیــری می‌‌‌کنــد. بُعــد دوم  برمی‌گــردد و چگونگــی وا
بــه درک فــرد از چگونگــی کمــک بــه عملکــرد صحیــح در جامعــه اشــاره دارد، ماننــد کمــک بــه 
خیــر عمومــی و تعهــد در جهــت بهبــود شــرایط هم‌نوعــان. بــرای ســنجش شــاخص خودپنــدارۀ 
اجتماعــی از 8 گویــه در دو بُعــد شایســتگی و مســئولیت اجتماعــی اســتفاده شــد. ضریــب آلفــای 
کرونبــاخ به‌دســت آمــده بــرای ایــن شــاخص 0.81 بــرای بُعــد شایســتگی اجتماعــی 0.70 و بــرای 
کرونبــاخ بــرای شــاخص توســعۀ پایــدار  بُعــد مســئولیت اجتماعــی 0.72 بــود. ضریــب آلفــای 
شــهری در ســه بُعــد اجتماعــی، اقتصــادی و زیســت‌محیطی بــا 42 گویــه اندازه‌‌‌گیــری شــد کــه 
ــدول  ــج در ج ــداری نتای ــاد پای ــرای ابع ــب ب ــن ضری ــن، ای ــد؛ هم‌چنی ــت آم ــا 0/69 به‌دس ــر ب براب

)2(، نشــان‌داده شــده اســت:
بــرای  اجتماعــی 70.76  بــرای خــود  کسب‌شــده  نمــره  کــه میانگیــن  نشــان‌داد  یافته‌هــا 
بُعــد شایســتگی اجتماعــی 70.91 و بُعــد مســئولیت اجتماعــی 70.60 از 100 بــوده اســت. ایــن 
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جدول 2: شاخص‌‌‌های پژوهشی )نگارندگان، 1402(.
Table 2: Research indicators (Authors, 2023).

جدول 1: ویژگی‌‌‌های پاسخگویان )نگارندگان، 1402(.
Table 1: Characteristics of respondents (Authors, 2023). 

 درصد   فراوانی   متغیر ایمتغیر زمینه

 مرد جنس
 زن

296 
304 

49.3 
50.7 

 سطح تحصیلات 
 

 ابتدایی و راهنمایی 
 متوسطه و دیپلم

 کاردانی و کارشناسی
 ارشد و دکتریکارشناسی

59 
128 
319 
75 

10.2 
22.0 
54.9 
12.9 

 های سنیگروه

 سال 24-18
 سال 34-25
 سال 44-35
 سال 54-45
 سال 64-55

 سال و بالاتر  65

47 
130 
122 
112 
104 
85 

7.8 
21.7 
20.3 
18.7 
17.3 
14.2 

 وضعیت تاهل
 متاهل 
 مجرد

 همسر بی 

418 
141 
28 

71.2 
24.0 
4.8 

 وضعیت مسکن
 رهنی و استیجاری

 ملکی
 پدری 

135 
408 
42 

23.1 
69.7 
7.2 

 
  

 
 انحراف معیار  (  0-100میانگین نمره )  آلفای کرونباخ ها تعداد گویه ابعاد  شاخص

 خود اجتماعی 
 7.73 70.91 0.70 4 اجتماعی  شایستگی

 7.99 70.60 0.72 4 مسئولیت اجتماعی 
 7.31 70.76 0.81 8 کل

 توسعه پایدار شهری 

 5.34 51.73 0.71 20 پایداری اجتماعی 
 9.74 62.91 0.63 9 پایداری اقتصادی 

 7.42 52.44 0.73 13 محیطی زیست

 3.84 54.36 0.69 42 کل
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ارزیابــی  اجتماعــی  خــود  از  ارزیابــی  در  پاســخگویان  کــه  اســت  آن  نشــان‌دهندۀ  نمــرات 
مثبتــی داشــته‌اند. درمــورد توســعۀ پایــدار شــهری، نتایــج بیانگــر آن اســت کــه میانگیــن نمــرۀ 
کسب‌شــده بــرای ایــن شــاخص 54.36 از 100 بــوده و در بیــن ابعــاد توســعۀ شــهری، میانگیــن 
پایــداری زیســت‌محیطی  از  از 100(، بیشــتر  اقتصــادی )62.91  پایــداری  بُعــد  کسب‌شــده در 

)52.44 از 100( و پایــداری اجتماعــی )51.73 از 100( بــوده اســت. 
تحلیــل آمــاری اســتنباطی: یافته‌‌‌هــای حاصــل از آزمــون فرضیه‌‌‌هــا نشــان‌داد کــه خــود 
اجتماعــی بــا توســعه و پویایــی شــهری رابطــه داشــته و بیــن آن‌هــا تأثیــر معنــاداری وجــود دارد. 
ایــن تأثیــر بــه میــزان 0.398 )غیراســتاندارد( و 0.402 )اســتاندارد( می‌‌‌باشــد؛ کــه ایــن مقادیــر 
نشــان می‌‌‌دهنــد خــود اجتماعــی بــر پویــش توســعۀ شــهری تهــران بــه تنهایــی بــه انــدازۀ 0.40 
کــه شایســتگی اجتماعــی بــر  تأثیــر داشــته اســت. مقادیــر به‌دســت آمــده نشــان می‌‌‌دهنــد 
توســعۀ پایــدار شــهری بــه تنهایــی بــه انــدازۀ 0.42 و هم‌چنیــن مســئولیت اجتماعــی )به‌عنــوان 
بُعــد دوم خوداجتماعــی( نیــز بــا توســعه و بیــن آن‌هــا تأثیــر معنــاداری وجــود داشــته اســت. ایــن 
ح‌شــده در ایــن مطالعــه تأییــد  تأثیــر به‌میــزان 0.39 بــوده اســت؛ بنابرایــن هــر ســه فرضیــۀ مطر

می‌گردنــد )جــدول 4(.
در بحــث مطالعــۀ کیفــی کارآفرینــان در منظومــۀ شــهری، درواقــع 10 مصاحبــۀ تفصیلــی 
انجــام )و اشــباع نظــری اتفاق‌افتــاد( کــه در مرحلــۀ کدگــذاری بــاز 250مفهــوم اســتخراج شــد. 
مصاحبه‌هــا بســیار پرمحتــوا شــد کــه در مرحلــۀ کدگــذاری محــوری، مفاهیــم مشــابه و نزدیــک 
کــه بدین‌قــرار اســت؛ معنــای  گردیــد  به‌هــم از نظــر معنایــی درقالــب 20مقولــه طبقه‌بنــدی 
زندگــی، رســیدن بــه خــود واقعــی، فــردی بــودن، تکثرگرایــی، نســبیت، ایــن جهانــی بــودن، 

فایده‌‌‌گرایــی، آرامــش زندگــی، نفــی مناســک، تشــریفات و تظاهــرات دینــی، انســانیت و...
در کدگــذاری بــاز هــر واژه‌‌‌ای کــه بــار معنایــی بیشــتری داشــت کدگــذاری شــد؛ در کدگــذاری 
محــوری، مفاهیــم بــه مقوله‌‌‌هــای )ســطح اول( مرتبــط بــا یــک محــور براســاس یافتــن پیونــد 
میــان مفاهیــم انجــام، کــه در ایــن مرحلــه کدهــای تکــراری، حــذف و کدهــای مشــابه در هــم 
ادغــام شــده )فرآینــد ادغــام(؛ و در ابعــاد ســه گانــه )1. فــردی، 2. اجتماعــی، 3. اهمیــت و نیــاز 

عقایــد معنــوی در زندگــی( طبقه‌‌‌بنــدی شــدند. 
ملاحظــه می‌شــود کــه درواقــع کارآفرینــان در چــه ســطح و بــا چــه ایده‌هایــی دربــارۀ دیگــران، 
گویــا بــا نخبگانــی فراســنتی و  کرده‌انــد.  طبیعــت، حقیقــت، تعصبــات دینــی و... اظهارنظــر 
اندیشــه‌ورز مواجــه هســتیم. اندیشــه‌گرانی کــه از زمــان و مــکان اجتماعی‌شــان، جلوتــر به‌نظــر 
می‌رســند و زاویــۀ نگرشــی متفــاوت دارنــد؛ از ایــن‌رو، بــه یــک نــوع معنویت‌گرایــی در کنــش 
ــر  گ ــف، ا ــا این‌وص ــود. ب ــه می‌ش ــد ملاحظ ــدول بع ــه در ج ــیده، چنان‌ک ــان رس ــی کارآفرین ارتباط
کثــرت  کارآفرینانــی هرچــه بیشــتر و بهتــر، بازشناســی، حمایــت و در جامعــۀ شــهری  چنیــن 
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جدول 3: آزمون فرضیه‌‌‌ها )نگارندگان، 1402(.
Table 3: Hypothesis testing (Authors, 2023).

پیــدا کننــد چــه تحــولات مهمــی پدیــدار می‌شــود. تحولاتی‌کــه در تجانــس بــا زبــان توســعۀ 
هم‌بســتگی  و  ســامت،  می‌توانــد  و  بــوده  بومــی  جامعــه  فرهنگی-اقتصــادی  و  اجتماعــی 
کنــد؛ از ایــن‌رو، بــه مــوازات رشــد  کاهــش نابرابری‌هــا و... پشــتیبانی  اجتماعــی، اعتــدال و 
و  ریخــت  بی‌تناســبی  کاهــش  بــرای  خلاقــی  ح‌هــای  طر و  تدابیــر  شــهر  صنعتی-اقتصــادی 
کن در محله‌هــای شــهری اندیشــیده و  مبلمــان شــهری، بی‌اعتمــادی، بیگانگــی مــردم ســا
ارائــه می‌شــود؛ به‌گونــه‌ای کــه فضاهــا و چشــم‌اندازهای آرام‌بخــش شــهر، هماهنگــی مــردم بــا 

ــا طبیعــت از هــم گسســته نگــردد.  هــم و ب
کارآفرینــان نشــان می‌‌‌دهــد بــا توجــه به‌نظــرات جامعه‌‌‌شناســان،  تحلیــل مصاحبه‌‌‌هــا از 
زیســت‌‌‌جهان‌‌‌های  چندگانه‌شــدن  می‌‌‌دارنــد،  بیــان  کــه  »هرولیــژه«  و  »برگــر«  به‌خصــوص 
امــروز   انســان  ذهــن  چــون  و  شــده  آن  ســنتی  به‌معنــای  دیــن  تزلــزل  موجــب  اجتماعــی 
بــه آن روی‌آورده و  بــرای دیــن ســنتی و عقایــد وابســته  بــه جایگزینــی  بی‌‌‌خانمــان شــده، 

جدول 4: بعد فردی )نگارندگان، 1402(.
Table 4: Individual dimension (Authors, 2023).

 
   S.E تخمین استاندارد  t-value Sig نتیجه 

 ها فرضیه تخمین  خطای انحراف از استاندارد 

 و  خود اجتماعیپویایی  0.398 0.058 0.402 0.000 3.321 معنادار 
   ...توسعه

 شایستگی اجتماعی  0.422 0.062 0.401 0.000 3.387 معنادار 
   ...توسعهو 

 مسئولیت اجتماعی  0.389 0.052 0.392 0.000 2.392 معنادار 
  و پویایی...

 
  

 
 مقوله محوری  های ثانوی مقوله مفاهیم اولیه

ارزشمندی کار، لذت ازکار، لذت ازتأثیرگذاری بر زندگی دیگران، ارضای نیازهای  
 دیگران، رضایت درونی، ارزشمندی کمک به دیگران وجودی، لذت از کمک به 

 رضایت فردی رضایت درونی

 رضایت بیرونی لذت  بردن کارگران، لذت از آرامش کارگران، لذت از پیشرفت کارگران 

 برکت و گشایش  برکت در زندگی شخصی، بازگشت نیکی به خود 

درون، پرکردن اوقات  بلکه برای شادی  ، انجام کار نه به دلیل ترس از مجازات
 فراغت، گوش دادن به موسیقی، استفاده از طبیعت 

 آرامش درونی های درونیلذت

 اهمیت درون  درون منبع الهام، و جذب نیروهایىطبیعت 
 ازخودفراتررفتن  دیگران  فداکاری، ایثار، ازخودگذشتگی، توجه به دیگران

 جبرگرایی ید اختیار و نه یرد قسمت گرایی، تأ
 فرد در دستان خود فرد، مفهوم جدید از رزق و روزی  ۀحاکمیت آیند

 استقلال
 نوآوری

 »خود نوشت« و نه
 سرنوشت  
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جدول 5: بعد اجتماعی )نگارندگان، 1402(.
Table 5: Social dimension (Authors, 2023).

به‌معنــای جدیــدی از ارزش‌‌‌هــا بــا عنــوان معنویــت روی‌آورده‌‌‌انــد. در جامعــۀ متکثــر انســان 
گزیــر اســت کــه نوگــرا بشــود. دومیــن مقولــه کــه از آن به‌عنــوان جــذب اشــاعۀ فرهنگــی نویــن  نا
کــه بیشــتر از پیام‌‌‌هــای مثبت‌‌‌اندیشــی و  خوانــده می‌شــود مصاحبه‌‌‌شــوندگان بیان‌داشــتند 
روان‌‌‌شناســی در پیام‌‌‌رســان تلگــرام اســتفاده می‌‌‌کننــد، بــا کتاب‌هــا و اندیشــه‌‌‌های نویســندگانی 
ــط در  ــی را فق ــان، قرب‌‌‌اله ــد. بدین‌س ــاور دارن ــده و ب ــنا ش ــه و... آش ــارت تُل که ــو« و ا ــد »پائل مانن
امــر  و  بــه خــدا  رســیدن  بــرای  را  دایــرۀ وســیع‌‌‌تری  و  مناســک دینــی جســت‌‌‌وجو نمی‌‌‌کننــد 
گفتــار و باورهــای  گرفته‌انــد؛ از ایــن‌رو، یــک نــوع نســبی‌‌‌گرایی هنجــاری در  قدســی درنظــر 

می‌‌‌گویــد:   5 شــمارۀ  مصاحبه‌‌‌کننــدۀ  می‌شــود.  دیــده  مصاحبه‌‌‌شــوندگان 

جدول 6: اهمیت و نیاز عقاید معنوی در زندگی )نگارندگان، 1402(.
Table 6: The importance and need of spiritual beliefs in life (Authors, 2023).

 

 
  

 مقوله محوری  های ثانوی مقوله ها مقوله خرده
 دوستی نوع کمک به دیگران داشتن همه و حتی طبیعت دوست

 عشق و خدمت به دیگران  نوع، غمخوار دیگران بودن کمک به هم 
 گرایی التقاط های جدیدعلاقه به عرفان مطاله کتب مختلف معنوی جدید، یوگا، مراقبه و ذن

 های متفاوت زیستجهان و تجربه از جامعه   زمینه )فقر اقتصادی(، مشاهده رنج دیگران  مشکلات خانوادگی
 تکثرگرایی  مند بودنتنوع عقاید، نظام مند به جهان داشتن گرایی و نگاه نظامپذیرش عقاید متنوع در جامعه، کل

 )جدید(  معنویت عقلانیت  جزمیت دینرد تعبد صرف، ایستایی و 
 پذیری مسئولیت مسئولیت  نقش ما در مقابل مشکلات دیگران

 رابطه با طبعیت  رابطه با طبعیت، پیوند بین زندگی و طبیعت  رابطه با طبعیت، پیوند بین زندگی و طبیعت 
 گرایی هنجاری نسبیت گرایی نسبی حقیقت نادیدنى است، باید حقیقت را زندگى کرد 

 مقوله محوری  های ثانوی مقوله ها خرده مقوله
 جایگزینی امرقدسی  معنویت سکولار  .لزوم و دستکاری شدن دین، خدا درونی است..

درمان نفس، تحقق و رشد استعدادهای   رضایت درون، شناخت خود، شناخت خالق 
 درون و رسيدن به خودِ حقيقى 

 اعتلای فرد 

زندگيم بيهوده نيست، اميد به خوب شدن همه چيز، رشد در  
 .زندگی..

بهبودی، ارزشمند   هدفمندی، اصلاح، 
 نفس بودن،افزایش اعتماد به 

 معنای زندگی 

 توسعه اجتماعی  23اجتماعی ۀسرمای ارتباط و اعتماد همگانی باید باشد 

کنم، گرایش به مناظر  حالم خوب است، موسيقی گوش می 
 . بخش دارم..زیبا و آرام

نگرش مثبت داشتن، احساس  آرامش، 
 عميق

 سلامتى

 زندگی اکنونی  گرایی دنيا  اهميت دنيا، پيوند عميق بين زندگی و طبيعت کار 
 گرایی نفی مناسک گرایی، خودکاوی استدلال کم شدن تعبد، حاکميت عقلانيت، وجدان اخلاقی

 درمان معنوی  ها علاج مشکلات و نابسامانی مثبتاندیشى ابزار شفایابى  
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»قــرار نیســت مــن دیگــران را قضــاوت کنــم کــه چــه اعتقــادی دارنــد، 
کــه مــن بتوانــم  ایــن اســت  چــه می‌‌‌خورنــد و چــه می‌‌‌پوشــند، مهــم 

گونــه‌‌‌ای زندگــی کنــم کــه آزارم بــه دیگــران نرســد«.
ــۀ اســتخراجی بعــدی »معنــای زندگــی« اســت کــه تمــام مصاحبه‌‌‌شــوندگان به‌نوعــی  مقول
گرایــش بــه معنویــت را بــا آن پیونــد زده‌‌‌انــد. یکــی از مصاحبه‌‌‌شــوندگان در ایــن رابطــه می‌‌‌گویــد: 

»هــر روز ایــن پرســش را از خــودم می‌‌‌پرســم کــه هــدف از زندگــی 
و خلقــت مــن چیســت؟ آیــا مــن بیهــوده خلــق شــده‌‌‌ام؟ آیــا در پــس 
این‌همــه شــگفتی‌‌‌های زندگــی چگونــه خداونــد مــن را قــرار داده اســت 
ــازل را تکمیــل کنــم؟ مــردم مــا ســرخورده‌‌‌اند مــن هــم زمانــی  ــا ایــن پ ت
ــا خــودم فکــر می‌‌‌کــردم مــن  ــه ناامیــدی مطلــق می‌‌‌رســیدم، ب داشــتم ب
بهــر چــه چیــزی بایــد زندگــی کنــم، آیــا هــدف از زندگــی مســافرت و خریــد 
از بوتیک‌‌‌هــا و مالکیــت کارگاه و غیــره اســت؟ بعــد متوجــه شــدم کــه 
ــر اســت، مادیــات و  خیــر، دوســتی و عشــق بــه زندگــی از همه‌چیــز بالات
کیــد زیــاد بــر آن‌هــا بــه پوچــی و نیســتی خواهیــد  پــول مهم‌‌‌انــد، امــا بــا تأ
رســید. امــا بــا ایــن نــگاه جدیــد بــه زندگــی مفهــوم زندگــی بــرای مــن 
آشــکار شــد. ایمــان و عقایــد خــاص مــن توانســت مــرا از ایــن ورطــه 
نجــات بدهــد. مــا در زندگــی بــه چیــزی احتیــاج داریــم کــه بــه خاطــر آن 

زندگــی کنیــم...«.
وقایــع مهــم و تأثیرگــذار در زندگــی، ازجملــه تجربــۀ فقــر در خانــواده، وقــوع جنــگ ایــران و 
گیــر شــدن ایدئولــوژی اســامی در دهه‌‌‌هــای بعــد از انقــاب  عــراق و عــوارض ســنگین آن، فرا
کارآفرینــان طعــم فقــر و ســختی‌‌‌های دوران  کثــر  و ســرخوردگی‌‌‌های دینــی و... موجب‌شــد ا

زندگــی خــود را تجربــه کننــد؛ و بــه رشــد شــخصیتی برســند.
از  یکــی  اســت.  ممکــن  زمینه‌‌‌هــای  تمــام  در  کارآفریــن  رشــد  شــخصی،  رشــد  از  منظــور 

کــه: می‌کــرد  بیــان  کارآفرینــان 
»نوعــی از  نگــرش جدیــد و درحقیقــت، معنــوی باعــث شــد بزرگ‌‌‌تــر 
کنــون کــه نــگاه می‌‌‌کنــم پختگــی لازم را به‌دســت آورده‌‌‌ام...«. شــوم... ا

ــد  ــد می‌‌‌کن ــر رش ــد، بهت ــد باش ــران مفی ــرای دیگ ــه ب ــغلی ک ــر ش ــی، ه ــن واقع ــاور کارآفری ــه ب ب
کــه  اســت  ایــن  معنویــت  ویژگی‌‌‌هــای  از  یکــی  می‌‌‌شــود.  برخــوردار  اقتصــادی  مزایــای  از  و 
به‌دنبــال عبــور از منافــع خودمحــور خــود، بایــد شــد. بــا ایــن بــاور کــه درحــال انجــام کســب‌‌‌وکار 
کارآفرینــان بســیار مهــم اســت؛ و می‌‌‌تــوان  بــرای رفــع نیــاز مشــتریان اســت، معنویــت بــرای 
آن را به‌عنــوان ســرمایه‌‌‌ای درنظــر گرفــت کــه دارای تعــدادی از عناصــر اصلــی ماننــد هدایــت 
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ــردی در خدمــت اســت. در  ارزش‌هــای عمیــق، داشــتن هــدف واضــح و مشــارکت اخــاق کارب
این‌زمینــه برخــی محققــان ماننــد »کینــگ« و »ویلیامــز«33 نظــرات و ایده‌هــای هم‌زبانــی را 

بیــان نموده‌انــد.
داشــته‌‌‌اند،  »فراخوانــی«  آن‌هــا  کــه  می‌‌‌دارنــد  اظهــار  کارآفرینــان  از  بســیاری  به‌عــاوه 
کــه مدت‌‌‌هاســت به‌عنــوان یکــی از ویژگی‌‌‌هــای تعیین‌‌‌کننــدۀ مورداســتفاده قــرار  اصطلاحــی 
می‌‌‌گیــرد. تحقیقــات کارآفرینــی موجــود نشــان می‌‌‌دهنــد کــه شــرکت‌ها بــا ارزش‌‌‌هــای ماننــد: 
فردگرایــی، عقلانیــت، ریســک‌‌‌پذیری، تولیــد ثــروت، منافــع شــخصی، خودمختــاری، موفقیــت، 
می‌‌‌شــوند  شــکوفا  اجــرا  و  گیــری  تصمیــم  در  قــدرت  و  نــوآوری،  و  اســتقلال  خــود،  بــه  اتــکا 
)هرولیــژه، 2001(. در این‌زمینــه شــاهد نقــش مؤثــر نــوع ارزش‌هــا و باورهــا بــوده، چنان‌کــه یکــی 

از مصاحبه‌‌‌شــوندگان در این‌زمینــه اظهــار داشــته: 
کامی‌‌‌هــا و شکســت‌‌‌های زندگــی و کارم را بــه پــای  »هیــچ موقــع نا
سرنوشــت محتــوم خــود نگذاشــته‌‌‌ام بلکــه بــه دنبــال دلایــل شکســت 
برنامــه بــودم و بــرای برخــی از کارهــا بارهــا شکســت خــوردم امــا از پــا 
را  نقــاط ضعــف  از شکســت‌‌‌ها درس بگیــرم و  تــا توانســتم  ننشســتم 

برطــرف کنــم«.
در عبــارت بــالا شــهود معنــای ارزش‌هایــی چــون: اتــکاء بــه خــود، اســتقلال، حــس قــدرت 
شکســت‌ناپذیر در اجــرا و حتــی ریســک‌پذیری را در کنشــگر فعــال کارآفریــن تجربــه و تأییــد 
کــرد.  یکــی دیگــر از کارآفرینــان درمــورد نــگاه دیگــران بــه بعضــی مفاهیــم، ازجملــه مفهــوم 

رزق‌‌‌وروزی بیــان داشــت: 
»می‌‌‌بینیــم افــراد بــا نــگاه بســته می‌‌‌گوینــد خداونــد بــه هــر کســی 
ــدارد، درحالی‌کــه  ــده‌‌‌ای ن ــاد مــا فای بخواهــد روزی می‌‌‌دهــد و تــاش زی
اینــان  تعریــف  و  شــده‌‌‌اند  متوجــه  بــد  را  روزی  مفهــوم  افــراد  ایــن 
ــه  ــرده‌‌‌ام ب ــی اســت. خــودم مشــاهده و اثبــات ک ــی و تنبل ــر کاهل مبتنی‌ب
گــر  تــوکل داشــته باشــید از روزی برخــوردار خواهیــد  هــر میــزان تــاش ا
شــد و در عمــل مــن ایــن را اثبــات کــرده‌‌‌ام. مــا همــه در مقابــل خودمــان 
و دیگــران مســئولیم... بیــکاری دیگــران و فقــر و فحشــاء از ســویی 
نشــانۀ بی‌‌‌مســئولیتی مــن و شــما اســت. مــن بــه ایــن نتیجــه رســیده‌‌‌ام 
بــا  را  از مشــکلات دیگــران  گوشــه‌‌‌ای  در عمــل می‌‌‌توانــد  کــه هرکــس 
ــان در  ــیاری از کارآفرین ــن‌رو، بس ــد؛ از ای ــل کن ــود ح ــتن خ ــئول دانس مس
رقــم‌زدن یــک شــبکه‌ای هماهنــگ از نشــانه‌های ســرمایۀ اجتماعــی 

می‌شــوند«. موفــق 
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5. نتیجه‌‌‌گیری
تــا  اســت  اجتماعــی  برســاختۀ  کدورت‌هــای  و  بحران‌هــا  رنج‌هــا،  از  رهایــی  علــم،  رســالت 
انســان اســتقراریافته در پرتــو جامعــۀ شــهری معاصــر بتوانــد بــه تعــادل، شــادی و رضایــت 
برســد. براســاس نظر‌‌‌هــا و یافته‌هــای ایــن پژوهــش، خوداجتماعــی، فــراز مهمــی از پارامتــر 
اعتمــاد بــه برنامه‌‌‌هــا و ســاختارهای تصمیم‌‌‌گیــر حــوزۀ شــهری را شــکل داده و در احســاس 
تعلــق شــهروندان مؤثــر اســت. خوداجتماعــی بــا تشــکیل شــبکه‌‌‌های ارتباطــی بســیار نیرومنــد، 
کارســاز بــودن برنامه‌‌‌هــا یــا شکســت آن‌هــا را تضمیــن، و بــه ســاماندهی مــوج توســعه و پویایــی 
شــهری در بُعــد اجتماعــی )اشــتغال، آمــوزش، امنیــت، مشــارکت، برابــری فرصت‌هــا، احســاس 
تعلــق و...(، بُعــد اقتصــادی )رشــد، عدالــت، کارایــی و...( و بُعــد زیســت‌‌‌محیطی )محیط‌‌‌زیســت 
ــین  ــی شهرنش ــد. خوداجتماع ــک می‌کن ــهری و...( کم ــی ش ــع طبیع ــت از مناب ــهری، محافظ ش
کــه در فضــای شــهر شــکل می‌‌‌گیــرد بــر کارکــرد آن تأثیــر گذاشــته و به‌نحــوی ضامــن بقــای آن 
کن در محیــط و نــوع روابطــی کــه آن‌هــا  می‌باشــد. زمینه‌‌‌هــای اجتماعــی و فرهنگــی اهالــی ســا
بــا فضــای شــهری )به‌‌‌ویــژه جامعــۀ محلــی( و بــا یک‌دیگــر دارنــد، تأثیــر بســیاری بــر عملکــرد 
کــه دارد  بــا ویژگی‌‌‌هایــی  اثربخشــی آن دارد؛ به‌عبــارت دیگــر، خوداجتماعــی )شــهروند(  و 
بایــد بــا ســاختار اجتماعــی بــه تعامــل برخیــزد. بخــش عمــده و معنــادار ایــن ســاختار، شــامل 
دو بُعــد مســئولیت و شایســتگی اجتماعــی اســت. مســئولیت اجتماعــی کــه دارای جنبه‌‌‌هــای 
قاعده‌‌‌منــدی از  ارزش‌‌‌هــا و هنجارهــا بــوده، و شــبکه‌‌‌های اجتماعــی غیررســمی و رســمی را 
شــکل داده و از روابــط انســجامی و مشــارکتی برخــوردار اســت. رونــد بیان‌شــده، مشــخص 
می‌‌‌کنــد کــه گرداننــدۀ اصلــی، خوداجتماعــی شــهروندان بــوده و تنهــا در ایــن شــرایط اســت کــه 
کنــده، به‌صــورت جمعــی و گروهــی در اختیــار ســطح  تجمیــع پتانســیل‌‌‌ها و اســتعدادهای پرا

عمومــی منطقــۀ شــهری قــرار خواهــد گرفــت. 
ــی،  ــوای خوداجتماع ــت ل ــه تح ــت ک ــدی دانس ــوان فرآین ــهری را می‌‌‌ت ــی ش ــعه و پویای توس
گــر خوداجتماعــی شــهروندان ارتقــاء یابد، با افزایش ســطح  قــادر بــه تحقــق اســت. درمجمــوع، ا
اعتمادســازی از طریــق تفویــض مســئولیت، حــس تعلــق و مشارکت‌شــان نیــز افزایــش خواهــد 
گاهــی بــه خــود، افزایــش عزت‌نفــس،  یافــت. ایــن فرآینــد درنهایــت از طریــق ارتقــاء ســطح آ
خودکارآمــدی، اعتمــاد و تقویــت پیوندهــای درونــی بــه رونــق و پویــش شــهری می‌‌‌انجامــد. 
به‌عــاوه، رشــد و نمــو درخــت ســبز و پویــای خوداجتماعــی شــهروندی در پرتــو نقــش فعــال 
کــه درحقیقــت از نوعــی معنویــت: باورهــا، ارزش‌هــا و نگرشــی غیرســنتی  کارآفرینانــی اســت 
کــه به‌نحــو راســخ و پایــداری در جهــت ارزش‌هــای مهمــی ماننــد:  کارآفرینانــی  برخوردارنــد. 
تعــاون، اشــتغال آفرینــی، مــددکاری، هم‌بســتگی اجتماعــی، مســئولیت‌مداری، شایســتگی، 
ــالم و  ــای س ــن‌رو، هنجاره ــد؛ و از ای ــش می‌کنن ــای نق ــت‌داری و... ایف ــی، امان ــاد اجتماع اعتم
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تقویت‌کننــده‌ای را در فضــای شــهری رقــم می‌زننــد؛ زیــرا بدان‌چــه کــه می‌گوینــد و بــاور دارنــد 
خــود نیــز در میــدان عینــی روابــط مدنــی شــهر عمــل می‌کننــد؛ از ایــن‌رو، مؤثــر واقع‌شــده و 
کــه  کارآفرینــان  گــروه فعالــی از این‌گونــه  می‌تواننــد الگوســازی کننــد. چــه راهبــردی بهتــر از 
آشــفتگی‌ها)ی  و  نابســامانی‌ها  پژمردگی‌هــا،  گسســت‌ها،  اقســام  از  را  شــهری  می‌تواننــد 

اجتماعــی، روانــی، زیســت‌محیطی و...( نجــات و خلاصــی بخشــند. 
از نظــر »ســی رایت‌میلــز«34 یکــی از مســائل اجتماعــی مهــم جوامــع امــروزی، کاهــش حــس 
نوع‌‌‌دوســتی، به‌ویــژه در جوامــع شــهری )ایلــول، 2002(؛ به‌همیــن دلیــل، توجــه بــه موضــوع 
نوع‌‌‌دوســتی و چگونگــی تقویــت آن در روابــط اجتماعــی بســیار مــورد عنایــت اســت. تحقیقــات 
کلــی ســامت جســمی و روانــی بالاتــر، مهارت‌‌‌هــای  کــه بیــن معنویــت و ســطوح  نشــان‌داده 
مقابلــه‌‌‌ای بهتــر، افزایــش طــول عمــر و ســطوح بالاتــر از رضایــت زندگــی، رابطــۀ مثبــت وجــود 
ــان یافته‌‌‌هــای تجربــی یــک بحــث مشــترک ریشــه‌ای  دارد )بروتریــج، 2007: 287-309(. درمی
گاهــی شــخصی و اجتماعــی«، امــری  وجــود دارد کــه »معنویــت،‌ به‌معنــای رشــد و ارتقــاء خودآ
افزایــش  و موجــب  نیســت،  بیــرون  از جهــان  او  و منزوی‌‌‌کننــدۀ  انســان  بــه درون  منحصــر 
شــگرف نیــروی زندگــی در انســان می‌‌‌شــود. انســان قــرن 21، در جســتجوی »معنــای زندگــی« بــا 
ــی نیــاز خودشــکوفایی و توانگــری  پرداختــن به‌وجــود انســانی خــود راهــی بــرای تأمیــن و تجلّ
خــود در پیــش گرفتــه و معنویــت به‌عنــوان یکــی از رهیافت‌هــای اصلــی اســت کــه در هدایــت 
ــان  ــی می ــاط هماهنگ ــن ارتب ــش دارد؛ بنابرای ــراد نق ــی اف ــه در کار آفرین ــروزی، ازجمل ــان ام انس
ــود  ــا  وج ــهر پوی ــک ش ــق ی ــال در رون ــان فع ــی کارآفرین ــود اجتماع ــعۀ خ ــا توس ــرا ب ــت نوگ معنوی
گاه و هوشــیار، شــهروندانی مرجــع و کارســاز هســتند کــه همــواره خــود را و  دارد. کارآفرینــان آ
اطرافیانشــان را به‌ســوی جســارت، بــاور و امیــد بــه تــاش و همــت خــاق انســانی، آزادگــی از هــر 
نــوع نگرانــی و قیــد و بنــدی کــه باعــث تــرس، دروغ‌گویــی و توهم‌هــای کاذب بگــردد، دعــوت 
نمــوده و علاقمنــد می‌کننــد؛ از ایــن‌رو، کنشــگران بــا تجربــه و شایســته و کارآفرینانــی کاردان و 
فراســنتی می‌تواننــد از حامــان واقعــی پویایــی و توســعه در محــات شــهری امــروز جامعــۀ مــا 

باشــند.

1-5. پیشنهادهای راهبردی
دلیــل پســوند راهبــردی در عنــوان فــوق از یک‌ســو اســتفاده از ظرفیت‌هــای جــاری و موجــود در 
شــهرهای ایــران معاصــر، و ازســوی دیگــر ارائــه تدابیــری فراســازمانی می‌باشــد؛ بدین‌معنــی کــه 
مخاطــب ویــژه‌ای مدنظــر نیســت. بــرآورد نهایــی مــا ایــن اســت کــه شــهری بــه پویایــی معطــوف 
گاهــی در عینیــت خــود اجتماعــی شــهروندان بــه پویایــی برســد.  بــه توســعه می‌رســد کــه ســطح آ
گاهــی دارای دینامیســم در مــردم شــهر مبتنی‌بــر آن اســت ‌کــه شــهروندان از رهگــذر  تجلــی آ
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آژانس‌هــای اجتماعــی، ماننــد: آمــوزش خانــواده، آمــوزش و ســواد رســانه، آمــوزش مدرســه و 
دانشــگاه، آمــوزش و کــردار غیرمســتقیم مدیــران کارآفریــن، آموزه‌هــای هنــری، معنــوی توســط 
ک شهروندی‌شــان بــه درجــه‌ای برســد کــه خــود  خانه‌هــای فرهنــگ و... آســتانۀ فهــم و ادرا
اجتماعی‌شــان بــه مرتبــه‌ای ســالم و فعــال برســانند. محتــوی ایــن پژوهــش می‌توانــد از حیــث 
مطالعاتــی بــرای پژوهشــگران و از جهــت الگوســازی توســعه و عمــران شــهری بــرای بســیاری از 
گاهی‌هــای تــازه، مفیــد و قابــل بهــره باشــد. بــا توجــه بــه نتایــج  کارگــزاران مســئول و مشــتاق آ

ایــن پژوهــش، مــوارد زیــر پیشــنهاد می‌شــود.
1. ایجــاد کارگاه و ســیمنار بــرای پــرورش خوداجتماعــی شــهروندان در عرصــۀ فرهنگســراها 

کــز آموزشــی.  و توجــه بیشــتر بــه پــرورش خوداجتماعــی کــودکان و نوجوانــان در مرا
کنین  تــوان و ظرفیــت ســا از  بــرای بهره‌‌‌گیــری  افــراد محلــه  بانــک اطلاعــات  ایجــاد   .2

نیــز؛ و  و مناطــق شــهری توســط خانــۀ فرهنــگ محله-منطقــه شــهری  محــات 
ــای  ــاد فضاه ــار ایج ــه‌‌‌ای در کن ــی و منطق ــای محل ــه بازاره ــی ب ــزان دسترس ــش می 3. افزای
عمومــی، جهــت تقویــت تعامــات اجتماعــی درون محلــه‌‌‌ای و یــا پیش‌‌‌بینــی فضاهایــی جهــت 
انجــام و برگــزاری مراســم مختلــف توســط اهالــی محلــه، ازجملــه: جشــن‌ها، همایش‌هــای 
کن  هنــری و موســیقایی، ســخنرانی و... جهــت رونــق و قــوام هماهنگــی و همــکاری افــراد ســا

محــات. 
و  خدمــات  عرصــۀ  در  کارآفرینــان  فعالیــت  گســترش  و  جــذب  جهــت  ویــژه  توجــه   .4
ــت‌های  ــت نشس ــاز هس ــه نی ــهر. در این‌زمین ــت‌محیطی ش ــی و زیس ــی، فرهنگ ــعۀ اجتماع توس
متوالــی علمــی و هم‌اندیشــی بــا محققــان حــوزۀ مدیریــت اجرایــی، جامعه‌شناســی توســعه، 
بــا بهــره‌وری از ظرفیت‌هــای جــاری  تــا  کارآفرینــی صــورت بگیــرد  جامعه‌شناســی شــهری و 
ــران  ــعه و عم ــران توس ــار مدی ــا را در اختی ــند، و آن راهکاره ــد برس ــی مفی ــای اجرای ــه راهکاره ب

شــهری قــرار بدهنــد.
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همــۀ ایــن همــکاران در خدمــت بــه توســعۀ کیفــی جامعه‌شناســی آرزوی موفقیــت می‌نماییــم. 

مشارکت درصدی نویسندگان
مشارکت هر سه نویسنده در نگارش مقاله برابر بوده است. 
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تعارض منافع
ــچ  ــی از هی ــود تعــارض منافــع و عــدم حمایــت مال ــر، نب ــاق نش ــت اخ ــندگان ضمــن رعای نویس

مرکــز دولتــی و غیردولتــی را اعــام می‌دارنــد.  

 پی‌نوشت
1.علاوه‌بــر هیبــت فیزیکــی و نمادهــای تمــدن مــادی در شــهرهای امــروز، شــهر فعــال و پرســازوکار دیگــری وجــود دارد به‌نــام »شــهر 
گــون  گونا مشــاوره‌های  مهارت‌یابــی،  اطلاعــات  عرضه‌هــا،  تقاضاهــا،  درخواســت‌ها،  هماهنگــی  و  برنامه‌هــا،  بســیاری  کــه  مجــازی« 
جســمانی، روانــی، آموزشــی، تجــاری و... بــدون رفــت و آمدهــا و تعامــات فیزیکــی و کمــی در مدت‌زمــان اندکــی انجــام و تســهیل می‌شــود؛ 

از ایــن‌رو بســیاری جریان‌ســازی‌های زشــت و زیبــا، الگوهــا و قــرار و مدارهــای زندگــی مــدرن در زمیــن مجــازی شــهر اتفــاق می‌افتــد. 
2. نویســندگان در ایــن پژوهــش، »فرهنــگ« را بــه مثابــه زیرســاختی بی‌صــدا، ولــی بســیار نیرومنــد متشــکل از ابعــاد هماهنــگ 
مــادی به‌معنــای روش‌هــا و وســایل کار و تولیــد درحــال تکامــل و تخصصــی، و نیــز بُعــد فرهنــگ معنــوی یــا فرامــادی به‌معنــای ارزش‌هــا 
گاهــی بــه نقــش خــود، عشــق بــرای زندگــی، می‌تواننــد شایســتگی،  و باورهایــی کــه شــهروندان بــا احســاس و روحیــه‌ای از آزادی، خودآ
مســئولیت، و عــزت خــود را تجربــه نمــوده؛ و از ایــن‌رو، تبدیــل بــه انســان‌هایی بــا جســارت، اعتمــاد بــه نفــس، امیــدوار و بــا ذوق بــدور از 
هــر نــوع زورگویــی، تــرس و دلهــره، خــود موجه‌پنــداری ایدئولوژیــک، هم‌دیگــر را به‌ســمت شــهری بــا رفــاه، اعتــدال، امنیــت، ســامت، آرام 

و بــا نشــاط و ســبز حمایــت و پشــتیبانی می‌کننــد.
3. Habermas
4. James, Baldwin, Cooley and Mead 
5. Bennett and Sani
6. Serpe
7. Leman and Cox
8. Hall
9. Eiger
10. Mensah
11. Self-concept
12. the Net and the Self
13. Castells
14. Stryker
15. Stets and Burke
16. McCall and Simmons
17. Social self-concept
18. Fernández-Zabala  and et al.
19. Amartyasen

گاهانــه بــرای »وحدت‌بخشــی« بــه زندگــی فــرد اســت؛ البتــه  20. بنــا بــه گفتــۀ »شــیرر«  و همــکاران )1994( معنویــت تجربــۀ تــاش آ
نــه بــا جدایــی از دیگــران، بلکــه از راه تعالــی بخشــیدن خــود بــه ســمت ارزش‌هــای نهایــی قابــل مشــاهده اســت. »الکینــز« )1998(
ــه بُعــدی اســت؛  معنویــت را پدیــده‌‌‌ای انســانی می‌‌‌دانــد کــه به‌صــورت قابلیــت و ظرفیــت در همــۀ مــردم وجــود دارد، و دارای ســاختار نُ
گاهــی از  بُعــد فرامــادی، معنــا و هــدف در زندگــی، داشــتن ســامت، تقــدس زندگــی، اهمیــت نــدادن بــه ارزش‌‌‌هــای مــادی، نوع‌‌‌دوســتی، آ
تــراژدی، آرمان‌‌‌گرایــی، ثمــرۀ معنویــت، معنویــت اصیــل از نظــر او عشــق، محبــت و مهــرورزی بــه همــۀ موجــودات اســت. شــاید این‌گونــه 
تعبیرهــا قــدری آرمانــی و کمال‌گــرا باشــد، و کارآفرینــان فعالــی را شــاهد باشــیم کــه بیشــتر در اندیشــۀ ســودمندی بــوده و بــا انگیــزش کســب 
کــم ثــروت و ســرمایه را درنظــر دارنــد کــه بــه پیامدهــای نیکــو و مانــدگار جمعــی  ســود افزایشــی، پویــش دارنــد؛. ولــی معمــولاً عاقبــت ایــن ترا
و احیــاء حرمت‌هــا و ارزش‌هــای اخلاقــی و مــورد بــاور کارآفرینــان منجــر بشــود. یــک کارآفریــن را نبایــد و لازم نیســت یــک »قهرمــان قدیــس« 

فــرض کــرد.
21. Herulijeh
22. MacClelland
23. Hagan
24. Existentialist sociology

25. درک معنــای زندگــی در ادبیــات زبانــی اشــخاص از مهم‌تریــن زمینه‌هــا و پنجره‌هــای شــناخت معنویــت در کنشــگران عاملــی 
چــون کارآفرینــان می‌باشــد، زیــرا ایــن نــوع و جنــس معنــای زندگــی اســت کــه بــه انســان‌ها انگیــزش رفتــاری می‌دهــد؛ از ایــن‌رو، بســیاری 
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ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

از محققــان در علــوم انســانی، فرهنگــی و جامعه‌شناســی تفســیری بــه شــناخت درک معنــای زندگــی در انســان‌ها اهمیــت زیــادی قائــل 
می‌شــوند.

کــه چگونگــی تفکــر مــا را دربــارۀ  کــه ایــن ســاخت زبــان ماســت  26. و»یتگنشــتاین« )Wittgenstein(بــر ایــن نظــر پــای فشــرد 
ــارۀ آن بیندیشــیم، بــدون آن‌کــه  جهــان واقعــی تعییــن می‌کنــد؛ یعنــی ممکــن نیســت بتوانیــم راجع‌بــه جهــان بحــث کنیــم و حتــی درب
ــان در اختیارمــان می‌گــذارد اســتفاده کنیــم )کوششــی، 1394(. به‌عــاوه، هــر انســانی برحســب کلمــات،  از دســتگاهی از مفاهیــم کــه زب
معانــی اعتبــاری در ســاخت زبانــی خویــش، درک و کشــش و گرایــش متفاوتــی بــه جهــان هســتی و دیگــران دارد؛ بنابرایــن تدقیــق و تدبــر 

ــت.. ــانی اس ــم انس ــی در عل ــای تخصص ــن راه‌ه ــخاص از مهم‌تری ــی اش ــم زبان در مفاهی
27. Maru

کارآفرینــی بــا ارزش‌‌‌هایــی ماننــد:  کســب‌‌‌وکار ســودمند اســت.  کارآفرینــی، فعالیتــی هدفمنــد بــرای شــروع، حفــظ و توســعۀ   .28
فردگرایــی، عقلانیــت، ریســک‌‌‌پذیری، تولیــد ثــروت، منافــع شــخصی، خودمختــاری، موفقیــت، اتــکاء بــه خــود شــکوفا می‌‌‌شــود )کایــد، 

 تعداد کارمندان  شرکت  فعالیت  نوع رشته  مدرک تحصیلی  سن جنس  ردیف 
تولید انیمیشن و  رایانه  ارشد  35 مرد 1

 ای               های رایانهبازی
 35 سپید طراحان پارسیان

 25 مهپا تولید جوراب  حسابداری لیسانس 43 مرد 2
 20 هلنا  تولید ظروف  حسابداری لیسانس  مرد 3
 15 پارس گالوانیزه امین  گالوانیزه گرم  مدیریت اجرایی  ارشد  39 مرد 4
 50  ... تولید ماشین الکترونیک  لیسانس  63 مرد 5
 20 ماشین کاران اراک  تولید ماشین  مکانیک  کاردانی  55 مرد 6
 5 پرورش ماهی زینتی  پرورش ماهی زینتی  ادبیات  دیپلم 44 مرد 7
 40 فجر تابلوی مرکزی تابلوهای برق  برق  لیسانس 55 مرد 8
 20 - تولیدی خانگی  حسابداری فوق دیپلم 48 زن 9

 8 - گاوداری  انسانی دیپلم 55 زن 10
 25 یاس  شرکت خدماتی  مددکاری فوق دیپلم 32 زن 11
 20 - کشاورزی  مدیریت لیسانس 55 مرد 12
 12 - پرورش ماهی  - سیکل 60 مرد 13

 
2010: 379-413(؛ امــا بــا همــۀ این‌اوصــاف، کارآفریــن بــا ســرمایه‌دار فــرق اساســی دارد. زیــرا ســرمایه‌دار فقــط بــه هــدف انباشــت ســرمایه 
گــر بــه قیمــت زیــان و ضــرر بــه توســعۀ انســانی باشــد می‌اندیشــد؛ ولــی کارآفریــن این‌گونــه نیســت و از یــک  بــا هــر گونــه مکــر و روشــی حتــی ا

هویــت ارزشــی-اخلاقی در رفتــار عقلانــی خویــش برخــوردار اســت.

29. Woodhead
ح معرفی شده‌اند: 30. اشخاص کارآفرین بدین‌شر

از  تــرس  کارآفریــن دچــار عارضــۀ  کنشــگران مرجــع و  از ســوی  کــه در آن مــردم  32. خرده‌فرهنــگ، محلــه و شــهری پویاســت 
برچســب‌ها و خشــونت‌های متعــدد نباشــد. تــرس‌آوران نیروهــای منفــی و مســمومی هســتند کــه فرهنــگ شــهری را رکــوود، دروغ‌گویــی، 
دزدیــدن هویــت و ســرمایۀ اجتماعــی، اســترس افراطــی ناشــی از نقش‌هــای متعــارض، روان‌رنجــوری و پژمردگــی و بی‌نشــاطی تمایــل 
داده و فرســوده می‌کنــد. انســانی کــه در شــهر همــواره بترســد بــرای صیانــت از خویــش بــه ســهولت دروغ می‌گویــد و هویــت خــود را منقلــب 
و مســتور می‌کنــد. انســان شــهری کــه دچــار بحــران هویــت می‌شــود، نه‌تنهــا قابل‌اعتمــاد اجتماعــی نیســت، بلکــه نمی‌توانــد صادقانــه 
و بــا حــس مســئولیت و کارآمــدی بــه خــود اجتماعــی خویــش و دیگــران بــاور و اعتمــاد نمــوده و ایفــای نقــش کنــد، خــواه کارگــر باشــد یــا 
پزشــک، معلــم یــا بــازاری و...به‌همیــن علــت کیفیــت کار و تولیــد، خدمــت و در کل رفتــار شــهروندی مخــدوش شــده و تنــزل پیــدا می‌کنــد. 

33. King J. E. and Williamson, 2005.
34. Mills, C, Wright

35. منابع فارسی و انگلیسی در ادامه به‌صورت ترکیبی معرفی شده است.

کتابنامه
نســخه  دارای  رســتاخیز.  آســتانه  در  رســاله‌ای   .)  1357( امیرحســین،  آریان‌پــور،   -

اینترنــت. در  الکترونیــک 
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ع، محمــد، )1393(. »ســنجش میــزان ســرمایۀ اجتماعــی،  - ابراهیــم‌زاده، عیســی؛ و زار
مشــارکت و توســعۀ پایــدار شــهری«. نشــریۀ جغرافیــا و آمایــش شــهری، منطقــه‌ای، 4 )11(: 

https://doi.org/10.22111/gaij.2014.1540  .30-15
»نقــش   .)1393( روح‌‌‌الله،  اوجاقلــو،  و  وحیــد؛  یاری‌‌‌قلــی،  محســن؛  احدنژادروشــتی،   -
ســرمایۀ اجتماعــی در توســعۀ پایــدار محلــی )مــورد مطالعــه: محلــه نارمــک تهــران(«. مطالعــات 
https://journals.iau.ir/article_641182.html .25-50 :)12( 4 .جامعه‌‌‌شــناختی شــهری

- ازکیا،مصطفــی؛ و غفاری،غلامرضــا، )1388(. جامعه‌شناســی توســعه. تهــران: انتشــارات 
کیهــان، چــاپ4.

ــا،  ــن برن ــارات بهم ــران: انتش ــی. ته ــی فرهنگ ــاد، )1395(. جامعه‌شناس ــه، فره - امام‌جمع
چــاپ5

ک:  - امام‌جمعــه، فرهــاد، )1386(. موانــع جامعه‌شــناختی توســعۀ صنعتــی در ایــران. ارا
ک. ــامی ارا ــگاه آزاد اس ــارات دانش انتش

- پیران، پرویز، )1392(. مبانی مفهومی و نظری سرمایۀ اجتماعی. تهران: نشر علم. 
انتشــارات  تبریــز:  اجتمــاع.  دینامیســم  و  جامعه‌شناســی   .)1351( کبــر،  علی‌ا ترابــی،   -
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Abstract
The present research aimed at scrutinizing the phenomenon of migration in Yazd 
province and its causes. This research was descriptive and non-experimental in terms 
of data collection; applied-exploratory in terms of purpose and qualitative in terms of 
paradigmatic aspect. The participants included experts, policy makers, planners and 
managers who were aware of the development processes of Yazd province; selected 
using the purposeful sampling method. In this research, 45 in-depth and semi-structured 
interviews were conducted until the theoretical saturation and library documents, statistics 
and provincial information were used to complete the data. Validity and reliability 
were ensured by using appropriate methods. To analyze, three stages of coding were 
used. The results included 4 main categories of migration from the village to the city; 
migration of non-native unskilled workers; migration of foreign nationals and migration 
of elites. Based on the results, the problem of employment and livelihood in the villages 
and the difficulty of the employment environment of the elites (casual conditions) on 
the one hand and inefficient infrastructure in 3 fields of “foreign nationals’ education”, 
“creating employment for foreign nationals” and “provincial development” (contextual 
conditions), on the other hand, has led to the migration process in Yazd province. This 
process had consequences such as effects of “rural migration to cities”, “the presence 
of non-native and unskilled labor” and “social and cultural effects of the presence of 
nationals”. At the end, based on the findings, some suggestions were made to reduce the 
consequences and optimally manage of the immigrants’ problems.
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1. Introduction
The phenomenon of migration has been with mankind since the beginning 
of history (Sharifi & Zare Shahabadi, 2018: 56). As a social phenomenon, 
it is a dynamic process and caused by changing political, economic, social 
and cultural conditions (Nobahar & Ghorbani, 2021: 84; Sharifi & Zare 
Shahabadi, 2018: 56), which is observable in all societies either developed 
or undeveloped ones (Nobahar & Ghorbani, 2021: 84). It should be noted 
that as long as the distribution of development resources (financial, human 
resources, access to production raw materials, etc.) is not the same among 
different regions, the development of the country’s spatial structure will not be 
equal, and the consequence of this imbalance development is migration from 
less developed areas to developed ones (Askari-Nodoushan et al, 2017: 128). 
Yazd province, with a relative development level among the provinces of Iran 
(Askari-Nodoushan et al., 2019: 84), has become one of the main poles of 
migrant- receiving provinces of the country in the last three decades. (Afshani 
& Shiri Mohammadabad, 2023: 271; Hosseini et al., 2018: 1). The root of this 
migrant- receiving is that this province has higher levels of socio-economic 
development than other provinces (Afshani & Shiri Mohammadabad, 2023: 
272). Admittedly, in Yazd province, along with the main flow of migrant- 
receiving, there has been a migrant-sending flow from Yazd province to other 
parts of the country. Incoming migrants are mostly unskilled or semi-skilled 
workers, whereas the migrants leaving this province are educated people, 
elites and entrepreneurs. This migration flow will have numerous significant 
economic, social and cultural impacts on Yazd province (Askari-Nodoushan 
et al., 2019: 84). Proper and correct exposure to the phenomenon of migration 
and its effects and consequences requires a deep study of this phenomenon and 
investigation of its factors. Accordingly, the present research was conducted 
aimed at scrutinizing the phenomenon of migration in this province and its 
causes applying a qualitative approach. 

2. Materials and Methods
This research was descriptive and non-experimental in terms of data 
collection, applied-exploratory in terms of purpose, and qualitative in 
terms of paradigmatic aspect. The research community was experts, elites, 
policymakers, planners and provincial managers, entrepreneurs and other 
people involved in the development processes of Yazd province, whom were 
selected using the purposeful sampling method, and finally 45 interviews were 
conducted after reaching theoretical saturation. In order to collect data, in-
depth and semi-structured interviews and complementary methods such as 
studying documents and library documents, provincial statistics and data were 
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used. In the interviews, this question was responded: what are the causes and 
effects of migration in Yazd province? Validity and reliability of data were 
confirmed employing various methods of data collection. To analyze the data, 
three stages of coding were applied.

3. Discussion
Based on the findings, paradigm model of migration in Yazd province 
was presented. In this model, the causal condition, contextual condition, 
intervening, strategies and consequences of the migration process in Yazd 
province were depicted. Based on this model, the problem of employment and 
livelihood in the villages and the difficulty of the employment environment of 
the elites (casual conditions) on the one hand and inefficient infrastructure in 
3 fields of “foreign nationals’ education”, “creating employment for foreign 
nationals” and “provincial development” (contextual conditions), on the other 
hand, has led to the migration process in Yazd province. This process had 
consequences such as effects of “rural migration to cities”, “the presence of 
non-native and unskilled labor” and “social and cultural effects of the presence 
of nationals”. In this regard, strategies such as: “management and planning in 
relation to immigrants” could be presented.

4. Conclusion
According to the results, four main categories were identified including 
“migration from the village to the city”, “migration of non-native unskilled 
workers”, “migration of foreign nationals” and “migration of elites”. In the 
category of “migration from the village to the city”, three subcategories were 
extracted. “Louis” has also mentioned in his two-sector growth model theory 
of development that there is a surplus of labor in the rural areas, and this 
surplus rural labor is transferred to the urban industrial sector. In addition, these 
results were consistent with findings of “Azmi” and “Torbati Panah” (2021), 
“Sharifi” and “Zare Shahabadi” (2018), “Movahedi” and “Samiyan” (2018), 
“Ghasemi Ardehaei” and “Kord Zanganeh” (2018)  and “Mermanishvili” 
(2022). Furthermore, two subcategories were extracted in the main category 
of “migration of non-native unskilled workers”. In other words, the lack of 
improper infrastructure for development encourages people to migrate. The 
models of attraction and repulsion as well as the theory of relative deprivation 
both implicitly point to the existence of repulsion and deprivation at the origin 
as the causes of migration. In the main category of “migration of foreign 
nationals”, four subcategories were identified. These results were in line with 
the findings of “Mazloomi MahmoodAbad” et al. (2018). Finally, in the main 
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category of “migration of elites”, five subcategories were extracted. In the 
theory of relative deprivation, brain drain is proposed as a response to remove 
deprivation. The results of this section were consistent with the findings 
of “Vedadhir” and “Eshraghi” (2019), as they also considered economic-
occupational factors as the causes of the tendency to migrate abroad. Finally, 
based on the results of this research and the paradigm model of migration, 
the following suggestions are presented in order to reduce the causes of the 
phenomenon of migration in Yazd province: Considering that one of the 
consequences of the obtained paradigm model has been the effects of rural 
migration on cities, in this regard, it is suggested that migrant-sending villages 
be identified and measures be taken to reduce the repulsion in these areas and 
increase its attractiveness, such as providing employment opportunities in the 
mentioned villages. Consequently, the reverse migration of villagers from the 
city to the village should be provided. In order to reduce the effects of the 
presence of non-native and unskilled labor in the province, it is suggested that 
employers prioritize native workers in employing the laborers. In addition, 
providing technical and professional training courses for non-native and 
unskilled labor, the opportunity to increase their skills should also be provided. 
Furthermore, considering the social and cultural effects of the presence of 
foreign nationals, it is necessary to employ only those foreign nationals with 
a license from the Department of Foreign Nationals and Immigrant Affairs, as 
well as more effective laws in terms of their entry and employment should be 
approved and implemented.
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چکیده
پژوهــش حاضــر بــا هــدف بررســی موشــکافانۀ پدیــدۀ مهاجــرت در اســتان یــزد و شناســایی علــل آن انجــام شــد. ایــن 
کتشــافی و از  کاربــردی از نــوع ا پژوهــش ازلحــاظ جمــع‌آوری اطلاعــات، توصیفــی و غیرآزمایشــی؛ از لحــاظ هــدف، 
کیفــی اســت. مشــارکت‌کنندگان در پژوهــش، شــامل: خبــرگان، سیاســت‌گذاران، برنامه‌ریــزان و  پارادایمــی،  جنبــۀ 
گاه بــه فرآیندهــای توســعۀ اســتان یــزد بودنــد کــه بــا اســتفاده از روش نمونه‌گیــری هدفمنــد انتخــاب  مدیــران اســتانی آ
شــدند. در ایــن پژوهــش تــا رســیدن بــه اشــباع نظــری، 45 مصاحبــۀ عمیــق و نیمه‌ســاختارمند انجام‌شــد و بــرای 
تکمیــل اطلاعــات از مطالعــۀ مــدارک و اســناد کتابخانــه‌ای، آمــار و اطلاعــات اســتانی بهــره گرفتــه شــد. بــا بهره‌گیــری 
از روش‌هــای مقتضــی از روایــی و پایایــی داده‌هــا اطمینــان حاصــل شــد. بــرای تجزیــه و تحلیــل داده‌‌هــا، از ســه 
مرحلــۀ کدگــذاری اســتفاده شــد. نتایــج شــامل چهــار مقولــۀ اصلــی شــامل: »مهاجــرت از روســتا بــه شــهر«، »مهاجــرت 
کارگــران غیرماهــر غیربومــی«، »مهاجــرت اتبــاع خارجــی« و »مهاجــرت نخبــگان« بــود. براســاس نتایــج مــدل پارادایمــی 
ــی( از یک‌ســو و 

ّ
به‌دســت آمــده، مســأله اشــتغال و معیشــت در روســتاها و دشــواری فضــای اشــتغال نخبــگان )شــرایط عل

کارآمــد در زمینــۀ »تحصیــل اتبــاع خارجــی«، »ضعــف زیرســاختی در زمینــۀ ایجــاد اشــتغال اتبــاع خارجــی«  بسترســازی نا
و »بسترســازی نامناســب توســعۀ اســتانی« )شــرایط زمینــه‌ای( ازســوی دیگــر منجــر بــه فرآینــد مهاجــرت در اســتان یــزد 
شــده اســت. ایــن فرآینــد پیامدهایــی هم‌چــون: تأثیــرات ناشــی از »مهاجــرت روســتا بــر شــهرها«، »تأثیــرات حضــور 
نیــروی غیربومــی و غیرماهــر« و »تأثیــرات اجتماعــی و فرهنگــی حضــور اتبــاع« را داشــت. در پایــان براســاس یافته‌هــای 

پژوهــش، پیشــنهادهایی بــرای کاهــش پیامدهــا و مدیریــت بهینــۀ مســائل مهاجــران ارائــه گردیــد.
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ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

1. مقدمه
و   )3  :2022 همکاران،  و  )شولتن1  نیست  جدیدی  پدیده  به‌خودی‌خود  مهاجرت  پدیدۀ 
دیگر  به   .)56  :1397 ع‌شاه‌آبادی،  زار و  )شریفی  است  بوده  همراه  بشر  با  تاریخ  ابتدای  از 
اولیۀ  شکل  از  2021(.مهاجرت  )دورا2،  است  بوده  انسان  وجود  تاریخچۀ  از  بخشی  سخن، 
آن به‌عنوان اضطراری برای بقا تا شکل‌های امروزی آن در جهت  تلاش برای ایجاد رفاه 
ارتقای معیشت تکامل یافته است. مهاجرت یکی از پدیده‌های اجتماعی روز در جهان است 
کنیون3،  و  )دوندار  می‌کند  کمک  جهانی‌شدن  به  هم  و  است  جهانی‌شدن  از  ناشی  هم  که 
با فرآیندهای پیچیده و متنوع  افزون‌بر این، مهاجرت به‌طور جدایی‌ناپذیری   .)359  :2020
فرآیندی  هم‌چنین،  1104(؛   :2024 همکاران،  و  کوزو4  )تگلیا است  مرتبط  اجتماعی  تغییرات 
پویا و ناشی از شرایط درحال تغییر سیاسی، اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی است )نوبهار و 
ع‌شاه‌آبادی، 1397: 56(، که در تمام جوامع اعم‌از توسعه‌یافته  قربانی، 1400: 84؛ شریفی و زار
آن  جمعیت  که  یافت  می‌توان  را  جامعه‌ای  کمتر  امروزه،  می‌شود.  مشاهده  توسعه‌نیافته  و 
بالای  سطح  به‌علت  این‌رو،  از  56(؛   :1397 ع‌شاه‌آبادی،  زار و  )شریفی  باشد  تحرک  بدون 
بحران‌ها،  و  مشکلات  انواع  آمدن  به‌وجود  آن  پیرو  و  مختلف  نواحی  بین  جمعیتی  تحرک 
قربانی،  و  )نوبهار  است  شده  تبدیل  بشری  جوامع  در  پیچیده  مسائل  از  یکی  به  مهاجرت 
1400: 84(. البته مفهوم پیچیدگی به این‌معنا نیست که این پدیده‌ فاقد نظم، الگو یا ساختار 
لایه  چند  و  پیچیده  زیاد  بخش‌های  از  که  است  این‌معنی  به  پیچیدگی  مقابل،  در  است؛ 
واقعیت چندوجهی است  3(؛ درواقع، مهاجرت یک  تشکیل شده ‌است )دی‌هاس5، 2021: 

)کارلینگ و کولین6، 2018: 909(.
اصطــاح »مهاجــرت و پیونــد توســعه« توســط »نیبــرگ سورنســن«7 و همــکاران در 2002م. 
بــرای توصیــف رابطــۀ پیچیــده بیــن مهاجــرت و توســعه، به‌منظــور درک بهتــر وابســتگی‌های 
ــداع شــد  ــل دو طرفــه در روابــط بیــن مهاجــرت و فرآیندهــای توســعه اب متقابــل پیچیــده و عل
1011(. مهاجــرت به‌عنــوان یــک مکانیســم تعــادل در مراحــل  )باســتیا8 و همــکاران، 2022: 
و  مناطــق  در  کار  نیــروی  تقاضــای  و  عرضــه  تعــادل  بــه  و  می‌‎کنــد  عمــل  توســعه  مختلــف 
بخش‌هــای کشــور کمــک می‌کنــد )ایســام و ســاها9، 2024: 215( و عنصــر اصلــی بــرای گــذار بــه 
ســمت اقتصــاد و جامعــۀ توســعه‌یافته‎تر و مــدرن اســت )کلشــی10، 2023: 96(؛ بــه دیگــر ســخن، 
تــا زمانی‌کــه توزیــع منابــع توســعه )منابــع مالــی، انســانی، دسترســی بــه مــواد اولیــۀ تولیــد، و 
غیــره( در بیــن مناطــق مختلــف یکســان نباشــد، رشــد و توســعه در اجــزای ســاختار فضایــی 
کشــور برابــر نخواهــد بــود و پیامــد ایــن عــدم تعــادل در بهره‌گیــری از مواهــب توســعه‌یافتگی، 
مهاجــرت از مناطــق کمتــر توســعه‌یافته بــه مناطــق توســعه‌یافته خواهــد بــود )عسکری‌ندوشــن 
و همــکاران، 1395: 128(؛ درواقــع، افــراد تصمیــم می‌گیرنــد بــه شــهرهای مرفــه نقــل مــکان 
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خ مهاجــرت و بیــکاری می‌شــود )هــوارد  کننــد، کــه باعــث ایجــاد هم‌بســتگی منفــی بیــن نــر
11، 2020: 148(؛ البتــه بایــد دانســت کــه مهاجــرت بــا نابرابــری و فقــر ارتبــاط دوطرفــه دارد. از 

یک‌طــرف، فقــر و نابرابــری ســبب مهاجــرت می‌شــود؛ و از طــرف دیگــر، مهاجــرت می‌‍‌توانــد 
کاهــش فقــر و نابرابــری شــود )نوبهــار و قربانــی، 1400: 84(. افزون‌بــر  منجــر بــه تشــدید یــا 
ایــن، علــل مهاجــرت از آثــار آن قابــل تفکیــک نیســت، چــون از یک‌طــرف مهاجــرت معلــول 
ــان و  ــد )مهدوی ــر می‌باش ــعۀ نابراب ــترش توس ــل گس ــود، عام ــر خ ــرف دیگ ــر و از ط ــعۀ نابراب توس
اســفندیاری، 1402: 50(؛ البتــه علــت مهاجــرت واقعــی بیــش از یــک ارزیابــی مثبــت از هزینه‌هــا 

و منافــع آن اســت )کارلینــگ و شــول12، 2020: 945(.
ایــران  اســتان‌های  میــان  در  نســبی  توســعۀ  ســطح  از  برخــورداری  بــا  یــزد  اســتان 
)عسکری‌ندوشــن و همــکاران، 1398: 84(، براســاس داده‌هــا، بــه یکــی از قطب‌هــای اصلــی 
مهاجرپذیــری در ســطح بــرون اســتانی تبدیــل شــده اســت )افشــانی و شــیری‌محمدآباد، 1401: 
271(؛ به‌طوری‌کــه در ســه دهــۀ اخیــر یکــی از مهم‌تریــن اســتان‌های مهاجرپذیــر کشــور بــوده 
اســت )حســینی و همــکاران، 1397: 1(. در طــی ســال‌های 1390 تــا 1395، تعــداد تقریبــی 
39هــزار نفــر، درنتیجــۀ مهاجــرت بــه حجــم جمعیّــت اســتان افــزوده شــده اســت؛ هم‌چنیــن، 
در ایــن دوره، جمعیّتــی حــدود 60هــزار نفــر از ســایر اســتان‌ها بــه اســتان یــزد وارد شــده‌اند. 
ج‌شــده و در  از محــدودۀ اســتان خار از مهاجــران یــزدی  در مقابــل، حــدود 23/5هــزار نفــر 
کن شــده‌اند؛ افزون‌بــر ایــن، در ایــن دوره، حــدود 20هــزار جابه‌جایــی در  ســایر اســتان‌ها ســا
از  ج  از خــار نیــز  1800نفــر مهاجــر  آن، حــدود  اســت. علاوه‌بــر  افتــاده  اتّفــاق  اســتان  داخــل 
کشــور بــه اســتان یــزد وارد شــده‌اند کــه مبــدأ حــدود 81% آن‌هــا کشــور افغانســتان بــوده اســت 

 .)83  :1398 همــکاران،  و  )عسکری‌ندوشــن 
توســعۀ  از  بالاتــری  ســطوح  از  اســتان  ایــن  برخــورداری  در  مهاجرپذیــری  ایــن  ریشــۀ 
اجتماعی-اقتصــادی نســبت بــه ســایر اســتان‌ها اســت )افشــانی و شــیری‌محمدآباد، 1401: 
272(؛ به‌طوری‌کــه از لحــاظ شــاخص‌های آموزشــی بهداشــتی و مهاجــرت توســعۀ اجتماعــی 
همــکاران،  و  )رمضان‌پــور  اســت  گرفتــه  قــرار  کشــور  اســتان‌های  بیــن  در  پنجــم  رتبــۀ  در 
1400، 35(. بخــش قابل‌توجهــی از ایــن مهاجــران به‌دلایــل مختلــف ماننــد: جســتجوی کار، 
یافتــن کاری بهتــر، دســتیابی بــه مســکن مناســب‌تر و از ایــن قبیــل بــه اســتان یــزد مهاجــرت 
کرده‌انــد. لازم بــه ذکــر اســت کــه مهاجــران وارد شــده، تحصیــات کمتــری نســبت بــه بومیــان 
از اســتان دارنــد؛ هم‌چنیــن اغلــب مزدبگیــران بخــش خصوصــی  ج شــده  و مهاجــران خــار
اقتصــادی  ســرمایۀ  قبیــل  از  ویژگی‌هــا  برخــی  بــودن  دارا  به‌دلیــل  مهاجــران  ایــن  هســتند. 
پاییــن، تحصیــات کــم و بیــکاری به‌نظــر می‌رســد تأثیــرات مطلوبــی برجــای نمی‌گذارنــد؛ زیــرا 
اغلــب غیرماهــر بــوده و در بــازار کار، مســکن، دریافــت کمک‌هــای مالــی بــا کارگــران مهــارت 
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پاییــن بومــی رقابــت می‌کننــد )افشــانی و شــیری‌محمدآباد، 1401: 272(؛ البتــه لازم بــه ذکــر 
اســت کــه در اســتان یــزد، همــواره در کنــار جریــان اصلــی مهاجرپذیــری، یــک ضدجریــان نســبتاً 
کوچک‌تــری از مهاجرفرســتی نیــز از اســتان یــزد بــه ســایر نقــاط کشــور وجــود داشــته اســت. 
براســاس یافته‌هــای سرشــماری پیشــین اســتان، همان‌طورکــه اشــاره شــد، مهاجــران ورودی 
ج  کــه از ایــن اســتان خــار اغلــب نیروهــای غیرماهــر یــا نیمه‌ماهــر هســتند، امــا مهاجرانــی 
می‌شــوند افــراد تحصیل‌کــرده، نخبــگان و کارآفرینــان هســتند. ایــن جریــان مهاجــرت افــراد 
ــادار  ــار و پیامدهــای مهــم و معن ــه اســتان یــزد، آث ــرده و ورود نیروهــای غیرماهــر ب تحصیــل ک
اقتصــادی، اجتماعــی و فرهنگــی متعــددی بــر اســتان یــزد خواهــد داشــت )عسکری‌ندوشــن و 
همــکاران، 1398: 84(. بــا درک بهتــر نیروهایــی کــه بــر جریان‌هــای مهاجــر تأثیــر می‌گذارنــد، 
کاهــش( مهاجــرت  سیاســت‌گذاران می‌تواننــد سیاســت‌هایی را بــرای هــدف قــرار دادن )یــا 
بــا پدیــدۀ  کننــد )سیمپســون13، 2020(؛ به‌بیــان دیگــر، مواجهــه مناســب و صحیــح  تنظیــم 
مهاجــرت و آثــار و پیامدهــای آن، مســتلزم انجــام مطالعــۀ عمیــق ایــن پدیــده و بررســی عوامــل 
آن اســت. بــر این‌اســاس، تحقیــق حاضــر بــا هــدف بررســی موشــکافانۀ پدیــدۀ مهاجــرت در 

ــل آن انجــام شــده اســت.  اســتان یــزد و عل

2. مبانی نظری پژوهش
1-2. پیشینۀ نظری

این‌رو،  از  است؛  فرهنگی  و  اجتماعی  اقتصادی،  متعدد  عوامل  از  ناشی  مهاجرت  فراپدیدۀ 
همکاران،  و  )نوبهار  کرد  بررسی  مختلف  ابعاد  از  می‌توان  را  مهاجرت  انگیزه‌های  و  علل 
آزادی،  امنیت،  )شامل:  سیاسی  عوامل:  شامل  مهاجرت  بر  مؤثر  کلان  عوامل   .)136  :1400
کاهش  نابرابری، بیکاری، درآمد و  حکمرانی، محکومیت سیاسی و غیره(، اقتصادی )فقر، 
آموزش  پیگیری  خانوادگی،  تعهد  میزان  اجتماعی،  )سرمایۀ  اجتماعی  ملی(،  پول  ارزش 
و  بیماری(  شیوع  و  جمعیت  ساختار  جمعیت،  چگالی  و  )اندازه  جمعیت‌شناختی  بهتر( 
نیز  خُرد  عوامل  و  انرژی(  و  غذا  امنیت  زمین،  بهره‌وری  )خشک‌سالی،  زیست‌محیطی 
تأهل  و  ثروت  آموزش،  نژاد،  زبان،  مذهب،  جنس،  )سن،  شخصی  خصوصیات  دربردارندۀ 
سیاسی  و  حقوقی  چارچوب  مهاجرت،  )هزینۀ  مؤثر  تسهیل‌کننده‌های  یا  موانع  و  تجرد(  یا 
مهاجرت، شبکه‌های اجتماعی، تکنولوژی( می‌باشد )نادمی و جلیلی‌کامجو، 1399: 12(. در 
تبیین مهاجرت، به‌دلیل ماهیت چندوجهی و چندرشته‌ای بودن موضوع )صادقی و ولدوند، 
1394: 57( در گذر زمان پیرامون مهاجرت نظرات و دیدگاه‌های مختلف ارائه شده است که 

در ادامه به عمده‌ترین آن‌ها اشاره می‌شود )حاجی‌حسینی، 1385: 37(. 
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1. مدل‌های جاذبه و دافعه
مدل‌های جاذبه و دافعه، مهم‌ترین نظریۀ اواخر قرن نوزدهم و اوایل قرن بیستم میلادی 
که باعث دافعۀ  هستند و این مدل‌ها دو دسته عامل را موردتوجه قرار دادند؛ الف( عواملی 
انسان‌ها از منطقۀ مبدأ می‌شود. ب( عواملی که سبب جذب آن‌ها در منطقۀ مقصد می‌شود.

مدل روانشتاین، مدل اورت اس. لی، نظرات زیمپ و استافر، نظریۀ لاوری و راجز، نظرات 
که به این نظریات  اسکوتز و شاستاد، ازجمله مدل‌های جاذبه و دافعه می‌باشند. ایراداتی 
کنش متقابل مهاجران و پیامدهای ناشی  که در چنین نظریاتی  وارد شده است، آن است 
نظرات  به‌عنوان  نظریات  این‌گونه  این‌وجود،  با  است؛  نگرفته  قرار  موردتوجه  مهاجرت  از 

راهگشا، سبب هموار کردن مسیر برای نظریه‌پردازی و پژوهش دربارۀ مهاجرت شده‌اند.

2. نظریۀ الگوی اقتصاد دو بخشی توسعه
بخش  را  شهر  به  روستایی  مهاجرت  که  توسعه  الگوی  معروف‌ترین  و  نخستین  »لوئیس« 
الگو،  کرد، تعدیل و بسط داده است. براساس این  لاینکف جریان توسعۀ اقتصادی معرفی 
جامعه از دو بخش تشکیل شده است؛ 1( بخش سنتی معیشتی روستایی با نیروی کار مازاد و 
بهره وری پایین، 2( بخش صنعتی شهری با بازده تولید بالا و اشتغال کامل؛ از این‌رو، نیروی 
کار اضافی روستایی به بخش صنعتی شهری منتقل می‌شود. این روند تا زمان وجود نیروی 
کار اضافی در روستا و تقاضای کار در شهر ادامه می‌یابد. براساس این نظریه، مهاجرت امری 

مطلوب و نوعی مکانیسم متوازن‌کنندۀ جوامع برای بقا و دوام نظام اجتماعی است.

3. مدل سرمایه‌گذاری انسانی و هزینه و فایده 
گسترش   )1976( »داونز«  توسط  سپس  و  ارائه   )1961( »شاستاد«  توسط  ابتدا  نظریه  این 
که در  یافت. براساس این نظریه، تصمیم به مهاجرت نوعی تصمیم به سرمایه‌گذاری است 
آن فرد مهاجر هزینه و فایدۀ مادی و غیرمادی مهاجرت را بررسی می‌کند و زمانی‌که فایدۀ آن 
بر هزینه‌اش پیشی گیرد، به مهاجرت اقدام می‌کند. طبق این نظریه، می‌توان انتظار داشت 

که افراد مسن نسبت به جوانان تمایل کمتری به مهاجرت دارند.

4. نظریۀ اقتصادی مهاجرت تودارو
مدل مهاجرت تودارو دارای چهار ویژگی اساسی است؛ 1( مهاجرت جریانی انتخابی و انگیزۀ 
آن براساس ملاحظات عقلانی اقتصادی، سود و هزینه نسبی است. 2( تصمیم به مهاجرت 
و روستا بستگی دارد.  و نه تفاوت درآمد »واقعی« بین شهر  انتظار«  به تفاوت درآمد »مورد 
 )4 دارد.  عکس  رابطۀ  شهری  بیکاری  میزان  با  شهر  در  شغلی  آوردن  به‌دست  احتمال   )3
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»میزان  وجود  روستا،  و  شهر  بین  انتظار«  »مورد  درآمد  در  بسیار  اختلاف  وجود  صورت  در 
مهاجرت« مازاد بر »فرصت‌های اشتغال« نه‌تنها ممکن، بلکه منطقی و محتمل است.

5. مدل شبکه‌ای
گسترش  دیگر  صاحب‌نظران  به‌وسیلۀ  و  ح  مطر 1980م.  دهۀ  اوایل  در  که  دیدگاه  این  در 
یافت، هزینه و فایدۀ مهاجرت در قالب شبکه‌های مهاجرتی مورد تبیین قرار می‌گیرد. در این 
الف(  را پی‌ریزی می‌کنند؛  که اساس حرکت مهاجرت‌ها  کید می‌شود  تأ بر دو عامل  نظریه، 
که  حمایت‌کننده  اجتماعی  پیوندهای  معمولاً  مهاجران،  نخستین  برای  هزینه‌ها،  کاهش 
هزینۀ مهاجرت را برای آن‌ها کم کند، وجود ندارند؛ اما پس از نخستین مهاجران، هزینه‌های 
بالقوۀ مهاجرت برای دوستان و خویشاوندان باقی‌مانده کاسته می‌شود. ب( کاهش خطرها، 
شبکه‌های مهاجرتی برای مهاجران تازه‌وارد مشاغلی به آسانی در اختیارشان قرار می‌دهد و 
بدین‌ترتیب مهاجرت اغلب به منبع قابل‌اعتماد و مطمئن جهت کسب درآمد تبدیل می‌شود؛ 
ح‌ریزی شده است، گویای برخی حقایق  گرچه این نظریه برای مهاجرت‌های بین‌المللی طر ا

برای مهاجرت‌های داخلی نیز می‌باشد.

6. مدل رفتاری
نظیر  متغیرهایی  مدل  گسترش  در  دارد.  تمرکز  مهاجران  جمعی  و  فردی  رفتار  بر  مدل  این 
رفتن  به  تصمیم  بالأخره  و  مکان  انتخاب  مهاجران(،  )توسط  مهاجرت  به  تمایل  بررسی 
که رفتار مهاجران معطوف به آن‌ها می‌شود، به  )مهاجرت( و یا ماندن سه مرحله‌ای است 

مراحل اصلی مهاجرت درنظر گرفته شده‌اند.

7. مدل سیستمی
»مابوگونج« بر این اعتقاد بود که به‌وسیلۀ نظریه عام سیستمی، بهتر می‌توان مهاجرت‌های 
کنش متقابل هستند، در  که در  کرد. در این مدل مهاجرین و نهادها  روستا شهری را تعیین 
کلی دیده می‌شوند؛ متغیرهای اصلی این مدل شامل: 1( خرده سیستم  قالب یک چارچوب 
اجتماعی‌شدن، 2( خرده سیستم نهادی، 3( خرده سیستم مصرفی، و 4( متغیرهای تنظیمی 

است.

8. مدل وابستگی
محیط  یک  توسعۀ  عدم  براساس  که  است  اجباری  امری  مهاجرت  وابستگی،  نظریات  در 
وابستگی غیرسرمایه‌داری به بخش سرمایه‌داری  و  )روستا( نسبت به محیط دیگر )شهر( 
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گسترش بیشتر توسعه‌نیافتگی  کاملاً استثماری و ادامۀ آن باعث  به‌وجود می‌آید و یک امر 
می‌شود. از این مدل می‌توان برای تبیین مهاجرت‌های شهرهای توسعه‌نیافته به شهرهای 

توسعه‌یافته‌تر استفاده کرد.

9. نظریۀ محرومیت نسبی
محرومیت  تئوری  چارچوب  در  را  مغزها  فرار  »ونگ«،  و  »استارک«  همانند:  صاحب‌نظرانی 
بلکه  نیست،  تصادفی  رفتار  یک  مهاجرت  این‌اساس،  بر  داده‌اند؛  قرار  بررسی  مورد  نسبی 
دیگر،  شرایط  بودن  مساوی  صورت  در  می‌شود.  محسوب  محرومیت‌ها  رفع  برای  پاسخی 
محرومیت از هدف‌هایی که با ارزش‌‌ترند بیش از محرومیت از هدف‌هایی که ارزش‌ کمتری 

دارند در تصمیم به مهاجرت مؤثرند.
به‌طورکلــی از جمع‌بنــدی ایــن نظریه‌هــا می‌تــوان چنیــن اســتنباط کــرد کــه زمانی‌کــه میــزان 
خ  مطلوبیــت منطقــۀ مقصــد بــرای فــرد بیشــتر از منطقــۀ مبــدأ می‌شــود، پدیــدۀ مهاجــرت ر
می‌دهــد و نظریــات مختلــف هرکــدام از جنبــه‌ای بــه ایــن مطلوبیــت نــگاه کرده‌انــد؛ به‌عنــوان 
مثــال، نظریــۀ‌ الگــوی اقتصــاد دو بخشــی توســعه، نظریــۀ اقتصــادی مهاجــرت تــودارو، مــدل 
ــر دلایــل اقتصــادی  شــبکه‌ای، مــدل وابســتگی و نظریــۀ محرومیــت نســبی تمرکــز بیشــتری ب
کرده‌انــد؛ درحالی‌کــه مــدل ســرمایه‌گذاری انســانی و هزینــه و فایــده، مــدل  بــرای مهاجــرت 
رفتــاری و مــدل سیســتمی دلایــل غیراقتصــادی را نیــز موردتوجــه قــرار داده‌انــد. مدل‌هــای 
خ‌دادن مهاجــرت در صــورت وجــود دافعــه در منطقــۀ  جاذبــه و دافعــه نیــز به‌طورکلــی مؤیــد بــر ر

مبــدأ و وجــود جاذبــه در منطقــۀ مقصــد بوده‌انــد.

2-2. پیشینۀ تجربی
در زمینـۀ مهاجـرت و عوامـل مؤثـر آن مطالعـات مختلفـی انجام‌شـده کـه در ادامـه بـه برخـی از 
جدیدترین آن‌ها اشـاره می‌شـود؛ »شـاه‌آبادی« و همکاران )1401( به بررسـی تأثیر انواع سرمایه 
بـر مهاجـرت نخبـگان در کشـورهای منتخـب صادرکننـدۀ نفـت پرداختنـد. نتایـج نشـان‌داد در 
صورت فراهم نبودن بسـترهای لازم جهت نگه‌داری و به‌کارگیری نیروی انسـانی متخصص، 
بـا افزایـش انباشـت سـرمایۀ انسـانی، مهاجـرت نخبـگان افزایش‌یافتـه اسـت. افزون‌بـر ایـن، 
تأثیـر سـرمایه‌گذاری مسـتقیم خارجـی و سـرمایۀ فیزیکـی بـر مهاجـرت نخبـگان هـر دو منفـی و 
به‌ترتیـب معنـادار و بی‌معنـا بـوده اسـت. در مقابـل، تأثیر سـرمایۀ طبیعی بـر مهاجرت نخبگان 
کشـورها و سـوق  مثبـت و معنـادار بـوده اسـت، به‌طوری‌کـه بـا فراوانـی منابـع طبیعـی در ایـن 
یافتـن به‌سـمت اسـتخراج منابـع طبیعـی و خـام فروشـی و متعاقب آن کاهش تقاضـا نیروی کار 

متخصـص، زمینـۀ افزایـش مهاجـرت نخبـگان فراهم شـده اسـت.
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ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

عوامــل  و  مهاجــرت  بــه  ایرانی‌هــا  تمایــل  بررســی  بــه   )1400( »صادقــی«  و  »رضایــی« 
بــه  میــل  پاســخ‌گویان  یک‌-چهــارم  حــدود  نشــان‌داد  نتایــج  پرداختنــد.  آن  تعیین‌کننــدۀ 
مهاجــرت از ایــران داشــتند. افــراد بــا ســودای مهاجــرت از ایــران، اغلــب مــرد، مجــرد، جــوان، 
تحصیل‌کــردۀ دانشــگاهی، بــا رضایــت اجتماعــی پاییــن، متعلّــق بــه طبقــۀ اجتماعــی متوســط 
کن در شــهرهای بــزرگ بودنــد؛ درواقــع، اغلــب افــراد دارای میــل مهاجــرت افــراد  و بــالا و ســا
تحصیل‌کــرده، ماهــر و متخصــص بودنــد. »شــهبازین« و همــکاران )1400( بــه مــرور مطالعــات 
انجام‌شــده دربــارۀ مهاجــرت داخلــی در ایــران پرداختنــد. نتایــج گویــای آن بــود کــه مهم‌تریــن 
عوامــل زمینه‌‌‌ســاز مهاجــرت داخلــی در ایــران شــامل: توســعۀ نابرابــر، تمرکزگرایــی امکانــات و 
فرصت‌‌هــای اقتصــادی و آموزشــی، تغییــرات اقلیمــی، تفاوت‌هــای درآمــدی، دســتیابی بــه 
شــغل، و شــبکه‌‌های اجتماعــی بــوده اســت. »نوبهــار« و »قربانــی« )1400( بــه بررســی رابطــۀ 
علّیــت فضایــی بیــن مهاجــرت، نابرابــری درآمــد و فقــر در شهرســتان‌های ایــران پرداختنــد. 
کــه رابطــۀ معکــوس معنــی‌داری بیــن خالــص مهاجــرت و نابرابــری  گویــای آن بــود  نتایــج 
ــه‌ای کــه پدیــدۀ مهاجــرت ســبب افزایــش نابرابــری درآمــد  درآمــد وجــود داشــته اســت؛ به‌گون
کاهــش نابرابــری درآمــد در شهرســتان‌های مهاجرپذیــر  در شهرســتان‌های مهاجرفرســت و 
شــده اســت؛ هم‌چنیــن براســاس نتایــج ایــن مطالعــه، رابطــۀ علّــی بیــن خالــص مهاجــرت و 
فقــر در دورۀ مــورد بررســی وجــود نداشــته اســت. »نوبهــار« و همــکاران )1400( بــه بررســی رابطــه 
ــص  ــن خال ــی بی ــۀ علّ ــه رابط ــان‌داد ک ــج نش ــد. نتای ــرت پرداختن ــص مهاج ــکاری و خال ــن بی بی
مهاجــرت و بیــکاری وجــود داشــته و جهــت رابطــه از بیــکاری بــه خالــص مهاجــرت بــوده اســت؛ 
خ بیــکاری، ســهم اشــتغال صنعتــی، تولیــد ناخالــص داخلــی ســرانه،  هم‌چنیــن متغیرهــای نــر
ســهم جمعیــت جــوان از کل جمعیــت و تحصیــات مهم‌تریــن عوامــل مؤثر بر خالــص مهاجرت 

ــر خالــص مهاجــرت بودنــد.  ــاداری ب ــرات مســتقیم و ســرریز فضایــی معن بــوده و دارای اث
روســتای  کنان  ســا مهاجــرت  انگیزه‌هــای  مطالعــۀ  بــه   )1400( »تربتی‌پنــاه«  و  »عزمــی« 
اشــتغال،  اســپیرمن،  نتایــج هم‌بســتگی  براســاس  کرمانشــاه پرداختنــد.  بــه شــهر  کبــود  چغا
مهم‌تریــن  مردمــی،  مشــارکت  دولتــی،  بخــش  ســرمایه‌گذاری  روســتاها،  بیــن  نابرابــری 
انگیزه‌هــای مهاجــرت بوده‌انــد؛ هم‌چنیــن نتایــج بتــا حاصــل از آزمــون رگرســیون نشــان‌داد 
کــه کمبــود ســرمایه‌گذاری بخــش دولتــی، مهم‌تریــن انگیــزۀ مهاجــرت روســتاییان بــه شــهر 

بــوده اســت.
»رســتگاری‌پور« و »محمــودی« )1399( بــه بررســی عوامــل مؤثــر بــر تمایــل روســتائیان بــه 
انــواع مهاجــرت داخلــی در شهرســتان تربت‌حیدریــه پرداختنــد. یافته‌هــا گویــای آن بــود کــه 
ع متوســط و بــزرگ بــر انــواع مهاجــرت  عامــل مالکیــت زمیــن و ســطح زیرکشــت در حــالات مــزار
اثــر منفــی و معنــی‌دار داشــته اســت؛ هم‌چنیــن عامــل جنســیت )مــرد بــودن( بــر مهاجــرت 
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روزانــه دارای اثــر مثبــت و معنــی‌دار و عوامــل میــزان آب کشــاورزی موجــود در مزرعــه و میــزان 
کشــاورزان دارای اثــر منفــی بــر مهاجــرت فصلــی بــوده اســت؛ هم‌چنیــن  حمایــت دولــت از 
عوامــل میــزان خســارت ســالانه و امکانــات رفاهــی شــهری اثــر مثبــت و معنــی‌دار و عامــل تعــداد 

دام ســنگین مزرعــه اثــر منفــی و معنــی‌دار بــر مهاجــرت دایمــی داشــته اســت. 
»ادهمــی« و همــکاران )1399( بــه مطالعــۀ رونــد و جریان‌هــای مهاجرتــی اســتان مــرزی 
کرمانشــاه طــی دو دهــۀ اخیــر پرداختنــد. نتایــج گویــای آن بــود کــه عمده‌تریــن علــل مهاجــرت 
بــرای مهاجــران وارد شــده بــه اســتان کرمانشــاه، پیــروی از خانــوار، ســپس بــرای مــردان عامــل 
اشــتغال و بــرای زنــان تحصیــل بــوده اســت. براســاس نتایــج ایــن مطالعــه، اســتان کرمانشــاه 
ــادل  ــراز مهاجرتــی منفــی و اســتانی شــدیداً مهاجرفرســت بــوده و بالاتریــن حجــم و تب دارای ت

مهاجرتــی بــا اســتان‌های تهــران و کردســتان بــوده اســت. 
اجتماعــی،  بــه عوامــل  نگــرش نخبــگان  بــه مطالعــۀ  و همــکاران )1398(  »بــزرگ‌زاد« 
ج  اقتصــادی و علمی-پژوهشــی در مبــدأ و مقصــد و تأثیــر آن بــر گرایــش آن‌هــا بــه مهاجــرت خــار
از کشــور پرداختنــد. یافته‌هــا گویــای آن بــود کــه عوامــل اجتماعــی در مبــدأ و عوامــل علمــی، 
ج از کشــور مؤثــر بــوده  اجتماعــی و مداخله‌گــر در مقصــد بــر گرایــش نخبــگان بــه مهاجــرت خــار
اســت. »مهدی‌پــور« و همــکاران )1398( بــه بررســی قصــد مهاجــرت از روســتا و عوامــل مؤثــر 
بــر آن پرداختنــد. براســاس نتایــج، رابطــۀ آمــاری معنــاداری بیــن متغیرهــای محــل ســکونت، 
وضــع شــغلی، نــوع شــغل، مالکیــت زمیــن کشــاورزی، هم‌بســتگی اجتماعــی، احســاس تعلــق بــه 
مــکان، احســاس امنیــت و رضایــت از درآمــد بــا قصــد مهاجــرت از روســتا وجــود داشــته اســت. 
متغیرهــای احســاس تعلــق بــه مــکان و میــزان رضایــت از درآمــد مهم‌تریــن عوامــل اثرگــذار بــر 

قصــد مهاجــرت روســتاییان بــوده اســت. 
»حســینی« و »خانــی« )1398( رونــد و الگوهــای مهاجــرت در اســتان‌های مــرزی کشــور را 
مــورد بررســی قــرار دادنــد. نتایــج پژوهــش گویــای آن بــود کــه جریــان مهاجــرت در اســتان‌های 
مــرزی رونــد کاهــش داشــته و الگــوی غالــب، افزایــش مهاجرت‌هــای بــرون اســتانی بــوده اســت. 
ــتان  ــاه و سیس ــتان، کرمانش ــتان‌های خوزس ــه اس ــان‌داد ک ــرت نش ــای مهاج ــن، رونده هم‌چنی
گیــان، مازنــدران و هرمــزگان از  ‏و بلوچســتان از قطب‌هــای اصلــی مهاجرفرســت، و بوشــهر، 
قطب‏هــای اصلــی مهاجرپذیــر بودنــد. به‌طــور کلــی، بــا توجــه بــه حجــم انبــوه جمعیــت در ســن 
کار، ســطح پاییــن توســعه، میــزان بــالای بیــکاری و کمبــود فرصت‌هــای شــغلی، رونــد مهاجــرت، 

به‏ویــژه از نــوع بــرون اســتانی افزایشــی بــوده اســت.
»ودادهیــر« و »اشــراقی« )1398( در یــک مطالعــۀ کیفــی بــه بررســی گرایــش بــه مهاجــرت 
ج در جامعــۀ پزشــکی ایــران پرداختنــد. یافته‌هــا نشــان‌داد کــه گرایــش بــه مهاجــرت در  بــه خــار
دو طبقــۀ اصلــی دافعه‌هــای مبــدأ و جاذبه‌هــای مقصــد قــرار گرفتنــد. دافعه‌هــای مبــدأ بــا پنــج 
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ــۀ عوامــل اقتصادی-شــغلی، عوامــل فرهنگی-اجتماعــی، عوامــل سیاســی-مذهبی،  زیرمقول
جاذبه‌هــای  ایــن،  افزون‌بــر  اســت.  بــوده  شــخصی  عوامــل  و  تحصیلــی  و  آموزشــی  عوامــل 
ــات رفاهــی و مــادی،  ــۀ قانونمنــدی و روابــط، احســاس امنیــت، امکان ــا پنــج زیرمقول مقصــد ب

فرصت‌هــای آموزشــی و فرصت‌هــای شــغلی شناســایی شــد. 
ع‌شــاه‌آبادی« )1397( بــه بررســی عوامــل مؤثــر بــر گرایــش روســتاییان بــه  »شــریفی« و »زار
مهاجــرت شــهری پرداختنــد. براســاس نتایــج تحقیــق، عوامــل مؤثــر بــر گرایــش روســتاییان 
ــه مهاجــرت شــهری در چهاردســتۀ عامــل: جمعیتــی، اقتصــادی، اجتماعــی و دافعــۀ روســتا  ب
کــه متغیرهــای نامیــدی  طبقه‌بنــدی شــدند. نتایــج تحلیــل رگرســیون چندگانــه نشــان‌داد 
از روســتا، دافعــۀ اقتصــادی روســتا، چشم‌وهم‌چشــمی، ســن و تحصیــات مــادر به‌ترتیــب 
بیشــترین تأثیــر را بــر گرایــش بــه مهاجــرت شــهری داشــتند. افزون‌بــر ایــن، عوامــل اجتماعــی 
بــه اتخــاذ تصمیــم مهاجــرت نقــش  گرایــش  بــا عوامــل اقتصــادی در  و روانــی در مقایســه 
علــل  تحلیــل  بــه   )1397( همــکاران  و  »مظلومی‌محمودآبــاد«  داشــتند.  تعیین‌کننده‌تــری 
مهاجــرت از شهرســتان فریدونشــهر از دیــد مهاجــران طــی ســال‌های 1390 تــا 1394 پرداختنــد. 
یافته‌هــا گویــای آن بــود کــه مهم‌تریــن علــل مرتبــط بــا مهاجــرت در شهرســتان فریدونشــهر از 
دیــدگاه مهاجریــن به‌ترتیــب اولویــت شــامل عوامــل: اقتصــادی، عوامــل جغرافیایــی و اقلیمــی، 
بــوده  مذهبــی  عوامــل  سیاســی،  عوامــل  اجتماعــی،  عوامــل  پژوهشــی،  و  آموزشــی  عوامــل 
اســت. »موحــدی« و »ســامیان« )1397( بــه مطالعــۀ عوامــل مؤثــر بــر مهاجــرت روســتاییان در 
ــر مهاجرت‌هــای  ــر ب ــود کــه عوامــل مؤث ــای آن ب ــد. یافته‌هــا گوی شهرســتان سردشــت پرداختن
روستا-شــهری مهاجــران شهرســتان سردشــت، 10 عامــل شــامل: عامــل اقتصــادی و حمایتــی، 
عامــل عــدم تعــادل بیــن امکانــات روســتا و شــهر، عامــل ارتباطــی و اطلاعاتــی، عامــل فرهنگــی، 
عامــل جغرافیایــی، عامــل درآمــدی، عامــل زیرســاختی، عامــل آب و هوایــی و اقلیمــی، عامــل 

اجتماعــی، و عامــل فــردی بــوده اســت.
»قاســمی‌اردهایی« و »کُردزنگنــه« )1396( بــه مطالعــۀ جریان‌هــای مهاجــرت بــه مناطــق 
کــه پــس از عامــل پیــروی از خانــوار  22گانــۀ شــهر تهــران پرداختنــد. نتایــج گویــای آن بــود 
به‌عنــوان مهم‌تریــن دلیــل مهاجــرت بــه شــهر تهــران، عامل‌هــای اشــتغال، دســتیابی بــه 
ــه شــهر تهــران  ــل مهــم مهاجــرت ب مســکن مناســب، تحصیــل و انجــام خدمــت وظیفــه از عل
ــی  ــل مهاجرت‌هــای داخل بــوده اســت. »قاســمی‌اردهایی« و همــکاران )1396( بــه بررســی عل
علــت  مهم‌تریــن  نشــان‌داد  نتایــج  پرداختنــد؛   1390 و   1385 سرشــماری‎های  در  ایــران 
مهاجــرت پیــروی از خانــوار بــوده اســت و بعــد از آن دلایــل مربــوط به اشــتغال، تحصیــل و پایان 
تحصیــل، دســتیابی بــه مســکن مناســب‌تر، انجــام‌دادن و پایان‌خدمــت وظیفــه بــوده اســت 
کــه آن‌هــا را در دو دســتۀ کلــی مهاجــرت تبعــی و مهاجــرت اقتصــادی قــرار گرفتنــد؛ هم‌چنیــن، 
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تبیین پدیدۀ مهاجرت و علل آن با رویکرد کیفی...

ــر جمعیتــی( از تبیین‌کننده‌هــای بســیار قــوی در  ــوان دو متغی جنــس و ســن مهاجــران )به‌عن
احتمــال وقــوع مهاجرت‌هــای تبعــی و اقتصــادی مشــخص شــدند و پــس از آن‌هــا متغیرهــای 

ــد. ــرار گرفتن ــوع مهاجــرت و ســطح توســعه‌یافتگی مقصــد ق ــان مهاجــرت، ن تحصیــات، جری
»کاراتــاس«14 )2023( در بررســی مهاجــرت در ترکیــه بــه ایــن نتیجــه رســید کــه علــت قصــد 
آموزشــی،  )اقتصــادی،  بهتــر  زندگــی  اســتاندارد  بــه ســطح  بــرای دســتیابی  افــراد  مهاجــرت 
ســامتی و امنیــت( نســبت بــه زندگــی فعلــی بــوده اســت. »مرمانیشــویلی«15 )2022( بــه بررســی 
ــد.  ــک پرداختن ــت بالتی ــتان و ایال ــت گرجس ــه جمعی ــد تجرب ــا از دی ــه اروپ ــه اتحادی ــرت ب مهاج

ــت. ــوده اس ــکاری ب ــراد، بی ــرت اف ــل مهاج ــن دلی ــه عمده‌تری ــود ک ــای آن ب ــج گوی نتای
ــه  ــۀ مــردم ب ــی اقــدام داوطلبان  »کلارک«16 )2020( در مطالعــۀ خــود دریافــت کــه دلیــل اصل
مهاجــرت بین‌المللــی )نــه مهاجــرت پناهنــدگان(، یافتــن ســبک زندگــی رضایت‌بخش‌تــر و 

به‌طــور خاص‌تــر، شــغل بهتــر و دســتمزد بالاتــر بــوده اســت.

3. روش‌شناسی پژوهش
ایــن پژوهــش ازلحــاظ جمــع‌آوری اطلاعــات از نــوع تحقیقــات توصیفــی و غیرآزمایشــی و از 
کتشــافی می‌باشــد. در پژوهــش حاضــر از جنبــۀ پارادایمــی  کاربــردی از نــوع ا جنبــۀ هــدف 
از پارادایــم کیفــی اســتفاده شــد. مطالعــات کیفــی بــا درک تجربــه، معانــی آن، بســتر تجربــۀ 
کنش‌هــا بــه پدیــده، درک  کنش‌هــا بــه پدیــده و نتایــچ حاصــل از ایــن وا پدیــده، تعامــات و وا
پیچیدگی‌هــای پدیــده را امکان‌پذیــر می‌کنــد )خانکــه، 1396: 61(. جامعــۀ مشــارکت‌کنندگان 
در پژوهــش شــامل: خبــرگان، سیاســت‌گذاران و مدیــران اســتانی بودنــد کــه فرآیندهــای توســعۀ 
گاهــی داشــتند؛  اســتان یــزد خصوصــاً توســعۀ انســانی در اســتان درگیــر و دخیــل بودنــد و بــه آن آ
کــه بــا اســتفاده از روش نمونه‌گیــری هدفمنــد بــرای مصاحبــه انتخــاب شــدند. قانــون کلــی در 
پژوهــش کیفــی آن اســت کــه نمونه‎گیــری تــا اشــباع نظــری ادامــه یابــد، جایی‌کــه از نمونــۀ 
ک‌گوهــر و خلیلــی، 1400:  جدیــد، اطلاعــات و یــا دیــدگاه جدیــدی قابــل دســتیابی نیســت )پا

280(؛ بــر این‌اســاس، در ایــن تحقیــق بــا انجــام 45 مصاحبــه، اشــباع نظــری حاصــل شــد.
بــرای تکمیــل داده‌هــا علاوه‌بــر مصاحبــۀ عمیــق و نیمه‌ســاختارمند؛ از روش‌هــای تکمیلــی 
گرفتــه  آمــار و اطلاعــات اســتانی نیــز بهــره  کتابخانــه‌ای و  ماننــد مطالعــۀ مــدارک و اســناد 
شــد. مصاحبــۀ ‌نیمه‌ســاختاریافته، ترکیبــی ‌از‌ مصاحبه‌هــای‌ ســــاختاریافته ‌و ‌بــدون‌ ســاختار 
پاســخ  مصاحبه‌شــوندۀ  بســته ‌بــه ‌آن‌چــه‌  مصاحبه‌هــای ‌نیمه‌ســاختاریافته‌  در  می‌باشــد. 
ح ‌کنــد.  ‌می‌دهــد، ‌مصاحبه‌کننــده‌‌ می‌توانــد پرســش‌های ‌جدیــد را ‌به‌طــور ‌خودجــوش مطــر
مصاحبــۀ ‌نیمه‌ســــاختاریافته ‌از پرکاربردتریــن‌ روش‌هــای‌ جمــــع‌آوری ‌داده‌هــا‌ در‌ پژوهش‌هــای‌ 
کیفــی‌ می‌باشــد.‌ از دلایــل ایــن کاربــرد می‌تــوان ‌به‌طــرق‌ مختلــف ‌تجزیــه ‌و تحلیــل‌ ‌داده‌هــــای‌ 
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ایــن روش مصاحبــه و ‌ســــاده‌تر بــودن انجــام آن نســبت بــه ‌ســــایر‌ روش‌هــای‌ جمــع‌آوری‌ 
کــرد. افزون‌بــر ایــن، مصاحبــۀ ‌نیمه‌ســــاختاریافته ‌فرصــت شــنیدن  داده‌هــای ‌کیفــی‌ اشــاره 
ــگر‌  ــرای ‌پژوهشــ ــود،‌ ‌ب ــۀ خ ــا ‌تجرب ــی ‌ی ــی ‌از‌ زندگ ــۀ ‌خاص ــورد‌ جنب ــرکت‌کننده ‌را‌ درم ــت ‌شــ صحب
ح ‌شــده‌ توســــط ‌پژوهشــگر‌ محــرک‌ و مشــوق شــــرکت‌کننده  فراهــم ‌می‌کنــد. پرســــش‌های‌ مطــر
بــرای صحبــت‌ کــردن اســت )نظــری، 1401: 163-164(. در ایــن پژوهــش در مصاحبه‌هــا بــه 

ــل و اثــرات مهاجــرت در اســتان یــزد کــدام اســت؟  ایــن ســؤال پاســخ داده شــد کــه عل
جایگزینـــی  بـــرای  اعتمـــاد  قابلیـــت  مفهـــوم  از  »لینکلـــن«،  و  »گوبـــا«  1980م.  دهـــۀ  در 
ــامل:  ــا شـ ــد کـــه مجموعـــه‌ای از معیارهـ ــتفاده کردنـ روایـــی و پایایـــی پژوهش‌هـــای کیفـــی اسـ
قابلیـــت اعتبـــار، قابلیـــت انتقـــال، قابلیـــت ســـازگاری یـــا اطمینـــان و بی‌طرفـــی یـــا قابلیـــت 
تأییـــد می‌باشـــد. آزمـــون قابلیـــت اعتمـــاد بـــرای اطمینـــان از پایایـــی پژوهـــش کیفـــی ضـــروری 
اســـت. بـــرای تأییـــد دقـــت علمـــی پژوهش‌هـــای کیفـــی بـــا اســـتفاده از مفهـــوم قابلیـــت اعتمـــاد، 
کدگـــذاری،  گونـــه، بازبینـــی در زمـــان  راهبردهـــای مختلفـــی از قبیـــل: ردیابـــی حسابرســـی 
طبقه‌بنـــدی یـــا تأییـــد نتایـــج بـــا مراجعـــه بـــه آزمودنی‌هـــا، تأییـــد همـــکاران پژوهشـــی، تحلیـــل 
کبـــری، 1397:  مـــورد کیفـــی، تأییـــد ســـاختاری و کفایـــت منابـــع مـــورد ارجـــاع بـــه‌کار مـــی‌رود )ا
31-33(. در ایـــن پژوهـــش بـــا اســـتفاده از بازبینـــی در زمـــان کدگـــذاری و تأییـــد همـــکاران 
پژوهشـــی و نیـــز بـــا به‌کارگیـــری روش‌هـــای مختلـــف هنـــگام جمـــع‌آوری داده‌هـــا از قبیـــل: 
بررســـی اســـناد و مـــدارک، مصاحبـــه، تهیـــۀ عکـــس و فیلـــم و ضبـــط صــــدا از روایـــی و پایایـــی 

ــا اطمینـــان حاصـــل شـــد. داده‌هـ
جمــع‌آوری و تجزیــه و تحلیــل داده‌هــا به‌صــورت هم‌زمــان انجــام شــد. پــس از تکمیــل 
مصاحبــه، مصاحبه‌هــای ضبط‌شــده توســط محقــق چندین‌بــار شــنیده و یادداشت‌بـــرداری 
شــد و اســتخراج مفاهیــم اصلــی انجــام گرفــت. بــرای تجزیــه و تحلیــل داده‌‌هــا، از ســه مرحلــه 
ــراد مصاحبه‌شــده(، کدگــذاری محــوری  ــاز )خــود جمــات افـ از کدگــذاری شــامل: کدگــذاری ب
)مقوله‌هــا به‌صــورت یــک شــبکه( کدگــذاری انتخابــی )ترکیــب دوبــارۀ کدگــذاری( بهــره گرفتــه 

شــد. 
در مرحلــۀ اول یــا کدگــذاری بــاز، محقــق بــه بررســی متــون، دست‌نوشــته‎ها، یادداشــت‌ها 
و اســناد( به‌منظــور دریافــت مفاهیــم مکنــون در اطلاعــات می‌پــردازد. محقــق، بــا اســتفاده 
به‌دنبــال  اشــباع ســازد. وی  را  تــا مفاهیــم  تــاش می‌کنــد  ثابــت،  از رهیافــت مقایســه‌های 
ــود  ــدا نش ــدی پی ــات جدی ــه اطلاع ــا هنگامی‌ک ــد و ت ــی کن ــم را بازنمای ــا مفاهی ــت ت ــواردی اس م
بــه ایــن‌کار ادامــه می‌دهــد. ایــن مفاهیــم دربردارنــدۀ زیرمقــولات یــا مفاهیمــی اســت کــه آن‌هــا 
را ذخایــر نامنــد کــه نمایانگــر رویکردهــای متعــدد دربــارۀ زیرمقــولات هســتند. در ایــن مرحلــه، 
تقلیــل داده‌هــا انجــام می‌شــود. کدبنــدی بــاز می‌توانــد ســطر بــه ســطر باشــد؛ به‌طوری‌کــه 
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ــد  ــوم بای ــا مفه ــد ی ــن ک ــود. ای ــاق می‌ش ــدی الص ــا ک ــوم ی ــات مفه ــا جم ــطرها ی ــک از س ــه هری ب
کثــر فضــای مفهومــی و معنایــی آن‌هــا را پــر کنــد؛ در ایــن مرحلــه، تمــام اطلاعــات کدگــذاری  حدا
اولیــه(، مفاهیــم مشــترک  )کدهــای  از مفاهیــم  اســتخراج مجموعــه‌ای  از  پــس  می‌شــوند. 
دســته‌بندی  عمــده  مقــولات  قالــب  در  تفــاوت(  و  )شــباهت  ثابــت  مقایســه‌های  براســاس 
کــه ایــن مرحلــه، »کدگــذاری محــوری« نامیــده می‌شــود؛ ســپس مقــولات عمــده  می‌شــوند 
ــی/ فرآینــدی و پیامــدی دســته‌بندی و در یــک خــط داســتان  براســاس ابعــاد شــرایطی، تعامل
بــه یک‌دیگــر مرتبــط می‌شــوند. لازم اســت خــط داســتان مقــولات عمــده را به‌طــور منطقــی و 
تحلیلــی به‌دنبــال هــم و فهرســت‌وار توضیــح دهــد و ارتباطــی یک‌ســویه و ســپس دوســویه 
بیــن آن‌هــا ایجــاد کنــد. ایــن فرآینــد بــا کمــک بــه تنظیــم تحلیلــی و منطقــی داده‌هــا، زمینــه را 
ــا اتمــام خــط داســتان،  ــد. ب ــۀ هســته فراهــم می‌کن ــرای کدگــذاری گزینشــی و اســتخراج مقول ب
مقولــۀ محــوری یــا هســته و یــا پدیــدۀ محــوری اســتخراج می‌شــود. در ایــن مرحلــه، محقــق 
ح‌شــده در ایــن پدیــده، بســتر و  شــرایط تأثیرگــذار بــر ایــن پدیــدۀ مرکــزی، راهبردهــای مطر
کــه ایــن شــرایط را به‌وجــود می‌آورنــد، و پیامدهــای انجــام‌دادن  شــرایط متداخل‌کننــده‌ای 
ایــن راهبردهــا را در قالــب الگــوی معنایــی ترســیم می‌کنــد؛ ایــن مرحلــه را »کدگــذاری گزینشــی« 
ــه در آن  ــد ک ــه می‌ده ــری ارائ ــا نظ ــی ی ــدل پارادایم ــک م ــق ی ــه، محق ــن مرحل ــد. در ای می‌نامن
روابــط متقابــل ایــن مقــولات محــوری بــه تصویــر کشــیده می‌شــود )طیبی‌ابوالحســنی، 1398: 

.)79-78

4. یافته‌های پژوهش
صــورت  دو  بــه  یــزد  اســتان  مهاجــرت  وضعیــت  انجام‌شــده،  مصاحبه‌هــای  براســاس 
مهاجرپذیــری و مهاجرفرســتی بــوده اســت. از مهاجرپذیــری اســتان ســه مقولــۀ اصلــی شــامل: 
مهاجــرت از روســتا بــه شــهر، مهاجــرت کارگــران غیرماهــر غیــر بومــی، مهاجــرت اتبــاع خارجــی 
و از مهاجــر فرســتی اســتان، یــک مقولــۀ اصلــی مهاجــرت نخبــگان به‌دســت آمــد کــه همــراه بــا 
تعــداد مفاهیــم و مقوله‌هــای فرعــی اســتخراج شــده در جــدول 1، نشــان‌داده شــده اســت. 

همان‌طورکــه ذکــر شــد، تجزیــه و تحلیــل یافته‌هــای حاصــل از مصاحبه‌هــا در ســه مرحلــه 
انجــام شــد؛ در مرحلــۀ اول، مصاحبه‌هــای ضبط‌شــده به‌طــور مکــرر توســط پژوهشــگر شــنیده 
ــت و از  ــده، یادداش ــراد مصاحبه‌ش ــات افـ ــاً جم ــاس، دقیق ــر این‌اس ــد. ب ــرداری ش و یادداشت‌بـ
آن‌هــا مفاهیــم اصلــی )کوچک‌تریــن واحــد تجزیــه داده‌هــا( اســتخراج شــد )کدگــذاری بــاز(. 
ــۀ اصلــی مهاجــرت از روســتا بــه شــهر، 14 مفهــوم اســتخراج شــد؛ در جــدول 2، نتایــج  در مقول
ــهر  ــه ش ــتا ب ــان از روس ــرت جوان ــی مهاج ــۀ اصل ــدۀ مقول ــم استخراج‌ش ــه و مفاهی ــذاری اولی کدگ

نشــان‌داده شــده اســت.
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ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

جدول 1: تعداد مقولۀ اصلی، مقوله فرعی و مفاهیم استخراج‌شده از مهاجرت در استان یزد )نگارندگان، 1402(.
Tab. 1: The number of the main category, subcategory, and concepts extracted from 
migration in Yazd province (Authors, 2023).

ــی، 9  ــر غیربومـ ــران غیرماهـ کارگـ ــرت  ــی مهاجـ ــۀ اصلـ ــاز در مقولـ ــذاری بـ ــۀ کدگـ در مرحلـ
کـــه ایـــن نتایـــج در جـــدول 3، ارائـــه شـــده اســـت. مفهـــوم اســـتخراج شـــد 

ــدۀ  ــتخراج شـ ــوم اسـ ــی، 29 مفهـ ــاع خارجـ ــرت اتبـ ــی مهاجـ ــۀ اصلـ ــاز در مقولـ ــذاری بـ از کدگـ
ــاع خارجـــی  نتایـــج کدگـــذاری اولیـــه و مفاهیـــم استخراج‌شـــدۀ مقولـــۀ اصلـــی مهاجـــرت اتبـ

در جـــدول 4 نشـــان‌داده شـــده اســـت.
، 37 مفهـــوم  ــاز ــا انجـــام کدگـــذاری بـ در مقولـــۀ اصلـــی مهاجـــرت نخبـــگان از اســـتان بـ
کـــه ایـــن نتایـــج در جـــدول 5، قابـــل مشـــاهده اســـت. یکـــی از مقـــولات اصلـــی  اســـتخراج شـــد 
مهاجـــرت  اصلـــی  مقولـــۀ  آمـــد،  به‌دســـت  مصاحبه‌هـــا  از  استخراج‌شـــده  مفاهیـــم  از  کـــه 
ــا  ــاط بـ ــزی در ارتبـ ــی 1. مدیریـــت و برنامه‌ریـ ــۀ فرعـ ــه مقولـ ــا سـ ــه بـ کـ ــود  ــهر بـ ــه شـ ــتا بـ روسـ
ــرت  ــی از مهاجـ ــرات ناشـ ــتاها، و 3. تأثیـ ــتغال و معیشـــت در روسـ ــأله اشـ ــن، 2. مسـ مهاجریـ
روســـتایی بـــر شـــهرها، پیوندداشـــت. مقولـــۀ‌ اصلـــی، مقوله‌هـــای فرعـــی و مفاهیـــم مربـــوط 

بـــه آن‌هـــا در جـــدول 6، ارائـــه شـــده اســـت.
« بـــا مقوله‌هـــای فرعـــی و مفاهیـــم  ارتبـــاط مقولـــۀ اصلـــی »مهاجـــرت روســـتا بـــه شـــهر

ــده اســـت. ــه شـ ــوط در شـــکل 1، ارائـ مربـ
ــتان  ــرت در اسـ ــری از مهاجـ ــی دیگـ ــۀ اصلـ ــی مقولـ ــر غیربومـ ــران غیرماهـ کارگـ ــرت  مهاجـ
: 1. بسترســـازی  یـــزد بـــود. مقوله‌هـــای فرعـــی مرتبـــط بـــا ایـــن مقولـــه عبـــارت بودنـــد از
بـــا  کـــه   ، غیرماهـــر غیربومـــی  نیـــروی  حضـــور  2-تأثیـــرات  اســـتان،  توســـعۀ  نامناســـب 
ح  کـــه در جـــدول 7، به‌طـــور خلاصـــه ارائـــه شـــده اســـت، مطـــر پیوندهـــای اصلـــی و فرعـــی 

شـــدند.
بـــا  غیربومـــی«  غیرماهـــر  کارگـــران  »مهاجـــرت  اصلـــی  مقولـــۀ  ارتبـــاط   ،2 شـــکل  در 

اســـت. شـــده  ارائـــه  مربـــوط  مفاهیـــم  و  فرعـــی  مقوله‌هـــای 
کـــه دربرگیرنـــدۀ  مقولـــۀ اصلـــی دیگـــر بـــا عنـــوان مهاجـــرت اتبـــاع خارجـــی نام‌گـــذاری شـــد 

تعداد مفاهیم   اصلی ۀمقول نوع مهاجرت  عنوان 
 استخراج شده

فرعی   ۀتعداد مقول
 استخراج شده

 مهاجرپذیری

 3 14 مهاجرت از روستا به شهر  های درون استانی مهاجرت

از خارج به داخل  مهاجرت
 استان

 2 9 غیربومی  غیرماهرمهاجرت کارگران 

 4 29 خارجی مهاجرت اتباع 

 5 37 مهاجرت نخبگان  مهاجرت به خارج از استان  مهاجرفرستی 
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جدول 2: کدگذاری باز و مفاهیم استخراج شده مقولۀ اصلی مهاجرت از روستا به شهر )نگارندگان، 1402(.
Tab. 2: Open coding and extracted concepts of the main category of migration of village 
to city (Authors, 2023).  

 )کدگذاری باز(  مهاجرت جوانان از روستا به شهر
 ماهیمف عبارات  ردیف 

1 

شت   راسی روی  رشیتن    سی دورهم جمعروستا  کا ی  سستک  ع ه  
هستتتاب ر در اک     ه  ع  رع سقاصتتت د  یتتت ورای و دسرسی کب رع  ر  

روستا ه  ر   مودد    کدسجع سستک ین ا رع  ک  س ستااکنا دسردر جدسی   
  ری فاسهم سستک هار  رع شت ا   ۀروستا    سرا رونب   ع در روستا  اکنب

   ر بب ک  جات یم 

دلنل  ک  جات جدسی   سا روسا  رع ش ا رع
 ی شغل  ه فاصک  مودد

  ک  س سسا   راسی ر  ی رای کعفق س  

2 

 رس  کستتا  سفاسد  س ثاس   و  سستتک   د  م  سستتا   روستتا     جمعنک درصتت 
 شت ا در ای ر   ستو   و ر  شتاس    رس  خدد  تدسیب یم   ده   عک  تیتانل

)ر ی    سقلنم   ی کست ه  شتاس   دلنل رع روستا    جدسی   لذس ر  دهب   وف 
  شتتتغل    یه فاصتتتک  تدسیب یم   سکا ی ت ین     و   مودد  و     و هدس(

 رر شب   دسشاع رس   کب سب

ی شغل  کب سب راسی  ه فاصک ه م وجدد
 جدسی   روسا    

3 
رددر  کستاا در شت اه   یاخ  سف س س  روستا ین    ک  جات کیتاتت  سا

 کیتاتت  رع ی  کدرد  ، شت اه   راسی   ذ   سشتاغ ه س ج د  کدرد دوکنا
 رددر  فاهبگ   سخاتف ت سا ی ش   سختق 

 

 کساا در ش ا  یاخ سف س س
 ش اه   راسی   ذ  سشاغ ه س ج د

 فاهبگ   سخاتف ت سا ی ش  سختق  کیاتت

  سشتغ ه  رس   شت ا جدسی    شتغل   یه فاصتک سی  ک   روستا   سا   ع  سفاسدی 4
 ر ادی 

ه ی شغل  در ش اه   سشغ ه  اد  فاصک
 تدس  جدسی   روسا    

 ت     فاصک شغل  ش ایینب   

5 

   ت   در   تع  دسرد  تدسیت     فادی   ت   سرا   تع  سستتتکس ا    را  سهاقت دم  کا
 در   تع  دسرد  تدسیت     سرار  رمت یت  روستتتات    ت   در  یوت  ت    بت  خت کتک شتتت ا
  یتدر  در   ع دسرد  تدسی     سرا و  رم ی  شت ا در  یو      ب   فع لنک سستا  
 تدسی      ست   سرا  طاف   سا ور  رم ی  سستا    در  ذسر مگر یو     ب   فع لنک

 سو   عس ا یعر  رن    ش ا رع  ع رذسر م  یو     ب   فع لنک ش ا در   ع ی سرد
  رت سیت   خددش   تع  رت هنم  ر س   ت ری  و  ستتت ا   بنمر رت  ت   کحاوم  رس 

  ج ر در  کدفقناس

ا   ه م سشاغ ه سفاسد در سطح ش ا و روس
 ه  کاب سب ر  ک  رت و تدسی      

6 
  ر    شتاس ط      ک  شتدی   وسرد روستا    رع  شت ای  سا  وقا  جدسی  

 در ک       کب ستب  شتغل ه م  ک یب   شتاس ط ر  ب   ک  جات  جدس   ع ر شت 
 ر  ف 

کب سب راسی جدسی     شغل وجدد ه م
 روسا   

 ی   ف  ردد  در ک  در روسا  

7 
  روستا  ر و  ه یستاک  ع شتدی ک  وسرد شت ا رع روستا   سا  جدسی   وقا 

  و شتدی ک   ییتنب   شتنع رع  کجودر  شت اه  در و ک ی ک  ر ق   سستاا د 
 ر بب ک  کشال  رس  ش ا    ر

 یینب  در ش اه    شنع
 ه  در روسا ه رتسساا د  ک ی   ساک  ع

8 

 
 کثل  بب  س ج د  روستا  هم   در  رس   شتغل  ه یا است خک  ر     کادم خدد

 روسا   در  رادشگای  ۀاکنب س ج د
 

فق س  رو نع ختق در روسا  ن   ج ک  
 ورد   ه  و فاسهم وری سا پا یسنلر ا 

)ورود رشس خصدص    ه ی سشاغ ها اس خک
 اس   در روسا ( رع سشاغ ه
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جــدول 3: کدگــذاری بــاز و مفاهیــم اســتخراج شــده مقولــۀ اصلــی مهاجــرت کارگــران غیرماهــر غیربومــی )نگارنــدگان، 
.)1402

Tab. 3: Open coding and extracted concepts of the main category of migration of unskilled 
non-native laborers  (Authors, 2023).  

 )کدگذاری باز(  غیربومی غیرماهرمهاجرت کارگران 
 میهامف عبارات  ردیف 

1 

خواهیم و دانش محور مشکل ما این است که در صنعت ما کارگر ساده می
به صنعت و کشاورزی و ... نداشته باشیم کار   بنیاددانشنیست. وقتی نگاه 

کند و افراد غیرماهر به  برای افراد ماهر نداریم پس افراد ماهر مهاجرت می
وارد می را تحت  شود و فرهنگ آناستان  و  قرار می  تأثیرها جامعه  دهد 

 آسیب اجتماعی است. 

 دانش محور نبودن صنایع 
منفی فرهنگی مهاجران   تأثیر

 غیرماهر 

2 
  پی در نیز فرهنگی اتتأثیر افاغنه، خصوصبه غیرماهر کارگران مهاجرت

  را  استان  زندانیان آمار از بالایی درصد که نحوی به بزهکاری،  مانند. دارد
 دهند.می تشکیل ربومییافراد غ 

ات فرهنگی سو مهاجرت افاغنه  تأثیر 
 به استان  غیرماهرو کارگران 

 افزایش شمار زندانیان غیربومی 

3 
 24دهد حدود  نشان می  90  ۀبررسی تعداد مهاجرت صورت گرفته در ده 

 .اندهزار نفربه استان وارد شده  50هزار نفر از استان خارج و جمعیتی حدود  
 

 مهاجرپذیری
 نامتعادل در استانروند مهاجرت 

4 

بومی در استان،  غیر  های ناشی از حضور جویندگان کاردر ارتباط با آسیب
به دلیل ورود مهاجر کارگری که  دهد  بررسی دقیق این موضوع نشان می 

صورت مجردی به استان، شاخص نسبت مرد به زن در استان با نسبت  به
زن در    100مرد به  112زن در کل جمعیت و نزدیک به    100مرد به  109

را منجر شده که این افزایش نسبت سال(،    15- 64جمعیت فعال استان )
فعال،   جمعیت  جنسی  نسبت  و  قابلجنسی  میزان  اختلاف  با  توجهی 

زن در کشور( پیدا نموده و استان   100مرد به    104استاندارد آن )متوسط  
 از لحاظ نسبت جنسی.   یزد بعد از استان بوشهر در جایگاه دوم قرار دارد

ورود مهاجر کارگری به صورت مجرد  
 به استان 

اختلاف شاخص تعداد نیروی انسانی  
مرد به زن در سطح استان ناشی از  

 مهاجرت 

5 
رشد مهاجرت و سرازیر شدن افراد غیربومی برای کسب و کار به استان،  

آسیب افزایش  میموجب  استان  در  اجتماعی  موجود  های  آمارهای  شود، 
 . درصد زندانیان استان غیربومی هستند 64دهد نشان می

افزایش زندانیان غیربومی در سطح  
 استان

6 

جامعه کارگری یزد، بومی است  درصد    25فقط  که  است  از آن  حاکی  آمارها  
که با توجه به حجم بالای تعداد واحدهای صنعتی و جامعه خاص فرهنگی  

های اجتماعی موجود در استان نقش اول را ایفا  اجتماعی استان یزد، بحران
 منفی فرهنگی مهاجران غیرماهر( )آسیب اجتماعی(  تأثیر. )کنندمی

 سهم پایین جامعه کارگری در یزد 
 حجم بالای تعداد واحدهای صنعتی 

7 
ها  های غیررسمی مانند دست فروشیهای اخیر شغلدر شهر یزد طی سال

مکان برخی  و  میادین  اطراف  اکثر  در  که  است  گرفته  شکل  مهاجر  ها  ا 
 باشند.می

تغییر  -های کاذب گیری شغلشکل
گیری از  سیمای شهری ناشی شگل 

 های کاذب در سطح شهر شغل
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جدول 4: کدگذاری باز و مفاهیم استخراج شده مقولۀ اصلی مهاجرت اتباع خارجی )نگارندگان، 1402(.
Tab. 4: Open coding and extracted concepts of the main category of migration of foreign 
nationals (Authors, 2023).

 
 
 

 )کدگذاری باز(  خارجیمهاجرت اتباع  

 اهیممف عبارات  ردیف 

1 
. تهدید هم است فرصت هم هاپاکستانی و هاافغانی مثل خارجه اتباع حضور
  یکی.  کنیم  استفاده  استان  در  هاآن  از  جنبه  دو  از  توانیممی  چون  است  فرصت

 . هاآنگذاری سرمایه هایفرصت از  یکی کارشان نیروی از

کارکردهای مثبت و منفی اتباع افغانی و 
 پاکستانی 

 های افاغنه از پتانسیل گیریبهرهفقدان 

2 

نخواستیم چون کار یدی برای ما سخت ها  از آنگذاری  سرمایههای  فرصت
که در روسیه و آلمان  کنیم. در صورتیها واگذار میها را به افغاناست و آن

ها فقط در زمینه کنیم آنکه ما فکر میها هستند. اینبسیاری از تجار افغان
ا این اشتبا  ، کنندهای اجتماعی حضور پیدا میآسیب باید آنه  ها را  ست. ما 

 هدایت کنیم. 

از طریق گذاری سرمایه ۀنبود زمین 
 هدایت درست افاغنه 

3 
بهکارخانه  مثلاً از  ای  را  نیروها  نصف  بخواهیم  و  بدهیم  افغانی  یک  دست 

ایرانیافغانی از  را  نیروها  و نصف  این مسها  استخدام کند که  باعث  أها  له 
افغانیمی بر  نظارت  هم  هم  شود  شود  بیشتر  بهآها  اجتماعی  وجود  سیب 

   .یدآنمی

 اعتمادی به افاغنه بی
ضرورت کنترل اجتماعی از طریق 

 سازی همگونرویکرد جذب و 

 و  است  نفر  57000  تقریباً  شدند  کشور  وارد  مجوز  با  که  هاییافغانی  تعداد 4
 ورود بدون مجوز افاغنه  شدند. کشور وارد مجوز بدون آن برابر دو حدود

5 
از راهکارها،   انسانی و حوز   ۀدر حوزگذاری  سرمایهپس یکی  منابع    ۀمنابع 

گری را  تکدی ۀها است و نباید زمیناقتصادی برای جوامع افغانی و پاکستانی
 ایجاد کنیم. 

 برای افاغنه گذاری سرمایهفقدان 

6 
گذاری  سرمایهبرای  ریزی  برنامه  ۀپس ما باید عزم جدی داشته باشیم در حوز

تخصص و  رشته  کردن  مشخص  بیگانه،  تحصیلیاتباع  و های  شان 
 کارگیری در مشاغل متناسب و مناسب. برای بهریزی برنامه

ضرورت مدیریت جامع نیروی انسانی 
 برای اتباع 

 نگرش منفی به افاغنه 

ها برای شهروندان مجاز  برای مجاز کردن برخی از فعالیتریزی برنامه 7
 افاغنه. 

 ارتقای سطح پذیرش اجتماعی اتباع 
 بری اشتغال افاغنه ریزی برنامهعدم 

8 
  برداریبهره  ازشون  و  کندمی  جذب   را   هاافغان  آمریکا  مثل  کشوری  طورهچ

  دنیا  برجسته  مغزهای  از   توانیممی  هم  ما  البته.  توانیمنمی  ما  ولی  کندمی
 کنیم.  استفاده

 های افاغنه از پتانسیل گیریبهرهفقدان 

9 
 هم  آمریکایی  یک  برود  آمریکا  به  ایرانی  یک  است  ممکن  کهطور همان

  اصل.  آسیب هستند  هاآن  که  شودنمی  دلیل  این  و  ؛بیاید  ایران  به  تواندمی
 کنیم. استفاده هاآن از و کنیم  شناسایی را  متفکر مغزهای ما که است این

شناسایی مغزهای متفکر از بین 
 مهاجرین

10 
  یک   در  رسدنمی  هم  سال  50  به  هاآن  رشد  که  عربی  کشورهای  ۀحوز  در

. ندارند  مشکلی  هیچ  و  خوانندمی  درس  هم  کنار  در  مختلف  ملیت  18  مدرسه
 بیایم. کنار  ملیت یک به توانیمنمی ما طورهچ

 ادغام فرهنگی ضرورت رویکرد 
 نگرش منفی به افاغنه 

11 
  بهداشت  ۀزمین  در  مثلاً  ؛کنندمی  ایجاد هاآن  که  مشکلاتی  از  نظرصرف  البته 

  که   بگوییم  خواهیمنمی  و  دارم  قبول  را   موضوعات  این  من...  و  اشتغال  و
 کنم. می قضاوت طرفهیک

 های مختلف اثرات منفی اتباع بر حوزه
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12 

.  کند  اضافه  خودش  قدرت  به  را  دیگران  قدرت  که   است   موفق  زمانی  رمدی
  کنم،   جذب  کنم،   شناسایی  را  هاآن  بتوانم  که  موفقم  زمانی  من  پس
 .دارند  خیابانی  ولگرد  چهارتا  هاآن  که  نکنم  نگاه  این  به  فقط.  کنم  برداریبهره
  بساچه.  کنم  برداریبهره  و  جذب  را   خوب  افراد  و  کنم  مهار  را   ولگردها  باید

  اهمیتی  ما  برای  یا  و  اندنشده  شناسایی   که  هستند  هاافغان  بین  در  مغزهایی
 ندارند.

 افاغنه  هایپتانسیل از گیریبهره فقدان
 افاغنه  به منفی نگرش

  طبق  چون  کنیم  نامثبت  مدارس  در  را   افغانی  کودکان  که  هستیم  موظف  ما 13
 کند.  منع تحصیل از  را  کودکی ندارد حق کشوری هیچ  یونسکو قانون

 تحصیل افاغنه   ۀفقدان ایجاد زمین

14 

 بیشترین  که  ایران  اما.  دهندمی  مانور  لهأمس  این  روی  کشورها  از  خیلی
  و. دهدمی انجام  افراد این  از  را   برداریبهره کمترین  دارد را  افغانی  مهاجرین

  گذشته  به  موضوع  این  شاید  که  کنیممی  نگاه  ها آن  به  آسیب  چشم  به  فقط  ما
 نداشتند. ما برای خوبی هایچهره هاآن که  گرددبرمی

 افاغنه  به منفی نگرش
 

15 
تواند به فرصت تبدیل الان آسیب است و می  ، مهاجرین افغانی دارای مجوز

 باشد.ها به کشور نوعی آسیب میشود نحوه برخورد ما و ورود آن
 عنوان یک فرصت حضور افاغنه به

16 

 یا   و  پاکستانی  یا  هستند  افغانی  هانآ  کهاین  از  نظرصرف  خارجی  اتباع  ورود
  دو   از  آن  تأثیر.  است  گذارتأثیر  ما  استان  به  هااستان  دیگر  از  افراد  ورود  حتی
  ات تأثیر  از  بیشتر  آن  هایچالش  و  هاسیبآ  رسدبه نظر می  که  است   جنبه

 . است مثبتش

اکنون تهدید مهاجران بیشتر از  
 فرصتشان است 

17 
  فرهنگی،   هایآسیب  تواندمی  گذاردمی  استان  روی  بر  که  هاییآسیب

  فراهم  را   استان  ۀتوسع  موانع  کلی طوربه  و  باشد   سیاسی  بعضاً  و  اقتصادی
 . کندمی

 اکنون تهدیدی برای توسعه 

18 
 نیروی  دنبال  ما  و  گرفت می  صورت  زیاد  تولیدات   و  داشتیم  متخصص  ما  زمانی

  حاضر  حالدر   ولی  ،آمدمی  حساب  به  فرصت  یک  خارجی  اتباع  و  بودیم  کار
 . دارد منفی ۀجنب بیشتر اتباع وجود نیست فراهم هازیرساخت که

 اثرات منفی بیکاری اتباع 

19 

 اول  پس.  نیست  سادگی   به  که  بگیرم  را   خارجی  اتباع   اشتغال  جلوی  باید  ما
  شود که   سازیفرهنگ  باید  و  آوریم   فراهم  بومی  اشتغال  برای  را   زمینه  باید

  و   نداند نأش کسر و دهد انجام یدی کار باشد حاضر  دارد لیسانس که فردی
 .یابد افزایش کار زمان

  در اشتغال به بومی افراد تمایل عدم
 یدی کارهای

 فراهم نبودن بستر اشتغال افراد بومی 
 بالا بودن میزان اشتغال افاغنه 

20 

  این  به   چون  بگیرند  کاربه  را   خارجی  اتباع  شوندنمی  حاضر  استان  مردم
 باید .  است  منافعشان  از  بیشتر  هانآ  هایآسیب  که  شوندمی  واقف  موضوع

 فردی   که  برود  بین  از  فرهنگ  این  و   شوند  ارضا  کنندمی  که  کاری  با  افراد
 . شود مکانیک نباید ، دارد عالیه تحصیلات که

عدم تمایل افراد بومی به اشتغال در  
 کارهای یدی

یکی دیگر از مشکلات استان وجود اتباع خارجی است. ولی اگر این اتباع از   21
 خوابد.استان خارج شوند کارهای یدی سخت می

  در اشتغال به بومی افراد تمایل عدم
 یدی کارهای

اند که باید یه فکر اساسی برای آن بازار ما را گرفته ۀاتباع خارجی عمد 22
 هدایت شوندبشود. جوانان استان باید 

 بالا بودن سهم حضور افاغنه در بازار کار 
 شغلی برای جوانان بومی ریزی برنامه

23 

 عنوان  به  تواندمی  یندهآ  در  ولی  ، نیست  چالش  حاضر  حال  در  افاغنه  ورد
  چالش  شوند  کاربه  مشغول  افاغنه  اگر  ، مثال  عنوان  به  ؛باشد  مطرح  چالش

  مشاغل   از  بسیاری  حاضر  حالدر   و  افتدنمی  اتفاق  این  چون  سفانهأنیست مت
در آزاد  مرتبط  مثل)  اند  کرده  اشغال  افاغنه  را   استان  کلیدی    با  مشاغل 

 شود.  مطرح تواندمی زمان مرور به چالش یک عنوان به پس( ضایعات

 کار    بازار در افاغنه حضور سهم بودن بالا
چالش قدرت یافتن یک اقلیت مطرود در  

 بازار کار 
 مشاغل کردن انحصاری
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24 

  که   است  کرده  بینیپیش  خاص  مشاغل  سرییک  خارجی  اتباع  برای  دولت
  مشاغل   این   واقعدر؛  باشند  مشغول  توانندمی  مشاغل  گونه  این  در  فقط  افراد

  بری، سنگ آجرپزی،  هایکوره در کار چونهم  چهارگانه هایگروه قالب در
 و  دانش  نیازمند  که  مشاغلی  طورکلی   به  و  کشاورزی  ساختمانی،   مشاغل
 اند. شده بندیدسته نیستند خاصی مهارت

تخصیص مشاغل خاص برای افاغنه از  
 سوی دولت

25 

میافغانی فقط  گروها  در  غیر  هتوانند  در  شوند  کار  مشغول  چهارگانه  های 
  ۀ ها در دراز مدت بر توسعشود. پس آن ها جریمه میصورت کارفرما آناین

  تأثیرصورتی که فرهنگ کار جامعه را تحتبه  ؛اندگذار بودهتأثیرمنابع انسانی  
  در  افغانی   اتباع  که  گذشته  سال  35  تا  30  حدود  در  کهچرا  ؛دهندقرار می

  و  ساختمانی  مشاغل  کشاورزی  جملهاز  مشاغل  تمامی  نداشتند  حضور  استان
 شرایط  افاغنه  آمدن  با  ولی  ، گرفت می  صورت  هاایرانی  خود  توسط  غیره

  در  را   کارهایی  چنین  انجام  هاایرانی  حاضر  حالدر  ایگونهبه  ، شد  دگرگون
 . دانندمی هاافغانی مختص  را  مشاغلی چنین و دانندنمی خود نأش

 
 

 تغییر فرهنگ کار توسط افاغنه 

ولی در راستای فرهنگی   ،افاغنه شاید در حال حاضر خطر نداشته باشند 26
 اند.گذاشته تأثیر

ها بر فرهنگ کار جامعه  سو افغان تأثیر
 در درازمدت 

27 

  تواندمی  امر  این  خود  کنیم  مدیریت  را   قشر  این  حضور   و  ورود  بتوانیم  اگر
  از  نیز  دنیا  کشورهای  از  بسیاری  بساچه ، بشود  نیز  اقتصادی  رشد  موجب  حتی
 ؛اندکرده  استفادهگذاری  سرمایه  برای  بالفعل  نیروی  عنوان  به  پتانسیل  این
 خاصی  بازارهای  سرییک  روسیه  و  آلمان  مانند  درکشورهایی  ، مثال  عنوانبه
  آمده  فراهم  خاصی  هایگذاریسرمایه  ۀزمین  و  است   خارجی  اتباع  دست  در

 است. 

 فقدان مدیریت صحیح افاغنه 
 خارجی  روی اتباعگذاری سرمایه

28 

  که  ضایعات  بخش  در  که  گفت  توانمی  استان،   در  کنونی  شرایط  به  توجه  با
  طور به  رو  افاغنه  صحیح   مدیریت  با  تواناست می  افاغنه  انحصار  در  تقریباً
  انسانی  نیروی  از  هم  شودمی  موجب   امر  این  که  کرد  کارهب  مشغول  رسمی
 کند. می ترآسان را   هاآن بر نظارت کار  کهاین هم و کرد استفاده

آموزان افاغنه در مقطع تحصیلی ابتدایی در سال جاری افزایش تعداد دانش
ای  و هزینه ؛باشدکه حاکی از حضور تعداد زیادی مهاجر در سطح استان می

موزش و پرورش جهت آموزش این تعداد دانش آموز غیرایرانی تحمیل  آکه بر  
و   باشدهای بعد دارای اهمیت میها طی سالات حضور آنتأثیر شود و  می

 ای به این امر داشته باشند.بایست توجه ویژهریزان و مدیران میبرنامه

 فقدان مدیریت صحیح افاغنه 
 اشتغال غیررسمی افاغنه 

ضرورت کنترل اجتماعی از طریق 
 سازی همگونرویکرد جذب و 

 
4 مقولـــۀ فرعـــی بـــا عناویـــن: 1- تأثیـــرات اجتماعـــی و فرهنگـــی حضـــور اتبـــاع، 2- ضعـــف   

کارآمـــد در زمینـــۀ تحصیـــل اتبـــاع خارجـــی،  مدیریتـــی در حـــوزۀ افاغنـــه، 3- بسترســـازی نا
و 4- ضعـــف زیرســـاختی در زمینـــۀ ایجـــاد اشـــتغال اتبـــاع خارجـــی شـــد. مقولـــۀ‌ اصلـــی، 

مقوله‌هـــای فرعـــی، مفاهیـــم مربـــوط بـــه آن‌هـــا در جـــدول 8، ارائـــه شـــده اســـت.
ارتبـــاط مقولـــۀ اصلـــی »مهاجـــرت اتبـــاع خارجـــی« بـــا مقوله‌هـــای فرعـــی و مفاهیـــم 

مربـــوط در شـــکل 3، بـــه تصویـــر کشـــیده شـــده اســـت.
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ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

جدول 5: کدگذاری باز و مفاهیم استخراج شدۀ مقولۀ اصلی مهاجرت نخبگان )نگارندگان، 1402(.
Tab. 5: Open coding and extracted concepts of the main category of migration of ellites 
(Authors, 2023).  

 )کدگذاری باز( مهاجرت نخبگان 
 اهیممف عبارات  ردیف 

1 

این است که چشم دیدن ترقی    ، یک فرهنگ بدی که در یزد وجود دارد 
شود که شرایط خوب تحصیلی و  این باعث می وو پیشرفت هم را ندارند 

ایجاد نمی با استعداد  افراد  این خود باعث پدیده کاری را برای  کنند که 
 شود. فرار مغزها می

 دیگر تنگ نظری نسبت به پیشرفت یک
داری نخبگان در شرایط حفظ و نگهمناسب نبودن 

 استان

2 
ها را  ها فرصت داده شود. زیرساختبه آن  یکی از راهکارها این است که 

 ایم.پروری انجام ندادهها و نخبهمتناسب با مهارت
 در نخبگان نگهداری و حفظ شرایط نبودن مناسب

 استان
 نبود زیرساخت مناسب جهت اشتغال نخبگان 

 کاهش توان رقابتی استان با مهاجرت نخبگان شود. استان می  رقابتی توان نخبگان باعث کاهش مهاجرت 3

4 

پایه هستند و دانش  نیستندصنایع ما صنایع منبع  به   ، بنیان  یعنی متکی 
دانش روز نیستند و صنایع کاربر هستند که نیروی انسانی آن کارگر ساده  

 آخرین   براساس  مهاجرت کنند ونخبگان ما    ، شوداست و این باعث می
 . داراست را  نخبگان مهاجرت آمار بالاترین یزد استان آمار

 نبودن صنایع استان بنیاندانش

5 

  نظر در مثل هاییبرای جلوگیری از مهاجرت نخبگان باید یکسری مشوق
  جهت   در  ایبیمه  هایمعافیت  و  مالیاتی  هایمناسب، معافیت  درآمد  گرفتن

و    هایشرکت  تاسیس   هایسهمیه  نظرگرفتن  در  ،بنیان دانشخصوصی 
 استخدامی ایجاد شود. 

 ایبیمههای مالیاتی و پایین بودن میزان معافیت
 بنیان دانشهای خصوصی و یا شرکت

 عدم وجود تسهیلات برای نخبگان 
 نبود درآمد پایدار و مناسب برای نخبگان

6 

از فرار نخبگان، رشد  تبدیل  طریق  از  استان  ۀتوسع  و  راهکار جلوگیری 
 هایفناوری  و  روزبه  لاتآماشین  از  مبنا استفاده  دانش  به   مبنا  منبع  صنایع

 و  ساده  کارگر  یک  شودمی  باعث   این  که  نوین، قدیمی بودن ماشین آلات
  برمبتنی  صنایع  این  اگر   کهحالیدر   ، کند   استفاده   آن   از  بتواند  هم  غیرماهر

 است.  متخصص نیروهای نیازمند باشند روز دانش

 دانش محور نبودن صنایع 
آلات و پایین بودن میزان قدیمی بودن ماشین 

 ها های نوین و تکنولوژیفناوری

7 
. نیست  مناسب  نخبگان  دارینگه  منظر  از  یزد  استان  شرایط  سفانهأمت

  استانی  نخبگان  حفظ  از  مانع  غیره وجود روابط خویشاوندی و    چون  عواملی
 شود. می

 سالاری عدم شایسته- گراییقوم گرایی ورابطه

8 

ایجاد  و  مدیران  برای  را   هاییانگیزه  باید   مغزهای   که  کنیم  کارگزاران 
  به   هم  پرورش  و  آموزش  کنند و  معرفی  پرورش  و  موزشآ  به   را   متفکر
ندارد   ارجاع  بالاتر  مراجع وجود  نخبگان  برای  جامعی  سیستم    ، دهد. 
  معرفی   متفکر  مغز  عنوان  به  فردی   تا  یابد  ادامه  مراتبسلسله  طورهمین

 کنیم.  داریم استفاده نیاز هاآن به که نقاطی در و شود

 ناشناخته بودن نخبگان 
 نبود سامانه مدون اطلاعاتی از تمامی نخبگان

9 
درصدی  جریان  وارد   باید  صنعت  ۀحوز  با  استانداری  ۀحوز   از   شود. 

  اشتغال  ۀدغدغ  دهند. نخبگان نباید  اختصاص  نخبگان  به  را   ها استخدام
 باشند.  داشته

 اشتغال در میان نخبگان  ۀوجود دغدغ

 که نکند احساس  علمی نخبه که باشد باید را  شغلی تخصصی امکانات 10
 رود. می هدر  بیهوده علمش

 گذاری در جامعهتأثیراحساس بیهودگی و عدم 

11 
عدم هماهنگی بین اشتغال و  نیست و  خوب ایرشته هیچ  کار بازار الان

  تخصص و علاقه که ببریم سمتی به باید را  آموزش. آموزش وجود دارد
 . است مهم ۀزمین  این مدرسه در و خانواده آنجاست. نقش افراد

 عدم هماهنگی بین اشتغال و آموزش 
های مندیفقدان هدایت آموزش به سمت علاقه

 افراد 
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12 

عنوان ملاک تعیین نخبه، که شاخص  یکسری شاخص تعریف کردن به  
هاش اثرگذار  کسی هست که براساس توانایی  هنیاز به اصلاح دارد. نخب 

رتب در شاخص هم  اگر  اثر  ۀباشد.  اما  باشه  داشته  این  خوبی  نباشه  گذار 
 نخبه نیست. 

 عدم تعریف درست از نخبه و شرایط احراز نخبگی 

13 

پس از مشخص  خوبی برای نخبگان مشخص نشده است.    ۀدایره و محدود
شدن نخبه بودن چکار باید انجام بشه که از شهر یا کشور خارج نشوند؟  

میلیون هزینه شده برای    500از اول ابتدایی تا فارغ التحصیلی نزدیک به  
کند.  یک شخص که پس از خروج از کشور سرمایه را از کشور خارج می

 اقتصادی مملکت است.  ۀسرمای ۀنخب

 نخبگی  ۀنخبه و دایر ۀمشخص نبودن محدود

14 

دهیم  ها تسهیلات میکه نخبگان از کشور خارج نشوند به آنبرای این
پایین دیدگاه   به  بالا  از  ساختاری  و  روشی    ، مادی  تسهیلات،  ارائه  ولی 
به مرور زمان ارائه تسهیلات دیگر جذابیتی نداره چون که   ؛است ناکارآمد

 دهند. در کشور دیگه تسهیلات بالاتری را ارائه می

 ی سیاست حفظ نخبگان ناکارآمد
پایین بودن کیفیت و کمیت تسهیلات ارائه شده به 

 نخبگان
 جذابیت تسهیلات دیگر کشورها به نخبگان 

15 

وده و سپس از ایران  نخبگان تسهیلات دریافت نممشکل بعدی تعدادی از  
 . ی ارائه تسهیلات در حفظ نخبه استناکارآمدکه این  خارج شده است

تنگ نظری و عدم ریسک تحویل مسئولیت به برخی از نخبگان هم وجود 
ترسه به اون  دم تاپی هست و رئیسش چون از اون میآداره. فلانی خیلی  

 . گردهمشکل فرهنگی ما برمی پست نمیده که این به

 به مسئولیت تحویل ریسک و عدم نظری تنگ
 نخبگان  از برخی

باور فرهنگی غلط نسبت به نخبگان و دید ابزار به  
 نخبگان

16 
توجه قرار  ها موردگذاری نخبگان خیلی ضعیف است و حرف آندایره اثر

زنند و نه  نه حرفی می  ، شودتوجهی به نظرات نخبگان میگیرد و بینمی
 شوند. در نتیجه دچار سرخوردگی می ؛کنندکسی به آن گوش می

 عدم اثرگذاری نخبگان 
 اثرگذاری نخبگان  ۀضعیف بودن دایر 

 سرخوردگی نخبگان 

17 

استفاده  عنوان یه ابزار مورد که بنیاد نخبگان تشکیل شده است بهاز زمانی
برداری. نخبگان  ها، فیلم، دوربین و عکسقرار گرفته است. برای نشست

 . هاند از مشارکت در جامعرانده شده
 های ساختاری بسیار مهمی دارند. بنیاد نخبگان آسیب

 دید ابزاری به نخبگان استان 
 پایین سطح کارایی بنیاد نخبگان 

آسیب اصلی بنیاد: شکل گیری بروکراسی اداری در بنیاد است. راه سایر  18
 بنیاد هم رفته است. اند را هایی که رفتهسازمان

 وجود بوروکراسی اداری در ارتباط با نخبگان 

19 
سیم به یک شخص بگیم  ترطرفی میو ازلفظ نخبه را مشخص کردیم  

اثر چون  براینخبه  نداشتهگذاری  را    ، اندمان  نخبگان  فعالیت  دایره  باید 
  .تر کنیمگسترده

 های تعریف نخبه ی شاخصناکارآمد
 اثرگذاری نخبگان احساس عدم 

 محدود بودن دایره فعالیت نخبگان 

20 

پروری سیستماتیک جامع و سراسری باید در فرهنگ نخبگانی یعنی نخبه
ای را جدا کنیم. کشور شکل بگیرد. نباید بنیادی شکل بگیرد و یه عده

های مختلف زیاد داریم. فعالیت  افراد ما نخبه هستند. نخبه در شغل  ۀهم
 دار.  یک زن خانه

که یک بنیادی داشته باشیم و یکسری شاخص تعیین کنیم جای اینبه
 باید فرهنگ نخبگانی را گسترش بدیم.

 اجتناب از نگاه سلبی و ایجابی در بحث نخبگان
 عدم تعریف درست از نخبه 

 پایین بودن فرهنگ نخبگانی 
 ها ی شاخصناکارآمد

21 

سری شاخص معرفی کرد و برای کل قشرهای مختلف مشخص  باید یه
برسانند تا باعث ایجاد انگیزش  ها مردم خودشان را به این شاخص کرد و

 در افراد شود. 
 غیره بندی نخبگان نخبه معلم، نخبه کارگر، و تقسیم

 ها تعریف شاخص نخبگی در سایر بخش
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جدول 6: مقولۀ اصلی مهاجرت روستا به شهر؛ مقوله‌های فرعی و مفاهیم مربوط به آن‌ها )نگارندگان، 1402(.
Tab. 6: The main category of migration of village to city; subcategories and their related 
concepts (Authors, 2023).

22 
سازمان به تمامی  ابلاغ بشه  استان  از  ها یکسری شاخص  سیاست کلی 

ها باید ارزشی  شاخصدن تعریف کنند مشکل آن این بود.  برای نخبه بو
 باشند.

 نگاه ایجابی و سلبی  
 هاارزشی بودن شاخص

23 
 طوری  را   فضا  باید  استان  از  نخبگان  رفتن  از  جلوگیری  جایبه  ما  اساساً

 ها و فقدان تعهد دل  فرار  با  بیشتر  ما.  نروند  هاآن  خود  که  کنیم  طراحی
 . مغزها فرار تا هستیم مواجه

 برای حفظ تخبگان  هافقدان جذابیت

 باید.  کرد  اشاره  کار  و  کسب  فضای  سهولت  مانند  شاخصی  به  توانمی  پس 24
 . کرد  اضافه کار  سهولت و اشتغال فضای به

 دشواری ایجاد فضای کسب و کار 
فقدان سهولت دسترسی برای ایجاد فضای کسب و 

 کار 

25 

کنیم نمیگذاری  سرمایه  داریم هیچ   را   کنکور  اول  ۀرتب  ساله22  کهاین   با  ما
این  خارج  استان  از  یزدی  نخبگان  که  شودمی  دلیلی  این  و   خلا   شوند. 

 ارگان  تمام  که  است  این  راهکارها  از   دارد. یکی   وجود  که  است  سال  چندین
 کنند.  ایجاد را   اطلاعاتی بانک یک و شوند لینک هم به ها

 نخبگان برای گذاری سرمایهفقدان 
 اطلاعاتی در رابطه با نخبگان  بانک یک

 
  

 
های فرعی مقوله مفاهیم اصلی ۀمقول   

ریزی برای آمایش استان فقدان برنامه ریزی یریت و برنامهمد 
مهاجرین در ارتباط با  

مهاجرت روستا  
 به شهر

ها نمهارت و توانایی آعدم اشتغال افراد در سطح شهر و روستا متناسب با   

زایی در روستا ورود بخش خصوصی به اشتغال  
های شغلی دلیل کمبود فرصتمهاجرت جوانان از روستا به شهر به  

له اشتغال و  أمس
 معیشت در روستاها 

ها در روستاهابلااستفاده ماندن سرمایه  

 عدم وجود شغل مناسب برای جوانان روستایی

درآمد در روستا ناکافی بودن   

ها و فراهم  از پتانسیل برداریبهرهفقدان روحیه خلاق در روستاییان جهت 
های اشتغال آوردن زیرساخت  

 افزایش نرخ رشد مسکن در شهر 

ات ناشی از تأثیر 
مهاجرت روستایی بر  

 شهرها 

 ایجاد اشتغال کاذب برای شهرها 
فرهنگی مشکلات اخلاقی ناشی از اختلافات   

های شغلی در شهرها توسط جوانان روستاییاشغال کردن فرصت  

نشینی در شهرها حاشیه  

 تهدید فرصت شغلی شهرنشینان 
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شکل 1: ارتباط مقولۀ اصلی »مهاجرت روستا به شهر« با مقوله‌های فرعی و مفاهيم )نگارندگان، 1402(.
Fig. 1: The connection of the main category “migration of village to city” with subcategories and 
concepts (Authors, 2023).
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آن‌هــا  کارگــران غیرماهــر غیربومــی؛ مقوله‌هــای فرعــی و مفاهیــم مربــوط بــه  جــدول 7: مقولــۀ اصلــی مهاجــرت 
.)1402 )نگارنــدگان، 

Table 7: The main category of migration of unskilled non-native laborers; subcategories 
and their related concepts (Authors, 2023).

 
 

های فرعی مقوله مفاهیم اصلی ۀمقول   

بسترسازی نامناسب  محور نبودن صنایعدانش
 توسعه استان 

مهاجرت کارگران 
 غیربومی   غیرماهر

 

 روند مهاجرت نامتعادل در استان
 حجم بالای تعداد واحدهای صنعتی 

 به استان غیرماهرات فرهنگی سو مهاجرت افاغنه و کارگران تأثیر 

ات حضور  تأثیر 
نیروی غیربومی و  

 غیرماهر 

 مجرد به استانصورت ورود مهاجر کارگری به
 اختلاف شاخص تعداد نیروی انسانی مرد به زن در سطح استان ناشی از مهاجرت 

 افزایش زندانیان غیربومی در سطح استان 
 سهم پایین نیروی بومی در مشاغل خدماتی و کارگری ساده 

 های کاذب در سطح شهر گیری شغلتغییر سیمای شهری ناشی از شکل

 
گرفـــت؛    درنهایـــت، مقولـــۀ اصلـــی »مهاجـــرت نخبـــگان« اســـتخراج و مـــورد بررســـی قـــرار 

محـــوری،  مقولـــۀ‌  می‌شـــدند.  مرتبـــط  مقولـــه  ایـــن  بـــه  کـــه  بودنـــد  فرعـــی  مقولـــۀ  پنـــج 
مقوله‌هـــای فرعـــی و مفاهیـــم مربـــوط بـــه آن‌هـــا در جـــدول 9، ارائـــه شـــده اســـت.

شـــاخص‌های  و  آیین‌نامـــه  ضعـــف   -2 نخبـــگان،  اشـــتغال  فضـــای  دشـــواری   -1
ـــتم اداری  ـــف سیس ـــگان، 4- ضع ـــه نخب ـــهیلات ب ـــه تس ـــف ارائ ـــی،  3- ضع ـــخیص نخبگ تش

در ارتبـــاط بـــا نخبـــگان، و 5- نگـــرش نادرســـت نســـبت بـــه نخبـــگان .
ــوط  ــم مربـ ــای فرعـــی و مفاهیـ ــا مقوله‌هـ ــرت نخبـــگان« بـ ــۀ اصلـــی »مهاجـ ــاط مقولـ ارتبـ

در شـــکل 4، ارائـــه شـــده اســـت.
و  اصلــی  مقوله‌هــای  ارتبــاط  و  پیونــد  و  یــزد  اســتان  در  مهاجــرت  پارادایمــی  مــدل 
فرعــی و نــوع پیونــد بیــن آن‌هــا در شــکل 5 ارائــه شــده اســت. در ایــن مــدل، شــرایط علّــی، 
شــرایط زمینــه‌ای، تعامــات و راهبردهــا و پیامدهــای فرآینــد مهاجــرت در اســتان یــزد بــه 
ــتاها  ــت در روس ــتغال و معیش ــأله اش ــدل، مس ــن م ــاس ای ــت؛ براس ــده اس ــیده ش ــر کش تصوی
ــد در  کارآم ــازی نا ــو و بسترس ــی( از یک‌س ــرایط علّ ــگان )ش ــتغال نخب ــای اش ــواری فض و دش
زمینــۀ تحصیــل اتبــاع خارجــی، ضعــف زیرســاختی در زمینــۀ ایجــاد اشــتغال اتبــاع خارجــی 
و بسترســازی نامناســب توســعۀ اســتان )شــرایط زمینــه‌ای( از ســوی دیگــر منجــر بــه فرآینــد 
مهاجــرت در اســتان یــزد شــده اســت. ایــن فرآینــد پیامدهایــی هم‌چــون تأثیــرات ناشــی 
از مهاجــرت روســتایی بــر شــهرها، تأثیــرات حضــور نیــروی غیربومــی و غیرماهــر و تأثیــرات 
ــی  ــتا، راهبردهای ــت. در این‌راس ــال داشــته اس ــاع را به‌دنب ــور اتب ــی حض ــی و فرهنگ اجتماع

از قبیــل مدیریــت و برنامه‌ریــزی در ارتبــاط بــا مهاجریــن می‌تــوان ارائــه داد.
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کارگــران غیرماهــر غیربومــی« بــا مقوله‌هــای فرعــی و مفاهیــم  شــکل 2: ارتبــاط مقولــۀ اصلــی »مهاجــرت 
)نگارنــدگان، 1402(.

Fig. 2: The connection of the main category “migration of unskilled non-native 
laborers” with subcategories and concepts (Authors, 2023).



دوفصلنامۀ پژوهش‌های جامعه‌شناسی معاصر282

ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

جدول 8: مقولۀ اصلی مهاجرت اتباع خارجی؛ مقوله‌های فرعی و مفاهیم مربوط به آن‌ها )نگارندگان، 1402(.
Tab. 8: The main category of migration of foreign nationals; subcategories and their 
related concepts (Authors, 2023).  

های فرعی مقوله مفاهیم اصلی ۀمقول   

 کارکردهای مثبت و منفی اتباع افغانی و پاکستانی

اجتماعی و ات تأثیر 
 حضور اتباع  فرهنگی

مهاجرت اتباع  
 خارجی 

 های مختلف اثرات منفی اتباع بر حوزه
 سازی همگونضرورت کنترل اجتماعی از طریق رویکرد جذب و 
 ارتقای سطح پذیرش اجتماعی اتباع 

 چالش قدرت یافتن یک اقلیت مطرود در بازار کار 
 اعتمادی به افاغنه بی

 فرهنگ کار توسط افاغنه تغییر 
 عنوان یک فرصت حضور افاغنه به

 نگرش منفی به افاغنه 
 حضور افاغنه هم تهدید است هم فرصت 

 ضرورت رویکرد ادغام فرهنگی 
 ها بر فرهنگ کار در درازمدت سو افغان تأثیر

 حضور اتباع، اکنون تهدیدی برای توسعه 
 های افاغنه از پتانسیل گیریبهرهفقدان 

  ۀضعف مدیریتی در حوز
 افاغنه 

 ضرورت مدیریت جامع نیروی انسانی برای اتباع
 فقدان مدیریت صحیح افاغنه 

 ورود بدون مجوز افاغنه 
 از طریق هدایت درست افاغنه گذاری سرمایه ۀنبود زمین 

در   ناکارآمدبسترسازی  تحصیل افاغنه   ۀفقدان ایجاد زمین
 شناسایی مغزهای متفکر از بین مهاجرین تحصیل اتباع خارجی   ۀزمین

 اثرات منفی بیکاری اتباع 

  ۀضعف زیرساختی در زمین
 ایجاد اشتغال اتباع خارجی 

 برای افاغنه گذاری سرمایهفقدان 
 فراهم نبودن بستر اشتغال افراد بومی 

 افاغنه بالا بودن میزان اشتغال 
 بالا بودن سهم حضور افاغنه در بازار کار 

 یدی  کارهای اشتغال در به بومی افراد تمایل عدم
 تخصیص مشاغل خاص برای افاغنه از سوی دولت

 اشتغال غیررسمی افاغنه 
 ریزی برای اشتغال افاغنه عدم برنامه
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شکل 3: ارتباط مقولۀ اصلی »مهاجرت اتباع خارجی« با مقوله‌های فرعی و مفاهیم )نگارندگان، 1402(.
Fig. 3: The connection of the main category “migration of foreign nationals” with 
subcategories and concepts (Authors, 2023).
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جدول 9: مقولۀ اصلی مهاجرت نخبگان؛ مقوله‌های فرعی و مفاهیم مربوط به آن‌ها )نگارندگان، 1402(.
Tab. 9: The main category of migration of ellites; subcategories and their related concepts 
(Authors, 2023).

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

های فرعی مقوله مفاهیم اصلی ۀمقول   

 دشواری ایجاد فضای کسب و کار برای نخبگان

دشواری فضای اشتغال 
 نخبگان

مهاجرت  
 نخبگان

 برای نخبگان گذاری سرمایهفقدان 
 نبود زیرساخت مناسب جهت اشتغال نخبگان 

 ( بنیاندانشهای خصوصی )و یا ای شرکتهای مالیاتی و بیمهپایین بودن میزان معافیت
 نبود درآمد پایدار و مناسب برای نخبگان
 وجود دغدغه اشتغال در میان نخبگان 

 نبودن صنایع استان بنیاندانش
 ها های نوین و تکنولوژیآلات و پایین بودن میزان فناوریقدیمی بودن ماشین 

 کاهش توان رقابتی استان با مهاجرت نخبگان
 عدم تعریف درست از نخبه 

نامه و ضعف آیین
های تشخیص  شاخص

 نخبگی 

 ها ارزشی نبودن شاخص
 شرایط احراز نخبگی عدم تعریف درست از نخبه و 

 مشخص نبودن محدوده نخبه و دایره نخبگی 
 ها عدم تعریف شاخص نخبگی در سایر بخش

 محدود بودن دایره فعالیت نخبگان 
 عدم وجود تسهیلات برای نخبگان 

ضعف ارائه تسهیلات به  
 نخبگان

 ها برای حفظ تخبگان فقدان جذابیت
 کشورها به نخبگان جذابیت تسهیلات دیگر 

 پایین بودن کیفیت و کمیت تسهیلات ارائه شده

 وجود بوروکراسی اداری در ارتباط با نخبگان 

ضعف سیستم اداری در  
 ارتباط با نخبگان

 پایین بودن سطح کارایی بنیاد نخبگان 
 ی سیاست حفظ نخبگان ناکارآمد

 استان داری نخبگان در مناسب نبودن شرایط حفظ و نگه
 ها مندیعلاقهفقدان هدایت آموزش به سمت 

 سالاری عدم شایسته
 گرایی قوم گرایی ورابطه

 نبود سامانه مدون اطلاعاتی از تمامی نخبگان
 ضعیف بودن دایره اثرگذاری نخبگان 

نگرش نادرست نسبت به  
 نخبگان

 ناشناخته بودن نخبگان 
 نخبگان احساس عدم اثرگذاری 

 عدم اثرگذاری نخبگان 
 اجتناب از نگاه سلبی و ایجابی در بحث نخبگان

 نظری نسبت به پیشرفت یکدیگرتنگ
 نخبگان  از  برخی به مسئولیت تحویل  ریسک و عدم نظریتنگ

 گذاری در جامعهتأثیراحساس بیهودگی و عدم 
 ابزار به نخبگان باور فرهنگی غلط نسبت به نخبگان و دید 

 پروری پایین بودن فرهنگ نخبه
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شکل 4: ارتباط مقولۀ اصلی »مهاجرت نخبگان«" با مقوله‌های فرعی و مفاهیم )نگارندگان، 1402(.
Fig. 4: The connection of the main category “migration of ellites” with subcategories and 
concepts (Authors, 2023).
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5. نتیجه‌گیری
ــر  ــوان یکــی از مهم‌تریــن اســتان‌های مهاجرپذی ح بــودن اســتان یــزد به‌عن ــه مطــر ــا توجــه ب ب
کشــور از یک‌طــرف و مهاجرفرســتی افــراد تحصیل‌کــرده، نخبــگان و کارآفرینــان از ایــن اســتان 
بــه ســایر مناطــق کشــور از طــرف دیگــر، و متعاقــب آن پیامدهــای مهــم اقتصــادی، اجتماعــی و 
فرهنگــی متعــددی ایــن پدیــده بــر توســعۀ اســتان یــزد، پژوهــش حاضــر بــا هــدف بررســی عمیــق 

پدیــدۀ مهاجــرت در ایــن اســتان و علــل آن انجــام شــده اســت.
نخبـــگان،  خبـــرگان،  از  45نفـــر  بـــا  مصاحبـــه  و  کیفـــی  مطالعـــۀ  یـــک  این‌اســـاس،  بـــر 
در  دخیـــل  افـــراد  ســـایر  و  کارآفرینـــان  اســـتانی،  مدیـــران  و  برنامه‌ریـــزان  سیاســـت‌گذاران، 
ـــرداری و کدگـــذاری مصاحبه‌هـــا،  ـــا یادداشـــت ب فرآیندهـــای توســـعۀ اســـتان یـــزد انجـــام شـــد و ب
کارگـــران غیرماهـــر  بـــه شـــهر، مهاجـــرت  روســـتا  از  اصلـــی شـــامل: مهاجـــرت  چهـــار مقولـــۀ 
غیربومـــی، مهاجـــرت اتبـــاع خارجـــی و مهاجـــرت نخبـــگان شناســـایی شـــد. در مقولـــۀ مهاجـــرت 

شکل 5: مدل پارادایمی مهاجرت در استان یزد )نگارندگان، 1402(.
Fig. 5: Paradigm model of migration in Yazd provinc (Authors, 2023).

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  ضعف ارائه تسهیلات به نخبگان•
 نگرش نادرست نسبت به نخبگان •

های نامه و شاخصضعف آیین•
 تشخیص نخبگی

ضعف سیستم اداری در ارتباط با •
 نخبگان 

ریزی در ارتباط با مدیریت و برنامه•
  مهاجرین

 افاغنه ۀضعف مدیریتی در حوز•

 له اشتغال و معیشت در روستاهاأمس•

 دشواری فضای اشتغال نخبگان•
 

یشرایط عل     

تحصیل  ۀمد در زمینآبسترسازی ناکار•
 اتباع خارجی 

ایجاد  ۀضعف زیرساختی در زمین•
 اشتغال اتباع خارجی 

 استان ۀبسترسازی نامناسب توسع•

ایشرایط زمینه   تعاملات و راهبردها  

 مهاجرت در استان یزد

 فرآیند 

 ثیرات ناشی از مهاجرت روستایی بر شهرهاأت•
 غیرماهرثیرات حضور نیروی غیربومی و أت•
 حضور اتباع ثیرات اجتماعی و فرهنگیأت•

 

 پیامدها
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از روســـتا بـــه شـــهر، ســـه مقولـــۀ فرعـــی شـــامل: مدیریـــت و برنامه‌ریـــزی در ارتبـــاط بـــا مهاجریـــن، 
ــهرها  ــر شـ ــتایی بـ ــرت روسـ ــی از مهاجـ ــرات ناشـ ــتاها و تأثیـ ــت در روسـ ــتغال و معیشـ ــأله اشـ مسـ
اســـتخراج شـــدند. »لوئیـــس« نیـــز در نظریـــۀ الگـــوی اقتصـــاد دو بخشـــی توســـعۀ خـــود، اشـــاره 
کـــرده اســـت کـــه در روســـتا مـــازاد نیـــروی کار وجـــود دارد کـــه ایـــن نیـــروی کار اضافـــی روســـتایی 
ــا یافته‌هـــای  ــر ایـــن نتایـــج پژوهـــش بـ بـــه بخـــش صنعتـــی شـــهری منتقـــل می‌شـــود. افزون‌بـ
و  »موحـــدی«   ،)1397( شـــاه‌آبادی«  ع  »زار و  »شـــریفی«   ،)1400( »تربتی‌پنـــاه«  و  »عزمـــی« 
و»مرمانیشـــویلی« )2022(  »کُردزنگنـــه« )1396(  و  »قاســـمی‌اردهایی«  »ســـامیان« )1397(، 
هم‌خوانـــی داشـــته اســـت. در مقولـــۀ اصلـــی مهاجـــرت کارگـــران غیرماهـــر غیربومـــی، دو مقولـــۀ 
فرعـــی شـــامل: بسترســـازی نامناســـب توســـعه اســـتان و تأثیـــرات حضـــور نیـــروی غیربومـــی 
غیرماهـــر اســـتخراج شـــدند. مدل‌هـــای جاذبـــه و دافعـــه و نیـــز نظریـــۀ محرومیـــت نســـبی هـــر 
ــاره  ــرت اشـ ــل مهاجـ ــوان علـ ــدأ به‌عنـ ــت در مبـ ــه و محرومیـ ــود دافعـ ــی به‌وجـ ــور ضمنـ دو به‌طـ
ــب  ــبب ترغیـ ــی، سـ ــل زندگـ ــعه در محـ ــب توسـ ــتر مناسـ ــود بسـ ــخن، نبـ ــر سـ ــه دیگـ ــد؛ بـ کرده‌انـ
افـــراد بـــه مهاجـــرت می‌گـــردد. در مقولـــۀ اصلـــی مهاجـــرت اتبـــاع خارجـــی، چهـــار مقولـــۀ فرعـــی 
شـــامل تأثیـــرات اجتماعـــی و فرهنگـــی حضـــور اتبـــاع، ضعـــف مدیریتـــی در حـــوزۀ افاغنـــه، 
ـــۀ ایجـــاد  ـــاع خارجـــی و ضعـــف زیرســـاختی در زمین کارآمـــد در زمینـــۀ تحصیـــل اتب بسترســـازی نا
ـــاد« و  ـــای »مظلومی‌محمودآب ـــا یافته‌ه ـــج ب ـــن نتای ـــدند. ای ـــایی ش ـــی شناس ـــاع خارج ـــتغال اتب اش
همـــکاران )1397( هم‌راســـتا بـــوده اســـت. درنهایـــت، در مقولـــۀ اصلـــی مهاجـــرت نخبـــگان، پنـــج 
ـــگان، ضعـــف آیین‌نامـــه و شـــاخص‌های  ـــۀ فرعـــی شـــامل: دشـــواری فضـــای اشـــتغال نخب مقول
تشـــخیص نخبگـــی، ضعـــف ارائـــه تســـهیلات بـــه نخبـــگان، ضعـــف سیســـتم اداری در ارتبـــاط 
بـــا نخبـــگان و نگـــرش نادرســـت نســـبت بـــه نخبـــگان اســـتخراج شـــده اســـت. در نظریـــۀ 
ح‌شـــده  محرومیـــت نســـبی نیـــز فـــرار مغزهـــا به‌عنـــوان پاســـخی بـــرای رفـــع محرومیت‌هـــا مطر
ـــر« و »اشـــراقی« )1398( هم‌خوانـــی داشـــته  ـــا یافته‌هـــای »ودادهی اســـت. نتایـــج ایـــن بخـــش ب
اســـت؛ به‌طوری‌کـــه آن‌هـــا نیـــز عوامـــل اقتصادی-شـــغلی را از علـــل گرایـــش بـــه مهاجـــرت بـــه 

ج دانســـته‌اند.  خـــار
ــی، شــرایط زمینــه‌ای،  درنهایــت، مــدل پارادایمــی مهاجــرت در اســتان یــزد شــامل: شــرایط علّ
تعامــات و راهبردهــا و پیامدهــای فرآینــد مهاجــرت در اســتان یــزد بــه تصویــر کشــیده شــد؛ 
براســاس نتایــج ایــن پژوهــش و به‌منظــور کاهــش تأثیــر پیامدهــای پدیــدۀ مهاجــرت در اســتان 

یــزد، پیشــنهادهای زیــر ارائــه می‌گــردد.
بــا توجــه بــه این‌کــه یکــی از پیامدهــای مــدل پارادایمــی به‌دســت آمــده، تأثیــرات ناشــی از 
مهاجــرت روســتایی بــر شــهرها بــوده اســت؛ در ایــن راســتا پیشــنهاد می‌گــردد کــه روســتاهای 
مهاجرفرســت شناســایی و تــا حــد امــکان بــا کاهــش دافعــه در ایــن مناطــق و افزایــش جاذبــۀ 
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آن، از قبیــل: مهیــا کــردن زمینــۀ اشــتغال در روســتاهای مذکــور، امــکان مهاجــرت معکــوس 
روســتاییان از شــهر بــه روســتا فراهــم گــردد.

پیشــنهاد  اســتان،  در  غیرماهــر  و  غیربومــی  نیــروی  حضــور  تأثیــرات  کاهــش  به‌منظــور 
گیرنــد؛  قــرار  کارفرمایــان  اولویــت  در  بومــی  نیروهــای  کار،  نیــروی  به‌کارگیــری  در  می‌شــود 
افزون‌بــر ایــن، بــا فراهــم نمــودن دوره‌هــای آموزشــی فنی‌حرفــه‌ای و غیــره بــرای نیروهــای کار 

غیربومــی و غیرماهــر، زمینــۀ افزایــش مهــارت ایــن نیروهــا نیــز فراهــم گــردد.
افزون‌بــر ایــن، بــا توجــه بــه تأثیــرات اجتماعــی و فرهنگــی حضــور اتبــاع خارجــی، لازم اســت 
ــی  ــن خارج ــاع و مهاجری ــور اتب ــوز از ادارۀ ام ــه دارای مج ــی ک ــاع خارج ــته از اتب ــه آن‌دس ــا ب تنه
ــۀ  ــتر در زمین ــذاری بیش ــا اثرگ ــن ب ــز قوانی ــوند و نی ــه ش ــه‌کار گرفت ــان ب ــط کارفرمای ــتند، توس هس

ــاع خارجــی تصویــب و اجــرا گــردد. ورود و به‌کارگیــری اتب

سپاسگزاری 
کــه بــدون مشــارکت آن‌هــا ایــن مطالعــه  کلیــۀ شــرکت‌کنندگان ایــن مطالعــه  نویســندگان از 

کمــال تشــکر و قدردانــی را دارنــد.  انجــام نمی‌شــد، 

مشارکت درصدی نویسندگان
مشارکت همۀ نویسندگان در نگارش مقاله برابر بوده است. 

تعارض منافع
ــچ  ــی از هی ــود تعــارض منافــع و عــدم حمایــت مال ــاق نشــر، نب ــت اخ ــندگان ضمــن رعای نویس

مرکــز دولتــی و غیردولتــی را اعــام می‌دارنــد.  
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JPAI.2023.1989488.1270
پژوهش‌هــای  در  کیفیــت  ســنجش  و  »اعتبارســنجی   .)1397( مرتضــی،  کبــری،  ا  -
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https://doi.org/10.22034/jips.2021.227648.1038  .209-183  :)2(
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Abstract
Aging population is the product of population transition in which fertility and mortality 
decrease from high to low levels. The proportion of elderly people in the population 
is increasing and the number of young people is decreasing. The dimensions and 
consequences of this issue, despite the fact that in social sciences, such as; The 
economics of population aging, psychology of aging, sociology of aging, etc. have 
been analyzed and evaluated, but this issue has not been paid much attention by 
sociologists and political thinkers. Based on this, the present research aims to theorize 
the effects and consequences of this issue from the perspective of political sociology 
in the form of the theory of non-commitment. In this regard, what effects does the 
aging of the population have, for example, on the political behavior of citizens or 
their electoral tendencies or on their political demands from the government; Or what 
effects and consequences the aging of leaders, politicians and decision-makers will 
have on the behavior and performance of governments, in the future of policy-making, 
will be analyzed and analyzed. Demographic trends on the issue of aging confirm the 
fact that both current conditions and future trends of population aging are related to 
politics and power. In this research, with the aim of explaining and analyzing the 
subject and in order to obtain the required information, library data and documents 
have been used, and the method used in this research is analytical-descriptive.
Keywords: Aging, sociology of aging, population aging, political sociology, lack of 
commitment.
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1. Introduction
The analysis of the age structure of the population, which is considered the 
main interest of demographers, is not well understood by sociologists and 
political thinkers, and therefore it is necessary that, along with various social 
sciences that understand new dimensions of this phenomenon day by day. 
Political sociology should also pay serious attention to this issue through the 
lens of its epistemological foundations and especially evaluate and analyze 
the consequences of population aging from the perspective of this science. 
In this regard, in this research, an attempt is made to investigate and study 
the problem of population aging (without considering a specific country) 
theoretically, from the perspective of political sociology, and to be able to 
examine the problem of population aging from a new perspective and attitude. 
slow, and evaluate and analyze the determining dimensions and consequences 
of this issue on various aspects of social and political life. Based on this, the 
present research will try to examine the effects and consequences of this issue 
from the perspective of political sociology. What effects does the aging of 
the population have on the political behavior of citizens or their electoral 
tendencies or on their political demands from the government? Or what 
effects and consequences will the aging of leaders, politicians and decision 
makers have on the behavior and performance of governments. The results 
of the article show that the aging population, from the perspective of political 
sociology, has caused a decrease in the level of political activities and civil 
participation of citizens and pushes their demands from the political spheres 
to the spheres of welfare and health and social security. On the other hand, 
aging in the field of political leaders and politicians causes the reduction of 
aggressive and radical policies and the slowing down of fast and fundamental 
changes and causes a kind of conservative tendencies and behaviors in politics. 
Therefore, demographic trends on the issue of aging confirm the fact that both 
current conditions and future trends of population aging are related to politics 
and power.

2.Materials and Methods
According to the nature of the subject and research objectives and in order 
to obtain the required information and collect the materials, library data 
and documents have been used, based on various researches and researches 
conducted in the field of sociology of aging, psychology of population 
aging and old age, To study the phenomenon of population aging from the 
perspective of political sociology with a forward-looking perspective. The 
type of research is also applied and developmental. The method used in this 
research is analytical and explanatory and based on interdisciplinary studies 
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(i.e. the combination of sociology, psychology and political science) and tries 
to theoretically analyze the issue of population aging from the perspective 
of political sociology. examine and analyze its dimensions and consequences 
from this aspect.

3. Discussion
3-1. Political sociology of population aging
In this article the consequences and effects of population aging will be 
analyzed and investigated from the perspective of political sociology and with 
the theoretical framework of non-commitment. First, the political sociology of 
aging people and then the political sociology of aging politicians and political 
leaders will be discussed.

3.1.1. Political sociology of aging people
In the aging society, since the elderly make up a significant percentage of 
the country’s population and the weight of this population group increases 
over time compared to other population groups and their role in political 
developments will increase with the increase of their proportion in the 
population. Among the most important issues in this field, the political attitude 
of the voters - young and old - towards the age of the election candidate, the 
political priorities of the voters (young and old), the reduction of the political 
participation of the elderly population, the reduction of social capital in the 
elderly society and the reduction of society’s institutions Madani is an old 
man in society.

3.1.2. Political sociology of the aging of rulers and political leaders
Along with the general aging of the workforce, one consequence of an aging 
world is that more leadership positions are held by older people than ever 
before. Psychological research has shown that older leaders have distinct 
characteristics compared to younger leaders. Therefore, this important 
includes things such as; Gerontocracy (the government of the elderly or 
gerontology), the influence of age and leadership in political systems, the 
expansion of conservatism of political leaders and away from the policies 
of rapid and fundamental changes, the aging of leaders and the reduction of 
international conflicts and the change of priorities towards the expansion of 
welfare policies.

4. Conclusion
The changes that older people face physically and mentally create different 
conditions that the non-commitment strategy refers to as active non-engagement. 
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A situation that leads to a decrease in the amount of political participation, a 
decrease in social capital, a decrease in civil society institutions, and a decrease 
in political conflicts in the elderly society, because the elderly, in accordance 
with the strategy of non-commitment in the last years of life, gradually reduce 
their social connections with society and others. Data and at the same time 
the society also mutually separates the individual through the rational-legal 
requirements of the job system, changing the nature of the family, etc. As a 
result, elderly people reduce their activity level, look for more passive roles, 
and therefore the interaction of the elderly person in the social system, to 
which he belongs, decreases. Another consequence of the aging of the society 
is the change in the priorities, attitude and behavior of people regarding 
political issues, which are affected by the aging, needs and psychological and 
physiological changes of this period. Therefore, as examined, the electoral 
behavior of voters, voting patterns and political preferences of voters will be 
different in the old society. From the point of view of non-commitment theory, 
the important consequences of this change in behavior, priority and political 
attitude, in addition to the movement of the society towards conservatism and 
the reduction of the tendency to accept innovation and reforms in the society, 
are the management of leadership positions by older people more than ever 
before. Elderly political leaders whose physical and cognitive abilities have 
decreased due to old age and can have consequences such as the spread of 
gerontocracy, the spread of conservatism and away from the policies of quick 
and fundamental changes, the change of priorities towards the expansion of 
welfare policies, the reduction of international conflicts and the reduction 
of political ambitions. To have together older leaders tend to behave more 
ideologically than strategically while in office.
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چکیده
پیــر شــدن جمعیــت محصــول گــذار جمعیتــی اســت کــه در آن، بــاروری و مــرگ و میــر از ســطوح بــالا به‌میــزان پایینــی 
کاهــش پیــدا می‌کنــد. نســبت افــراد ســالمند در جمعیــت افزایش‌یافتــه و تعــداد افــراد‌ جــوان کاهــش می‌یابــد. ابعــاد 
جمعیــت،  ســالمندی  اقتصــاد  ماننــد:  اجتماعــی،  علــوم  در  کــه  واقعیــت  ایــن  باوجــود  مســأله،  ایــن  پیامدهــای  و 
ــوع  ــن موض ــا ای ــت، ام ــه اس ــرار گرفت ــی ق ــل و ارزیاب ــورد تحلی ــره م ــالمندی و غی ــی س ــری، جامعه‌شناس ــی پی روان‌شناس
از ســوی جامعه‌شناســان و اندیشــمندان سیاســى چنــدان موردتوجــه واقــع نشــده اســت. بــر این‌اســاس، پژوهــش 
عــدم  نظریــۀ  قالــب  در  سیاســی  جامعه‌شناســی  منظــر  از  را  مســأله  ایــن  پیامدهــای  و  آثــار  تــا  اســت  آن  بــر  حاضــر 
تعهــد تئوریــزه نمایــد. در این‌راســتا، این‌کــه پیــر شــدن جمعیــت چــه تأثیراتــی را به‌عنــوان مثــال، بــر رفتــار سیاســی 
شــهروندان یــا گرایشــات انتخاباتــی آن‌هــا و یــا بــر مطالبــات سیاســی آن‌هــا از حکومــت برجــای می‌گــذارد؛ و یــا این‌کــه 
پیــر شــدن رهبــران و سیاســتمداران و تصمیم‌ســازان چــه آثــار و تبعاتــی را در رفتــار و عملکــرد حکومت‌هــا، در بعــد 
کاوی قــرار خواهــد گرفــت. روندهــای جمعیتــی درمــورد مســأله  سیاســت‌گذاری‌ها ایجــاد خواهــد نمــود مــورد تحلیــل و وا
پیــری، ایــن واقعیــت را تأییــد می‌کنــد کــه هــم شــرایط فعلــی و هــم روندهــای آینــدۀ ســالخوردگی جمعیــت، بــه عرصــۀ 
سیاســت و قــدرت مربــوط می‌شــود. در پژوهــش حاضــر بــا هــدف تبییــن و تحلیــل موضــوع و به‌منظــور دســت‌یابی بــه 
اطلاعــات موردنیــاز، از داده‌هــای کتابخانــه‌ای، اســنادی اســتفاده شــده اســت و روش بــه‌کار رفتــه در ایــن پژوهــش نیــز 
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ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

1. مقدمه 
که درصد افراد بالای 65سال آن به  زمانی یک جامعه، سالخورده یا سالمند نامیده‌ می‌شود 
2(. پیش‌بینی‌های بخش »جمعیت  کند )قیصریان، 1388:  از 8 تا 10% افزایش پیدا  بیش 
سازمان ملل« که در گزارشی با عنوان »پیری جمعیت جهان« انجام گرفته است، تعداد افراد 
بالای 65 سال جهان از 800میلیون نفر حدود11% جمعیت جهان( به بیش از 2میلیارد نفر 
مربوطه،  گزارش  در  هم‌چنین  رسید؛  خواهد  2050م.  سال  در  جهان  جمعیت   %22 )حدود 
که جمعیت جهان در فاصلۀ سال‌های 1950 تا 2050م.، بیش از 3/7  پیش‌بینی شده است 
برابر و تعداد افراد 65سال و بالاتر، حدود 10 برابر خواهد شد )باسخا و همکاران، 1394: 132-

گر جمعیت 65ساله و بیشتر  ک« و »سیگل« )1976( نیز، ا 131(. براساس طبقه‌بندی »شرایا
گر درصد یا میزان افراد سالخورده 10% یا بیشتر باشد،  کمتر از 5% باشد آن جمعیت جوان، و ا
توسعه‌یافته  کشورهای  در  65ساله  بالای  جمعیت  درصد  می‌شود.  محسوب  پیر  جمعیت 
کشورهای  معمولاً بالاتر از مناطق دیگر جهان است. در سال 2005م. جمعیت بالای 65سال 
 :2005 ملل،  )سازمان  است  بوده  نیافته  توسعه  کشورهای  برابر   5 به  نزدیک  توسعه‌یافته 
45(. پیش‌بینی‌های سازمان ملل برای دورۀ زمانی 2050-2030م. نشان می‌دهد که جمعیت 
کل جمعیت  سالمند در این دوره دارای میزان رشدی معادل 3/5 برابر بیشتر از میزان رشد 

خواهد بود ‌)2/8% در مقابل 0/8%(، )قیصریان، 1388: 2(.
روند رو به افزایش سالخوردگی پیامدهایی را در جنبه‌های مختلف اقتصادی، اجتماعی، 
ارزیابی  در  پیری‌شناسی  متخصصان  می‌نماید.  ایجاد  غیره  و  روان‌شناختی  بهداشتی، 
پیامدهای اجتماعی، اقتصادی و بهداشتی پیرشدن جمعیت، پیشرفت‌هایی داشته‌اند؛ با 
گرفته شده است. این غفلت  این‌حال، پیامدهای سیاسی تغییر هرم سنی جمعیت نادیده 
ح تفاسیر مبهمی از چگونگی تأثیر پیری و سالخوردگی جمعیت بر مسائلی مانند  باعث طر
گرایشات سیاسی  توازن قدرت بین دولت‌ها، جهت‌گیری‌های سیاسی حکومت‌ها، رفتارها و 
شهروندان، مهاجرت بین‌المللی و هویت ملی شده است؛ از این‌رو، توجه به رابطۀ سیاست 
از اهمیت دوچندان  که به سرعت درحال تغییر است،  و تغییرات جمعیتی در متن جهانی 
و  پیچیده  اجتماعی  و  سیاسی  عرصۀ  در  جمعیت  پیری  اثرات  مسلماً  می‌باشد.  برخوردار 
چندوجهی است و روندهای دموگرافیک درمورد مسأله پیری، این واقعیت را تأیید می‌کند 
که هم شرایط فعلی و هم روندهای آیندۀ سالخوردگی جمعیت مستقیماً به عرصۀ سیاست و 

قدرت مربوط می‌شود. 
محسوب  جمعیت‌شناسان  اصلی  موردعلاقۀ  موضوع  که  جمعیت،  سنی  ساختار  تحلیل 
می‌شود، از سوی جامعه‌شناسان و اندیشمندان سیاسى چندان درک نشده است و بنابراین 
ضروری می‌نماید که در کنار علوم مختلف اجتماعی که روز به روز ابعاد جدیدی از این پدیده را 
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درک می‌کنند )مانند اقتصاد سالمندی جمعیت -جامعه‌شناسی سالمندی- روابط بین‌الملل 
و پیر شدن جوامع انسانی -اقتصاد سیاسی سالمندی جمعیت- روان‌شناسی پیری و غیره(، 
جامعه‌شناسی سیاسی نیز از دریچۀ مبانی معرفتی و دانش خود، این مسأله را موردتوجه جدی 
کند.  قرار دهد و به‌ویژه پیامدهای پیر شدن جمعیت را از منظر این علم ارزیابی و تحلیل 
کشور  در این‌راستا، در این پژوهش سعی می‌شود تا مسأله پیرشدن جمعیت )بدون این‌که 
خاصی مدنظر باشد( به‌لحاظ تئوریک، از منظر جامعه‌شناسی سیاسی مورد بررسی و مطالعه 
قرار گیرد و درواقع حوزۀ بین رشته‌ای جدیدی را ابداع کند تا با پیوندی که بین علوم مختلف 
جامعه‌شناسی، سیاست و جمعیت‌شناسی ایجاد می‌کند، بتواند مسأله پیر شدن جمعیت را از 
گون  منظر و نگرشی نو بررسی کند، و ابعاد و پیامدهای تعیین‌کنندۀ این مسأله را بر وجوه گونا
حاضر  پژوهش  این‌اساس،  بر  دهد.  قرار  تحلیل  و  ارزیابی  مورد  سیاسی،  و  اجتماعی  حیات 
کند.  کرد آثار و پیامدهای این مسأله را از منظر جامعه‌شناسی سیاسی بررسی  تلاش خواهد 
انتخاباتی  گرایشات  یا  رفتار سیاسی شهروندان  بر  را  تأثیراتی  این‌که پیر شدن جمعیت چه 
آن‌ها و یا بر مطالبات سیاسی آن‌ها از حکومت برجای می‌گذارد؛ و یا این‌که پیر شدن رهبران 
ایجاد  حکومت‌ها،  عملکرد  و  رفتار  در  را  تبعاتی  و  آثار  چه  تصمیم‌سازان  و  سیاستمداران  و 
از منظر جامعه‌شناسی سیاسی،  خواهد نمود. نتایج مقاله نشان می‌دهد پیر شدن جعیت، 
کاهش سطح فعالیت‌های سیاسی و مشارکت‌های مدنی شهروندان شده و مطالبات  باعث 
آن‌ها را از حوزه‌های سیاسی به حوزه‌های رفاه و سلامت و بهداشت و تأمین اجتماعی سوق 
کاهش  می‌دهد؛ از سویی دیگر، پیر شدن در حوزۀ رهبران سیاسی و سیاست‌گذاران، باعث 
گرایشات  کند شدن تحولات سریع و بنیانی شده و نوعی  سیاست‌های تهاجمی و رادیکال و 
و رفتارهای محافظه‌کارانه را در سیاست‌گذاری موجب می‌شود؛ بنابراین روندهای جمعیتی 
که هم شرایط فعلی و هم روندهای آیندۀ  درمورد مسأله پیری، این واقعیت را تأیید می‌کند 

سالخوردگی جمعیت، به عرصۀ سیاست و قدرت مربوط می‌شود.

2. پیشینۀ پژوهش
کنون ادبیات ناچیزی در زمینۀ جامعه‌شناسی پیری به‌طور عام و جامعه‌شناسی سیاسی  تا
است.  شده  تولید  ایرانی  غیر  و  ایرانی  محققان  و  نویسندگان  توسط  خاص  به‌طور  پیری 
سوابق  به‌عنوان  شده،  تولید  این‌زمینه  حوش  و  حول  در  که  را  آثاری  برخی  این‌وجود،  با 

ح زیر بیان کرد. پژوهشی، می‌توان به‌شر
- کتاب پیری و رهبری سیاسی )Aging and Political Leadership(، تألیف »آنگوس 
برای  پیری  عواقب  که  است  نموده  تلاش  کتاب،  این  در  نویسنده  )1988(؛  مکین‌تایر« 

سیاست رهبران را با رویکرد روان‌شناختی پیری طبقه‌بندی، توصیف و تحلیل کند. 
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این  در  )1391(؛  کارادک«  »ونسان  تألیف  پیرشدگی،  و  پیری  جامعه‌شناسی  کتاب   -
مطالعه، گونه‌شناختی نوع زندگی سالمندان هنگام بازنشستگی، ترسیم ساختمان اجتماعی 

سنّ پیری و بازنمایی اجتماعی آن و نیز رابطۀ نسل‌ها توضیح داده شده است. 
- کتاب دستنامه جامعه‌شناسی سالمندی: روندها و نظریه‌ها، تألیف »ریچارد سترستن« 
که  است  سالمندی  جامعه‌شناسی  راهنمای  اولین  کتاب  این  )1394(؛  آنجل«  کلین  »ژا و 
ح  مطر پیری  مسأله  با  مرتبط  اجتماعی  پدیده‌های  گستردۀ  طیف  مورد  در  را  دیدگاهایی 

می‌کند و نشان می‌دهد که جامعه‌شناسی سالمندی تا چه حد رونق یافته است. 
که در  کتاب  کتاب جامعه‌شناسی سالمندان تألیف »محمد تقی شیخی« )1389(؛ این   -
از جامعه  این قشر  افزایش  و  ایران  رواج بحث سالمندان در جامعۀ  با  سال 1389 هم‌زمان 
با نگاهی جامعه‌شناختی، وجوه مختلف اجتماعی، اقتصادی،  کتاب حاضر  منتشر شد. در 
فرهنگی، سلامت و غیره جمعیت سالمند، با بهره‌گیری از آخرین دیدگاه‌ها مورد بررسی قرار 

می‌گیرد.
- مقالۀ »رهبری و پیری« نوشتۀ »کاترین روزینگ« و »فرانزیسکا یونگمن« )2015(؛ این 
مقاله مربوط به رابطۀ بین رهبری و پیری است و تمرکز آن بر چگونگی تأثیر پیر شدن رهبران 

و پیروان بر رفتارهای رهبری است. 
کاندیدا و مشارکت رأی‌دهندگان جوان« نوشتۀ »مایکل جی. پومانته« و  - مقالۀ »سن 
»اسکات شروفنگال« )2014(؛ این مقاله به‌میزان مشارکت جوانان در ایالات متحده می‌پردازد 
و به‌طور خاص، رابطۀ بین سن نامزد و تعهد به رأی‌دادن توسط جوانان را در یک آزمایش 
کنترل‌شده بررسی می‌کند. نویسندگان به‌عنوان نتیجه، ارزش ویژگی‌های نامزد انتخاباتی را 

به‌عنوان پیش‌بینی کنندۀ رفتار رأی‌گیری تأیید می‌کند.
نوشتۀ  آن«  سیاسی  و  اجتماعی  پیامدهای  و  جمعیت  سنی  ساختار  در  »تغییر  مقالۀ   -
از پیش‌بینی‌های  استفاده  با  کار،  این  در  و »سرگئی شولگین« )2016(؛  کوروتایف«  »آندری 
تغییرات  احتمالی  پیامدهای  دولت‌ها،  بی‌ثباتی  شاخص  و  متحد  ملل  سازمان  جمعیتی 

جمعیتی در ساختار سنی در سطح منطقه‌ای و جهانی تحلیل می‌شود.
- رسالۀ »فاصله سنی؟ تأثیر سن بر رفتار رأی دادن و ترجیحات سیاسی در رأی دهندگان 
آمریکایی«؛ نوشتۀ »جنی ال هلند« )2013(؛ این رساله به‌دنبال تأثیر سن بر رفتار رأی‌دادن 
و ترجیحات سیاسی در رأی‌دهندگان آمریکایی می‌باشد و نتایج آن نشان می‌دهد سن یک 

متغییر پیش‌ݣݣبینی‌کنندۀ مهم بالاتر و فراتر از ایدئولوژی و حزب‌گرایی در انتخابات است. 
که  گفت  باید  پژوهش  پیشینۀ  این  در  ح‌شده  مطر مباحث  از  جمع‌بندی  به‌عنوان 
و  دارد  تفاوت  پیری  جامعه‌شناسی  دربارۀ  منتشره،  آثار  از  هرکدام  به  نسبت  پژوهش  این 
به  صورت‌گرفته  پژوهش‌های  بیشتر  این‌که  اول  می‌کند؛  پی‌گیری  را  خود  خاص  اهداف 
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جامعه‌شناسی سالمندی در معنای عام آن پرداخته‌، اما هدف پژوهش حاضر، بررسی آثار و 
پیامدهای پیرشدن جمعیت از منظر جامعه‌شناسی سیاسی است. این‌که پیر شدن جمعیت 
و  آن‌ها  انتخاباتی  گرایشات  یا  شهروندان  سیاسی  رفتار  بر  مثال،  به‌عنوان  را،  تأثیراتی  چه 
و  رهبران  شدن  پیر  این‌که  یا  و  می‌گذارد؛  جای  بر  حکومت  از  آن‌ها  سیاسی  مطالبات  بر  یا 
سیاستمداران و تصمیم سازان چه آثار و تبعاتی را در رفتار و عملکرد حکومت‌ها، چه در بُعد 
سیاست‌گذاری‌های داخلی و چه در زمینۀ تعیین اهداف و جهت‌گیری‌های سیاست خارجی، 
پژوهشی  خلأ  می‌شود،  تلاش  پژوهش  این  در  این‌که،  هم  سوم  نکتۀ  نمود.  خواهد  ایجاد 
متون  درمیان  که  سیاسی،  جامعه‌شناسی  منظر  از  سالمندی  مسأله  به  پرداختن  در  موجود 

پژوهشی به‌چشم می‌خورد، پر شود. 

3. مبانی نظری )نظریۀ عدم تعهد(
کی از آن  کارکردگرایی، نظریۀ عدم تعهد 2 است، که حا اولین نظریۀ پیری‌شناسی 1 در دیدگاه 
است  شدن  پیر  فرآیند  از  طبیعی  بخشی  اجتماعی،  روابط  و  جامعه  از  ݣݣه‌گیری  کنار که  است 
)کامینگز و هنری، 1961(. این نظریۀ توسط »کامینگز« و »هنری«3 در سال 1961م. در کتاب 
»پیر شدن« تکوݣݣین‌یافته و جزء اولین و بحث‌برانگیزترین نظریه‌های جامعه‌شناختی درمورد 
پیری می‌باشد، که قصد دارد عدم درگیری فعال اجتماعی و سیاسی افراد مسن را تبیین کند. 
براساس این نظریه، فرد در سال‌های میانی عمر، فناپذیری و مرگ خود را یاد می‌کند و 
تدریجاً ارتباطات اجتماعی خود را با جامعه و دیگران کاهش داده و هم‌زمان جامعه نیز، متقابلاً 
فرد را از خود جدا می‌سازد )عامری، 1381: 9(. نظریۀ عدم تعهد، فرآیند جدایی تدریجی افراد 
سالمند و جامعه از یک‌دیگر و کنارگذاری افراد مسن از‌ نقش‌های اجتماعی و روابط اجتماعی 
3(؛  را پدیده‌ای دو طرفه، اجتناݣݣب‌ناپذیر و طبیعی تلقی می‌کند )اسیری و فروغان، 1396: 
درنتیجه، تعامل بین فرد پیر و دیگر افراد در نظام اجتماعی، که او متعلق به آن است کاهش 
کاهش می‌دهند، به‌دنبال نقش‌های منفعل‌تر  می‌یابد؛ لذا افراد مسن سطح فعالیت خود را 
هستند‌، کمتر با دیگران تعامل دارند و به‌طور فزاینده‌ای مشغول زندگی درونی خود می‌شوند 
)میاه، 2019: 9(. عدم تعهد، فرض اصلی این نظریه است؛ در این تئوری فرض‌شده است که 
پیران، از کار همیشگی که در طول سنین میانسالی عمر، انجام می‌داده‌اند، جدا شده و وقت 
9(. به این  خود را، صرف فعالیت‌های شخصی و مربوط به خود، می‌کنند )عامری، 1381: 
دلیل که همه انتظار دارند روزی بمیرند، و چون با نزدیک شدن به مرگ، زوال جسمی و روحی 
شروع می‌شود، طبیعی است که از افراد و جامعه کناره گیری شود )کامینگز و هنری، 1961(. 
ماهیت  جامعه،  در  شغلی  نظام  عقلایی-قانونی  الزامات  ازجمله:  مواردی  به‌دلیل  جامعه 
خانوادۀ هسته‌ای، و میزان افتراقی مرگ و میر به افراد اجازه می‌دهد تا از مشارکت در عرصۀ 
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ج شوند. تعاملاتِ کمتر و جدا شدن از نقش‌های مرکزی، منجر به تغییر روابط  اجتماعی خار
در نقش‌های باقی‌مانده می‌شود )کامینگز و همکاران، 1960(؛ بدین‌ترتیب، پژوهش حاضر 
براساس استراتژی عدم تعهد کامینگز و هنری، تلاش خواهد نمود تا آثار و پیامدهای پیری 
گردد. این‌که این مسأله چه پیامدهایی را از  جمعیت از منظر جامعه‌شناسی سیاسی تحلیل 
گرایشات  ݣݣیک‌سو بر روی فعالیت‌های سیاسی، مشارکت‌های مدنی، نهادهای جامعۀ مدنی، 
و  سیاسی  رهبران  شدن  پیر  دیگر،  ازسوی  و  داشت  خواهد  شهروندان  سیاسی  رفتارهای  و 
جا  بر  کشورها  خارجی  و  داخلی  سیاست‌های  و  عملکردها  بر  را  آثاری  چه  سیاست‌گذاران، 
می‌گذارد. درواقع، آن‌گونه که چارچوب نظری فوق اشاره دارد، پیر شدن جمعیت، با افزایش 
نسبت افراد سالمند در جامعه همراه است. افراد سالمندی که دارای شرایط خاصی هستند، 
توانایی و قدرت جوانی را از دست داده‌اند و این خود به‌عنوان یک عامل مهم می‌تواند بر 
سطح فعالیت‌های سیاسی و مشارکت اجتماعی آنان تأثیرگذار باشد؛ هم‌چنین این شرایط، 
بر مطالبات، اولویت‌ها، گرایشات و رفتار‌های اجتماعی آنان مؤثر است و تا آنجایی‌که منابع 
نیازهای  برآوردن  و  منافع  تأمین  ݣݣبه‌دنبال  دهد،  اجازه  آنان  ساختاری  موقعیت  و  شخصی 
خود هستند. نیازها و مطالباتی که در این مرحله از چرخۀ زندگی افراد مسن ایجاد می‌شوند، 
متفاوت از منافع و مطالبات افراد جوان هستند؛ هم‌چنین افراد مسن در این مرحله از زندگی 
که دیدگاه‌های محافظه  خود، از نظر روحیات اجتماعی و سیاسی دچار تغییراتی می‌گردند، 
کارانه‌تری را نسبت به پدیده‌ها دارند؛ بنابراین غلبۀ این نوع روحیات، بر پیر شدن رهبران 
که  گذار خواهند بود،  کشورها نیزاثر  سیاسی و سیاست‌گذاران و بر عملکردها و سیاست‌های 

مطابق چارچوب نظری فوق در این پژوهش به تحلیل آن پرداخته خواهد شد.
 

4. روش پژوهش
با توجه به ماهیت موضوع و اهداف پژوهش و به‌منظور دست‌یابی به اطلاعات موردنیاز و 
گردآوری مطالب، از داده‌های کتابخانه‌ای، اسنادی استفاده شده است تا براساس تحقیقات 
و پژوهش‌های مختلف صورت‌گرفته در زمینۀ جامعه‌شناسی پیری، روان‌شناسی پیر شدن 
با نگاهی  از منظر جامعه‌شناسی سیاسی  را  جمعیت و سالمندی، پدیدۀ پیر شدن جمعیت 
آینده پژوهانه مورد پژوهش و مداقه قرار دهد. در این‌راستا واژگانی چون: پیری جمعیت، 
ساختار  در  تغییر  پیامدهای  سیاسی،  ترجیحات  بر  سن  تأثیر  جمعیت،  سنی  ساختار  تغییر 
سنی، پیری جمعیت و دولت رفاه، پیری و رهبری، تغییر در الگوی رأی با پیری جمعیت و 
کاربردی، و توسعه‌ای می‌‌باشد. روش به‌کار  گرفت. نوع پژوهش نیز  غیره مورد جستجو قرار 
رفته در این پژوهش نیز تحلیلی و تبیینی و مبتنی‌بر مطالعات میان‌رشته‌ای )یعنی ترکیب 
تا مسأله پیر شدن  روان‌شناسی و علوم‌سیاسی( است و تلاش دارد  مباحث جامعه‌شناسی، 
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جمعیت را به‌لحاظ تئوریک از منظر جامعه‌شناسی سیاسی تحلیل و بررسی نموده و ابعاد و 
کاوی قرار دهد.  پیامدهای آن‌را از این جنبه مورد وا

5. یافته‌های پژوهش 
1-5. جامعه‌شناسی سیاسی پیر شدن جمعیت

حوزۀ  یک  و  می‌پردازد  سیاست  و  پیری  بین  رابطۀ  بررسی  به  پیری  سیاسی  جامعه‌شناسی 
چندرشته‌ای است که از جامعه‌شناسی، علوم سیاسی، روان‌شناسی و غیره برای بررسی رابطۀ 
سیاسی_  پیامدهای  و  تأثیرات  درک  به‌دنبال  و  می‌کند  استفاده  سیاست  و  سالمندی  بین 
از  پیر شدن جمعیت  آثار  و  پیامدها  ادامه،  در  این‌رو  از  است؛  پیر شدن جمعیت  اجتماعی 
قرار  بررسی  و  تحلیل  مورد  تعهد،  عدم  تئوریک  چارچوب  با  و  جامعه‌شناسی‌سیاسی  منظر 
به جامعه‌شناسی  به جامعه‌شناسی سیاسی پیرشدن مردم و سپس  ابتدا  در  گرفت.  خواهد 

سیاسی پیر شدن سیاستمداران و رهبران سیاسی پرداخته خواهد شد. 

1-1-5. جامعه‌شناسی سیاسی پیرشدن مردم
سطح  دو  در  که  می‌شود،  شامل  را  جمعیت  پیری  و  فردی  پیری  خود،  عنوان  تحت  پیری 
تحلیل فردی و جمعیتی بررسی می‌شود. آن‌چه که پژوهش حاضر به‌دنبال تحلیل و بررسی 
ح است؛ از این‌رو،  که در سطح تحلیل جمعیتی مطر آن است مفهوم پیری جمعیت است، 
برای فهم بیشتر موضوع ابتدا به سطح تحلیل فردی و سپس به سطح تحلیل جمعیتی که 

موردنظر پژوهش حاضر است، پرداخته می‌شود.
ح است. سالمندی  الف( پیری فردی: این دیدگاه از نظر فردی، بهداشتی و پزشکی مطر
بنا به تعریف سازمان بهداشت جهانی عبور از مرز ۶۰ یا ۶۵ سالگی است. در تعریف دقیق‌تری 
که  که توسط »هندلر«4 ارائه شده است؛ »پیری عبارت است از: زوال ارگانیسم بالغ  از پیری 
گونه  ناشی از تغییرات ذاتی وابسته به زمان و اساساً برگشت‌ناپذیر برای همۀ اعضای یک 
استرس‌های  با  مقابله  برای  فزاینده‌ای  به‌طور  آن‌ها  زمان،  گذشت  با  به‌طوری‌که  است، 
نه‌تنها  فردی،  پیری  می‌یابد«.  افزایش  مرگ  احتمال  نتیجه  در  می‌شوند؛  ناتوان  محیط، 
نتیجۀ نقش‌های  بلکه شامل عملکرد در  اشاره دارد،  فرد  روابط متقابل یک  و  تعاملات  به 
تجویز شدۀ اجتماعی، انباشت تجربیات و تغییرات در سیستم‌های فیزیولوژیکی و هم‌چنین 
و  روانی  زیستی،  نظر  از  انسان  است.  روانی  و  عاطفی  شناختی،  کی،  ادرا فرآیندهای  در 
جامعه  اعضای  به‌عنوان  انسان‌ها  بین  در  سالمندی  ماهیت  می‌شود.  پیر  جامعه‌شناختی 
به‌طور قابل‌توجهی تحت‌تأثیر عوامل روانی، اجتماعی و بیولوژیکی است )پاتث، 2017: 16-

 .)17
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کاوی ابعاد و پیامدهای  ب( پیری جمعیت: آن‌چه که این پژوهش به‌دنبال تحلیل و وا
جمعیت‌شناسی  دیدگاه  از  که  می‌باشد  جمعیت  سالخوردگی  است،  آن  سیاسی_اجتماعی 
به  خاص  مکانی  در  که  می‌شود  اطلاق  مردمی  یا  افراد  به  جمعیت  اصطلاح  است.  ح  مطر
زندگی مشغولند. پیری جمعیت نیز عبارت است از: افزایش نسبت افراد سالمند در جمعیت 
و به‌ بیانی دیگر، کاهش نسبت افراد ۱۴-۰ ساله و افزایش نسبت افراد ۶۰ یا ۶۵ سال و بالاتر و 
مفهومی برای نشان‌دادن تغییرات توزیع سنی )ساختار سنی( جمعیت به سمت سنین بالاتر 
است و انتظار می‌رود که مهم‌ترین پدیدۀ جمعیتی جهان در قرن 21م. به‌بعد باشد؛ هر چند 
که آستانۀ خاصی برای پیری وجود ندارد، اما صاحب‌نظران و برنامه‌ریزان معمولاً جمعیت 
که در آن  گرفته‌اند. شرایطی را  پیر و سالمند را جمعیت در سنین ۶۵ سال و بیش‌تر در نظر 
کاهش‌یابد، جمعیت سالمندان  میزان مرگ و میر به حداقل خود برسد و میزان موالید هم 

افزایش می‌یابد )فتحی، 1399: 3(. 
که در جامعه‌شناسی سیاسی مورد بررسی قرار  از موضوعاتی است  پیر شدن مردم یکی 
می‌گیرد. سالمندی جمعیت به‌معنای افزایش سن جمعیت است که می‌تواند برروی سیاست 
و  جامعه  در  قدرت  روابط  و  سیاسی  رفتار  الگوی  در  تغییر  باعث  و  بگذارد  تأثیر  جامعه  و 
ساختارهای سیاسی-اجتماعی شود. در جامعۀ پیر، از آنجا که افراد مسن درصد قابل‌توجهی 
از جمعیت کشور را تشکیل می‌دهند و وزن این گروه جمعیتی با گذشت زمان نسبت به سایر 
آنان در  افزایش نسبت  با  آنان در تحولات سیاسی  گروه‌های جمعیتی زیاد می‌شود و نقش 
در  را  سیاسی  تبعات  و  پیامدها  سیاسی  جامعه‌شناسی  منظر  از  شد،  خواهد  بیشتر  جمعیت 
که نیازمند تحلیل و بررسی است. در این‌راستا و با توجه به اهمیت  جامعه به‌وجود می‌آورد 
از منظر جامعه‌شناسی  موضوع سعی می‌شود، در ذیل به مهم‌ترین مسائل پیرشدن مردم 

سیاسی پرداخته شود. 

1-1-1-5. نقش متغییر سن در رفتار انتخاباتی رأی‌دهندگان 
از منظر جامعه‌شناسی سیاسی، رفتارهای سیاسی و ازجمله رفتار رأی‌‌دهی، یک کنش سیاسی-

اجتماعی محسوب می‌شود و عوامل متعدد اجتماعی، ازجمله ساختار سنی جمعیت در آن 
نقش دارد )باستانی و همکاران، 1388: 5(؛ از این‌رو، تحلیل متغییر سن و نقش آن در رفتار 
کنار عناصری مانند عقاید، سیاست‌ها، و  انتخاباتی رأی‌دهندگان دارای اهمیت است و در 
کاندیدا، سن نیز در ارزیابی رأی‌دهندگان مهم است. رأی‌دهندگان ترجیح می‌دهند  اهداف 
از منافع خود برگزینند؟  را به نمایندگی  کنند یا جوان‌ترها  را انتخاب  سیاستمداران مسن‌تر 
ارزیابی  در  سن‌گرایی  و  نژادپرستی  جنسیت،  نسبی  تأثیرات  درمورد  روان‌شناسی  مطالعات 
نامزدها نشان می‌دهد که سوگیری‌های سنی ممکن است حتی بیشتر از تعصبات جنسیتی 
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از  نمونه‌ای  با   ،)1982( »سیگلمن«  توسط  که  آزمایشی  در  باشند.  داشته  اهمیت  نژادی  یا 
که  کردند  کالج انجام شد، ترجیح واضحی برای یک نامزد جوان 31ساله پیدا  دانشجویان 
در مقابل یک رقیب میانسال قرار می‌گیرد، و هم‌چنین نامزد میانسال را زمانی‌که در مقابل 
رقیبی 70ساله قرار می‌گیرد، ترجیح می‌دهند؛ با این‌حال، در همان مطالعه، به‌نظر نمی‌رسد 
را  سفیدپوست  نامزدهای  یا  زن  نامزدهای  به  را  مرد  کاندیداهای  عموماً  شرکت‌کنندگان 
ح  طر با  دیگر،  آزمایشی  در   ،)1987( »پیلیاوین«  دهند.  ترجیح  پوست  سیاه  نامزدهای  به 
تحقیقاتی مشابه و نمونۀ متنوع‌تری از شرکت‌کنندگان، به نتایج مشابه سیگلمن دست‌یافت 
و اثرات مرتبط با سن نامزد، اما نه نژاد یا جنسیت را پیدا کرد؛ با این‌حال، حتی از آنجایی‌که 
روان‌شناسان دریافتند که سن‌گرایی برای انتخاب نامزدها بیشتر از نژاد یا جنسیت یک نامزد 
تأثیر دارد، تأثیرات سن در سیاست بسیار کمتر از تأثیرات نژاد و جنسیت موردتوجه قرار گرفته 
می‌شود  گرفته  درنظر  جمهوری  ریاست  مبارزات  چارچوب  در  اغلب  سن  جایی‌که  تا  است. 

ک، 2022: 4(  )رابرتس و ولا
آن  برجستگی نسبی  ح می‌شود،  انتخاباتی مطر مبارزات  گفتمان  در  نامزدی  وقتی سن 
متفاوت است. در سال 2008م.، بسیاری گفتند که: معتقدند »جان مک کین« 72 ساله خیلی 
این‌حال،  با  کند؛  خدمت  جمهور  رئیس  به‌عنوان  مؤثر  به‌طور  بتواند  که  است  آن  از  پیرتر 
سن نامزدها در سال 2020م. که »دونالد ترامپ« 74ساله با »جو بایدن« 77 ساله مبارزه کرد، 
کانون اصلی مبارزات انتخاباتی نبود. احتمالاً سن نامزد فقط زمانی برجسته باشد که، شکاف 
رقبای  بین  زمانی‌که شکاف سنی  پدیدار شود‌.  آن‌ها  رقیبان  و  نامزدها  بین  سنی معناداری 
انتخاباتی برجسته باشد، کاندیداهای 70ساله به‌ندرت در برابر نامزدهای جوان‌تر موردتوجه 
ک، 2022: 5(. کاندیداهایی که در رقابت‌های انتخاباتی سنشان  قرار می‌گیرند )رابرتس و ولا
در  ناتوان  یا  شکننده  بسیار  جسمی  نظر  از  اغلب  بالاتر(،  یا   60 دهۀ  )اواخر  است  بالا  بسیار 
کنترل استرس‌های موقعیت، تلقی می‌شوند و حتی عوامل فکری مانند آمادگی ذهنی آن‌ها 
زیرسؤال می‌رود )هولاند، 2013: 2-4(؛ به‌عنوان مثال، زمانی‌که، »جان مک کین«‌‌، »هیلاری 
جمهوری  ریاست  نامزد  انتخابات،  در  که  بودند  افرادی  ازجمله  سندرز«  »برنی  و  کلینتون« 
برد، شک  زیرسؤال  را  که سن و سلامت عمومی وی  از یک حملۀ قلبی،  بعد  بودند‌‌، سندرز 
انتخابات ریاست جمهوری  گزینۀ مناسبی برای  او می‌‌تواند  آیا  و تردیدهایی درمورد این‌که 
وجود  جمهوری  ریاست  کاندیداهای  سن  دربارۀ  همواره  نگرانی‌‌هایی  آمد.  به‌وجود  باشد، 
دارد، مطمئناً کسی که قصد دارد بر مسند ریاست جمهوری تکیه زند حداقل باید بتواند چهار 
را بر عهده بگیرد، و بنابراین سلامتی به یک مسأله تبدیل می‌‌شود.  سال آینده این سمت 
کاندیدای مسن و سالمند نتواند با  در عین‌حال، ممکن است این مسأله ایجاد شود که یک 
کند ‌)لوپز، 2019(. این یافته‌ها برای ادبیات رفتار سیاسی  رأی‌‌دهندگان جوان ارتباط برقرار 
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که پیامدهای سیاسی پیری رأی‌دهندگان را مورد  و هم‌چنین برای بدنۀ رو به رشد ادبیاتی 
بحث قرار می‌دهند، پیام‌هایی دارد، که در تحقیق در مورد اثرات سنی رفتار سیاسی باید به 

آن توجه کند ‌)تیلای، 2005: 442(. 

کاندیدای  سن  به  نسبت  جوان-  و  -پیر  رأی‌دهندگان  سیاسی  نگرش   .5-1-1-2
انتخاباتی

هر دو گروه رأی‌دهندگان جوان و پیر تمایلات متفاوتی در انتخاب نامزد سیاسی برای نمایندگی 
که رأی‌دهندگان تمایل  ادبیات نشان می‌دهد  از  رو به رشدی  منافع خود دارند. مجموعۀ 
ک  دارند به نامزدهایی رأی‌دهند که مشخصات اجتماعی و جمعیت‌شناختی خود را به اشترا
بگذارند. دلیل اصلی این امر این است که آن‌ها معتقدند که این نامزدها تمایل بیشتری به 
گر نمایندگی سیاسی برای رأی‌دهندگان مهم است،  ترویج ترجیحات و علایق خود دارند. ا
ممکن است از رأی‌دهندگان جوان انتظار برود که با حمایت از سیاستمداران جوان، بازنمایی 
ل می‌کند؛ نامزدی  توصیفی بهتری را مطالبه کنند )سوی، 2021: 1(. »پاپکین« )1991( استدلا
رأی‌دهنده  نیازهای  ظاهراً  باشد،  رأی‌دهنده  مشابه  -جمعیت‌شناختی  نظراجتماعی  از  که 
است؛  متمایز  جمعیت‌شناختی  اجتماعی-  نظر  از  که  نامزدی  تا  می‌کند  درک  بیشتر  را 
به‌عبارت دیگر، سودمندی موردانتظار از نامزدی که از نظر ویژگی‌های جمعیت‌شناختی به 
رأی‌دهنده شباهت بیشتری دارد، بیشتر از یک نامزد کمتر مشابه است، که با ارزیابی اعضای 
گروه‌های مشابه، هویت‌های گروهی یا خرده‌فرهنگ‌های مشابه معمولاً سازگار است‌ )هولاند، 
گرفتن سن نامزدها نسبت به یک‌دیگر در  18(؛ بنابراین، با توجه به احتمال درنظر   :2013
رقابت‌های انتخاباتی، نامزدهایی که جوان‌تر از رقبای خود به‌نظر می‌رسند احتمالاً در میان 
که از مخالفان خود  رأی‌دهندگان جوان‌تر محبوبیت بیشتری دارند؛ درحالی‌که نامزدهایی 
مسن‌تر به‌نظر می‌رسند احتمالاً در میان رأی‌دهندگان مسن‌تر محبوبیت بیشتری دارند. در 

این تحلیل‌ها از سن تقویمی نامزدها استفاده می‌شود.
تجزیه و تحلیل انتخابات ریاست جمهوری آمریکا، سال 2008 و 2012م. نشان می‌دهد 
رأی‌دهندگان جوان و پیر در انتخاب‌های خود برای ریاست جمهوری اختلاف‌نظر داشتند. 
جان  از  به‌شدت  پیرها  درحالی‌که  کردند؛  حمایت  اوباما«  ک  »بارا از  عمده  به‌طور  جوانان 
کثریت  کردند )هولاند، 2013: 12(. به‌عبارتی، جوانان با ا کین و »میت رامنی«5 حمایت  مک 
ک اوباما از حزب دموکرات رأی دادند؛ درحالی‌که افراد مسن‌ به‌جان مک‌کین و  قاطع به بارا
میت رامنی جمهوری‌خواه رأی دادند. در این انتخابات، جوانان 18 تا 29 ساله در مقایسه 
ک اوباما رأی دادند؛ درحالی‌که افراد مسن‌ 65 سال  با جان مک کین )66% به 32%( به بارا
به‌جای اوباما )53% تا 45%( مک کین را انتخاب کردند )همان، 1(. علاوه‌بر سن نامزدها، سن 
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رأی‌دهندگان موضوع نسبتاً موردعلاقۀ مطبوعات محبوب در طول فصل مبارزات انتخاباتی 
است. هماݣݣن‌طورکه در بالا اشاره شد، یک شکاف سنی بین انتخاب‌های رأی جوانان و افراد 
مسن در انتخابات عمومی 2008 و 2012م. آمریکا مشهود بود. برخی از روزنامه‌های سراسری 
انتخابات  نسل‌هادر  »شکاف   :8 »کمپین  کردند:  گزارش  پیشِ‌رو  تیترهای  با  را  تفاوت  این 
»چرا  می‌آیند؛  اوباما  ݣݣبه‌سمت  نظرسنجی  در  جوان  رأی‌دهندگان  می‌یابد«؛  افزایش  2008م. 
اوباما رأی را به‌شدت به‌هم می‌ریزد«؛ و »آیا رأی‌دهندگان مسن‌ سلاح مخفی جان مک کین 
هستند؟«. در سال 2012م.، رأی جوان‌ترها در طول چرخۀ مبارزات انتخاباتی ارزشمند بود، 
با این ادعا که اوباما دوباره به رأی جوانان برای کمک به تلاش‌هایش برای پیروزی مجدد 
ح این‌گونه مباحث به  ک، 2022: 6(. طر در انتخابات نیاز دارد )هولاند، 2013: 6; رابرتس و ولا
کرده‌اند  تفاوت‌های نگرشی بین رأی‌دهندگان پیر و جوان در انتخابات‌های مختلف اشاره 

کیدی بر اهمیت موضوع است. و تأ

3-1-1-5. اولویت‌های سیاسی رأی‌دهندگان )‌پیر و جوان( 
در علوم‌سیاسی، مطالعات زیادی درمورد تأثیر ویژگی‌های جمعیت‌شناختی مانند: جنسیت و نژاد 
بر ترجیحات سیاسی شناخته شده است، اما بسیاری از این تحقیقات سن را نادیده گرفته‌اند، 
باوجود این واقعیت که سن یکی از قوی‌ترین پیش‌بینی‌کننده‌های اولویت‌های سیاسی افراد 
است )هولاند، 2013: 1(. ترجیحات و اولویت‌های سیاسی جوانان در عرصۀ سیاسی و اجتماعی 
کنش‌های اجتماعی محلی، مصرف‌گرایی سیاسی،  افراد پیر است و می‌توان به:  از  متفاوت 
علاقۀ  اعتراضی،  سیاست  تک‌موضوعی،  سیاست  جدید،  اجتماعی  فعالیت‌های  و  جنبش‌ها 
کمتر به سیاست در شکل سنتی آن، نگرش منفی بیشتر و هم‌چنین اعتماد کمتر به فرآیندهای 
سیاسی و غیره اشاره کرد )کونتلیر، 2007: 165-166(. هم‌چنین در افراد پیر جهت‌گیری قوی‌تری 
برای رأی دادن به احزابی ایجاد می‌شود که بزرگ و / یا به‌طور منظم بخشی از دولت هستند. 
این احزاب به‌عنوان بازیگران اصلی در دولت یا اپوزیسیون، می‌توانند بارها بر رأی‌دهندگان 
کوچک‌تر در میان رأی دهندگان مسن‌ جایگاه پایینی  مسن تأثیر بگذارند؛ درنتیجه، احزاب 
دارند؛ زیرا میراث پایدار آن‌ها در ذهن رأی‌دهندگان مسن به‌خوبی تثبیت نشده است )گارس، 
2008: 287(. از سال 1980م. سبزها وارد صحنه شدند؛ آن‌ها به‌شدت در میان رأی‌دهندگان 
جوان حضور دارند، این موضوع نشان می‌دهد، رأی‌دهندگان جوان به احزاب کوچک )عمدتاً( 
غیردولتی، سبزها و غیره رأی می‌دهند، به‌نظر می‌رسد از این فرضیه حمایت می‌کند که احزاب 

بزرگ‌تر درمیان رأی‌دهندگان مسن دارای مزیت هستند )گارس، 2007: 187(.
کمتری به رأی‌دادن به احزاب سیاست جدید مانند احزاب سبز  شهروندان مسن تمایل 
دارند؛ زیرا این احزاب ارزش‌های پساماتریالیستی را نشان می‌دهند. شهروندان مسن احتمالاً 
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جذب سیاست‌هایی می‌شوند که به‌سمت تورم پایین، کنترل مهاجرت و نظم و قانون تنظیم 
می‌شوند. در مقابل، شهروندان جوان نسبت به ترجیحات پسامتریالیستی، ارزش قائل شدن 
کیفیت زندگی مانند: آزادی‌های سیاسی و بیانی، پایداری زیست‌محیطی تمایل  به مسائل 
موجود  دموکراتیک  ترتیبات  محدودیت‌های  از  فزاینده‌ای  به‌طور  هم‌چنین  آن‌ها  دارند. 
می‌شوند  کشیده  تغییرگرا  و  بدیل  سیاست‌های  سمت  به  عوض  در  و  شد  خواهند  دل‌سرد 
)گارس، 2008: 287(. در پژوهشی که با توجه به داده‌های انتخابات سال 2004م. در استرالیا 
کمتری از احزاب اصلی و حمایت بسیار قوی از  که جوانان حمایت  گرفت، نشان‌داد  صورت 
این  رأی داده‌اند.  زیر 25سال به سبزها  رأی‌دهندگان  از  انتخابات داشتند. %17  سبزها در 
کی از این  نسبت در هر دو گروه 25 تا 30 و بالای 30 سال بیش از دو برابر است و این آمار حا
با توجه به  کوچک دارند؛ هم‌چنین  احزاب  از  که جوانان تمایل بیشتری به حمایت  است 
از  حمایت  الگوی  این  است  ممکن  سیاسی،  طیف  چپ  به‌سمت  سبز  رأی‌دهندگان  تمایل 
سبزها، در میان جوان‌ترین گروه‌ها به نوعی تأییدکنندۀ این موضوع باشد که جوانان بیشتر 

از افراد مسن در الگوی رأی خود گرایش به چپ خواهند داشت )ساها، 2007: 36(‌ 
ک« و همکاران6 )2014( نشان می‌دهند که افراد زمانی‌که به استراتژی‌هایی برای  »اسپیسا
می‌دهند،  ترجیح  را  پیر  نامزدهای  می‌شوند،  داده  اختصاص  موجود  وضعیت  از  محافظت 
کتشافی ترجیح داده می‌شوند )مگنی برتون و پانل،  اما چهره‌های جوان در زمان تغییرات ا
2021: 4(. شهروندان پیر و جوان نسبت به جریان‌های سیاسی درون حزبی نیز، اولویت‌های 
متفاوتی را از خود برزو می‌دهند. در درون احزاب طیفی از جریان‌ها وجود دارند که مهم‌ترین 
کسانی  از ‌این‌‌رو، نامزدهای جریان اصلی  آن‌ها شامل جریان اصلی و جریان شورشی است؛ 
هستند که خود را به‌عنوان نمایندگان حزبشان و به‌عنوان نامزدی که منافع و اهداف حزب 
را به‌عنوان نامزد آن نمایندگی می‌کند، توصیف می‌کنند. از سوی دیگر، یک نامزد شورشی 
چالشی برای تشکیلات حزب است؛ درواقع، نامزد شورشی نظم سیاسی درون حزب سیاسی 
که نمایندۀ نظم حزبی موجود است.  خود را به چالش می‌کشد، برخلاف نامزد جریان اصلی 
انتظار می‌رود که افراد جوان نامزدی را ترجیح دهند که با مدل شهروندی متعهد سازگار باشد 
7 )2013( در  12(. »جنی ال هولاند«  را به چالش بکشد )هولاند، 2013:  و قدرت فعلی حزب 
که افراد جوان به‌طور قابل‌توجهی بیشتر  که، در هر یک از مواردی  پژوهشی نشان می‌دهد 
به نامزد جوان‌ رأی می‌دادند، آن نامزدهای جوان نیز براساس پوشش روزنامه‌ها از مبارزات 
انتخاباتی خود، از شورشیان بودند. در انتخابات مختلف در آمریکا، »اوباما« )2008(، »هارت« 
)1984(، »جکسون« )1984(، »کندی« )1980( و »براون« )1980( هر دو جوان‌تر و شورشی 
 )1980( »کارتر«  و   )1984( »موندل«   ،)2008( »کلینتون«  علیه  خود  مربوطه  رقابت‌های  در 

بودند )هولاند، 2013: 212-211(.
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بین سن و ایدئولوژی سیاسی از یک‌طرف و بین ایدئولوژی سیاسی و تعیین اولویت‌های 
سیاسی رابطه وجود دارد؛ به‌گونه‌ای که، در پژوهشی مشخص شد که گروه‌های سنی مختلف 
تفاوت‌های ثابتی را در مقیاس لیبرال-محافظۀ کار برای دورۀ 2008 -1972م. گزارش کردند. 
جوان‌ترین و مسن‌ترین گروه‌های سنی به‌طور مداوم بیشترین تفاوت را در زمینۀ ایدئولوژیک 
داشتند، و اولویت‌های جوانان درمورد مسائل سیاسی و اجتماعی در همان دورۀ زمانی، به‌طور 
مداوم نسبت به افراد مسن در مورد مسائلی مانند: برابری جنسیتی، ازدواج همجنس‌گرایان، 
پذیرش همجنس‌بازان و پذیرش سبک‌های زندگی جدیدتر و غیره، لیبرال‌تر بود‌ )هولاند، 
که، با  2013: 140( برونگرایی سادۀ این الگوهای سنی به آینده دلالت‌بر این واقعیت را دارد 
افزایش جمعیت پیر، برنامه و اولویت‌‌های سیاسی ممکن است به‌طرز چشمگیری تغییر کند. 
این پیامدها به‌ویژه با توجه به این‌که شهروندان سالخورده نسبت به جوانان بیشترین رأی 

را دارند، صادق است )وینکلر، 2015(

4-1-1-5. کاهش میزان مشارکت‌های سیاسی جمعیت سالمند
کارآیی سیاسی پایین‌ترین رتبه  جمعیت‌های پیر با ساختار سنی افراد بالای 55سال از نظر 
کنش  کارآیی سیاسی )تعریف‌شده به‌عنوان »احساس این‌که  کمترین میزان ازنظر  را دارند. 
حس  این  به‌طورکلی،  باشد«(؛  داشته  می‌تواند  یا  دارد  تأثیر  سیاسی  روند  بر  فردی  سیاسی 
پایین کارآمدی سیاسی با شاخص پایین مشارکت سیاسی مطابقت دارد، این نشان می‌دهد 
که جمعیت سالخورده دیدگاه بدبینانه‌تری نسبت به امکانات خود برای اثربخشی سیاسی 
دارند )اشمیدهاوزر، 1958: 118- 119(. مشارکت سیاسی به‌عنوان اقدامات شهروندان عادی 
برای تأثیرگذاری بر برخی نتایج سیاسی تعریف می‌شود و به فعالیت‌هایی مانند رأی دادن، 
احزاب  برای  کار  یا  طومارها  امضای  تظاهرات،  دولتی،  مقامات  و  سیاستمداران  با  تماس 

سیاسی و گروه‌های اقدام اشاره دارد. 
چالش‌های اجتماعی مرتبط با پیری جمعیت، مانند: کاهش پایه‌های مالیاتی و افزایش 
خوبی  به  کنون  ا سالمندان،  از  مراقبت  و  بهداشتی  مراقبت‌های  بازنشستگی،  هزینه‌های 
کار سازمان‌ها و نهادهای سیاسی مانند WHO و اتحادیۀ  شناخته شده‌اند و در رأس دستور 
جمعیت  افزایش  که  می‌شود  واقعیت  این  به  کمتری  توجه  این‌حال،  با  دارند.  قرار  اروپا 
سالخورده به‌معنای افزایش سن مشارکت‌کنندگان سیاسی نیز هست. از سال 1973م. نسبت 
از  یافته است؛  افزایش  از 19% به %28  بالاتر در سوئد  و  رأی‌دهندگان واجد شرایط 65سال 
که در طی آن  این‌رو، با افزایش امید به زندگی، یک زندگی سیاسی طولانی به‌وجود می‌آید، 
فرد قرار است فعال بماند و منافع خود را از طریق رأی دادن یا سایر انواع مشارکت سیاسی 
آشکار کند؛ در عین‌حال، این یک واقعیت ثابت شده است که مشارکت سیاسی با افزایش سن 
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کمترین مشارکت را دارند. در پرتو این  که  گروهی هستند  کاهش می‌یابد، و مسن‌ترین افراد 
کمتری به رأی دادن یا مشارکت در سیاست  گروه‌های سنی مسن تمایل  تغییرات جمعیتی 

نسبت به جوانان دارند )سولید و شیبر، 2022: 248-233(.
رابطۀ بین سن و مشارکت سیاسی اغلب به‌صورت منحنی توصیف می‌شود، به‌طوری‌که 
افراد جوان‌تر و مسن‌تر نسبت به میانسالان تمایل کمتری به مشارکت دارند. کاهش مشارکت 
کشورهای مختلف و در طول زمان مشاهده  که در  در دوران پیری یک واقعیت ثابت است 
شده است؛ به‌عنوان مثال، در انتخابات ملی سوئد در سال 2018م. رأی‌دهندگان 80ساله و 
گروه‌های سنی، 75.1% داشتند. مطابق با آمار  بالاتر، کمترین میزان مشارکت را در بین تمام 
کمترین  گذشته، رأی‌دهندگان 75ساله و بالاتر به‌طور مداوم  سوئد 2019م.، در طول 30سال 
میزان مشارکت را در بین تمام گروه‌های سنی نشان‌داده‌اند؛ به‌طور مشابه، نتایج برای کشور 
سوئد از نظرسنجی اجتماعی اروپا نشان می‌دهد که سطوح مشارکت سیاسی غیرانتخاباتی، 
یا  طومار  امضای  سیاستمداران،  با  تماس  مانند  سیاسی  فعالیت  یک  به‌عنوان  حداقل  که 
جوانان،  درمیان   %70 حدود  در  به‌طورکلی  می‌شود؛  تعریف  تبلیغاتی  نشان‌های  پوشیدن 
کاهش  میانسالان و تازه بازنشسته‌ها، درحالی‌که سطح مشارکت پس از 75سالگی به‌سرعت 

می‌یابد )همان: 233-248(. 
در  جوان  سنی  ساختار  با  جمعیت  از  متفاوت  روش‌هایی  به  سالخورده  و  پیر  جمعیت 
مشارکتی  سیاسی  روند  در  دائمی  تغییر  به  منجر  می‌تواند  این  می‌کنند،  مشارکت  سیاست 
گر جمعیت مسن در مشارکت خود به‌دنبال علایق دیگری به‌جز  دموکراسی‌های پیر شود. ا
سیاست‌ها  از  متفاوتی  نتایج  سالخورده  دموکراسی‌های  در  باشند،  جوان  شهروندان  منافع 
افراد  منابع  گرچه  ا داشت؛  خواهد  وجود  مسن  افراد  از  کمی  تعداد  با  کشورهایی  به  نسبت 
مسن برای مشارکت در سیاست در دهه‌های گذشته افزایش یافته است، اما به‌نظر می‌رسد 
ضعف  به‌دلیل  آن‌ها  می‌کنند.  مشارکت  سیاست  در  کمتر  جوانان  به  نسبت  مسن‌  افراد  که 
باید  که  افراد مسن دارند  نیز درمورد  قوای جسمانی در دوران سالمندی، تصاویری درونی 
گروه  در سیاست منفعل باشند جمعیت سالخوردگان بالای 60سال بزرگ‌ترین و سریع‌ترین 
 .)14-12  :2007 )گارس،  می‌دهند  تشکیل  را  اروپایی  کشورهای  در  رشد  حال  در  اجتماعی 
و  سیاسی  اعتراضات  که  دارد  احتمال  کمتر  جوانان  به  نسبت  اروپا  در  سالخورده  جمعیت 
سایر اشکال مشارکت غیررسمی را انجام دهند. اعتراضات به‌عنوان حوزه‌ای برای جوانان 
گرفته می‌شود و با انرژی جوانان مرتبط است )همان: 220(؛ هم‌چنین، جمعیت پیر  درنظر 
در بریتانیا، نسبت به افراد جوان، کمتر احتمال دارد اعتراض کنند، زیرا به‌طور متوسط بیشتر 
به‌سمت راست طیف سیاسی گرایش دارند، از نظر سیاسی کمتر احساس کارآمدی می‌کنند و 

احتمال کمتری برای عضویت در احزاب دارند )همان: 263(. 
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مشارکت  است.  کرده  تغییر  سیاست  از  جوانان  تلقی  که  است  این  است،  مسلّم  آݣݣن‌چه 
به  که  می‌شود  مشاهده  فردی  اقدام  چارچوب‌های  دریچۀ  از  فزاینده‌ای  به‌طور  سیاسی 
موجب آن سازمان‌های رسمی کنترل خود را بر افراد از دست می‌دهند و پیوندهای گروهی با 
شبکه‌های اجتماعی سیال در مقیاس بزرگ جایگزین می‌شوند.  )اسلوم و هن، 2019: 23(. 
کثر کشورها به احتمال زیاد، مشارکت خود را به‌سمت فعالیت‌های رسمی  جمعیت مسن در ا
90(، و نسبت  سیاسی، مانند رأی دادن و عضویت در حزب هدایت می‌کنند )گارس، 2007: 
یک  خرید  طومار،  یک  امضای  مانند:  مشارکت  غیررسمی  اشکال  در  جوان،  گروه‌های  به 
محصول، تحریم یک محصول، تظاهرات قانونی و تماس با یک مقام دولتی یا سیاستمدار 
که اخیراً دموکراتیزه شده‌اند،  کشورهایی  کمتر فعال هستند )همان: 132(. علاوه‌بر این، در 
کمتر در  که شهروندان مسن‌  از رأی‌گیری باعث می‌شود  فقدان تجربه در فعالیت‌های غیر 

فعالیت‌هایی غیر از رأی‌گیری شرکت کنند )گارس،  2007: 92( 
تجزیه و تحلیل اثرات سیاسی تغییرات جمعیتی، به‌عبارتی پیامدهای سیاسی تغییر ساختار 
سنی جمعیت، از سوی دانشمندان سیاسی چندان درک نشده است. نظریۀ انفصال یا عدم تعهد 
اولین چارچوب نظری عمده‌‌ای است که توسط پیری‌‌شناسان اجتماعی برای توضیح روند پیری 
و تغییر رابطۀ بین فرد و جامعه انجام شد )فرای، 1992: ‌‌251(. این فرضیه بیان می‌کند که گذار از 
میانسالی به پیری با جدایی تدریجی فرد از سایر اعضای جامعه مشخص می‌شود. یک استنتاج 
از این فرضیه این است که افراد سالخورده ممکن است با موضوعاتی که در جامعه اهمیت اساسی 
گر به‌طور معمول کنارگذاشتن افراد سالخورده اتفاق می‌افتد، یکی از  دارند کمتر هماهنگ شوند. ا
مظاهر آن کاهش مشارکت سیاسی است و قطعاً چنین کاهشی نشان می‌دهد که افراد سالخورده 
با برخی از مسائل مهم اجتماعی سازگاری کمتری دارند )گلن و گریمز، 1968: 564(. طرف‌داران 
جامعه  سازمان‌‌یافته  ساختارهای  درگیر  کمتر  افراد  سن،  بالارفتن  با  که  معتقدند  نظریه  این 
کمتری از تعاملات با افراد دیگر را حفظ می‌کنند.  کمتری دارند و تعداد  می‌‌شوند. آن‌ها انرژی 
زمان دقیق و شکل جدایی از فردی به فرد دیگر متفاوت است؛ اما به‌طورکلی، این فرآیند شامل 
سست‌شدن پیوندهای اجتماعی افراد مسن به‌دلیل کاهش تعامل اجتماعی است )فرای، 1992: 
‌251(؛ به‌عنوان مثال، جوانان از نیروی بدنی و انرژی بیشتری برخوردارند و در انواع پرانرژی 
مشارکت سیاسی که از پتانسیل بالای اعتراضی ناشی می‌شود، شرکت می‌کنند؛ بنابراین، پتانسیل 
اعتراض در درجۀ اول نتیجۀ انرژی، توانایی جسمی و شادی زندگی جوانی است، و ویژگی‌های 
ذاتی جوانان -مانند: استعداد چالش‌برانگیز نخبگان و بی‌شکیبایی- آن‌ها را با پتانسیل بالای 
اعتراض مرتبط می‌کند. جمعیت پیر کمتر در فعالیت‌های اعتراضی فعال هستند؛ زیرا فاقد این 
ویژگی‌ها هستند. به‌طورکلی افراد مسن در جای خود کاهش کلی در مشارکت سیاسی، غیر از رأی 

دادن را نشان می‌دهند )گارس، 2007: 55-54(. 
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گاهانه، داوطلبانه، و گروهی افراد با توجه به علایقشان  مشارکت سیاسی فرآیند مداخلۀ آ
در فعالیت‌‌های سیاسی می‌باشد. برخلاف انتظاری که از سالمندان به‌واسطۀ داشتن فرصت 
از  کمتر  آن‌ها  دارد،  وجود  سیاسی-اجتماعی  زمینه‌های  در  مشارکت  برای  بیشتر  فراغت 
در  را  بیشتری  تنوع  جوانان  آنجایی‌که  از  می‌‌کنند.  مشارکت  سیاسی  کنش‌های  در  جوانان 
بیشتر  نیز  آنان  در  سیاسی  پویایی  دارند،  مسن  افراد  به  نسبت  خود  اجتماعی  ارتباطات 
با  افراد  و  باشد  بزرگ‌‌تر  ارتباطی  شبکه‌‌های  گسترۀ  و  دامنه  که  اندازه  هر  درواقع،  می‌‌باشد؛ 
اعضای بیشتری در تماس باشند، اطلاعات و ارتباطات سیاسی کسب‌شده بیشتر خواهد بود 
گرفتن مباحث سیاسی و مشارکت سیاسی را افزایش می‌‌دهد )منصوری  که خود احتمال در 
احتمال  که،  می‌‌دهد  نشان   )2005( »رابینسون«8   که  همان‌گونه   .)66  :1396 همکاران،  و 
در  فعالیت  و  سیاسی  گفت‌وگوهای  در  شرکت  سیاسی،  درخواست‌‌های  سیاسی،  مشارکت 
گروه‌‌های سیاسی فعال در بین افرادی که شبکه‌‌های ارتباطی متنوع‌‌تری دارند، بیشتر است 

)سلطانی و همکاران، 1388: 7؛ ) هارل و همکاران، 2007: 6(. 

5-1-1-5.کاهش سرمایۀ اجتماعی در جامعه سالخورده
گرچه علاقه به پویایی شبکه‌های اجتماعی در سال‌های اخیر افزایش یافته است، مطالعات  ا
نسبتاً کمی تا به امروز به‌طور تجربی تغییر در سرمایۀ اجتماعی را با افزایش سن افراد بررسی 
قرار  بررسی  مورد  اجتماعی  سرمایۀ  در  تغییرات  که  مطالعاتی  از  آن‌دسته  درمیان  نموده‌اند. 
مایر،  و  )مکدونالد  است  بوده  افراد  سن  با  مرتبط  فرآیندهای  با  به‌ندرت  تغییرات  داده‌اند، 
افراد،  شدن  پیر  با  می‌دارد؛  بیان  تعهد  عدم  تئوریک  چارچوب  که  همان‌گونه   .)338  :2010
و  ارتباطات  کاهش  به  منجر  می‌تواند  این  می‌یابد.  کاهش  نیز  آن‌ها  اجتماعی  شبکه‌های 
226-225(. جامعه‌ای  و همکاران، 1397:  در جامعه شود )صداقت‌زادگان  اعتماد متقابل 
که به احساس تعلق، پیوند و  کاهش می‌یابد  که سالخورده می‌شود، انسجام اجتماعی آن 
حمایت در یک جامعه اشاره دارد. این کاهش انسجام اجتماعی درمیان سالمندان می‌تواند 
145-146(. »ژانگ«  اثرات منفی مختلفی بر رفاه و سلامت آن‌ها داشته باشد )تویز، 2011: 
سرمایۀ  باشند،  مسن‌تر  پاسخ‌دهندگان  هرچه  که،  نشان‌دادند  پژوهشی  در   )2011( »لو«9  و 
در  که  هستند  جمعیت‌هایی  مسن  افراد  آنجایی‌که  از  دارند.  کمتری  ساختاری  اجتماعی 
معرض خطر سطوح پایین سرمایۀ اجتماعی جامعه هستند؛ بنابراین افراد مسن با سطوح 
لو،  و  )ژانگ  کنند  تجربه  را  مضاعف  خطر  است  ممکن  جامعه  در  اجتماعی  سرمایۀ  پایین 
افزایش  افزایش سن  با  که تنوع در منابع شغلی  نیز دریافت  13(. »اریکسون« )2003(   :2011
در  سن  با  مرتبط  تفاوت‌های  می‌یابد.  کاهش  پیرشدن  و  زمان  گذشت  با  سپس  و  می‌یابد 
سرمایۀ اجتماعی نیز با توجه به عضویت داوطلبانۀ سازمانی، که اغلب با محیط‌های شغلی 
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Uشکل  و مشاغل مرتبط است، بررسی شده و در نظرسنجی عمومی اجتماعی، یک رابطۀ 
پژوهشی،  در  هم‌چنین  می‌دهد؛  نشان  را  انجمن  داوطلبانۀ  عضویت  و  سن  بین  معکوس 
گردش مالی با  که  کردند و دریافتند  گروه را بررسی  گردش مالی در عضویت‌های داوطلبانۀ 

افزایش سن کاهش می‌یابد ‌)مکدونالد و مایر، 2010: 340(.
با مشکلات سلامتی  افراد ممکن است  با پیر شدن،  که،  بیان می‌کند  نظریۀ عدم تعهد 
کاهش  که این مشکلات می‌توانند باعث  و محدودیت‌های جسمی متعددی روبه‌رو شوند 
با  ارتباط  و  اجتماعی  فعالیت‌های  در  شرکت  کاهش  دیگران،  به  اعتماد  و  نفس  به  اعتماد 
دیگران شوند؛ هم‌چنین افراد مسن اغلب ممکن است نقش‌های اجتماعی خود را از دست 
به‌عنوان  سالخورده،  جمعیت  اجتماعی  چالش‌های  سایر  با  همراه  عوامل  این  که  بدهند، 
از  تأثیر منفی دارند؛  انزوای اجتماعی، و تنهایی بر سرمایۀ اجتماعی  مثال، طرد اجتماعی، 
جامعه  با  هم‌بستگی  و  ارتباط  احساس  و  اجتماعی  سرمایۀ  ساخت  سن،  افزایش  با  این‌رو، 
کاهش می‌یابد. افراد مسن‌تر احتمال کمتری دارد که سطح بالایی از سرمایۀ اجتماعی داشته 

باشند )باربوسا و نوس، 2018: 2-1(.
از منظر تئوری عدم تعهد، در جامعۀ پیر، به‌علت کاهش فعالیت اجتماعی و کم‌‌تحرکی، 
همکاری‌‌ها و فعالیت‌‌های اجتماعی و مشارکت در نهادهای مدنی در قالب ارتباط با جامعۀ 
هزینۀ  افزایش  و  اجتماعی  سرمایۀ  نقصان  و  زوال  به‌معنای  این  و  کم‌رنگ‌شده  پیرامونی 
فعالیت و هدر رفتن منابع مادی و معنوی یک جامعه پیر می‌‌باشد. حرکت به‌سمت جامعۀ 
و  قطب‌نما  فردگرا،  جامعۀ  در  می‌‌باشد.  پیر  جامعه  به  گذار  مهم  معضلات  از  یکی  فردگرا 
و تحت‌‌تأثیر فرهنگ محافظه‌‌کارانه  و مسئولیت جمعی نیست  تعلق  افراد احساس  محرک 
و محاسبه‌‌گرایانه متأثر از غلبۀ جمعیت پیر است، که این امر به از هم‌‌گسیختگی هنجاری، 
فزایندۀ  تضعیف  ݣݣبه‌علت  شرایطی  چنین  در  زد.  خواهد  دامن  بیشتر  اجتماعی  طرد  و  آنومی 
بخش‌‌های  جزیره‌‌ای،  هویت  با  اجتماعی  شاهد  اجتماعی،  تعاملات  و  همکاری  مشارکت، 
غیراجتماعی و منزوی و طرد شده خواهد بود، و شدیدترین نوع جامعۀ اتمیزه شده را به‌وجود 
خواهد آمد. چنین جامعه‌‌ای فرساینده تمام منابع متصور سرمایۀ اجتماعی -اعم‌از: فرهنگی، 
هنجاری، سازمانی و ارتباطاتی- خواهد بود. جامعۀ اتمیزه شده جامعه‌‌ای به غایت فقیر از 
و طبقاتی  و در سطوح خانوادگی، قومی، هویتی  اجتماعی می‌‌باشد  اندوختۀ سرمایۀ  حیث 

شاهد پارگی‌‌ها و دو قطبی‌‌های مخربی خواهد شد )بوژمهرانی، 1392: 12-15(.

6-1-1-5.تقلیل نهادهای جامعۀ مدنی در جامعۀ پیر
کارگری،  اتحادیه‌های  غیردولتی،  سازمان‌های  مثل:  نهادهایی  به  اغلب  مدنی،  جامعۀ 
 :1395 هاشمی،  و  )ملک‌زاده  می‌شود  اطلاق  داوطلبانه  سازمان‌های  و  صنفی  انجمن‌های 
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تمرکز  روی موضوعات خاص  اروپا  در  که  مثال، سازمان تک‌موضوعی،  به‌عنوان  93-92(؛ 
کمک‌های  یا حقوق حیوانات، سبز، و سازمان‌های  دارند؛ سازمان‌های محیط‌زیست/صلح 
و  کارگری  اتحادیه‌های  بین‌الملل.  عفو  مانند:  بشر،  حقوق  سازمان‌های  یا  بشردوستانه/ 
گانه‌ای از نهادهای جامعۀ مدنی را تشکیل می‌دهند؛ زیرا وظایف  انجمن‌های صنفی نوع جدا
آن‌ها گسترده‌تر از سازمان‌های تک‌موضوعی است. با این‌حال، این سازمان‌ها به‌طور ذاتی 
کثریت قریب به اتفاق افراد 60سال و بالاتر  کاری و حرفه‌ای افراد مرتبط هستند. ا با زندگی 
خ افراد فعال اقتصادی بین 60  کار، نر گزارش سازمان بین‌المللی  بازنشسته هستند. مطابق 
بسیار  که  رسید   %29.4 به  2002م.  سال  در  اروپایی  کشور   21 در  متوسط،  به‌طور  64سال  تا 
بالاتر  و  65ساله  اقتصادی  فعال  افراد  خ  نر است.  جوان‌تر  سنی  گروه‌های  خ  نر از  پایین‌تر 

به‌طور متوسط 5.1% بود )گارس، 2007: 127(.
حرفه‌ای  یا  صنفی  انجمن‌های  عضو  اقتصادی  فعال  افراد  از  بخشی  تنها  آنجایی‌که  از 
هستند، باید روشن باشد که می‌توان از این سازمان‌ها به‌عنوان کانال مهم مشارکت سیاسی 
نشان  رساله  نظری  چارچوب  که  همان‌گونه   .)128 )همان:  شود  غفلت  مسن  افراد  برای 
می‌دهد، وضعیت بازنشستگی از چالش‌هایی است که سالمندان برای مشارکت در نهادهای 
به  می‌تواند  بازنشستگی  هستند،  مواجه  آن  با  صنفی  انجمن‌های  به‌ویژه  مدنی،  جامعۀ 
را شکل  او  کاری و حرفه‌ای  که زندگی  رابطه‌ای  از ریتم‌ها و  که فرد هم‌زمان  این‌معنا باشد 
قرار  خود  زمان  برای  جدید  خواسته‌های  و  فرصت‌ها  تحت‌تأثیر  است؛  شده  جدا  داده، 
می‌کند ‌)استوکر  تکیه  آن  به  خانواده  و  خانه  از  حمایت  به  کمک  برای  هم‌چنان  و  می‌گیرد 
خ عضویت  ایالات متحده، نر بالقوه، در  536(. به‌عنوان یک نتیجۀ   :2023 و ویتکاوسکی،  
افراد  وقتی  که  این‌دلیل  به  می‌یابد.  کاهش  بازنشستگی  از  پس  داوطلبانه  انجمن‌های  در 
ج می‌شوند، ارتباطات اجتماعی و فرصت‌های داوطلبانه در زندگی آن‌ها  مسن از شغل خار
از  مانع  داوطلبانه  سازمان‌های  از  برخی  قوانین  حتی  شرایطی،  چنین  در  می‌رود.  بین  از 
از دست دادن توانایی‌های جسمی و شناختی،  و  کهولت سن  افراد مسن به‌دلیل  مشارکت 
سازمان‌های  از  بسیاری  اساسنامه  هلند،  در  مثال،  به‌عنوان  می‌شود؛  مدنی  نهادهای  در 
داوطلبانه مانع از آن می‌شود که افراد پس از یک سن مشخص )معمولاً 70سال( پست خود را 
به‌عنوان صاحب‌منصب حفظ کنند. در برخی از سازمان‌ها، افراد بالای 70سال حق عضویت 
93-94(. اتحادیه‌گرایی یا مشارکت  خود را از دست می‌دهند )پرینکیپ و همکاران، 2012: 
تمایل  مسن  افراد  است.  مرتبط  فرد  اشتغال  دورۀ  با  ذاتی  به‌طور  حرفه‌ای  سازمان‌های  در 
فعالیت‌های  در  که  دارد  کمتری  احتمال  درمجموع  که  این‌معنی  به  دارند؛  بازنشستگی  به 
ممکن  مسن  کارگران   .)139  :2007 )گارس،  کنند  شرکت  سیاسی  سازمان‌های  این  پیرامون 
است مشکلات سلامتی داشته باشند که توانایی آن‌ها را برای شرکت در اتحادیه‌های کارگری 
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که  محدود می‌کند. این می‌تواند شامل محدودیت‌های جسمی یا اختلالات شناختی باشد 
شرکت در فعالیت‌ها یا شرکت در جلسات را دشوار می‌کند )بال و فلاین، 2021: 287-273(. 
پیری جمعیت، به‌عنوان یک تغییر مهم در ساختار جمعیتی، تداوم روند کاهشی اتحادیه‌ها 
اتحادیه‌های  تدریجی  رانده شدن  به حاشیه  این موضوع می‌تواند منجر  دارد.  به‌دنبال  را 

کارگری در سراسر جهان شود )ایلو،  2021(. 
داوطلبانه‌ای  سازمان‌های  ازجمله  بشر،  حقوق  و  سبز  صلح،  ݣݣمحیط‌زیست،  سازمان‌های 
که اقداماتی را جهت تأمین منافع عمومی انجام می‌دهند. مشارکت در فعالیت‌های  هستند 
این سازمان‌ها مانند، کمک‌های مالی و عضویت در آن‌ها الگوی ثابتی از افراد مسن کمتر فعال 
را نشان می‌دهند، افراد مسن در 45% کشورها در اهدای کمک به سازمان‌های محیط‌زیست/
صلح یا حقوق حیوانات کمتر فعال هستند و در 30% کشورها کمتر عضو این سازمان‌ها هستند 
)گارس، 2007: 132(. »چمبر«10 در سال 1984م. ادعا کرد؛ که افراد مسن کمتر از همتایان جوان 
خود در انجمن‌ها و سازمان‌های داوطلبانه عضو می‌شوند. او گزارش داد تنها یک-ششم از افراد 
بالای 60سال، در سازمان‌های داوطلبانه عضو می‌شوند. او با نگاهی به ساعت‌های شرکت در 
سازمان‌های داوطلبانه، ادعا کرد که داوطلبان مسن‌ زمان کمتری را صرف این‌کار می‌کنند و افراد 
مسن تنها 5%، 100ساعت فعالیت داوطلبانه را در سال گذشته گزارش کردند؛ هم‌چنین »پاتنام« 
خ‌های مشارکت در انجمن‌های داوطلبانه درحال‌حاضر  که نر کرد  در سال 1995م. استدلال 
به‌طور قابل‌توجهی درحال کاهش هستند؛ علاوه‌بر این، »کنان« و »کویکل« در 1992م. اظهار 
خ وابستگی داوطلبانه به انجمن، با افزایش سن یا درنتیجه بازنشستگی یا وقت  داشتند که نر

آزاد بیشتر افزایش نمی‌یابد )کاتلر و هندریکس،  2000: 99(.
بنابراین، سطوح عضویت داوطلبانۀ انجمن‌ها، در افراد 25 تا 49ساله به‌دلیل ویژگی‌های 
سنی  گروه‌های  برای  و  می‌یابد  افزایش  تحصیلات(  و  اشتغال  )سلامت،  مطلوب‌تر  ترکیبی 
مشخص  قبل  بخش‌های  از  می‌یابد  کاهش  مطلوبشان  کمتر  ویژگی‌های  به‌دلیل  بالاتر 
نسبتاً  سالمندان  بین  در  سیاسی  بسیج  و  قدرت  اقتصادی  و  اجتماعی  مبانی  که  است 
توجه  با  بنابراین  104(؛   :2000 هندریکس،  و  کاتلر  1958:121؛  )اشمیدهاوزر،  است  ضعیف 
را برای پیرشدن جوامع هموار نموده است، احتمال تقلیل  که شرایط  به تغییرات جمعیتی 
آینده وجود خواهد داشت. پیرشدن جمعیت احتمالاً موجب به  نهادهای جامعۀ مدنی در 
در  که  در سراسر جهان می‌شود. همان‌گونه  نهادهای جامعۀ مدنی  تدریجی  راندن  حاشیه 
پیش‌تر به آن پرداخته شد؛ افراد مسن به‌دلیل کهولت سن و مشکلات ناشی از آن، ازجمله: 
محدودیت‌های جسمی یا اختلالات شناختی، موانع دسترسی و هزینه؛ عواملی مانند: مسائل 
جامعۀ  نهادهای  در  فعالانه  مشارکت  از  بازنشستگی  و  مالی،  محدودیت‌های  و  حمل‌ونقل 

مدنی باز می‌مانند. 
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2-1-5. جامعه‌شناسی سیاسی پیر شدن حکومتگران و رهبران سیاسی
همراه با پیری عمومی نیروی کار، یکی از پیامدهای جهان سالخورده این است که پست‌های 
روان‌شناختی  اداره می‌شود. تحقیقات  افراد مسن  زمان دیگری توسط  از هر  رهبری بیشتر 
متمایزی  ویژگی‌های  دارای  جوان‌  رهبران  با  مقایسه  در  مسن‌  رهبران  که  است  نشان‌داده 

هستند؛ از این‌رو، این مهم در ذیل مورد مداقه قرار خواهد گرفت. 

لاری( 1-2-1-5. ژرونتوکراسی11 )حکومت سالخوردگان یا سالمندسا
معاصر  سیستم‌های  از  بسیاری  نیست،  حکومت  رایج  شکل  دیگر  رسمی  پیرسالاری  گرچه  ا
به‌عنوان مثال، »پل فون هیندنبورگ« در سن  اداره می‌شوند؛  پیرمردها  هنوز عملاً توسط 
78سالگی رئیس جمهور، جمهوری وایمار شد. نمونۀ جدیدتر آن انتخابات ریاست جمهوری 
2020م. در ایالات متحده است که در آن جو بایدن در انتخابات مقدماتی حزب دمکرات پس 
کثریت رأی‌دهندگان  کلی، ا از شکست برنی سندرز، دونالد ترامپ را به چالش کشید؛ به‌طور 
رهبران  میانگین  می‌شوند.  اداره  خودشان  از  مسن‌‌تر  افراد  توسط  هنوز  جهان  سراسر  در 
سیاسی بالای 60سال است ‌)مگنی برتون، 2021: 2(. رهبران پیر عملکرد بهتری نیز در منصب 
ندارند. آن‌چه که می‌تواند عملکرد ضعیف رهبران مسن را توضیح دهد، این است که سلامتی 
افق‌های  کاهش  در  دیگر  توضیح  می‌یابد.  کاهش  سن  افزایش  با  شناختی  توانایی‌های  و 
زمانی رهبران مسن نهفته است. با نزدیک‌شدن رهبران سیاسی به سن بازنشستگی، آن‌ها 
و جایگاه سیاسی خود مواجه می‌شوند  در پست  برای سرمایه‌گذاری  کمتری  انگیزه‌های  با 
کار خود تأثیر می‌گذارد. این توضیح با این واقعیت  که درنهایت بر زمان و انرژی آن‌ها برای 
و  می‌کنند،  گزارش  را  کمتری  سیاسی  جاه‌طلبی‌های  مسن‌  سیاستمداران  که  دارد  مطابقت 
تمایل دارند در زمان حضور در مقام، کمتر استراتژیک رفتار کنند؛ هم‌چنین با رفتار مشاهده 
مطالعه‌ای  در   )1980( »فنگلر«12  مثال،  به‌عنوان  دارد؛  همخوانی  منتخب  نمایندگان  شدۀ 
برروی مجلس قانون‌گذاری ایالت ورمونت دریافت که قانون‌گذاران 65ساله یا بالاتر، میزان 
که  است  مشخص‌شده  هم‌چنین  می‌کنند؛  آغاز  را  کمتری  لوایح  و  دارند  بالاتری  غیبت 
کمتر فعال هستند. به‌همین شکل، دریافتند  نمایندگان سالخورده در فرانسه، آلمان و ژاپن 
که در بریتانیا، نمایندگان مجلس بازنشسته -یعنی آن‌هایی که بالای 65سال دارند که قصد 
ندارند- بیشتر مستعد شانه‌زدن به‌معنای دقیق آن هستند؛  را  انتخابات  شرکت مجدد در 
نیز ممکن است دلیل  کوتاه‌تر  زمانی  افق  کار.  اوقات فراغت به‌جای  کردن  یعنی جایگزین 
این امر باشد؛ به‌همین ترتیب، نزدیک بودن به بازنشستگی باعث کاهش فعالیت نمایندگان 
مجلس می‌شود، و هم‌چنین تمایل رهبران سیاسی را به رفتار ایدئولوژیک و نه استراتژیک 

افزایش می‌دهد )مگنی برتون، 2021: 4-3(
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به‌عنوان  متحده  ایالات  دولت  بایدن،  جو  و  ترامپ  دونالد  ریاست‌جمهوری  دوران  در 
بایدن  دولت  کابینۀ  انتصابات   .)2020 )تامسون،  است  شده  توصیف  پیر‌سالاری  نظام  یک 
گرایش به پیرسالاری بوده است؛ به‌عنوان مثال، »جانت یلن«13 وزیر خزانه  منعکس‌کنندۀ 
مجلس  دموکرات  رئیس  پلوس،  نانسی  موارد،  این  علاوه‌بر  دارد؛  76سال  بایدن،  داری 
پیرترین  دو  هر  نیز  کانل«14،  مک  »میچ  سنا،  جمهوری‌خواه  اقلیت  رهبر  و  نمایندگان، 
ک  آمریکا هستند. سناتورهای »دایان فاینستاین«15 و »چا تاریخ  دارندگان مناصب خود در 
کنگره هستند )مایر، 2020(. واضح‌ترین دلیل  گراسلی«16 با 89سال سن، مسن‌ترین اعضای 
باشد.  آمریکایی‌ها  شدن  پیر  است  ممکن  آمریکا  ریاست‌جمهوری  نامزدهای  شدن  پیر 
ترجیح  را  نامزدهایی  معمولاً  رأی‌دهندگان  که  است  نشان‌داده  علوم‌سیاسی  تحقیقات 
به‌نظر  جهانی  فرمول  یک  مانند  این  نزدیک‌ترند«.  خودشان  به  سنی  »ازنظر  که  می‌دهند 
می‌رسد؛ کشورهای پیرتر رهبران مسن را به رهبری برمی‌گزینند. تحقیقات نشان می‌دهد که 
زوال‌شناختی معمولاً در دهۀ 70 زندگی فرد تسریع می‌‌یابد. به‌نظر می‌رسد مخاطره‌آمیز باشد 
که مهم‌ترین مسائل زندگی، مرگ، و رفاه در دست گروهی از رهبران مسن باشد که در تیررس 

زوال شناختی قابل پیش‌بینی بیولوژیکی قرار دارند )تامسون، 2020(.
»مایکل تورتورو«17 روزنامه‌نگار چند سال پیش در مجلۀ پولیتیکو )Politico( گزارش کرد، 
که  کاهش می‌یابد، و انواع هوش  عملکردشناختی به‌طور متوسط پس از 70سالگی به‌شدت 
عبارتند از: »ظرفیت جذب مقادیر زیادی از اطلاعات و داده‌های جدید در کوتاه‌مدت -بازۀ 
زمانی را درنظر بگیرید و آن را برای حل مشکلات به روشی غیرعادی به‌کار ببرید-« به‌طور 
متوسط شدیدترین کاهش را دارند. مسأله کارکرد شناختی، موضوعی نظری نیست؛ به‌عنوان 
آمریکا وجود دارد.  رئیس جمهور 73ساله  گمانه‌زنی‌ها درمورد وضعیت روحی  تقریباً  مثال، 
گفتار و  این‌که  از شواهد مبنی‌بر  انبوهی  با  افول است  رو به  ترامپ  این‌که عملکردشناختی 
رفتار او همیشه حداقل تاحدودی نامنظم بوده، همراه شده است. ابهام مشابهی جو بایدن 
گرفته تا این‌که بایدن فکر می‌کرد در  کلامی او  گاف‌های  که از  کرده است،  76ساله را احاطۀ 
با مغز  نیز  بود. حتی مغز سالمند سالم  نیوهمپشایر  در  واقعاً  که  زمانی  بوده است،  ورمونت 
جوان سالم متفاوت است. با افزایش سن، اتجام برخی از وظایف سخت‌تر می‌شوند، حتی 
کندتر می‌شود؛ به‌عنوان مثال، یادگیری زبان‌های  گر بسیار باهوش باشند. عملکرد ذهنی  ا
)نواه،  باشد  سخت‌تر  کمی  شاید  ناآشنا  فرهنگ‌های  با  سازگاری  و  است  دشوارتر  خارجی 
از  بسیاری  در  می‌توان  را  شناختی  و  جسمی  ناتوانایی‌های  به‌ویژه  ناتوانی،  و  پیری   .)2019

رهبران سیاسی جهان مشاهده کرد )فورستل، 2020: 8(.
گرفته است، تمایل  که ظرفیت آن‌ها تحت‌تأثیر سن قرار  یکی دیگر از مشکلات افرادی 
به انکار میزان ناتوانی آن‌هاست. هنگامی‌که یک رهبر این انکار را آشکار می‌کند، پیامدهای 
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خاصی دارد؛ زیرا ممکن است او را در زمانی‌که باید قدرت را رها کند، محکم‌تر در دست بگیرد. 
گرچه دایره‌ای که یک رهبر را احاطه می‌کند، اغلب ممکن است بتواند او را از مسئولیت‌های  ا
تصمیم‌گیری در طول دوره‌های ناتوانی دور نگه‌دارد‌. زندگی سیاسی »وودرو ویلسون« تصویر 
گاهی ناتوانی  قابل‌توجهی از انکار ناتوانی و میزانی که یک حلقۀ رهبری می‌تواند مردم را از آ
رهبری جدا کند، ارائه می‌دهد؛ از این‌رو، برخی از ویژگی‌های روان‌شناختی دورۀ پیری ممکن 
که تمایلی به اختلاف با رهبر ندارد )پوست،  کند  است یک حلقۀ رهبری متعصب را ترویج 
کنش‌هایی  1980: 46-47(. ویژگی‌های فوق در رهبران سیاسی پیر، موجب بروز رفتارها و 
در عرصۀ سیاسی و اجتماعی می‌شود که هرکدام آثار و پیامدهایی را برای جامعه دارند که در 

ذیل به تحلیل گذاشته خواهد شد.

2-2-1-5. تأثیر سن و رهبری در نظام‌های سیاسی
مثال،  به‌عنوان  است؛  متفاوت  مختلف  سیاسی  نظام‌های  در  رهبری  و  سن  تأثیر  موضوع 
انتخابات  یا  اساسی  قانون  شرایط  با  مسن  سیاستمداران  تصدی  دورۀ  دموکراسی‌ها،  در 
چهره‌های  ناتوانی  یا  مرگ  تنها  اقتدارگرا،  نظام‌های  در  می‌شود.  محدود  شده  برنامه‌ریزی 
 :2021 می‌شود)شیراو،  تبدیل  آن‌ها  سیاسی  تصدی  دورۀ  واقعی  »برنامه‌ریزی«  به  سیاسی 
446-449(. بین پیر شدن رهبر در دموکراسی از یک‌سو و پیر شدن در یک نظام استبدادی 
از سوی دیگر تفاوت وجود دارد. یک رهبر سالخورده در جامعۀ دموکراتیک ممکن است کاری 
را که هوس‌بازانه قصد انجام آن را دارد، انجام ندهد؛ اولاً محدودیت‌های مدت تصدی، در 
دفتر وجود دارد که رعایت می‌‌شود. دوماً، تفکیک قوا است. حتی در جمهوری‌های قدرتمند 
کنترل  به‌شدت  جمهور  رئیس  قدرت  فرانسه،  یا  متحده  ایالات  مانند:  جمهوری  ریاست 
می‌شود. قدرت مطبوعات مستقل در دموکراسی نیز بسیار مهم است. نظام‌های استبدادی 
ناهمسان هستند. در آنجا، واقعیت تصمیمات فردی اغلب نمی‌تواند توسط محدودیت‌های 
نهادی محدود شود. همان‌طورکه محققان »رائول برتون« و »سوفی پانل«18 اذعان دارند، 
نهادهای قوی که به‌وضوح برای کنترل رهبر تصور می‌شوند، تأثیر ویژگی‌های شخصی آن‌ها 
که به‌طور نسبتاً  کاهش می‌دهند. در دموکراسی، مردم این شانس را دارند  را بر شهروندان 
تنها  اغلب  شورش  اقتدارگرا،  نظام‌های  در  دهند.  تغییر  را  خود  اصلی  سیاسی  رهبران  مکرر 

گزینه برای تغییر سیاسی قاطع باقی می‌ماند ‌)شیراو، 2021: 455-450(.
وقتی ارتباط بین رژیم‌های شخصی‌گرا و سن رهبر مورد تحلیل قرار می‌گیرد، نتایج نشان 
می‌دهد؛ در رژیم‌های شخصی‌گرا، احتمال نسبتاً بیشتری وجود دارد که رهبران جوان‌ آغازگر 
جاه‌طلبی‌های خارجی باشند. این موضوع نشان می‌دهد که رژیم‌های شخصی‌گرا رژیم‌هایی 
که پیش‌بینی می‌شود براساس سن رهبر متفاوت  که در آن ترجیحات فردی رهبر،  هستند 
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رهبران  نهادی  پایگاه قدرت  تبدیل می‌شود. هم‌چنین،  نتایج سیاست  به  به‌وضوح  باشد، 
سن  افزایش  این‌معنی‌که  به  نکند،  چندانی  تغییر  زمان  طول  در  است  ممکن  شخصی‌گرا 
که  شخصی‌گرا،  رژیم‌های  در   .)679  :2005 همکاران،  و  دارد.)هورویتز  بیشتری  نسبی  تأثیر 
بیشتر  سن  افزایش  از  ناشی  تغییرات  به  مربوط  اثرات  می‌یابد،  کاهش  محدودیت‌ها  آن  در 
می‌شود. با توجه به فقدان محدودیت‌های مبتنی‌برنظام سیاسی، می‌توان انتظار داشت که 
رهبران جوان در رژیم‌های شخصی‌گرا نسبت به رهبران مسن‌مستعد درگیری و سیاست‌های 
رژیم‌های  برای  تعارض  شروع  نسبی  خطر  که  می‌دهد  نشان  نتایج  باشند.  ماجراجویانه 
شخصی‌گرا در مقایسه با انواع دیگر رژیم‌ها با افزایش سن رهبر کاهش می‌یابد؛ درواقع، فقدان 
محدودیت‌های نهادی به این‌معنی است که تأثیر متغییر سن و تبیین‌های روان‌شناختی در 

رژیم‌های شخصی‌گرا تشدید می‌شود )هورویتز و همکاران، 2005: 681-680(. 
که، با افزایش سن رهبران و کاهش  »هورویتز«19 و همکاران در پژوهشی نشان می‌دهند 
کوتاه می‌شود و جایگزین اثر تستوسترون برای رژیم‌های شخصی  تستوسترون، افق زمانی 
می‌شود؛ درواقع، هرچه یک دولت به‌شکل شخصی اداره شود، سن رهبر در تعیین احتمال 
افزایش دموکراسی‌سازی، اهمیت سن  با  ماجراجویی‌ها در سیاست خارجی بیشتر می‌شود. 
یک رهبر برای تأثیرگذاری بر احتمال ماجراجویی‌های خارجی کاهش می‌یابد؛ از این‌رو، نتایج 
که رهبران مسن‌ در مقایسه با رژیم‌های شخصی‌گرا نسبتاً  برای دموکراسی‌ها نشان می‌دهد 
بیشتر مستعد درگیری هستند. این می‌تواند به این‌دلیل باشد که محدودیت‌های نهادی در 
این‌معنی  رژیم‌های دموکراتیک خواهد بود؛ به  از  کشورهای غیردموکراسی نسبتاً ضعیف‌تر 
که رهبران مسن‌ در رژیم‌های غیردموکراتیک نسبت به رهبران دموکراتیک توانایی بیشتری 
کوتاه‌شدن افق‌های زمانی دارند )همان: 681(. این  برای اعمال ترجیحات نظامی خود با 
نتایج پیامدهای روشنی برای محققانی دارد که به دیپلماسی بین‌المللی و چانه‌زنی درمورد 
کمی، مدل‌های بسیار پیچیده‌ای  بحران اهمیت می‌دهند. نظریه‌پردازان بازی و محققان 
مورداستفاده  علّی  فرآیندهای  کردن  مشخص  برای  گذشته  دهۀ  چند  در  تصمیم‌گیری  از 
کرده‌اند )همان: 682(. با توجه به اهمیت سن در تأثیرگذاری بر نحوۀ  توسط رهبران ایجاد 
کند تا  تصمیم‌گیری رهبران سیاسی، تحقیقات آینده باید براساس این بینش باشد و تلاش 
در تحلیل رفتارها و کنش‌های سیاسی رهبران این موضوع را به‌عنوان یک متغییر تأثیرگذار 

درنظر داشته باشد.

3-2-1-5. گسترش محافظه‌کاری رهبران سیاسی و دوری از سیاست‌های تغییرات 
سریع و بنیادین 

شور  جاه‌‌طلبى،  و  خلاقیت  سیاسى،  بنیۀ  فقدان  به  پیر  سنی  ترکیب  با  جمعیت‌‌هایی 
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اقتصادى، پویایى اجتماعى، تبحر نظامى مبتلا هستند. به‌گونه‌ای که در دورۀ پس از جنگ 
اولین  »رابرت دبر«، پسر »میشل دبر«  فرانسوى،  جهانى دوم، روشن‌فکر سیاسى سرشناس 
ح زیر اظهار  نخست‌‌وزیر جمهورى پنجم و آمارگیر برجستۀ »آلفرد سووی« نظر خود را به‌شر
ک ‌1940، که بیشتر اخلاقى بود تا مادی، تا اندازه‌‌ای به خاطر این  داشتند؛ »شکست وحشتنا
که با ملال  که اغلب، در طول اشغال، مردان مسنی  ک است. همۀ ما دیدیم  تصلب خطرنا
بسیار به راه‌حل پست متکی بودند، در زمان جوانی در حرکت ملى به سمت استقلال و آزادى 
شرکت داشتند. این اثر وخیم پیری ما، آیا یک هشدار جدی نیست؟« )شجاعی، 1390: 111(.
زمان  از هر  بیشتر  که پست‌های رهبری  این است  از پیامدهای جهان سالخورده  یکی 
دیگری توسط افراد مسن به‌دست می‌آید. رهبران مسن یک واقعیت زندگی سیاسی مدرن 
هستند. میانگین سن رهبران جهان به میزان 1.35سال در هر دهه بین سا‌ل‌های 1860 تا 
2000م. افزایش یافته است. همین الگو برای سه قدرت بزرگ رده بالای عصر معاصر -ایالات 
متحده، روسیه و چین- صادق است. در طول دهۀ 1860، میانگین سنی رهبران سه قوه 
45.14سال بود. رقم مربوط به سال 2020م. است )کارسون و بایون، 2023: 2-3((. افزایش 
سن با محافظه‌کاری و اقتدارگرایی فزاینده، مقاومت در برابر تغییر، انعطاف‌ناپذیری شناختی 
و ثبات نگرش بلندمدت مرتبط است. این ویژگی‌های مربوط به شخصیت برای ارتباط بین 
سن و ارزش‌های محافظه‌کار بیان شده‌اند )تیلای و ایونس، 2014: 2(. مفهوم محافظه‌کاری 
این مسلک  گرفته شده و معنای آن حفظ و نگه‌داری است.   »Conservare«‌ واژۀ لاتین از 
بر  محاݣݣفظه‌کاری  می‌شود.  تعریف  رادیکال  مسلک‌های  با  تضاد  در  عمده‌ای  به‌صورت 
کید  قداست سنت‌ها، مالکیت، خانواده، مذهب، دولت و دیگر نهادهای جاافتاده و قدیمی تأ
که هدف  برای جهان‌بینی‌های سیاسی، اجتماعی و مذهبی است  کلی  واژۀ  می‌گذارد. یک 

اصلی آن، حفظ وضع موجود و ارزش‌های جامعه است )میرشکاری، 1396(. 
که زیر 3 سال باشد و لیبرال نباشد،  که بیان می‌دارد؛ هر مردی  یک قاعده وجود دارد 
این  ندارد‌.  نباشد عقل  و محافظه‌کار  باشد  بالای 30سال داشته  که  و هر مردی  ندارد،  دل 
قاعده به »وینستون چرچیل« )نخست وزیر اسبق بریتانیا(، »بنجامین دیزرائیلی« )نخست 
وزیر اسبق بریتانیا( و »ویکتور هوگو« نسبت داده می‌شود و به‌خوبی این مفهوم رایج را نشان 
می‌دهد که چپ بودن طیف سیاسی به‌معنای جوان بودن و آرمان‌گرا بودن است، درحالی‌که 
در سمت راست بودن، مسن‌تر بودن و عمل‌گرایی رهبران را نشان می‌دهد؛ درواقع، با افزایش 
روان‌شناختی  فرآیندهای  به‌دلیل  امر  این  و  می‌شود  بیشتر  محافظه‌کاری  به  گرایش  سن 
رهبران   .)2015 )تیلای،   می‌کند  مقاوم‌تر  تغییرات  برابر  در  را  افراد  که  است  پیری  مستقیم 
سیاسی مسن، ممکن است مقاومت بیشتری در برابر تغییر داشته باشند، و این می‌تواند در 
تصمیمات سیاسی آن‌ها منعکس شود. آن‌ها ممکن است ثبات و پیش‌بینی‌پذیری را بر عدم 
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قطعیتی که می‌تواند با تغییر همراه باشد ترجیح دهند؛ از این‌رو، چشم‌انداز سیاسی می‌تواند 
کند و ایده‌ها و جنبش‌های جدید برجسته شوند. رهبران سیاسی مسن  در طول زمان تغییر 
که با این تغییرات ارتباط ندارند و به ایدئولوژی‌های سنتی‌تر و  کنند  ممکن است احساس 
به‌عنوان  70سالگی  سن  در  که  ریگان  رونالد  مثال،  به‌عنوان  می‌چسبند؛  کارانه‌تر  محافظه 
رئیس جمهور ایالات متحده آمریکا انتخاب شد، تصمیماتش با اجتناب از تغییرات اساسی و 
حفظ وضع موجود همراه بوده ‌است. ریگان، به‌عنوان یک رهبر محافظه‌کار، سیاست‌هایی 
کرد. این سیاست‌ها مطابق با  کاهش مالیات‌ها اجرا  کاهش اندازۀ دولت فدرال،  را با هدف 
کید  تأ سنتی  نهادهای  و  ارزش‌ها  و  دولت  محدود  مداخلۀ  بر  که  بود  محافظه‌کاری  اصول 

می‌کرد )جنکینز، 1997: 286(.
را دیده‌اند و ممکن است  رهبران سیاسی مسن‌ اغلب پیامدهای سیاست‌های مختلف 
در پذیرش تغییرات رادیکال تردید بیشتری داشته باشند و تمایل کمتری به پذیرش ایده‌ها 
بالقوه مضر هستند.  یا  آزمایش‌نشده  آن‌ها  ازنظر  که  باشند  یا سیاست‌های جدیدی داشته 
به‌معنای  گر  ا حتی  دهند،  ترجیح  را  شده  شناخته  و  آشنا  سیاست‌های  است  ممکن  آن‌ها 
با رهبران سیاسی پیر، می‌توانند  یا نظام‌هایی  ژرونتوکراسی‌ها  حفظ وضعیت موجود باشد. 
مشکلاتی را درمورد تصویب لوایح ایجاد کنند. این بیشتر به موضوعاتی مربوط می‌شود که در 
دستور کار قرار می‌گیرند. رهبران سیاسی پیر، ایده‌های جدید و مسائل فوری که در دهه‌های 
آینده بر مردم تأثیر می‌گذارد، مانند تغییرات آب و هوایی، را در اولویت سیاسی قرار نمی‌دهند 
کریکپاتریس، 2023(. مسائل زیادی وجود دارد که بر جوانان تأثیر می‌گذارد، از سیاست‌های 
آموزش گرفته تا تصمیماتی که به بیکاری، مراقبت از کودکان، خدمت سربازی و فناوری‌های 
تغییرات  مانند:  بلندمدتی  مسائل  تحت‌تأثیر  بیشتر  هم‌چنین  جوانان  می‌پردازند.  جدید 
و  پیر  سیاسی  رهبران  با  جامعۀ  در  گرفت.  خواهند  قرار  اجتماعی  رفاه  اصلاحات  و  آب‌وهوا 
بدون حضور بیشتر جوانان در نهادهای سیاسی، قوانین تصویب‌شده توسط سیاستمداران 
)مک‌کلین،  باشد  مضر  جوان  نسل  بلندمدت  و  کوتاه‌مدت  منافع  برای  است  ممکن  مسن 

 .)1 :2019

4-2-1-5. پیر شدن رهبران و کاهش منازعات بین‌المللی 
اهمیت سن به‌عنوان عاملی که بر رفتار رهبران تأثیر می‌گذارد، یک باور رایج در بین مخاطبان 
و  گستاخی  به  تمایل  جوان  مردان  که  است  باور  این  بر  متعارف  خِرد  است.  کادمیک  غیرآ
و  )هورویتز  دارند  تمایل  خردمندی  و  احتیاط  به  مسن  مردان  درحالی‌که  دارند،  جاه‌طلبی 
همکاران، 2005: 661-663( هم‌چنین، ادبیات مربوط به سن و رفتار نشان می‌دهد که چگونه 
عواملی مانند تستوسترون و افق‌های زمانی فردی ممکن است با سن رهبران ارتباط داشته 
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به‌طور  و  بینی  قابل پیش  به‌طور  اواسط دهه 20  از  در مردان پس  باشد. سطح تستوسترون 
مداوم کاهش می‌یابد. مردان جوان‌ نسبت به مردان مسن‌ تستوسترون بیشتری دارند، بنابراین 
گرتصمیمات رهبران سیاسی در منازعات بین‌المللی مؤثر است، کشورها باید پس از انتخاب  ا
رهبران جوان‌ رفتار تهاجمی‌تری داشته باشند. انتخاب رهبران جوان‌ تأثیر شگرفی بر تمایل به 
منازعه دارد. کاهش 16 ساله در سن رهبر، احتمال درگیری نظامی را در زمان رهبری رهبر جوان 
کثر مردم بر این باورند که رهبران نقش اصلی را در شکل دادن به تاریخ جنگ  دو برابر می‌کند. ا
ایفا می‌کنند. چنگیز خان، ناپلئون و آدولف هیتلر همگی به خاطر جنگ‌هایی که سازماندهی 
کردند، سرزنش می‌شوند، درحالی‌که مهاتما گاندی، نلسون ماندلا و میخائیل گورباچف به‌عنوان 

صلح‌جو در نظر گرفته می‌شوند )برتولی و همکاران، 2016: 2-1(.
این فرضیه که رهبران جوان‌ تمایل به تهاجمی‌تر بودن دارند، توسط بسیاری از منازعات 
بین‌المللی که محققان ادعا می‌کنند ناشی از تمایل جوانان برای براندازی نظم فعلی است، 
که  23ساله  جوزف«  »فرانتس  تا  گرفته  مقدونی«  »اسکندر  از  موارد  این  می‌شود.  پشتیبانی 
کریمه با روسیه برخلاف توصیۀ قوی دولتمرد بزرگ 80ساله خود »شاهزاده  در طول جنگ 
که رقابت امنیتی با  گرفت  که امپراتور در جوانی  مترنیخ« جدا شد. مسلماً این تصمیمی بود 
روسیه را در بالکان آغاز کرد و او را مجبور کرد در سن 83سالگی مجبور به جنگ جهانی اول 
منازعات  با  مرتبط  تاریخی  مهم  نمونه‌های  از  یکی   .)3-2  :2016 وهمکاران،  )برتولی  شود 
جوانی  رهبران  از  نمونه‌ای  چهاردهم  لویی  است؛  فرانسه  از  چهاردهم«  »لوئی  بین‌المللی، 
که در سن 29سالگی، تصمیم مشکوکی برای استفاده از ادعاهای جانشینی پیچیده  است 
به‌عنوان مبنای قانونی برای حملات فرانسه به دارایی‌های اسپانیا در جنگ تفویض اختیار 
در 1668-1667م. اتخاذ کرد. اسکندر مقدونی، یکی دیگر از رهبران جوان، جسور و ریسک 
33سالگی  در  خود  غیرمنتظرۀ  مرگ  از  قبل  را  جهان  زمان  آن  امپراتوری  بزرگ‌ترین  پذیر، 

تشکیل داد) هورویتز و همکاران، 2005: 664(.
این  انجام‌شد،  همکاران  و  برتولی  توسط  که  پژوهشی  در  آمده  به‌دست  نتایج  براساس 
احتمال را که انتخاب رهبران مسن‌ به هر طریقی تجاوز دولتی را افزایش می‌دهد، رد می‌شود. 
در  مسن‌  رهبران  که  این‌نظریه  با  به‌شدت  صورت‌گرفته،  پژوهش  در  آمده  به‌دست  شواهد 
که انتخاب رهبران  روابط بین‌الملل تهاجمی‌تر هستند، ناسازگار است. ‌نتایج نشان می‌دهد 
جوان )که به‌طور متوسط 16.6سال از رهبران مسن در این مطالعه جوان‌تر بودند( شانس 
شروع اختلاف را از 36٪ به 80٪ در کل دورۀ ریاست جمهوری یا از 14٪ به 30٪ در سال اول 
افزایش می‌دهد )برتولی وهمکاران،  2016: 6(. احتمالاً موفقیت در حوزۀ نظامی نیز تا حدی 
و پیشرفت،  رابطۀ بین سن  بررسی  به  گسترده  »لیمان« به‌طور  از سن رهبران است.  تابعی 
ازجمله رهبری سیاسی-نظامی پرداخته است. او دریافت که موفقیت به سرعت در یک سن 
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کاهش تدریجی می‌شود. هبران مسن نسبت  اوج معین، افزایش می‌یابد و پس از آن دچار 
که رهبران جوان، احتمال  به رهبران جوان محتاط‌تر یا محافظه‌کارتر هستند. به این‌معنا 
بیشتری دارد که در نبرد حمله کند؛ درحالی‌که رهبران مسن احتمال بیشتری دارد که به‌شکل 
که سن رابطۀ منفی  تدافعی ظاهر شوند. این نتیجه با یافته‌های »وروم« و »پهل« )1971( 
نسبت  مسن‌  رهبران   .)115-111  :1980 )سیمنتون،  دارد  مطابقت  دارد  ریسک‌پذیر  رفتار  با 
)روسینگ  دارند  رهبری  از  منفعلانه‌تری  یا  غیرفعال  رفتارهای  به  تمایل  جوان‌  رهبران  به 
وجانگمن،   2015: 3(. این نوع رهبری منعکس‌کنندۀ رفتار غیرفعال است؛ به‌طوری‌که افراد 
که  کمی انجام می‌دهند. تعدادی از مطالعات نشان‌داده‌اند  در نقش رهبری خود اقدامات 
رهبران مسن احتمال بیشتری دارد که رفتارهای منفعلانه‌ای از خود نشان دهند؛ برای مثال، 
کر« و همکاران )2011(، رابطۀ مثبتی بین سن و رهبری غیرفعال-اجتنابی را کشف کردند،  »زا
و به‌طور مشابه، »شوبرت« )1988( متوجه شد که رهبران مسن‌ در جلسات منفعلانه‌تر عمل 
داشتند،  بیشتری  سیاسی  تجربۀ  زمانی‌که  مسن  رهبران  میان  در  به‌ویژه  انفعال،  می‌کنند. 
قطعی  کاهش  رهبر،  یک  سن  افزایش  با  درواقع،  986(؛   :2013 والتر،  و  )شیب  بود  مشهود 
که هم در امور خارجی و هم در امور داخلی خود را  کاهشی  در توانایی رهبری وجود دارد، 
جمعیت  سن  افزایش  با  سیاسی  رهبران  بنابراین،  113(؛   :1984 )سیمنتون،  می‌دهد  نشان 
کاهش می‌یابد.  که احتمال وقوع منازعات بین‌المللی بزرگ  با چالش‌هایی مواجه می‌شوند 

چ، 2010: 34(.  شرایطی که »هاس« از آن به‌عنوان »صلح سالمندان« یاد می‌کند ‌)لیپر

5-2-1-5. تغییر اولویت‌ها به‌طرف گسترش سیاست‌های رفاهی 
و  سالمندی  سیستم‌های  پیش‌بینی  از  جزئی،  یا  کامل  به‌طور  رفاهی،  سیاست‌های  همۀ 
ج اجتماعی  کنون نه‌تنها بزرگ‌ترین اقلام مخار بازنشستگی سرچشمه می‌گیرند. سالمندان ا
کشور یافت می‌‌شود. دولت‌های  که در هر  ملی هستند، بلکه قلب رژیم‌های رفاهی هستند 
رفاه در زمان خوش‌بینی نسبی درمورد رسیدگی به نیازها و چشم‌انداز تأمین مالی آتی مزایا، 
ساخته شدند. با توجه به وضعیت اقتصادی و دشواری شاغل ماندن، افراد مسن، به‌عنوان 
خ فقر درمیان افراد مسن باوجود  عاملی مستحق برای هزینه‌‌های رفاهی تلقی می‌‌شدند. نر
معرفی حقوق بازنشستگی و سایر اقدامات برای کمک به آن‌ها هم‌چنان بالا است؛ به‌عنوان 
مثال، در اواخر دهۀ 1960م. در ایالات متحده، از هر چهار فرد 65ساله و بالاتر، یک نفر زیر 
خط فقر رسمی بود، و به‌ترتیب در بریتانیا و آلمان، از هر سه نفر، یک نفر؛ و یک نفر در هر 

پنج نفر فقیر بود )والکر، 2006: 341-340(. 
که  تغییری  کند،  ایجاد  اقتصادی  وضعیت  در  تغییری  می‌تواند  هم‌چنین  بازنشستگی 
ممکن است پیامدهای مهمی برای نگرش‌ها و رفتار سیاسی داشته باشد؛ به‌عنوان مثال، 
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شواهد خوبی وجود دارد مبنی‌بر این‌که اهمیت تأمین اجتماعی برای رفاه مالی سالمندان 
 :2020 همکاران،  و  )پترسون  آن‌هاست  سیاسی  اقدامات  و  نگرش‌ها  برای  مهم  محرک  یک 
ازجمله  دیگران،  سوی  از  کمک  به  نیاز  پیری،  سال‌های  در  سلامت  شدن  بدتر  با   .)601
از سیاست‌های مراقبت‌های بهداشتی  افزایش می‌یابد و می‌تواند منجر به حمایت  دولت، 
مداخله‌گر و بازتوزیعی شود. درمجموع، پیری شبکۀ پیچیده‌ای از تغییرات را به‌همراه دارد، 
ل‌های نظری و تحقیقات نشان می‌دهد که در حالت تعادل، می‌توان انتظار داشت  و استدلا
دونالد  مثال،  برای  601(؛  )همان:  دهد  سوق  سیاسی  راست  به‌سمت  را  بسیاری  پیری  که 
مانند هر جمهوری‌خواه دیگر،  که »من  گفت  آمریکا، در سال 2015م.  رئیس جمهور  ترامپ 
تأمین اجتماعی را قطع نمی‌کنم«. و دولت فدرال بیشتر برای مدیکر )پوشش به افراد مسن(‌، 

نسبت به »مدیکید«20 )‌پوشش پزشکی برای افراد فقیر( هزینه می‌کند )نواح، 2019(. 
مهمی  تأثیر  آن‌ها،  رفتارهای  و  نگرش‌ها  به‌ویژه  رهبران،  که  نشان‌داد  قبلی  مطالعات 
طولی  مطالعۀ  یک  این‌راستا،  در  دارد؛  آن‌ها  کاری  عمر  طول  در  پیروان  رفاه  و  عملکرد  بر 
عوامل  تنها  مسن‌تر  پیروان  نیازهای  به  معطوف  رهبری  رفتارهای  که  نشان‌داد  فنلاندی 
مهمی است که توانایی کاری را در بین پیروان مسن )50سال و بالاتر( در طول 11سال حفظ و 
افزایش داده است. این رفتارهای رهبری شامل یک نگرش باز و غیرکلیشه‌ای نسبت به سن 
و سالمندی، باز بودن برای مشارکت و همکاری، توانایی برقراری ارتباط و سازماندهی کاری 
که نسبت به نیازهای خاص پیروان مسن‌تر حساس  متمایز از سن است؛ بنابراین، رهبری 
کاری و عملکرد بالا با افزایش سن پیروان، حیاتی به‌نظر می‌رسد.  است، برای حفظ انگیزۀ 
ترجیحات هم‌سن و سال بر سایر صفات، مانند جنسیت یا نژاد، برتری دارد. رأی‌دهندگان 
کاندیدای سیاسی مسن نشان می‌دهند؛  که ترجیحات قوی برای  مسن‌ تنها کسانی هستند 
درحالی‌که رأی‌دهندگان جوان ترجیحی برای نامزدهای جوان نشان نمی‌دهند. این عدم 
کار  که بازنشستگان نسبت به جمعیت در سن  تقارن را می‌توان با این واقعیت توضیح داد 
که پیر شوند، درحالی‌که عکس آن درست  انتظار دارند  علایق همگن‌تری دارند و جوانان 

نیست )مگنی برتون، 2021: 8(.
قوانینی  زیاد  احتمال  به  مسن‌  رهبران  درواقع،  هستند؛  منطقی  کاملاً  ترجیحات  این 
که  این‌دلیل  به  یا  باشد،  مسن  اعضای  به‌نفع  که  می‌کنند  وضع  یا  می‌کنند  پیشنهاد  را 
که با مسائل مشابهی مواجه شده‌اند. »مک‌کلین«  نگرش‌های مشابهی دارند یا به این‌دلیل 
)2019(، نشان می‌دهد که شهرداران پیر به‌عنوان سیاستمدار در مقایسه با شهرداران جوان‌ 
تمایل بیشتری به رفاه سالمندان دارند تا رفاه کودکان؛ به‌همین ترتیب، »کری« و »هایدون« 
کنگرۀ ایالات متحده نسبت به همکاران  که قانون‌گذاران مسن‌ در  )2018(، نشان می‌دهند 
که به مسائل افراد مسن رسیدگی می‌کند. این  جوان‌ خود، احتمالاً قوانینی را ارائه می‌کنند 
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تأثیر رأی‌دهندگان مسن در سیاست احتمالاً در آیندۀ نزدیک افزایش می‌یابد؛ زیرا جمعیت در 
که رأی‌دهندگان  بیشتر مناطق جهان به‌سرعت درحال پیر شدن است. این بدان‌معناست 
قدرت  آن  به  نزدیک  یا  بازنشستگی  سن  در  افراد  بنابراین  و  می‌شوند  پیرتر  متوسط  سن  با 
سیاسی بیشتری کسب می‌کنند )مگنی برتون، 2021: 8(؛ بنابراین، در دموکراسی‌های معاصر، 
ژرونتوکراسی )حکومت سالخوردگان( آینده روشنی در پیش رو دارد )همان: 8(. سیاست‌های 
قرار  سیاسی  رهبران  برنامه‌های  اولویت  در  جمعیت،  فزایندۀ  پیری  به  باتوجه  رفاهی، 
درحال  -و  جمعیت  از  بزرگی  بخش  که  مسن  افراد  مزایای  از  قابل‌توجهی  کاهش  می‌گیرد. 
رشد- هستند، دشوار خواهد بود. افراد مسن، بخش بزرگی از رأی‌دهندگان نیز هستند. این 
سالمندان،  اجتماعی  هزینه‌های  اصلاح  برای  را  سیاسی،  رهبران  تردید  بدون‌شک،  حقایق 
کوچک برای تغییر  باوجود یک بحران بزرگ توضیح می‌دهد و این‌که چرا حتی تلاش‌های 
123(؛ درواقع، به‌خوبی تشخیص داده شده است  ناموفق بوده است )هاس، 2007:  اغلب 
و  از یک‌سو،  کار،  کاهش نیروی  با محوریت  که پیری جمعیت می‌تواند تغییرات ساختاری 

اولویت دادن به سیاست رفاهی، از سوی دیگر، ایجاد کند )رازین و هورست شومر، 2022(.

6. نتیجه‌گیری
در  را  مسن  افراد  سیاسی  رفتار  تحلیل  پیش  از  بیش  جمعیت،  سنی  ساختار  تغییرات 
و  سیاسی  فرآیند  خود  می‌تواند  تغییرات  این  می‌کند.  مهم  سنی  گروه‌های  سایر  با  مقایسه 
نتایجی  به‌سمت  را  سیاست‌ها  است  ممکن  که  به‌گونه‌ای  دهد.  تغییر  را  آن  سیاسی  نتایج 
با چارچوب  تا  این‌راستا، سعی‌شد  در  نابرابر شود.  نمایندگی‌های  به  که منجر  کند  منحرف 
تئوریک عدم تعهد، پیامدهای تغییر ساختار سنی جمعیت به‌سمت جامعه‌ای پیر، از منظر 
جامعه‌شناسی سیاسی به تحلیل گذاشته شود. تغییراتی که افراد مسن از نظر جسمی و روانی 
که استراتژی عدم تعهد از آن به‌عنوان  با آن روبه‌رو می‌شوند، شرایط متفاوتی را رقم می‌زند 
کاهش  کاهش میزان مشارکت‌های سیاسی،  که بر  عدم درگیری فعال یاد می‌کند. وضعیتی 
پیر  جامعۀ  در  سیاسی  منازعات  کاهش  و  مدنی  جامعۀ  نهادهای  تقلیل  اجتماعی،  سرمایۀ 
پایانی عمر،  استراتژی عدم تعهد در سال‌های  با  افراد مسن مطابق  که  منجر می‌شود؛ چرا
نیز،  و هم‌زمان جامعه  داده  کاهش  و دیگران  با جامعه  را  اجتماعی خود  ارتباطات  تدریجاً 
و غیره  ماهیت خانواده  تغییر  شغلی،  نظام  الزامات عقلایی-قانونی  از طریق  را  فرد  متقابلاً 
می‌دهند،  کاهش  را  خود  فعالیت‌های  سطح  مسن  افراد  نتیجه،  در  می‌سازد.  جدا  خود  از 
او  که  اجتماعی،  نظام  در  پیر  فرد  این‌رو، ‌تعامل  از  هستند؛  منفعل‌تر  نقش‌های  به‌دنبال 
کاهش می‌یابد. از دیگر پیامدهای پیرشدن جامعه، تغییر در اولویت‌ها،  متعلق به آن است 
نگرش و رفتار افراد نسب به موضوعات سیاسی می‌باشد، که این تغییرات متأثر از پیرشدن، 
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شد  بررسی  که  همان‌گونه  بنابراین  است؛  دوره  این  فیزیولوژیکی  و  روانی  تغییرات  و  نیازها 
در  رأی‌دهندگان  سیاسی  اولویت‌های  و  رأی‌دادن  الگوهای  رأی‌دهندگان،  انتخاباتی  رفتار 
در  تغییر  این  مهم  پیامدهای  تعهد،  عدم  تئوری  منظر  از  بود.  خواهد  متفاوت  پیر  جامعۀ 
رفتار، اولویت و نگرش سیاسی علاوه‌بر حرکت جامعه به‌سمت محافظه‌کاری و کاهش گرایش 
به پذیرش نوآوری و اصلاحات در جامعه، اداره پست‌های رهبری بیشتر از هر زمان دیگری 
آنان  شناختی  و  جسمی  توانایی‌های  که  مسنی  سیاسی  رهبران  است.  مسن  افراد  توسط 
به‌دلیل کهولت سن کاهش‌یافته و می‌تواند پیامدهایی از جمله: رواج ژرونتوکراسی، گسترش 
به‌طرف  اولویت‌ها  تغییر  بنیادین،  و  سریع  تغییرات  سیاست‌های  از  دوری  و  محافظه‌کاری 
گسترش سیاست‌های رفاهی، کاهش منازعات بین‌المللی و کاهش جاه‌طلبی‌های سیاسی را 
به‌همرا داشته باشد. رهبران پیر ممکن است در جایگاه سیاسی خود عملکرد ضعیفی داشته 
که  که می‌تواند این عملکرد ضعیف رهبران مسن را توضیح دهد، این است  باشند و آن‌چه 
علاوه‌بر کاهش سلامتی و توانایی‌های شناختی آنان، توضیح دیگر در کاهش افق‌های زمانی 
کار افتادگی، آن‌ها با  رهبران مسن نهفته است. با نزدیک‌شدن رهبران سیاسی به پیری و از 
که  کمتری برای سرمایه‌گذاری در پست و جایگاه سیاسی خود مواجه می‌شوند  انگیزه‌های 
کار خود تأثیر می‌گذارد. رهبران مسن تمایل دارند در  درنهایت بر زمان و انرژی آن‌ها برای 
زمان حضور در مقام، بیشتر رفتار ایدئولوژیک و نه استراتژیک را داشته باشند. از آنجایی‌که 
در جامعۀ پیر، افراد مسن درصد قابل‌توجهی از جمعیت کشور را تشکیل می‌دهند و وزن این 
گروه جمعیتی با گذشت زمان نسبت به سایر گروه‌های جمعیتی زیاد می‌شود و نقش آنان در 
تحولات سیاسی با افزایش نسبت آنان در جمعیت بیشتر خواهد شد، از منظر جامعه‌شناسی 
رهبران،  اولویت‌های  تغییر  زد.  خواهد  رقم  جامعه  در  را  نابرابری  نمایندگی‌های  سیاسی 
به‌طرف گسترش سیاست‌های رفاهی و نگه‌داری سالمندان، به جای دفاع از محیط‌زیست یا 
حمایت از سیاست‌های مربوط به مبارزه با تغییرات آب‌وهوایی، توسعۀ آموزش، رفع بیکاری، 

کاهش تورم در همین‌راستا قابل توضیح است.
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Abstract
In recent years we have witnessed kinds of collective actions that have intensely 
represented characteristics of new social movements (such as weak organization, 
lack of leadership, and non-ideological orientation), called bio-movement and 
non-movement. What is the nature of such activism and its effects on democratic 
transformation? As a response, the paper hypothesizes that social bio-movement and 
non-movements can be considered micro-politics of resistance which might facilitate 
the democratic transformation (whether democratization or democracy). But their 
definite and permanent effect takes place by gradually imposing their demands on the 
ruling bio-political relations. To justify the hypothesis, the paper takes advantage of 
a combinative framework constituted of some conceptions in the late socio-political 
theories (postmodern and late modern theories). Three elements of this conceptual 
apparatus are “life politics” (Anthony Giddens), Rhizome theory (Gilles Deleuze), 
and the duality of “democratic and popular demands” (Ernesto Laclau and Chantel 
Mouffe). The finding implies the fact that although democratic transformation entails 
moving from the passive action of self-expressivism (resisting institutional rigidity) 
to the active action of creating a collective narration (mutating from passive solidarity 
into a counter-hegemonic movement), bio-movements and non-movements grounds 
for a democratic transformation in a long time by direct expressing of their demands. 
The present paper organizes the library-based data in a descriptive-analytical way.
Keywords: Social Non-movements, Bio-movements, Micro-politics, Life Politics, 
Passive Solidarity, Democracy.
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1. Introduction
From the late 20th century, we have witnessed the emergence of new 
social movements, born out of decreasing public trust in the institutional 
structures of representative systems (parliaments and parties) to represent the 
diverse demands of contemporary pluralistic societies. Unlike classic social 
movements, these are spontaneous collective actions without centralized 
organization or prominent leadership, which have become the basis for protest 
behaviors. In recent years, due to globalization (especially the expansion of 
communication technologies), we have seen examples that prominently 
exhibit these characteristics. Experts have chosen to refer to these movements 
with new terms such as “non-movements” and “bio-movements”. These 
terms, on one hand, point to the differences in the components of these actions 
compared to conventional social movements, and on the other hand, indicate 
their inevitable classification as “a kind of movement” capable of playing a 
role in social and political transformations, regardless of the type of political 
regime (democratic, semi-democratic, authoritarian). The importance of 
such research lies in its ability to assess the global spread of these types of 
movements and their implications for political processes, beyond case studies 
of the failed experiences. 

2. Materials and Method
Analyzing the relationship between non-movements, life movements, and 
democratic transformation requires a conceptual framework that encompasses 
the nature, style of action, and agency of this type of collective action. 

- Life Politics: Micro-politics of Resistance against Governmentality
Considering Michel Foucault’s notion that “where there is power, there is 

resistance” and its political expansion by Laclau and Mouffe (redefining the 
political as the sphere of social conflicts over creating hegemony for desired 
norms), new social movements can be seen as the actions of the “others” of 
hegemonic discourse and the dominant order. According to Anthony Giddens, 
these actions are not framed within “emancipatory politics” but rather as “life 
politics,” which seek to pursue their own meaning of life, setting aside the 
grand emancipatory ideals of ideologies.

- Rhizomatic Structure, Fluidity, and Facelessness
These collective actions exemplify Gilles Deleuze’s concept of “rhizomatic” 

thinking. Unlike tree-like thinking, which involves linear, vertical, and 
hierarchical connections, rhizomatic thinking suggests horizontal, multiple, 
and holistic interactions. Similarly, rhizomatic actions reflect a non-centralized 
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movement that is everywhere and nowhere at the same time. These actions are 
in a state of constant “becoming,” resembling a nomadic existence that doesn’t 
align with limitation and stagnation.

- Democratic and Popular Demands
The mechanism of agency in this type of action can be explained through 

Ernesto Laclau’s concept of “demand,” ranging from requests to claims. When 
the logic of equivalence among diverse and separate demands emerges, two 
types of demands resonate in society simultaneously: distinct demands under 
the “logic of difference,” termed “democratic demands,” and a multitude 
of demands under the “logic of equivalence,” forming a broader social 
subjectivity known as “popular demands,” which gradually shape the people 
as a historical actor.

3. Discussion 
The micro-politics of social non-movements have emerged in a context 
described by terms like postmodernity and globalization. The collapse of 
meta-narratives, the proliferation of little-narratives, de-ideologization, 
individualization, and free communication in a networked society characterize 
this era. In such an environment, the dominance of technocracy and 
bureaucracy over the participatory nature of representative democracies has 
led to the discrediting of the representative system and the emergence of 
micro-politics as a new form of political action. This new form embodies life 
politics, expressive political belief, and direct action.

The term “social non-movements,” which are bio-movements, refers to 
passive networks of micro-political resistance. This type of action represents 
the politics of presence as a silent struggle, direct action of spontaneous passive 
networks in everyday life, and bio-political resistance of the marginalized.

The impact of this type of action on transformation within the “institutional 
structure” depends on variables such as the mutation from non-movement to 
movement, the structure of political opportunities, and how actors interact with 
institutional politics. However, this does not negate the “trickle-down effects” 
of the micro-political actions of non-movements and social life movements. 
These actions act as new agents of democratization, recognizing the loopholes 
for action and representing the power of the multitude.

The theory of social non-movement explains how a passive group of 
people becomes active citizens (a social movement) attempting to overthrow 
the dominant regime through confrontational politics. This theory highlights 
that real struggle (even silent and individual) has always been ongoing among 
many people. In other words, social mobilization has been forming beforehand 
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and only becomes organized opposition politics during suitable political 
opportunities (such as internal conflicts, crises, international pressure, wars, 
etc.).

4. Conclusion
Democratic transformation requires reviewing the successes and failures in 
confronting authoritarianism and studying various forms of collective action 
in the present era. The transition from protest to democratic order can take 
multiple paths: from classic revolutionary and reformist movements focused 
on macro-politics (government institutions) to new social movements centered 
on micro-politics (defending identity and life against the norms and systems 
of political life). Thus, all possible scenarios of societal transformation cannot 
be reduced to a binary of classic reformist or revolutionary action, thereby 
neutralizing political imagination.

Considering the distinction between “the political” (the conflict of discourses 
over creating hegemony for norms) and “politics” (the institutionalization of 
a norm resulting from the temporary hegemony of a discourse), the direct, 
spontaneous, dispersed, and non-ideological actions of bio-movements 
and social non-movements can be effective because they aim to transcend 
structural rigidity. In democratic systems, such actions serve as opportunities 
to make technocratic-bureaucratic liberal democracies more participatory. 
In authoritarian regimes, the emphasis on self-chosen norms acts as micro-
resistance actions that gradually contribute to democratization, especially 
considering that in the absence of organized civil society (due to governmental 
dominance), these uncontrolled actions are the only means of social agency.
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چکیده
غلیظ‌‌تــری  به‌نحــو  کــه  بوده‌‌ایــم  جمعــی‌‌ای  کنش‌‌هــای  ظهــور  شــاهد  مختلــف،  جوامــع  در  اخیــر،  ســالیان  در 
را  بــودن(  غیرایدئولوژیــک  و  رهبــری  فقــدان  سســت،  )ســازماندهی  جدیــد  اجتماعــی  جنبش‌هــای  مشــخصه‌‌های 
خطــاب  زیســت‌‌جنبش  و  اجتماعــی  ناجنبش‌‌هــای  نظیــر  اصطلاحاتــی  بــا  کــه  کنش‌‌هایــی  گذاشــته‌‌اند؛  به‌نمایــش 
بــر فرآینــد  از چــه ماهیتــی برخــوردار اســت و چــه تأثیــری  کنشــگری  کــه، این‌گونــه  می‌‌شــوند؛ پرســش ایــن اســت 
کــه، زیســت‌‌جنبش‌‌ها و ناجنبش‌‌هــای  اســت  ایــن  اســاس، فرضیــۀ پژوهــش  ایــن  بــر  دگرگونــی دموکراتیــک دارد؟ 
اجتماعــی را می‌‌تــوان خرده‌‌سیاســتِ مقاومــت تعبیــر نمــود کــه در صــورت بدل‌شــدن بــه جنبــش سیاســی می‌‌تواننــد 
کاتالیــزور دگرگونــی دموکراتیــک )اعــم‌از: دموکراتیزاســیون یــا تعمیــق دموکراســی( باشــند، امــا تأثیرگــزاری قطعــی و 
کــم صــورت می‌‌گیــرد. اثبــات  پایــدار آن‌هــا به‌شــکل تحمیــل تدریجــی مطالبــات خــود بــه مناســبات زیست‌‌سیاســیِ حا
ایــن فرضیــه بــا اتــکا بــه یــک چارچــوب نظــری ترکیبــی صــورت می‌‌گیــرد کــه متشــکل از مفاهیــم نظریه‌‌هــای اجتماعــی-
سیاســی متأخــر )رویکردهــای پساســاخت‌‌گرا و مدرنیتــۀ متأخــر( اســت؛ ســه رکــن ایــن دســتگاه مفهومــی عبارتنــداز: 
»سیاســت زندگــی« )آنتونــی گیدنــز(، »ریزوم‌‌وارگــی« )ژیــل دلــوز(، و دوگانــۀ »مطالبــۀ دموکراتیــک و پوپــولار« )ارنســتو 
گرچــه دگرگونــی دموکراتیــک مســتلزم حرکــت از  کــی از ایــن اســت کــه ا کلا و شــانتال مــوف(. یافته‌‌هــای پژوهــش حا لا
کنــش انفعالــیِ خودابرازگــری )مقاومــت در برابــر تصلــب نهــادی( بــه کنــش فعــالِ خلــق روایــت جمعــی )بــرای جهــش 
ــا ابــراز  از هم‌بســتگی انفعالــی بــه موقعیــت جنبــش ضدهژمونــی( اســت، زیســت‌‌جنبش‌‌ها و ناجنبش‌‌هــای اجتماعــی ب
مســتقیم مطالبــات شخصی‌‌شــان عمــاً زمینه‌‌ســاز دگرگونــی دموکراتیــک در بلندمــدت می‌‌شــوند. ایــن پژوهــش بــا 
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ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

1. مقدمه 
دموکراســی، باوجــود انتقــادات وارده، هم‌چنــان مقبول‌‌تریــن فــرم حکمرانــی در جهــان جلــوه 
گیــری جهانی،کــه نقطــۀ عزیمــت آن بــه نظام‌‌هــای مشــروطۀ قــرن 17م.  می‌‌کنــد و ایــن فرا
کنــش عوامــل داخلــی )سلســله جنبش‌‌هــای دموکراســی‌‌خواه(  برمی‌‌گــردد، مرهــون کنــش و وا
و...(  بــزرگ  قدرت‌هــای  نقــش  همســایگی،  تأثیــر  زمینــه:  بــه  )بســته  خارجــی  عوامــل  و 
کــه  کلاســیک،  دموکراســی‌‌خواه  اجتماعــی  جنبش‌‌هــای   )5 فصــل   :1402 )ســاموئلز،  اســت. 
از  یکــی  می‌‌شــوند،  شــناخته  ایدئولــوژی  و  رهبــری  ســازماندهی،  نظیــر  مشــخصه‌‌هایی  بــا 
مســیرهای اصلــی گــذار بــه دموکراســی بوده‌‌انــد؛ به‌عنــوان مثــال، پایــان کمونیســم در اروپــای 
پایــان  زمــان،  همــان  در  جنوبــی  آفریقــای  در  آپارتایــد  پایــان  1990م.  دهــۀ  آغــاز  در  شــرقی 
دیکتاتوری‌‌هــای نظامــی در آمریــکای لاتیــن ماننــد آرژانتیــن و برزیــل در دهــۀ 1980م. پایــان 

دورۀ ســوهارتو دیکتاتــوری در اندونــزی در اواخــر دهــۀ 1990.
از دهه‌‌هــای پایانــی قــرن 20م. شــاهد ظهــور جنبش‌هــای اجتماعــی جدیــدی بوده‌‌ایــم 
کاهــش اعتمــاد عمومــی بــه ســاختارهای نهــادیِ نظــام نمایندگــی )پارلمــان  کــه محصــول 
قلمــداد می‌‌شــوند.  نمایندگــیِ مطالبــات چندگانــۀ جوامــع متکثــر معاصــر  بــرای  احــزاب(  و 
خودجــوش،  جمعــی  حرکت‌‌هــای  بــا  اینجــا  در  کلاســیک  اجتماعــی  جنبش‌‌هــای  برخــاف 
فاقــد ســازماندهی متمرکــز، و رهبــری شــاخص و واحــد مواجهیــم کــه محمــل ظهــور رفتارهــای 
جهانی‌‌شــدن  روندهــای  گیــر  فرا ماهیــت  به‌خاطــر  اخیــر  ســال‌‌های  در  شــده‌‌اند.  اعتراضــی 
مواجــه  نمونه‌‌هایــی  بــا  مجــازی(  شــبکه‌‌های  و  ارتباطــی  فناوری‌‌هــای  گســترش  )به‌ویــژه 
بوده‌‌ایــم کــه به‌نحــو غلیظ‌‌تــری ایــن مشــخصه‌‌ها را به‌نمایــش گذاشــته‌‌اند. صاحب‌نظــران، 
ترجیــح داده‌‌انــد از ایــن حرکت‌‌هــا بــا تعابیــر جدیــدی تحــت عنــوان »ناجنبــش« )بیــات، 1390( 
و »زیســت‌‌جنبش« )تاجیــک، 1398( یــاد کننــد؛ تعابیــری کــه از یک‌ســو بــه تفــاوت ارکان ایــن 
گزیــریِ  نــوع کنش‌‌هــا بــا یــک جنبــش اجتماعــی متعــارف اشــاره دارد و از ســوی دیگــر، از نا
غ از نــوع ســاختار سیاســی  تلقــی آن‌هــا به‌عنــوان »گونــه‌‌ای از جنبــش« حکایــت می‌‌کنــد کــه فــار
در  نقش‌‌آفرینــی  قابلیــت  اقتدارگــرا(،  و  نیمه‌‌دموکراتیــک  )دموکراتیــک،  مختلــف  رژیم‌‌هــای 
تحــولات اجتماعــی سیاســی داشــته‌‌اند؛ بــرای نمونــه، متعاقــب بهــار عربــی در خاورمیانــه و 
شــمال آفریقــا مفهــوم ناجنبــش در تحلیــل فرآینــد تحــرکات اجتماعی-سیاســی مورداســتفاده 

قــرار گرفــت. 
از  غ  فــار کــه  اســت  ایــن  در  پژوهشــی  چنیــن  اهمیــت  پژوهــش:  فرضیــۀ  و  پرســش 
بهــار عربــی و ســایر خیزش‌‌هــای مشــابه،  نافرجــام  مــوردی درخصــوص تجربــۀ  مطالعــات 
گیــری جهانــیِ ایــن نــوع جنبــش، ارزیابــی پیامدهــای آن بــرای فرآینــد سیاســی را بــه یــک  فرا
دشــواره )پروبلماتیــک( بــدل ســاخته اســت. در همین‌راســتا، پرســش پژوهــش حاضــر ایــن 
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اســت کــه این‌گونــه کنشــگری از چــه ماهیتــی برخــوردار اســت و چــه تأثیــری بــر فرآینــد دگرگونــی 
و  زیســت‌‌جنبش‌‌ها  کــه،  اســت  ایــن  پژوهــش  فرضیــۀ  اســاس،  برایــان  دارد؟  دموکراتیــک 
ناجنبش‌‌هــای اجتماعــی را می‌‌تــوان خرده‌‌سیاســتِ مقاومــت تعبیــر نمــود کــه در صــورت بــدل 
شــدن بــه جنبــش سیاســی می‌‌تواننــد کاتالیــزور دگرگونــی دموکراتیــک )اعــم‌از: دموکراتیزاســیون 
یــا تعمیــق دموکراســی( باشــند، امــا تأثیرگــزاری قطعــی و پایــدار آن‌هــا به‌شــکل تحمیــل تدریجــی 

کــم صــورت می‌‌گیــرد. مطالبــات خــود بــه مناســبات زیست‌‌سیاســیِ حا
روش پژوهــش: پژوهــش حاضــر پــس از بررســی پیشــینۀ پژوهــش، و تبییــن چارچــوب 
ناجنبش‌‌هــای  و  زیســت‌‌جنبش  ظهــور  زمینــۀ  بــه  فرضیــه،  اثبــات  بــرای  مناســب  نظــری 
اجتماعــی، مختصــات و اهــداف ایــن نــوع از کنشــگری جمعــی، و نهایتــاً ارزیابــی میــزان و نحــوۀ 
تأثیرگــزاری آن‌هــا بــر فرآینــد دموکراتیــک می‌‌پــردازد. ایــن پژوهــش بــر داده‌‌هــای برآمــده از 
منابــع کتابخانــه‌‌ای اتــکا دارد و بــه شــیوۀ توصیفی-تحلیلــی مــورد پــردازش قــرار می‌‌دهــد.

2. پیشینۀ پژوهش
تحلیــل خرده‌‌سیاســتِ زیســت‌‌جنبش‌‌ها و ناجنبش‌‌هــای اجتماعــی موضــوع چنــد پژوهــش 
برجســته‌‌ در ســال‌‌های اخیــر بــوده اســت. از میــان پژوهش‌‌هــای خارجــی، شــاخص‌‌ترین ایــن 
کتــاب  کــرد؛ به‌‌طــور مشــخص در  آثــار »آصــف بیــات« مشــاهده  را می‌‌تــوان در  پژوهش‌‌هــا 
زندگــی همچــون سیاســت: چگونــه مــردم عــادی خاورمیانــه را تغییــر می‌‌دهنــد )1390( او بــه 
ارائــه مفهــوم ناجنبــش اجتماعــی و تحلیــل تغییــرات سیاســی تدریجــی در خاورمیانــه براســاس 
کیــد او بــر ایــن اســت کــه توده‌‌هــای جوامــع درحــال توســعه بــا شــیوۀ زندگــی  آن می‌‌پــردازد. تأ
اجتماعــی و حضــور خیابانــی خــود درحــال برهــم‌زدن نظــم و قواعــد استبدادی-کاپیتالیســتی 
کتــاب انقــاب بــدون انقلابیــون:  موجــود در نظــام شــهری ایــن جوامــع هســتند؛ ســپس در 
معنا‌‌بخشــی بــه بهــار عربــی )1402( ابعــاد دیگــری از ایــن پدیــده را مــورد بررســی قــرار می‌‌دهــد؛ 
کامــی انقلاب‌‌هــای عربــی در نهادینه‌‌ســازی دموکراســی برجســته شــدند،  کــه بــا نا ابعــادی 
یعنــی کاســتی‌‌های انقلاب‌‌هــای برخواســته از ناجنبش‌‌هــای اجتماعــی در تأســیس دموکراســی 

ــده. ــای آین ــه افق‌‌ه و البت
»مانوئــل کاســتلز« در کتــاب شــبکه‌های خشــم و امیــد: جنبش‌هــای اجتماعــی در عصــر 
جنبش‌‌هــای  جدیــد  کنشــگری  ســبک  بــاب  در  نظریــه‌‌ای  محوریــت  بــه   )۱۳۹۳( اینترنــت 
و  انقلابــی  رویدادهــای  شــاخص‌‌ترین  از  برخــی  تحلیــل  بــه  اینترنــت  عصــر  در  اجتماعــی 
روایــی جهان‌شــمول  تــا  قــرن 21م. در جوامــع مختلــف می‌‌پــردازد  جنبش‌‌هــای اجتماعــی 
نظریــۀ خویــش را اثبــات نمایــد. مطالعــات مــوردی او شــامل بهــار عربــی تونــس و مصــر، جنبــش 

خشــمگین‌‌ها در اســپانیا و وال‌‌اســتریت در آمریــکا اســت.
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در میــان پژوهش‌هــای داخلــی، مهم‌تریــن پژوهــش در ایــن حــوزه ازســوی »محمدرضــا 
تاجیــک« در کتــاب زیســت‌‌جنبش: ایــن یــک جنبــش نیســت )1398( ارائــه شــد. وی تــاش 
ــر کنش‌‌هــای جمعــی در ســالیان  ــر زیســت‌‌جنبش تصویــری از تکث ــا اســتفاده از تعبی ــد ب می‌‌کن
اخیــر، بــا نگاهــی بــه تحــولات اجتماعــی و سیاســی دو دهــۀ اخیــر در ایــران، ارائــه دهــد. تکثــر 
اَشــکال کنشــگری بــه او ایــن امــکان را می‌‌دهــد کــه از انــواع متعــددی از نظریه‌‌هــای جنبــش 
کنــد. شــیوۀ ســاماندهی  کنش‌‌هــای جمعــی اســتفاده  اجتماعــی متأخــر بــرای تحلیــل ایــن 
مطالــب در کتــاب او به‌شــکل منظومــه‌‌ای اســت و مفهــوم زیســت‌‌جنبش به‌عنــوان پادکنــشِ 

زیست‌‌سیاســت پاره‌‌هــای ایــن منظومــه را به‌هــم پیونــد می‌‌دهــد. 
هم‌چنیــن در مقاله‌‌هایــی بــه نوشــتۀ »علیرضــا ســمیعی‌اصفهانی« و »ســجاد میرالــی« بــا 
عنــوان »غیر‌‌جنبش‌هــای اجتماعــی؛ الگویــی نظــری بــرای تبییــن کنــش انقلابــی مــردم مصــر« 
ــرب  ــر غ ــولات اخی ــش در تح ــش و ناجنب ــوان »جنب ــا عن ــد« )1398( ب ــین آرمن )1394( و »حس
ــر غــرب آســیا اســتفاده  ــرای تحلیــل تحــولات اخی ــۀ ناجنبش‌‌هــای اجتماعــی ب آســیا«، از نظری
شــده اســت. پژوهــش حاضــر درصــدد پرکــردن خلأئــی اســت کــه در ایــن آثــار مشــاهده می‌‌شــود. 
پیونــد میــان »زمینــۀ ظهــور‌‌، ســبک کنشــگری، و ارزیابی‌‌هــای متعــارض از تأثیــر ناجنبــش بــر 
ــه ادبیــات پیــش  ح‌وارۀ واحــد افــزودۀ پزوهــش حاضــر ب دموکراسی‌‌ســازی« در قالــب یــک طــر

گفتــه اســت.

3. چارچوب نظری 
ــک«  ــی دموکراتی ــی و دگرگون ــت‌‌جنبش‌های اجتماع ــا و زیس ــان ناجنبش‌‌ه ــۀ می ــل »رابط تحلی
مســتلزم دســتگاه مفهومــی‌‌ای اســت کــه ماهیــت، ســبک کنــش، و نحــوۀ عاملیــت‌‌ ایــن ســنخ 
از کنــش جمعــی را دربــر گیــرد. بــا توجــه بــه لایه‌‌هــا و ســویه‌‌های مختلــف ایــن تحلیــل، تــدارک 
یــک چارچــوب نظــری ترکیبــی ضــروری می‌‌نمایــد. ایــن چارچــوب را می‌‌تــوان بــا گردهــم آوردن 
و  جامعه‌‌شــناختی،  فلســفی،  متأخــر  نظریه‌‌هــای  میــان  از  مختلــف  مفهومــی  دســتگاه‌‌های 

سیاســی برســاخت.

1-3. »سیاست زندگی«: خرده-سیاستِ مقاومت علیه حکومت‌‌مندی
بــا وام‌‌گیــری از ادبیــات نظریــۀ اجتماعی-سیاســی جدیــد )در رویکردهــای پساســاخت‌‌گرا و 
مدرنیتــۀ متأخــر(، جنبش‌‌هــای اجتماعــی جدیــد را می‌‌تــوان مصــداق بــارز »خرده-سیاســت 
»سیاســتِ  هم‌چــون:  متنوعــی  تعابیــر  بــا  مختلــف  آثــار  در  کــه  گرفــت  درنظــر  پســامدرن« 
»سیاســت  هویــت«،  »سیاســت  بازشناســی«،  »سیاســت  بازنمایــی«،  »سیاســت  تفــاوت«، 
متذکــر  فوکــو«  »میشــل  چنان‌کــه  می‌‌شــود.  یــاد  آن  از  و...  دیگــری«  »سیاســت  فرهنگــی«، 
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کنتــرل زندگی‌‌انــد، اشــکالی از مقاومــت را  کــه درپــی تنظیــم و  می‌‌شــود، فرآیندهــای قــدرت 
برمی‌‌انگیزاننــد کــه مطالبــات را صورت‌‌بنــدی می‌‌کنــد و خواســتار بازشناســی خــود به‌نــام بــدن 
بــر زندگــی در عین‌‌حــال آن‌را آمــاج نبردهــای  کنتــرل  گســترش و تشــدید  و زندگی‌‌می‌‌شــود. 
اجتماعــی می‌‌ســازد. در مقابــل ایــن قــدرت، نیروهایــی کــه در خدمــت مقاومت‌‌انــد بــر همــان 
گرفتــه اســت؛ یعنــی زندگــی و انســان، یعنــی نیازهــای  چیــزی اتــکا دارنــد کــه قــدرت آن‌را فرا
درواقــع،  امکان‌‌هــا.  فراوانــی  و  بالقوه‌‌گــی‌‌اش  تحقــق  انســان،  انضمامــی  ماهیــت  و  اساســی 
زندگــی به‌عنــوان مبــارزۀ سیاســی اعتبــار می‌‌یابــد و علیــه همــان نظامــی می‌‌شــورد کــه خواهــان 
کنتــرل آن بــود. در این‌معنــا، زندگــی »بی‌‌وقفــه« مقاومــت مــی‌‌ورزد و از همیــن‌رو بــا نقــاط متکثــر 
مقاومــت در تمــام شــبکۀ قــدرت مواجهیــم؛ مقاومت‌‌هایــی از هــر قســم: ضــروری، نامحتمــل، 
ســازش‌‌ناپذیر، آمــادۀ مصالحــه، منفعت‌‌جــو یــا قربانی‌‌خــواه و... )تاجیــک، 1398: 191-192(.

بــا درنظــر داشــتن تعبیــر میشــل فوکــو )هرجــا قــدرت هســت، مقاومــت هســت( و بســط 
امــر سیاســی به‌معنــای عرصــۀ منازعــات  کلا« و »مــوف« )بازتعریــف  سیاســی آن توســط »لا
اجتماعــی بــر ســر هژمون‌‌ســازی هنجارهــای مطلــوب خــود(، حرکت‌‌هــای اجتماعــی جدیــد را 
می‌‌تــوان کنــش »دیگری«هــای گفتمــان هژمــون و نظــم غالــب درنظــر گرفــت؛ کنشــی کــه، 
به‌بیــان »آنتونــی گیدنــز«، نــه در چارچــوب »سیاســت رهایی‌‌بخــش«، بلکــه در قالــب »سیاســت 
کــردن از آرمان‌‌هــای رهایی‌‌بخــش  کــه بــا صرف‌نظــر  کنشــی  زندگــی« قابــل تحلیــل اســت؛ 
کل‌‌گرایانــۀ ایدئولوژی‌‌هــا، به‌دنبــال پی‌‌گیــری معنــای خــود از زندگــی اســت )گیدنــز در: کَســل، 
1383: 472( و از آنجــا کــه »امــر شــخصی، امــر سیاســی اســت«؛ بنابرایــن، مطالبــۀ بازشناســی 
هویــت و ســبک زندگــی ازســوی نظــم هژمــون، بــه نوبــۀ خــود، کنشــی سیاســی در معنــای عمیــق 
ــا ایــن تعبیــر، می‌‌تــوان ایــن نــوع ‌‌جنبش‌‌هــا را  آن )بازآرایــی نطــام هنجــاری جامعــه( اســت. ب
ــا در  ــیس فوکویام ــه فرانس ــرار داد ک ــدی ق ــی جدی ــای هویت ــترده‌‌ترِ خیزش‌‌ه ــن گس ــی در مت حت
چارچــوب آن بــه تحلیــل دینامیســم درونــی جوامــع کنونــی می‌‌پــردازد؛ یعنــی تــاش بــرای بــه 

رســمیت شــناخته شــدن )فوکویامــا، 1398(.

2-3. ریزوم‌‌وارگی، سیالیّت و بی‌‌چهره‌‌گی
قالب‌‌هــای  یــا عدم‌‌کفایــت  زیست‌‌سیاســی  به‌دلیــل تصلــب  و  نــوع مطالبــه  ایــن  اقتضــا  بــه 
متعــارف نظــام نمایندگــی )ســاختار هنجــاری و نهــادی حکومــت و احــزاب( بــرای بازنمایــی آن، 
‌‌جنبش‌‌هــای اجتماعــی جدیــد قالبــی متفــاوت و نامتعــارف )خودجــوش و برنامه‌‌ریــزی نشــده، 
بی‌‌رهبــر، بــدون ایدئولــوژی واحــد و ســازماندهی منســجم( را بــرای »ابــراز خــود« برمی‌‌گزیننــد. 
بــرای تشــریح دقیق‌‌تــرِ ایــن نــوع کنشــگری می‌‌تــوان بــه تحلیــل »آلبرتــو ملوچــی« از جنبش‌‌های 
کــرد؛ یعنــی ســیالیت و چهره‌‌پذیــری دائمــیِ جنبش‌‌هــای روزمــره و  اجتماعــی جدیــد اشــاره 
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ادغام‌‌ناپذیــری آن‌هــا در نظــم موجــود، بدین‌معنــا کــه حاضــر نیســتند بــه ترجمــۀ نهــادی تــن 
دهنــد و بــه یــک تعریــف یــا پیشــنهاد خــاص فروکاســته شــوند. بــا نظــر بــه ایــن خصلــت ویــژه 
اســت کــه او میــان »جنبــش«1 و »بســیج«2 تمایــز قائــل می‌‌شــود: »جنبــش« همــان کنش‌‌هــای 
ــراز خواســت‌‌ها و مقاومــت خــرد در ســطح زندگــی روزمــره اســت کــه به‌طــور مســتمر زیــر  آرامِ اب
لایه‌‌هــای رســمی جامعــه جریــان دارد و »بســیج« صرفــاً لحظــۀ تجمیــع ایــن کنش‌‌هــا در خیابــان 

اســت )مشــیرزاده، 1381: 205- 204(.
»ریزوم‌‌وارگــی«3    از  دلــوز  ژیــل  تعبیــر  مصــداق  درواقــع،  جمعــی،  کنش‌‌هــای  نــوع  ایــن 
فرمــان  بــه  گــوش  و  ارتباطــات خطــی، عمــودی،  بــا  کــه  تفکــرِ درختــی  برخــاف  هســتند. 
ســروکار دارد؛ تفکــر ریزومــی، فضاهــا و ارتباطــات افقــی، چندگانــه و همه‌‌جانبــه را تداعــی 
می‌‌کنــد و هرمــی و گــوش بــه فرمــان نیســت. به‌همین‌نحــو، کنش‌‌هــای ریــزوم‌‌وار ناظــر بــر 
نوعــی حرکــتِ وحدت‌‌گریــز اســت کــه مرکــزش در هیچ‌جــا نیســت و در عین‌حــال در همه‌جــا 
حضــور دارد؛ درواقــع، ایــن نــوع کنش‌‌هــا، به‌خاطــر خصلــت ضــد تمرکــز و نظــمِ سلســه‌‌وار، 
درحــالِ »شــدنِ«4 دائمــی هســتند و زندگــی ایلیاتــی و کــوچ دائمــی را کــه بــا محدودیــت و ســکون 
نمی‌‌ســازند، تداعــی می‌‌کننــد )تاجیــک، 1398: 177- 178(. در این‌معنــا، همان‌طورکــه ریــزوم 
گــر تمامــاً شکســته یــا ازهم‌‌گسســته شــود بازهــم می‌‌توانــد حیــات خــود را  برخــاف درخــت حتــی ا
از ســر گرفتــه و در جهــات دیگــری رشــد کنــد، ایــن نــوع جنبش‌‌هــای اجتماعــی نیــز به‌صــورت 
ک زندگــی روزمــره، در شــکاف‌‌ها و ریزبدنه‌‌هــای جامعــه، تکثیــر می‌‌شــوند و بعــداً  افقــی در خــا

بــا شــرایط مســاعد، یعنــی شــرایط بــروز بحــران در نظــم مســلط، ســر بــر می‌‌آورنــد.

3-3. مطالبۀ دموکراتیک و پوپولار
جنبش‌هــای اجتماعــی جدیــد از این‌لحــاظ مــورد انتقــاد قــرار گرفته‌‌انــد کــه ســبک کنشــگری 
و  ســازمان  )رهبــری،  مؤثــر  جمعــی  عمــل  کلاســیکِ  بایســته‌‌های  فقــدان  به‌دلیــل  آن‌هــا 
ایدئولــوژی(، منجــر بــه تغییــرات عینــی گســترده در ســاختار سیاســی نمی‌‌شــود. بــا این‌‌همــه، 
چنان‌کــه »آلــن تــورن« متذکــر می‌‌شــود، حیــات اجتماعــی مــدرن اساســاً بــا تاریخیــت5 به‌معنــای 
گشــوده بــودنِ بــاب تعاریــف جدیــد از هنجارهــا گره‌خــورده اســت؛ لــذا کنــش ساختارشــکنِ ایــن 
نــوع جنبش‌‌هــا به‌تدریــج بــه تحــول در فرهنــگ و نهایتــاً نظــام قــدرت و شــکل‌‌گیری آینــده‌‌ای 
کنش‌‌هــای  دیگــر،  به‌عبــارت  195-194(؛   :1381 )مشــیرزاده،  شــد  خواهــد  ختــم  متفــاوت 
کوچــکِ مقاومــت در قالــب سیاســت زندگــی هم‌چــون قطره‌‌هــای ممتــد آب نشــت می‌‌کننــد و 

در بلندمــدت محیــط را تحت‌تأثیــر قــرار می‌‌دهنــد.
کلائــو«، با توســل بــه غنای  مکانیســم عاملیــت ایــن نــوع کنشــگری را می‌‌تــوان، بــه تعبیــر »لا
کــه در صــورت شــکل‌‌گیری  مفهــوم »مطالبــه« )از تقاضــا تــا ادعــا( توضیــح داد؛ بدین‌معنــا 
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منطــق هــم‌‌ارزی میــان تقاضاهــای جزئــی و متفــاوت، هم‌زمــان دو نــوع مطالبــه در جامعــه 
طنین‌‌انــداز می‌‌شــود؛ مطالبــات مجــزا ذیــل »منطــقِ تفــاوت« کــه »مطالبــۀ دموکراتیک« خطاب 
ــیع‌‌تری را  ــیِ وس ــوژگی اجتماع ــم‌‌ارزی« س ــق ه ــل »منط ــه ذی ــات ک ــی از مطالب ــوند و کثرت می‌‌ش
کــه در همــان اولیــن ســطح تکویــن  شــکل می‌‌بخشــند و »مطالبــات مردمــی« نــام می‌‌گیرنــد؛ چرا

کلائــو، 1400: 99(. رفته‌‌رفتــه بــه مــردم در مقــام بازیگــری تاریخــی شــکل می‌‌دهنــد )لا

4. پسامدرنیته، جهانی‌‌شدن و ظهور خرده‌‌‌‌سیاست 
معرفت‌‌شــناختی،  عوامــل  از  مجموعــه‌‌ای  تلاقــی  شــاهد  20م.  قــرن  پایانــی  دهه‌‌هــای  از 
جامعه‌‌شــناختی و سیاســی هســتیم کــه در هم‌نشــینی بــا هــم موجــد ظهــور ســبک جدیــدی از 
کنشــگری جمعــی هســتیم؛ ســبکی کــه ابتــدا در جوامــع پســاصنعتی غربــی ظاهــر شــد و ســپس، 
بــه اقتضــاء ســرایت‌‌پذیری هنجارهــا و پدیده‌‌هــا در عصــر جهانی‌‌شــدن، جوامــع درحــال گــذار 

نظیــر خاورمیانــه را نیــز دربــر گرفــت.

1-4. فروپاشی کلان‌‌روایت‌‌ها و جولان خرده‌‌روایت‌‌ها
ابــراز وجــود خرده‌‌روایت‌‌هــا تلقــی می‌‌شــود.  کلان‌‌روایت‌‌هــا و  کنونــی عصــر فروپاشــی  دوران 
بــه ماهیــت  را عصــر تردیــد چشــمگیر نســبت  لیوتــار« »وضعیــت پســامدرن«  »ژان فرانســوا 
فراروایت‌هــا و اعتمــاد آن‌هــا به‌نوعــی »حقیقــت متعالــی و جهان‌شــمول« معرفــی می‌کنــد. 
ــوان یــک پیشــرفت کامــاً مثبــت  ــو ایــن اتفــاق را به‌عن ــر فوک او و ســایر پساســاخت‌‌گرایان نظی
کــه راه بــرای تنــوع تجــارب انســانی و روایت‌هــای معمولی‌تــر و »محلــی«  ارزیابــی می‌‌کننــد؛ چرا
گفتمــان پســامدرنیته به‌‌جــای وحدت‌‌هــا، هویت‌‌هــای  7(. در  بــاز می‌‌شــود )میشــل، 2001: 
گیــر و کلــیِ گفتمــان مــدرن، کثــرت، تنــوع، هویــت فــردی و حتــی بی‌ثباتــی و تغییــر  جامــع، فرا

مــداوم هویت‌هــا برجســته می‌‌شــود. 

2-4. ایدئولوژی‌‌زدایی و فردیت‌‌یابی
کمیــت انحصــاری ایدئولوژی‌‌هــا هســتیم. »دانیــل  به‌تبــع افــول کلان‌‌روایت‌‌هــا شــاهد افــول حا
بــل« معتقــد بــود کــه از پایــان جنــگ جهانــی دوم، ایدئولوژی‌‌هــا بــا دنیــای جدیــد تناســبی 
کمونیســم، فوکویامــا از »پایــان  نداشــته و بــه مقولــه‌‌ای زائــد تبدیــل شــده‌‌اند. بــا فروپاشــی 
ایدئولــوژی، بلکــه به‌معنــای  پایــان  از  بــل  نــه به‌معنــای مدنظــر  کــه  گفــت  تاریــخ« ســخن 
پیــروزی یــک ایدئولــوژی خــاص )لیبرالیســم( بــود )بــال و دگــر، 1386: 411-413(. فراســوی 
ایــن دو برداشــت، درواقــع پیامــد تفکــر شالوده‌‌شــکنانۀ پســامدرن بــود کــه هرگونــه ایدئولــوژی، 
ازجملــه لیبرالیســم بی‌‌اعتبــار گردیــد؛ به‌‌گونــه‌‌ای کــه حتــی در جوامــع درحــال گــذار نیــز گرایــش 
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گرچــه شــرایط جامعه‌‌شــناختی  کــه ا گیــر شــده اســت؛ جوامعــی  بــه عبــور از ایدئولوژی‌‌هــا فرا
متفاوتــی بــا جوامــع پســاصنعتی غربــی دارنــد، امــا رســوخ‌‌پذیریِ ناشــی از جهانی‌‌شــدن منجــر به 
تغییــر ذائقه‌‌هــا، هنجارهــا و جهان‌بینی‌‌هــا شــده اســت. متأثــر از ایــن فضــای پســاایدئولوژیک، 
عرصــۀ جدیــدی از حــوزۀ عمومــی گشــوده شــد کــه در قالــب آن، جنبش‌‌هــای اجتماعــی جدیــد 
ــارکتی، عدالت‌‌خواهــی  ــی مش ــون: شــهروندی، دموکراس ــده هم‌چ ــاوی مغفول‌‌مان ح دع ــر ــا ط ب
اقتصــادی و... ماهیــت امــر سیاســی را در معــرض تردیــد و بازاندیشــی قــرار داده‌‌انــد. از دیــدگاه 
و  بــوده  مرکززدایــی  و  عدم‌‌تجانــس  تنــوع،  تفــرّد،  بــه  ناظــر  تحــول  ایــن  جامعه‌‌شــناختی، 
اســت  قابل‌‌ارزیابــی  پیشــین  یکسان‌‌ســاز  و  یک‌‌ســویه  گرایش‌‌هــای  بــه  کنشــی  وا به‌عنــوان 

)کریســی، 2007: 67- 90(.

3-4. ارتباطات آزاد در جامعۀ شبکه‌‌ای
در کنــار تحــولات فرهنگــی پیش‌‌گفتــه، تکنولوژی‌‌هــای ارتباطــی عصــر جهانی‌‌شــدن موجــد 
امکان‌هــای جدیــد کنشــگری بی‌‌واســطه، خودجــوش و گســترده شــده اســت. به تعبیــر »مانوئل 
ــارز آن پخــش  کاســتلز«، در جهانــی کــه به‌وســیلۀ اینترنــت بی‌‌ســیم شبکه‌‌ای‌شــده و ویژگــی ب
ــوب  ــد و در جن ــترش می‌‌یابن ــرایت گس ــق س ــا ازطری ــت، جنبش‌‌ه ــکار اس ــر و اف ــی تصاوی ویروس
گونا‌‌گــون  و شــمال، در تونــس و ایســلند، اخگــر آتــش خــود را بــر چشــم‌‌اندازهای اجتماعــی 
چهارگوشــۀ ســیارۀ آبــی می‌‌اندازنــد. از نظــر او، البتــه فقــط فقــر، بحران‌‌هــای اقتصــادی یــا 
فقــدان دموکراســی نیســت کــه ایــن شــورش‌‌های چندوجهــی را ایجــاد می‌‌کنــد، بلکــه در درجــۀ 
ــی،  اول، احســاس حقــارت ناشــی از بدبینــی و خودبینــی صاحبــان قــدرت، اعــم‌از: قــدرت مال
سیاســی یــا فرهنگــی اســت کــه مردمــان را گردهــم آورد تــا تــرس را بــه خشــم و خشــم را بــه امیــد 

بــرای انســانیت بهتــر تبدیــل کننــد )کاســتلز، 1393(.

4-4. غلبۀ تکنوکراسی-بوروکراسی و بی‌‌اعتباری نمایندگی 
در ایــن فضــا، ارزیابــی کنشــگرانِ جنبش‌هــای اجتماعــی جدیــد از نهادهــای مشــارکتی متعــارف 
ایــن اســت کــه به‌دلیــل غلبــۀ گرایــش بروکراتیــک و تکنوکراتیــک، از ماهیــت دموکراتیــک خــود 
ــه گرفتــه و اعتبارشــان بــرای نمایندگــی مطالبــات آن‌هــا از دســت رفتــه اســت؛ چنان‌کــه  فاصل
تمرکــز  سلســله‌‌مراتبی،  ســاختار  به‌دلیــل  بوروکراســی  می‌‌شــود،  متذکــر  میخلــز«  »روبــرت 
تصمیم‌‌گیــری، قانون‌‌گرایــی بیــش از حــد، محرمانــه بــودن اطلاعــات، محافظــه‌‌کاری و نظــارت 
ــوآوری دارد و مشــارکت و آزادی‌‌هــای  ــر فرآیندهــا رویکــردی غیرمنعطــف و عــاری از ن دقیــق ب
ــع  ــهروندان مطی ــراد و ش ــه در آن اف ــد ک ــج می‌‌ده ــتمی را تروی ــوده و سیس ــدود نم ــردی را مح ف
ــزاری بــرای اعمــال  ــا، شــکل بوروکراتیــک ســازمان بــه اب صاحبــان قــدرت هســتند. در این‌معن
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ســلطه گروه‌‌هــای قدرتمنــد بــدل گشــته کــه موجــب ازخودبیگانگــی افــراد و بــه مخاطــره افتــادن 
دموکراســی می‌‌شــود )میخلــز، 1381(. 

5.خرده‌‌سیاست به‌‌مثابه شکل جدید سیاست‌‌ورزی
مطالبــات  نمایندگــی  و  راهبــری  بــرای  رایــج  نهادهــای  و  ایدئولوژی‌‌هــا  اعتبــار  هنگامی‌‌کــه 
بخشــی از جامعــه از دســت مــی‌‌رود، کنشــگران جدیــد از عرصــه، مطالبــه و ســبک متعــارف 
کروپلتیــک(، دســت  فعالیــت سیاســی، یعنــی از مجــرای نهادهــای عرصــۀ سیاســت رســمی )ما

کشــیده و بــه ســبک جدیــد، مطالبــه و عرصــۀ متفاوتــی از فعالیــت سیاســی روی‌می‌‌آورنــد.

1-5. سیاست زندگی 
جنبش‌‌هــای اجتماعــی جدیــد، بــه تصریــح آلبرتــو ملوچــی، بــرای اثبــات و تأییــد چیــزی مبــارزه 
می‌‌کننــد کــه دیگــران آن را نفــی یــا انــکار می‌‌کننــد )ملوچــی، 1989: 64(. از این‌طریــق، آن‌هــا 
منجــر بــه تحولــی در برداشــت از کنــش سیاســی شــده‌‌اند کــه می‌‌تــوان آن‌را به‌بیــان »اولریــش 
کــرد. گیدنــز  بــک« »فروسیاســت« یــا بــه تعبیــر »آنتونــی گیدنــز« »سیاســت زندگــی« خطــاب 
»سیاســت زندگــی« )در مدرنیتــۀ متأخــر( را متــرادف بــا سیاســت تصمیمــات زندگــی می‌‌دانــد 
ــا »سیاســت رهایی‌‌بخــش« )به‌عنــوان برداشــت غالــب از سیاســت در گفتمــان  کــه در تمایــز ب
مــدرن( معنــا می‌یابــد. تفــاوت مهــم آن‌هــا در نقطــۀ عزیمــت اســت؛ سیاســت رهایی‌‌بخــش 
بــا رهایــی اجتماعــی می‌‌آغــازد و سیاســت زندگــی از خودســازی شــروع می‌‌کنــد. در این‌معنــا، 
رادیکالیســم )چــپ(، لیبرالیســم )میانــه( و محافظــه‌‌کاری )راســت( همــه در پارادایــم سیاســت 
ــه  ــروع ب ــرایط ش ــر ش ــدا از تغیی ــم ابت ــم و لیبرالیس ــرا رادیکالیس ــد؛ زی ــرار می‌‌گیرن ــش ق رهایی‌‌بخ
ــه  ــد ک ــرار می‌ده ــا ق ــر این‌مبن ــود را ب ــت خ ــز مخالف ــه‌کاری نی ــد و محافظ ــی می‌کنن ــود زندگ بهب

شــرایط تغییــر نخواهــد کــرد. 
گیدنــز، ســه رونــد سیاســت رهایی‌‌بخــش عبارتنــداز: 1( رهایــی زندگــی جمعــی  در نظــر 
ظلــم،  و  نابرابــری  اســتثمار،  برانــدازی  یــا  کاهــش   )2 ســنت،  انعطاف‌ناپذیــر  روش‌‌هــای  از 
3( پیــروی از اخــاق عدالــت و برابــری. مشــارکت در سیاســت زندگــی نیــز ســه رونــد دارد: 1( 
تصمیم‌‌گیــری سیاســی بــا تمرکــز بــر توانایــی دگرگونــی و آزادی انتخــاب، 2( ایجــاد اَشــکال 
ــه  ــاقِ چگون ــعۀ اخ ــرد، 3( توس ــتفاده ک ــود اس ــراز وج ــرای اب ــوان از آن ب ــه بت ــی ک ــیِ زندگ اخلاق
زیســتن، کــه یــک ســؤال وجــودی اســت. در عین‌حــال، ایــن دو برداشــت از سیاســت در نقاطــی 
رهایی‌‌بخــش  سیاســت  از  ســطحی  مســتلزم  زندگــی  سیاســت  هســتند.  هم‌پوشــانی  دارای 

)رهایــی از نظــم ســفت و ســخت سلســله‌‌مراتبی( اســت )گیدنــز، 1378: 299- 301(.
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ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

2-5. بیان‌‌گرباوری سیاسی
کــه  سیاســت زندگــی ازطریــق ســبک‌‌های جدیــدی از کنشــگری سیاســی پی‌‌گیــری می‌‌شــود 
می‌‌تــوان بــه تأســی از »گیبینــز« و »ریمــر« »بیانگربــاوری6 سیاســی« نامیــد. بیانگربــاوری بــه 
شــیوه‌های جدیــد عمل‌‌کــردن و احســاس‌‌کردن در پســامدرنیته اطــاق می‌‌شــود؛ روش جدیــد 
ــی  ــه آن‌‌صورت ــی ب ــت اجتماع ــود و واقعی ــه خ ــکل‌‌دادن ب ــود، ش ــی خ ــبک زندگ ــود و س ــراز وج اب
خویــش  قابل‌‌دســترس  منابــع  از  و  بشــود؛  می‌‌خواهــد  و  هســت  می‌کنــد  احســاس  فــرد  کــه 
گاه اســت. کنــش سیاســی یکــی از ابزارهــای خواســتِ بیانگرباورانــه اســت  بــرای ایــن مهــم آ
کــه سیاســت، حــوزه‌ای در ارتبــاط مســتقیم بــا زندگــی شــخصی روزمــرۀ افــراد درنظــر گرفتــه  چرا
می‌‌شــود؛ امــا در اینجــا کنشــگری به‌‌جــای احــزاب ســنتی بــا جنبش‌هــای اجتماعــی جدیــد گــره 
ــراز مســتقیم و بی‌‌واســطۀ هویت‌‌هــا و مطالبــات را  کــه امــکان بیشــتری بــرای اب می‌‌خــورد، چرا

ــر، 1384(. ــز و ریم ــد )گیبین ــادی می‌‌دهن ــراد ع ــه اف ب
اجتماعــی  جنبش‌هــای  در  تــا  می‌‌شــوند  تشــویق  این‌دلیــل  بــه  مــردم  بنابرایــن، 
مشــارکت‌کنند؛ زیــرا بــه آن‌هــا معنــا می‌‌بخشــد و رویاهــای خــود را در آن می‌‌بیننــد. درواقــع، 
هــرگاه هویــت فرعــی آن‌هــا در آســتانۀ نابــودی توســط هویت‌هــای مســلط قــرار گیــرد یا احســاس 
یــأس کننــد، در قالــب جنبش‌هــای اجتماعــی ظاهــر می‌شــوند و بــا بیــان نمادهــا و نشــانه‌‌های 
خــاص هویــت خــود را بــاز می‌‌یابنــد. آن‌هــا بــرای مشــروعیت‌‌زدایی از هویــت مســلط، ازطریــق 

گیبســون، ۱۳۸۹: ۹۴(.  شــبکه‌‌های خاصــی موضوعاتــی را برجســته می‌‌کننــد )ســامرز و 

3-5. کنشگری بی‌‌واسطه
مانوئــل کاســتلز در کتــاب شــبکه‌‌های خشــم و امیــد مختصــات »جنبش‌هــای اجتماعــی در 

عصــر اینترنــت« را چنیــن تشــریح می‌‌کنــد:
- ارتبــاط افقــی یــا شــبکه‌ای: ایــن جنبش‌هــا، ریــزوم‌وار تولیــد می‌شــوند و می‌تواننــد بــدون 
این‌کــه یــک مرکــز قابــل شناســایی داشــته باشــند ازطریــق تعامــل بیــن هســته‌های چندگانــه، 
کــز  کارکردهــای هماهنگــی و هم‌اندیشــی را تضمیــن ‌کننــد. پــس نیــازی بــه رهبــری رســمی، مرا
فرماندهــی و کنتــرل یــا ســازمان عمــودی بــرای توزیــع اطلاعــات یــا دســتورالعمل‌ها ندارنــد. ایــن 
ســاختار مرکززدایــی شــده اولاً، امــکان مشــارکت در جنبــش را به‌دلیــل ته‌‌بــاز و بــدون مــرز بــودن 

کثــر می‌رســاند؛ ثانیــاً، خطــر ســرکوب جنبــش را کاهــش می‌دهــد. بــه حدا
- ویروســی بــودن: ویژگــی بــارز ایــن جنبش‌هــا پخــش ویروســی پیام‌هــا، تصاویــر و افــکار 

از شــهری بــه شــهر و کشــوری بــه کشــور دیگــر اســت.
بدین‌‌معنــا  هســتند؛  مجازی-واقعــی  اینترنــت،  عصــر  جنبش‌هــای  بــودن:  دورگــه   -
کــه معمــولاً در اینترنــت آغــاز می‌شــوند و تنهــا بــا اشــغال فضــای شــهری )اشــغال ایســتای 
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میدان‌هــای عمومــی یــا اســتمرار راهپیمایی‌هــای خیابانــی( بــه جنبــش تبدیــل می‌شــوند. 
جنبــش همیشــه از تعامــل میــان فضــای جریان‌هــا در اینترنــت و مکان‌هــای اشغال‌‌شــده در 
شــهر ســاخته می‌شــود و هیچ‌‌یــک از ایــن دو فضــا نمی‌تواننــد بــدون یک‌دیگــر عمــل کننــد.

کشــورهای  در  کــه  محلی‌‌انــد  این‌جهــت  از  جنبش‌هــا  ایــن  بــودن:  محلی‌‌-‌‌جهانــی   -
خاصــی ایجــاد می‌شــوند؛ در عین‌حــال، بــه سراســر جهــان متصــل هســتند؛ بنابرایــن، به‌طــور 

هم‌زمــان محلی-جهانــی هســتند.
- خودجــوش بــودن: ایــن جنبش‌هــا معمــولاً بــر اثــر خشــم )ناشــی از یــک رویــداد خــاص 
گرچــه از یــک فراخــوان  کمــان( به‌طــور خودجــوش برانگیختــه می‌شــوند و ا یــا نفــرت از حا
کنشــگران چنــدان اهمیتــی  اینترنتــی سرچشــمه می‌گیرنــد، امــا حتــی منبــع فراخــوان بــرای 

نــدارد.
نمایندگــی  هرگونــه  بــه  عمیــق  بی‌اعتمــادی  به‌دلیــل  جنبش‌هــا  ایــن  بی‌رهبــری:   -
ســوی  از  گرفتــن  قــرار  بازیچــه  یــا  خیانــت  مــورد  احســاس  هم‌چنیــن  و  قــدرت  تفویــض  و 
سیاســتمداران، بی‌رهبــر هســتند؛ از طــرف دیگــر، به‌دلیــل روابــط افقــی و مبتنی‌بــر تعامــل بیــن 
کارکردهــای هماهنگــی و هم‌اندیشــی تضمیــن می‌‌شــود و نیــازی بــه  هســته‌های چندگانــه، 

رهبــری رســمی و یــا ســازمان عمــودی بــرای توزیــع اطلاعــات ندارنــد.
- بی‌برنامگــی و خودتأمل‌گــری: ایــن جنبش‌هــا به‌نــدرت برنامــه دارنــد، جــز هنگامی‌کــه 
بــرای یــک مســأله واحــد شــفاف مثــل ســقوط رژیــم دیکتاتــوری، تمرکــز می‌کننــد. خواســته‌های 
بیــن  از  را  شــدن  برنامه‌منــد  امــکان  جنبــش،  کنشــگران  نامحــدود  انگیزه‌هــای  و  مختلــف 
ــزی  ح‌ری ــده را طر ــیِ شبکه‌ای‌‌ش ــی از دموکراس ــهر نوین ــولاً آرمان‌ش ــا معم ــرا جنبش‌ه ــرد؛ زی می‌ب
می‌کننــد کــه مبتنی‌بــر تعامــل بیــن اجتماعــات محلــی و مجــازی اســت. در عین‌حــال، ایــن 
جنبش‌هــا به‌طــور مــداوم خــود را مــورد پرســش قــرار می‌دهنــد. پرســش‌هایی دربــارۀ آن‌چــه 
هســتند و آن‌چــه می‌خواهنــد به‌دســت آورنــد؛ ایــن خودتأمل‌‌گــری در فرآینــد هم‌اندیشــی در 
گ‌هــا  مجمع‌هــای مســتقر در فضاهــای اشــغال شــده و اندیشــگاه‌های مختلــف اینترنتــی، وبلا

ــت. ــکار اس ــی، آش ــبکه‌های اجتماع ــی در ش ــای گروه و بحث‌ه
- بی‌خشــونتی: ایــن جنبش‌‌هــا بــرای فشــار آوردن بــر مقامــات سیاســی و ســازمان‌های 
خشــونت  گاهــی  هرچنــد  می‌کننــد؛  اقــدام  مســالمت‌آمیز  مدنــی  نافرمانــی  ازطریــق  تجــاری 

پلیــس موجــب اعمــال خشــونت از ســوی کنشــگران جنبــش می‌شــود )کاســتلز، 1393(.

6. ناجنبش به‌‌مثابه زیست‌‌جنبش: شبکه‌‌های انفعالیِ خرده‌‌سیاستِ مقاومت
خامــوش« و »ناجنبش‌‌هــای اجتماعــی« اســتفاده می‌‌کنــد؛ مفهوم‌‌پــردازی او در برخــی نظریــات 
مکاتــب پســاختارگرا، پســامدرن، مطالعــات فرهنگــی، و نظریه‌‌هــای جنبش‌‌هــای اجتماعــی 
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ــز، و سیاســت  ــی گیدن ــو، سیاســت زندگــی آنتون ــد میکروفیزیــک قــدرت میشــل فوک ــد مانن جدی
فرعــی الریــش بــک ریشــه دارد. آن‌چــه دیــدگاه او را متمایــز می‌‌ســازد، درواقــع صورت‌‌بنــدی 
و انســجام بخشــیدن بــه ایــن مفاهیــم در قالــب یــک الگــوی نظــری مناســب بــرای تحلیــل 
تجربــی تحــولات جهــان ســوم، به‌‌ویــژه خاورمیانــه اســت )ســمیعی‌‌اصفهانی و میرانــی، 1394: 
را در بســتر جهان‌شــمولِ »اشــکال جدیــد سیاســت‌‌ورزی  ایــن پدیــده  او  این‌حــال،  بــا   .)51
اســت،  خاورمیانــه  جوامــع  خــاص  کــه  مبــارزه‌‌ای  »نــوع  می‌‌کنــد:  فهــم  معاصــر«  جوامــع  در 
ــع. فرآیندهــای مشــابهی در دیگــر نقــاط جهــان در  ــه بدی ــه ایــن منطقــه اســت و ن نه‌منحصرب

.)24 )بیــات، 1390:  جریان‌‌انــد« 

1-6. سیاستِ حضور به مثابه مبارزۀ خاموش
تعبیــر »ناجنبش‌‌هــای اجتماعــی« بــه »کنش‌‌هــای جمعــی فعــالان غیرجمعــی« اشــاره دارد 
کــه برآینــد فعالیت‌‌هــای معمولــی و رفتارهــای یکســان مــردم عــادی‌‌‌‌ در زندگــی روزمره‌‌شــان 
کنــده، امــا به‌صــورت هم‌زمــان توســط میلیون‌هــا نفــر صــورت می‌‌گیــرد  اســت کــه به‌‌طــور پرا
گــر تابــع  و در ایــن پیوســتگی، نهایتــاً بــر هنجارهــا و قوانیــن جامعــه اثــر می‌‌گذارنــد؛ حتــی ا
ناجنبش‌‌هــای  دیگــر،  به‌عبــارت  نباشــد.  مشــخصی  ســازماندهی  و  رهبــری  ایدئولــوژی، 
کــه ســبب ایجــاد تغییــرات از طریــق پیامدهــای  اجتماعــی »شــبکه‌‌های منفعلــی« هســتند 
ناخواســتۀ اَعمــال و رویه‌‌هــای فــردی می‌‌شــوند. ایــن شــبکه‌‌ها باعــث انســجام و هم‌بســتگی 
گرچــه  کــه ا گرایــی هســتند؛ افــرادی  کــه از نظــر داخلــی دچــار وا درون گروه‌هایــی می‌‌شــوند 
همــواره به‌صــورت فــردی عمــل می‌‌کننــد، امــا کنــش و هــدف مشــترکی دارنــد، یعنــی همــان 
پیوســتگی‌‌ای کــه در فضــای عمومــی و از طریــق »اجتماعــاتِ لحظــه‌‌ای« )از طریــق خیابــان یــا 

رســانه‌‌های جمعــی( صــورت می‌‌گیــرد )آرتــز و همــکاران، 1393: 77(. 
ــتِ  ــش از »سیاس ــه بی ــت ک ــازنده اس ــف و خودس ــیال، منعط ــتراتژی س ــی اس ــش نوع ناجنب
ــراز ارادۀ جمعــی  کنــش« بــه »سیاســتِ حضــور« مربــوط می‌‌شــود؛ جســارت و خلاقیــت بــرای اب
کشــف  به‌‌رغــم همــه محدودیت‌‌هــا، دورزدن ممنوعیت‌‌هــا، بهــره بــردن از امــر درســترس و 
و  شــوند،  احســاس  شــوند،  دیــده  شــوند،  شــنیده  افــراد  آن‌هــا  در  کــه  جدیــدی  فضاهــای 
ــاب  ــه بازت ــوده‌‌ای )ک ــاب ت ــرات و انق ــش از تظاه ــه بی ــی ک ــود؛ مردم ــق ش ــان محق مطالبات‌‌ش
ــه  ــردی ک ــال ف ــا فع ــی میلیون‌ه ــات جمع ــوند: اقدام ــل می‌‌ش ــش« متوس ــه »ناجنب ــیج‌‌اند( ب بس
در میادیــن، کوچه‌پس‌‌کوچه‌‌هــا، دادگاه‌‌هــا، یــا اجتماعــات انجــام می‌‌گیــرد؛ درواقــع، ناجنبــش 
ــدت و  ــه، طویل‌‌الم ــای محتاطان ــدۀ روش‌‌ه ــادی« دربردارن ــردم ع ــش‌رَوی آرام م ــه »پی به‌‌مثاب
متنوعــی اســت کــه توده‌‌هــای عمدتــاً »اتمیــزه« )اعــم‌از: مهاجــران فقیــر روســتایی، مهاجــران 
زندگی‌‌شــان  می‌‌کننــد  تــاش  آن‌هــا  رهگــذر  از  و...(  جوانــان  زنــان،  بین‌‌المللــی،  غیرقانونــی 
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را ارتقــا دهنــد، بی‌‌آنکــه تابــع رهبــری متمرکــز، ایدئولــوژی و ســازماندهی زیربنایــی چندانــی 
باشــند )بیــات، 1390: 8، 25، 38(. 

2-6. عمل مستقیمِ شبکه‌‌های انفعالی خودجوش در زندگی روزمره
و  دوام  بــا  سازمان‌‌دهی‌‌شــده،  »چالــش  کــه  اجتماعــی«  »جنبش‌‌هــای  برخــاف  بنابرایــن، 
گاه بــا قــدرت‌‌ موجود«انــد و غالبــاً در ســازمان‌‌های خــاص تثبیــت می‌‌شــوند، ایدئولــوژی‌‌  خــودآ
خاصــی دارنــد و منابــع یــا ابزارهــای خاصــی را اختیــار می‌‌کننــد؛ »ناجنبش‌‌هــا« 1( »عمل‌‌محوراند 
مطالبــات  زیــرا  بی‌‌ســروصدا،  و  خاموش‌‌انــد  چشــم‌‌گیری  به‌نحــو  ایدئولوژی‌‌محــور«؛  نــه 
ح می‌‌شــوند و نــه بــا هدایــت گروه‌‌هــای واحــد. 2( درحالی‌‌کــه در  عمدتــاً به‌‌طــور فــردی مطــر
جنبش‌‌هــای اجتماعــی رهبــران معمــولاً افــرادی را به‌منظــور فشــار آوردن بــر مقامــات بــرای 
دســت‌‌یابی بــه مطالبات‌‌شــان بســیج می‌‌کننــد، در ناجنبش‌‌هــا فعــالان به‌‌رغــم تحریم‌‌هــای 
دولــت مســتقیماً بــرای آن‌چــه می‌‌خواهنــد وارد عمــل می‌‌شــوند؛ لــذا سیاســت آن‌هــا اعتــراض 
نیســت، بلکــه »سیاســتِ عمــل« و »چاره‌‌اندیشــی از رهگــذر کنش‌‌هــای مســتقیم و ناهمگــون« 
کــه در آن‌هــا فعــالان معمــولاً درگیــر رفتارهــای  اســت. 3( برخــاف جنبش‌‌هــای اجتماعــی 
خارق‌‌العــادۀ معطــوف بــه بســیج و اعتــراض می‌‌شــوند )رفتارهایی‌کــه معمــول زندگــی روزمــره 
کــره، تظاهــرات و...(،  نیســتند؛ بــرای مثــال، شــرکت در میتینگ‌‌هــا، جمــع‌‌آوری امضــا، مذا
ناجنبش‌‌هــا را کنش‌‌هایــی شــکل می‌‌دهنــد کــه در کردارهــای معمــول زندگــی روزانــه ادغــام 
شــده‌‌اند و درواقــع، بخشــی از آننــد. )خانه‌‌ســازی فقــرا، گســترش کســب‌‌وکار بــه پیاده‌‌روهــا، 
ــار  ــان در انظ ــه سلیقه‌‌ش ــان بناب ــدن جوان ــه، ظاهرش ــاغل مردان ــاع و مش ــان در اجتم ــور زن حض
و...(. 4( ایــن رفتارهــا را گروه‌هــای کوچکــی از مــردم در حواشــی سیاســت انجــام نمی‌‌دهنــد، 
کنــده  بلکــه رفتارهــای معمــول زندگــی روزمــرۀ میلیون‌هــا نفــر از مردمــی اســت کــه هم‌چنــان پرا

باقــی می‌‌ماننــد )بیــات، 1390: 31-30(.
کنــده و اتمیــزۀ عامدانــه از ســوی ســازمان‌ها یــا رهبران‌‌شــان  گــر کــه ایــن ســوژه‌‌های پرا ا
جمعــی  به‌صــورت  و  می‌‌شــوند  ســاخته  چگونــه  هویت‌‌هــا  ایــن  پــس  نشــده‌‌اند،  بســیج 
از  اتمیــزه«  افــراد  میــان  آنــی  »ارتباطــات  همــان  یــا  انفعالــی  شــبکه‌‌های  می‌‌کننــد؟  عمــل 
کــه به‌‌طــور مســتقیم در »فضاهــای عمومــی« یــا  کات‌‌شــان  طریــق شناســایی ضمنــی اشترا
هم‌بســتگی‌‌ها  نــوع  ایــن  می‌‌گیرنــد.  شــکل  جمعــی«  »رســانه‌‌های  طریــق  از  غیرمســتقیم 
کنــار خیابان‌‌هــا، مســاجد، محــل  گوشــه و  نخســت در فضاهــای عمومــی نظیــر: محــات، 
عمومــی،  پارک‌‌هــای  غذایــی،  مــواد  جیره‌‌بنــدی  صف‌‌هــای  اتوبــوس،  ایســتگاه‌‌های  کار، 
دانشــگاه‌‌ها و اســتادیوم‌‌های ورزشــی، بازداشــتگاه‌‌ها، اردوگاه‌‌هــای پناهنــدگان و... ســاخته 
می‌‌شــوند. در اینجــا، »فضــا« امــکان شناســایی متقابــل و »هم‌بســتگی‌‌های خیالــی« را فراهــم 
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مجــازی  اجتماعــی  شــبکه‌‌های  به‌‌ویــژه  جدیــد،  ارتباطــی  تکنولــوژی  هم‌چنیــن،  می‌‌کنــد. 
می‌‌تواننــد بــا مرتبط‌‌کــردن افــراد اتمیزه‌‌شــده در دنیــای شــبکه‌‌ای، از واســطۀ فضــای فیزیکــی 
کننــد؛  کننــد و فرصــت بی‌‌نظیــری بــرای ســاختن شــبکه‌‌های انفعالــی و فعــال ایجــاد  عبــور 
کــه در آن بتواننــد بــا یک‌دیگــر  درواقــع، آن‌هــا شــبکه‌‌های هم‌بســتگیِ فکرشــده‌‌ای ندارنــد 
دیــدار کننــد، در تعامــل باشــند، دغدغه‌‌های‌‌شــان را بیــان کننــد، بلکــه به‌‌گونــه‌‌ای منفعلانــه و 
ک‌‌شــان؛  خودجــوش ازطریــق شــبکه‌‌های انفعالــی بــا یک‌دیگــر پیونــد دارنــد، بــا احســاس اشترا
را در مــدارس، دانشــگاه‌ها، فضاهــای عمومــی  بــرای مثــال، جوانــان هویــت جمعــی خــود 
کــز ورزشــی ازطریــق روش‌‌هایــی هم‌چــون: تشــخیص مــدل  شــهری، پارک‌‌هــا، کافه‌‌هــا، و مرا
ــی  ــادی عموم ــب ش ــا، و تعقی ــذا، مده ــرت، غ ــای معاش ــن، مکان‌‌ه ــلوارهای جی ــو، ش ــابه م مش

.)34 ایجــاد می‌‌کننــد )همــان: 29- 

3-6. مقاومت زیست‌‌سیاسیِ مطرودان
ناجنبش‌‌هــای‌‌ اجتماعــی زیســت‌‌جنبش هســتند. زیســت‌‌جنبش مقــدم بــر هــر چیــزی، ناظــر 
ــه و سیاســی( اســت؛ کنشــی ناظــر  ــا حیــات برهن ــر زندگــی )حیــات زیست‌‌شــناختی و مدنــی ی ب
کــم اســت؛ معطــوف  گاه و حا بــر زندگــیِ ســوژه‌‌ای جمعــی اســت کــه بــر جســم و جــان خویــش آ
بــه نفــی حکمرانــی افــراد از طریــق کردارهــای اصــاح، طــرد، هنجارمندســازی، انضباط‌‌بخشــی، 
کنشــی بــه زیست‌‌سیاســت  درمان‌‌شناســی، بهینه‌‌ســازی، و تولیــد بــدنِ زیست‌‌سیاســی اســت؛ وا
و زیســت‌‌قدرت اســت کــه از همــان مجــاری انقیاد )همگون‌‌ســازی ســبک و هنجارهــای زندگی، 
شــیوۀ زیســت و مــردن، شــیوه شــادی کــردن، خــوردن، خوابیــدن، و...( رهایــی را می‌‌آغــازد. 
ــدن  ــی؛ ب ــردی و اجتماع ــدن ف ــردن ب ــط و مطیع‌‌ک ــه منضب ــت علی ــی اس ــت‌‌جنبش »شورش زیس
اجتماعــی بــه مثابــه کالبــدی زیســت شــناختی و مســتقل و نــه موجودیتــی حقوقــی و سیاســی. 
در یــک کلام، زیســت‌‌جنبش همــان چهــرۀ مقاومــتِ عصــر زیســت قــدرت و زیســت سیاســت 
اســت کــه به‌طــور فزاینــده‌‌ای بســاط خــود را در عرصــۀ زندگــی مردمــان برپــا کرده‌انــد« )تاجیــک، 

.)191 -190 :1398
حامــان و عامــان ایــن نــوع جنبــش تمامــی آنانــی هســتند کــه »احســاس« بی‌‌معنایــی، 
بیگانگــی، دگربودگــی، مهجــوری، بی‌‌صدایــی، فقــدان خودآیینــی، بی‌‌قدرتــی، بی‌‌اعتمــادی، 
کیــد بــر روی »احســاس« از آن‌‌روســت کــه هــر  محرومیــت نســبی و نارضامنــدی دارنــد؛ ایــن تأ
عامــل دیگــری )هم‌چــون: طبقــه، نــژاد، جنســیت، قومیــت، مذهــب و...( نســبت بــدان امــری 
ثانــوی اســت؛ به‌بیــان دیگــر، »احســاس« فراســوی هــر عاملــی می‌‌توانــد تحریک‌‌کننــده باشــد 
گروه‌‌هــای مختلــف اجتماعــی به‌‌رغــم تمامــی تمایزهــای قوم‌‌شــناختی، ژنتیکــی، روانــی،  و 

ــان: 192- 193(.   ــد )هم ــره بزن ــم گ ــی و.. را به‌ه ــیتی، طبقات جنس
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خرده‌‌سیاستِ زیست‌‌جنبش‌‌ها / ناجنبش‌‌های اجتماعی...

7. خرده‌‌سیاست و دگرگونی در ساختار نهادی؟
جنبش‌‌هــای اجتماعــی جدیــد کــه هویت‌‌هــای ســیال و متفــاوت را نمایندگــی می‌‌کننــد، به‌‌جای 
کیــد دارنــد   دولــت، جامعــۀ مدنــی را هــدف قــرار داده‌‌انــد و بــر شــیوه‌‌های متکثــر زندگــی تأ
)تاجیــک،1383: 207-213(؛ ݣݣبه‌عبــارت دیگــر، به‌طــور خالــص »اجتماعی«هســتند، یعنــی نــه 
از طریــق کنــش سیاســی معطــوف بــه تصاحــب قــدرت دولــت، بلکــه از طریــق »تأثیرگــذاری بــر 
ــار بُعــد آرمانــی‌‌اش  افــکار عمومــی« شــکل می‌‌گیرنــد )تــورن، 1400: 199(؛ امــا دموکراســی در کن
کــه بــه شــیوۀ زیســت سیاســی ارجــاع دارد، نوعــی نظــام حکمرانــیِ معطــوف بــه مشــارکت مــردم 
اســت و از همیــن‌رو، سیاســتِ رهایی‌‌بخــش محــور فعالیــت جنبش‌‌هــای اجتماعــی کلاســیک 
ــتِ  ــتِ مقاوم ــا خرده‌‌سیاس ــه، آی ــت ک ــن اس ــش ای ــت. پرس ــوده اس ــازی ب ــیر دموکراسی‌‌س در مس
و  رهایی‌‌بخــش  سیاســتِ  جهــت  در  می‌‌توانــد  اجتماعــی  ناجنبش‌‌هــای  و  زیســت‌‌جنبش‌‌ها 

دوکراتیــزه کــردن نظــام حکمرانــی قــرار گیــرد؟ 

1-7. جهش از ناجنبش به جنبش
ــا بــه بیــان دیگــر، جهــش از ناجنبــش  هم‌نشــینی سیاســتِ زندگــی و سیاســتِ رهایی‌‌بخــش ی
بــه جنبــش در وهلــۀ اول نیازمنــد اتخــاذ نوعــی اســتراتژی عمل‌‌گرایانــۀ ضدهژمونیــک فراســوی 
خــرده مطالبــات متکثــر بــرای خلــق اراده جمعــی اســت. به‌بیــان دقیق‌‌تــر، هــر گــروه معتــرض، 
گرچــه از مطالبــۀ )تقاضــای( خــاص یــا دموکراتیــک خــود )بــرای مثــال: حقــوق زنــان( آغــاز  ا
گیــرد و یــک نــوع مطالبــۀ  می‌‌کنــد، امــا در یــک زنجیــرۀ هــم‌‌ارزی بــا دیگــر مطالبــات قــرار 
کلا  )ادعــای( عــام یــا پوپــولار )ضــرورت دموکراتیک‌‌تــر شــدن نظــام سیاســی( را شــکل دهــد. لا
کــه در این‌راســتا می‌‌تــوان از پوپولیســم آموخــت؛ البتــه نــه جنبــش  و مــوف بــر ایــن باورنــد 
خواســته‌‌های  یکسان‌‌ســازی  ایجــاد  بــرای  سیاســی  منطقــی  به‌معنــای  بلکــه  پوپولیســتی، 
کلائــو، 1400(. به‌عبــارت دیگــر،  اجتماعــی در مقابــل یــک دیگــریِ شناسایی‌‌شــده اســت )لا
کنــش ابــراز خواســت عمومــی از طریــق برســاختن ســوبژکتیویته‌‌ جمعــی اســت تــا بدیــل )یــا 
عقــل ســلیم( جدیــدی را مطابــق بــا اراده عمومــی جدیــد جایگزیــن ســازد )مــوف، 1398: 38- 
31(. جنبــۀ متمایــز ایــن رویکــرد اســتراتژیک ایــن اســت کــه پوپولیســم را به‌عنــوان یــک پــروژۀ 
سیاســیِ ســاخت و حفــظ قــدرت درنظــر می‌‌گیــرد )بــار، 2009: 40(. ایــن برداشــت از پوپولیســم بــا 
کــه اســتقلال مطالبــات متکثــر ذیــل  ماهیــت کثرت‌‌گــرای سیاســتِ زندگــی تعارضــی نــدارد؛ چرا

ایــن برداشــت عملگرایانــه و فرم‌‌گونــه از پوپولیســم حفــظ می‌‌شــود. 
ارتقــا یافتــن ایــن شــبکه‌‌های انفعالــی بــه موقعیــت یــک جنبــش ضدهژمونــی مســتلزم 
کنــده و گروه‌ها  شــکل‌‌دهی بــه یــک روایــت یــا افســانۀ جمعــی برای گــرد هــم‌‌آوردنِ کنشــگرانِ پرا
و اقشــار متنــوع در راســتای یــک هــدف اســت. چنان‌کــه تجربــۀ جنبش‌‌هــای اجتماعــی جدیــد 
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ــبکه‌‌های  ــاد ش ــق ایج ــی از طری ــی و اطلاعات ــای ارتباط ــت دارد، فناوری‌‌ه ــه حکای در خاورمیان
اجتماعــی خودگزیــن کــه منجــر بــه دور زدن موانــع و محدودیت‌‌هــای سیاســیِ دنیــای واقعــی 
در دنیــای مجــازی می‌‌شــود، بــه چنــد صــورت نقــش کاتالیــزور را در این‌زمینــه ایفــا می‌‌کنــد؛ 
1( کمــک بــه ایجــاد یــک روایــت تحول‌‌خواهانــه از پاییــن کــه در غلبــه بــر فرهنــگ تــرس مؤثــر 
بــوده اســت؛ فرهنگــی کــه عامــل بی‌‌اعتمــادی میــان شــهروندان و اتمیزه‌‌شــدن جامعــه بــود. 
ایــن امــکان از طریــق ایجــاد یــک فضــای عمومــی بــرای جامعــۀ مدنی غیررســمی و افقــی فراهم 
می‌‌شــود کــه در آن، موضوعــات بحث‌‌برانگیــز می‌‌توانــد بــدون تــرس از عواقــب مســتقیم مــورد 
کنــدۀ دور از هــم در  تبــادل و گفتگــو قــرار گیــرد. 2( گردهــم آوردن افــراد اتمیــزه‌‌ و گروه‌هــای پرا
دنیــای واقعــی، ســازماندهی و بســیج آن‌هــا و تســهیل پیونــد میــان شــکل‌‌های جدیــد و ســنتی 

)کلاســیک( کنشــگری )آرتــز و همــکاران، 1393: 82- 83(.

2-7. ساختار فرصت سیاسی 
پرســش ایــن اســت کــه چگونــه یــک گــروه منفعــل از مــردم بــه شــهروندانی فعــال )جنبــش 
کمیــت مســلط  اجتماعــی( تبدیــل می‌‌شــوند کــه سیاســتِ مخالفــت ســتیزه‌‌جویانه در مقابــل حا
در پیــش می‌‌گیرنــد؟ اقدامــات فعــالان، وابســته به‌وجــود یــا عــدم وجــود یــک فرصــت سیاســی 
بــرای  گــر نظــام سیاســی در برابــر یــک چالــش آســیب‌‌پذیر باشــد، فرصتــی  ا خــاص اســت؛ 
گــون، 2008: 232-234(. ایــن آســیب‌‌پذیری می‌‌توانــد هنــگام  معترضیــن فراهــم می‌‌کنــد )کرا
درگیــری رژیــم در اختلافــات داخلــی، بحــران، فشــار بین‌‌المللــی، جنگ‌هــا یــا زمانی‌کــه یــک 
حکومــتِ متســاهل‌‌تر بــه قــدرت می‌‌رســد )بیــات، 1390: 37(. درواقــع، هــر واقعــه یــا فرآینــد 
اجتماعــی گســترده کــه محاســبات ســامان‌‌بخش یــک نظــام سیاســی را تضعیــف کنــد، تغییــری 
در فرصــت سیاســی ایجــاد می‌‌کنــد؛ بــرای مثــال، از فرصت‌‌هایــی کــه منجــر بــه جنبــش حقــوق 
کــن  مدنــی در آمریــکا شــد، تغییــر جمعیــت سیاهپوســتان جنوبــی و مهاجــرت آن‌هــا بــه اما
شــهری و افزایــش توجــه ســازمان‌‌های بین‌‌المللــی بــه مبانــی حقــوق بشــر در دوران جنــگ ســرد 

ــد، 2004: 130(. ــود )دیوی ب
کنــار فرصــت عمــل انقلابــی، ســاختار فرصــت سیاســی از منظــر عمــل اصلاح‌‌طلبانــه  در 
ح اســت. در این‌معنــا، فرصــت ســاختاری، شــامل دو بُعــد اســت؛ 1( بُعــد »عینــی«  نیــز قابــل طــر
به‌معنــای ظرفیــت نهــادی نظــام سیاســی بــرای تضمیــن قواعــد بــازی دموکراتیک بر ســر بســیج 
مطالبــات اجتماعــی اســت؛ بــرای مثــال، مســأله انتخابــات آزاد و رقابتــی. 2( بُعــد »ذهنــی« 
به‌معنــای برداشــت فعــالان سیاســی از فرصت‌‌هــای نهــادی موجــود اســت؛ یعنــی بــرای تحقــق 
یــک عمــل جمعــی، فعــالان بایــد اعتقــاد داشــته باشــند کــه »فرصــت وجــود دارد و قــدرت ایجــاد 
تغییــر را دارنــد...؛ بــرای مثــال، برداشــت‌‌های فعــالان از پاســخ دولــت می‌‌توانــد تحت‌تأثیــر 
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چشــمگیرتر ایــن پاســخ نظیــر ســرکوب قــرار گیــرد و درنتیجــه از پاســخ‌‌های غیرمحســوس‌تر 
کــره غفلــت شــود« )دلاپورتــا و دیانــی، 1390: 318(. دولــت نظیــر مذا

3-7. مواجهه با سیاست نهادی 
ــادی  ــت نه ــا سیاس ــه ب ــوع مواجه ــا دو ن ــع ب ــاختاری، درواق ــتِ س ــه از فرص ــت پیش‌‌گفت دو روای
مرتبــط هســتند؛ ادغــام و ســتیز. مواجهاتــی کــه بســته بــه رویکــرد ســاختار سیاســی )دموکراتیــک 
ــبی  ــودگی نس ــگر گش ــت کنش ــاب بازگش ــورن در کت ــن ت ــد. آل ــکل می‌‌گیرن ــک( ش ــا غیردموکراتی ی
در  تعیین‌‌کننــده  متغیــر  دو  را  اجتماعــی  مهــار  نیروهــای  ســرکوب‌گرانۀ  کنــش  و  ســازمان‌‌ها 
فشــار  گروه‌هــای  بــه  ســپس  ســازمان‌‌یافته،  مطالبــات  بــه  شــورش  نشــدنِ  یــا  تبدیل‌شــدن 
گیــر  گــر ســرکوب فرا کــه ا سیاســی و درنهایــت بــه جنبــش اجتماعــی می‌‌دانــد؛ بدین‌صــورت 
ــد و  ــد ش ــتقیم خواه ــی مس ــی و رویاروی ــورش جمع ــه ش ــل ب ــرعت تبدی ــه س ــرپیچی ب ــد، س باش
گــر ســازمان‌‌ها گشــوده عمــل کننــد، نتیجــۀ  نهایتــاً بــه شکســتِ شــورش می‌‌انجامــد. در مقابــل، ا
دموکراتیــک خواهــد بــود؛ بدین‌معنــا کــه مطالبــات در ســازوکار ســازمان‌‌ها ادغــام خواهــد شــد 
بــه دموکراســی‌‌های پیشــرفته  او ناظــر  و در این‌‌صــورت، جنبشــی شــکل نمی‌‌گیــرد. روایــت 
کــه ســاختارهای اساســی دموکراتیــک در آن نهادینــه  در جوامــع پســاصنعتی غربــی اســت 
کیــد دارد کــه مطالبه‌‌هــا بایــد هم‌زمــان  شــده‌‌اند؛ بنابرایــن بــرای حفــظ پویایــی دموکراســی تأ
کره‌ناپذیــر باشــند تــا کنــشِ مطالبه‌‌محــور در درون نظــام  کره‌‌پذیــر و مذا دارای عناصــری مذا

سیاســی مســتحیل نشــود )تــورن، 1400: 200- 202(.
ح اســت، ادغام در سیاســت نهادی  در جوامــع غیردموکراتیــک کــه گــذار بــه دموکراســی مطر
موضوعیــت متفاوتــی می‌‌یابــد. در نظریه‌هــای گــذار بــه دموکراســی، یکی از رویکردهای اساســی 
ــه دموکراســی،  کام ب ــا ــا ن ــز ی ــد اجتماعــی در گــذار موفقیت‌‌آمی در تحلیــل نقــش نیروهــای جدی
ــا آن‌هــا تمرکــز می‌‌کنــد )هانتینگتــون، 1381(؛ بــرای  کــم ب ــا مخالفــت نخبــگان حا ــر توافــق ی ب
ــا  نمونــه، »فیلیــپ اشــمیتر« و »تــری کارل« بــا توجــه بــه واقعیــات گــذار بــه دموکراســی در اروپ
گــذار نقــش حیاتــی  کــم در وضعیــت  کــه سیاســتِ نخبــگان حا و آمریــکای لاتیــن معتقدنــد 
دارد. از دیــد آن‌هــا، بــه اســتناد تجربــۀ تاریخــی، گذارهــای موفــق بــه دموکراســی عمدتــاً از بــالا 
کــم براســاس پیمان‌هــای بنیــادی( صــورت می‌‌گیــرد و انقــاب  )مصالحــۀ میــان نخبــگان حا
و توده‌‌هــا نقــش چندانــی ندارنــد )بشــیریه، 1384: 20-47(. در این‌معنــا، چــون دموکراســی 
ناجنبش‌‌هــای  و  زیســت‌‌جنبش‌‌ها  نقــش  بــه  اســت،  اتخــاذ تصمیــم  و  نهادســازی  مســتلزم 
کــه از مشــخصه‌‌های ایــن  اجتماعــی در ایــن فرآینــد بــا تردیــد نگریســته می‌‌شــود؛ تردیــدی 
بی‌‌برنامه‌‌گــی،  و  بــودن  غیرایدئولوژیــک  سلســله‌‌مراتب،  فقــدان  )بی‌‌رهبــری،  جنبــش  نــوع 
خودجوشــی، ســیالیُت و چهره‌‌پذیــری دائمــی( نشــأت می‌‌گیــرد؛ بــرای مثــال، آصــف بیــات، در 
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کام بهــار عربــی را از ایــن منظــر تحلیــل می‌‌کنــد.  کتــاب انقــاب بــدون انقلابیــون، تجربــۀ نــا
در نظــر او، مشــخصه‌‌های ایــن حرکت‌‌هــای جمعــی باعــث ادغام‌‌ناپذیــری آن‌هــا در نظــام 
کمــه، منجــر بــه  گردیــد و باوجــود رقــم‌زدن انقــاب در معنــای فروپاشــی هیئــت حا نهــادی 

تحــول انقلابــی )اســتقرار نظــام دموکراتیــک( نشــد )بیــات، 1402(.

8. تأثیرات نشتیِ خرده‌‌سیاست
به‌زعــم آلــن تــورن، ویژگــی »اجتماعی‌‌بــودن« موجب‌شــده تــا جنبش‌‌هــای اجتماعــی جدیــد، 
یــا  گاه  خــودآ به‌صــورت  زیــرا  برســند؛  به‌نظــر  ضعیــف  سیاســی،  امــر  از  صحبــت  به‌هنــگام 
گاه بــا جنبش‌‌هــای کلاســیک نظیــر »جنبــش کارگــری« مقایســه می‌‌شــوند؛ درحالی‌کــه  ناخــودآ
را  عمومــی  افــکار  از  بزرگــی  بخــش  چــون  محیط‌‌زیســتی«،  و  زنــان  »جنبــش  نظیــر  آن‌هــا، 
نمایندگــی می‌‌کننــد، توانســتند بــه ســرعت مخاطبــان بســیاری پیــدا کــرده و تأثیــری به‌ســزا 

برجــا نهنــد )تــورن، 1400: 199-200(.

1-8. کارگزار جدید دموکراسی‌‌سازی
درپــی وقــوع بهــار عربــی، گفتمــان جهان‌شــمول دانشــگاهی درخصــوص نســبت میــان جامعــۀ 
مدنــی و دموکراسی‌‌ســازی بــا چالشــی مواجــه شــد. بنابــه ارزیابــی »پائــول آرتــز« و همــکاران، از 
یک‌طــرف، مطالعــات دموکراتیزاســیون وجــود یــک جامعــۀ مدنــی قــوی را محــرک دموکراســی و 
تقریبــاً بــرای ایجــاد دگرگونــی سیاســی لازم فرض می‌‌کند؛ از طرف دیگــر، مطالعات اقتدارگرایی، 
نوعــی انعطاف‌‌پذیــری در مکانیســم‌‌های ســلطه و نفــوذ دولــت بــر جامعــۀ مدنــی شناســایی 
می‌‌کننــد و تأثیــر »فضــای غیررســمی اختــاف عقیــده و کنشــگری« را به‌‌دلیــل ناهمخوانــی ایــن 
ــی«(  ــۀ مدن ــی از جامع ــوع غلط ــوان »ن ــن، به‌عن ــرال )و بنابرای ــای لیب ــا تجویزه ــت ب ــوع مدنی ن
ارائــه  موجــود  وضــع  پایــداری  و  ثبــات  از  کاذب  تصویــری  درنتیجــه،  می‌‌انگارنــد.  نادیــده 
می‌‌شــود، غافــل از این‌کــه شــیوه‌‌های مختلــف ایجــاد مدنیــت سیاســی امکان‌‌پذیــر اســت کــه 
بســته بــه زمینــه می‌‌توانــد نقش‌‌آفریــن باشــد؛ شــیوه‌‌هایی کــه در ارتبــاط بــا ســاختارها، نهادهــا 
گرکــه »جامعــۀ مدنــیِ  کــم هســتند؛ بنابرایــن، ا و تکنیک‌‌هــای قدرتــی هســتند کــه بــر جامعــه حا
دولت‌‌ســاخته« و مبتنی‌بــر پیوندهــای عمــودی در حکــم بــازوی رژیــم اقتدارگــرا بــرای کنتــرل 
جامعــه عمــل می‌‌کنــد، در مقابــل، فضــای مدنــی بدیلــی در قالــب شــبکه‌‌های ارتباطــی بیــرون 
کــه بــر پیوندهــای افقــی اســتوار اســت و می‌‌توانــد زمینه‌‌ســاز  از مجــاری رســمی وجــود دارد 

حضــور مدنــی دموکراتیــک شــود )آرتــز و همــکاران، 1393: 74-75(. 
درواقــع، ایــن توانایــی ریشــه در اشــتغال‌‌ بــه فضاهــای عمومــی جدیــد دارد؛ فضاهــای 
عمومــی به‌‌مثابــه بــروز کالبــدی عرصــۀ عمومــی، فضاهایی‌‌انــد کــه عمــوم مــردم به آن‌هــا آزادانه 
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کــه صاحب‌نظــران،  ع‌‌پور، 1400: 228(. شــایان‌توجه اســت  دسترســی دارنــد )شــعبانی و شــار
شــکل‌‌گیری حــوزۀ عمومــی را منجــر بــه تقویــت فرهنــگ عام‌‌گرایانــه و مدنــی و در نتیجــه، مؤثــر 
ــد )جــوادی و همــکاران، 1402: 24(. در چارچــوب  ــر فرآینــد دموکراتیزاســیون ارزیابــی می‌‌کنن ب
ایــن فضاهــا، »شــکل‌‌های جدیــد سیاســت‌‌ورزی« به‌تدریــج تصلــب ســاختاری را شکســته و 
در مســیر دموکراتیزاســیون عمــل می‌‌کننــد. بــا ایــن بازاندیشــی امــکان ارزیابــی مثبتــی از تأثیــر 
بــر دگرگونــی دموکراتیــک، به‌‌ویــژه در جوامــع  و ناجنبش‌‌هــای اجتماعــی  زیســت‌‌جنبش‌‌ها 
کــه آســیب‌‌پذیری رژیم‌‌هــای غیردموکراتیــک در برابــر  درحــال توســعه، فراهــم می‌‌شــود؛ چرا

آن‌هــا را مدنظــر قــرار می‌‌دهــد. 

2-8. گریزگاه‌‌های کنشگری
چنان‌کـــه آصـــف بیـــات متذکـــر می‌‌شـــود، درمـــورد اثـــر دگرگون‌‌کننـــدۀ ناجنبش‌‌هـــا نبایـــد صرفـــاً 
براســـاس تبدیـــل احتمالـــی آن‌هـــا بـــه جنبش‌‌هـــای اجتماعـــیِ سازماندهی‌‌شـــده بـــه داوری 
نشســـت، بلکـــه بـــا توجـــه بـــه عـــدم‌‌ تحمـــل جنبش‌‌هـــای سازماندهی‌‌شـــدۀ مخالـــف از ســـوی 
کنـــده و نامحســـوس نقـــش مهمـــی  حکومـــت، چه‌‌بســـا ناجنبش‌‌هـــای اجتماعـــیِ جماعـــات پرا
ــد،  ــه دهنـ ــود ادامـ ــات خـ ــه حیـ ــا بـ ــه ناجنبش‌‌هـ ــد. چنان‌چـ ــا کنـ ــی ایفـ ــن تحولـ ــاد چنیـ در ایجـ
ــا  ــرا دولت‌‌هـ ــد؛ زیـ ــه بزننـ ــه آن ضربـ ــا بـ ــد یـ ــف کننـ ــت را تضعیـ ــدی دولـ ــد حکومت‌‌منـ می‌‌تواننـ
بیـــرون از جامعـــه نیســـتند کـــه تنهـــا از رهگـــذر ســـرکوب بـــر آن حکومـــت کننـــد، بلکـــه منطـــق 
ـــرد  ـــد. کارک ـــه بافـــت جامعـــه، هنجارهـــا، قواعـــد، نهادهـــا و مناســـبات می‌‌تنن ـــا قـــدرت ب خـــود را ب

ــات، 1390: 24(. ــرد )بیـ ــه چالـــش می‌‌گیـ ــا ایـــن منطـــق قـــدرت را بـ ناجنبش‌‌هـ
بـــا  مقایســـه  در  بودن«شـــان،  حاضـــر  »همه‌جـــا  تصـــور  به‌‌رغـــم  خودکامـــه  رژیم‌‌هـــای 
کنتـــرل همه‌‌جانبـــه  دولت‌‌هـــای نـــرم، فاقـــد ظرفیـــت، دوام و نیـــروی لازم بـــرای تحمیـــل 
گـــر هـــم بتواننـــد جنبش‌‌هـــای ســـازمان‌‌یافته را  گـــر خواهـــان آن باشـــند؛ ا هســـتند، حتـــی ا
ســـرکوب کننـــد، نمی‌‌تواننـــد به‌‌راحتـــی کل یـــک جامعـــه و تـــوده مـــردم را در زندگـــی روزمره‌‌شـــان 
ــی  ــی را غیرقانونـ ــزاب سیاسـ ــا احـ ــد یـ ــگاه‌‌ها را ببندنـ ــد دانشـ ــم بتواننـ ــر هـ گـ ــد. ا ــرکوب کننـ سـ
اعـــام کننـــد، بـــه ســـادگی نمی‌‌تواننـــد مانـــع جریـــان طبیعـــی زندگـــی در خیابـــان شـــوند؛ مگـــر 
کـــردن دیـــوار و ایســـت بازرســـی به‌عنـــوان عنصـــر  بـــا توســـل بـــه خشـــونت دائمـــی و بـــر پـــا 
ـــی  ـــده، یعن ـــای کنترل‌‌نش ـــا و خلأه ـــا، فضاه ـــه، گریزگاه‌ه ـــر روزه. درنتیج ـــی ه ـــتراتژیک زندگ اس
کـــه فعـــالان عـــادی می‌‌تواننـــد آن‌هـــا را بـــه  مناطـــق آزادی نســـبی، بســـیاری وجـــود دارنـــد 
تصـــرف خـــود درآورنـــد. نبـــوغ ناجنبش‌‌هـــا دقیقـــاً در کشـــف یـــا ایجـــاد چنیـــن گریزگاه‌هایـــی 

ــان: 22 و 38(. اســـت )همـ
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ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

3-8. قدرتِ بی‌‌شماران
کشــورهای  درنظــر متفکرانــی مثــل آصــف بیــات، شــهرهای بــزرگ خاورمیانــه و بســیاری از 
ازطریــق  تغییــر،  جهــت  در  اتمیــزه  عمدتــاً  توده‌‌هــای  کارگــزاریِ  میــدان  درحال‌توســعۀ 
رویه‌‌هــای پیــش‌رَوی آرامِ هــر روزه‌‌شــان، بــوده اســت؛ بــرای مثــال، زنــان بــا روی‌‌آوردن بــه 
رویه‌‌هــای عــادی شــخصی در زندگــی روزمــره، ازجملــه: تحصیــات، ورزش، هنــر، موســیقی، 
ــا اشــتغال بیــرون از خانــه و... خــود را به‌‌مثابــه فعــالان عمومــی جــا انداختــه‌‌ و بدین‌‌طریــق،  ی
تقســیم‌‌بندی جنســیتیِ خصوصی-عمومــیِ متعــارف را واژگــون می‌‌ســازند. هــر خواســت آن‌هــا 
بــا ایجــاد چرخــه‌‌ای از فرصت‌‌هــا بــرای تقاضاهــای معطــوف بــه ارتقــای حقــوق جنســیتی بــه 
نردبانــی بــرای خواســت دیگــر تبدیــل می‌‌شــود و پیامدهــای ناخواســتۀ ایــن رفتارهــای فــردیِ 
عصیانگــر، امــا وســیع منجــر بــه زیرســؤال رفتــن بنیــاد قوانیــن حقوقــی و اخلاقــی و همــوار شــدن 
کــه  مطالبــات معطــوف بــه برابــری جنســیتی می‌‌گــردد. به‌همیــن نحــو، ناجنبــشِ جوانــان 
درپــی »پس‌‌گرفتــن منــش جوانــی« از طریــق حفــظ و گســترش شــرایطِ بــروز فردیــت، خلاقیــت، 
جوشــش، بی‌‌خیالــی و رهایــی از نگرانــی بــرای چشــم‌‌انداز آینــده هســتند، »شــادی« را به‌‌مثابــه 
کمیــتِ مؤثــر  اســتعاره بــه حــوزۀ نارضایتــی سیاســی طولانــی تبدیــل نموده‌‌انــد. در ایــن مــوارد، حا
ماشــین و ایدئولــوژی دولتــی بــه زیــر کشــیده شــده و بــه عملگرایــی، مصالحــه و ناســازواری 

ــان: 25- 28(. ــت )هم ــده اس ــوق داده ش س
از ایــن‌‌رو، قــدرت ناجنبش‌‌هــا درواقــع نــه در »اتحاد عاملان«، بلکه در »قدرت بی‌‌شــماران« 
اســت؛ یعنــی در پیامدهــای )خواســته و ناخواســته( رفتارهــای یکســان و هم‌زمــان، هرچنــد بــه 
گــون، از ســوی »بی‌‌شــمار« انســان کــه تأثیــر چشــمگیری بــر هنجارهــا و قواعــد در  صــور گونا
جامعــه دارد؛ زیــرا هرچنــد ایــن افــراد به‌طــور منفــرد و مجــزا عمــل می‌‌کننــد، وقتــی تعــداد بســیار 
زیــادی از آن‌هــا مشــابه هــم عمــل می‌‌کننــد، منجــر بــه طبیعــی و مشروع‌‌شــدن رفتارهایــی 
می‌‌شــوند کــه پیش‌‌تــر نامشــروع بودنــد. رفتــارِ بی‌‌شــماران ممکــن اســت فضاهــای قــدرت را 
در جامعــه بــه تســخیر فرودســتانی درآورد کــه بتواننــد در آن رشــد کننــد، متحــد شــوند، و پــاد 
گانــۀ بــاران بــه تنهایــی  قدرت‌‌هــای خــود را بســازند. ایــن رفتارهــا هم‌چــون قطره‌‌هــای جدا
تأثیــری فــردی دارنــد، امــا وقتــی بــه تعــداد بســیار فــرو می‌‌ریزنــد، فضاهــای بزرگ‌تــری را بــرای 
ــاران  ــرۀ ب ــا قط ــر میلیارده ــل تأثی ــت مث ــد؛ درس ــاد می‌‌کنن ــن ایج ــای جایگزی ــا و هنجاره رفتاره
کــه وقتــی بــه یک‌دیگــر می‌‌پیوندنــد، نهــر، رود، و حتــی ســیل و مــوج را به‌وجــود می‌‌آورنــد. 

)همــان: 37-30(.

9. نتیجه‌‌گیری
تــاش بــرای دگرگونــی دموکراتیــک، یکــی از خواســته‌‌های اصلــی بســیاری از جوامــع در طــول 
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قــرون گذشــته بــوده اســت. تحقــق ایــن خواســته از یک‌ســو مســتلزم بازخوانــی موفقیت‌‌هــا 
از ســوی دیگــر نیازمنــد مطالعــۀ  بــا اقتدارگرایــی اســت و  و شکســت‌‌های محلــی در تقابــل 
ــک  ــم دموکراتی ــه نظ ــراض ب ــذار از اعت ــی. گ ــی در دوران کنون ــای جمع ــف کنش‌‌ه ــواع مختل ان
کلاســیک انقلابــی و اصلاح‌‌طلــب  می‌‌توانــد از راه‌‌هــای مختلفــی طــی شــود؛ از جنبش‌‌هــای 
معطــوف بــه کلان‌‌سیاســت )نهادهــای حکومتــی( تــا جنبش‌‌هــای اجتماعــی جدیــد متمرکــز 
بــر خرده‌‌سیاســت )دفــاع از هویــت و زندگــی در برابــر هنجارهــا و ســامانه‌‌های زیســت سیاســیِ 
کــم(؛ بنابرایــن، نمی‌‌تــوان تمــام ســناریوهای ممکــن دگرگونــیِ جامعه‌محــور را بــه دوگانــۀ  حا

کنــش کلاســیک اصلاح‌‌طلبانــه یــا انقلابــی تقلیــل داد و تخیــل سیاســی را خنثــی نمــود. 
 بــا نظــر بــه تمایــز میــان »امــر سیاســی« )نــزاع گفتمان‌‌هــا بــر ســر هژمون‌‌ســازی هنجارهــا( 
و »سیاســت« )تثبیــت نهــادی یــک هنجــار، ناشــی از هژمون‌‌شــدنِ موقتــیِ یــک گفتمــان(، 
و  زیســت‌‌جنبش‌‌ها  غیرایدئولوژیــک  و  کنــده  پرا خودجــوش،  بی‌‌واســطه،  مســتقیم،  کنــش 
تصلــب  از  عبــور  درپــی  کــه  چرا کــرد؛  محســوب  مؤثــر  می‌‌تــوان  را  اجتماعــی  ناجنبش‌‌هــای 
ــر کــه در بســتر نظام‌هــای دموکراتیــک، ایــن نــوع کنشــگری‌‌ها هم‌چــون  گ ســاختاری اســت. ا
کــردنِ دموکراســی‌‌های لیبــرالِ تکنوکراتیک-بروکراتیــک  فرصتــی بــرای هرچــه مشــارکتی‌‌تر 
کیــد بــر هنجارهــای خودگزیــن هم‌چــون  عمــل می‌‌کننــد، در بســتر رژیم‌‌هــای اقتدارگــرا، تأ
کــه به‌تدریــج در مســیر دموکراتیزاســیون عمــل می‌‌کنــد،  کنش‌‌هــای خُــرد مقاومــت هســتند 
مدنــیِ  جامعــۀ  فعالیــت  امــکان  عــدم  بــا  کــه  باشــیم  داشــته  درنظــر  چنان‌چــه  به‌ویــژه 
ســازمان‌‌یافته )به‌دلیــل ســیطرۀ حکومــت( ایــن نــوع کنشــگری‌‌های کنترل‌‌گریــز تنهــا امــکان 

عاملیــتِ اجتمــاع هســتند. 
توضیــح  به‌دنبــال  اجتماعــی  ناجنبش‌‌هــای  و  زیســت‌‌جنبش  بــاب  در  نظریه‌‌پــردازی 
جنبــش‌‌  کلاســیک  نظریه‌‌هــای  مکمــل  هم‌چــون  این‌راســتا،  در  و  اســت  پتانســیلی  چنیــن 
کــه نظریه‌‌هــای کلاســیک صرفــاً تبییــن می‌‌کننــد کــه چگونــه یــک  اجتماعــی جلــوه می‌‌کنــد؛ چرا
ــار  ــه دچ ــرادی ک ــه اف ــه چگون ــد ک ــح نمی‌‌ده ــا توضی ــد، ام ــترش یاب ــد گس ــی می‌‌توان ــدام جمع اق
آنومــی )ناهنجــاری( هســتند، ســرانجام بــرای بیــان نارضایتــی خــود بســیج می‌‌شــوند. نظریــۀ 
ناجنبــش اجتماعــی تبییــن می‌‌کنــد کــه چگونــه یــک گــروه منفعــل از مــردم بــه شــهروندانی 
کمیــت مســلط را ازطریــق  فعــال )جنبــش اجتماعــی( تبدیــل می‌‌شــوند کــه تــاش می‌‌کننــد حا
سیاســت‌‌های ســتیزه‌‌جویانه ســرنگون ســازند. در چارچــوب ایــن نظریــه، ایــن واقعیــت برجســته 
می‌شــود کــه مبــارزۀ واقعــی )حتــی خامــوش و فــردی( همــواره ازســوی جمــع کثیــری از مــردم در 
جریــان بــوده اســت؛ به‌عبــارت دیگــر، بســیج اجتماعــی تــوده‌‌ای از پیــش درحــال شــکل‌‌گیری 
بــوده و صرفــاً هنــگام وقــوع فرصــت سیاســی مناســب )نظیــر: اختلافــات داخلــی، بحــران، فشــار 
بین‌‌المللــی، جنگ‌هــا و...( بــه سیاســتِ مخالفــت آشــکار و سازماندهی‌‌شــده بــدل گردیــد. از 
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کتــاب زندگــی به‌‌مثابــه سیاســت تصریــح می‌‌کنــد  کــه آصــف بیــات در معرفــی  همین‌‌روســت 
گرچــه از دریچــۀ مختصــات تاریخــی خاورمیانــۀ اســامی لحــاظ شــده‌‌اند، امــا بــر مداخلــۀ  کــه ا

کیــد دارنــد. انتقــادی و ســازنده بــا نظریــۀ اجتماعــی رایــج تأ

سپاسگزاری 
نقش  مقاله  مطالب  غنای  در  خود  سازندۀ  پیشنهادهای  با  که  نشریه  ناشناس  داوران  از 

داشته‌اند، کمال تشکر را داریم. 

مشارکت درصدی نویسندگان
مشارکت همه نویسندگان در نگارش مقاله برابر بوده است. 

تعارض منافع
که هیچ‌گونه تعارض و  نویسندگان ضمن رعایت اخلاق نشر در ارجاع‌دهی، اعلام می‌دارند 

منافع در مطالب این مقاله وجود ندارد. 
 

پی‌نوشت
1. Movement
2. Mobilization

گیــاه نــه  ک قــرار می‌گیــرد. بــا قطــع بخشــی از ســاقۀ ریــزوم،  کــرده و ســاقه‌اش در خــا گیــاه ریــزوم‌دار به‌صــورت افقــی رشــد   .3
ــه هــر ســو ســرک  ــد. ریــزوم ب ــازه ایجــاد می‌کن ــد و جوانه‌هــای ت ک گســترش می‌یاب ــه از بیــن مــی‌رود، همان‌جــا در زیــر خــا می‌خشــکد و ن
ــد.  ــاوت می‌دان ــرت و تف ــدن« و کث ــمبل »ش ــزوم را س ــت ری ــد، باف ــودن« می‌دان ــاد »ب ــت را نم ــه درخ ــوز« ک ــل دل ــن‌رو، »ژی ــد؛ از همی می‌کش

.)177  :1398 )تاجیــک، 
4. Becoming
5. Historicity
6. Self-expressivism
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اصفهانــی، تهــران: تیســا.
- آرمنــد، حســین، )1398(. »جنبــش و ناجنبــش در تحــولات اخیــر غــرب آســیا«. مطالعــات 

https://www.magiran.com/p2096822 .50-25 :)3( 20 ،راهبــردی جهــان اســام
- بــال، ترنــس؛ و دگــر، ریچــارد، )1386(. ایدئولوژی‌هــای سیاســی و آرمــان دموکراتیــک. 

ترجمــۀ احمــد صبــوری، چــاپ دوم، تهــران: مرکــز چــاپ و انتشــارات وزارت امــور خارجــه.



363 عباس‌زاده‌مرزبالی و آسه 

خرده‌‌سیاستِ زیست‌‌جنبش‌‌ها / ناجنبش‌‌های اجتماعی...

- بشیریه، حسین. )1384(. گذار به مردمسالاری. تهران: نشر نگاه معاصر. 
-بیــات، آصــف، )1390(. زندگــی همچــون سیاســت: چگونــه مــردم عــادی خاورمیانــه را 

تغییــر می‌دهنــد؟ ترجمــۀ فاطمــه صادقــی، نشــر اینترنتــی: کتابخانــۀ الکترونیکــی امیــن.
ــه بهــار عربــی. ترجمــه:  - بیــات، آصــف، )1402(. انقــاب بــدون انقلابیــون: معنابخشــی ب

علیرضــا صادقــی و رضــا آرت، تهــران: شــیرازه.
مؤسســه  تهــران:  سیاســت.  و  پادگفتمــان  گفتمــان،   .)1383( محمدرضــا،  -تاجیــک، 

انســانی. علــوم  توســعه  و  تحقیقــات 
- تاجیــک، محمدرضــا، )1398(. زیســت جنبــش: ایــن یــک جنبــش نیســت. تهــران: نــگاه 

. معاصر
- تــورن، آلــن، )1400(. بازگشــت کنشــگر: نظریــۀ اجتماعــی در جامعــه پســاصنعتی. ترجمــۀ 

ســلمان صادقــی‌‌زاده، تهــران: ثالــث.
- جــوادی، علی‌‌محمــد؛ الله‌‌دادی، نورالدیــن؛ و بــرادران، مــراد، )1402(. »هویــت جمعــی 
و  خاورمیانــه  غربــی،  اروپــای  کشــورهای  بیــن  تطبیقــی  )مطالعــۀ  دموکراســی  بــه  نگــرش  و 
/10.22084  .40  -9  :)22(  12 معاصــر،  جامعه‌‌شناســی  پژوهش‌‌هــای  آســیایی(«.  نوظهــور 

csr.2023.24766.2002
اجتماعــی.  جنبش‌‌هــای  بــر  مقدمــه‌‌ای   .)1390( ماریــو،  دیانــی،  و  دوناتــا؛  دلاپورتــا،   -

کویــر. ترجمــۀ محمدتقــی دلفــروز، چــاپ ســوم، تهــران: 
و  سیاســت  تطبیقــی:  سیاســت  بنیادهــای  و  اصــول   .)1402( جــی،  دیویــد  ســاموئلز،   -

قومــس. تهــران:  ســیفی،  عبدالمجیــد  ترجمــۀ  مقایســه‌‌ای.  حکومــت 
- ســمیعی‌اصفهانی، علی‌رضــا؛ و میرالــی، ســجاد، )1394(. »غیرجنبش‌هــای اجتماعــی؛ 
الگویــی نظــری بــرای تبییــن کنــش انقلابــی مــردم مصــر«. مطالعــات سیاســی جهــان اســام، 

https://psiw.journals.ikiu.ac.ir/article_743.html  .72  -  49  :)2(14
ع‌‌پور، محمــود، )1400(. »خیابــان به‌‌مثابــه فضــای اجتماعــی:  - شــعبانی، مریــم؛ و شــار
پژوهش‌‌هــای   .»90 دهــه  ایــران  در  شــهری  منظــر  بــا  مرتبــط  پژوهش‌‌هــای  فراتحلیــل 

csr.2022.24235.1966/10.22084  .249  -227  :)19(10 معاصــر،  جامعه‌‌شناســی 
- کاســتلز، مانوئــل، )۱۳۹۳(. شــبکه‌های خشــم و امیــد: جنبش‌هــای اجتماعــی در عصــر 

اینترنــت. ترجمــۀ مجتبــی قلی‌‌پــور، تهــران: مرکــز.
- کســل، فیلیــپ، )1383(. چکیــده آثــار آنتونــی گیدنــز. ترجمــۀ حســن چاووشــیان، تهــران: 

ققنــوس.
- گیبینــز، ریچــارد؛ و ریمــر، بــو، )1381(. سیاســت پســت‌‌مدرنیته. ترجمــۀ منصــور انصــاری، 

تهــران: گام نــو.



دوفصلنامۀ پژوهش‌های جامعه‌شناسی معاصر364

ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

- گیدنز، آنتونی، )1378(. جامعه‌‌شناسی. ترجمۀ منوچهر صبوری، تهران: نی.
بــه  بــرای  مبــارزه  و  کنونــی  هویــت: سیاســت هویــت  فرانســیس، )1398(.  - فوکویامــا، 

روزنــه. تهــران:  ترجمــۀ رحمــن قهرمانپــور، چــاپ دوم،  شــناخته شــدن.  رســمیت 
کلائــو، ارنســتو، )1400(. پوپولیســم: دربــاره عقــل پوپولیســتی. ترجمــۀ مــراد فرهادپــور و  - لا

جــواد گنجــی، تهــران: مرکــز.
تهــران:  اجتماعــی.  جنبش‌‌هــای  بــر  نظــری  درآمــدی   .)1381( حمیــرا،  مشــیرزاده،   -

اســامی.  انقــاب  و  خمینــی  امــام  پژوهشــکدۀ 
- مــوف، شــانتال، )1398(. در دفــاع از پوپولیســم چــپ. ترجمــۀ حســین رحمتــی، تهــران: 

اختــران.
- میخلــز، رُبــرت، )1380(. جامعه‌‌شناســی احــزاب سیاســی: مطالعــه‌‌ای در مورد گرایش‌‌های 

الیگارشــی در دموکراســی‌‌ها. ترجمــۀ احمــد نقیب‌‌زاده، تهــران: قومس.
- هانتینگتــون، ســاموئل، )1381(. مــوج ســوم دموکراســی در پایــان ســده بیســتم. ترجمــۀ 

احمــد شهســا، چــاپ ســوم، تهــران: روزنــه.

- Armand, H., (2019). “Movement and Non-Movement in the Developments 
of the West Asia”. Journal of Islamic World Strategic Studies, 3 (79): 41-85.  
https://www.magiran.com/p2096822 (In Persian)

- Arts, P., Van Dijke, P., Kolman, I., Statema, J. & Dahhan, G., (2014). 
From Resilience to Revolt:  Making Sense of the Arab Spring. R. Eltiaminia & 
A. Samiei Esfahani (Trans.), Tehran: Tisa. (In Persian)

- Ball, T. & Dagger, R., (2007). Political Ideologies and the Democratic 
Ideal. A. Sabori (Trans.), Tehran: Ministry of Foreign Affairs Press. (In 
Persian)

- Barr. R., (2009). “Populists, Outsiders and Anti-Establishment Politics”. 
Party Politics, 15 (1): 29–48. https://doi.org/10.1177/1354068808097890

- Barr. R. R., (2009). “Populists, Outsiders and Anti-Establishment 
Politics”. Party Politics, 15 (1): 29–48.

- Bashirieh, H., (2005). Transition to Democracy. Tehran: Negah-e Moaser. 
(In Persian)

- Bayat, A., (2011). Life as Politics: How Ordinary People Change the 
Middle East. F. Sdeghi (Trans.), Amin Electronic Library, Retrieved from: 
WWW.AEL.AF. (In Persian)



365 عباس‌زاده‌مرزبالی و آسه 

خرده‌‌سیاستِ زیست‌‌جنبش‌‌ها / ناجنبش‌‌های اجتماعی...

- Bayat, A., (2023). Revolution without Revolutionaries: Making Sense of 
the Arab Spring. A. Sadeghi & R. Art (Trans.), Teh-ran: Shirazeh. (In Persian)

- Castells, M., (2014). Networks of Outrage and Hope: Social Movements 
in the Internet Age. M. Gholipor (Trans.), Tehran: Markaz. (In Persian)

- Cragun, R. & Cragun, D., (2008). Introduction to Sociology. Seven 
Treasures Publications. 

- Cragun, R. & Cragun, D., (2008). Introduction to Sociology. Seven 
Treasures Publications. 

- Della Porta, D. & Diani, M., (2011). Social Movements. M. Delforoz 
(Trans.), Tehran: Kavir. (In Persian)

- Fukuyama, F., (2019). Identity: The Demand for Dignity and the Politics 
of Resentment. R. Ghahremanpor (Trans.), Teh-ran: Rozaneh. (In Persian)

- Gibnins, J. & Reimer, B., (2002). Politics of Postmodernity. M. Ansari 
(Trans.), Tehran: Gam-e Noo. (In Persian)

- Giddens, A., (1999). Sociology. M. Sabori (Trans.), Teharn: Ney. (In 
Persian)

- Giddens, A., (2004). The Giddens Reader. F. Castell (Ed.), Teharn: 
Ghoghnos. (In Persian)

- Huntington, S., (2002). The Third Wave: Democratization in the Late 
Twentieth Century. A. Shahsa (Trans.), Tehran: Rozaneh. (In Persian)

- Javadi, A., Alahdadi, N. & Morad, B., (2023). “Collective Identity 
and Attitude Towards Democracy (Comparative Study Between Western 
Europe, Middle East, and Emerging Asian Countries)”. The Quarterly 
Journal of Contemporary Sociolog-ical Research, 12 (22): 9- 40. https://doi.
org/10.22084/csr.2023.24766.2002  (In Persian)

- Kriesi, H., (2007). “Political Context and Opportunity”. in: David Snow 
(Ed), The Blackwell Companion to Social Move-ments, London: Blackwell.

- Kriesi, H., (2007). “Political Context and Opportunity”. in: David Snow 
(Ed), The Blackwell Companion to Social Movements, London: Blackwell.

- Laclau, E., (2007). On Populist Reason. New York & London: Verso. 
- Melucci, A., (1989). Nomads of the Present: Social Movements and 

Individual Needs in Contemporary Society. London: Hutchinson. 



دوفصلنامۀ پژوهش‌های جامعه‌شناسی معاصر366

ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

- Melucci, A., (1989). Nomads of the Present: Social Movements and 
Individual Needs in Contemporary Society. Lon-don: Hutchinson. 

- Michael, A. P., (2001). Poststructuralism, Marxism, and Neoliberalism: 
Between Theory and Politics. Rowman & Littlefield.

- Michels, R., (2002). Zur Sociologie des Parteiwesens; Les Partis 
Politiques: Essai Sur Les Tendances Oligarchiques des Democraties. A. 
Naghibzadeh (Trans.), Tehran: Ghomes. (In Persian)

- Moshirzadeh, H., (2002). A Theoretical Introduction to Social Movements. 
Tehran: The Research Institute of Imam Kho-meini and Islamic Revolution. 
(In Persian)

- Mouffe, Ch., (2019). For a Left Populism. H. Rahmati (Trans.), Tehran: 
Akhtaran. (In Persian)

- Samiee, A. & Meyrali, S., (2015). “Social Non- Movements: The 
Sociological Model to Explain the Political and Social Up-heavals in Egypt”.
Political Studies of Islamic World, 4 (2): 49- 71. (In Persian)

- Samuels, D., (2023). Comparative Politics. A. Seyfi (Trans.), Tehran: 
Ghomes. (In Persian)

- Shaebani, M. & Sharepour, M., (2022). “The Street as a Social Space: 
Meta-Analysis of Urban Landscape Research in Iran 1390s”. The Quarterly 
Journal of Contemporary Sociological Research, 10 (19): 227- 249. DOI:   
10.22084/csr.2022.24235.1966 (In Persian)

- Tajik, M., (2004). Discourse, Counter-discourse, and Politics. Tehran: 
Institute for Research and Development in Human Science. (In Persian)

- Tajik, M., (2019). Bio-Movement: This is not a Movement. Tehran: 
Negah-e Moaser. (In Persian)

- Touraine, A., (2021). Return of Actor: Social Theory in Postindustrial 
Society. S. Sadeghizadeh (Trans.), Tehran: Sales. (In Persian)



Two Quarterly Journal of 
Contemporary Socio logical Research

ISSN (P.): 2476-55643,  (E.): 2476-6305

Vol. 13, No. 24, Spring & Summer 2024

CSR24
367

24

ــــ�
�ــ

���
 �

�
ــ��

�ـــ
ـــ��

��ـ
��

ی 
��

��
�ــــــ

�و
� �

��ـ
�ــ

ـ� 
��ـ

���
و�ـــ

د

|| دو�ـــــ�����ــ� �ــــ��ـ� ��و�ـــ����ی ����ـــ���ـــ���� ����ــــ� ||

����ی ����: ۶۳۰۵-۲۴۷۶؛ ����ی ا����و����: ۲۴۷۶-۵۶۴۳

||  �ــــــــ�ل   ۱۳ ||   �ـــــــ��رۀ  24   ||   �ـــــــــ��ر و ���ـــــــ���ن  ۱۴۰۳ || | |  Vo l .   1 3  | |  N o .  2 4  | |  S p r i n g  &  S u m m e r  2 0 2 4  | |

|| ۱
۴۰

۳  
�ن

��
��ــــ

و �
�ر 

ـــ�
�ـــــ

   ||
   2

ۀ  4
��ر

�ــــــ
   ||

 ۱۳
ل  

ـــــ�
�ــ

  ||

��ر�� را��� ر���� ز������، ��ز��ری ز������ و د����ه ������ ������� در ز��ن �����
���و ر���، ������ �����

���� �������ه���ی ���ر��� از �������ی ����� ا������، ����� ������: ��� ���ان ���� ر�������ی ��
����ر�� ���، ا���ن ���رزاده

��زا����� و ���ا����دی: ����� ���و��ان ا������ از ز��� در ��ا�� ��و����
��ی����آ��دی، ز��ا ����، ������ا���دات ���ا���� ز��ا ذا

������ ���� ��ر��د ����اده در دوران ��و��؛ ����� ��ردی ��� ���ان
����� �����، ��� ���� ���������، ����� �����، ���� ��رو����

��وی ����ۀ وا��آزاری در ��� ����اده����ی ����ی وا
����ز ������، ��� ����ا�� �����، ���� ���ر����

����� ������ ���ب از ���� د���ان ��ان (در ���از)
�����ر ����� ��������اه، ز��ه ا

����� ������������ ������ ����� ���ی؛ ��ا��س ������ را���دی ��رآ�����ن
����ر�� ��ر��، ���س ا����، ����د ا��م�����

����� ����ۀ �����ت و ��� آن �� رو���د ���� (��رد ������: ا���ن ��د)
���� ��ح������، ز��� �����، ����� ا���ی

����������� ����ِ� �����رد�� �����
�����، ���� ا��ا����� ����ا ��ادی، ����د ا��ان�

��ده������ِ� ز������������� / ����������ی ا������ و د������ د����ا��� 
���� ���س�زاده���ز����، ����� آ��

������ ���� �������ی ��ا������زی ز��ن ��� ����ن
ز��ا �����زاده، ������ ������اد، ���� ا��ا�����، دار��ش �������

����� و ��ز����� ا������ در ���ان آ��ز��: ����ار����� درک ����� ا������ در ��� دا������ن دا����ه ��د���ن
���� ���ا���زاده 

۹-۳۶

۳۷-۶۰

۶۱-۱۰۶

۱۰۷-۱۴۳

۱۴۵-۱۷۸

۱۷۹-۲۱۲

۲۱۳-۲۵۲

۲۵۳-۲۹۶

۲۹۷-۳۳۶

۳۳۷-۳۶۶

۳۶۷-۳۹۶

۳۹۷-۴۲۶

24

Investigating the Relationship between Marital Satisfaction, Marital Adjustment, and Cultural Perspective...
Khosro Rashid, Kambiz Karimi

Measuring the Satisfaction of Residents of Informal Settlements with Social Development Indicators...
Mohammad Reza Haghi, Ehsan Heidarzadeh

Reflexivity and Mistrust: Isfahan Citizens’ Experience of Living in Corona Conditions
Zahra Zakeri Nasrabadi, Zahra Maher, Azimeh Sadat Abdelahi

Qualitative Study of Family Functioning in the Era of Corona; A Case Study of Tehran City
Atefe Poolaei, Seyed Mohsen Banihashmi, Asmeh Ghasemi, Baqer Saroukhani

Analyzing the Phenomenon of Parental Abuse Among Meybedi Families
Mahnaz Farahmand, Seyyed Hojjatullah Haghighi, Maryam Baharluoei

Thematic Analysis of the Hijab Issue from the Perspective of Young Girls (in Shiraz)
Mojtaba Hemayatkhah, Zohreh Akbarpou

Sociological Analysis of Urban Society Dynamics Based on the Strategic Spirituality of Entrepreneurs
Mohammad Reza Bozorgi, Abbas Amini, Farhad Emamjome

Explaining the Phenomenon of Migration and its Causes with a Qualitative Approach ...
Negin Fallah Haghighi, Zeinab Sharifi, Hamin Ahmadi

Political Sociology of Population Aging
Samira Moradi, Masoud Akhwan Kazemi, Mohammad Abolfathi

Micro-Politics of Social Bio-Movements / Non-Movements and Democratic Transformation
Mohsen Abbaszadeh Marzbali, Fariba Aseh

A Qualitative Study of the Consequences of Women’s Empowerment in Kerman
Zahra Ghasemzadeh, Manouchehr Alinejad, Hossein Afrasiabi, Dariush Boostani

Social Differentiation and Reproduction in the Field of Education (Phenomenology of Understanding the...
Nasim Abdolahzadeh

9-36

37-60

61-106

107-143

145-178

179-212

213-252

253-296

297-336

337-366

367-396

397-426

24
|| Two Quarterly Journal of Contemporary Sociological Research ||CSR

ISSN (P. ) :  2476-55643,  (E. ) :  2476-6305

A Qualitative Study of the Consequences of Women’s 
Empowerment in Kerman
Zahra GhasemzadehI, Manouchehr AlinejadII, Hossein AfrasiabiIII,
Dariush BoostaniIV

 https://dx.doi.org/10.22084/csr.2024.29188.2281
Received: 2024/04/06; Revised: 2024/05/13; Accepted: 2024/06/15
Type of Article: Research
Pp: 367-396
Abstract
Empowerment is a process whose goal is the full participation of women in decisions 
related to their own lives. In this process, women are empowered and their agency is 
recognized as activists and agents of change. It is a process in which women describe 
and recreate what they could and could not do before. This empowerment can include 
measures to improve the status of women through education, increasing awareness, 
literacy, and training. Women can increase self-confidence to play a role and actively 
participate in decision-making on various issues of society. Empowerment has a long 
history in the world, and in Iran, there are activities to empower women. These programs 
are being implemented in Kerman City as well, but the consequences of these programs 
have not been given much attention. Therefore, the purpose of this Grounded Theory is 
to discover and understand the consequences of women’s empowerment in the city of 
Kerman from the point of view of the participants in these programs, and the main issue 
of the current research is what are the consequences of the women’s empowerment in 
Kerman and what are the consequences of participating in these programs for women. 
had? To collect data, semi-structured in-depth interviews were used and interviews 
were conducted with 21 women who participated in the empowerment processes of 
government organizations and people’s institutions in Kerman until reaching theoretical 
saturation. In addition to theoretical sampling, the sampling method was purposeful 
and maintained maximum diversity. Then, using open, central, and selective coding, 
the research findings were extracted. By extracting interviews and performing three 
stages of coding, 18 sub-categories and 5 main categories were obtained, and the main 
categories are the consequences of women’s empowerment in Kerman city, which are: 
personal development, life management, financial prosperity, and facing difficulties. 
continuity and creativity. The core category is also: reproduction.
Keywords: Grounded Theory, Empowerment, Regeneration, Women.
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1. Introduction
The Human Development Report (1995) considers empowerment as one 
of the four main components of the human development model, the other 
three components of which are productivity, equality, and sustainability. 
Empowerment means full participation of people in the decisions and 
processes that shape their lives. Empowerment is empowering an individual, 
a group, or a society as a whole so that the members participate in that process, 
make decisions about it, have access to it, and have the freedom to choose the 
issues of which they are in the system. Deprived beings, enjoy.

From a historical perspective, the term empowerment was used in 
connection with the development of society and groups that were marginalized 
in its framework. The term was first used in 1983 by the International Women’s 
Studies Association, “Power and Empowerment”. According to the existing 
literature in the field of women’s empowerment, “employment is the ticket of 
empowerment”. Most of the researchers in the existing texts have mentioned 
education and employment as key indicators of empowerment. Also, the origin 
of the concept of empowerment can be attributed to Freire, who emphasized 
education as a tool for the liberation of marginalized people by challenging 
social inequalities in Latin America in the 1970s and 1980s. Also, women’s 
empowerment and gender equality is one of the important matters considered 
in the Millennium Development Goals, in Iran, the role of women and their 
empowerment has been paid attention to in development programs. In general, 
the approach of development programs in Iran can be considered to improve 
the attitude towards women’s empowerment. The empowerment of female 
heads of households has received special attention from the fourth to the sixth 
program in the field of empowerment, especially its economic aspect.

Therefore, activities have been carried out to empower women, and the 
main focus of these activities has been to create employment for women, which 
includes Jihad Agriculture microcredits; He pointed out the empowerment and 
rehabilitation plans of women heads of the household, the welfare organization 
and Imam Khomeini’s relief committee, the governorate, the municipality, 
and people’s organizations focusing on women and the family. In the city of 
Kerman, these programs are being implemented to empower women heads of 
households, women with special conditions, and marginalized women, but the 
consequences of these programs have received less attention. Therefore, the 
purpose of this database study is to discover and understand the consequences 
of women’s empowerment in the city of Kerman from the perspective of the 
participants in these programs.
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2. Research Methodology
In the current research, based on the interpretive approach, qualitative 
methodology was chosen and to answer the goals and questions of the 
research, the qualitative method of Grounded theory was used, which goes 
beyond the description, creation, and discovery of a theory, that is, presenting 
an abstract analytical framework of a process or action or interaction. The 
participants of this study must all have experienced the considered process 
and the formulation of this theory can be useful in explaining their practice or 
provide a framework for future research.

Also, theoretical, targeted, and maximum strategy sampling methods have 
been used. Therefore, the participants in the research were selected from 
among the women participating in the empowerment programs of government 
organizations and non-governmental organizations, and interviews were 
conducted and semi-structured in-depth interviews were conducted with 21 
people until theoretical saturation was reached. In data-based theory, data 
analysis is done using coding, which are: open coding, axial coding, and 
selective coding.

3. Discussion
Based on the findings of three stages of coding, 18 sub-categories and 5 main 
categories were extracted. The main categories are: 1. Personal promotion: 
women feel a positive change in themselves. 2. Life management: After 
the challenges that come one after another in life, people do not lose their 
motivation and try to change their mentality and take control of life. 3. 
Financial prosperity: After being empowered, women have become financially 
independent and have earned income. 4. Facing difficulties: Some women 
have faced these problems several times and have been able to overcome 
them with the help of others. 5. Continuity and creativity: Women have been 
progressing, they have used different ways and methods for this progress, they 
are looking to the future, and at the same time, their growth and progress have 
been gradual and calm.

Core category: According to the main categories, the core category can be 
presented under the title of “recreation”.

4. Conclusion
According to the findings of the research, the consequences of empowerment 
are personal improvement, life management, financial prosperity, facing 
difficulties, connection, and creativity. The extracted core category of re-
creation means that women have been able to rebuild their lives in the process 
of empowerment and this change has not only been achieved in terms of well-
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being, but as activists and agents of change, they have been able to change 
their personal and social lives. make changes. As in the approach of gender 
and development as well as Ritzer’s point of view, women are considered 
activists who are the agents of change, Kabir, Sen, and Lange have considered 
a prominent role for women’s agency in the process of empowerment and this 
role They consider it important in the changes that occur in their personal and 
social life. Azimi, Ali-Beigi, and Pop-Zen’s research (2022) also emphasize the 
role of women’s agency in empowerment. After the process of empowerment, 
women grow and improve individually, they find the ability to deal with 
life’s problems, they find the ability to find reasonable solutions for problems 
and challenges, and on the other hand, They also find the ability to manage 
their lives besides this, their financial situation improves. In the research 
of Chek and Corbett (2024), the importance of self-sufficiency or financial 
prosperity, which is one of the consequences of women’s empowerment, is 
emphasized. Also, the research of Noor, Issa, and Noor (2021) also includes 
strong decision-making power, fewer problems in movement, autonomy, and 
financial independence among the consequences of women’s empowerment. 
As in the research of Ehsani-Far, Mohammadi-Ilyasi, and Shahmoradi (2023), 
empowerment, increasing women’s awareness, finding knowledge about their 
abilities, and providing a platform for social regeneration of women. Therefore, 
empowering women can be a step toward the development of society, which 
is mentioned in the research of Panahi (2023), Yasmi et al. (2023), and Adeel, 
Saber, and Majid (2023).
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چکیده
توانمندســازی زنــان فرآینــدی اســت کــه از دهــۀ 1970م. ابتــدا در ادبیــات دانشــگاهی و ســپس در جوامــع و گروه‌‌هــای 
ــا و کشــور ایــران در جهــت توانمندســازی  مختلــف موردتوجــه قــرار گرفــت. فعالیت‌‌هــا و برنامه‌‌هــای متعــددی در دنی
کــه  زنــان، به‌ویــژه زنــان سرپرســت خانــوار، زنــان حاشــیه‌‌ای، زنــان دارای شــرایط خــاص و... انجــام شــده اســت 
ــر توانمندشــدن زنــان، بهبــود وضعیــت زندگــی آنــان و خانواده‌‌هایشــان بــوده اســت. محوریــت ایــن  هدفشــان علاوه‌ب
ــان بــوده اســت. ایــن برنامه‌‌هــا  ــرای آن ــان و ایجــاد کســب و کار ب ــی زن  توانمندســازی اقتصــادی و مال

ً
ــا برنامه‌‌هــا عمدت

همــواره در مرکــز توجــه ســازمان‌‌های دولتــی و مــردم نهــاد بــوده، امــا پیامدهــای ایــن برنامه‌‌هــا از دیــدگاه زنــان کمتــر 
ــاد انجام‌شــده و هــدف آن  ــا رویکــرد کیفــی و روش داده‌‌بنی موردتوجــه قــرار گرفتــه اســت؛ بنابرایــن پژوهــش حاضــر ب
مطالعــۀ کیفــی پیامدهــای توانمندســازی زنــان شــهر کرمــان اســت. به‌منظــور گــردآوری داده‌‌هــا از مصاحبــۀ عمیــق 
و  دولتــی  ســازمان‌‌های  توانمندســازی  فرآیندهــای  در  کــه  زنانــی  از  نفــر   21 بــا  و  شــده  اســتفاده  نیمه‌‌ســاختاریافته 
مردم‌‌نهــاد شــهر کرمــان حضــور داشــته‌‌اند تــا رســیدن بــه اشــباع نظــری مصاحبــه انجــام شــده اســت. روش نمونه‌‌گیــری 
کثــر تنــوع بــوده اســت؛ ســپس بــا اســتفاده از کدگــذاری بــاز،  علاوه‌بــر نمونه‌‌گیــری نظــری، هدفمنــد و بــا حفــظ حدا
محــوری و گزینشــی یافته‌‌هــای پژوهــش اســتخراج گردیــد. مقولــۀ هســته عبــارت اســت از: بازآفرینــی. هم‌چنیــن 18 
کــه مقوله‌‌هــای اصلــی همــان پیامدهــای توانمندســازی زنــان شــهر  مقولــۀ فرعــی و 5 مقولــۀ اصلــی به‌دســت آمــد 
کرمــان اســت کــه عبارتنــداز: ارتقــای فــردی، مدیریــت زندگــی، شــکوفایی مالــی، رویارویــی بــا دشــواری‌‌ها، پیوســتگی 

و آفرینشــگری. 
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1. مقدمه 
گــزارش توســعۀ انســانی )1995( توانمنــدی را یکــی از چهــار جــزء اصلــی الگــوی توســعۀ انســانی 
فرآیندهایــی  و  تصمیمــات  در  مــردم  کامــل  مشــارکت  به‌معنــی  »توانمندســازی«  می‌‌دانــد. 
اســت کــه زندگی‌‌شــان را شــکل می‌‌دهــد )خاتــم، 1389: 137(. توانمندســازی عبــارت اســت از 
قدرتمندســاختن یــک فــرد، یــک گــروه یــا یــک جامعــه به‌عنــوان یــک کل، به‌طوری‌کــه اعضــا 
آزادی  از  و  دسترسی‌‌داشــته  آن  بــه  تصمیم‌‌بگیرنــد،  آن  درمــورد  شــرکت‌‌کنند،  فرآینــد  آن  در 
انتخــاب در موضوعاتــی کــه از آن‌هــا در سیســتم موجــود محــروم هســتند، لذت‌‌ببرنــد. به‌طــور 
کمــک،  کــه فــرض موجــود درمــورد قــدرت،  خلاصــه، توانمندســازی زنــان، فرآینــدی اســت 
دســتیابی و موفقیــت در رابطــه بــا زنــان را به‌‌چالش‌‌می‌‌کشــد )چوتیــا1، 2022: 51-72(. از آنجــا 
کــه زنــان نیمــی از جمعیــت هــر جامعــه را تشــکیل می‌‌دهنــد؛ بنابرایــن توانمندســازی زنــان 

یکــی از ابعــاد مهــم توســعۀ هــر جامعــه به‌شــمار مــی‌‌رود. 
ماهیــت  از  1975م.  ســال  در  کــه  اســت  واژه‌‌ای  »توانمندســازی«  تاریخــی،  منظــر  از 
ادبیــات دانشــگاهی سرچشــمه‌‌گرفته اســت، ســپس در جوامــع و گروه‌هــای مختلــف، ماننــد 
جامعــۀ مــددکاری اجتماعــی در ســال 1978م. از آن تحت‌‌عنــوان: »از خدمــت بــه حمایــت تــا 
توانمندســازی« استفاده‌‌شــد. در دهــۀ 80م. ایــن اصطــاح به‌طــور مکــرر در ارتبــاط بــا توســعۀ 
استفاده‌‌می‌شــد.  رانده‌‌می‌شــدند،  به‌‌حاشــیه  آن  چارچــوب  در  کــه  گروه‌هایــی  و  جامعــه 
اولین‌بــار ایــن اصطــاح در ســال 1983م. توســط انجمــن بین‌المللــی مطالعــات زنــان، »قــدرت 
اشــتغال  و  آمــوزش  بــه  موجــود  متــون  در  محققــان  کثــر  ا شــد.  اســتفاده  توانمندســازی«  و 
کرده‌‌انــد )چودریــو همــکاران2، 2019:  کلیــدی توانمندســازی اشــاره  به‌عنــوان شــاخص‌‌های 
ــر  ــه ب ــه »فریــره«3 نســبت داد ک ــوان ب 95(. هم‌چنیــن خاســتگاه مفهــوم توانمندســازی را می‌‌ت
آمــوزش به‌عنــوان ابــزاری بــرای رهایــی افــراد به‌‌حاشیه‌‌رانده‌‌شــده از طریــق چالش‌برانگیــز 
کیــد  تأ 1980م.  و   1970 دهه‌هــای  در  لاتیــن  آمریــکای  در  اجتماعــی  نابرابری‌‌هــای  بــودن 
کــرد. ایــدۀ توانمندســازی افــراد به‌حاشیه‌رانده‌شــده بــرای به‌دســت‌آوردن مجــدد انســانیت 
ــا ظهــور مفهــوم توانمندســازی زنــان  ازدســت‌‌رفتۀ خــود و دســتیابی بــه انسان‌‌ســازی کامــل، ب
کــه از جنبــش زنــان در دهــۀ 1980م. سرچشــمه می‌‌گیــرد، دنبــال شــد )المامــون و حقیــه4، 
از مــوارد مهــم درنظــر  2(. هم‌چنیــن، توانمندســازی زنــان و برابــری جنســیتی یکــی   :2022
گرفتــه ‌‌شــده در اهــداف توســعۀ هــزاره5  اســت، توانمندســازی زنــان به‌عنــوان »ابــزاری« بــرای 
کاهــش فقــر، گرســنگی و دســتیابی بــه رفــاه کلــی خانــواده درنظرگرفتــه می‌شــود. مطالعــات 
تحقیقاتــی بــرای کشــف تأثیــر مداخــات مختلــف درحــال‌‌ انجــام اســت کــه بــه توانمندســازی 
کــه درمــورد زندگــی خــود تصمیم‌‌گیری‌‌نماینــد  کمــک می‌‌کنــد و زنــان را قادرمی‌‌ســازد  زنــان 

گــرگ6، 2022: 180(.   )دســای و 



373 قاسم‌زاده و همکاران

مطالعۀ کیفی پیامدهای توانمندسازی زنان شهر کرمان

گردیـده  در ایـران نیـز در برنامه‌‌هـای توسـعه بـه نقـش زنـان و توانمندسـازی آنـان توجـه 
اسـت. به‌طورکلـی می‌‌تـوان رویکـرد برنامه‌‌هـای توسـعه در ایـران را هـم به‌سـمت بهبـود نگـرش 
گرفـت )مومنـی و همـکاران، 1393: 6-11(. از برنامـۀ  نسـبت بـه توانمندسـازی زنـان درنظـر 
گرفـت؛ به‌ویـژه در برنامـۀ ششـم توسـعه  چهـارم توسـعه، توانمندسـازی زنـان موردتوجـه قـرار 
سـطوح پیش‌بینـی شـده در اهـداف کمـی سـند توسـعه عبارتنـداز: شایسته‌‌سـالاری در مدیریت 
و ادارۀ جامعـه؛ ارتقـای سـرمایۀ اجتماعـی و فرهنگـی زنـان و خانـواده؛ ارتقـاء سـطح سالمت و 
بهداشـت زنـان؛ توانمندسـازی زنـان آسـیب دیـده و در معـرض آسـیب؛ افزایـش فرصت‌‌هـای 
شـغلی زنـان در بـازار کار؛ افزایـش سـطح باسـوادی زنـان؛ تقویـت کارکـرد خانـواده و جایـگاه زن 
در آن )سـایت معاونت زنان و امور خانوادۀ ریاسـت جمهوری(. اما در این بین، توانمندسـازی 
تـا ششـم در زمینـۀ توانمندسـازی  از برنامـۀ چهـارم  را  زنـان سرپرسـت خانـوار توجـه ویـژه‌‌ای 

به‌خصـوص بُعـد اقتصـادی آن داشـته اسـت )زارعـی و همـکاران، 1397: 335(. 
محوریــت اصلــی فعالیت‌‌هــای توانمندســازی در ایــران، ایجــاد اشــتغال بــرای زنــان بــوده 
ــارات  ــای اعتب ــدازی صندوق‌‌ه ــکیل و راه‌‌ان ــت از تش ــی حمای ح مل ــر ــه »ط ــه از آن‌جمل ــت؛ ک اس
از  می‌‌تــوان  ایــن  علاوه‌بــر  اســت7.  کشــاورزی  جهــاد  عشــایری«  و  روســتایی  زنــان  خــرد 
ح‌‌هــای توانمندســازی و بازتوانــی زنــان سرپرســت خانــوار سازمان‌‌بهزیســتی و کمیتــۀ ‌‌امــداد  طر
امام‌‌خمینــی، اســتانداری، شــهرداری و ســازمان‌‌های مردم‌‌نهــاد بــا محوریــت زنــان و خانــواده 
ــی  ــش، فعالیت‌‌های ــق تحت‌پوش ــهیل‌‌گری در مناط ــر تس ــز دفات ــر نی ــال‌‌های اخی ــرد. در س نام‌ب
را در این‌زمینــه انجــام داده‌‌انــد. در شــهر کرمــان نیــز ایــن برنامه‌‌هــا درحــال اجراســت، ولــی 
پیامدهــای ایــن برنامه‌‌هــا کمتــر موردتوجــه قــرار گرفتــه اســت؛ بنابرایــن هــدف ایــن مطالعــۀ 
داده‌‌بنیــاد کشــف و فهــم پیامدهــای توانمندســازی زنــان شــهر کرمــان از نظر مشــارکت‌‌کنندگان 

در ایــن برنامه‌‌هاســت.
پرســش پژوهــش: مســأله اصلــی پژوهــش حاضــر این اســت کــه پیامدهای توانمندســازی 
زنــان شــهر کرمــان چیســت و مشــارکت در ایــن برنامه‌‌هــا چــه پیامدهایــی بــرای زنــان داشــته 

اســت؟ 

2. مبانی نظری پژوهش
کمــک  پژوهشــگر  بــه  زمینــه‌‌ای  دانــش  به‌عنــوان  پژوهــش  موضــوع  نظــری  ادبیــات  مــرور 
می‌‌نمایــد. آن‌‌گونــه کــه »فلیــک« می‌‌گویــد: در تحقیــق کیفــی، شــما از اطلاعــات و بصیرت‌‌هــای 
مأخــوذ از ادبیــات موجــود بــه منزلــۀ دانــش زمینــه‌‌ای اســتفاده می‌‌کنیــد )فلیــک، 1390: 65(؛ 
از مرحلــۀ  پیــش  اســتنتاج‌‌کردن فرضیــات خــاص  بــرای  از نظریه‌‌هــا  مــا  نیســت  قــرار  البتــه 

کنیــم )چارمــز، 1397: 310(. گــردآوری داده اســتفاده 
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2-1. رویکرد جنسیت و توسعه 
ایــن رویکــرد زنــان را بــه مثابــه کنشــگران اجتماعــی تلقــی می‌‌کنــد؛ بنابرایــن، ضــرورت دارد کــه 
تحلیــل شــود چگونــه ایــن نیروهــای )سیاســی، مذهبــی، نــژادی و اقتصــادی( بــه یک‌دیگــر 
تحریــک  بــه  مــوارد  از  برخــی  در  و  می‌‌کننــد،  پویــا  را  جنســیتی  روابــط  و  خورده‌‌انــد  پیونــد 
کــه  پاســخ‌‌های ســاختاری به‌جــای پاســخ‌‌های منــزوی به‌منظــور ایجــاد تشــکیلات عقلانــی 
ممکــن اســت بــه تقویــت اشــکال قدیمــی و یــا جدیــد بپــردازد مبــادرت نمایــد. راه دیگــر این‌کــه 
تغییــر  بــه  منجــر  کــه  کننــد  اســتفاده  توده‌‌ســازی  و  تکانــه  از  می‌‌تواننــد  فــردی  پاســخ‌‌های 
ســاختاری شــود. دیــدگاه جنســیت و توســعه، دولــت را به‌عنــوان عامــل مهــم ارتقــاء آزادی زنــان 
می‌‌دانــد )پیــت و ویــک، 1389: 262(. ایــن دیــدگاه تنهــا بــه مســائل زنــان بــر نمی‌‌گــردد، بلکــه 
بــه ســاخت اجتماعــی و ســپردن نقش‌‌هــای اجتماعــی بــه زنــان و مــردان و انتظــارات مشــخصی 
کــه جامعــه از ایشــان دارد نیــز ارتبــاط می‌‌یابــد. ایــن مفهــوم هم‌چنیــن ماهیــت مشــارکت زنــان 
را در محیــط فعالیــت اعــم‌از درون و بیــرون خانــه تحلیــل می‌‌کنــد و بــه طبقه‌‌‌‌بنــدی کار زنــان 
ــی و ضرغامــی، 1380:  ــازد )الوان ــه شــده اســت، دســت می‌‌ی ــده گرفت ــه( نادی کــه در آن کار )خان

 .)11

2-2. نایلا کبیر8 
آن  کــه طــی  تعریــف می‌کنــد  را به‌عنــوان »فرآینــدی  توانمندســازی   ،)437 »کبیــر« )1999: 
ــی را  ــن توانای ــده‌اند، چنی ــروم ش ــی مح ــتراتژیک زندگ ــای اس ــی انتخاب‌ه ــه از توانای ــانی ک کس
به‌دســت می‌آورنــد«. بــرای کبیــر، ظرفیــت اعمــال انتخــاب اســتراتژیک در ابعــاد مرتبــط منابــع، 
عاملیــت و دســتاوردها تأثیــر می‌پذیــرد. عاملیــت یــک بُعــد ذاتــی توانمندســازی اســت و بــه 
فرآینــدی اشــاره دارد کــه در آن انتخاب‌هــا انجــام و عملــی می‌‌شــود )هامفــری9، 2022: 14(. 
موضــوع توانمندســازی زنــان به‌عنــوان عاملیــت از جایــگاه زنــان به‌عنــوان عوامــل تغییــر و 
گرفتــه ‌‌شــده و  نــه به‌عنــوان دریافت‌کننــدگان تغییــر پدیدآمــده بــرای این‌کــه واقعــاً درنظــر 
توانمنــد شــده‌‌اند. عنصــر عاملیــت زنــان را به‌عنــوان بازیگــران مهــم تغییــر درنظــر می‌‌گیــرد 
)الحکیــم10 و همــکاران، 2022: 4(. »منابــع« بــه ابزارهایــی اطــاق می‌‌شــود کــه از طریــق آن‌هــا 
عاملیــت اعمــال می‌‌شــود. منابــع در یــک اصطــاح اقتصــادی تعریــف نشــده‌‌اند. در عــوض 
ــع به‌طــور  ــری تفســیر می‌‌شــوند. ایــن مناب ــرای تصمیم‌‌گی ــا ظرفیــت ب ــاز ی ــوان امتی آن‌هــا به‌عن
نابرابــر در بیــن لایه‌‌هــای جامعــه، از نخبــگان سیاســی گرفتــه تــا نخبــگان محلــی، ســازمان‌‌ها 
و خانواده‌‌هــا توزیــع شــده‌‌اند. رهبــران یــا افــراد قدرتمنــد می‌‌تواننــد از منابــع خــود اســتفاده 
کننــد، زیــرا آن‌هــا اختیــار انتخــاب دارنــد. در مقابــل، افــرادی کــه به‌دلیــل موقعیــت پاییــن خــود 
ــری  ــارکت در تصمیم‌‌گی ــا مش ــاب ی ــرای انتخ ــدودی ب ــی مح ــده‌‌اند، توانای ــروم ش ــع مح از مناب
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اســتراتژیک دارنــد. دســتاوردها نتیجــۀ عاملیــت و به‌عبــارت دیگــر توانایــی افــراد بــرای داشــتن 
ــادار اســت )کانیــه11، 2022: 8(. یــک زندگــی معن

2-3. آمارتیا سن 
در رویکــرد قابلیــت »آمارتیــا ســن«12، توســعه، فرآینــدی بــود بــرای گســترش آزادی‌هــای واقعــی 
کــه افــراد بــرای انجــام زندگی‌هایــی کــه برایشــان ارزش قائــل هســتند، از آن برخــوردار می‌شــوند 
و  نیســتند  رفاهــی  کمک‌‌هــای  منفعــل  دریافت‌‌کننــدگان  دیگــر  زنــان   .)7  :2022 )کانیــه، 
به‌نحــوی روزافــزون هــم از طــرف مــردان و هــم از طــرف خویــش، نقش‌‌آفرینــان فعــال تغییــر بــه 
حســاب می‌‌آینــد، یعنــی به‌عنــوان معرفیــن فعــال آن نــوع دگرگونی‌‌هــای اجتماعــی کــه قادرنــد 
هــم زندگــی زنــان و هــم زندگــی مــردان را تغییــر بدهنــد. نقش‌آفرینــی فعــال زنــان نبایــد به‌هیــچ 
عنــوان، اصــاح نابرابری‌‌هــای بســیاری را کــه آفــت رفــاه آنــان اســت و موجــب رفتارهــای نابرابــر 
نســبت بــه آنــان می‌‌شــود، تحت‌الشــعاع قــرار دهــد؛ به‌عبــارت دیگــر، نقش‌‌آفرینــی زنــان بایــد 
گــر از ســوی دیگــر بــه ایــن موضــوع بنگریــم، هــر تــاش عملــی در  شــامل رفــاه آنــان نیــز باشــد. ا
ــد.  ــاد می‌‌کن ــر را ایج ــرات موردنظ ــان، تغیی ــارات زن ــر اختی ــا تکیه‌ب ــد ب ــاه، بای ــش رف ــت افزای جه
کاهــش می‌‌یابــد. ایــن تأثیــر از طــرق  کــودکان  بــا افزایــش آمــوزش و ســواد زنــان، مرگ‌ومیــر 
ــاه  ــرای رف ــادران ب ــواره م ــه هم ــت ک ــی اس ــن آن اهمیت ــا فوری‌‌تری ــود، ام ــال می‌‌ش ــف اعم مختل
کــه در اثــر محترم‌‌شــمردن و تقویــت آزادی  کــودکان خویــش قائل‌‌انــد و نیــز فرصتــی اســت 
ــوار در جهــت افزایــش رفــاه  ــر تصمیم‌‌گیری‌‌هــای خان ــان ب ــر نفــوذ آن آنــان حاصــل می‌‌شــود و ب
کــودکان می‌‌افزایــد. به‌همیــن نحــو، به‌نظــر می‌‌رســد کــه افزایــش قــدرت زنــان تأثیــری قــوی بــر 
کاهــش تبعیــض جنســیتی رایــج دارد. »ســن« در نظریــۀ توســعه بــه مثابــه آزادی توانمندســازی 
تمامــی انســان‌‌ها را مدنظــر قــرار می‌‌دهــد. او مشــارکت زنــان در تصمیم‌‌گیری‌‌هــای خانوادگــی 
زنــان می‌‌دانــد.  توانمندســازی  ازجملــه پیش‌زمینه‌‌هــای  را  و پیدایــش هنجارهــای جمعــی 
حقــوق  آموزشــی،  ترتیبــات  اشــتغال،  فرصت‌‌هــای  ایجــاد  طریــق  از  زنــان  »توانمندســازی 
گونــی چــون  مالکیــت و جــز این‌هــا، آزادی بیشــتری بــه آن‌هــا می‌‌دهــد کــه موضوعــات گونا
خ بــاروری را  توزیــع خدمــات درمانــی، غــذا و ســایر کالاهــا در درون خانــوار و نیــز ترتیبــات کار و نــر
تحــت نفــوذ قــرار می‌‌دهــد« )ســن، 1383: 575(. از نظــر فعالیت‌‌هــای اقتصــادی نیــز، مشــارکت 
ــاد  ــا ایج ــادی، تنه ــور اقتص ــان در ام ــارکت زن ــۀ مش ــد. نتیج ــاد می‌‌کن ــده ایج ــی عم ــان تفاوت زن
درآمــد بــرای زنــان نیســت، بلکــه فراهم‌‌ســاختن فوایــد اجتماعــی حاصــل از ارتقــای وضعیــت 
امــور  در  زنــان  مشــارکت  بنابرایــن،  می‌‌باشــد؛  موردنظــر  نیــز  آن  از  ناشــی  اســتقلال  و  زنــان 
اقتصــادی هــم پــاداش خــود را دارد و هــم بــر تغییــرات کلــی اجتماعــی تأثیــری عمــده می‌‌گــذارد 

)ســن، 1383: 434-424(.
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ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

2-4. سارا لانگه13 
گاهـــی،   از نظـــر »لانگـــه«، بـــرای توانمندســـازی زنـــان بایـــد پنـــج مرحلـــۀ رفـــاه، دسترســـی، آ
مشـــارکت و کنتـــرل طـــی شـــود. در مرحلـــۀ رفـــاه، تغذیـــه و درآمـــد مهـــم اســـت. در ایـــن مرحلـــه 
اقتصـــادی مدنظـــر  مـــردان در عرصه‌‌هـــای  و  زنـــان  بیـــن  تبعیـــض  رفـــع  توانمندســـازی،  از 
آن  در  و  اســـت  ح  توانمندســـازی مطـــر پایین‌تریـــن ســـطح  به‌عنـــوان  رفـــاه  قـــرار می‌‌گیـــرد. 
امیـــد مـــی‌رود رونـــد توســـعه بـــا دخالـــت خـــود، فاصلـــۀ بیـــن دو جنســـیت را در جامعـــه کـــم 
کنـــد. رفـــاه در اینجـــا به‌معنـــی بهبـــود در وضعیـــت اقتصادی-اجتماعـــی زنـــان ماننـــد بهبـــود 
وضعیـــت تغذیـــه، ســـرپناه یـــا درآمـــد و مرحلـــۀ صفـــر توانمندســـازی اســـت. در مرحلـــۀ دسترســـی، 
زنـــان بایـــد بـــه عوامـــل تولیـــد، کارهـــای مولّـــد درآمـــد، خدمـــات آموزش‌‌هـــای مهـــارت‌‌زا کـــه 
اســـتخدام و تولیـــد را ممکـــن می‌‌ســـازد و محصـــول و دســـترنج خـــود دسترســـی داشـــته باشـــند. 
ــای  ــی از کمبودهـ ــا ناشـ ــه مشـــکلات آن‌هـ ــد کـ ــد تشـــخیص دهنـ ــان بایـ ــی، زنـ گاهـ ــۀ آ در مرحلـ
شخصی‌‌شـــان نیســـت، بلکـــه نشـــأت‌‌گرفته از نقش‌‌هـــای جنســـیتی مربـــوط بـــه فرهنـــگ بـــوده 
ــا می‌فهمنـــد فقـــدان جایـــگاه مناسب‌‌شـــان  ــر اســـت. طـــی ایـــن پروســـه آن‌هـ و لـــذا قابـــل تغییـ
در جامعـــه و فقـــدان رفاه‌شـــان نســـبت بـــه مـــردان بـــر اثـــر فقـــدان توانایـــی یـــا ســـازماندهی 
یـــا تـــاش آن‌هـــا نیســـت، بلکـــه فقـــدان نســـبی دسترســـی زنـــان بـــه منابـــع، حاصـــل اعمـــال و 
قوانیـــن تبعیض‌آمیـــزی اســـت کـــه اولویـــت دسترســـی و کنتـــرل را بـــه مـــردان می‌دهـــد؛ لـــذا بـــر 
ــزی  ــال تبعیض‌آمیـ ــا اعمـ ــرد تـ ــکل می‌گیـ ــی شـ ــدید جمعـ ــل شـ ــازی یـــک تمایـ گاه‌سـ ــن آ ــر ایـ اثـ
گاهـــی در  کـــه دسترســـی زنـــان بـــه منابـــع را محـــدود و ممنـــوع کـــرده اســـت، متوقـــف کنـــد. آ
ایـــن مفهـــوم به‌معنـــای بـــاور داشـــتن بـــه برابـــری اســـت. در مرحلـــۀ مشـــارکت، زنـــان در تمـــام 
برنامه‌‌هـــای مربـــوط بـــه خـــود شـــرکت می‌‌کننـــد. مشـــارکت آن‌هـــا بایـــد بـــا تعـــداد و شـــمار آن‌هـــا 
در جامعـــه متناســـب باشـــد. درنهایـــت، برابـــری در کنتـــرل به‌معنـــی تـــوازن قـــدرت میـــان زن و 
مـــردان اســـت. کنتـــرل، ســـطحی از توانمنـــدی زنـــان اســـت کـــه بـــا ورود بـــه عرصـــۀ عمـــل حاصـــل 
گاهـــی و بســـیج  می‌شـــود و به‌معنـــی کنترل‌‌داشـــتن آنـــان بـــر فرآینـــد تصمیم‌ســـازی از طریـــق آ
ـــر عوامـــل تولیـــد و توزیـــع منافـــع می‌شـــود؛  ـــه برابـــری در کنتـــرل ب نیروهاســـت کـــه خـــود منجـــر ب
بـــه این‌ترتیـــب، تعـــادل بیـــن کنتـــرل زنـــان و مـــردان به‌وجـــود می‌آیـــد و هیچ‌یـــک بـــر دیگـــری 
مســـلط نمی‌شـــود. هرچـــه از رفـــاه به‌ســـمت کنتـــرل حرکـــت کنیـــم، ســـطح برابـــری و به‌تبـــع آن 

ــه، 1991: 18-32(.  ــد )لانگـ ــش می‌یابـ ــان افزایـ ــدی زنـ ــطح توانمنـ سـ

2-5. آنتونی گیدنز
کـــه  کنشـــگران( آغـــاز می‌‌کنـــد  »گیدنـــز« در نظریـــۀ ســـاختاربندی، بحثـــش را بـــا عامـــان )
می‌‌کننـــد.  بازتـــاب  پیوســـته  را  مادی‌‌شـــان  و  اجتماعـــی  زمینه‌‌هـــای  نیـــز  و  فعالیت‌‌هـــا 
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گردهـــای معمولـــی  کنشـــگران هم‌چنیـــن توانایـــی »عقلانیـــت« دارنـــد؛ یعنـــی می‌‌تواننـــد فرا
ــته  ــان داشـ ــل کنش‌‌هایشـ ــی از دلایـ ــی دائمـ ــد درکـ ــا قادرنـ ــق آن‌هـ ــه ازطریـ کـ ــد  ــاد کننـ را ایجـ
باشـــند. کنشـــگران از انگیزش‌‌هـــای کنـــش برخوردارنـــد و ایـــن انگیزش‌‌هـــا نیازهایـــی را دربـــر 
ــانه و  کنـــش بازاندیشـ ــه وا کـ ــد  ــد؛ هرچنـ ــردن وامی‌‌دارنـ ــه کنش‌‌کـ ــه شـــخص را بـ کـ ــد  می‌‌گیرنـ
کـــه انگیزه‌‌هـــا را به‌عنـــوان زمینه‌‌هـــای  عقلانیـــت پیوســـته در کنـــش دخلینـــد، امـــا بهتـــر اســـت 
ــی  ــی‌‌آورد، یعنـ ــت روی مـ ــۀ عاملیـ ــه مقولـ ــل بـ ــز از مبحـــث عوامـ ــم. گیدنـ ــر گیریـ کنـــش درنظـ
کـــه عوامـــل انجـــام می‌‌دهنـــد. عاملیـــت بـــا نیت‌‌هـــای کنشـــگران کاری نـــدارد،  چیزهایـــی 
ــد. عاملیـــت  ــام می‌‌دهنـ ــل انجـ ــگران در عمـ ــه کنشـ کـ ــر و کار دارد  ــی سـ ــا آن چیزهایـ ــه بـ بلکـ
کـــه اتفـــاق افتـــاد،  کـــه یـــک فـــرد انجـــام می‌‌دهـــد، هرچـــه  بـــا رویدادهایـــی ســـر و کار دارد 
گـــر فـــرد در تحقـــق آن دخالـــت نمی‌‌کـــرد. گیدنـــز بســـیار کوشـــش  ممکـــن بـــود اتفـــاق نیفتـــد، ا
کـــه  ــادآور شـــود  ــد ایـــن نکتـــه را یـ ــرا می‌خواهـ ــازد؛ زیـ ــا عاملیـــت را از نیـــت جـــدا سـ ــد تـ می‌کنـ
کـــرده اســـت؛ به‌عبـــارت دیگـــر،  کـــه کنشـــگر نیـــت  کنش‌‌هـــا غالبـــاً آن چیـــزی از کار درمی‌‌آیـــد 
کنش‌‌هـــای بـــا نیـــت غالبـــاً بـــه پیامدهـــای بـــدون نیـــت می‌‌انجامـــد. بـــا این‌همـــه، گیدنـــز 
کنشـــگر توانایـــی دخـــل و تصـــرف در امـــور را  کنـــش را به‌قـــدرت مرتبـــط می‌‌ســـازد، یعنـــی 
ـــک  ـــر ی ـــد، دیگ ـــته باش ـــرف را نداش ـــل و تص ـــی دخ ـــر توانای گ ـــگر ا ـــر، کنش ـــان صریح‌‌ت دارد؛ به‌بی

ــزر، 1389: 602-601(. ــود )ریتـ ــد بـ ــگر نخواهـ کنشـ

3. مروری بر پیشینۀ پژوهش 
ــد؛  ــه پژوهشــگر کمــک نمای ــد در پیشــبرد فرآینــد پژوهــش ب ــی می‌‌توان مــرور پژوهش‌‌هــای قبل
آن‌طــور کــه فلیــک اشــاره می‌‌کنــد: »منظــور از مطالعــه ادبیــات تجربــی عمدتــاً آن اســت کــه 
ــر چــه  بدانیــد دیگــران در حــوزۀ مطالعاتــی شــما چــه می‌‌کننــد، چــه مطالعاتــی انجــام شــده، ب
موضوعاتــی تمرکــز شــده و دربــارۀ چــه موضوعاتــی هنــوز تحقیقــی انجــام نشــده اســت« )فلیــک، 
1390: 67(؛ بنابرایــن به‌منظــور آشــنایی بــا پژوهش‌‌هــای مرتبــط بــا ایــن موضــوع و بررســی 
دقیق‌‌تــر آن‌هــا، در ایــن بخــش تعــدادی از پژوهش‌‌هــای داخلــی و خارجــی انجام‌‌شــده بــا 

ــردد.  ــه می‌‌گ ــی، ارائ ــرد کیف رویک

3-1. تحقیقات داخلی 
زنــان  1- »یاســمی« و همــکاران )1402( در پژوهــش »شناســایی مؤلفه‌‌هــای توانمندســازی 
شــاغل سرپرســت خانــوار در حــوزۀ جغرافیایــی اســتان ایــام بــا رویکــرد منطقــه‌‌ای« نشــان 
می‌‌دهنــد کــه مقوله‌‌هــای احســاس بی‌‌نیــازی، رنجــوری، اجبــار بــه خانه‌‌نشــینی، الــزام بــه‌کار، 
فــراز و نشــیب کار، هزینــۀ مســافت، تــرس از شکســت، فرســودگی تدریجــی جســمی روانــی، طــرد 
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ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

ــان  ــرای توانمندســازی زن ــا، ب ــرای بق ــگاه زنانگــی و حمایــت ب و حاشیه‌‌نشــینی، بازتعریــف جای
ــوار وجــود دارد. شــاغل سرپرســت خان

2- »احسـانی‌‌فر« و همـکاران )1401(، در پژوهـش »توانمندسـازی زنـان روسـتایی از طریـق 
آمـوزش کارآفرینـی؛ یـک مـرور سیسـتماتیک« بـه ایـن نتیجه می‌‌رسـند کـه در مطالعـات مربوط 
بـه توانمندسـازی زنـان، بـه مبحث کارآفرینی کمتر توجه شـده اسـت؛ در صورتی‌کـه می‌‌توان با 
تلفیـق برنامه‌‌هـای کارآفرینانـه در قالـب ترویـج افـکار نـو، علاوه‌بـر آمـوزش مهارت‌هـای مرتبـط 
کـردن شـناخت  گاهـی زنـان و در نتیجـه پیـدا  در بخـش اقتصـادی می‌توانـد سـبب افزایـش آ

نسـبت بـه توانایی‌هـای خـود و بسـتری بـرای بازآفرینـی اجتماعـی زنـان فراهـم نمایـد. 
3- براســاس یافته‌‌هــای پژوهــش »عظیمــی« و همــکاران )1401( بــا عنــوان »الگویــی بــرای 
توانمندســازی زنــان روســتایی شهرســتان کرمانشــاه« اهــداف مــدل مطلــوب توانمندســازی باید 
شــامل تحــول در نگرش‌‌هــا و عقایــد زنــان، توجــه بــه ابعــاد مختلــف توانمنــدی، افزایــش نقــش 
ــان اقداماتــی  ــرای توانمندســازی زن ــود ســاختار فرصــت باشــد. ب عاملیــت در توانمنــدی و بهب
شــامل: شناســایی وضعیــت موجــود، آمــوزش هدفمنــد و مســتمر، تحــول در اقدامــات حمایتــی، 
بازآفرینــی ســاختار برنامه‌‌ریــزی، افزایــش نقش‌‌آفرینــان و پشــتیبانان، ضــروری اســت کــه بــه 
جایــگاه  ارتقــای  مســئولیت‌‌ها،  تعییــن  و  نقش‌‌هــا  بازآفرینــی  چــون  پیامدهایــی  این‌ترتیــب 
اجتماعــی و اقتصــادی زنــان روســتایی در جامعــه و دگرگونــی در طراحــی و تدویــن برنامه‌‌هــای 

توانمندســازی را درپــی خواهــد داشــت.
زنــان  توانمندســازی  راه‌‌هــای  خــود،  پژوهــش  در   )1400( همــکاران  و  »حســن‌‌پور«   -4
سرپرســت خانــوار را در ســه ســطح فــرد، خانــواده و جامعــه؛ شناســایی و دســته‌‌بندی نمــوده و 
راه‌‌هــای اصلــی و مهــم توانمندســازی زنــان را: پیش‌گیــری و ارتقــای ســامت اجتماعــی، آموزش 
تخصصــی شــغلی، آمــوزش مهارت‌‌هــای زندگــی، ایجــاد بــازار، بازتوانــی، دادن تســهیلات، بیمــه 
و خدمــات تأمیــن اجتماعــی، ارائــه ســبد کالا، تخصیــص بودجــۀ بیشــتر بــه ســازمان‌‌ها جهــت 
ــر  ــای مبتنی‌ب ــه راه‌‌ه ــد ک ــان می‌‌دهن ــرده و نش ــن ک ــردی تعیی ــاه ف ــود رف ــان و بهب ــت از زن حمای
توانمندســازی شــخصی نســبت بــه راه‌‌هایــی کــه مبــادرت بــه توانمندســازی از طریــق کمــک 

مســتقیم مالــی می‌‌کننــد، اولویــت بالاتــری دارنــد. 
میــان  از  کــه  می‌‌دهــد  نشــان   )1400( »ســتاری‌‌وند«  و  »صیامــی«  پژوهــش  نتایــج   -5
بانــوان سرپرســت خانــوار در محــات مــورد بررســی؛  راهبردهــای متنــوع در توانمندســازی 
»گســترش کارگاه‌‌هــای کســب و کار زنــان«، »ارتقــاء انســجام اجتماعــی و شــبکه روابــط بانــوان«، 
»جــذب ســرمایه‌‌گذاری و ارائــه تســهیلات« و »حمایــت از خوداشــتغالی زنــان«، بیــش از دیگــر 
اســتراتژی‌‌ها می‌‌توانــد بــه توانمندســازی مؤثرتــر زنــان سرپرســت خانــوار و قدرت‌‌یابــی آن‌هــا در 

تأمیــن معیشــت پایــدار و مدیریــت مناســب‌‌تر خانواده‌‌هــای آنــان کمــک کنــد.
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3-2. تحقیقات خارجی 
گروه‌‌هـــای  1- »چـــک« و »کوربـــت«14  )2024( در پژوهـــش »تصمیم‌‌گیـــری عمومـــی توســـط 
ـــان: شـــواهدی از بنـــگال غربـــی، هنـــد«  ـــان و کمک‌‌هـــای آن بـــه توانمندســـازی زن ـــاری زن خودی
نشـــان می‌‌دهنـــد کـــه گروه‌‌هـــای خودیـــاری در بنـــگال غربـــی، هویـــت گروهـــی را تشـــکیل داده 
ح‌هـــای مبتنی‌بـــر اجتمـــاع اســـتفاده کردنـــد کـــه شـــامل: 1(  و از قـــدرت آن بـــرای اجـــرای طر
کیـــد  ــا تأ ــر بـ ایجـــاد اعتمـــاد، اتحـــاد و هم‌بســـتگی بیـــن اعضـــای گـــروه از طریـــق رهبـــران مؤثـ
بـــر مشـــارکت مـــداوم همـــه اعضـــا در فعالیت‌‌هـــای گـــروه، 2( توســـعۀ احســـاس خودکفایـــی 
گروه‌‌هـــای خودیـــاری و مشـــروعیت آن‌هـــا به‌عنـــوان نهادهـــای تصمیم‌‌گیـــری در جامعـــۀ 
خـــود از طریـــق یـــک پـــروژه خودگـــردان، 3( اعمـــال مشـــروعیت و توســـعۀ حـــس اقتـــدار ازطریـــق 
ـــار مردانـــه به‌نفـــع زنـــان  ـــز کـــه به‌دنبـــال تغییـــر رفت ســـازماندهی حـــول یـــک هـــدف چالش‌‌برانگی
بـــود و تصمیم‌گیـــری عمومـــی توســـط گروه‌‌هـــای خودیـــاری کـــه به‌طـــور مشـــترک کار می‌کننـــد 

می‌توانـــد بـــه توانمندســـازی پایـــدار منجـــر شـــود.
2- پژوهـــش »عدیـــل« و همـــکاران15 )2023( در پژوهـــش »عوامـــل مؤثـــر بـــر توانمندســـازی 
ـــان  ـــازی زن ـــه‌بعدی از توانمندس ـــی س ـــدل مفهوم ـــک م ـــی«، ی ـــی از خرده‌‌وام‌‌ده ـــان: دیدگاه زن
کـــه جنبه‌هـــای شـــخصی، رابطـــه‌ای و اقتصـــادی توانمندســـازی زنـــان را  معرفـــی می‌کنـــد 
پوشـــش داده و بـــر اهمیـــت توانمندســـازی زنـــان بـــرای پیشـــرفت جامعـــه و توســـعۀ اقتصـــادی 
ــازمان‌های  ــا، سـ ــارت، دولت‌هـ ــعۀ مهـ ــی و توسـ ــای آموزشـ ــه برنامه‌هـ ــا ارائـ ــد. بـ ــد می‌کنـ کیـ تأ
غیرانتفاعـــی و بانک‌هـــا می‌تواننـــد بـــه زنـــان کمـــک کننـــد تـــا در تلاش‌هـــای کارآفرینـــی خـــود 
کـــه زنـــان بـــرای تبدیـــل شـــدن بـــه اعضـــای مؤثـــر  موفـــق شـــوند. هـــدف نهایـــی ایـــن اســـت 
جامعـــه و بهبـــود رشـــد اقتصـــادی کل کشـــور توانمنـــد شـــوند. در کل، مطالعـــه بـــر اهمیـــت 
و  مهـــارت  توســـعۀ  کوچـــک،  وام‌دهـــی  طریـــق  از  زنـــان  توانمندســـازی  در  ســـرمایه‌گذاری 
آمـــوزش بـــرای بهبـــود وضعیـــت زنـــان در جامعـــه و افزایـــش مشـــارکت آنـــان در فعالیت‌هـــای 
کـــه درنهایـــت هـــم به‌نفـــع زنـــان و هـــم جامعـــه به‌طـــور کل خواهـــد  کیـــد دارد،  اقتصـــادی تأ

ـــود. ب
ــالارانه  ــای مردسـ ــۀ »چالش‌‌هـ ــکاران16 )2023( در مطالعـ ــان« و همـ ــای »رحمـ 3- یافته‌‌هـ
بـــرای توانمندســـازی زنـــان در توســـعۀ کشـــاورزی نئولیبـــرال: مطالعـــه‌‌ای در شـــمال‌‌غربی 
بنـــگلادش«، نشـــان می‌‌دهـــد مشـــارکت زنـــان در کشـــاورزی بـــا تأثیـــرات چشـــم‌‌انداز سیاســـت 
کاربـــری تجـــاری زمیـــن و نابرابـــری زمیـــن  کشـــاورزی،  نئولیبرالـــی ماننـــد: مکانیزه‌‌کـــردن 
کـــه هم‌چنـــان مردســـالاری را در کشـــاورزی تأییـــد می‌‌کنـــد، بـــه چالـــش کشـــیده می‌‌شـــود؛ 
ــاورزی  ــاذ سیاســـت‌‌های کشـ ــا اتخـ ــر بـ ــور مؤثـ ــد به‌طـ ــان می‌‌توانـ ــازی زنـ ــن، توانمندسـ بنابرایـ
کـــه به‌طـــور خـــاص بـــرای پرداختـــن بـــه پویایی‌‌هـــای جنســـیتی طراحـــی شـــده اســـت، بـــا 
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ســــال 13، شــــــمارۀ 24، بــــهار و تابـــــستان  1403 

کیـــد بـــر مشـــارکت فعـــال و نمایندگـــی معنـــادار زنـــان در فرآیندهـــای تدویـــن و اجـــرای  تأ
ــود. ــهیل شـ سیاســـت تسـ

طریــق  از  زنــان  »توانمندســازی  عنــوان  بــا   )2021( همــکاران17  و  »نــور«  پژوهــش   -4
کســتان«، نشــان‌داد کــه قــدرت  کارآفرینــی زنــان: مقایســه بیــن زنــان کارآفریــن و خانــه‌‌دار در پا
بــا این‌حــال،  کارآفریــن را نســبت بــه خانــه‌داران افزایــش داده اســت؛  تصمیم‌گیــری زنــان 
ــد  ــه کمبــود حمایــت دولتــی، رون ــا مشــکلات مختلفــی مواجــه هســتند؛ ازجمل ــان زن ب کارآفرین
گاهــی از بــازار. حمایــت دولتــی  کارآفرینــی و آ پیچیــدۀ دریافــت وام بانکــی، کمبــود آمــوزش 
به‌جــای وام‌هــای بانکــی آســان و قابــل دســترس بــرای زنــان نیازمنــد تقویــت اعتمــاد و کنتــرل 
منابــع آن‌هــا مشــابه مــردان اســت. کارآفرینــان زن قــدرت تصمیم‌گیــری قــوی، مشــکلات کمتــر 

در جابه‌جایــی، خودمختــاری، اســتقلال مالــی و توانمندســازی دارنــد. 
در  مردم‌‌نهــاد  ســازمان‌‌های  »نقــش  عنــوان  بــا  خــود  مطالعــۀ  در   )2020( »گوپتــا«18   -5
کنــد، هنــد« نشــان می‌‌دهــد توانمندســازی زنــان  توانمندســازی زنــان: مطالعــات مــوردی از اوتارا
ــا آمــوزش و اطلاعــات  خ می‌دهــد کــه می‌توانــد ب از طریــق ایجــاد ســرمایه‌گذاری و کارآفرینــی ر
مناســب به‌دســت آیــد. انگیــزه و رهبــری مؤثــر بــه زنــان کمــک می‌‌کنــد تــا اعتمــاد بــه نفــس را 
به‌دســت آورده و بــه اهدافشــان دســت‌یابند. اطلاعــات مناســب درمــورد سیاســت‌‌های دولــت، 
گروه‌‌هــای خودیــاری و ســازمان‌‌های مردم‌‌نهــاد بــه  ایجــاد شــبکه بــا مشــتریان، ارتبــاط بــا 
آن‌هــا در دســتیابی بــه توانمندســازی کمــک می‌‌کنــد. ایــن مطالعــه نشــان می‌‌دهــد به‌جــای 
اســتفاده از سیاســت‌‌های جدیــد، تمرکــز بــر سیاســت‌‌های موجــود و بهبــود آن‌هــا مهــم اســت و 
ســازمان‌‌های مردم‌‌نهــاد و گروه‌‌هــای خودیــاری بایــد بــر تأمیــن معیشــت فــوری از طریــق ایجــاد 
ســرمایه‌‌گذاری یــا فعالیت‌‌هــای کارآفرینانــه تمرکــز نماینــد کــه ایــن امــر پیامدهــای اجتماعــی، 
بــا  آنــان بایــد عــادت مشــارکت  را به‌دنبــال داشــته و  زنــان  ازجملــه اجتماعی‌شــدن بیشــتر 

دوســتان و همســایگان بــرای گســترش ســرمایه‌‌گذاری‌‌های خــود را ایجــاد کننــد. 

4.روش‌شناسی پژوهش
روش‌شناســی پژوهــش حاضــر براســاس رویکــرد تفســیری صورت‌‌بنــدی شــده اســت. مواضــع 
تفســیری نوعــی نظــرگاه یــا نــگاه نافــذ و اثرگــذار بــر همــۀ ابعــاد یــک پــروژۀ پژوهشــی کیفــی ارائــه 
ــیه‌‌ای را  ــا حاش ــود ی ــای کم‌‌نم ــیری، گروه‌‌ه ــای تفس ــن پروژه‌‌ه ــارکت‌‌کنندگان ای ــد. مش می‌‌دهن
ــد )کرســول، 1394: 38(. در پژوهــش حاضــر، روش‌‌شناســی کیفــی  معرفــی و بازنمایــی می‌‌کنن
انتخــاب گردیــده و به‌منظــور پاســخ‌دادن بــه اهــداف و ســؤالات پژوهــش از روش کیفــی نظریــۀ 
داده‌‌بنیــاد اســتفاده شــده کــه فراتررفتــن از توصیــف، ایجــاد و کشــف یــک نظریــه اســت، یعنــی 
ارائــه یــک چارچــوب تحلیلــی انتزاعــی از یــک فرآینــد یــا اقــدام یــا تعامــل. مشــارکت‌کنندگان 
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ایــن مطالعــه بایــد همگــی فرآینــد مدنظــر را تجربــه کــرده باشــند و تدویــن ایــن نظریــه می‌توانــد 
در توضیــح شــیوۀ عمــل آن‌هــا مفیــد بــوده یــا چارچوبــی بــرای پژوهش‌‌هــای آتــی فراهــم آورد 

)کرســول، 1394: 86-85(. 
و  هدفمنــد  نظــری،  به‌صــورت  حاضــر  پژوهــش  در  نمونه‌‌گیــری  نمونه‌‌گیــری:  روش 
کثــر تنــوع اســت. نمونه‌‌گیــری نظــری هنگامــی مهــم اســت کــه بــه کشــف  بــا اســتراتژی حدا
ــم )اســتراوس و کربیــن، 1400: 220- ــا دســت نخــورده و ناشــناخته می‌‌پردازی ــو ی عرصه‌‌هــای ن
221(. نمونه‌گیــری هدفمنــد بدین‌معناســت کــه پژوهشــگر افــراد و مــکان مطالعــه را از ایــن‌رو 
کــه می‌‌تواننــد در فهــم مســأله پژوهــش و پدیــدۀ محــوری  بــرای مطالعــه انتخــاب می‌‌کنــد 
کثــر تنــوع، مســتلزم ایــن اســت کــه  مطالعــه مؤثــر باشــند )کرســول، 1394: 154(. اســتراتژی حدا
پیشــاپیش معیــاری بــرای تفکیــک محل‌‌هــا یــا مشــارکت‌‌کنندگان تعییــن کــرد و ســپس محل‌‌هــا 
یــا مشــارکت‌‌کنندگانی را انتخــاب کــرد کــه کامــاً از نظــر ایــن معیارهــا متفــاوت باشــند )کرســول، 
1394: 155( و بــرای گــردآوری داده‌‌هــا، از تکنیــک مصاحبه‌‌عمیــق نیمه‌‌ســاختاریافته اســتفاده 

شــد.
جامعــۀ هــدف و حجــم نمونــه: مشــارکت‌‌کنندگان در پژوهــش از میــان زنــان حاضــر در 
برنامه‌‌هــای توانمندســازی ســازمان‌‌های دولتــی و مردم‌‌نهــاد انتخــاب و پــس از شناســایی، 

ــد. ــام ش ــه انج ــری، 21 مصاحب ــباع نظ ــه اش ــیدن ب ــا رس ــام و ت ــا انج مصاحبه‌‌ه

4-1. روش تجزیه و تحلیل داده‌‌ها
در نظریــۀ داده‌‌بنیــاد، تحلیــل داده‌‌هــا بــا اســتفاده از کدگــذاری انجــام می‌‌شــود کــه عبارتنــداز: 
کدگــذاری بــاز، فرآینــدی تحلیلــی  گزینشــی.  کدگــذاری  کدگــذاری محــوری و  کدگــذاری بــاز، 
کــه بــا آن مفهوم‌‌هــا شناســایی و ویژگی‌‌هــا و ابعــاد آن‌هــا در داده‌‌هــا کشــف می‌‌شــوند  اســت 
فرعــی  مقوله‌‌هــای  بــه  مقوله‌‌هــا  مرتبط‌‌کــردن  فرآینــد   .)123  :1400 کربیــن،  و  )اســتراوس 
»کدگــذاری محــوری« نامیــده می‌‌شــود؛ زیــرا کدگــذاری در محــور یــک مقولــه صــورت می‌‌گیــرد 
و مقوله‌‌هــا را در ســطح ویژگی‌‌هــا و ابعــاد بــه یک‌دیگــر مرتبــط می‌‌کنــد )اســتراوس و کربیــن، 
1400: 146(. کدگــذاری گزینشــی، یکپارچه‌‌کــردن و پالایــش نظریــه اســت )اســتراوس و کربیــن، 
1400:165(. در پژوهــش حاضــر، فایل‌‌هــای صوتــی مصاحبــه، در نرم‌‌افــزار وورد پیاده‌‌ســازی 

ــد.  ــام ش ــل انج ــل و کار تحلی ــودا19  منتق ــس کی ــزار مک ــه نرم‌‌اف ــا ب ــپس فایل‌‌ه ــد؛ س ش

5. یافته‌های پژوهش
براســاس تجزیــه و تحلیــل یافته‌‌هــای حاصــل از مصاحبــۀ عمیــق بــا زنــان و انجــام مراحــل 
ــی اســتخراج شــد. جــدول 2، مقوله‌‌هــای  ــه، مقوله‌‌هــای فرعــی و اصل کدگــذاری، مفاهیــم اولی
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جدول 1: اطلاعات و مشخصات جمعیت‌‌شناختی مشارکت‌‌کنندگان )نگارندگان، 1402(.
Tab 1: Information and demographic characteristics of participants (Authors, 2022).

نام  ردیف 
تعداد   وضعیت تأهل  شغل سن مستعار 

 فرزندان 
 2 متأهل )همسر دوم(  دوزیپزی و پتهشیرینی 46 مریم 1
 2 متأهل  دوزی پته 30 سحر 2
 2 همسر(   شده از مجرد )جدا  کارگاه بافندگی  40 زهره  3
 2 همسر(   شده از مجرد )جدا  سوپرمارکت  38 شکوفه  4
 1 متأهل  پزی شیرینی 39 نسرین  5
 - مجرد  پزی شیرینی 38 سمیه  6
 6 همسر(   شده از جرد )جدا م پزی شیرینی  سکینه  7
 2 متأهل  خیاطی  31 فاطمه 8
 3 متأهل  خیاطی  41 مهری 9
 - همسر(   شده از مجرد )جدا  فروش لباس، آرایشگری، بازاریاب موادغذایی  41 پروین 10
 1 همسر(   شده از جرد )جدا م دوزی تولید وسایل زینتی، مربی پته 38 محبوبه  11
 1 همسر(  مجرد )جداشده از آرایشگاه  34 عارفه  12
 2 همسر(   شده از )جدا مجرد  خیاطی، بازاریاب موادغذایی و راننده اسنپ  45 نجمه 13
 3 متأهل )همسر زندانی(  سسه خیریه ؤخیاط م 40 راضیه  14
 3 متأهل  خیاطی، تهیه ترشی، مربا، قاووت و ... 47 فرزانه  15
 - مجرد  های پوستی آرایشگاه مراقبت 41 مهدیه 16
 2 متأهل  سبزیجات در منزل و در تدارک کارگاه  ۀتهی 43 سمیرا 17
 3 متأهل  سابی آسیاب قهوه 53 فرحناز  18
 1 همسر(   ازشده  مجرد )جدا  خیاطی  42 فریبا 19
 2 متأهل  سبزیجات در منزل   ۀتهی 48 اعظم  20
 3 متأهل  تهیه و فروش سبزیجات  55 صدیقه  21

 
استخراج‌شــده از مصاحبه‌‌هــای عمیــق را نشــان می‌‌دهــد. آن‌‌گونــه کــه جــدول نشــان می‌‌دهــد   

پیامدهــای فرآینــد توانمندســازی زنــان شــهر کرمــان شــامل 18 مقولــۀ فرعــی و 5 مقولــۀ اصلــی 
مالــی،  شــکوفایی  زندگــی،  مدیریــت  فــردی،  ارتقــای  عبارتنــداز:  اصلــی  مقوله‌‌هــای  اســت. 
رویارویــی بــا دشــواری‌‌ها، پیوســتگی و آفرینش‌گــری کــه در ادامــه بــه توضیــح هــر یــک از ایــن 

پرداختــه می‌‌شــود.  از مشــارکت‌‌کنندگان  نقل‌‌قول‌‌هایــی  و  مقوله‌‌هــا 

1-5. ارتقای فردی
زنــان به‌لحــاظ فــردی در خــود دگرگونــی مثبتــی را احســاس می‌‌کننــد کــه ناشــی از حضــور در 
برنامه‌‌هــای توانمندســازی اســت. می‌‌تــوان گفــت فــرد به‌نوعــی احســاس قــدرت دارد و ازنظــر 
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روحــی بهبودیافتــه، خــود را بــاور داشــته و تاحــدودی احســاس آســودگی دارد؛ ایــن مقولــه، 
شــامل 6 مقولــۀ فرعــی اســت کــه عبارتنــداز: جرأت‌‌منــدی، احســاس رضایت‌‌منــدی، دگرگونــی 

فــردی، بهبــود وضعیــت روحــی، احســاس آســودگی، خودبــاوری.
مناسـب،  به‌طـور  دیگـران  بـه  خـود  افـکار  و  احساسـات  عقایـد،  ابـراز  جرأت‌منـدی:   -
مسـتقیم، صادقانـه و بـدون بی‌‌احترامـی بـه حقـوق دیگـران؛ ایـن مقولـه به‌معنـی دفـاع از حـق 
خـود، مقابلـه بـا ترس‌‌هـا و سرسـختی و کم‌‌نیـاوردن در مقابـل سختی‌‌هاسـت؛ درواقع، جسـارت 
تغییرکـردن و قطـع رابطـه بـا افـرادی اسـت کـه به‌گونـه‌‌ای مخـل آسـایش و راحتـی فـرد اسـت. 

»محبوبه« می‌‌گوید: 
ــن  ــم، م ــون کن ــام، حلش ــار بی ــکلاتم کن ــا مش ــور ب ــم چه‌ط ــاد گرفت »ی
جــرأت پیــدا کــردم کــه از حقــم دفــاع کنــم، مــن خیلــی تغییــر کــردم و 

جدول 2: مقوله‌‌های استخراج‌‌شده از مصاحبۀ عمیق با زنان )نگارندگان، 1402(.
Tab 2: Components extracted from in-depth interviews with women (Authors, 2022). 

 هسته  ۀمقول اصلی  ۀمقول فرعی  هایمقوله
 مندیجرأت

 ارتقای  فردی 

بازآفرینی 
 

 احساس رضایتمندی
 دگرگونی فردی  

 بهبود وضعیت روحی  
 احساس آسودگی  

 خودباوری  
 دادن به زندگی نظم 

 زندگیمدیریت 
 بهبود رفاه خانواده 

 افزایش کیفیت روابط 
 حمایتگری

 بهبود وضعیت ظاهری زندگی 
 کسب درآمد  شکوفایی مالی  استقلال مالی

 گذر از بحران   ها رویارویی با دشواری بازگشت مجدد به زندگی  
 خلاقیت و تنوع در کار  

 نگریآینده پیوستگی و آفرینشگری
 رشد تدریجی و آرام 
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تــو زندگیــه«. به‌نظــرم تغییــر انســان ســخت‌‌ترین مرحلــه 
- احســاس رضایت‌‌منــدی: حــس آرامشــی اســت کــه از درون انســان نشــأت می‌‌گیــرد، و در 
زنــان توانمنــد زمانــی ایــن احســاس آرامــش درونــی یــا رضایتمنــدی شــکل‌گرفته کــه از داشــتن 
شــغل درآمــدزا، کار و زندگــی، احســاس مفیــد بــودن و کمــک بــه همســر احســاس رضایــت داشــته 
و حتــی ســعی‌کرده‌‌اند بــه افــرادی کــه دارای وضعیــت مشــابه آنــان هســتند نیــز کمــک نماینــد. 

»ساناز« می‌‌گوید:
 »حســم خیلــی خوب‌شــده بــود، می‌‌دیــدم تــو زندگیــم مفیــدم و اول 
زندگــی بــه شــوهرم کمــک می‌‌کنــم، بــرام خیلــی ارزشــمند بــود، احســاس 

می‌‌کــردم شــوهرم و خانــوادش یه‌جــور دیگــه بــه مــن نــگاه می‌‌کنــن«.
خ می‌دهــد و باعــث تحــول و تغییــر در رفتــار،  - دگرگونــی فــردی: تغییراتــی کــه درون فــرد ر
اثــر تجربیــات، نیازهــا،  بــر  احساســات و دیدگاه‌هــای او می‌شــود. ایــن تغییــرات می‌تواننــد 
خ دهنــد. زنانــی کــه بــه مرحلــۀ توانمنــدی رســیده‌‌اند  ارزش‌هــا، اعتقــادات و ســایر عوامــل ر
خ داده، حتــی ســبک زندگیشــان نیــز تغییــر کــرده اســت  تغییراتــی در افــکار و دیدگاه‌‌هایشــان ر

و ایــن تغییــر عامــل پیشــرفت آنــان بــوده، شــعور و اعتبــار اجتماعــی آنــان را بــالا می‌‌بــرد. 
»مریم« می‌‌گوید: 

»الان دیگــه روش زندگیــم تغییــر کــرده، فکــرم همــون فکــر 5 ســال 
پیــش نیســت، درســته کــه ایــن تغییــر بــا ســختی همــراه بــود ولــی باعــث 

شــد یــه تغییــر اساســی تــو فکــر مــن پیــش بیــاد«.
- بهبــود وضعیــت روحــی: زنــان پــس از توانمندشــدن احســاس قوی‌‌بــودن در مقابــل 
ســختی‌‌ها داشــته، صبــر و تــاش و پشتکارشــان افزایش‌یافتــه و احســاس قــدرت و قوی‌‌بــودن 
دارنــد؛ از ســوی دیگــر، سرسخت‌شــده و اعتمــاد بــه نفــس و عزت‌‌نفسشــان نیــز افزایش‌‌یافتــه 

و ســعی می‌‌کننــد عشــق و محبــت خــود را نثــار دیگــران کــرده و بهتریــنِ خــود باشــند. 
»شکوفه« می‌‌گوید: 

»از موقعــی کــه کارم شــروع کــردم سرســخت‌تر شــدم و خیلــی کــم 
خــودم  بهتریــنِ  می‌‌کنــم  ســعی  همیشــه  و  بشــم  عصبــی  پیش‌‌میــاد 

باشــم و اعتمــاد بــه نفســم خیلــی بــالا رفتــه«.
و  باشــد  آرامــش  در  زندگی‌‌شــان  می‌‌کننــد  ســعی  توانمنــد  زنــان  آســودگی:  احســاس   -
آرامشــی کــه کســب کرده‌‌انــد را حفــظ کــرده، در موقعیت‌هایــی کــه مخــل آســایش و آرامش‌‌شــان 

اســت قــرار نگیرنــد و احســاس آرامــش درونــی دارنــد. 
»اعظم« می‌‌گوید: 

»الان دیگــه خیالــم راحت‌شــده، تــو زندگیــم بــه یــه آرامشــی رســیدم 
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و حاضــر نیســتم بــه هیــچ قیمتــی ایــن آرامشــو از دســت بــدم«.
- خودبــاوری: بــاور مثبــت بــه خــود و بــاور بــه توانمندی‌هــای خــود در زندگــی اســت. زنــان 
توانمنــد بــه خــود بــاور داشــته و ســعی می‌‌کننــد اشــتباهات گذشــته را جبــران کــرده، از کار و 

تجربــه خــود اســتفاده نمــوده و در جهــت پیشــرفت حرکــت کننــد. 
»پروین« می‌‌گوید: 

بــالا  خودمــو  و  میشــم  بلنــد  جــام  از  دوبــاره  مطمئنــم  »خودمــم 
میکشــم. تمــام ســعی و تلاشــمو می‌‌کنــم کــه بعــد از ایــن همــه شکســت 

تــو زندگــی، دوبــاره بلنــد بشــم«.

2-5. مدیریت زندگی
پــس از چالش‌‌هایــی کــه یکــی پــس از دیگــری در زندگــی از راه می‌‌رســند، افــراد انگیــزۀ خــود را از 
دســت نــداده و ســعی می‌‌کننــد ذهنیــت خــود را تغییــر داده و کنتــرل زندگــی را در دســت بگیرنــد. 
یکــی از پیامدهــای توانمندســازی بــرای زنــان ایــن اســت کــه توانســته‌‌اند روابــط خانوادگــی 
خــود را بهبــود بخشــند، بــه زندگــی نظــم داده، ظاهــر زندگــی را حفــظ کــرده و بــه رفــاه خانــواده 
کمــک نماینــد و از ســوی دیگــر نقــش حمایتگــر را بــرای همســر خویــش نیــز داشــته باشــند. ایــن 
مقولــۀ شــامل 5 مقولــۀ فرعــی اســت کــه عبارتنــداز: نظــم‌‌دادن بــه زندگــی، بهبــود رفــاه خانــواده، 

افزایــش کیفیــت روابــط، حمایتگــری، تظاهــر بــه زندگــی خــوب اســت.
- نظــم‌‌دادن بــه زندگــی: زنــان پــس از توانمندشــدن توانســته‌‌اند بــرروی همســر و فرزنــدان 
باشــند؛  زندگــی  و نجات‌‌بخــش  و  بهبــود بخشــیده  را  زندگــی  تأثیــر مثبــت بگذارنــد، وضــع 
هم‌چنیــن سرپرســتی خانــواده را برعهده‌‌گرفتــه و پــس از ایــن تمرکــز خــود را بــر روی موفقیــت 

همســر و فرزنــدان بگذارنــد.  
»مهری« می‌‌گوید: 

ــن  ــن م ــتن و می‌‌فهم ــی هس ــای عاقل ــام بچه‌‌ه ــکر بچه‌‌ه »خداروش
گــر  بهشــون می‌‌گفتــم کــه مــن مــادر شــما نیســتم مــن پــدر شــما هســتم ا
جایــی کوتاهــی می‌‌کنــم بــه خاطــر اینــه کــه دارم ســعی می‌کنــم زندگیمــو 

جمع‌وجــور کنــم و بچه‌هــا درک می‌‌کــردن«.
کــه توانمنــد شــده و بــه درآمــد رســیده‌اند، توانســته‌اند  - بهبــود رفــاه خانــواده: زنانــی 
تاحــدی  را  فرزنــدان  و  خانــواده  هزینه‌‌هــای  کــرده،  تهیــه  زندگــی  بــرای  جدیــد  ملزومــات 
بــرای خانــواده فراهــم  رفــاه بیشــتری  برطرف‌‌نمــوده و ســعی‌کرده‌‌اند محــل زندگــی بهتــر و 

نماینــد. 
»سمیرا« می‌‌گوید: 
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»یک‌ســالی هســت کــه خیالــم از بابــت کارم راحــت شــده، زندگیمــون 
بهتــر شــده، درســته هنــوز مســتأجریم ولــی خــب تونســتیم یــه مقــدار 
وســایل نــو بــرای خونــه بخــرم، خونــۀ بهتــری اجــاره کردیــم، هنــوز 
اون‌قــدر درآمــد نــدارم کــه بتونــم پس‌انــداز داشــته باشــم، ولــی الان 

زندگیــم خیلــی تغییــر کــرده«.
کیفیــت روابــط: زنــان ضمــن جلــب حمایــت و همراهــی همســر بــرای کارکــردن،  - افزایــش 
روابطشــان بــا خانــواده، همســر و فرزنــدان بهبــود یافتــه و بــه نقطــه ای رســیده کــه فرزنــدان نیــز 

از مــادر الگــو می‌‌گیرنــد.
»مریم« می‌‌گوید: 

ــم  ــم رابط ــته باش ــد داش ــودم درآم ــرای خ ــتم ب ــه تونس ــی ک »از موقع
ج  ج‌کــردم بــرای خــودم خیلــی خــر بــا بچه‌هــام بهتــر شــد براشــون خر
ج‌کــردم از موقعــی  بــرای بچه‌هــام هرچــی تونســتم خر نکــردم، ولــی 
کــه کار می‌‌کنــم و درآمــد دارم ارتباطــم بــا شــوهرمم خیلــی بهتــر شــده و 

ــت«. ــن نذاش ــرای م ــی ب ــچ محدودیت ــم هی ــوهرمم ه ش
- حمایتگــری: افــراد در مواجهــه بــا چالش‌‌هــا و مشــکلات ســعی می‌‌کننــد بــرای یک‌دیگــر 
حامــی باشــند، زنــان مشــارکت‌‌کننده در پژوهــش نیــز، ســعی‌‌کرده‌‌اند از همسرشــان حمایــت 
روانــی به‌‌عمل‌‌آورنــد، همســرانی کــه اعتیــاد داشــتند را بــرای تــرک اعتمــاد کمــک نمــوده و پــس 
از آن نیــز همراهی‌‌شــان کرده‌‌انــد. هم‌چنیــن بــرای همســرانی کــه کار نداشــته‌‌اند در کنــار خــود 

شــغل ایجــاد کــرده و ســعی کرده‌‌انــد بــا ایــن کار همســران احســاس وابســتگی نداشــته باشــند.
»فرزانه« می‌‌گوید: 

»مــن یــه خــورده ســرگرمش می‌‌کنــم مثــاً میــرم از روســتای شــوهرم 
ــداره، شــوهرمو  ــادی ن ــارم شــوهرم می‌فروشــه، ســود زی شــیرۀ انگــور می
ســرگرم می‌‌کنــم، مثــاً لباســایی کــه مــی‌‌دوزم میــدم ببــره و بیــاره؛ بــرام 
ســودی نــداره، ســرگرمش می‌‌کنــم، دو تــا نیــرو گرفتــم یــه مقــدار کارمــو 

بیشــتر کــردم، شــوهرم همیــن لباســا رو می‌بــره و میــاره«. 
کرده‌‌انــد بــا وجــود تمــام مشــکلات و  - بهبــود وضعیــت ظاهــری زندگــی: زنــان ســعی 
کننــد؛ به‌طوری‌کــه در نظــر دیگــران زندگی‌‌شــان خــوب  را حفــظ  زندگــی  دغدغه‌‌هــا ظاهــر 
به‌نظــر برســد، دیگــران از وضعیــت فعلــی زندگیشــان باخبــر نباشــند و ایــن‌کار را ســعی می‌‌کننــد 

ــد.   ــا حفــظ ظاهــر و پوشــش خــود انجــام دهن ب
»صدیقه« می‌‌گوید:

»دوســتای شــوهرم خبــر نــدارن کــه چــه کارا کــرده و زندگیمــون چــه 
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جوریــه، همیشــه ســعی کــردم جلــوی بقیــه ظاهرمــو حفــظ کنــم، لبــاس 
گــرم مراســمی بــوده  خــودم و شــوهر و بچه‌‌هــام همیشــه خــوب باشــه، ا
ــع  ــو جم ــه ت ــردم ک ــن‌کارو ک ــرم، ای ــاس بخ ــدم لب ــک ب ــرم چ ــده ب ــه ش گ ا

ــی خــوب به‌نظــر بیاییــم«. خیل

3-5. شکوفایی مالی
زنــان پــس از توانمندشــدن بــه رشــد و پیشــرفت مالــی دســت‌یافتند؛ به‌‌طوری‌‌کــه از نظــر مالــی 
مســتقل شــده و بــه درآمــد رســیده‌‌اند. ایــن مقولــه شــامل دو مقولــۀ فرعــی اســت کــه عبارتنــداز: 

اســتقلال مالــی، کســب درآمــد. 
- اســتقلال مالــی: زنــان بــه درآمــد مســتقل رســیده و احســاس اســتقلال مالــی داشــته‌‌اند، 
و  نمــوده  تأمیــن  را  زندگــی  هزینه‌‌هــای  برســند،  ثابــت  درآمــد  بــه  توانســته‌اند  کارکــردن  بــا 

بدهی‌‌هــای خــود را نیــز بپردازنــد. 
»فرحناز« می‌‌گوید: 

ــردم.  ــه کار نمی‌‌ک ــدت دیگ ــن ش ــه ای ــی ب ــردم ول ــاً کار می‌‌ک ــن قب »م
الانــم خداروشــکر کــه بعــد از یک‌‌ســال بــه درآمــد ثابــت رســیدم و خیلــی 

خیلــی خوشــحالم«.
- کســب درآمــد: زنــان بــه درآمــد رســیده و ســعی می‌‌کننــد از روش‌هــای مختلــف و متنــوع 
ــتن  ــتر و داش ــد بیش ــب درآم ــرای کس ــگاه‌‌ها ب ــور در نمایش ــد، از حض ــتفاده نماین ــی اس درآمدزای
هزینــۀ تأمیــن مــواد اولیــه اســتفاده نماینــد، برخــی نیــز توانســته‌‌اند چنــد نفــر را بــا خــود همــراه 

نمــوده و در کارشــان پیشــرفت کننــد. 
»راضیه« می‌‌گوید: 

»بــه امیــد خــدا حــالا یــه پولــی هــر مــاه دارم، دم عیــد میشــه یــا 
مشــتری  مــن  خُــب  می‌خــواد  چیــزی  جهیزیــه‌‌ای  کســی  یه‌وقتــی 
میــاد،  گیــرم  هــم  بیشــتری  پــول  همیــن  خاطــر  بــه  و  دارم  بیشــتری 
خانــم... همیشــه نمونــۀ کارامــو میــزاره روی میــزش، هــر کســی میــاد 
نمونــه کارمــو می‌بینــه، وقتایــی هــم کــه نمایشــگاه باشــه دیگــه ســرمون 

خیلــی شــلوغ میشــه«.

4-5. رویارویی با دشواری‌‌ها
یکــی از پیامدهــای توانمندســازی بــرای زنــان، توانایــی رویارویــی بــا مشــکلات و سختی‌‌هاســت 
کــه برخــی از آنــان چندبــاره بــا ایــن مشــکلات مواجــه شــده و ســعی کرده‌‌انــد بــر ایــن مشــکلات 
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فائــق آینــد؛ البتــه در ایــن راه از کمــک و همراهــی دیگــران نیــز اســتفاده نموده‌‌انــد. ایــن مقولــه 
شــامل دو مقولــۀ فرعــی بازگشــت مجــدد بــه زندگــی، و گــذر از بحــران اســت. 

گرفته‌‌انــد،  قــرار  کــه در فرآینــد توانمندســازی  زنانــی  بــه زندگــی:  - بازگشــت مجــدد 
دوره‌‌هایــی از زندگی‌‌شــان دچــار بحــران شــده و در وضعیــت نامناســبی بــه ســر بــرده، آنــان 
ســعی کرده‌‌انــد کــه ایــن دوران را پشت‌ســر گذاشــته و بــه زندگــی بازگردنــد، در ایــن راه اعضــای 
خانــواده بــه آن‌هــا کمــک نمــوده و در مــواردی خودشــان نیــز درخواســت کمــک و حمایــت 
داشــته‌‌اند، تــاش کرده‌‌انــد زندگــی خــود را بســازند و در جایی‌کــه ســرمایۀ زندگی‌‌شــان درحــال 

نابــودی قــرار داشــته، ســعی‌کرده‌‌اند بخشــی از ســرمایه را حفــظ نماینــد. 
»فرزانه« می‌‌گوید: 

از دســت می‌‌رفــت و شــوهرم اصــاً  »ســرمایۀ زندگی‌مــون داشــت 
بــه فکــر نبــود قبــل از این‌کــه تمــام ســرمایه‌‌مون از دســت بــره؛ پــول یــه 
ــه  ــم ک ــه‌‌ای خریدی ــه خون ــم و ی ــوهرم گرفت ــه زور از ش ــی رو ب ــۀ کلنگ خون
الانــم هســت و بعــد از ورشکســتگی شــوهرم اونجــا زندگــی می‌‌کنیــم کــه 

ــم مســتأجری«. ــا نمی‌‌تونســتیم بری ــر نبــود م گ ا
- گــذر از بحــران: زنــان توانمنــد دوره‌‌ای بحرانــی را در زندگــی داشــته، امــا ســعی کرده‌‌انــد 
نشــان‌دهند،  مقــاوم  دشــواری‌‌ها  مقابــل  در  را  خــود  کننــد،  عبــور  مشــکلات  و  ســختی‌‌ها  از 
ســختی‌‌ها را تحمــل کــرده، در مقابلشــان توانــا شــده و درنهایــت بتواننــد تنش‌‌هــای زندگــی را 

مدیریــت نماینــد. 
»سکینه« می‌‌گوید: 

بیشــتر  کارمــون  هرچــی  کنیــم،  حــل  می‌‌تونیــم  رو  »تنش‌‌هــا 
بهتــر  میــره،  بالاتــر  مشــکلاتمون  تحمــل  قــدرت  هــم  مــا  پیش‌میــره 

کنیــم«. مدیریــت  کارمونــو  می‌‌تونیــم 

5-5. پیوستگی و آفرینشگری
زنــان به‌طــور پیوســته و مــداوم رو بــه پیشــرفت بــوده، از راه‌‌هــا و روش‌‌هــای مختلــف در جهــت 
ایــن پیشــرفت اســتفاده نمــوده، نگاهشــان بــه آینــده بــوده و در عین‌حــال رشــد و پیشــرفت 
آن‌هــا تدریجــی و آرام بــوده و یک‌بــاره اتفــاق نیفتــاده اســت. ایــن مقولــه شــامل ســه مقولــۀ 

فرعــی: خلاقیــت و تنــوع در کار، آینده‌‌نگــری، رشــد تدریجــی و آرام اســت. 
روش‌‌هــای  و  راه‌‌هــا  از  کارشــان  در  ســعی‌‌کرده‌‌اند  زنــان  کار:   در  تنــوع  و  خلاقیــت   -
مختلــف بــرای تنوع‌‌بخشــی و خلاقیــت در کارشــان اســتفاده نمــوده، ســعی کرده‌‌انــد ضمــن 
گــر در ایــن راه بــا مشــکل مواجــه شــده یــا  حفــظ کیفیــت، مشــکلات کارشــان را برطــرف کــرده و ا
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تولیداتشــان بــازار مناســبی نداشــته، نــوع تولیدشــان را نیــز تغییــر دهنــد. 
»سمیه« می‌‌گوید: 

»یادمــه وقتــی می‌خواســتیم کلمپــه درســت کنیــم دقیقــاً 24 ســاعت 
بیــدار بودیــم و کار می‌‌کردیــم، خمیــر همــش خــراب میشــد، شــب تــا 
صبــح کنــار فــر اشــک ریختیــم تــا یــاد گرفتیــم چــه کار کنیــم، یعنــی مــا از 
امــروز صبــح شــروع کردیــم بــه درســت‌‌کردن کلمپــه، همــش خمیــر خــراب 
می‌‌شــد دوبــاره ســعی می‌‌کردیــم و دوبــاره و دوبــاره تــا بــه خودمــون 
ــر نشســتیم  اومدیــم دیدیــم صبــح روز بعــد شــده و مــا هم‌چنــان کنــار فِ
و نــگاه می‌‌کنیــم، خلاصــه بعــد از 24 ســاعت فرمــول نهایــی دســتمون 
اومــد، یــه چیزایــی رو بــا هــم امتحــان کردیــم ببینیــم چه جوری میشــه، 
گــه مشــتری نداشــتیم از  مثــاً یــه مــدل کیــک رو تــا ســه بــار می‌زدیــم، ا
فهرســت محصولاتمــون حــذف می‌کردیــم، خلاصــه کــه خیلــی ســختی 

کشــیدیم تــا اومدیــم رو روال بیفتیــم«.
- آینده‌‌نگــری: گســترش افــق دیــد خــود و دیــدن پشــت‌‌پرده مســائل، در زمــان حــال، آینــده‌‌ 
را دیــدن کــه نتیجــۀ آن، چاره‌‌اندیشــی بــرای رخدادهــای احتمالــی اســت؛ درواقــع، زنــان بــرای 
کاری و هم‌چنیــن زندگــی شخصی‌‌شــان برنامــه داشــته، ســعی می‌‌کننــد پس‌انــدازی  آینــدۀ 

بــرای آینــده فراهــم نمــوده و از ســوی دیگــر، تلاش‌‌شــان در جهــت ارتقــا و پیشــرفت اســت. 
»نسرین« می‌‌گوید: 

ــرای آینــده برنامــه داشــته باشــی و آینــده رو ببینــی، آینــده  ــد ب »بای
همیــن فرداســت بایــد ببینــی چــه‌کار می‌‌تونــی انجــام بــدی. خــودت 

بایــد پیــش بــری«.
- رشــد تدریجــی و آرام: زنانــی کــه در فرآینــد توانمندســازی حضــور داشــته، همــواره بــا 
ــا  دردهــا و رنج‌‌هایــی در طــول زندگــی مواجــه بوده‌‌انــد کــه ســعی کرده‌‌انــد بــه ایــن دردهــا معن
داده و در جهــت پیشرفت‌‌شــان از آن‌هــا اســتفاده نماینــد، ســعی کرده‌‌انــد در ســکوت و زندگــی 
کار خــود را پیــش ببرنــد، تعریــف و تمجیــد دیگــران برایشــان مهــم نبــوده و درنهایــت  آرام 

کرده‌‌انــد.  به‌صــورت پلکانــی رشــد 
»مهدیه« می‌‌گوید: 

گــر از مــن زیــاد  »مــن الان بــه ایــن رنجــش معنــا دادم، بــرادرام ا
حمایــت می‌‌کــردن مــن نمــی تونســتم مســتقل باشــم، مــن درد کشــیدم 
و درد کشــیدن باعــث میشــه کــه تغییــر کنــم، آرامــش درونــی دارم، الان 
خیلــی چیــزا رو دارم، قبــاً هیچــی نداشــتم، ولــی الان دارم بی‌‌صــدا 
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زندگــی می‌‌کنــم، در آرامــش زندگــی می‌‌کنــم، الان تعریــف دیگــران بــرام 
مهــم نیســت«.

کرمــان می‌تــوان  - مقولــۀ هســته: بــا توجــه بــه پیامدهــای توانمندســازی زنــان شــهر 
ح نمــود. بازآفرینــی به‌معنــی آفرینــش مجــدد  مقولــۀ هســته را تحــت عنــوان »بازآفرینــی« مطــر
از  پــس  توانمندســازی،  فرآیندهــای  در  حاضــر  زنــان  کــه  بدین‌‌معنــی  اســت؛  ازنوســاختن  و 
کــرده و ســعی می‌‌کننــد  توانمندشــدن توانایــی بازآفرینــی و دوباره‌‌ســاختن زندگــی خــود را پیدا

ــند.  ــرفت باش ــه پیش رو ب

6. نتیجه‌گیری 
براســاس یافته‌‌هــای پژوهــش پیامدهــای توانمندســازی عبارتنــد از: ارتقــای فــردی، مدیریــت 
ــته  ــۀ هس ــگری. مقول ــتگی و آفرینش ــواری‌‌ها، پیوس ــا دش ــی ب ــی، رویاروی ــکوفایی مال ــی، ش زندگ
توانمندســازی  فرآینــد  در  زنــان  کــه  اســت  بدین‌‌معنــی  اســت؛  بازآفرینــی  استخراج‌‌شــده 
توانســته‌‌اند زندگی‌‌شــان را از نــو بســازند و نه‌تنهــا از نظــر رفاهــی ایــن تغییــر حاصــل شــده، 
بلکــه به‌عنــوان کنشــگران و عاملان‌‌تغییــر توانســته‌‌اند در زندگــی شــخصی و اجتماعی‌‌شــان 
تغییراتــی ایجــاد کننــد. همان‌‌گونــه کــه در رویکــرد جنســیت و توســعه و دیــدگاه »ریتــزر« زنــان 
به‌عنــوان کنشــگرانی درنظــر گرفتــه می‌‌شــوند کــه عامــان تغییرنــد؛ »کبیــر، ســن و لانگــه« نیــز 
بــرای عاملیــت زنــان در فرآینــد توانمندســازی نقــش برجســته‌‌ای درنظــر گرفتــه و ایــن نقــش 
خ می‌‌دهــد، مهــم می‌‌داننــد. پژوهــش  را در تغییراتــی کــه در زندگــی فــردی و اجتماعی‌‌شــان ر
کیــد دارد. زنــان  »عظیمــی« همــکاران )1401( نیــز بــر نقــش عاملیــت زنــان در توانمندســازی تأ
پــس از فرآینــد توانمندســازی از نظــر فــردی رشــد و ارتقــا یافتــه، توانایــی مقابلــه بــا مشــکلات و 
ســختی‌‌های زندگــی را پیــدا می‌کننــد، ایــن توانایــی را می‌‌یابنــد کــه بــرای چالش‌‌هــا راه‌‌حل‌‌هــای 
معقــول پیــدا کــرده و از ســوی دیگــر، آن‌هــا توانایــی مدیریــت زندگــی را نیــز دارنــد و در کنــار 
این‌هــا از نظــر مالــی وضعیت‌‌شــان بهبــود می‌‌یابــد. در پژوهــش »چــک« و »کوربــت« )2024( 
بــر اهمیــت خودکفایــی )شــکوفایی( مالــی به‌‌عنــوان یکــی از پیامدهــای توانمندســازی زنــان 
کیــد شــده اســت؛ هم‌چنیــن در پژوهــش »نــور« و همــکاران )2021( نیــز قــدرت تصمیم‌گیــری  تأ
کمتــر، خودمختــاری و اســتقلال مالــی، ازجملــه پیامدهــای توانمندســازی  قــوی، مشــکلات 
گاهــی  زنــان اســت. در پژوهــش »احســانی‌‌فر« و همــکاران )1401( نیــز، توانمندســازی، افزایش‌‌آ
کرد‌‌ن‌‌شــناخت نســبت بــه توانایی‌‌هــای خــود و بســتری بــرای بازآفرینــی اجتماعــی  زنــان، پیدا
گامــی در جهــت توســعۀ  زنــان را فراهــم می‌‌نمایــد؛ بنابرایــن توانمندســازی زنــان می‌‌توانــد 
کــه در پژوهــش »پناهــی« )1402(، »یاســمی« و همــکاران )1402( و »عدیــل« و  جامعــه باشــد 

همــکاران )2023( بــه ایــن مســأله اشــاره شــده اســت. 
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6-1. پیشنهادها 
بــا توجــه بــه نتایــج پژوهــش، پیشــنهاد می‌‌شــود زنــان حاضــر در فرآینــد توانمندســازی تــا 
رســیدن بــه مرحلــۀ توانمندســازی حمایت‌شــده و مشــاوره‌‌هایی جهــت راه‌انــدازی کســب و کار، 

ــد.  ــت نماین ــی و... دریاف بازاریاب

سپاسگزاری 
نقش  مقاله  مطالب  غنای  در  خود  سازندۀ  پیشنهادهای  با  که  نشریه  ناشناس  داوران  از 

داشته‌اند، کمال تشکر را داریم. 

مشارکت درصدی نویسندگان
مشارکت همۀ نویسندگان در نگارش مقاله برابر بوده است. 

تعارض منافع
که هیچ‌گونه تعارض و  نویسندگان ضمن رعایت اخلاق نشر در ارجاع‌دهی، اعلام می‌دارند 

منافع در مطالب این مقاله وجود ندارد. 
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Abstract
The present study seeks the phenomenology of understanding the social differentiation 
of Kurdistan University students from social reproduction in the field of education. 
Considering the theories of social reproduction of people such as Bourdieu, Apple, 
Bowles and Genies, the status of social differentiation has been interpreted and how it 
is reproduced in the field of education. These theorists believe that formal education is 
a tool in the hands of certain strata and classes of society to consolidate their desired 
values and norms and the permanence and consistency of their power within the society 
that reproduces the field of education. To achieve this goal, we interpret students’ 
perceptions of this and use the phenomenological method, which seeks to discover 
the unchanging common experience of all participants. Therefore, in-depth interviews 
were conducted with 30 students of Kurdistan University faculties in different fields, 
and the data were formed through four steps of reading and understanding the totality 
of the data, horizontalization and summarization of the data, and the formation of 
semantic units. Results: The topics were described and collected and analyzed. The 
results show that the distinction in choosing the field is the first manifestation of the 
distinction that upper class students make to achieve and master the educational field. 
Although this started in high school with a tendency towards private education, due to 
access to resources, facilities and opportunities in higher education, the distinction is 
also highlighted and ultimately leads to the continuation of their class position.
Keywords: Social Differentiation, Social Reproduction, Educational Field, 
Phenomenology, Kurdistan University.
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1. Introduction
Education should be accepted as one of the main determinants of socio-economic 
status, and its access, acquisition and enjoyment should be considered depen-
dent on the socio-economic base. This fundamental assumption links education 
to social space. Bourdieu believes that performing the specialized function of the 
field of education, like other social fields, requires the existence of (general and 
specific) characteristics of the field, although Bourdieu believes that the field of 
education has a social function in addition to specialized work, which he did. It 
is hidden in the shadow of its technical function. "Educational institution, which 
acts as the principle of pleasure and the principle of reality, is both the stimulus 
of the libido of knowledge and the stimulus of the libido of domination, which is 
hidden under the libido of knowledge and derives from competition. Assuming 
that the institution of education believed that "by preferring individual talents 
over hereditary privileges, it can establish a kind of meritocracy, in fact, it seeks 
to establish through hidden connections between academic talent and cultural her-
itage to provide a real state aristocracy whose authority and legitimacy is guaran-
teed by academic titles. Therefore, the field of education helps to reproduce these 
privileges and maintain the status quo, and in this way, it also reproduces power 
relations. Power relations also confirm the performance of the aforementioned ed-
ucational action and will lead to social reproduction. The present research will ex-
amine students' understanding of differentiation and how it is reproduced among 
students of Kurdistan University as important actors in the educational field. The 
interpretation and explanation of the students' experiences and opinions show the 
basics of analyzing the differentiation of the university education field, within the 
framework of which it is possible to criticize this situation. It is very important to 
address that, as the statistical and theoretical data indicate a gap in the tendency 
of the upper social classes to higher education and far more distinction in entering 
important fields. On the other hand, studies show that the market has dominated 
higher education and has doubled this gap. Taking into account the theories of 
social reproduction, people such as Bourdieu, Apple, Bowles and Gentis interpret 
the state of social differentiation and how Its reproduction has been discussed in 
the field of education. The main question will be what students understand about 
differentiation and its reproduction in the field of university education and how 
do they interpret it?

2. Materials and Methods
The present research method is a qualitative method. Among the qualitative meth-
ods, the phenomenology method is more appropriate in terms of its nature and 
relationship with the subject and target. The current research has sought to pro-
vide a comprehensive understanding of students' experiences and perceptions of 
differentiation and its reproduction in the academic field. For this purpose, the 
incoming students from 1997 to 1400 from various fields and faculties of Kurd-
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istan University were interviewed about this issue. An attempt has been made to 
interview a number of students from each faculty based on purposeful sampling (8 
people) and based on students' willingness to participate, and data collection will 
continue until theoretical saturation. The main method of data collection in phe-
nomenology is interview. Because it is the only way that the participant describes 
his experiences of the phenomenon with his own language and movements. The 
phenomenological interview is generally in-depth and semi-structured so that the 
participant can provide full and comprehensive explanations about the phenom-
enon without any restrictions. The participants who are interviewed are theoret-
ically selected (theory sampling) so that the researcher can create his theory in 
the best way. According to the methods used in phenomenological research, four 
stages can be presented for data analysis. "The first stage includes reading and 
understanding the entire text of the data. At this stage, the researcher tries to read 
the data he has transcribed (from the interviews), understand the whole text and 
find out their inner connection.

3. Data
Data in 7 semantic units; Inclination to medical and engineering fields, encour-
agement to continue education, cost for choosing a field and entering university, 
orientation to non-profit institutions (campus, etc.), access to reverse education, 
creating educational motivation, educational opportunities, entering the market 
Work and maintaining class and family distinctions were categorized. Based on 
this, the main themes were divided into four categories, differentiation in the 
choice of field, tendency to private education, access to resources and facilities 
and opportunities, and continuity of class position. In the analysis of the first 
category, i.e. the distinction in the choice of field, the interviewees are of the 
opinion that this distinction starts from the very beginning in high school and 
even earlier, and in high school, the children of the upper classes continue their 
education in the university with the aim of securing their career future. They are 
of the opinion that due to the strong tendency of upper-class families to continue 
their education and choose their children's majors in the fields of medicine and 
engineering, it becomes difficult to enter this competitive field, and because 
they have access to more facilities and resources, They occupy that position. In 
the second main theme, that is, the trend towards private education, at the high 
school level, which is the stage before entering higher education, the trend of 
parents and upper-class families towards private education has increased. In the 
third theme, that is, access to facilities and opportunities, such as the manifesta-
tions of this field of action that the interviewees believe that economic capital 
has gained more power and strength in the educational space, higher education 
and access to it depend on the acquisition of capital. He knows economics. In 
the fourth theme, that is, the continuation of the class position, the reproduction 
of the class position is not only limited to the category of income and economic 
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capital, but it occupies another field which can be explained mostly by cultural 
capital.

4. Discussion
The results of this research showed that the first distinction in entering the uni-
versity is the distinction in the choice of field, which happened to the upper class-
es of the society from the very beginning of the education period. The obvious 
distinction started in high school. A course that is a prelude to entering a higher 
education course. This distinction with participating in reinforcement classes, 
participating in non-profit schools, participating in English language classes and 
getting a private tutor, etc., has been excellent for targeting education and plan-
ning for the educational level. The choice of field has started since this time, but 
at the university level, it has become a choice of a university field that can [and 
should] serve to differentiate and maintain the social status of the upper classes. 
So that the upper classes of society have a strong tendency to choose and enter in-
come-generating fields with high social status, including medicine and engineer-
ing. What emerges from the interviews is that the distinction is not only limited 
to the university, but also related to the tendency of the upper social classes to 
private educational centers.

5. Conclusion
Interviews show that high spending in the field of education, participation of chil-
dren in English language classes, tendency to go to foreign exchange and continue 
studying abroad, as well as access to resources, facilities, and opportunities, are 
the tendencies and subsequently their mastery. has paved the field of education. 
The main point is that this mastery and distinction is not realized only with eco-
nomic capital, but requires cultural capital, which is the most important capital 
for the education field. Students understand that having cultural capital along with 
economic capital leads to smooth access to higher levels of higher education for 
those who have the most cultural and economic capital. Cultural capital is also 
the most important feature that can help to maintain the social and class position 
of students. In a more straightforward way, having the capital makes continuity 
more solid.
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چکیده
کردســتان از بازتولیــد  پژوهــش حاضــر درپــی پدیدارشناســی درک تمایــز اجتماعــی در بیــن دانشــجویان دانشــگاه 
نظریه‌پردازانــی  اجتماعــی  بازتولیــد  بــه  مربــوط  نظریــات  داشــتن  درنظــر  بــا  اســت.  آمــوزش  میــدان  در  اجتماعــی 
هم‌چــون: »بوردیــو«، »اپــل«، »باولــز« و »جینتیــس« بــه تفســیر وضعیــت تمایــز اجتماعــی و چگونگــی بازتولیــد آن 
در میــدان آمــوزش پرداختــه شــده اســت. آنــان بــر آن‌‌ هســتند کــه آمــوزش رســمی وســیله‌‌ای اســت در دســت اقشــار 
و طبقــات خــاص جامعــه بــرای تحکیــم ارزش‌‌هــا و هنجارهــای موردنظرشــان، دوام و قــوام قــدرت خــود در درون 
جامعــه، کــه میــدان آمــوزش آن را بازتولیــد می‌‌کنــد. بــرای دســتیابی بــه ایــن هــدف، درک دانشــجویان را مــورد تفســیر 
کــه در آن درپــی کشــف تجربــۀ مشــترک تغییرناپذیــر همــۀ مشــارکت‌کنندگان از  قــرار داده و از روش پدیدارشناســی 
ایــن امــر می‌‌باشــد، اســتفاده شــده اســت. در این‌راســتا بــا ٣٠نفــر از دانشــجویان دانشــکده‌‌های دانشــگاه کردســتان در 
رشــته‌‌های مختلــف مصاحبــه عمیــق به‌عمــل آمــد و داده‌‌هــا از طریــق مراحــل چهارگانــه خوانــدن و درک کلیــت متــن 
داده‌‌هــا، افق‌ســازی و تلخیــص داده‌‌هــا، تشــکیل واحدهــای معنایــی و توصیــف مضامیــن گــردآوری، تجزیه‌وتحلیــل 
گردیــد. نتایــج نشــان‌داد کــه تمایــز در انتخــاب رشــته، اولیــن نمــود تمایــزی اســت کــه دانشــجویان طبقــات بــالا بــرای 
دســتیابی و تســلط بــرای میــدان آموزشــی انجــام می‌‌دهنــد. ایــن امــر گرچــه در دوران دبیرســتان بــا گرایــش بــه آمــوزش 
خصوصــی شــروع شــده اســت، امــا به‌جهــت دسترســی بــه منابــع، امکانــات و فرصت‌‌هــا در دوران آموزش‌عالــی تمایــز 
پررنــگ شــده و در نهایــت بــه تــداوم جایــگاه طبقاتــی آن‌هــا منجــر می‌‌شــود؛ هم‌چنیــن نتایــج نشــان می‌‌دهــد کــه پیونــد 
ســرمایۀ اقتصــادی و فرهنگــی دانشــجویان طبقــات بــالا در میــدان آمــوزش دانشــگاهی ســبب حفــظ تمایــزات طبقاتــی 

و خانوادگــی و هم‌چنیــن همــوار شــدن ورود آن‌هــا بــه بــازار کار می‌‌شــود. 
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1. مقدمه
کانون مباحث  رویکردهای جدید به آموزش، مسائل توسعۀ انسانی و عدالت اجتماعی را در 
آحاد جامعه است  برای  آموزشی  برابر  آموزشی وجود فرصت‌‌های  برابری  داده‌‌اند.  قرار  خود 
تا دور از هرگونه فشار مالی، اجتماعی یا فرهنگی خود را برای مشارکت فعالانه و همه‌جانبه 
بلکه  نیست،  به‌خودی‌خود یک هدف  آموزشی  آماده سازد. تساوی فرصت‌‌های  در جامعه 
وسیله‌‌ای برای کاهش نابرابری‌‌های اجتماعی و اقتصادی است. برابری در موفقیت و دسترسی 
از برابری در فرصت‌‌ها و امکانات آموزشی است. برابری در دستیابی به  دو مقیاس اساسی 
برابری در دسترسی، جنبۀ  از سوی دیگر،  را منعکس می‌‌کند؛  کیفی فرصت  موفقیت جنبۀ 
کمّی برابری فرصت را نشان می‌‌دهد )تأمل، ٢٠٠١: ١٣٣(. هم‌چنان‌که »مایکل اپل« می‌‌گوید 
درواقع،  باشد؛  جامعه  از  بیرون  یا  بیگانه  که  نیست  چیزی  است.  جامعه  از  بخشی  آموزش 
آموزش مجموعۀ کلیدی‌ای از نهادها و مجموعۀ مهمی از روابط اجتماعی و شخصی است. 
فوری  غذای  نمایندگی‌های  کوچک،  کسب‌وکارهای  مغازه‌ها،  به‌اندازه‌ی  درست  آموزش 
ع، نهادهای مربوط به مراقبت بهداشتی، شرکت‌های حقوقی،  کارخانه‌ها، مزار )فست فود(، 
که  کار بی‌‌جیره و مواجب در خانه‌داری و بسیاری جاهای دیگر  شرکت‌های بیمه، بانک‌ها، 
در آن‌ها مردم و قدرت با یک‌دیگر تعامل دارند، برای جامعه مهم است؛ اما چیزهای دیگری 
هم هست که نشان می‌دهند آموزش قطعاً مجموعه‌ای از نهادها و رفتارهای بیرون از جامعه 
متعددی  نقش‌‌های  که  می‌‌برد  نام  نهاد  یک  به‌عنوان  را  دانشگاه‌‌ها  و  مدارس  او  نیست. 
برعهده می‌‌گیرند )اپل، ١٣٩٥: ٣٨(. برداشت سنتی از نقش‌‌های آموزش، آن را به‌عنوان یک 
مفروضۀ طبیعی قلمداد می‌‌کند که در آن به‌دنبال تحرک‌‌بخشی و توسعۀ انسان‌‌ها در جامعه 
است؛ اما انتقادهای نظریه‌‌پردازان جدید نسبت به این مفروضه، مجموعه‌‌ای از مباحث را 

گشوده است که بازاندیشی1  در نقش‌‌ها و کاربردهای آموزش رسمی را می‌‌طلبد. 
وضعیــت  تعیین‌‌کننــدۀ  اصلــی  عوامــل  از  یکــی  آمــوزش  کــه  امــر  ایــن  اول،  وهلــۀ  در 
ــورداری  ــب و برخ ــی، تصاح ــوۀ دسترس ــود و نح ــه ش ــد پذیرفت ــت، بای ــادی اس اجتماعی-اقتص
از آن منــوط بــه پایــگاه اجتماعی-اقتصــادی2 قلمــداد شــود. ایــن مفروضــۀ بنیادیــن، آمــوزش 
را بــه فضــای اجتماعــی پیونــد می‌‌دهــد. »بوردیــو«3 معتقــد اســت کــه ایفــای کارکــرد تخصصــی 
آمــوزش هماننــد ســایر میدان‌هــای اجتماعــی مســتلزم وجــود ویژگی‌‌هــای )عــام و  میــدان 
ــر کارکــرد  ــاور اســت کــه میــدان آمــوزش علاوه‌ب ــر ایــن ب خــاص( میــدان اســت؛ البتــه بوردیــو ب
تخصصــی، دارای کارکــرد اجتماعــی نیــز می‌باشــد کــه ایــن ویژگــی در ســایۀ کارکــرد تکنیکــی آن 
پنهــان شــده اســت. »نهــاد آموزشــی، کــه بــه منزلــۀ اصــل لــذت و اصــل واقعیــت عمــل می‌‌کنــد، 
هــم محــرک لیبیدویــی دانایــی اســت و هــم محــرک لیبیــدوی ســلطه کــه زیــر لیبیــدوی دانایــی 
کــه نهــاد آمــوزش  پنهــان اســت و از رقابــت مایــه می‌‌گیــرد« )بوردیــو، ١٣٩٠(. بــا ایــن فــرض 
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کــه می‌‌شــد باورداشــت »بــا ترجیــح دادن اســتعدادهای فــردی بــر امتیــازات ارثــی، می‌‌توانــد 
ــای  ــق اتصال‌‌ه ــه از طری ــت ک ــی آن اس ــع، درپ ــد، به‌واق ــزی کن ــالاری را پی‌‌ری ــی شایسته‌‌س نوع
مخفــی میــان اســتعداد تحصیلــی و میراث‌فرهنگــی، یــک اشــرافیت دولتــی واقعــی را تــدارک 
ــی تضمیــن شــده اســت« )بوردیــو،  ــوان تحصیل ــدار و مشــروعیت آن به‌وســیلۀ عن ــد کــه اقت کن
١٣٩٣(؛ بنابرایــن »میــدان آمــوزش بــه بازتولیــد ایــن امتیــازات و حفــظ وضعیــت موجــود کمــک 
می‌‌کنــد و از این‌طریــق روابــط قــدرت را نیــز بازتولیــد می‌‌کنــد. روابــط قــدرت نیــز کــه بــر عملکــرد 
کنــش تربیتــی مذکــور مهــر تأییــد می‌‌زنــد. بــه بازتولیــد اجتماعــی منجــر خواهــد شــد« )جنکینــز، 
١٣٩٦(؛ بنابرایــن نهادهــای آموزشــی بــه بازتولیــد نحــوۀ توزیــع ســرمایۀ فرهنگــی و ازطریــق 
آن بــه بازتولیــد ســاختار فضــای اجتماعــی یــا بــه تعبیــر شناخته‌‌شــده‌‌تر بــه بازتولیــد ترکیــب 

طبقــات اجتماعــی کمــک می‌‌کننــد.
بنابرایــن پژوهــش حاضــر بــا درنظــر داشــتن ایــن ســیر خــط، بــه بررســی درک دانشــجویان 
به‌عنــوان کنشــگران مهــم میــدان آموزشــی از تمایــز و نحــوۀ بازتولیــد آن در بیــن دانشــجویان 
و نظــرات دانشــجویان،  تبییــن تجربیــات  و  کردســتان خواهــد پرداخــت. تفســیر  دانشــگاه 
کــه در  مبانــی تحلیــل وضعیــت تمایزیافتگــی میــدان آمــوزش دانشــگاهی را نشــان می‌‌دهــد 
چارچــوب آن می‌‌تــوان بــه نقــد ایــن وضعیــت پرداخــت. پرداختــن بــه آن چنــدان مهــم اســت 
گرایــش طبقــات بــالای اجتماعــی بــه  کــه داده‌‌هــای آمــاری و نظــری حکایــت از شــکاف در 
کــری، ١٣٩٥؛ غزنویــان،  آموزش‌عالــی و به‌مراتــب تمایــز در ورود بــه رشــته‌‌های مهــم دارد )ذا
1395؛جلیلــی و شــیخ‌‌محمدی، ١٣٩٨؛ فخــر زاده، ١٤٠٠(. از ســویی دیگــر، مطالعــات نشــان 
می‌‌دهــد کــه بــازار بــر آموزش‌عالــی ســیطره پیــدا کــرده اســت و ایــن شــکاف را دوچنــدان نمــوده 
کریمــی و همــکاران، ١٣٩٨(. در ایــران بــه  اســت )ابــاذری و پرنیــان، ١٣٩٤؛ مالجــو، ١٣٩٤؛ 
مثابــه نوعــی گسســت از آمــوزش عمومــی بــه آمــوزش خصوصــی، به‌‌ویــژه در آموزش‌عالی اســت. 
وضعیــت پیــشِ‌رو میــدان آمــوزش دانشــگاهی را بــا چالــش تمایــز و تصاحــب توســط برخــی از 
ح اســت کــه در آن بــا  اقشــار جامعــه مواجــه نمــوده اســت. ایــن امــر بــرای شــهر ســنندج، نیــز مطــر
توجــه بــه وضعیــت اجتماعی-اقتصــادی طبقــات اجتماعــی، فرصــت و دسترســی بــرای اقشــار 
مختلــف جامعــه بــرای ورود بــه دانشــگاه و ادامــه تحصیــل یکســان نیســت. باتوجــه به‌وجــود 
تضــاد طبقاتــی و تمرکــز امکانــات در مناطــق برخــوردار شــهر، ایــن امــکان بــرای کســانی کــه در 

ــر می‌‌باشــد. ــد کمت مناطــق حاشــیه زندگــی می‌‌کنن
کــه دانشــجویان  پرســش پژوهــش: بــا این‌وجــود، پرســش اصلــی چنیــن خواهــد بــود 
چــه درکــی از تمایــز و بازتولیــد آن در میــدان آمــوزش دانشــگاهی داشــته و آن‌را چگونــه تفســیر 

می‌‌کننــد؟
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2. مبانی نظری
مفهــوم بازتولیــد اجتماعــی در دهــۀ ٧٠م. و در اروپــای غربــی به‌وســیلۀ افــرادی هم‌چــون: 
ح شــده اســت.  »یانــگ«، »برنشــتاین«، »بوردیــو«، »پاســرون«، »باولــز« و »جینتیــس«، مطــر
نظریه‌پــردازان بازتولیــد اجتماعــی عمدتــاً متأثــر از آراء مارکــس هســتند و ســرمایه اقتصــادی را 
رکــن اساســی نابرابــری می‌‌داننــد. انتقــاد اساســی آن‌هــا ایــن اســت کــه نابرابری‌‌هــای اجتماعــی 
بــر  کیــد  تأ علاوه‌بــر  جدیــد  نظریه‌پــردازان  ایــن  می‌‌یابــد.  انتقــال  دیگــر  نســل  بــه  نســلی  از 
کیــد نموده‌‌انــد و در این‌راســتا  مبانــی نابرابــری و تضــاد، بــر فراتــر رفتــن از ســاختارهای کلان تأ
چگونگــی را به‌جــای چرایــی، به‌عنــوان پرســش اصلــی مباحثــات خــود برگزیده‌‌انــد. آن‌هــا بــه 
اشــکال مختلــف بــه نقــد وضعیــت موجــود در نظــام اجتماعــی و به‌طــور خــاص نظــام آموزشــی 
پرداختــه و نظریــات خــود را همــگام بــا تحــولات و تغییــرات ایــن حــوزه ارائــه نموده‌‌انــد. آن‌هــا 
در حــوزۀ آمــوزش بــر عرصه‌‌هــا، ســاختارها و مکانیزم‌‌هــا و شــیوه‌‌هایی متمرکــز می‌‌شــوند کــه در 

ــد و بازتولیــد می‌‌شــود.  آن‌هــا نابرابــری تولی
به‌‌طــور ویــژه و در رابطــه بــا موضــوع مــورد بحــث مــا در ایــن پژوهــش از آراء و نظریــات 
ــز و جینتیــس )1976(  نظریه‌‌پــردازان انتقــادی هم‌چــون: اپــل )1987(، بوردیــو )١٩٨٧(، باول
ســود جســته می‌‌شــود کــه در آثارشــان مســتقیم و غیرمســتقیم بــه نظــام آموزشــی پرداخته‌‌انــد. 
آنــان بــا وجــود تفاوت‌هــای موجــود در زمینــه و خاســتگاه شــکل‌‌گیری عقایدشــان بــه تحلیــل 
کیــد بــر تأثیــر »برنامــۀ درســی آشــکار« در  گروهــی بــا تأ نظــام آموزشــی ســنتی پرداخته‌‌انــد. 
کیــد بــر هویت‌‌هــای جدیــد در برنامــۀ  گاهــی«، گروهــی بــا ارائــه نومفهوم‌‌گرایــی و تأ »بازتولیــد آ
درســی )هویــت سیاســی، هویــت جنســیتی، هویــت قومــی، هویــت زیباشناســی(، گروهــی دیگــر 
کیــد بــر »برنامــۀ درســی پنهــان« و ارائــه »نظریــۀ تطابــق« یــا »نظریــۀ بازتولیــد« و گروهــی  بــا تأ
نیــز بــا ارائــه »نظریــۀ مقاومــت«، بــا تحلیــل نظــام تعلیــم و تربیــت در ســاختار جامعــه، نســبت بــه 
کنشــی انتقــادی نشــان‌داده و به‌دنبــال پالایــش نظام‌‌هــای آموزشــی  کارکــرد ابــزاری آمــوزش وا

از وظیفــۀ سنتی‌شــان بوده‌انــد« )صحبتلــو و همــکاران، 1395(. 
آن‌کــه  از  »بیــش  کــه  می‌داننــد  نهــادی  را  آموزشــی  نظــام   )1976( جنیتیــس  و  باولــز 
مســیری بــرای تحــرک صعــودی و توســعۀ شــخصیت باشــد وســیله‌‌ای بــرای تــداوم نظــام 
و  کــردن بچه‌‌هــا  بــرای منضبــط  روشــی  به‌عنــوان  اســت. مدرســه  ســرمایه‌‌داری و طبقاتــی 
ح  ــز و جنیتیــس، 2011: 39(. بوردیــو مطــر ــوده اســت« )باول ایجــاد جمعیتــی مطیــع مناســب ب
می‌‌کنــد کــه »آموزش‌وپــرورش از طریــق برنامــۀ اقتصاددانــان درســی پنهــان نقــش اساســی در 
بازتولیــد فرهنــگ گــروه مســلط ایفــا می‌‌کنــد. براســاس رویکــرد بوردیــو، میدان‌‌هــای اجتماعــی 
هنگامــی می‌تواننــد کارکــرد تخصصــی خــود را به‌خوبــی ایفــا نماینــد کــه علاوه‌بــر آن‌کــه بایــد از 
ویژگی‌‌هــای درون میدانــی مناســب ماننــد: عــادت‌‌واره‌‌ نهــادی، منطــق میــدان، ســرمایۀ مــورد 
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منازعــه و هماهنگــی میــان تولیــد و مصــرف برخــوردار باشــند. بایــد نســبت بــه میــدان قــدرت 
نیــز دارای اســتقلال نســبی باشــند و از جایــگاه مناســبی برخــوردار باشــند« )بوردیــو، ١٣٨٧: ٨٧-

٨٦(. بــه بــاور بوردیــو، جامعه‌‌پذیــری انجام‌شــده توســط میــدان آمــوزش بــا تضمیــن ادغــام 
عادت‌واره‌‌هــای طبقاتــی، به‌واســطۀ بازتولیــد طبقــه بــه مثابــه گروهــی کــه عــادت‌‌واره مشــابهی 
دارنــد، در افــراد تعلــق طبقاتــی ایجــاد می‌‌کنــد؛ از ایــن‌رو، ایــن مفهــوم بنیــان بازتولیــد نظــم 

اجتماعــی اســت. 
فــرض اصلــی ایــن نظریه‌‌پــردازان ایــن اســت کــه »طبقــۀ بــالا همیشــه درصــدد حفاظــت و 
تــداوم منافــع طبقاتــی خــود هســتند و بــرای این‌منظــور بــه محــدود کــردن امــکان دسترســی 
ــق  ــد و به‌همین‌دلیــل فرزنــدان متعل ــرای ســایر گروه‌هــا می‌پردازن ــی ب بــه فرصت‌هــای تحصیل
بــه طبقــات پاییــن فقــط در ســطح مــدارس راهنمایــی، دبیرســتان و هنرســتان و به‌مراتــب در 

ع‌پور، ۱۳۸۳: ۲۱۵(.  دانشــگاه‌‌ها باقــی می‌‌ماننــد« )شــار
نظریه‌‌پــردازان بازتولیــد اجتماعــی معتقدنــد کــه »مــدارس و دانشــگاه‌‌ها ازطریــق شایســتگی 
و خاســتگاه‌‌های اجتماعــی بــه بازتولیــد نابرابــری اجتماعــی می‌‌‌‌پــردازد. افــرادی که از خاســتگاه 
اجتماعــی بالاتــری برخوردارنــد، دسترســی بهتــری بــه مــدارس دارنــد و ایــن مدرســه اســت کــه 
بــه آن‌هــا جهــت می‌‌دهــد« )همــان: 70(. نظریه‌‌پــردازان  و  کــرده  انتخــاب  را  دانش‌‌آمــوزان 
اجتماعــی  فرهنگــی،  نابرابــری  بازتولیــد  مکانیزم‌‌هــای  و  ســاختارها  روش‌‌هــا،  بــه  بازتولیــد، 
کنــار نابرابــری اقتصــادی توجــه ویــژه‌‌ای داشــته‌‌اند و بــه بســط مباحــث مارکسیســتی از  در 

نابرابــری پرداخته‌‌انــد. 

3. پیشینۀ پژوهش 
»عبدالــه‌‌زاده« و همــکاران )١٤٠٠(، در مقالــۀ »خصوصی‌‌ســازی مــدارس و بازتولیــد نابرابــری 
آموزشــی: برســاخت تجــارب مدیــران مــدارس ســطح متوســطۀ شــهر ســنندج« بــه بررســی تجربــۀ 
مدیــران مــدارس در رابطــه بــا خصوصی‌‌ســازی آمــوزش و چگونگــی بازتولیــد نابرابــری آموزشــی 
کــه افزایــش  بــا روش نظریــۀ زمینــه‌‌ای پرداخته‌‌انــد. نتایــج ایــن پژوهــش نشــان‌داده اســت 
هزینه‌هــای تحصیــل به‌عنــوان ایجادکننــدۀ شــرایط زمینــه‌ای توأمــان بــا برون‌ســپاری آمــوزش 
ــی بــه ایجــاد نابرابــری آموزشــی عمــل  دولتــی و کاهــش عدالــت آموزشــی به‌عنــوان شــرایط علّ
و  مــدارس خصوصــی به‌عنــوان شــرایط مداخله‌گــر  اقتصادمحورشــدن  کرده‌انــد؛ هم‌چنیــن 
پیامــد ایــن وضعیــت در بازتولیــد نابرابــری و تمایــز بخشــی، موجب‌شــده اســت کــه مدیــران 
آموزشــی در مــدارس بــه اتخــاذ راهبردهــای تقویــت تعامــل بــا دانش‌آمــوزان و والدیــن و جبــران 

کمبودهــای آموزشــی دســت بزننــد. 
بازنمایــی  انسان‌شــناختی نحــوۀ  »نصرتــی« و »اردلان‌راد« )١٣٩٨(، در مقالــۀ »مطالعــه 
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ــز طبقــات اجتماعــی شــهر  ــه بررســی تمای ــز اجتماعــی در شــهر ســنندج«، ب دیگربودگــی و تمای
بــا روش مردم‌‌نــگاری دســت‌زده‌اند. نتایــج نشــان  ســنندج در قالــب فرادســت و فرودســت 
کســانی‌که خــود را ســنندجی اصیــل می‌داننــد،  گــروه فرادســت جامعــه، یعنــی  کــه  می‌‌دهــد 
گونــۀ زبانــی اســت.  از آن‌هــا  کــه یکــی  از نمادهایــی اســتفاده می‌کننــد  بــرای حفــظ تمایــز 
ــد تضعیــف را ناشــی از ضعــف شــناختی گروه‌هــای فرودســت  آن‌هــا فرآیند‌هــای بهینگــی مانن
می‌داننــد. آن‌هــا ســعی می‌‌کننــد کــه بــا مکانیســم‌های ارتباطــی، رفتــاری و حاشــیه‌ای کــردن، 
ــت،  ــروه فرودس ــل گ ــد. در مقاب ــود وادار کنن ــی خ ــری فرهنگ ــرش برت ــه پذی ــت را ب ــروه فرودس گ

گونه‌هــای زبانــی می‌‌زننــد.  دســت بــه تغییــر الگوهــای رفتــاری و شبیه‌ســازی 
ــه از طریــق  ــه؛ نخبــگان چینــی چگون ــۀ »ســاختن هال ــو و همــکاران )٢٠٢٢(، در مقال ــه لی ی
ج از کشــور به‌دنبــال تمایــز هســتند؟« کــه  )نادرســت( بــه رســمیت شــناختن تحصیــل در خــار
ازطریــق مصاحبــه بــا ٣٦نفــر از دانشــگاه پکــن بــه بررســی وضعیــت آمــوزش کشــور چیــن و 
ج از کشــور پرداخته‌‌انــد بــه ایــن نتیجــه می‌‌رســند کــه ایــن  مشــروعیت بــه تحصیــل در خــار
ج از »هالــه« خــود )یعنــی مــدارس نخبــگان،  نخبــگان بــا بــه رســمیت نشــناختن افــراد خــار
PKU  و دارنــدگان بــورس تحصیلــی Ivy League(، بــا محــدود کــردن تدریجــی دایــرۀ »مــا« و 
حــذف »دیگــران« آرزوی برتــر  بــودن را از خــود نشــان می‌‌دهنــد. ایــن ســطح فــردی از ایجــاد 
تمایــز بــا »اجمــاع« جمعــی و واســطه‌های ســازمانی در جســتجو، توجیــه و )نادرســت( شــناخت 

ــت. ــگ اس ــز هماهن ــرای تمای ــی ب ــوان راه ــور به‌عن ج از کش ــار ــل در خ تحصی
مــدرن«،  آموزش‌عالــی  در  اجتماعــی  »نابرابــری  مقالــۀ  در   ،)2015( همــکاران  و  جــگل   
کارکــرد آمــوزش صرفــاً تحــرک‌‌ اجتماعــی نیســت.  کــه  ایــن مفروضــه را بــه چالــش می‌‌کشــند 
تحقیقــات اخیــر نشــان‌داده اســت کــه در آموزش‌عالــی ایــن ایــده خنثــی شــده اســت و آمــوزش 
بــه مؤسســه‌‌ای تبدیــل شــده اســت کــه باعــث تقویــت و بازتولیــد نابرابــری اجتماعی-فرهنگــی 
گردیــده اســت. در مقابــل ایــن امــر موجــب فرســایش ارزش‌‌هــای اساســی ذهنــی در جامعــه، 

رشــد احساســات کینه‌تــوز و تنــش اجتماعــی میــان دانشــجویان شــده اســت. 
زیمــدارس و همــکاران )٢٠٠٩(، در مقالــۀ »پذیــرش تحصیــات عالــی در رشــته‌های هنــر 
و علــوم: آیــا ســرمایۀ فرهنگــی کلیــد اصلــی اســت؟« بــه بررســی میــزان کمــک ســرمایۀ فرهنگــی 
بــه توضیــح ارتبــاط بیــن پیشــینۀ اجتماعــی و کســب پیشــنهاد بــرای تحصیــل در دانشــگاه 
کــه ســرمایۀ فرهنگــی، به‌جــای مشــارکت در  کســفورد می‌‌پــردازد. آن‌هــا نتیجــه می‌‌گیرنــد  آ
هنرهــای زیبــا، بــا تصمیمــات پذیــرش مرتبــط اســت. ایــن تأثیــر، به‌‌ویــژه در رشــته‌‌های هنــری 
کــه فرضیــۀ بوردیــو مبنی‌بــر ســرمایۀ فرهنگــی  برجســته اســت. نویســندگان بــر آن هســتند 

به‌عنــوان عامــل اصلــی تمایــز بیــن بخش‌هــای طبقــۀ متوســط را تصدیــق نماینــد. 
در یــک جمع‌‌بنــدی نظــری و تجربــی درمــورد موضــوع مــورد بحــث، می‌‌تــوان گفــت اهــم 
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کرده‌‌انــد.  نظریــات مــورد بحــث از یــک دیــدگاه انتقــادی بــه مســألۀ تمایــز و آمــوزش نــگاه 
پژوهــش حاضــر از نظــر اتخــاذ تئــوری و روش ســعی‌در مفــروض قــرار دادن ارجحیــت داده‌‌هــای 
تجربــی بــر داده‌‌هــای نظــری دارد کــه در نتیجــۀ آن، بــا برکشــیدن مفاهیــم، مضامیــن بــه درک، 
تفســیر و تبییــن وضعیــت کنونــی می‌‌پــردازد؛ بنابرایــن، بــا اتخــاذ دیدگاهــی منســجم درمــورد 
کی را بــا پژوهش‌‌هــای  نظریــات مربــوط  بــه تمایــز و بازتولیــد آن در میــدان آمــوزش، نقطــه اشــترا

پیشــین برقــرار کــرده اســت.

4. روش‌‌شناسی
روش پژوهش حاضر، روش کیفی است. از میان روش‌‌های کیفی، روش پدیدارشناسی به لحاظ 
ماهیت و ارتباط با موضوع و هدف موردنظر، مناسبت بیشتری دارد. پژوهش پدیدارشناسی 
ذاتاً کیفی است و دربردارندۀ مجموعه‌ای از روش‌‌های تفسیری است که به دنبال توصیف، 
رمزگشایی و کشف تجربیات مختلف است. تحقیقات پدیدارشناسی استقرایی است و در آن، 
ارائه  نیز  تحقیق  هدف  می‌‌آید.  به‌دست  مطالعه  تحت  افراد  تجربیات  توصیف  از  نظریه‌‌ها 
توصیفی عمیق برای فهم ماهیت و جوهرۀ یک تجربه است و به‌جای تلاش برای اثبات یا 

رد یک نظریه، به توسعۀ نظریه‌‌ای تفسیری می‌‌پردازد )مرادی و صادقی، ۱۳۹۳(. 
ــز  ــجویان از تمای ک دانش ــا و ادرا ــع از تجربه‌‌ه ــی جام ــه درک ــال ارائ ــر، به‌دنب ــش حاض پژوه
و بازتولیــد آن در میــدان دانشــگاهی بــوده اســت. بــرای این‌منظــور از دانشــجویان ورودی 
کردســتان  دانشــگاه  دانشــکده‌‌های  مختلــف  رشــته‌‌های  از  کــه   ١٤٠١ تــا   ١٣٩٨ ســال‌‌های 
بوده‌‌انــد، دربــارۀ ایــن موضــوع مصاحبــه به‌عمــل آمــده اســت. براســاس نمونه‌‌گیــری هدفمنــد 
و براســاس تمایــل دانشــجویان بــه مشــارکت ســعی‌بر آن شــد از هــر دانشــکده از تعــداد )٨ نفــر 
و درمجمــوع ٣٠نفــر( مصاحبــه به‌عمــل آمــد و تــا زمــان اشــباع نظــری جمــع‌‌آوری داده‌‌هــا ادامــه 

داشــت.
اصلی‌‌تریــن روش گــردآوری داده در پدیدارشناســی مصاحبــه اســت )عابــدی و همــکاران، 
ــود،  ــاص خ ــرکات خ ــان و ح ــا زب ــودش ب ــارکت‌کننده خ ــه مش ــت ک ــی اس ــا روش ــرا تنه ۱۳۸۷(؛ زی
اقــدام بــه توصیــف تجربیاتــش از پدیــده می‌‌کنــد. مصاحبــۀ پدیدارشناســی عمومــاً عمیــق و 
نیمه‌ســاختاریافته اســت تــا مشــارکت‌‌کننده، بــدون این‌کــه محدودیتــی بــرای او ایجــاد شــود، 
کــه بــا  کامــل و همــه جانبــه‌‌ای را دربــارۀ پدیــده ارائــه دهــد. مشــارکت‌کنندگانی  توضیحــات 
آن‌هــا مصاحبــه می‌شــود به‌صــورت نظــری انتخــاب می‌شــوند تــا پژوهشــگر بتوانــد بــه بهتریــن 
شــکل نظریــه‌اش را ایجــاد کنــد. این‌کــه فــرد چندبــار بــه میــدان مطالعــه مراجعــه کنــد بســتگی 
بــه ایــن دارد کــه طبقــات اطلاعــات اشــباع شــده‌اند یــا خیــر و این‌کــه آیــا نظریــه بــا پیچیدگــی 
ــه ایــن فرآینــد کســب اطلاعــات از گــردآوری داده و مقایســۀ  ــر. ب ــا خی کامــل بیان‌شــده اســت ی
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گفتــه می‌شــود  بــا طبقــات درحــال شــکل‌گیری روش مقایســۀ مســتمر تحلیــل داده  آن‌هــا 
)فراســتخواه، ١٣٩٨(.

گــردآوری داده‌هــا محســوب می‌شــود. روش  لــذا روش مصاحبــۀ عمیــق مهم‌تریــن فــن 
غالــب در اینجــا روش دوشــادوش بــودن اســت؛ بــه ایــن معنی‌کــه گــردآوری داده‌هــا بــا تحلیــل 
آن‌هــا درهم‌تنیــده اســت، یعنــی چنیــن نیســت کــه ابتــدا داده‌هایــی در آنجــا، بیــرون از حــوزۀ 
تحلیــل هســت و مــا گــردآوری کنیــم و ســپس از نقطــۀ زمانــی مشــخصی به‌بعــد، دســت بــه 
تحلیــل بزنیــم؛ بلکــه »کار گــردآوری، برحســب تحلیل‌هــا هدایــت می‌شــود و بســط پیــدا می‌کنــد 
و کار تحلیــل نیــز طــی رونــد تکویــن و تکمیــل و اشــباع داده‌هــا پیــش مــی‌رود« )گلاســر، 2002(؛ 
بنابرایــن، ســؤالات کلــی از مصاحبه‌‌هــا در مــورد ابعــاد و جنبه‌‌هــای موضــوع بحــث پرســیده 
می‌‌شــود و آن‌هــا درک خــود را از آن بیــان می‌‌کننــد. زمــان مصاحبه‌‌هــا و تعــداد آن‌هــا بــه اشــباع 
گــردآوری  نظــری داده‌‌هــا بســتگی دارد. بــه این‌ترتیــب، دیگــر از نظــر اطلاعــات نیــازی بــه 

داده‌‌هــا نباشــد و ادامــۀ کار مــوردی بــه اطلاعــات انباشــته شــده نیفزایــد. 
بــر این‌اســاس، »حجــم نمونــه را »اشــباع نظــری« آن تعییــن می‌کنــد. اشــباع نظــری مقولــۀ 
مبنــای داوری دربــارۀ زمــان توقــف نمونه‌گیــری از گروه‌هــای مختلــف مربــوط بــه آن مقولــه 
کــه اشــباع نظــری یــک  اســت. نمونه‌گیــری و افزودن‌بــر اطلاعــات هنگامــی پایــان می‌یابــد 
مقولــه یــا گروهــی از موردهــا حاصــل شــود، یعنــی دیگــر چیــز جدیــدی حاصــل نشــود« )فلیــک، 

  .)139-138  :1387
تفســیری4  روایــی  دارد؛  دوچندانــی  اهمیــت  پدیدارشناســی  پژوهــش  روایــی  در  آن‌چــه 
اســت. روایــی تفســیری میزانــی اســت کــه دیدگاه‌‌هــا، افــکار، احساســات، مقاصــد و تجــارب افــراد 
موردمطالعــه توســط پژوهشــگر به‌درســتی درک‌شــده و در گــزارش پژوهــش منعکس‌شــده‌اند. 
تجزیه‌وتحلیــل داده‌‌هــا، مهم‌تریــن بخــش روش‌‌شناســی پدیدارشناســانه اســت؛ هم‌چنیــن 
بــرای اعتبارســنجی و پایایــی، نیــز از اعتبــار گزینشــی اســتفاده شــده اســت. بــه این‌صــورت کــه 
بــرای اطمینــان از یافته‌‌هــای حاصــل از مصاحبه‌‌هــا، برخــی از آن‌هــا را کــه مرتبــط بــا موضــوع 

اســت، گزینــش و در متــن پژوهــش قــرار داده می‌‌شــود )همــان: ١٤٢(.
براســاس روش‌‌هــای به‌کاررفتــه در تحقیقــات پدیدارشناســانه می‌‌تــوان چهــار مرحلــه را 
بــرای تحلیــل داده‌‌هــا ارائــه داد؛ »مرحلــۀ اول، شــامل خوانــدن و درک کلیــت متــن داده‌‌هــا 
ــۀ پژوهش‌‌گــر ســعی می‌‌کنــد کــه داده‌‌هایــی را کــه رونوشــت کــرده اســت  هســت. در ایــن مرحل

)حاصــل از مصاحبه‌‌هــا(، بخوانــد، کلیــت متــن را بفهمــد و ارتبــاط درونــی آن‌هــا را دریابــد. 
مرحلــۀ دوم، شــامل افق‌ســازی5 و تلخیــص داده‌‌هــا6 اســت و بــه این‌معنــی می‌‌باشــد کــه در 
جریــان مصاحبه‌‌هــا، هــر یــک از افــراد ممکــن اســت دیــدگاه و افــق متفاوتــی بــه نســبت موضــوع 
ــد؛ ســپس  ــد آن افق‌‌هــا را شناســایی و اســتخراج نمای ــا پدیــده داشــته باشــند و پژوهشــگر بای ی



409 عبداله‌زاده  

تمایز و بازتولید اجتماعی در میدان آموزشی...

کدگــذاری و مقوله‌‌بنــدی نمایــد. عبارت‌‌هــای استخراج‌‌شــده در  براســاس آن‌هــا، اقــدام بــه 
کنــار هــم معنــای کل تجربــه را تشــکیل می‌‌دهنــد« )اندرســون، 2010(.

افق‌‌هــا،  پژوهشــگر  اســت،  معنایــی7  واحدهــای  تشــکیل  شــامل  کــه  ســوم،  مرحلــه  در 
گفته‌‌هــای  کدهــا و مقــولات را بــه زبــان علمــی درمــی‌‌آورد. »چنیــن فرآینــدی شــامل تبدیــل 
مصاحبه‌‌شــونده بــه زبــان علمــی و تخصصــی می‌‌باشــد« )دی‌کاســترو، 2011(؛ ســپس پژوهشــگر 
بایــد بــا کدهــای علمــی اقــدام بــه تشــکیل واحدهــای معنایــی یــا همــان مضامیــن اصلــی بکنــد« 
از نظــر محتوایــی و  کــه  کدهــای علمــی  بایــد  )کرســول، 2007(؛ به‌عبارتی‌دیگــر، پژوهشــگر 
موضوعــی مشــابهت دارنــد در یک‌دســته قــرار بدهــد و تجربیــات را باهــم ترکیــب نمایــد تــا 
تجربه‌‌هایــی کــه ســاختار منطقــی و منظمــی دارنــد به‌صــورت یــک تجربــۀ کلــی ایجــاد شــود« 
)اندرســون، 2010(. در مرحلــۀ چهــارم، توصیــف مضامین اســت. پژوهشــگر در ایــن مرحله، کدها 
و مضامیــن اصلــی را تشــریح و تفســیر می‌‌کنــد. بــرای هــر مضمــون، پژوهشــگر بایــد نمونه‌‌هایــی 
از متــن اصلــی مصاحبه‌هــا را کــه محتــوای آن‌هــا در ایــن مضمون‌‌هــا جــای می‌‌گیرنــد در ذیــل 

هــر مضمــون ارائــه دهــد.
بــا آن، وضعیــت و  کــه می‌‌تــوان  بــه یــک مفهــوم دســت می‌‌یابــد  درنهایــت، پژوهشــگر 
کــه از ابتــدای پژوهــش  تجربــۀ مشــارکت‌‌کنندگان را نشــان‌داد؛ به‌عبارت‌دیگــر، بــه هدفــی 
از  مشــارکت‌‌کنندگان  همــۀ  تغییرناپذیــر  مشــترک  تجربــۀ  »کشــف  یعنــی  بــود،  آن  به‌دنبــال 
پدیــده« دســت‌یافته اســت. جوهــرۀ هــر پدیــده، همگانــی اســت؛ یعنــی، دیگــران نیــز می‌‌تواننــد 
آن را مطالعــه و درک نماینــد؛ بنابرایــن فهمــی کــه کشــف شــده اســت، فهــم مشــترکی از پدیــدۀ 

موردبررســی را بــرای همــگان ایجــاد می‌‌نمایــد.

5. یافته‌‌ها
ازمیــان  کــه  کار ســعی‌بر آن شــد  انجــام  اهــداف پژوهــش، و هم‌چنیــن روش  بــه  بــا توجــه 
دانشــجویان کارشناســی و کارشناسی‌ارشــد رشــته‌‌های مختلــف دانشــگاه کردســتان مصاحبــه 
 ٦٠ زمانــی  بــازۀ  در  و  )فوکوس‌‌گــروپ(  چندنفــره  به‌صــورت  مصاحبه‌‌هــا  ایــن  آیــد.  به‌عمــل 
ــجویان  ــی دانش ــگاه اجتماع ــه و جای ــت طبق ــر اس ــه ذک ــت. لازم ب ــده اس ــام ش ــه انج ــا ٩٠دقیق ت
براســاس خوداظهــاری آن‌هــا و بــا توجــه بــه شــغل سرپرســت خانــواده‌‌ تعییــن شــده اســت؛ 
دانشــگاه  دانشــکده‌‌های  مختلــف  رشــته‌‌های  دانشــجویان  از  اســت  سعی‌شــده  هم‌چنیــن 

آیــد.  کردســتان مصاحبــه به‌عمــل 
کلیــات مصاحبه‌‌هــا  کار، سعی‌شــده اســت در ابتــدا  بــا توجــه بــه روش چهارگانــه انجــام 
یادداشــت‌برداری شــود و در مرحلــۀ بعــد، یعنــی افق‌ســازی و تلخیــص داده‌‌هــا، بــه ســنخ‌بندی 
دیدگاه‌‌هــا و تجربیــات دانشــجویان اقــدام شــود. در مرحلــۀ ســوم، بــا اســتفاده از دانــش نظــری 
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از تقلیــل نظــری ایــن واحدهــا، مضامیــن  اقــدام بــه تشــکیل واحدهــای معنایــی نمــوده و 
اصلــی کــه تجربــۀ مشــترک تغییرناپذیــر دانشــجویان از موضــوع مــورد بحــث )تمایــز و بازتولیــد 
اجتماعــی در میــدان آمــوزش(، اســتخراج گــردد. تفســیر ایــن مضامیــن به‌عنــوان بخــش اصلــی 
تحلیــل داده‌‌هــا قلمــداد شــده اســت. لازم بــه ذکــر اســت کــه بــرای اعتباربخشــی بــه یافته‌‌هــا، 
ارجاعاتــی بــه متــن مصاحبه‌‌هــا انجــام می‌‌شــود تــا بتــوان بــه تفهیــم و اقنــاع نظــری و تجربــی 

مباحــث برســیم.

1-5. تمایز در انتخاب رشته
یکــی از زمینه‌‌هــای کــه آمــوزش می‌‌توانــد بــه بازتولیــد جایــگاه اجتماعــی دانشــجویان کمــک 
کنــد، انتخــاب رشــته و ادامــه‌دادن تحصیــل در مقاطــع آموزش‌عالــی اســت. مصاحبه‌‌شــوندگان 
کــه ایــن تمایــز از همــان ابتــدا در دوران دبیرســتان و حتــی زودتــر شــروع  اذعــان می‌‌دارنــد 
بــالا در دانشــگاه  فرزنــدان طبقــات  آینــدۀ شــغلی  تأمیــن  باهــدف  و در دبیرســتان  می‌‌شــود 
کیددارنــد کــه بــا توجــه بــه گرایــش شــدید  ادامــۀ تحصیــل می‌‌دهنــد. آن‌هــا بــر ایــن موضــوع تأ
خانواده‌‌هــای طبقــات بــالا بــه ادامــۀ تحصیــل و انتخــاب رشــتۀ فرزندانشــان در رشــته‌‌های 
پزشــکی و مهندســی، ورود بــه ایــن عرصــۀ رقابتــی ســخت می‌‌شــود و آن‌هــا چــون بــه امکانــات 
و منابــع بیشــتری دسترســی دارنــد، آن جایــگاه را تصاحــب می‌‌کننــد. به‌نظــر بوردیــو، بازتولیــد 
نــرم  معمــولاً  تحمیــل  ایــن  می‌‌شــود.  انجــام  تحمیــل  نوعــی  به‌واســطۀ  آموزشــی  نابرابــری 
را  تمایــز  ایــن  آن  به‌مــوازات  و  ایــن تحمیــل  بوردیــو  پنهــان صــورت می‌‌گیــرد.  به‌صــورت  و 
خشــونت نمادیــن8 می‌‌نامــد. قــرارگاه اصلــی خشــونت نمادیــن »فعالیــت پرورشــی و تربیتــی« 
کنــده کــه در جریــان تعامــل  اســت. تحمیــل خودســری فرهنگــی بــر ســه نــوع اســت: آمــوزش پرا
خ می‌دهــد )بــرای مثــال، می‌تــوان بــه  بــا اعضــای ذی‌صــاح تشــکل اجتماعــی موردنظــر ر
گــروه همــالان غیررســمی اشــاره کــرد(، آمــوزش خانوادگــی کــه نیــاز بــه توضیــح نــدارد و آمــوزش 
نهــادی شــده )کــه مثال‌هــای آن را می‌تــوان در مناســک گــذار یــا در مــدارس یافــت(. نیــروی 
نمادیــن هــر عاملیــت تربیتــی و پرورشــی-وانایی آن در تلقیــن موفقیت‌آمیــز معنــا- تابــع »وزن« 
کیــد  آن در ســاختار روابــط قــدرت می‌‌باشــد )جنکینــز، ١٣٩٦: ١٦٦(. مصاحبه‌‌شــوندگان بــا تأ
بــر تمایــز اجتماعــی در انتخــاب رشــته، بــه برداشــت‌‌های متفــاوت خانواده‌‌هــا از آمــوزش، 
به‌‌ویــژه آموزش‌عالــی اشــاره دارنــد و آن را نوعــی گرایــش شــدید بــه نســبت بازتولیــد جایــگاه 
ــالا، به‌ســوی رشــته‌‌های  ــه ایــن شــیوه کــه دانشــجویان طبقــات ب ــد. ب اجتماعــی تلقــی می‌‌کنن
از  بــالا ماننــد پزشــکی ســوق داده شــوند. به‌نظــر یکــی  پردرآمــد و دارای منزلــت اجتماعــی 
از ســوی خانواده‌‌هایشــان  اجبــار  و  نوعــی تحمیــل  به‌صــورت  امــر  ایــن  مصاحبه‌‌شــوندگان 

درآمــده اســت.
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جدول 1: مشخصات مصاحبه‌‌شوندگان
Tab. 1: Profile of interviewees 

کد  
 شونده مصاحبه

مقطع   سن جنس 
 تحصیلی

 اساس بری اظهار خوداجتماعی ) ۀطبق
 شغل سرپرست خانواده( 

 رشته/ دانشکده

 مهندسی کشاورزی  متوسط روبه بال طبقۀ  ارشد   یکارشناس ٢٨ مرد ١
 ی تیعلوم ترب متوسط روبه پایین طبقۀ  ارشد   یکارشناس ٢٩ مرد ٢
 شناسی روان کارگر طبقۀ  ی کارشناس ٢٣ مرد ٣
 عمران   ۀرشت متوسط روبه بال طبقۀ  ی کارشناس ٢٣ مرد ٤
 علوم ورزشی  متوسط روبه پایین طبقۀ  ارشد   یکارشناس ٢٦ زن ٥
 مشاوره کارگر طبقۀ  ی کارشناس ٢٤ مرد ٦
 مهندسی صنایع  ۀرشت متوسط طبقۀ  ی کارشناس ٢٢ مرد ٧
 علوم دام  متوسط روبه بال طبقۀ  ی کارشناس ٢٢ زن ٨
 معماری متوسط روبه پایین طبقۀ  ارشد   یکارشناس ٢٥ زن ٩
 مهندسی آب  متوسط روبه بال طبقۀ  ی کارشناس ٢١ زن ١٠
 مشاوره کارگر طبقۀ  ارشد   یکارشناس ٢٦ مرد ١١
 مهندسی آب  بال طبقۀ  ارشد   یکارشناس ٢٩ زن ١٢
 هنرهای زیبا متوسط طبقۀ  ارشد   یکارشناس ٢٧ مرد ١٣
 ی شناس جامعه کارگر طبقۀ  ارشد   یکارشناس ٢٨ زن ١٤
 مهندسی بال طبقۀ  ارشد   یکارشناس ٢٨ مرد ١٥
 ی شناس جامعه متوسط روبه بال طبقۀ  ی کارشناس ٢٤ مرد ١٦
 علوم تربیتی  کارگر طبقۀ  ی کارشناس ٢١ مرد ١٧
 مهندسی عمران  متوسط طبقۀ  ی کارشناس ٢٢ زن ١٨
 ی فارس اتیادب کارگر طبقۀ  ی کارشناس ٢٣ مرد ١٩
 ی تیعلوم ترب کارگر طبقۀ  ی کارشناس ٢٢ زن ٢٠

 ---  ---  ---  ----  -----  ------ 
 ی فارس اتیادب متوسط روبه پایین طبقۀ  ارشد   یکارشناس ٢٧ زن ٢٥
 مهندسی سازه  متوسط روبه بال طبقۀ  ارشد   یکارشناس ٢٦ مرد ٢٦
 مهندسی معدن  بال  ۀطبق ی کارشناس ٢٢ مرد ٢٧
 ی شناس جامعه متوسط روبه پایین طبقۀ  ی کارشناس ٢١ مرد ٢٨
 مهندسی صنایع بال  ۀطبق ی کارشناس ٢٣ زن ٢٩
 مدیریت آموزشی  کارگر طبقۀ  ی کارشناس ٢٤ مرد ٣٠
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جدول 2: مضامین استخراج‌شده از مصاحبه‌‌ها
Tab. 1: Themes extracted from the interviews 

و تلخیص   یسازافق ها رونوشت حاصل از مصاحبه
 ها داده

تشکیل واحدهای  
 معنایی

مضامین 
 اصلی

هههوث هو، توجههخ مههخ نتوهه   و هههوث وتمتد هه  مههخ بچههو   م ههختوجههخ نواوه  
فشههت   بچو ،ههز، ه و ههخ رههت م مههتهث بچههو  ،  ز تزههز متنههز ه   هاهه  
بچههو هم مههخ هو  تاههم م تهه    ز تزههز متنههز  ولههت، تههت  ت  هه   متنههز ه  

بچههو هم ل هه  ه  مبم  مههخ  هاشههلو ، ردههد رههت م مه هه و     ههو  مههو ،  ها 
هههوث تههوج ز مه هه و  ف  ههت ا هه م مههخ بچههو  ، تهه   نههت  رههت م نواوه  مز

 چؤز ههو هوث غ تها فههوتز، هفهه هو  مضههوتم، اههتهو  مههخ چ بزههخف  ههت م مز
هث مههو بچههو   ن و ههز، چ بزههخ بچههو  بچو ،ههز  ب زهههر ،هه ت، جواشهه  ز 

، هن  ههوه ه و ههخ مههخ رو هههوث متاوچههخفوقهههوث هههوث ت ههوو ز، رلاسرلاس
هههو، اههتهو  مههخ چتهرهه  ن و ههز ل هه  ه  ز، تدههوو  نواوه  فته لههز م بچو ،هه

وز م اته چهه ب ث ر کههوب، هههورلاسمبم  مههخ  هاشههلو ، تتغ ههف مههخ بفهه   مههخ 
ث هههونواوه  هبج  ههم چهه ب  مههت زههوه ، اههوتز تدههوو  م هو ههو  ،ههکو  مهه   

هوث پ ،ههکز م چ   زههز بفهه   ث، مههخ زههدم ب،هه خ،هه ت و پومو ،هه تث م 
بچههو هم مههخ مبم  مههخ  هاشههلو ، نتوهه  ث وتمتد هه ، تتغ ههف  ها هههونواوه  
هوث ر کهوبث، ه و هخ رهت م مهتهث رو ههوث فته لهز م بچو ،هز ه و هخ ر وب

مههخ چهه هبس   واته ث وتمتد هه ، هههونواوه  رههت م مههتهث مزههوو  فته لههز  ب 
هههوث ر کههوبث،  ه،هه   ه لههوث نههواوه از مههتهث ز، بفهه   مههخ رلاست م  هه غ 

 .ت    

  م تز وم ۀ توجخ مخ  مب
هوث  اتهو  مخ ب، خ

 پ ،کز م چ   زز 

شته 
ب ر

خا
 انت
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ث  وبمتاوچخاذهبث م ه  
 ت   لز 

  ه،   ه لوث ت   لز 
تتغ ف مخ ه هچخ  

 ت     
 تشووق مخ  بس نوها م

 ه و خ رت م متهث ت     
ه و خ متهث ها خوب  
ب، خ م مبم  مخ  

  هاشلو  
هوث  ،ترم  ب رلاس

ت وو ز م ر کوبث ل   ه   
 مبم  مخ  هاشلو  

ز ل هه  ه  مبم  مههخ  هاشههلو ، بفهه   مههخ رههلاس تها فههوت  غ ه و ههخ مههتهث چهه هبس 
، چهو   وهو  ت ل تهو ،  موم هالل  ز، اهتهو  مهخ چه هبس پهو ز ل ه  ه   هاشهلو 

م هد  ههه   هفههه هو  چ لدهههوم  متاوچهههخفوقههههوث ت هههوو ز م هفههه هو  رلاس
ز م غ تها فههوتز، ت م  هه غ . هفهه هو  اههتهو  مههخ چهه هبس ملههمپوب ن و ههز م 

هف هبههههوث بچو ،هههز م هزههه فو   ه  تک و هههومث پ شهههتف خ بچو ،هههز  ب بمه  ات 
بچههو هم بچههو هم م تهه    ز تزههز  ها چهه هبس م چ هه ا مههتهث متنههز ه   ها 

هههو،  ولههت م اههتهو  مههخ بچههو   مهه مم وههو ا تث م تک  کههوا ،هه م ب چوم
ههههوث ههههوث ر کهههوب م ... اهههتهو  مهههخ ،هههترم  ب رلاس،هههترم  ب ب چوم

ث رههوببفتو ز، اههتهو  مههخ ت ووههم  مههوم هههوروباو ث، ،ههترم  ب بچو چ ههوب 
هالل  ههز، اههتهو  مههخ ت  هه    ب نههوب  ه  رشههوب، تدترهه  چتهرهه  بچو ،ههز م 

 .زتها فوت  غ هوث ب ه  م ، اتهو  مخ  هاشلو مو  ، ت هاشلوهز  ب چ و ق 

  هاشلوهز  ۀپت هنم ، تو
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تدوو   ب چ ه خ ، تث م  
ز  تها فوت   غ  چؤز و تدتر  

 مو  ، ت  ب 

  هورلاس،ترم  ب 
 ز تزز مخ بچو    ث م روببفتو ز هوچ وب 

اتهو  مخ بچو    موم  چ کوس 
 هالل  ز 

 ه،   هال ه   ت  ه لز، هچ  هم چهو ز  ه،ه  ،  ه،ه   مزهوو  بچو ،هز چ  ه  ، 
 ه،هه   هچکواههو  بچو ،ههز،  ه،هه   نههو بم،  ب هن  ههوب  ه،هه   هتههوق ،خ ههز، 

هههوث  مههوم هچکواههو  هو  تا ههز م رههوچ، وتتث، فههتههس مههو م  ز تزههز مههخ رلاس
هوث ،ههتلز، ادووههم چههو ز مه هه و ، هالل  ههز، و ههو  هل  ههو ث،  ه،هه   فت ههم

هوث  وههو   ب ، مجههو  فت ههممههو  ،هه تث ت  هه  ،  اهه از  ب هو ههخوه    تهه چ
 اهه از، هچکواههو  بفههوهز م مب ،ههز  ب  زهه تس، هو ههو  هال هه   مههتهث ه هچههخ 

، فهتههس ادههو م ،ههتهو  هههونواوه  ت  ه    ب چ ههو ا مهو تت ه  زههوث متنهز ه  
 .ه هچخ ت      ب چ و ا مو تت

 ث ،تلز هوفت م ه،   
 ت   لز  ۀهو و  هال   

 و 
ات

کان
و ام
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رس
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 ه،   هچکواو  بچو ،ز  
 چ     

 ز ل ت    ثهوفت م
تهب اتف    ب چول  م  ل

 متنوب هب ، تث 
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مجبــور  رو  اونــا  کــه  اســت  خانواده‌‌هــا  فشــار  همــه‌‌ا‌‌ش  مــن  »به‌نظــر 
خصوصــی  معلــم  براشــون  برونــد،  کنکــوری  و  تقویتــی  کلاس  می‌‌کنــن 
بگیرنــد و براشــون هزینــه‌‌ بکننــد... خــب پــدر و مــادر هــم انتظــار دارنــد کــه 
آینــده پــول در  کــه بتوننــد در  بچه‌‌هاشــون رشــته‌‌هایی رو انتخــاب کننــد 
بیــارن و بــرای خودشــون منزلتــی رو دســت و پــا کننــد... الان کــه در ایــن 
شــرایط، رشــته‌های پزشــکی بیشــتر خواهــان داره و اونــا رو تحــت فشــار قــرار 

».)٧ مصاحبــۀ  )کــد  بخونــن...  پزشــکی  درس  کــه  می‌‌دهنــد 
میــدان  ماننــد  میدان‌هایــی  زیــر  بــه  می‌تــوان  را  آموزشــی  »میــدان 
آموزشــی دانشــگاهی و میــدان آموزشــی مــدارس تقســیم‌‌بندی کــرد؛ کــه خــود 
از ســرمایۀ فرهنگــی ناشــی می‌‌شــود. پــس می‌‌تــوان گفــت کــه در چارچــوب 
قوانیــن میــدان آموزشــی بیــن کنشــگران رقابــت وجــود دارد. در ایــن رقابــت، 
کنشــگرانی کــه از ترکیــب و حجــم ســرمایه )چــه ازلحــاظ کمّــی و چــه ازلحــاظ 
کیفــی( بیشــتری برخــوردار باشــند، در دســتیابی بــه اهــداف میــدان آموزشــی 
ــد؛ امــا از ســویی دیگــر خانواده‌‌هایــی کــه ازنظــر  و افــزودن ســرمایه موفق‌‌ترن
ــاً ازنظــر ســرمایه اقتصــادی هــم در  ســرمایۀ فرهنگــی ضعیــف هســتند، غالب
دارای  آمــوزش  مصاحبه‌‌شــوندگان،  به‌رغــم  نیســتند.  بهتــری  وضعیــت 
هزینه‌‌هــای زیــادی اســت کــه هــرروز هــم بــر حجــم ایــن هزینه‌‌هــا افــزوده 
پاییــن،  اقتصــادی  ســرمایۀ  بــا  خانواده‌‌هــای  بــرای  امــر  ایــن  و  می‌‌شــود؛ 

یهدرآمررا،شگهگرریش به رر هآمرر ،رهطررات هدره   ررا ه ررا گههارشرر  گرریش به رر ه
هرراگهگهدرهشوت  ررنهو رر دوهآمرر ،رهدره یورر هواو شد تمررا دهدرهشته هررایهگیه هرر 

یهگ اریگهو ر دههراواو شد درآماهواکراگ هدشوجری  اوگههد  ر ه، رادهت برایه ریشیه
هررایهگ ارریگههد  رر ه، ررادهوی رراهکررارش  هدروهوهت بررایهدره،ورراگ هواو شد 

هررایهگ ارریگهترر شوهمررات ه   ررا هوسررا یهگ رریهگیه هرر هوهگ رریهشا بررادیهواو شد 
کرریدوه رریشیهآمرر ،رهش،هباورربه   ررا ه ررا گهت برر هه ررا گهشگرردش بههد  رر 

 رر هگی،ورراشوهدره   ررا ه ررا گهشوهاررد هت برراو ه ررا هدشوجرری  اوههش،حررابا 
وروده رر ه ررا،شرهکررارگهشوهاررد ه ررا یهدشوجرری  اوه رریشیهوروده رر ه   ررا ه ررا گه

هایهمهر هدره   را ه را گهتمرا دهدرهشو  را هدشوجها هدوت  گهگریش به ر هرشر  
دشوجررها گهدششرر اهروش رراهشب مرراط هدرهمارراوهدشوجرری  اوه   ررا ه ررا گهدششرر اه

ورراو شدگ گهوبرر دهسرریما  هگیه هرر گه اسرر شده رر دوهوشتررا اگههمررر یشرت ا ررا ه
درهوراو شد گهتجر  وهوشترا اه ر هتمرا دهگی،واشوجراوهدرهههکید یات بروب دهشگریشدهه

   ا ه را گهتمرا دهگیه هر هدرهدشوجرها گهت ماریهشته هرایه، راو هوهگیه هر گه
هررایهروهرر هوهشررا گهگرر رهدشدوه رر هم سررا  هم  رراو گهپ شررااوهت او
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میــزان و حجــم دســتیابی بــه ســرمایۀ فرهنگــی آن‌هــا را نیــز کاهــش می‌‌دهــد. 
بــا توجــه بــه هزینه‌‌هــای آموزشــی بــالا مصاحبه‌‌شــوندگان از کشــیده شــدن 
ماننــد  غیرپزشــکی  رشــته‌‌های  به‌ســمت  پاییــن  طبقــات  دانشــجویان 
به‌میــان  ســخن  رقابــت  ایــن  در  ناتوانی‌‌شــان  و  انســانی  و  علوم‌اجتماعــی 
می‌‌آورنــد و نتیجــه آن‌را »مــازاد آمــوزش«9 در ایــن رشــته‌‌ها و »کــم اشــتغالی«10 
در آینــده ایــن دانشــجویان می‌‌داننــد. یکــی از مصاحبه‌‌شــوندگان دراین‌بــاره 

» می‌‌گویــد؛ 
بــورس  حتــی  و  پزشــکی  رشــته‌‌های  بــره  نمی‌‌تونــه  واقعــاً  »هرکســی 
کــه پــول  بــه کســانی هســت  ایــن مختــص  ج بگیــره...  تحصیلــی در خــار
نمی‌‌توننــد  کســانی‌که  می‌‌کننــد...  هزینــه  آمــوزش  بــرای  و  دارنــد  ثــروت  و 
بــرن ایــن رشــته‌‌ها رو بخونــن چــون دغدغــۀ تحصیــل هــم دارنــد مجبــورن 
ــرن رشــته‌‌های انســانی و اجتماعــی و این‌هــا... و متأســفانه چــون کار هــم  ب
براشــون در ایــن رشــته‌‌ها پیــدا نمیشــه، بنابرایــن بیــکار می‌‌شــن درحالی‌کــه 

حتــی ممکنــه دکتــرا داشــته باشــند... )کــد مصاحبــۀ ٢٨(«. 

2-5. گرایش به آموزش خصوصی
منطــق بنیــادی بــر آموزش‌عالــی منطقــی مبتنی‌بــر هزینه-فایــده اســت. در برنامــۀ درســی 
بــرای بــازاری شــدن علــم و تبدیــل دانــش بــه کالا توجیــه علمی-اخلاقــی‌ای ارائــه شــده اســت 
کــه درنهایــت منجــر بــه ظهــور انســان کارآفرین‌شــده و چرخــۀ بازتولیــد کالایی‌شــدن دانــش 
را ادامــه می‌دهــد. کالایی‌شــدن علــم و دانــش و ســیطرۀ منطــق بــازار بــر حــوزۀ آموزش‌عالــی 
منجــر بــه ظهــور اســطوره‌ی انســان کارآفرین‌شــده کــه هــدف غایــی آن کنشــی ابــزاری مبتنی‌بــر 

کســب بیشــترین ســود از طریــق مدرک‌گرایــی اســت )کریمــی و همــکاران، ١٣٩٨(.
گرایــش والدیــن و  کــه مرحلــۀ ماقبــل ورود بــه آموزش‌عالــی اســت  در ســطح دبیرســتان 
ــه آمــوزش خصوصــی بیشــتر شــده اســت. یکــی از دانشــجویان از  ــالا ب خانواده‌‌هــای طبقــات ب

تجربــۀ ایــن دوران خــود چنیــن می‌‌گویــد: 
»در ایــن دوران والدیــن همــۀ هم‌وغمشــون قبولــی در دانشــگاه هســتش، 
آن‌هــا  دارنــد...  فرزندانشــان  از  زیــادی  انتظــار  کــه  والدینــی  مخصوصــاً 
بفرســتند.  دانشــگاه  بــه  رو  فرزندانشــون  تــا  می‌‌کننــد  زیــادی  هزینه‌‌هــای 
رو  این‌هــا  و  خصوصــی  معلــم  و  غیرانتفاعــی  مــدارس  کنکــور،  کلاس‌‌هــای 
انجــام می‌‌دهنــد و بــه فرزندانشــان فشــار می‌‌آورنــد کــه بایــد رشــتۀ خوبــی 
در  می‌‌آوردنــد.  فشــار  بهمــون  واقعــاً  دبیرســتان  دوران  در  شــوی...  قبــول 
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تمایز و بازتولید اجتماعی در میدان آموزشی...

دانشــگاه کمتــر شــده اســت، امــا در رشــته‌‌هایی ایــن امــر هم‌چنــان هســت و 
انتظــار دارنــد کــه بــا درســی کــه خوانــدی کار خوبــی گیــر بیــاری )کــد مصاحبــۀ 

».)٦
»بــا این‌حــال، وضعیــت کنونــی نشــان می‌‌دهــد کــه ســطح خدمات‌‌رســانی 
گرایــش  افزایــش  ســبب  دولتــی  مــدارس  نســبت  بــه  غیردولتــی  مــدارس 
شــده  مــدارس  ایــن  بــه  دانش‌‌آمــوزان  و  دانش‌‌آمــوزان  اولیــای  معلمــان، 
اســت. ایــن امــر توأمــان بــا مــوج زیــاد تبلیغــات، افزایــش کلاس‌‌هــای تقویتــی 
اســت  پاره‌وقــت  و  افزایــش معلمــان خصوصــی  و فوق‌برنامــه و هم‌چنیــن 
دارا  را  مــدارس  ایــن  در  شــرکت  تــوان  دانش‌‌آمــوزان  از  گروهــی  صرفــاً  کــه 
هســتند. همیــن شــرایط ســبب گردیــده اســت آمــوزش به‌عنــوان یــک کالا 
بــرای ایجــاد نابرابــری و طبقاتــی نمــودن آمــوزش مدنظــر قــرار گیــرد. افزایــش 
گرایــش بــه مــدارس غیردولتــی و غیرانتفاعــی، رواج نرم‌‌افزارهــای آموزشــی و 
اســتفاده از تکنولــوژی پیشــرفتۀ آموزشــی در مــدارس و منــزل بــرای برخــی از 
ــکال  ــری و تکنی ــدون یادگی ــوزش ب ــه آم ــش ب ــن گرای ــوزان و هم‌چنی دانش‌‌آم
ــا آن‌چــه  شــدن آزمون‌‌هــا، شــرکت در آزمون‌‌هــای شبیه‌ســازی شــدۀ کنکــور ی
ــرد، نمودهــای  ــاد ک ــوان از آن ی تحت‌عنــوان آمــوزش/ کلاس معکــوس11  می‌‌ت
دانش‌‌آمــوزان  آموزشــی  متعــدد  امکانــات  و  منابــع  بــه  دسترســی  عینــی 
طبقــات بــالا و همــوار شــدن راه ورود آن‌هــا بــه دانشــگاه هســتند. یکــی از 
مصاحبه‌‌شــوندگان از نابرابــری در دسترســی و آســان شــدن ورود بــه دانشــگاه 
چنیــن  برخوردارنــد،  بیشــتری  اقتصــادی  ســرمایۀ  از  کــه  کســانی  بــرای 

می‌‌نمایــد.« اظهارنظــر 
 »معلومــه کــه خیلــی از ایــن راه‌‌هــا بــرای رســیدن بــه اون هــدف هســتش 
بــه  دسترســی  برســن...  بهــش  می‌‌خواهنــد  بــالا  طبقــۀ  دانش‌‌آمــوزان  کــه 
کلاس‌‌هــای کنکــور و معلــم خصوصــی و حتــی خریــد جــزوات مهــم و رفتــن بــه 
کلاس‌‌هــای زبــان و کلاس‌‌هــای تقویتــی باعث‌شــده کــه آن‌هــا راحت‌‌تــر بــه 
دانشــگاه بیانــد. مــدارس غیردولتــی بازدهــی بیشــتری ممکنــه داشــته باشــن 
و هــر کاری هــم انجــام می‌‌دهنــد کــه ایــن دانش‌‌آمــوزان را کمــک کننــد تــا وارد 
دانشــگاه بشــوند... به‌نظــر مــن هــدف ایــن مــدارس همینــه بــه خاطــر همینــه 

اینقــد هزینــه هــم از والدیــن می‌‌گیرنــد )کــد مصاحبــۀ ٢٥(.« 
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3-5. دسترسی به منابع و امکانات و فرصت‌‌ها
کــه نمــود تمایــز به‌حســاب می‌‌آیــد، دسترســی و داشــتن منابــع،  یکــی از مهم‌تریــن مــواردی 
مفروضــۀ  عمومــی،  امــری  به‌عنــوان  آمــوزش  اســت.  فرصت‌‌هــا  از  برخــورداری  و  امکانــات 
بنیادینــی را لحــاظ می‌‌کنــد کــه در آن برابــری در منابــع و فرصت‌‌هــا، از اصــول اولیــه آن اســت؛ 
بــا این‌حــال آمــوزش خصوصــی، یــک عنصــر مالــی را بــه مــدارک تحصیــل در مــدارس خصوصــی 
و دانشــگاه‌‌های دولتــی و خصوصــی اضافــه می‌‌کنــد، ایــن امــر مســتقیماً بــه نقشــی کــه در وهلــۀ 
اول پــول در ورود بــه آموزش‌وپــرورش ایفــا می‌‌کنــد، بســتگی دارد و ایــن فرصت‌‌هــا را بــرای 

ــر بــرای شــروع مســدود می‌‌کنــد )یانــگ، 2006(.  بســیاری از مشــتاقان فقی
در عرصــۀ آموزش‌عالــی ایــن امــر، بــرای طبقــات بــالای جامعــه به‌صــورت وارونــه عمــل 
از  را  کــه خــود  ایــن شــرایط هســتند  کــه »کســانی‌که درگیــر  می‌‌کنــد. »یانــگ« معتقــد اســت 
اتهامــات بازاری‌شــدن آمــوزش برهاننــد، اقدامــات خــود را بــا اســتناد بــه »اصــل بــازار« توجیــه 
می‌‌کننــد و معتقدنــد کــه قیمــت مــدارس و دانشــگاه‌‌های آن‌هــا بایــد بــا بــازار مطابقــت داشــته 
باشــد و ادعــا می‌‌کننــد کــه ذینفعــان بایــد در تحصیــات خــود ســرمایه‌‌گذاری کننــد، هزینه‌‌هــای 
آمــوزش‌ و تغییــرات غیرقانونــی، اختلافــات در نابرابــری آموزشــی بیــن طبقــات اجتماعــی و 
در  آموزشــی  فرصت‌‌هــای  در  نابرابــری  اســت.  داده  افزایــش  را  روســتایی  و  شــهری  جوامــع 
ــود.  ــخص می‌‌ش ــم مش ــل ه ــف تحصی ــل مختل ــرش در مراح ــام و پذی خ ثبت‌ن ــر ــن ن ــکاف بی ش
بــا بــالا رفتــن ســطح تحصیــات، وضعیــت آمــوزش در طبقــات اجتماعــی، شــکلی از هــرم وارونــه 
را بــه خــود می‌‌گیــرد« )یانــگ، 2004(. ایــن امــر بــا دسترســی و عــدم دسترســی بــه امکانــات و 
فرصت‌‌هــا، بیشــتر جلوه‌‌گــر اســت. بــه ایــن شــیوه کــه بــا در اختیــار داشــتن ســرمایۀ اقتصــادی، 
ســرمایۀ فرهنگــی هــم انباشــته می‌‌شــود، هرچنــد کــه بــه تعبیــر بوردیــو همیشــه چنیــن نیســت. 
آمــوزش )کریمــی و همــکاران، ١٣٩٨؛  بــه خصوصی‌‌ســازی  بــا توجــه  کنونــی و  در وضعیــت 
کــری، ١٣٩٥؛ دلانتــی، ١٣٨٦؛ جلیلــی و شــیخ‌محمدی، ١٣٩٨(، در ایــران میــدان اقتصــادی  ذا
و میــدان فرهنگــی تــوان بــازی بیشــتری در عرصــۀ آموزشــی پیــدا نموده‌‌انــد و ترکیــب هــردو بــا 
هــم فضــای آموزشــی را بــه قبضــۀ خــود درآورده‌‌انــد. بــه تعبیــری دیگــر، بــا همگرایــی ایــن دو 
میــدان و ســرمایه، میــدان آمــوزش دســت بــه قبــض و بســط کنشــگران خــود می‌‌کنــد. قبــض 
بــرای کســانی‌که دارایــی و ســرمایۀ چندانــی ندارنــد و بســط بــرای آن‌هایی‌کــه صاحــب دارایــی 
در ایــن میــدان هســتند؛ بنابرایــن دسترســی بــه امکانــات و فرصت‌‌هــا، هم‌چــون نمودهــای این 
میــدان عمــل می‌‌کننــد. یکــی از مصاحبه‌‌شــوندگان بــا بیــان ایــن نکتــه کــه ســرمایۀ اقتصــادی 
تــوان و قــدرت بیشــتری در فضــای آموزشــی پیــدا کــرده اســت، آموزش‌عالــی و دسترســی بــه آن 

ــد:  ــد و می‌‌گوی ــادی می‌‌دان ــرمایۀ اقتص ــب س ــه تصاح ــوط ب را من
ــا پــول میشــه  »الان شــرایط بــه ایــن نحــوه‌ای درآمــده اســت کــه حتــی ب
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مــدرک خریــد، پایان‌نامــه نوشــت و تــا جایی‌کــه مدنظــرت باشــه می‌‌تونــی 
در دانشــگاه بمونــی... رونــد افزایــش دانشــگاه‌‌های غیردولتــی را می‌‌تــوان 
ــدان  ــادی، می ــدان اقتص ــب می ــا تصاح ــده‌‌ای ب ــه ع ــود ک ــه نم ــور توجی این‌ج

آموزشــی را هــم بــرای خــود در تملــک گرفته‌‌انــد )کــد مصاحبــۀ ٣(.«

4-5. تداوم جایگاه طبقاتی
ــت  ــن اس ــد، ای ــه می‌کن ــز ارائ ــۀ تمای ــط نظری ــو )1984( در بس ــه بوردی ل‌هایی ک ــتدلا ــی از اس یک
کــه برخــاف نظــر وبــر، طبقــه و جایــگاه نبایــد به‌عنــوان اشــکال مختلــف قشــربندی اجتماعــی 
کــه ممکــن اســت به‌هــم مرتبــط شــوند تلقــی شــوند. وضعیــت را بایــد بُعــد نمادیــن ســاختار 
کــه محــدود بــه روابــط اقتصــادی نیســت. از ایــن نظــر، بایــد یــک تناظــر  طبقاتــی دانســت 
کــه ایــن همســانی باواســطۀ منــش طبقــات  یــا همســانی بیــن آن‌هــا تشــخیص داده شــود، 
کنش‌‌هــای  گلدتــراپ، 2007(. ایــن امــر بیانگــر آن اســت  مختلــف انجــام می‌‌شــود )چــان و 
کــم هســتند کــه تمایــل بــه  تربیتــی میــدان آمــوزش بازتابــی از منافــع گروه‌‌هــا یــا طبقــات حا
کن فضــای اجتماعــی  بازتولیــد توزیــع نابرابــر ســرمایۀ فرهنگــی میــان گروه‌‌هــا یــا طبقاتــی کــه ســا
موردنظــر هســتند، می‌‌باشــند و بدین‌ترتیــب ســاختار اجتماعــی را بازتولیــد می‌‌کنــد )جنکینــز، 
ــگران  ــه کنش ــتند ک ــاور هس ــن ب ــوندگان برای ــه، مصاحبه‌‌ش ــدان موردمطالع ١٣٩٦: ١٦٤(. در می
گرایــش بــه مؤسســات خصوصــی و هزینــه در امــور  بــا انتخــاب رشــته‌‌های متمایــز و مهــم، 
کــه درنهایــت امــر بــا تســلط بــر  کشــیده می‌‌شــوند  آموزشــی به‌ســوی نوعــی فضــای رقابتــی 
ج  میــدان آموزشــی و بازتولیــد جایــگاه طبقاتــی خــود در آن تــداوم می‌‌یابــد. مقــولات مســتخر
از ایــن بخــش نشــان می‌‌دهــد کــه درآمــدزا بــودن رشــتۀ تحصیلــی در آینــده می‌‌توانــد یکــی از 
کــه جایــگاه طبقاتــی را حفــظ و تــداوم می‌‌بخشــد. رشــته‌‌های پزشــکی و  عرصه‌‌هایــی باشــد 
مهندســی، ازجملــه رشــته‌‌هایی هســتند کــه تــوان حفــظ جایــگاه و تــداوم آن را بــرای کنشــگران 
کــه از طریــق  گردیــد، شــغلی اســت  ح  کــه مطــر فراهــم مــی‌‌آورد. یکــی از مهم‌تریــن مباحثــی 
کننــد.  کســب  آموزش‌عالــی نصیــب افــراد می‌‌شــود و از آن طریــق می‌‌تواننــد درآمــدی زیــاد 
ــرای حفــظ جایــگاه  ــاری اساســی ب به‌رغــم مصاحبه‌‌شــوندگان، درآمــد اقتصــادی همیشــه معی

ــت. ــی اس اجتماع
»به‌نظــر مــن مهم‌تریــن قضیــه مربــوط بــه درآمــده، وقتــی درآمــد 
در شــغل‌‌هایی مثــل پزشــکی زیــاده طبیعتــاً گرایــش دانشــجویان بــه 
ایــن رشــته هــم زیــاد می‌‌شــه امــا چــون پذیــرش آن کــم اســت، رقابــت 
جایــگاه  فــرد  کــه  میشــه  منجــر  پزشــکی  در  درآمــد  اســت.  ســخت‌‌تر 
کنــه و حتــی بالاتــر از موقعیــت پیشــین خــودش  خــودش رو تثبیــت 
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پیــش بــره...« )کــد مصاحبــۀ ٤(. 
بــا  آن‌هــا  تحصیلــی  رشــتۀ  کــه  دانشــجویانی  بــرای  کار  بــازار  بــه  ورود  این‌وجــود،  بــا 
گــره خــورده اســت، بیشــتر بــه حفــظ جایــگاه طبقاتــی آن‌هــا کمــک می‌‌کنــد.  اقتصاددانــش 
اقتصاددانــش همــان کاربــرد دانــش بــرای تولیــد ارزش‌‌های محســوس و نامحســوس می‌‌باشــد؛ 
به‌‌عبــارت دقیــق و منتقدانه‌‌تــر، اقتصــاد دانــش نوعــی نظــام تولیــد و مصــرف اســت کــه اســاس 
گسســتنی بــا میــدان آموزشــی  آن سرمایه‌ســازیِ نیــروی فکــر می‌‌باشــد. افــراد از ایــن، پیونــدی نا

و میــدان اقتصــادی برقــرار می‌‌کننــد. 
مقولــۀ  بــه  مختــص  تنهــا  طبقاتــی  جایــگاه  بازتولیــد  برمی‌‌آیــد،  مصاحبه‌‌هــا  از  آن‌چــه 
درآمــد و ســرمایۀ اقتصــادی نیســت، بلکــه عرصــۀ دیگــری را بــه خــود اختصــاص می‌‌دهــد کــه 
بیشــتر بــا ســرمایۀ فرهنگــی قابــل توضیــح اســت. ســرمایۀ فرهنگــی، شــامل دانــش، مهارت‌‌هــا 
کــه از طریــق منابعــی هم‌چــون  و درک رمزهــای مفهومــی و هنجــاری یــک فرهنــگ خــاص 
ــرد؛ نهادینه‌شــده  ــه خــود می‌‌گی پــرورش خانوادگــی، آمــوزش رســمی و شــغل شــکل متفــاوت ب
ــی(  ــارکت فرهنگ ــت و مش ــم‌‌یافته )وضعی ــی(، تجس ــی آموزش ــدارک تحصیل ــال، م )به‌عنوان‌مث
و عینیت‌یافتــه )مالکیــت کالاهــای فرهنگــی به‌عنــوان ســرمایۀ اقتصــادی(؛ ســرمایۀ فرهنگــی 
کــه بــر به‌دســت آوردن  کتســابی تجســم‌یافته اســت  در اجتماعی‌شــدن و آمــوزش رســمی و ا

مهــارت در بزرگ‌ســالی اثــر دارد )بوردیــو، 1986(.
کم‌بــر آن بــا زمینه‌‌هــای فرهنگــی کــودکان  نظــام آموزشــی بــر میــزان هم‌‌خوانــی فرهنــگ حا
اجتماعــی  نابرابری‌‌هــای  و  تمایــزات  تــا  می‌‌شــود  موجــب  کــه  مــی‌‌ورزد  کیــد  تأ خانــواده  در 
کــه از خانواده‌‌هــا و موقعیت‌‌هــای اجتماعــی محروم‌‌تــر  حفــظ و تــداوم یابــد؛ دانشــجویانی 
کــه فاقــد مهارت‌‌هــای فــردی و فرهنگــی هم‌خــوان بافرهنــگ دانشــگاه اســت،  برآمده‌انــد 
ج علمــی نیســتند )برزیــس و  هماننــد فرزنــدان طبقــات متوســط و بــالا، قــادر بــه طــی کــردن مــدار
ح می‌کنــد، ناســازگاری بیــن  هیلــر، 2017(. همان‌طــور کــه نظریــۀ ناســازگاری فرهنگــی نیــز مطــر
زمینــۀ اجتماعــی طبقــۀ کارگــر بــا دانشــگاه‌‌ها و مــدارس طبقــۀ متوســط تأثیــر منفی‌بــر موفقیــت 
افــراد می‌گــذارد )دســتین و دبرســیتی، 2017(. درمــورد میــدان موردمطالعــه در ایــن پژوهــش، 
مصاحبه‌‌هــا نیــز نشــان می‌‌دهــد کــه تســلط بــر میــدان آموزشــی پیونــدی ســاختاری بــا جایــگاه 
طبقاتــی دارد کــه از راه تمایــز فرهنگــی شــکل می‌‌گیــرد. مصاحبه‌‌هــا نشــان می‌‌دهــد کــه تســلط 
ــالا و داشــتن  ــر فضــای آموزشــی، داشــتن ســرمایۀ فرهنگــی ب الگوهــای خانوادگــی و طبقاتــی ب
ســرمایۀ ارتباطــی درمیــان دانشــجویانی کــه از جایــگاه طبقاتــی بالایــی برخوردارنــد، سبب‌شــده 
اســت تــداوم ایــن جایــگاه در عرصــۀ آمــوزش نیــز شــکل بگیــرد. یکــی از مصاحبه‌‌شــوندگان در 

می‌‌گویــد:  این‌بــاره 
»نقــش خانــواده این‌کــه پــدر و مــادر فرهنگــی باشــند یــا نــه، یــا 
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این‌کــه جایــگاه فرهنگــی در جامعــه داشــته باشــند، خیلــی می‌‌تونــه در 
گرایــش دانشــجویان بــه مســائل فرهنگــی و توجــه بــه ورود بــه مجالــس 
و مکان‌‌هــای فرهنگــی بیشــتر بشــه، تأثیــر داشــته باشــه... به‌نظــر مــن 
جایــگاه فرهنگــی خانــواده بیشــتر می‌‌تونــه از جایــگاه اقتصــادی اون 
کــه  کنــه... خیلی‌‌هــا هســتند  خانــواده در ایــن فضــا و میــدان عمــل 
جایــگاه بالایــی در میــدان اقتصــادی دارنــد، امــا ضرورتــاً نمی‌‌تونــن بــر 
میــدان آمــوزش تســلط پیــدا کننــد؛ حداقــل مــن در دانشــگاه دولتــی 

ایــن‌رو می‌‌بینــم...« )کــد مصاحبــۀ ١٦(. 
تــداوم شــرایط و موقعیــت اجتماعــی بــا ســرمایۀ فرهنگــی انجــام می‌‌شــود. ایــن ســرمایه 
شــکل  موقعیــت  آن  در  را  آن‌هــا  منــش  کــه  می‌‌دوانــد  ریشــه  کنشــگران  تاروپــود  در  چنــان 
کــه خلق‌وخوهــای خــاص و مختــص بــه خــود را دارد. اســت. مهم‌تریــن  می‌‌دهــد. منشــی 
ویژگــی خلق‌وخوهــا ایــن اســت کــه آن‌هــا تــداوم دارنــد. ایــن ویژگــی انعــکاس بنــا شــدن آن‌هــا 
در یادگیــری در جریــان اولیــن ســال‌های زندگــی و انعــکاس ماهیــت عــادت‌واری و غیرتأملــی 
آن‌هــا و انعــکاس ســازگاری آن‌هــا بــا شــرایط وجــودی عینــی و انعــکاس حک‌شــدن آن‌هــا 
از  مصــون  تقریبــاً  عادتــواره12  کــه  می‌شــود  موجــب  ویژگی‌هــا  ایــن  اســت.  بدنــی  ســلوک  در 
و  یادگیری‌هــا  همــۀ  زیربنــای  شــود،  کســب  عادتــواره  وقتــی  باشــد.  فاحــش  آشــفتگی‌های 
تجربه‌هــای اجتماعــی بعــدی می‌شــود و آن‌هــا را مشــروط می‌ســازد )جنکینــز، ١٣٩٦: 146(. 
ایــن امــر در فضــای دانشــگاهی بــا تمایــز و حفــظ منزلــت اجتماعــی دانشــجویان دارای ســرمایۀ 
فرهنگــی قابــل ردیابــی اســت. بــه ایــن شــیوه کــه آن‌هــا تعامــات درون‌‌گروهــی دارنــد، گرایــش 
ــد در برنامه‌‌هــای فرهنگــی دانشــگاه شــرکت  ــد و ســعی می‌‌کنن ــه ادامــه تحصیــل دارن بیشــتر ب
کننــد؛ از ســویی دیگــر، آن‌هــا ســعی می‌‌کننــد الگوهــای خانوادگــی و فرهنگــی خــود را نشــان 
دهنــد یــا حتــی تحمیــل کننــد. نمودهــای ایــن امــر در بحــث از الگوهــای زبانــی، شــیوۀ لبــاس 
پوشــیدن، تعامــات درون‌‌گروهــی و... اســت. یکــی از دانشــجویان کــه تجربــۀ هم‌‌نشــینی بــا 

چنیــن دانشــجویانی را دارد، در این‌بــاره می‌‌گویــد: 
کــه  بــودم  هــم‌کلاس  دانشــجویان  از  عــده‌ای  یــه  بــا  »مــن 
موســیقی  اُون‌هــا  می‌‌کردنــد.  قلمــداد  بقیــه  از  بالاتــر  خودشــونون‌رو 
شــیک‌‌  تاحــدی  و  رنگــی  لباس‌‌هــای  می‌‌دادنــد،  گــوش  خارجــی 
فیلم‌‌هایــی  و  کتاب‌خوندن‌‌هــا  مســافرت‌ها،  از  مــدام  و  می‌‌پوشــیدند 
 .)٢٣ مصاحبــۀ  )کــد  می‌‌کردنــد...  صحبــت  این‌هــا  و  دیدنــد  کــه 
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6. نتیجه‌‌گیری
میــدان آمــوزش، یکــی از میدان‌‌هــای فضــای اجتماعــی اســت کــه نقشــی دوپهلــو در مناســبات 
اجتماعــی ایفــا می‌‌کنــد. بــه تعبیــری دیگــری، میــدان آموزشــی، میــدان منازعاتــی اســت کــه در 
آن‌هــم باعــث شــکل‌‌گیری تمایــزات و هــم بازتولیــد آن‌هــا می‌‌شــود. ایــن امــر، نقــش آمــوزش را 
به‌عنــوان امــری خنثــی در منازعــات طبقاتــی رد کــرده اســت و تحلیــل چندجانبــه‌‌ای از میــدان 
آمــوزش فراهــم نمــوده اســت. پژوهــش »جــگل« و همــکاران )2015(، هــم از رد ایــن ادعــا و نقــد 
اساســی کارکردهــای مشــروع آمــوزش در دانشــگاه دارد. دانشــگاه به‌مثابــه آموزش‌عالــی در ایــن 
میــدان نقــش بی‌‌واســطه‌‌ای را ایفــا می‌‌کنــد. پژوهــش حاضــر بــا تمرکــز بــر ایــن امــر، سعی‌داشــته 
اســت تمایــز و بازتولیــد آن را در میــدان آموزشــی دانشــگاه درنظــر بگیــرد. دانشــجویان به‌عنوان 
یکــی از کنشــگران ایــن میــدان، تفاســیری متعــدد و تفاوتــی بــا توجــه بــه جایــگاه طبقاتــی خــود 

بــرای دانشــگاه قائــل شــده‌‌اند.
ح  ایــن پژوهــش بــا تمرکــز بــر پدیدارشناســی درک ایــن تمایــز، ســؤال بنیادینــی را مطــر
نمــود کــه دانشــجویان چــه درکــی از تمایــز و بازتولیــد اجتماعــی در میــدان آموزشــی دارنــد؟ 
ح شــد کــه آمــوزش علاوه‌بــر کاربردهــای متعــارف خــود،  ایــن امــر به‌عنــوان مســألۀ اصلــی مطــر
چــه کاربردهــای دیگــری در میــدان آمــوزش دانشــگاهی می‌‌توانــد داشــته باشــد؟ در پاســخ بــه 
ایــن پژوهــش، مصاحبــه بــا دانشــجویان در رشــته‌‌های مختلــف دانشــگاه کردســتان بــا توجــه 
بــه مقطــع و جایــگاه طبقاتــی آن‌هــا انجــام شــد. نتایــج ایــن پژوهــش نشــان‌داد کــه اولیــن تمایــز 
در ورود بــه دانشــگاه، تمایــز در انتخاب‌رشــته اســت کــه اتفاقــاً بــرای طبقــات بــالای جامعــه، از 
همــان ابتــدای دوره‌هــای تحصیلــی در آموزش‌وپــرورش اتفــاق افتــاده اســت. تمایــز آشــکار از 
دوران دبیرســتان شــروع شــده اســت. دوره‌‌ای کــه مقدمــۀ ورود بــه دورۀ آموزش‌عالــی می‌‌باشــد. 
ایــن تمایــز بــا شــرکت در کلاس‌‌هــای تقویتــی، ثبت‌نــام در مــدارس غیرانتفاعــی، شــرکت در 
کلاس‌‌هــای زبــان انگلیســی و گرفتــن معلــم خصوصــی و... جهــت هدفمنــد نمــودن آمــوزش و 
برنامه‌‌ریــزی بــرای مقطــع آموزش‌عالــی بــوده اســت. انتخاب‌رشــته از همیــن دوران شــروع شــده 
اســت، امــا در مقطــع دانشــگاهی به‌عنــوان یــک انتخاب‌رشــتۀ دانشــگاهی کــه می‌‌توانــد )و 
بایــد( بــه تمایــز و تــداوم جایــگاه اجتماعــی طبقــات بــالا عمــل کنــد، درآمــده اســت؛ به‌طوری‌کــه 
طبقــات بــالای جامعــه، گرایــش شــدیدی بــه انتخــاب و ورود بــه رشــته‌‌های درآمــدزا، بــا منزلــت 
اجتماعــی بــالا، ازجملــه پزشــکی و مهندســی دارنــد. آن‌چــه از مصاحبه‌‌هــا برمی‌‌آیــد، تمایــز 
کــز  صرفــاً محــدود بــه دانشــگاه نیســت، بلکــه مربــوط بــه گرایــش طبقــات اجتماعــی بــالا بــه مرا
آموزشــی خصوصــی نیــز می‌‌باشــد. ایــن امــر بــا نتایــج پژوهــش عبدالــه‌‌زاده و همــکاران )١٤٠٠(، 

کیــد دارد.  هم‌خوانــی داشــته و بــر رونــد گرایــش طبقــات بــالا بــه آمــوزش خصوصــی تأ
دادن  شــرکت  آمــوزش،  میــدان  در  بــالا  هزینه‌کــردن  کــه  می‌‌دهنــد  نشــان  مصاحبه‌‌هــا 
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بــه دریافــت  گرایــش  زبان‌هــای خارجــی،  و دیگــر  انگلیســی  زبــان  کلاس‌‌هــای  فرزنــدان در 
ج از کشــور و هم‌چنیــن دسترســی بــه منابــع  بورســیه‌های خارجــی و ادامــۀ تحصیــل در خــار
و امکانــات و فرصت‌‌هــا، گرایــش و متعاقبــاً تســلط آن‌هــا را بــر میــدان آمــوزش همــوار نمــوده 
اســت. نتایــج پژوهــش زیمــدرس و همــکاران )٢٠٠٩(، نیــز گویــای این واقعیت اســت که ســرمایۀ 
فرهنگــی نقــش اصلــی را در تــداوم تمایــز در میــان طبقــات دارد. نکتــۀ اساســی ایــن اســت کــه 
ایــن تســلط و تمایــز صرفــاً بــا ســرمایۀ اقتصــادی متحقــق نمی‌‌شــود، بلکــه ســرمایۀ فرهنگــی را 
ــر  ــن ام ــا درک ای ــجویان ب ــت. دانش ــوزش اس ــدان آم ــرای می ــرمایه ب ــن س ــه مهم‌تری ــد ک می‌‌طلب
کــه داشــتن ســرمایۀ فرهنگــی در کنــار ســرمایۀ اقتصــادی بــه همــوار شــدن دسترســی به‌مراتــب 
کســانی‌که بیشــترین ســرمایۀ فرهنگــی و اقتصــادی را دارا  بــالای نظــام آموزش‌عالــی بــرای 
هســتند، بیشــتر و زودتــر اتفــاق می‌‌افتــد. ســرمایۀ فرهنگــی هم‌چنیــن مهم‌تریــن خصیصــه‌‌ای 
اســت کــه می‌‌توانــد بــه تــداوم جایــگاه اجتماعــی و طبقاتــی دانشــجویان کمــک کنــد؛ به‌عبارتــی 

سرراســت‌‌تر، دارا بــودن ســرمایه‌‌ تــداوم آن را مســتحکم‌‌تر می‌‌نمایــد. 
کنــار  بنابرایــن، حفــظ تمایــز و تــداوم و بازتولیــد آن در میــدان آموزشــی دانشــگاهی در 
الگوهــای فرهنگــی طبقــات مســلط جامعــه بــه رقابــت درون ایــن میــدان دامــن زده اســت. 
کارکــرد  رقابــت عامــان اجتماعــی بــا یک‌دیگــر در درون میــدان، عامــان مســلط از طریــق 
تحت‌ســلطۀ  طبــق  بــر  نمادیــن  خشــونت  نوعــی  اعمــال  بــا  و  آمــوزش  میــدان  اجتماعــی 
عامــان  رقابــت،  ایــن  در  کــه  آنجا از  و  می‌‌آورنــد  فراهــم  را  اجتماعــی  بازتولیــد  زمینه‌‌هــای 
اجتماعــی مســلط از منابــع عــام، ازجملــه میــدان آمــوزش به‌مثابــه منابــع خــاص اســتفاده 
کرده‌‌انــد نوعــی خشــونت نمادیــن را نیــز اعمــال می‌‌کننــد کــه ازطریــق تمایــز فرهنگــی، ازجملــه 
الگوهــای زبانــی و فرهنگــی، الگوهــای تربیــت خانوادگــی و ارتباطــات مؤثــر اجتماعــی متحقــق 
اســت.  نتیجــه  ایــن  از  کــی  نیــز حا اردلان‌راد )١٣٩٨(،  و  پژوهــشِ نصرتــی  نتایــج  می‌‌شــود؛ 
هم‌چنیــن دسترســی بــه امکانــات، انگیــزۀ بــالا و داشــتن فرصت‌‌هــای آموزشــی راه را بــرای ورود 

بــه بــازار کار از طریــق دانشــگاه را بــرای دانشــجویان طبقــات بــالا فراهــم نمــوده اســت.
عرصــۀ  در  تمایــزی  و  شــکاف  چنیــن  کاهــش  بــرای  اجتماعــی  بازتولیــد  نظریه‌‌پــردازان 
آموزشــی، به‌عنــوان پیشــنهاد به‌طــور عــام، خواهــان برابــری و عدالــت اجتماعــی و به‌‌طــور 
می‌باشــند.  آن  اجتماعــی  کارکــرد  حــذف  و  مشــروع  آمــوزش  میــدان  یــک  خواهــان  خــاص، 
ــروع،  ــدگان مش ــروع، گیرن ــتندگان مش ــود: فرس ــتلزم وج ــی مس ــع آموزش ــک مرج ــا ی ــر آن‌ه به‌نظ
موقعیتــی مشــروع و زبانــی مشــروع اســت. لازم اســت یــک فرســتندۀ مشــروع وجــود داشــته باشــد؛ 
یعنــی کســی‌که قوانیــن ضمنــی نظــام را بازشناســد و در ایــن مقــام بــه رســمیت شــناخته شــود 
و بــه خدمــت گرفتــه شــود. بایــد گیرنــدگان توســط فرســتندۀ شایســته دریافــت تشــخیص داده 
شــوند، ایــن بدان‌معناســت کــه فرســتنده اختیــار حــذف را نیــز دارا باشــد تــا بتوانــد تمــام کســانی 
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را کــه حضورشــان ضــرورت نــدارد، کنــار بگــذارد. اختصــاص امکانــات، فرصت‌‌هــای مشــروع و 
برابــر در موقعیــت دانشــگاهی بــرای همــۀ دانشــجویان لازم اســت تــا تمایــزات در ایــن میــدان 

ــود.  ــم ش ــالاری فراه ــود و راه شایسته‌‌س ــد ش ــر بازتولی کمت

سپاسگزاری 
نقش  مقاله  مطالب  غنای  در  خود  سازندۀ  پیشنهادهای  با  که  نشریه  ناشناس  داوران  از 

داشته‌اند، کمال تشکر را دارم. 

تعارض منافع
نویسنده ضمن رعایت اخلاق‌نشر در ارجاع‌دهی، اعلام می‌دارد که هیچ‌گونه تعارض و منافع 

در مطالب این مقاله وجود ندارد. 
 

پی‌نوشت
1. Reflexivity 
2. Social _Economic Status 
3. Bourdieu
4. Interpretive validity
5. Horizontalization
6. Summarize data
7. Transformation to Meaning unites
8. Symbolic Violence
9. Overmedication
10. Underemployment

11. آمــوزش/ کلاس معکــوس یــک روش آمــوزش بــرای معکــوس کــردن روش آمــوزش ســنتی به‌منظــور رهایــی از تدریــس آموزشــی 
اســت. در روش ســنتی، کلاس درس بــه محتــوای آموزشــی اختصــاص پیــدا می‌‌کنــد و در این‌راســتا تکالیفــی جهــت بــه‌کار گرفتــن آن در 
گیــران، درنظــر گرفتــه می‌شــود، امــا کلاس معکــوس، یــک راهبــردی اســت کــه ســخنرانی‌‌های آموزشــی را  بیــرون از کلاس درس بــرای فرا

از طریــق فیلم‌بــرداری ضبــط کــرده و آن را بــه بیــرون از کلاس درس منتقــل می‌‌کنــد )لیتــل، ٢٠١٥(. 
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