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Abstract
The presence of women in football stadiums remains a contentious issue in societies with particular cultural and 

social contexts. This study aims to systematically review existing research on the various dimensions of this issue, 

analyze previous scholarly trends, identify research gaps, and propose future directions. Employing a systematic 

and mixed-methods review approach, the study uses the PRISMA framework to analyze 24 selected studies 

out of an initial pool of 74. The data were categorized and examined along three axes: theoretical frameworks, 

disciplinary traditions, and research variables. Findings reveal that the majority of the reviewed studies belong to 

the fields of sports management (33.3%) and sports sociology (25%). In terms of theoretical orientation, gender 

theories (41.7%) and sociological theories (33.3%) were most frequently employed. The content analysis indicates 

that most studies focused on identifying barriers to women’s presence, proposing strategies for enabling access, 

analyzing socio-cultural outcomes, and examining the role of media. Results suggest that women’s presence in 

stadiums can yield positive outcomes such as increased social capital, enhanced individual and collective identity, 

and the promotion of gender equality discourse. However, this presence is simultaneously challenged by legal, 

cultural, security, and infrastructural constraints. By offering a meta-descriptive analysis, this research underscores 

the importance of evidence-based policymaking to address structural and cultural barriers and enhance women’s 

access to public sporting spaces. 

Keywords: Women’s Attendance, Football Stadiums, Systematic Review, Cultural Barriers, Gender Theory, 

Equality Discourse.
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1. Introduction
Football, as the world’s most popular sport, has evolved into a significant cultural and social phenomenon. 
In many societies, women actively participate both as athletes and as passionate spectators. In Iran, 
however, women’s access to stadiums has historically faced restrictions rooted in political, religious, 
and cultural rationales. Before the 1979 revolution, women freely attended matches. Post-revolutionary 
policies, however, banned such access under the guise of gender segregation. This prohibition became 
symbolic of broader gender discrimination in Iran. Social demand for change, coupled with international 
pressure from bodies like FIFA, eventually spurred reform. Notable turning points include the self-
immolation of Sahar Khodayari in 2019 and FIFA’s subsequent ultimatum, culminating in limited official 
attendance by women. This transitional period necessitates scholarly examination. The current study 
aims to consolidate the scattered literature into a coherent framework, identifying dominant trends, 
research gaps, and policy implications.

2. Materials and Methods
This study employs a systematic review methodology to critically analyze previous research on women’s 
presence and participation in football stadiums. Unlike traditional literature reviews, a systematic 
review follows a transparent and replicable protocol, enabling structured synthesis of evidence to 
answer a specific research question. The process adhered to PRISMA guidelines, incorporating 
structured stages of identification, screening, eligibility assessment, and final selection. Initially, 74 
studies were identified through keyword searches in major Iranian academic databases using terms 
such as “women’s presence,” “sports stadiums,” “gender restrictions,” and “women’s rights in sports”. 
Inclusion criteria required the studies to be conducted in Iran, written in Persian, and available in full 
text. Studies were excluded if they lacked theoretical clarity, did not focus on the target keywords, or 
were inaccessible in full. During the screening phase, 15 articles were excluded due to low academic 
credibility or duplicate content. From the remaining 59 studies, 20 were found to be redundant and 
were removed. In the eligibility assessment stage, 29 unique studies were further reviewed. Four 
were excluded for lacking conceptual alignment, and one was dropped for focusing solely on theory 
without empirical analysis. Ultimately, 24 studies met the methodological and content-related criteria 
and were included in the final review. The selected studies covered diverse themes, including legal 
barriers, cultural perceptions, media influence, and strategies for facilitating women’s access to 
stadiums. The final pool reflects a methodologically diverse set of sources — ranging from qualitative 
interviews to quantitative surveys — that together provide a comprehensive picture of the academic 
discourse on the issue. This systematic process ensured the inclusion of relevant, high-quality studies 
and helped synthesize empirical patterns and theoretical insights, forming the foundation for the 
article’s conclusions and policy recommendations.
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3. Data
Among the 24 studies reviewed, a plurality originated from the disciplines of sports management (33%) 
and sports sociology (25%). Theoretical frameworks predominantly included gender theory (41.7%) 
and sociological theory (33.3%). Key research themes encompassed barriers to entry (political, legal, 
and infrastructural), cultural perceptions, the impact of media, and implications for gender equity. 
Most research adopted a problem-centered approach, focusing on obstacles and societal resistance. 
Data collection techniques varied: 41.7% used interviews, 33.3% used surveys, and 16.7% employed 
document analysis. Populations studied included female fans, university students, policy experts, and 
sports administrators. Notably, research emphasized the psychological and cultural impact of stadium 
participation, such as enhanced self-esteem, social inclusion, and civic engagement. However, gaps 
remain in longitudinal and outcome-focused studies evaluating actual policy implementations and lived 
experiences of female attendees.

4. Discussion
The findings suggest a predominantly diagnostic research landscape focused on identifying barriers 
rather than operationalizing solutions. Studies stress the interplay of structural, cultural, and political 
factors shaping access. Gendered discourses in media and public space perpetuate stereotypes that 
delegitimize women’s presence. Feminist theories frame the stadium as a contested masculine space, 
where symbolic exclusion reinforces broader gender hierarchies. Other perspectives, such as Weber’s 
social action theory, highlight motivational plurality among stakeholders, from tradition-driven 
opposition to rational-instrumental policy shifts. Theories of ambivalent sexism reveal how paternalistic 
attitudes (e.g., protecting women from vulgarity) sustain exclusion under the guise of benevolence. The 
concept of hegemonic masculinity further explains institutional resistance. A notable insight is the role 
of international actors, like FIFA, in catalyzing domestic reform, illustrating how external accountability 
can disrupt hegemonic norms. Despite incremental change, literature signals an absence of durable 
policy frameworks ensuring consistent and inclusive stadium access.

5. Conclusion
This systematic review consolidates fragmented research on Iranian women’s access to football 
stadiums. Despite sociocultural resistance, scholarly evidence supports the argument that inclusion 
fosters civic empowerment, cultural pluralism, and societal modernization. The review underscores 
the need for evidence-based, gender-sensitive policy frameworks. Future research should pivot from 
descriptive diagnostics to implementation science, evaluating real-world outcomes of inclusionary 
reforms. Multidisciplinary approaches, longitudinal studies, and participatory research with female fans 
are critical for generating actionable insights. Importantly, the symbolic visibility of women in stadiums 
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must be matched by substantive infrastructural and cultural integration. Policymakers should leverage 
international partnerships, domestic advocacy, and grassroots movements to institutionalize inclusion. 
The study advocates for policies that transcend temporary permissions, aiming instead for systemic, 
sustainable gender equity in sports participation.
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چکیده
حضــور زنــان در اســتادیوم‌های فوتبــال یکــی از مســائل مناقشــه‌برانگیز در جوامــع بــا بافــت فرهنگــی و اجتماعــی خــاص به‌شــمار مــی‌رود؛ پژوهــش حاضــر بــا 

ــا رونــد پژوهش‌هــای پیشــین را تحلیــل کــرده، شــکاف‌های  ــارۀ ابعــاد مختلــف ایــن مســئله، تــاش دارد ت هــدف مــرور نظام‌منــد مطالعــات صورت‌گرفتــه درب

تحقیقاتــی را شناســایی و جهت‌گیری‌هــای آینــده را پیشــنهاد کنــد. روش پژوهــش از نــوع مــرور نظام‌منــد و ترکیبــی اســت و بــا اســتفاده از چارچــوب پریزمــا، 

۲۴مطالعــۀ منتخــب ازمیــان ۷۴پژوهــش اولیــه مــورد تحلیــل قــرار گرفته‌انــد. داده‌هــا بــا تمرکــز بــر ســه محــور مبانــی نظــری، ســنت‌های رشــته‌ای و متغیرهــای 

کــه بیشــترین ســهم از مطالعــات مرورشــده بــه حــوزۀ مدیریــت ورزشــی )۳۳/۳%( و  پژوهــش، دســته‌بندی و تحلیــل شــده‌اند. یافته‌هــا نشــان می‌دهنــد 

جامعه‌شناســی ورزشــی )۲۵%( تعلــق دارد. ازمنظــر نظــری، نظریه‌هــای جنســیتی )۴۱/۷%( و جامعه‌شــناختی )۳۳/۳%( بیشــترین اســتفاده را داشــته‌اند. 

در تحلیــل محتوایــی، تمرکــز عمــده مطالعــات بــر موانــع حضــور زنــان، راه‌کارهــای تســهیل ایــن حضــور، پیامدهــای اجتماعی-فرهنگــی آن و نقــش رســانه‌ها 

بــوده اســت. نتایــج نشــان می‌دهنــد کــه حضــور زنــان در اســتادیوم‌ها بــا پیامدهایــی نظیــر افزایــش ســرمایۀ اجتماعــی، بهبــود هویــت فــردی و جمعــی و تقویــت 

گفتمــان برابــری همــراه اســت؛ امــا هم‌‎زمــان بــا چالش‌هایــی در حوزه‌هــای حقوقــی، فرهنگــی، امنیتــی و زیرســاختی نیــز مواجــه اســت. ایــن پژوهــش بــا ارائــه 

کیــد می‌کنــد.  تحلیلــی فراتوصیفــی، بــر لــزوم سیاســت‌گذاری مبتنی‌بــر شــواهد جهــت رفــع موانــع ســاختاری و فرهنگــی تأ
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ســــــــــــال 14، شـــــــــــــــــمارۀ 27، 1404 

1. مقدمه
فوتبــال به‌عنــوان پرطرف‌دارتریــن ورزش در بســیاری از کشــورهای جهــان، امــروزه بــه پدیــده‌ای فرهنگی-اجتماعــی تبدیــل 
غ از جنســیت بــه خــود جــذب کــرده و بخشــی از هویــت جمعــی و ســرگرمی جوامــع  شــده اســت. ایــن ورزش، میلیون‌هــا نفــر را فــار
معاصــر شــده اســت. زنــان نیــز به‌عنــوان نیمــی از جامعــه، چــه در عرصــۀ رشــد و توســعۀ فوتبــال زنــان در میادیــن رقابتــی، و 
چــه در جایــگاه هوادارانــی پرشــور کــه پی‌گیرانــه مســابقات را دنبــال می‌کننــد حضــور فعالــی در فوتبــال دارنــد؛ بدین‌ترتیــب، 
فوتبــال در زندگــی زنــان نقشــی چشــم‌گیر و فزاینــده یافتــه اســت. ایــن ورزش می‌توانــد فرصتــی بــرای مشــارکت اجتماعــی، 
تقویــت هویــت ورزشــی و افزایــش نشــاط و هم‌بســتگی درمیــان زنــان فراهــم آورد. به‌عــاوه، حضــور زنــان در عرصــۀ فوتبــال 
ــه  ــا توجــه ب ــان تلقــی می‌شــود )فیســتر1، ۲۰۱۰(. ب ــر و ارتقــای جایــگاه اجتماعــی آن گامــی در جهــت دســتی‌ابی بــه حقــوق براب
گر در اســتادیوم‌ها بــه یــک موضــوع پژوهشــی  چنیــن اهمیتــی، چگونگــی مشــارکت زنــان در فوتبــال، به‌ویــژه به‌عنــوان تماشــا

و اجتماعــی مهــم بــدل شــده اســت.
ــوده اســت. در  ــا چالش‌هــای فرهنگــی و سیاســی دیرینــه‌ای مواجــه ب ــال ب ــان در ورزشــگاه‌های فوتب در ایــران، حضــور زن
ســال‌های پیــش از انقــاب ۱۳۵۷ه‍ــ.ش.، ورود زنــان بــه ورزشــگاه‌ها بــرای تماشــای مســابقات ورزشــی آزاد بــود و تفاوتــی میــان 
گران زن و مــرد وجــود نداشــت )رحیمــی، 1398(؛ امــا پــس از انقــاب، درپــی سیاســت‌های جمهــوری اســامی مبنی‌بــر  تماشــا
جداســازی جنســیتی و بــا اســتناد بــه دیدگاه‌هــای مذهبــی برخــی مراجــع، حضــور زنــان در اســتادیوم‌های فوتبــال به‌طــور 
رســمی ممنــوع شــد )همــان(. ایــن ممنوعیــت کــه زنــان را از تماشــای مســابقات مــردان محــروم می‌کــرد )و بالعکــس، مــردان‌ 
را از تماشــای ورزش زنــان(، بــه یکــی از مــوارد تبعیــض جنســیتی در عرصــۀ ورزش ایــران تبدیــل شــد. بــا ورود بــه دهه‌هــای 
۱۳۷۰ و ۱۳۸۰ه‍ــ.ش.، مطالبــۀ اجتماعــی بــرای رفــع ایــن ممنوعیــت جدی‌تــر شــد؛ زنــان علاقه‌منــد بــه فوتبــال بــه اشــکال 
ــی( ایــن مطالبــه  ــوان ورزش مل ــال در ایــران )به‌عن ــالای فوتب ــد و محبوبیــت ب مختلــف خواســتار حضــور در ورزشــگاه‌ها بودن
را پررنگ‌تــر کــرد. هم‌زمــان، فشــار نهادهــای بین‌المللــی فوتبــال ماننــد: فیفــا و کنفدراســیون فوتبــال آســیا بــرای پایــان‌دادن 
بــه ایــن ممنوعیــت افزایــش یافــت و ابعــاد تــازه‌ای بــه موضــوع داد. طــی ســال‌ها، گزارش‌هــای متعــددی از تــاش غیررســمی 
دختــران بــرای ورود بــه ورزشــگاه‌ها بــا لبــاس مبــدل مردانــه منتشــر شــد کــه نشــان‌دهندۀ عــزم و اشــتیاق آنــان بــرای تماشــای 
ــتادیوم‌های  ــان در اس ــور زن ــع حض ــر من ــور ب ــمی کش ــت رس ــر سیاس ــۀ اخی ــا ده ــوع، ت ــت؛ درمجم ــوده اس ــابقات ب ــتقیم مس مس
فوتبــال باقی‌مانــد و ایــن موضــوع بــه یکــی از چالش‌هــای مهــم فرهنگــی و اجتماعــی ایــران بــدل شــد. ایــن چالــش، نه‌تنهــا 
جنبــۀ داخلــی داشــت، بلکــه وجهــه بین‌المللــی ورزش ایــران را نیــز تحت‌تأثیــر قــرار داد و در مجامــع جهانــی به‌عنــوان نقــض 

حقــوق زنــان مــورد انتقــاد واقــع می‌شــد.
ل‌های متفاوتــی ارائــه می‌کننــد.  موضــوع حضــور زنــان در ورزشــگاه‌ها موافقــان و مخالفانــی جــدی دارد کــه هــر یــک اســتدلا
کیــد می‌ورزنــد. از دیــدگاه آنــان، زنــان حــق دارنــد  حامیــان حضــور زنــان بــر اصــول حقــوق شــهروندی و مزایــای اجتماعــی آن تأ
هماننــد مــردان از فضــای ورزشــگاه و هیجــان تماشــای مســتقیم مســابقات فوتبــال بهره‌منــد شــوند؛ محروم‌ســازی نیمــی 
ــان‌داده‌اند  ــز نش ــا نی ــت. پژوهش‌ه ــی اس ــز و غیرمنطق ــرف‌دار، تبعیض‌آمی ــی پرط ــت فرهنگی-ورزش ــک فعالی ــت از ی از جمعی
گران  ــار تماشــا ــر جــو و رفت ــرات مثبتــی ب ــد تأثی ــد، بلکــه می‌توان ــه نظــم ورزشــگاه وارد نمی‌کن ــاً آســیبی ب ــان لزوم کــه حضــور زن
داشــته باشــد؛ به‌عنــوان مثــال، در یــک مطالعــۀ پیمایشــی مشــخص شــد از دیــد خــود زنــان و حتــی بســیاری از مــردان، حضــور 
گران زن نه‌تنهــا موجــب افزایــش ناهنجــاری در ورزشــگاه نمی‌شــود، بلکــه می‌توانــد بــه بهبــود رفتــار و رعایــت هنجارهــا  تماشــا
گران مــرد بیانجامــد )احمــدی و همــکاران، 1399(. ایــن پژوهــش هم‌‎چنیــن آشــکار ســاخت کــه بخــش  ازســوی ســایر تماشــا
کافــی می‌داننــد  قابل‌توجهــی از مــردم، تــاش و ارادۀ مســئولان بــرای فراهم‌کــردن امــکان حضــور زنــان در ورزشــگاه‌ها را نا
ایــن  بــر  ایــن، بســیاری  و خواســتار فرهنگ‌ســازی بیشــتر در این‌زمینــه هســتند )احمــدی و همــکاران، 1399(. افزون‌بــر 
ــه رونــق مســابقات و پــر شــدن ظرفیــت ورزشــگاه‌ها کمــک کــرده و فرصتــی  گر، ب ــوان تماشــا ــان به‌عن ــد کــه مشــارکت زن باورن
ســالم بــرای پــر کــردن اوقــات فراغــت زنــان و درنتیجــه کاهــش دیگــر ناهنجاری‌هــای اجتماعــی فراهــم مــی‌آورد )احمــدی و 
کثریــت جامعــه از ایــن مطالبــه اســت؛ براســاس نظرســنجی  همــکاران، 1399(. نتایــج یــک نظرســنجی ملــی نیــز مؤیــد حمایــت ا
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مرکــز افکارســنجی دانشــجویان ایــران )ایســپا( در شــهریور ۱۳۹۶ه‍ــ.ش.، حــدود ۶۱% از مــردم ایــران موافــق حضــور زنــان در 
ورزشــگاه‌ها بوده‌انــد و تنهــا ۳۶% بــا آن مخالفــت کرده‌انــد )ایســنا، 1396(. ایــن آمــار نشــان می‌دهــد خواســت عمومــی تــا حــد 

زیــادی هم‌‎ســو بــا دیــدگاه موافقــان اســت و فضــای اجتماعــی بــرای پذیــرش ایــن تغییــر مهیاســت.
ح می‌کننــد. آنــان  در مقابــل، مخالفــان حضــور زنــان در ورزشــگاه‌ها عمدتــاً دلایــل فرهنگــی، مذهبــی و اجرایــی را مطــر
ــط  ــان »مناســب« نیســت و حضــور مختل ــرای زن ــال در وضعیــت کنونــی ب ــد کــه محیــط اســتادیوم‌های فوتب ل می‌کنن اســتدلا
زنــان و مــردان ممکــن اســت بــا ارزش‌هــای اســامی و عرفــی در تعــارض باشــد. از دیــد ایــن گــروه، رعایــت ملاحظاتــی چــون: 
حفــظ حرمــت و حیــا میــان زن و مــرد و عفــت کلام و نــگاه ایجــاب می‌کنــد کــه حضــور زنــان در کنــار مــردان در فضــای پُرهیجــان 
ورزشــگاه محــدود شــود یــا تمهیــدات ویــژه‌ای بــرای آن درنظــر گرفتــه شــود. بــه بیــان دیگــر، نگرانــی از مواجهــۀ زنــان بــا فضــای 
بعضــاً خشــن یــا الفــاظ ناشایســت در ورزشــگاه و نیــز اختــاط بــدون ضابطــۀ دو جنــس از دلایــل اصلــی مخالفت عنوان می‌شــود. 
هم‌‎چنیــن برخــی بــه کمبــود زیرســاخت‌های لازم اشــاره می‌کننــد؛ بــرای مثــال، عــدم وجــود ســکوها، ورودی‌هــا و امکانــات 
ل می‌کننــد ایــن مســائل  بهداشــتی مجــزا بــرای زنــان یــا نگرانی‌هــای امنیتــی دربــارۀ کنتــرل جمعیــت. هرچنــد منتقــدان اســتدلا
قابــل حــل اســت، مخالفــان آن‌هــا را بهانــه‌ای بــرای تــداوم وضــع موجــود می‌داننــد. علاوه‌بــر ایــن، در بُعــد فقهــی، اجمــاع 
کاملــی میــان مراجــع دیــده نمی‌شــود و نظــرات متفاوتــی ارائــه شــده اســت؛ برخــی علمــا حضــور زنــان را ذاتــاً حــرام ندانســته‌اند، 
ولــی آن‌را منــوط بــه حفــظ شــرایط شــرعی و شــأن زنــان کرده‌انــد، درحالی‌کــه تعــدادی دیگــر بــا اســتناد بــه پیامدهــای احتمالــی 
کیفــی بــا مشــارکت  اخلاقــی، آن‌را صــاح نمی‌داننــد. وجــه سیاســی موضــوع نیــز شــایان‌توجه اســت؛ نتایــج یــک پژوهــش 
خبــرگان )اســاتید دانشــگاه، روحانیــون و مســئولان انتظامــی( نشــان‌داد کــه درمیــان موانــع متعــدد، موانــع سیاســی مهم‌تریــن 
عامــل تــداوم منــع حضــور زنــان در ورزشگاه‌هاســت و پــس از آن به‌ترتیــب موانــع مدیریتــی، فرهنگی-اجتماعــی، زیرســاختی 
ــای  ــئله و نگرانی‌ه ــن مس ــول ای ــت‌زده ح ــای سیاس ــر، فض ــارت دیگ ــکاران، 1400(؛ به‌عب ــی و هم ــد )فراهان ــرار دارن ــی ق و امنیت
کــم، بیــش از ملاحظــات فرهنگــی یــا اجرایــی در مقاومــت در برابــر تغییــر نقــش دارد )فراهانــی و  سیاســی-ایدئولوژیک نظــام حا
کــی از آن اســت کــه بحــث حضــور زنــان در اســتادیوم‌ها صرفــاً یــک موضــوع ورزشــی یــا اخلاقــی  همــکاران، 1400(. ایــن یافتــه حا

ــت. ــورده اس ــی گره‌خ ــای کلان حکم‌ران ــت و نگرش‌ه ــا سیاس ــر ب ــی عمیق‌ت ــه در لایه‌های ــت، بلک نیس
در ســال‌های پایانــی دهــۀ ۱۳۹۰ه‍ــ.ش.، مجموعــه‌ای از رویدادهــای مهــم، مســئله حضــور زنــان در ورزشــگاه‌ها را وارد 
مرحلــۀ تــازه‌ای کــرد و توجــه افــکار عمومــی داخلــی و نهادهــای بین‌المللــی را بیش‌ازپیــش به‌خــود جلــب نمــود. نقطــۀ عطــف 
ایــن تحــولات، ماجــرای »ســحر خدایــاری« بــود کــه بــا نــام »دختــر آبــی« شــناخته شــد. »ســحر خدایــاری«، هــوادار تیــم اســتقلال 
تهــران، اســفند ۱۳۹۷ه‍ــ.ش. هنــگام تــاش بــرای ورود بــه ورزشــگاه آزادی جهــت تماشــای یــک بــازی لیــگ قهرمانــان آســیا 
کنــش بــه احتمــال محکومیــت خــود به‌خاطــر ورود غیرمجــاز بــه  بازداشــت شــد. پــس از ماه‌هــا پی‌گیــری قضایــی و در وا
ورزشــگاه، خدایــاری در شــهریور ۱۳۹۸ه‍ــ.ش. مقابــل دادگاه تهــران دســت بــه خودســوزی اعتراضــی زد و چنــد روز بعــد بــر اثــر 
کنــش را در جامعــۀ ایــران برانگیخــت  شــدت جراحــات درگذشــت. خبــر درگذشــت دل‌خــراش »دختــر آبــی« موجــی از بهــت و وا
و بســیاری از فعــالان، هنرمنــدان، ورزشــکاران و حتــی برخــی مقامــات بــا ابــراز تأســف، خواســتار تجدیدنظــر فــوری در ممنوعیــت 
حضــور زنــان شــدند. ایــن واقعــه بازتــاب گســترده‌ای در رســانه‌های بین‌المللــی داشــت و فشــار بــر فدراســیون جهانــی فوتبــال 
کنــش فیفــا صریــح و بی‌ســابقه بــود؛  )فیفــا( بــرای اقــدام قاطــع علیــه تبعیــض جنســیتی در فوتبــال ایــران ‌را افزایــش داد. وا
فیفــا ضمــن ابــراز تســلیت بــه خانــوادۀ ســحر خدایــاری، مقامــات ایــران ‌را فراخوانــد تــا آزادی و امنیــت زنانــی کــه خواهــان 
ورود بــه ورزشــگاه هســتند را تأمیــن کننــد و بــه ممنوعیــت ورود زنــان پایــان دهنــد )ورزش۳، 1398(. رئیــس فیفــا )جیانــی 
اینفانتینــو( به‌طــور علنــی هشــدار داد کــه در صــورت تــداوم ممانعــت از ورود زنــان، ممکــن اســت فوتبــال ایــران بــا تعلیــق یــا 
محرومیت‌هــای جــدی مواجــه شــود. تحــت ایــن فشــارهای کم‌ســابقه و درپــی مطالبــۀ گســتردۀ افــکار عمومــی، ســرانجام 
در مهرمــاه ۱۳۹۸ه‍ــ.ش. گشایشــی تاریخــی صــورت گرفــت؛ بــرای اولین‌بــار پــس از حــدود چهــار دهــه، زنــان به‌طــور رســمی 
توانســتند وارد ورزشــگاه آزادی شــوند و از نزدیــک یــک مســابقۀ فوتبــال مــردان ‌را تماشــا کننــد. در روز ۱۸ مهرمــاه ۱۳۹۸ه‍ــ.ش. 
صدهــا نفــر از زنــان ایرانــی بــا خریــد بلیــط )نَــه به‌صــورت گزینشــی یــا پنهانــی( در ورزشــگاه آزادی حضــور یافتنــد و دیــدار تیــم 
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ــات  ــازی مقدم ــا و آماده‌س ــوم فیف ــی اولتیمات ــه درپ ــداد -ک ــن روی ــد. ای ــاهده کردن ــکوها مش ــوج را از روی س ــران و کامب ــی ای مل
توســط فدراســیون فوتبــال ایــران محقــق شــد- گامــی تاریخــی در رفــع تبعیــض جنســیتی در ورزش ایــران بــود و بــا اســتقبال 
گســتردۀ ناظــران بین‌المللــی مواجــه گردیــد. پــس از آن، هرچنــد حضــور زنــان در بازی‌هــای ملــی فوتبــال به‌طــور محــدود 
مجــاز شــده اســت، امــا موضــوع هم‌چنــان درحــال تحــول اســت. در برخــی رویدادهــای ورزشــی دیگــر )نظیــر: مســابقات لیــگ 
داخلــی یــا بازی‌هــای بین‌المللــی خــاص( نیــز تــاش شــد حضــور زنــان مدیریت‌شــده و کنترل‌شــده صــورت گیــرد؛ بــا این‌حــال، 
مــواردی از اعمــال محدودیــت مجــدد نیــز جنجــال آفریــد )بــرای مثــال، در اســفند ۱۴۰۰ در مشــهد گروهــی از زنــان دارای 
کنــش منفــی جامعــه و تذکــر فیفــا را درپــی داشــت(. به‌طــور کلــی، رونــد تحــولات  بلیــط از ورود بــه ورزشــگاه منــع شــدند کــه وا
اخیــر نشــان می‌دهــد کــه ســد ممنوعیــت تــا حــد زیــادی شکســته شــده، امــا تثبیــت کامــل حضــور آزادانــه و همیشــگی زنــان در 
ــی  ــۀ علم ــی، مطالع ــای انتقال ــن فض ــت. ای ــی اس ــای بین‌الملل ــی و نظارت‌ه ــای داخل ــتمرار حمایت‌ه ــد اس ــتادیوم‌ها نیازمن اس

گــون حضــور زنــان در ورزشــگاه‌های فوتبــال را بیش‌ازپیــش ضــروری ســاخته اســت. ابعــاد گونا
بــا توجــه بــه پیشــینۀ طولانــی ایــن مناقشــه و تحــولات جدیــد، پژوهش‌هــای متعــددی در ســال‌های اخیــر بــه بررســی 
جنبه‌هــای مختلــف حضــور زنــان در ورزشــگاه‌های فوتبــال ایــران پرداخته‌انــد. هــر یــک از ایــن تحقیقــات بــر بُعــدی از مســئله 
ــز بــوده اســت؛ برخــی موانــع و چالش‌هــا )به‌طورمثــال، شناســایی موانــع سیاســی، فرهنگــی، مدیریتــی و...( را تحلیــل  متمرک
کرده‌انــد )فراهانــی و همــکاران، 1400(؛ برخــی دیگــر بــه نگرش‌هــای جامعــه )بــرای نمونــه، ســنجش نگــرش عمومــی( نســبت 
ــر راهبردهــا و  ــان و مقایســه دیــدگاه گروه‌هــای مختلــف پرداخته‌انــد )احمــدی و همــکاران، 1399(، تعــدادی ب بــه حضــور زن
کیــد داشــته و راه‌کارهایــی بــرای تســهیل حضــور زنــان و پیش‌بینــی اثــرات آن پیشــنهاد داده‌انــد؛ هم‌‎چنیــن ابعــاد  پیامدهــا تأ
کاوی شــده اســت. باوجــود ایــن تلاش‌هــا، یــک کاســتی مشــهود  گــون وا حقوقــی، فقهــی و اجتماعــی موضــوع در مقــالات گونا
کنــون یــک جمع‌بنــدی  کنــده اســت؛ به‌بیــان دیگــر، تا در ادبیــات پژوهــش، عــدم یکپارچگــی و تجمیــع نتایــج مطالعــات پرا
ــر شــواهد از وضعیــت دانــش موجــود ارائــه  ــی و مبتنی‌ب ــا تصویــری کل نظام‌منــد2 از تحقیقــات انجام‌شــده، صــورت نگرفتــه ت
دهــد. هــر پژوهــش به‌تنهایــی ممکــن اســت یافته‌هــای ارزشــمندی عرضــه کنــد، امــا بــرای درک جامــع مســئله، شناســایی 
الگوهــای مشــترک و متضــاد در نتایــج مطالعــات مختلــف و تعییــن خلأهــای تحقیقاتــی نیازمنــد مــرور و تحلیــل منســجم کل 
کنــون کــه بــا تغییراتــی در سیاســت‌ها، شــرایط اجتماعــی نیــز درحــال دگرگونــی اســت،  بدنــۀ پژوهشــی موجــود اســت. به‌ویــژه ا
کــدام جنبه‌هــا هنــوز  بررســی نظام‌منــد تحقیقــات می‌توانــد نشــان‌دهد چــه میــزان از پرســش‌های اساســی پاســخ یافتــه و 
ــر حضــور  کنــون به‌طــور کافــی تأثی ــا مطالعــات تا ــه، مشــخص نیســت آی ــوان نمون ــد پژوهــش بیشــترند؛ به‌عن ــا نیازمن مبهــم ی
زنــان بــر فضــای فرهنگــی ورزشــگاه یــا پیامدهــای بلندمــدت اجتماعی-رفتــاری آن‌را ســنجیده‌اند یــا خیــر؟ هم‌‎چنیــن روشــن 
کــدام راه‌کارهــای پیشــنهادی )به‌طورمثــال، تفکیــک فضــا، اصــاح زیرســاخت، فرهنگ‌ســازی( پشــتوانۀ تجربــی  نیســت 
گر پــس از ورود رســمی( کمتــر موردمطالعــه  قوی‌تــری در تحقیقــات داشــته و کــدام جنبه‌هــا )ماننــد: تجربه‌زیســتۀ زنــان تماشــا

قــرار گرفتــه اســت. وجــود چنیــن خلأهایــی، ضــرورت انجــام پژوهشــی ثانویــه بــرای جمع‌بنــدی را دوچنــدان می‌کنــد.
پرســش‌های پژوهــش: بــا توجــه بــه پیچیدگی‌هــا و ابعــاد چندگانــه، موضــوع حضــور زنــان در اســتادیوم‌های فوتبــال، 
بــر  می‌شــود؛  احســاس  بیش‌ازپیــش  موجــود  پژوهش‌هــای  جامــع  بررســی  بــرای  نظام‌منــد  مطالعــه‌ای  انجــام  ضــرورت 
همین‌اســاس، مســئله اصلــی پژوهــش حاضــر ایــن اســت: پژوهش‌هــای انجام‌شــده در زمینــۀ حضــور زنــان در اســتادیوم‌های 
ــایی  ــل شناس ــود قاب ــش موج ــۀ دان ــی در بدن ــه خلأهای ــد و چ ــان می‌دهن ــتی‌هایی را نش ــا، و کاس ــا، یافته‌ه ــه الگوه ــال چ فوتب
اســت؟ ایــن مــرور نظام‌منــد درپــی آن اســت تــا بــا تحلیــل و تلفیــق نتایــج مطالعــات پیشــین، نمایــی جامــع، دقیــق و انتقــادی 

از وضعیــت علمــی ایــن حــوزه ارائــه دهــد.
ک و تمایــز در رویکردهــا، شناســایی عوامــل تســهیل‌گر و بازدارنــده مشــارکت  هــدف آن اســت کــه بــا اســتخراج نقــاط اشــترا
گاهانه‌تــر در حــوزۀ سیاســت‌گذاری  زنــان، و تبییــن روندهــای موجــود در ادبیــات پژوهــش، بســتری بــرای تصمیم‌گیــری آ
ورزشــی و اجتماعــی فراهــم گــردد. به‌عــاوه، ایــن مطالعــه بــا برجسته‌ســازی خلأهــای پژوهشــی و حوزه‌هــای کمتــر کاوش‌شــده، 
مســیر روشــنی بــرای تحقیقــات آینــده ترســیم خواهــد کــرد. بــر این‌اســاس، پژوهــش حاضــر گامــی ضــروری در جهــت تجمیــع 



101 نظری و همکاران

مروری نظام‌مند بر تحقیقات حضور زنان در ورزشگاه‌ها...

دانــش، ارتقــای تحلیل‌هــا و تســهیل دســتی‌ابی بــه حضــور برابــر، پایــدار و مؤثــر زنــان در عرصــۀ ورزشــگاه‌های فوتبــال 
به‌شــمار مــی‌رود.

۲. ملاحظات نظری
ـــوب  ـــن ورزش محب ـــد. ای ـــاء می‌کن ـــرف ایف ـــازی ص ـــک ب ـــر از ی ـــی فرات ـــی، نقش ـــی و فرهنگ ـــدۀ اجتماع ـــک پدی ـــوان ی ـــال به‌عن فوتب
ــاد هم‌بســـتگی اجتماعـــی و بازتولیـــد  در بســـیاری از جوامـــع، عرصـــه‌ای بـــرای بازنمایـــی هویت‌هـــای ملـــی و جنســـیتی، ایجـ
ارزش‌هـــا و هنجارهـــای فرهنگـــی اســـت. اســـتادیوم فوتبـــال بـــه شـــکل تاریخـــی فضایـــی مردانـــه قلمـــداد شـــده کـــه در آن 
ارزش‌هـــای مردســـالارانه و رقابتـــی بازتـــاب میی‌ابـــد. پژوهش‌‌گـــران انسان‌شناســـی و جامعه‌شناســـی ورزش نشـــان‌داده‌اند 
کـــه اســـتادیوم‌ها چونـــان »نمایـــی بـــرای ســـاخت اجتماعـــی مردانگـــی« عمـــل کرده‌انـــد و حضـــور حداقلـــی زنـــان در ایـــن فضـــا 
بخشـــی از ســـنت فرهنگـــی بســـیاری از کشـــورها بـــوده اســـت. در ایـــران نیـــز فوتبـــال و حضـــور در ورزشـــگاه همـــواره ابعـــادی 
فراتـــر از ورزش داشـــته و پیونـــدی عمیـــق بـــا مســـائل فرهنگـــی و هویتـــی جامعـــه یافتـــه اســـت )مصطفایـــی و کلاته‌ســـیفری، 
ــای  ــری از چارچوب‌هـ ــد بهره‌گیـ ــال نیازمنـ ــتادیوم‌های فوتبـ ــان در اسـ ــور زنـ ــدم حضـ ــا عـ ــور یـ ــن‌رو، تحلیـــل حضـ 1399(؛ از ایـ
گـــون اســـت تـــا ایـــن پدیـــده پیچیـــده به‌درســـتی تبییـــن شـــود؛ در این‌راســـتا، مـــرور دیدگاه‌هـــای  نظـــری جامعه‌شـــناختی گونا

زیـــر ضـــروری اســـت.

۲-۱. نظریه‌های فمینیستی
کــه بــه اشــکال مختلــف بــه نابرابــری جنســیتی  نخســتین رویکــرد بــرای تحلیــل مســئله، نظریه‌هــای فمینیســتی اســت 
می‌پردازنــد )تانــگ، 1393(. از دیــدگاه فمینیســم لیبــرال، نابرابــری جنســیتی حاصــل قوانیــن و تبعیض‌هــای رســمی اســت؛ 
ــتی‌ابی  ــون ورزش، راه دس ــی چ ــردان در حوزه‌های ــان و م ــرای زن ــر ب ــای براب ــاد فرصت‌ه ــی و ایج ــع حقوق ــع موان ــن، رف بنابرای
بــه برابــری اســت. بــر این‌اســاس، ممنوعیــت یــا محدودیــت حضــور زنــان در ورزشــگاه نقــض حقــوق شــهروندی و برابــری 
فرصت‌هــا تلقــی می‌شــود کــه بایــد بــا اصــاح قوانیــن و سیاســت‌ها مرتفــع گــردد )جواهــری و همــکاران، 1399(. در مقابــل، 
ــر زنــان می‌بینــد. از منظــر رادیــکال،  فمینیســم رادیــکال ریشــۀ مســئله را در ســاختار پدرســالاری و ســلطه نظام‌منــد مــردان ب
اســتادیوم فوتبــال بازتابــی از ســلطۀ مــردان و طــرد اجتماعــی زنــان از فضــای عمومــی اســت؛ بــه بیــان دیگــر، فرهنــگ مردانــۀ 
کم‌بــر ورزشــگاه‌ها ابــزار تــداوم فرودســتی زنــان اســت و تغییــر آن نیازمنــد دگرگونی‌هــای بنیادیــن در روابــط قــدرت جنســیتی  حا

کلاته‌ســیفری، 1399(. می‌باشــد )مصطفایــی و 
فمینیســم پسااســتعماری و چندفرهنگــی بــر اهمیــت زمینه‌هــای تاریخــی و فرهنگــی در شــکل‌گیری تجربه‌هــای زنــان 
کیــد می‌کننــد. ایــن دیــدگاه یــادآور می‌شــود کــه خواســتۀ زنــان بــرای حضــور در ورزشــگاه و مقاومــت در برابــر ممنوعیت‌هــا،  تأ
بایــد بــا درنظرگرفتــن بافــت مذهبــی، ملــی و گفتمان‌هــای محلــی تحلیــل شــود؛ به‌عنــوان مثــال، روایت‌هــای فمینیســتی 
کیــد بــر اســتعمارزدایی فرهنگــی و بازپس‌گیــری فضــای عمومــی توســط زنــان همــراه باشــد  در خاورمیانــه ممکــن اســت بــا تأ
گــون توجــه  گونا )موهانتــی3، ۱۹۸۸(. ازســوی دیگــر، دیدگاه‌هــای فمینیســم التقاطــی یــا بینابینــی بــه تلاقــی ســتم‌های 
دارنــد. براســاس ایــن رویکــرد، جنســیت در تعامــل بــا عواملــی چــون: طبقــه، مذهــب و قومیــت، موقعیــت زنــان‌ را رقــم می‌زنــد؛ 
بنابرایــن، بــرای درک موانــع حضــور زنــان در ورزشــگاه بایــد بــه بینابینی‌بــودن تبعیض‌هــا توجــه کــرد؛ به‌طورمثــال، یــک زن 
ممکــن اســت هم‌‎زمــان بــا تبعیــض جنســیتی و فشــارهای ســنتی-مذهبی مواجــه باشــد. مفهــوم تقاطع‌گــری کــه »کرینشــاو«4 
کــرده، نشــان می‌دهــد تبعیض‌هــای نــژادی، فرهنگــی و جنســیتی می‌تواننــد هم‌دیگــر را تشــدید کننــد )کریشــناو،  ح  مطــر
بــوده و  رفــع تبعیــض جنســیتی  تفــاوت در مبانــی، همگــی خواهــان  ۱۹۸۹(. درمجمــوع، نظریه‌هــای فمینیســتی ضمــن 
ل می‌کننــد حضــور آزادانــۀ زنــان در فضاهــای عمومــی ماننــد ورزشــگاه، گامــی عملــی در مســیر تحقــق برابــری جنســیتی  اســتدلا

ــکاران، 1399(. ــری و هم ــگ5، 1393؛ جواه ــت )تان اس
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ســــــــــــال 14، شـــــــــــــــــمارۀ 27، 1404 

۲-۲. نظریۀ هژمونی آنتونیو گرامشی
از نظریــۀ هژمونــی »گرامشــی« بهــره  بــرای درک عمیق‌تــر چرایــی مقاومــت در برابــر حضــور زنــان در ورزشــگاه، می‌تــوان 
ــت  ــب رضای ــق کس ــه از طری ــود، بلک ــر نمی‌ش ــا زور میس ــاً ب ــر صرف ــای دیگ ــر گروه‌ه ــروه ب ــک گ ــلطۀ ی ــی، س ــۀ گرامش ــرد. به‌گفت ب
ــه«  ــرو »مردان ــوان قلم ــال به‌عن ــگ فوتب ــه فرهن ــه‌ای ک ــی6، ۱۹۷۱(. در جامع ــردد )گرامش ــال می‌گ ــز اعم ــی نی ــرش فرهنگ و پذی
پذیرفتــه شــده، نوعــی هژمونــی فرهنگــی شــکل‌گرفته اســت کــه در آن ارزش‌هــا و هنجارهــای مردســالارانه به‌طــور طبیعــی 
گفتمان‌هــا، رســانه‌ها  و بدون‌ســؤال بازتولیــد می‌شــوند. هژمونــی مردانــه در ورزش، نه‌تنهــا ازطریــق قوانیــن، بلکــه از راه 
و تصــورات قالبــی تقویــت می‌شــود؛ بــرای مثــال، ایــن تصــور کــه ورزشــگاه محیطــی خشــن و »نامناســب« بــرای زنــان اســت، 
درونی‌سازی‌شــده و حتــی توســط برخــی از خــود زنــان پذیرفتــه می‌شــود کــه ایــن خــود نشــان از کارکــرد هژمونیــک ایدئولــوژی 
مردســالارانه دارد )شــل و رودریگــز7، ۲۰۰۰(. پژوهش‌هــا در جامعه‌شناســی ورزش نیــز نشــان می‌دهنــد کــه ورزش حرفــه‌ای یــک 
»پیونــدگاه هژمونیــک« از قــدرت اقتصــادی و فرهنگــی مــردان اســت کــه نابرابــری جنســیتی را تقویــت و عادی‌ســازی می‌کنــد. 
بــر این‌اســاس، حضــور زنــان در ورزشــگاه تهدیــدی بــرای هژمونــی مســلط تلقی‌شــده و طبیعــی اســت کــه بــا مقاومــت نیروهــای 
ســنتی مواجــه گــردد. نظریــۀ هژمونــی، هم‌‎چنیــن روشــن می‌کنــد کــه تغییــر ایــن وضعیــت مســتلزم ایجــاد ضدهژمونــی اســت؛ 
یعنــی شــکل‌گیری یــک گفتمــان و فرهنــگ بدیــل کــه حضــور برابــر زنــان‌ را به‌عنــوان ارزشــی اجتماعــی بپذیــرد و ترویــج کنــد 
)گرامشــی، ۱۹۷۱(. از این‌منظــر، مبــارزۀ نمادیــن زنــان بــرای ورود بــه اســتادیوم‌های فوتبــال را می‌تــوان مبــارزه‌ای فرهنگــی 
بــرای کســب فرمانروایــی بــر فضــای عمومــی دانســت کــه بــه چالــش کشــیدن ایدئولــوژی مردســالار مســلط می‌انجامــد )شــل و 

رودریگــز، ۲۰۰۰(.

۲-۳. نظریۀ تبعیض جنسیتی )دوسوگرایی جنسیتی(
یکــی دیگــر از چارچوب‌هــای نظــری مفیــد بــرای تبییــن نگرش‌هــا نســبت بــه حضــور زنــان در ورزشــگاه، نظریــۀ جنســیت‌زدگی 
دوســوگرا8 اســت کــه توســط »گلیــک« و »فیســکه«9 ارائــه شــده اســت. براســاس ایــن نظریــه، تبعیــض جنســیتی در فرهنگ‌هــا 
دو وجــه متفــاوت، ولــی مرتبــط دارد؛ جنســیت‌زدگی خصمانــه و جنســیت‌زدگی خیرخواهانه.جنســیت‌زدگی خصمانــه بــه 
نگرش‌هــای آشــکارا منفــی و خصومت‌آمیــز نســبت بــه زنــان اشــاره دارد؛ ماننــد ایــن عقیــده کــه »زنــان بــه فوتبــال وارد نیســتند 
و حضورشــان در ورزشــگاه نظــم را به‌هــم می‌زنــد«. در مقابــل، جنســیت‌زدگی خیرخواهانــه بــه نگرش‌هــای به‌ظاهــر مثبــت، 
امــا سرپرســتانه نســبت بــه زنــان گفتــه می‌شــود؛ بــرای مثــال، ایــن دیــدگاه کــه »بایــد زنــان ‌را از محیــط خشــن ورزشــگاه محفــوظ 
نگه‌داشــت چــون لطیــف و آســیب‌پذیرند«. هــر دو وجــه ایــن تبعیــض دوســویه، درنهایــت بــه محدودســازی زنــان منجــر 
کــی از آن اســت کــه  می‌شــود؛ یکــی بــا دشــمن‌پنداری و دیگــری بــا محافظــه‌کاری10. پژوهش‌هــای روان‌شناســی اجتماعــی حا
ــکه،  ــک و فیس ــود دارد )گلی ــان وج ــور هم‌‎زم ــرش به‌ط ــوع نگ ــن دو ن ــی از ای ــی، ترکیب ــالار مذهب ــگ پدرس ــا فرهن ــی ب در جوامع
ــاً بــر پایــۀ دلایــل خیرخواهانــه بیان‌شــده  ۱۹۹۶(. درمــورد ایــران، بســیاری از مخالفت‌هــا بــا حضــور زنــان در ورزشــگاه صراحت
گران مــرد. ایــن درحالــی اســت  اســت؛ به‌طورمثــال، حفــظ »عفــت« یــا جلوگیــری از آزردگــی بانــوان از الفــاظ ناشایســت تماشــا
کــه همیــن گفتمــان بــه ظاهــر حمایت‌گرانــه، آزادی انتخــاب و حقــوق زنــان ‌را محــدود می‌کنــد و نمــادی از جنســیت‌زدگی 
ســاختاری اســت )جواهــری و همــکاران، 1399(؛ بنابرایــن نظریــۀ دوســوگرایی جنســیتی کمــک می‌کنــد تــا فهــم کنیــم چگونــه 
ترکیــب پیچیــده‌ای از تعصب‌هــای منفــی و نگرش‌هــای بــه ظاهــر مثبــت، دســت به‌دســت‌هم داده و وضعیــت تبعیض‌آمیــز 
کنونــی را تــداوم می‌بخشــند. ســنجش ایــن نگرش‌هــا درمیــان مــردم و مســئولان می‌توانــد نشــان‌دهد چــه میــزان از مقاومــت 
در برابــر حضــور زنــان ناشــی از خصومــت آشــکار اســت و چــه میــزان ناشــی از حمایت‌هــای قیم‌مآبانــه کــه هــر دو نیازمنــد 

اصــاح فرهنگــی هســتند )گلیــک و فیســکه، ۱۹۹۶(.

۲-۴. نظریات مربوط به عدالت جنسیتی
مفهــوم عدالــت جنســیتی در پیونــد بــا مقولــۀ حقــوق زنــان در فضــای عمومــی اهمیــت ویــژه‌ای دارد. نظریه‌پــردازان عدالــت 
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اجتماعــی معاصــر بــر ایــن باورنــد کــه دســتی‌ابی بــه دموکراســی واقعــی بــدون تحقــق عدالــت جنســیتی میســر نیســت )فریــزر11، 
۲۰۰۷(. به‌بیــان »نانســی فریــزر«، عدالــت جنســیتی مســتلزم »برابــری مشــارکتی« زنــان اســت؛ یعنــی فراهــم بــودن شــرایط 
ــان  ــور زن ــاس، حض ــر این‌اس ــی. ب ــی اجتماع ــای زندگ ــی عرصه‌ه ــان در تمام ــل زن ــارکت کام ــرای مش ــر ب ــی براب ــادی و فرهنگ م
در اســتادیوم‌های فوتبــال، نه‌تنهــا یــک مطالبــۀ صنفــی، بلکــه بخشــی از تحقــق شــهروندی برابــر و مشــارکت اجتماعــی 
عادلانــه تلقــی می‌شــود. در چارچــوب عدالــت جنســیتی، برابــری12 و انصــاف13 هــر دو مهم‌انــد؛ بــه این‌معنــا کــه بایــد فرصتــی 
برابــر فراهــم شــود و در عین‌حــال شــرایط خــاص و نیازهــای متفــاوت زنــان )به‌طورمثــال، امنیــت و امکانــات بهداشــتی در 
ورزشــگاه( موردتوجــه قــرار گیــرد تــا حضــور آنــان واقعــاً عملــی و پایــدار باشــد. رویکردهــای لیبــرال عدالــت جنســیتی بــر تغییــر 
کیــد دارنــد )اوکیــن14، ۱۹۸۷(؛ درحالی‌کــه رویکردهــای عدالــت توزیعــی و  قوانیــن تبعیض‌آمیــز و اعطــای حقــوق برابــر تأ
بازشــناختی نظیــر دیــدگاه فریــزر بــر آننــد کــه علاوه‌بــر توزیــع برابــر منابــع و فرصت‌هــا، بازشناســی فرهنگــی زنــان به‌عنــوان 
گروهــی دارای شــأن و منزلــت برابــر نیــز ضــرورت دارد )فریــزر، ۲۰۰۷(. از این‌منظــر، ممنوعیــت ورود زنــان بــه ورزشــگاه نمــادی 
کــی از  کــه هــم توزیــع نابرابــر حــق اســتفاده از فضــای عمومــی را نشــان می‌دهــد و هــم حا از بی‌عدالتــی جنســیتی اســت 
ــه ایــن چارچــوب،  ــا ارائ ــات عدالــت جنســیتی ب ــوان اعضــای کامــل جامعــه اســت. نظری ــان به‌عن عــدم به‌رسمیت‌شناســی زن
سیاســت‌گذاران را فرامی‌خواننــد تــا در تصمیم‌گیری‌هــای خــود تأمیــن حقــوق برابــر و رفــع تبعیــض را در اولویــت قــرار دهنــد و 
به‌جــای نــگاه ابــزاری یــا حمایتــی صــرف، بــه توانمندســازی و مشــارکت فعــال زنــان در عرصــۀ ورزش اهتمــام ورزنــد )مصطفایــی 

کلاته‌ســیفری، ۱۳۹۹؛ و فریــزر، ۲۰۰۷(. و 

۲-۵. نظریۀ کنش اجتماعی )وبر(
کیــد می‌کــرد. نظریــۀ کنــش  کــس وبــر« بــرای فهــم رفتارهــای اجتماعــی بــر تحلیــل معانــی و انگیزه‌هــای کنش‌گــران تأ »ما
اجتماعــی وبــر، چهــار نــوع کنــش معنــادار را تفکیــک می‌کنــد؛ کنــش عقلانــی معطــوف بــه هــدف، کنــش عقلانــی معطــوف بــه 
ارزش، کنــش عاطفــی و کنــش ســنتی. کاربــرد ایــن چارچــوب در بحــث حضــور زنــان در ورزشــگاه‌ها روشــن‌گر اســت. از منظــر 
ل  وبــر، رفتــار مخالفــان و موافقــان حضــور زنــان‌ را می‌تــوان براســاس انگیزه‌هایشــان تحلیــل کــرد. کنــش ســنتی را در اســتدلا
کســانی می‌بینیــم کــه صرفــاً بــه اتــکاء بــه رســم و عــادت گذشــته، حضــور زنــان ‌را در ایــن فضــا روا نمی‌داننــد )»همیشــه ورزشــگاه 
جــای مــردان بــوده اســت«(؛ ایــن افــراد بــدون محاســبۀ نتایــج، بــه ســنت پای‌بندنــد. در مقابــل، بخشــی از مقاومت‌هــا ریشــه 
در کنــش ارزش-عقلانــی دارد؛ بــه این‌صــورت کــه فاعــان براســاس یــک ارزش یــا عقیــدۀ خــاص )به‌طورمثــال، حفــظ اخــاق 
گــر ایــن عمــل بــه نتیجــۀ خاصــی هــم نی‌انجامــد. ازســوی  و تفکیــک جنســیتی به‌عنــوان ارزش دینــی( عمــل می‌کننــد، حتــی ا
دیگــر، زنــان طــرف‌دار فوتبــال کــه باوجــود موانــع قانونــی و اجتماعــی تــاش می‌کننــد وارد ورزشــگاه شــوند، ممکــن اســت کنــش 
عاطفــی انجام‌دهنــد کــه بــر پایــۀ شــور و هیجــان علاقــه بــه تیــم محبــوب و لــذت تماشــای مســتقیم بــازی اســت؛ هم‌‎چنیــن 
ــۀ  ــد جنب ــی می‌توان ــای مل ــان در بازی‌ه ــدود زن ــه ورود مح ــی ب ــازه دادن مقطع ــرای اج ــی ب ــای حکومت ــی نهاده ــم برخ تصمی
کنــش عقلانــی معطــوف بــه هــدف داشــته باشــد؛ بدین‌معنــا کــه بــرای دســتی‌ابی بــه اهدافــی چــون: بهبــود وجهــۀ بین‌المللــی 

یــا جلوگیــری از فشــارهای فیفــا، سیاســت‌گذاران دســت بــه اقداماتــی حساب‌شــده می‌زننــد.
کیــد دارد. بــر  ح می‌ســازد کــه بــر درک ذهنــی کنش‌گــران تأ افزون‌بــر ایــن، وبــر مفهــوم کنــش اجتماعــی فهم‌کننــده را مطــر
این‌اســاس، بــرای تحلیــل کامــل وضعیــت بایــد دریابیــم زنــان خواهــان حضــور در ورزشــگاه چــه معانــی و اهمیتــی بــرای ایــن 
ــه  ــان چ ــد( و مخالف ــی می‌دانن ــت اجتماع ــی مقاوم ــا نوع ــالم ی ــح س ــهروندی، تفری ــق ش ــال، آن‌را ح ــد )به‌طورمث ــش قائل‌ان کن
تصــوری از پیامدهــای آن دارنــد )به‌طورمثــال، نگرانــی از تضعیــف نظــم فرهنگــی موجــود یــا گسســت از ارزش‌هــای ســنتی(. 
ــاً یــک امــر ســاختاری تلقــی نمی‌شــود، بلکــه نتیجــۀ تعامــل  ــان در ورزشــگاه صرف ــا ایــن رویکــرد تفهمــی، حضــور نیافتــن زن ب
گر، نیروهــای انتظامــی و نهادهــای تصمیم‌گــذار اســت کــه  پیچیــده‌ای از کنش‌هــا و معانــی متقابــل بیــن زنــان، مــردان تماشــا
ــز  ــر نی ــی وب ــداد اجتماع ــوم انس ــوان از مفه ــن، می‌ت ــر ای ــر15، ۱۹۷۸(. افزون‌ب ــر داد )وب ــی را تغیی ــن معان ــد ای ــر آن بای ــرای تغیی ب
ــا غیررســمی( گــروه دیگــر را از  بهــره گرفــت؛ یعنــی وضعیتــی کــه یــک گــروه مســلط )مــردان( ازطریــق ایجــاد موانــع )رســمی ی
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ســــــــــــال 14، شـــــــــــــــــمارۀ 27، 1404 

دســتی‌ابی بــه منافــع و فرصتــی خــاص )تماشــای مســابقه در اســتادیوم( محــروم می‌کنــد تــا انحصــار خــود را حفــظ کنــد. ایــن 
مفهــوم انســداد نیــز در تبییــن مکانیزم‌هــای طــرد زنــان از ورزشــگاه قابــل اســتفاده اســت )وبــر، ۱۹۴۶(؛ بنابرایــن، نظریــۀ وبــر بــا 
تمرکــز بــر انگیزه‌هــا، معانــی و ســازوکارهای قــدرت اجتماعــی، لایه‌هــای مغفــول رفتارهــای مرتبــط بــا حضــور زنــان در ورزشــگاه 

ــازد. ــکار می‌س را آش

۲-۶. دیدگاه کارکردگرایانه )پارسونز(
ــی  ــم اجتماع ــظ نظ ــده در حف ــر پدی ــای ه ــا و پیامده ــه کارکرده ــونز«، ب ــوت پارس ــام »تالک ــا ن ــاختاری ب ــی س ــرد کارکردگرای رویک
توجــه دارد. از منظــر کارکردگرایانــه، هــر نهــاد اجتماعــی نقشــی در تعــادل و اســتمرار جامعــه ایفــاء می‌کنــد؛ ورزش و به‌تبــع 
آن اســتادیوم‌های فوتبــال نیــز کارکردهایــی چــون: ایجــاد هم‌بســتگی جمعــی، تخلیــۀ هیجانــات و ســرگرمی عمومــی دارنــد. 
انگاشــته می‌شــد؛  بــرای نظــام اجتماعــی  کارآمــد  امــری  گذشــته، تفکیــک نقش‌هــای جنســیتی به‌عنــوان  در ســنت‌های 
ــرای مــرد و نقــش بیانی-عاطفــی را  به‌طورمثــال، پارســونز در نظریــۀ نقش‌هــای خانوادگــی خــود، نقــش ابزاری-معیشــتی را ب
ــر  ــز16، ۱۹۹۵(. ب ــونز و بال ــد )پارس ــک می‌کن ــه کم ــواده و جامع ــات خان ــه ثب ــا ب ــن نقش‌ه ــی ای ــه هماهنگ ــرد ک ح ک ــر ــرای زن مط ب
همیــن قیــاس، می‌تــوان گفــت کــه در جوامــع ســنتی‌تر، مشــارکت مــردان در فعالیت‌هــای ورزشــی و حضــور در اســتادیوم‌ها 
به‌عنــوان بخشــی از نقــش اجتماعــی مردانــه پذیرفته‌شــده و عــدم حضــور زنــان نیــز عاملــی بــرای پیش‌گیــری از تنــش یــا 
بی‌نظمــی احتمالــی قلمــداد می‌شــده اســت؛ بــرای مثــال، از ایــن دیــدگاه ممکــن اســت اســتدلال شــود کــه تفکیــک جنســیتی 
در ورزشــگاه کارکــرد حفــظ اخــاق عمومــی یــا جلوگیــری از درگیری‌هــای جنســیتی را داشــته اســت؛ هرچنــد چنیــن توجیهاتــی 
ــا نهــاد )هرچنــد  از منظــر علمــی محــل تردیدنــد، امــا مهــم اســت کــه دریابیــم در منطــق کارکردگرایــی کلاســیک، هــر قاعــده ی
بــه ظاهــر ناعادلانــه( ممکــن اســت کارکــردی پنهــان در حفــظ انســجام یــا نظــم اجتماعــی داشــته باشــد )مرتــون17، ۱۹۶۸(. بــا 
کیــد می‌کنــد کــه کارکردهــا ایســتا نیســتند و بــا تغییــر شــرایط اجتماعــی، کارکــرد یــک نهــاد نیــز  این‌حــال، کارکردگرایــی مــدرن تأ
می‌توانــد دگرگــون شــود. حضــور نیمــی از جمعیــت )زنــان( در عرصه‌هــای مختلــف اجتماعــی خــود بــه عاملــی بــرای انســجام 
ــای  ــد تماش ــی مانن ــان در فعالیت‌های ــارکت زن ــدم مش ــتا، ع ــت؛ در همین‌راس ــده اس ــدل ش ــی ب ــرمایۀ اجتماع ــش س ــی و افزای مل
گاهــی18 کارکــردی تلقــی شــود کــه مانــع بهره‌گیــری کل جامعــه از ظرفیت‌هــای مشــارکتی زنــان  مســابقات ملــی می‌توانــد ناخودآ
می‌گــردد )جواهــری و همــکاران، 1399(؛ بنابرایــن، کارکردگرایــان معتقدنــد کــه بــرای حفــظ تعــادل نظــام اجتماعــی در عصــر 
جدیــد، بایــد نقش‌هــا و هنجارهــا بازنگــری شــوند؛ به‌عبارتــی دیگــر، حضــور فعــال زنــان در ورزش و ورزشــگاه می‌توانــد بــه 
تقویــت هم‌بســتگی اجتماعــی و انتقــال ارزش‌هــای مشــارکت و رقابــت ســالم بــه کل جامعــه کمــک کنــد و درنهایــت کارکــرد 
مثبــت خــود را نشــان دهــد )پارســونز، ۱۹۵۱(. بدین‌ترتیــب، رویکــرد کارکــردی ضمــن درنظرگرفتــن توجیهــات ســنتی بــرای حذف 
کیــد دارد و می‌توانــد ازمنظــر مدیریتــی بــه اســتدلال در جهــت رفع  زنــان، بــر تطبیــق کارکردهــا بــا واقعیت‌هــای نویــن اجتماعــی تأ

کــه مشــارکت آنــان ‌را در خدمــت انســجام و رشــد جامعــه می‌بینــد، نــه تهدیــد آن. موانــع حضــور زنــان یــاری رســاند؛ چرا

۲-۷. دیدگاه‌های انتقادی دیگر
علاوه‌بـــر رویکردهـــای یادشـــده، طیفـــی از دیدگاه‌هـــای انتقـــادی در علوم‌اجتماعـــی می‌تواننـــد بـــه روشـــن شـــدن ابعـــاد 
ـــمکش  ـــاختاری و کش ـــری س ـــر نابراب ـــی( ب ـــنت مارکس ـــته از س ـــارض )برخاس ـــا تع ـــاد ی ـــۀ تض ـــد. نظری ـــک کنن ـــوع کم ـــف موض مختل
کیـــد دارد. از این‌منظـــر، منـــع زنـــان از ورود بـــه ورزشـــگاه را  بـــر ســـر منابـــع و قـــدرت بیـــن گروه‌هـــای مســـلط و فرودســـت تأ
ــر  ــود بـ ــار خـ ــظ انحصـ ــی حفـ ــلط درپـ ــروه مسـ ــوان گـ ــردان به‌عنـ ــه در آن مـ ــت کـ ــیتی دانسـ ــاد جنسـ ــوه‌ای از تضـ ــوان جلـ می‌تـ
ســـرمایۀ فرهنگـــی ورزش هســـتند )کولینـــز19، ۱۹۷۵(. در ایـــن رویکـــرد، جـــدال بـــر ســـر حضـــور زنـــان صرفـــاً یـــک اختـــاف 
ـــع قـــدرت و ســـرمایه‌های اجتماعـــی اســـت.  ـــه مناب ـــر ب ـــرای دسترســـی براب ـــر ب ـــارزۀ بزرگ‌ت ســـلیقه‌ای نیســـت، بلکـــه بخشـــی از مب
»پیی‌ـــر بوردیـــو« جامعه‌شـــناس فرانســـوی نیـــز بـــا مفهـــوم ســـرمایۀ نمادیـــن و خشـــونت نمادیـــن کمـــک می‌کنـــد تـــا بفهمیـــم 
چگونـــه طـــرد زنـــان از ورزشـــگاه به‌مثابـــه اعمـــال نوعـــی خشـــونت نمادیـــن پذیرفته‌شـــده، بازتولیـــد ســـاختارهای مردســـالار را 
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طبیعـــی جلـــوه می‌دهـــد )بوردیـــو20، ۲۰۰۱(. از دیـــد بوردیـــو، میـــدان ورزش میـــدان رقابـــت و قـــدرت اســـت و کســـانی کـــه در آن 
حضـــور دارنـــد ســـرمایۀ اجتماعـــی و نمادیـــن کســـب می‌کننـــد؛ در چنیـــن میدانـــی، محـــروم کـــردن نظام‌منـــد زنـــان از حضـــور 
به‌معنـــای محـــروم کردنشـــان از کســـب ســـرمایه و پایـــگاه در ایـــن عرصـــه اســـت کـــه خـــود بـــه تـــداوم فرودستی‌شـــان در ســـایر 

عرصه‌هـــا می‌انجامـــد )جواهـــری و همـــکاران، 1399(.
ح شــده، مکمــل نظریــۀ گرامشــی در حــوزۀ  کــه توســط »رایویــن کانــل« مطــر هم‌‎چنیــن مفهــوم مردســالاری هژمونیــک 
جنســیت اســت. مردســالاری هژمونیــک بــه الگویــی از مردانگــی اشــاره دارد کــه در یــک زمــان تاریخــی معیــن ایــده‌آل و مســلط 
شــمرده می‌شــود و ســایر شــکل‌های هویــت جنســی را بــه حاشــیه می‌رانــد )کانــل21، ۱۹۹۵(. در زمینــۀ ورزش، ورزشــکاری 
مردانــه و حضــوری کــه بــا جســارت، قــدرت بدنــی و رقابــت شــدید همــراه اســت، مصداقــی از ایــن مردانگــی هژمونیــک اســت. 
طبیعــی اســت در چنیــن فضایــی، زنــان یــا بایــد خــود را بــا ایــن فرهنــگ مردانــه وفــق دهنــد یــا طــرد می‌شــوند. رویکــرد انتقــادی 
فمینیســتی بــا تحلیــل گفتمــان رســانه‌ها و فرهنــگ عامــۀ پیرامــون فوتبــال نشــان‌داده کــه چگونــه کلیشــه‌هایی نظیــر »زن 
فوتبال‌دوســت«، »زن ورزشــگاهی« یــا »دختــر هــوادار« ســاخته و بعضــاً به‌شــکل تمســخرآمیز بازنمایــی شــده‌اند کــه ایــن خــود 
بیانگــر چالــش زنــان بــرای کســب مشــروعیت در ایــن قلمــرو اســت )وایتســاید و هاردیــن22، ۲۰۱۱(. از دیــدگاه انتقــادی، تغییــر 

ایــن تصاویــر و زبــان‌ رایــج، بخشــی از فرآینــد بازپس‌گیــری فضــای ورزشــگاه توســط زنــان اســت.
کیــد دارنــد؛ حضــور زنــان در اســتادیوم‌های فوتبــال  ح‌شــده بــر یــک نکتــه مشــترک تأ درنهایــت، تمامــی دیدگاه‌هــای مطر
صرفــاً یــک موضــوع ورزشــی ســاده نیســت، بلکــه پدیــده‌ای چندبُعــدی اســت کــه بــه ســاختارهای قــدرت، فرهنــگ جنســیتی و 
تغییــرات اجتماعــی گره‌خــورده اســت. یــک چارچــوب نظــری جامــع و بــه‌روز بــرای مــرور نظام‌منــد مطالعــات مربــوط بــه ایــن 
موضــوع بایــد بتوانــد از هرکــدام از نظریــات یادشــده عناصــر مفهومــی مناســب را وام بگیــرد. ترکیــب بینش‌هــای فمینیســتی، 
گرفتــن عوامــل روان‌شــناختی )نگرش‌هــای دوســوگرایانه( و تفســیری )معانــی  کارکردگرایانــه به‌همــراه درنظــر  انتقــادی و 
کنــش اجتماعــی( ایــن امــکان‌ را می‌دهــد کــه تحلیــل حضــور یــا عــدم حضــور زنــان در ورزشــگاه‌ها هــم مســتند و نظــری و هــم 
ــا در یــک مــرور نظام‌منــد، یافته‌هــای  ــا واقعیت‌هــای جامعــه باشــد. چنیــن چارچوبــی کمــک می‌کنــد ت کاربــردی و منطبــق ب
پژوهش‌هــای مختلــف ذیــل یــک منظومــۀ نظــری واحــد مقایســه و تفســیر شــوند و درنهایــت بــرای بهبــود سیاســت‌ها و 

راهبردهــا جهــت ارتقــای حضــور برابــر و ایمــن زنــان در فضاهــای ورزشــی بــه‌کار گرفتــه شــوند.

۳. روش پژوهش
ایـــن پژوهـــش بـــا بهره‌گیـــری از روش مـــرور نظام‌منـــد، بـــه بررســـی انتقـــادی مطالعـــات انجام‌شـــده دربـــارۀ حضـــور و مشـــارکت 
زنـــان در ورزشـــگاه‌ها پرداختـــه اســـت. مـــرور نظام‌منـــد، نوعـــی مطالعـــۀ ثانویـــه اســـت کـــه بـــا اســـتفاده از رویـــه‌ای ســـاختی‌افته، 
ـــا مســـئله مشـــخص مـــرور و تحلیـــل می‌کنـــد  ـــه یـــک ســـؤال ی ـــا هـــدف پاســـخ ب شـــفاف و قابـــل تکـــرار، پژوهش‌هـــای پیشـــین را ب
)قاضی‌طباطبایـــی و ودادهیـــر، ۲۰۱۰(. برخـــاف مرورهـــای ســـنتی، ایـــن روش براســـاس یـــک پروتـــکل از پیـــش طراحی‌شـــده 
عمـــل می‌کنـــد و مراحـــل آن شـــامل: جســـت‌وجوی نظام‌منـــد منابـــع، ارزیابـــی مطالعـــات برپایـــۀ معیارهـــای مشـــخص، تلفیـــق 
یافته‌هـــا و ارائـــه تحلیـــل نهایـــی اســـت. هـــدف از ایـــن مـــرور، نـــه صـــرف گـــردآوری اطلاعـــات، بلکـــه اســـتخراج و مقایســـه 
نتایـــج کلیـــدی بـــرای پاســـخ‌گویی بـــه پرســـش تحقیـــق اســـت. در فرآینـــد اجـــرای ایـــن مطالعـــه، مراحـــل پیشـــنهادی توســـط 
ـــه و تـــاش شـــده اســـت یافته‌هـــای مطالعـــات  ـــد مدنظـــر قـــرار گرفت ـــۀ مـــرور نظام‌من »نیکلســـون« و »رایـــت« و همـــکاران در زمین

ـــه شـــود. ـــی و مقایســـه‌ای ارائ ـــا رویکـــردی تحلیل ـــوع در ایـــن حـــوزه ب متن
جامعــۀ آمــاری ایــن مطالعــه شــامل پژوهش‌هایــی اســت کــه از جوانــب و ابعــاد مختلــف بــه موضــوع »حضــور زنــان در 
»اســتادیوم‌های  زنــان«،  واژه‌هــای »حضــور  کلیــد  گام نخســت  از همین‌منظــر، در  اســتادیوم‌های فوتبــال« پرداخته‌انــد؛ 
کــز و بانک‌هــای علمــی، ازجملــه:  کتابخانه‌هــا، مرا ورزشــی«، »محدودیت‌هــای جنســیتی« و »حقــوق زنــان در ورزش« در 
بانــک اطلاعــات نشــریات و مجــات ایرانــی، پایــگاه اطلاعــات علمــی و پایــگاه مجــات تخصصــی نــور جســتجو شــد؛ پــس از 
اتمــام جســتجو و بــا توجــه بــه معیارهــای ورود و خــروج، مرتبط‌تریــن مطالعــات بــا اهــداف مطالعــه انتخــاب شــدند. معیارهــای 



پژوهش‌های جامعه‌شناسی معاصر106
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لات در پایگاه‌های داده‌ای )نگارندگان، 1403(. نمودار 1: پریزما روند بررسی مقا
Graph. 1: PRISMA: The process of screening articles in databases (Authors, 2024).
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ورود مطالعــات شــامل انجــام پژوهــش در کشــور ایــران، انتشــار مطالعــه بــه زبــان فارســی، تمام‌‌متــن بــودن مطالعــات )مقــالات( 
بــود. معیارهــای خــروج از مطالعــه نیــز محــدود به‌دسترســی نداشــتن بــه متــن کامــل مطالعــه، عــدم تمرکــز بــر کلیــدواژگان 
مــورد بررســی محقــق و عــدم برخــورداری از چارچــوب نظــری واضــح و مشــخص بــود. نکتــۀ دیگــر این‌کــه، در بــدو جســتجوی 
منابــع معیــار انتخــاب مطالعــات و مقــالات و اســناد مرتبــط اشــاره شــدن بــه زنــان و فوتبــال در عنوان/چکیــده/ کلیدواژه‌هــا و یــا 
حداقــل بخشــی از متــن بــوده اســت. برخــی مطالعــات از عبــارات دیگــری بــرای ایــن اصطــاح اســتفاده کرده‌انــد، ایــن مطالعــات 
نیــز در مــرور اولیــه مدنظــر قــرار گرفته‌انــد. فرآینــد، نحــوۀ ورود و انتخــاب مطالعــات در مــرور نظام‌منــد در نمــودار 1، نشــان‌داده 

شــده اســت. 

فرآینــد مــرور نظام‌منــد مطالعــات مــورد بررســی مطابــق بــا الگــوی پریزمــا، در چهــار مرحلــۀ اصلــی شــامل: شناســایی، 
غربالگــری، گزینــش اولیــه و گزینــش نهایــی، انجــام شــد؛ در گام نخســت، طــی جســت‌وجوی گســترده در پایگاه‌هــای داده 
علمــی، درمجمــوع ۷۴مطالعــه شناســایی شــد کــه در مرحلــۀ اول صرفــاً بــه اســتخراج کلیــۀ پژوهش‌هــای مرتبــط بــا موضــوع 
بــدون اِعمــال محدودیــت پرداختــه شــده بــود. در ادامــه، فرآینــد غربالگــری بــا هــدف حــذف مطالعــات فاقــد اعتبــار علمــی و 
آثــار تکــراری انجــام شــد. در ایــن مرحلــه، ۱۵مطالعــه به‌دلیــل انتشــار در مجــات غیرمعتبــر یــا کنفرانس‌هــای غیرتخصصــی 
کــه ۲۰مــورد تکــراری بوده‌انــد و به‌همیــن دلیــل  کنــار گذاشــته شــدند. ازمیــان ۵۹مطالعــه باقی‌مانــده، بررســی‌ها نشــان‌داد 
ــۀ  ــی دقیق‌تــر وارد مرحل ــۀ یکتــا بــرای بررس ــه، ۲۹مطالع نیــز از فهرســت کنــار گذاشــته شــدند؛ بنابرایــن، در پایــان ایــن مرحل
ــه مــرور نظام‌منــد شــامل: هم‌خوانــی  ــا معیارهــای ورود ب ــاق ب ــۀ گزینــش اولیــه، مقــالات ازنظــر انطب گزینــش شــدند. در مرحل
ــا اهــداف پژوهــش  ــه صرفــاً نظــری(، و پیونــد روش‌شــناختی ب بــا جامعــۀ هــدف تحقیــق، برخــورداری از رویکــرد تجربــی )و نَ
مــورد ارزیابــی قــرار گرفتنــد. در ایــن بررســی، چهــار مقالــه به‌دلیــل عــدم تطابــق مفهومــی یــا موضوعــی بــا مســئله تحقیــق، 
ج شــدند؛ درنهایــت،  و نیــز یــک مقالــه به‌دلیــل تمرکــز صــرف بــر نظریه‌پــردازی بــدون تحلیــل داده‌محــور از فهرســت خــار
۲۴مطالعــه کــه هــم ازنظــر روایــی علمــی و هــم ازنظــر روش‌شناســی و محتوایــی بــا اهــداف تحقیــق هم‌راســتا بودنــد، به‌عنــوان 
مطالعــات نهایــی وارد مرحلــۀ تحلیــل نظام‌منــد شــدند. ایــن مقــالات، بنیــان اصلــی تحلیــل یافته‌هــا و نتیجه‌گیری‌هــای 
پژوهــش حاضــر را تشــکیل داده‌انــد. فرآینــد طی‌شــده، شــفافیت و انســجام روشــی را در انتخــاب منابــع حفــظ کــرده و از ورود 
مطالعــات غیرمرتبــط یــا کم‌اعتبــار بــه بدنــۀ تحلیلــی تحقیــق جلوگیــری نمــوده اســت. مطالعــات منتخــب به‌شــکل خلاصــه در 

جــدول 1 ارائــه شــده‌اند.



107 نظری و همکاران

مروری نظام‌مند بر تحقیقات حضور زنان در ورزشگاه‌ها...

جدول 1: فهرست مطالعات وارد‌شده به مرور نظام‌مند )نگارندگان، 1403(.
Tab. 1: List of studies included in the systematic review (Authors, 2024).

۴. یافته‌ها
در ایــن بخــش یافته‌هــا در ســه قالــب مجــزا ذیــل عناویــن: توزیــع جمعیتــی و زمینــه‌ای مطالعــات، توزیــع روشــی مطالعــات، 

توزیــع نظــری مطالعــات و توزیــع مرتبــط بــا نتایــج مطالعــات ارائــه شــده اســت.

 
 عنوان  سال انتشار  ردیف 

ارتقای فرهنگ عمومی اماکن ورزشی استان تهران )با رویکرد  ۱۴۰۲نقوی و همکاران،  ۱ شناسایی عوامل مؤثر بر 
 های ورزشی( حضور زنان در استادیوم

 های فوتبال شناسایی پیامدهای ممنوعیت حضور زنان ایرانی در استادیوم ۱۴۰۲مبارکی و همکاران،  ۲
 های فوتبال ایرانهای اجتماعی بر ورود بانوان تماشاگر به استادیومرسانه ارائه مدل نقش  ۱۴۰۱ و همکاران،  میرصفیان ۳
 بررسی مبانی فقهی موافقان و مخالفان حضور زنان در ورزشگاه  ۱۴۰۱ و همکاران، فروشانی  حاجیان ۴

ورزشگاهسنخ  ۱۴۰۱ و همکاران، مله رازقی ۵ در  حضور  موانع  در خصوص  بانوان  ذهنی  بهشناسی  با  ها  تماشاگر  عنوان 
 استفاده از روش کیو 

 عنوان تماشاگر کارها و پیامدهای حضور زنان در استادیوم فوتبال بهشناسایی راه ۱۴۰۰ و همکاران، فراهانی  ۶

در   ۱۴۰۰ و همکاران، نقوی  ۷ بانوان  حضور  موضوع  با  تهران  استان  ورزشی  اماکن  عمومی  فرهنگ  ارتقای 
 کار ها، تهدیدها و ارائه راههای ورزشی؛ شناسایی فرصتاستادیوم

 های جمهوری اسلامی ایران های پلیس در ورد بانوان به ورزشگاهشناسایی چالش ۱۴۰۰ و همکاران، سیاسر مرادی ۸
 عنوان تماشاگر در ورزشگاه ها بهشناخت الگوهای نظری حضور خانواده ۱۴۰۰  ، اندامو طاهری  ۹
 های فوتبال آیندهای حضور بانوان در استادیومارائه الگوی پیامدها و پیش ۱۴۰۰ ، احمدی  ۱۰
 استراتژی زنان برای تماشای فوتبال در استادیوم ۱۳۹۹  ، هراتیرضازاده و غیاثوند ۱۱
 هواداری و جنسیت؛ تحلیل گفتمان هواداری زنان از فوتبال در ایران  ۱۳۹۹ و همکاران، محمدی  ۱۲
 های فوتبال در ایران الگوی پارادایمی حضور بانوان تماشاگر در استادیوم ۱۳۹۹ ، سیفری کلاته و مصطفایی ۱۳

عنوان تماشاگر  های ورزشی فوتبال بهبندی موانع حضور زنان در استادیومتحلیل و اولویت ۱۳۹۹ و همکاران، فراهانی  ۱۴
 در ایران 

 های فوتبال بررسی عوامل مؤثر بر حضور تماشاگران زن در استادیوم ۱۳۹۹ و همکاران، احمدی  ۱۵
 گرایش دختران به تماشای مسابقات فوتبال در ورزشگاه و عوامل مؤثر بر آن  ۱۳۹۸ ، هراتی رضازادهو  غیاثوند،  ۱۶
 ال ایران با تأکید بر مقدمات حضور بانوان تماشاگر بفوت ۀارائه مدل توسع  ۱۳۹۸ و همکاران، گری  ۱۷

-های فقهیها آری یا خیر؟ )نگاهی به موانع و چالشحق ورود بانوان ایرانی به ورزشگاه ۱۳۹۸ ، محمدزاده  و محمدزاده ۱۸
 ها( حقوقی حضور زنان ایرانی در ورزشگاه

 ( )پژوهش فقهی حضور زنان در ورزشگاه ۱۳۹۷، فخارطوسی  ۱۹
 های ورزشی ایران مطالعه حضور تماشاگران زن در رقابت ۱۳۹۳ ، احمدی ۲۰
 اعتدال جنسیتی و فوتبال  ۱۳۹۳  ، ابراهیمی  و توسلی ۲۱
 منابع قدرت و تفسیر ایدئولوژیک قواعد ورزش بانوان ۱۳۹۱ و همکاران، پناهی  ۲۲

عنوان شناختی عوامل مؤثر بر گرایش زنان نسبت به مشارکت در ورزش بهبررسی جامعه ۱۳۸۹ و همکاران، ابراهیمی  ۲۳
 تماشاچی 

های ورزشی  ها و رقابتحضور تماشاچیان زن در میدان  ۀ بررسی نگرش اقشار مختلف دربار ۱۳۸۶ ، نیسیان و قراخانلو،  ۲۴
 مردان 
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۴-۱. توزیع زمینه‌ای مطالعات
کــه مــردان بــا ۶۲/۵% بیشــترین ســهم را  توزیــع پژوهش‌هــای مرورشــده براســاس جنســیت نویســندگان نشــان می‌دهــد 
بــا  مــرد(  و  )زن  نویســندگی مشــترک  تیم‌هــای  و   %۲۹/۲ بــا  زن  آن، پژوهش‌‌گــران  از  پــس  اختصــاص داده‌انــد.  به‌خــود 
۸/۳% در رتبه‌هــای بعــدی قــرار دارنــد. ازنظــر تعــداد نویســندگان، ۴۱/۷% از پژوهش‌هــا توســط دو نویســنده، ۲۵% توســط 
ســطح  ازلحــاظ  شــده‌اند.  تدویــن  نویســنده  چهــار  مشــارکت  بــا   %۱۲/۵ و  نویســنده  ســه  توســط   %۲۰/۸ نویســنده،  یــک 
کارشناسی‌ارشــد هســتند و در ۸/۳% مــوارد اطلاعــات  تحصیــات، ۷۵% از نویســندگان دارای مــدرک دکتــری، ۸% دارای 
ــۀ علمــی  ــه نشــده اســت. در بررســی نحــوۀ انتشــار، ۷۲% پژوهش‌هــا در قالــب مقال ــی ارائ ــارۀ مــدرک تحصیل مشــخصی درب
گزارش‌هــای پژوهشــی به‌ترتیــب ۱۶% و ۸% از کل پژوهش‌هــای مرورشــده را  منتشــر شــده‌اند؛ درحالی‌کــه پایان‌نامه‌هــا و 
تشــکیل می‌دهنــد. هم‌‎چنیــن از حیــث ســال انتشــار، بیشــترین ســهم مربــوط بــه ســال‌های ۱۴۰۱ )۲۹/۲%(، ۱۴۰۰ )۲۵%( و 

۱۳۹۹ه‍ــ.ش. )۲۰/۸%( بــوده اســت.
جدول 2: توزیع زمینه‌ای مطالعات مرور شده )نگارندگان، 1403(.

Tab. 2: Distribution of the reviewed studies by research context (Authors, 2024). 
 درصد  تعداد    معرف شاخص

 جنسیت 
 ۵/۶۲ ۱۵ مرد
 ۲/۲۹ ۷ زن

 ۳/۸ ۲ زن و مرد

 تعداد نویسندگان 
 ۲۵ ۶ یک نفر
 ۷/۴۱ ۱۰ دو نفر

 ۳/۳۳ ۸ سه نفر و بیشتر

 مقطع تحصیلی نویسندگان 
 ۷۵ ۱۸ دکتری 
 ۷/۱۶ ۴ ارشد کارشناسی
 ۳/۸ ۲ سایر 

 انتشار مطالعات  ۀنحو

 ۷۲ ۱۸ مقاله
 ۱۶ ۴ نامه پایان 

 ۸ ۲ گزارش پژوهشی 
 ۴ ۱ سایر موارد 

 سال انتشار مطالعات 

۱۴۰۲ ۳ ۵/۱۲ 
۱۴۰۱ ۷ ۲/۲۹ 
۱۴۰۰ ۶ ۲۵ 
۱۳۹۹   ۵ ۸/۲۰ 

 ۵/۱۲ ۳ و پیش از آن  ۱۳۹۸
 

۴-۲. توزیع روشی مطالعات 
ــه پارادایــم  توزیــع پژوهش‌هــای مرورشــده براســاس پارادایــم روش‌شــناختی نشــان می‌دهــد کــه بیشــترین ســهم به‌ترتیــب ب
ــا ۱۶/۷% اختصــاص دارد. از منظــر رویکــرد روشــی، پژوهش‌هــای  ــا ۳۳/۳% و انتقــادی ب ــا ۴۱/۷%، پوزیتیویســتی ب تفســیری ب
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مروری نظام‌مند بر تحقیقات حضور زنان در ورزشگاه‌ها...

جدول 3: توزیع پژوهش‌های مرور شده بر حسب روش انجام مطالعات )نگارندگان، 1403(.
Tab. 3: Distribution of the reviewed studies based on research methods (Authors, 2024).

کیفــی بــا ۴۴%، کمــی بــا ۱۰% و آمیختــه بــا ۱۶% در جایگاه‌هــای اول تــا ســوم قــرار دارنــد. در تحلیــل نــوع روش به‌کاررفتــه، 
روش پیمایــش بــا ۲۹/۲%، نظریــۀ داده‌بنیــاد بــا ۲۵% و مطالعــات اســنادی-کتابخانه‌ای بــا ۱۶/۷% بیشــترین فراوانــی را 
به‌خــود اختصــاص داده‌انــد. ازنظــر جامعــۀ آمــاری نیــز، بیشــترین مشــارکت مربــوط بــه مدیــران ورزشــی و کارشناســان )%۲۵(، 
گران مــرد و زن )۲۰/۸%( و زنــان دانشــجو، اســاتید دانشــگاه و متخصصــان )هرکــدام ۱۶/۷%( بــوده اســت. درخصــوص  تماشــا
تکنیک‌هــای جمــع‌آوری اطلاعــات، روش مصاحبــه بــا ۴۱/۷%، پرسشــنامه بــا ۳۳/۳% و تحلیــل اســنادی بــا ۱۶/۷% بیشــترین 
اســتفاده را در مطالعــات مرورشــده داشــته‌اند؛ هم‌‎چنیــن از حیــث میــدان جغرافیایــی انجــام پژوهــش، بیشــترین ســهم متعلــق 
ــا ۴% در  ــی ب ــا ۸% و مطالعــات مل بــه مطالعــات انجام‌شــده در شــهر تهــران )۴۸%( اســت، درحالی‌کــه ســایر شــهرهای ایــران ب

مراتــب بعــدی قــرار دارنــد.

  
 درصد  تعداد  معرف  شاخص درصد  تعداد  معرف  شاخص

 پارادایم روش شناختی 

 ابزار   ۷/۴۱ ۱۰ تفسیری
 آوریجمع

 اطلاعات  

 ۷/۴۱ ۱۰ مصاحبه 
 ۳/۳۳ ۸ پرسشنامه  ۳/۳۳ ۸ پوزیتویستی 

 ۷/۱۶ ۴ تحلیل اسنادی  ۷/۱۶ ۴ انتقادی
 ۳/۸ ۲ مشاهده  ۳/۸ ۲ سایر

 رویکرد روشی 
 ۴۰ ۱۰ کمی 

 میدان
 مطالعات  

 ۱۲ ۴۸ تهران 
 ۸ ۳۲ سایر شهرهای ایران  ۴۴ ۱۱ کیفی 
 ۴ ۱۶ ملی )چند شهر(  ۱۶ ۴ آمیخته 

 شناختی توزیع روش

 ۱ ۴ المللی بین ۲۵ ۶         بنیادداده نظریه
 ۳/۸ ۲            گفتمان تحلیل

 ۀ جامع
 آماری 

 ۵/۱۲ ۳ زنان  سلامت و ورزش ۀحوز خبرگان
 ۷/۱۶ ۴ دانشجو زنان ۲/۲۹ ۷                   پیمایش

 ۸/۲۰ ۵ زن  و مرد تماشاگران ۲/۴ ۱            تماتیک تحلیل
 ۲۵ ۶ کارشناسان و ورزشی مدیران ۷/۱۶ ۴      ایکتابخانه-اسنادی

 ۷/۱۶ ۴ متخصصان  و دانشگاه اساتید ۳/۸ ۲   دلفی
 ۳/۸ ۲ سایر ۳/۸ ۲ آمیخته 

4-3. توزیع نظری مطالعات
پژوهش‌هـــا  ورزشـــگاه‌ها،  در  زنـــان  حضـــور  موضـــوع  پیرامـــون  پیشـــین  مطالعـــات  نظام‌منـــد  تحلیـــل  راســـتای  در 
ــور اصلـــی دســـته‌بندی شـــده‌اند؛ ســـنت رشـــته‌ای23، رویکـــرد موضوعـــی24 و مبانـــی نظـــری25. منطـــق  براســـاس ســـه محـ
ایـــن دســـته‌بندی براســـاس چارچوب‌هـــای رایـــج تحلیـــل مـــرور ادبیـــات در مطالعـــات میان‌رشـــته‌ای صورت‌گرفتـــه و 
ــا  ــگاه آن در طبقه‌بندی‌هـ ــه، جایـ ــر مقالـ ــی هـ ــوب مفهومـ ــی و چارچـ ــداف، روش‌شناسـ ــت در اهـ ــا دقـ ــت بـ ــده اسـ تلاش‌شـ
ــه  ــران بـ ــگاه پژوهش‌‌گـ ــه نـ کـ ــد  ــان می‌دهـ ــده نشـ ــای مرورشـ ــته‌ای پژوهش‌هـ ــنت رشـ ــع سـ ــود. توزیـ ــن شـ ــتی تعییـ به‌درسـ
پدیـــدۀ حضـــور زنـــان در ورزشـــگاه‌ها بیـــش از هـــر چیـــز از دریچـــۀ مدیریـــت ورزشـــی )بـــا ســـهم ۳۳/۳%( صورت‌گرفتـــه 
چـــون  مفاهیمـــی  چارچـــوب  در  را  مســـئله  ایـــن  مطالعـــات،  از  بســـیاری  کـــه  اســـت  آن  گویـــای  نکتـــه  ایـــن  اســـت؛ 
ــره‌وری  ــد و بهـ ــب و برنـ ــعۀ مخاطـ ــی، توسـ ــن ورزشـ کـ ــت اما ــی، مدیریـ ــزی اجرایـ ــازمانی، برنامه‌ریـ سیاســـت‌گذاری‌های سـ
ـــرای  ـــر چگونگـــی طراحـــی و اجـــرای ســـازوکارهایی ب ـــز ایـــن ســـنت، بیشـــتر ب کرده‌انـــد. درواقـــع، تمرک منابـــع انســـانی بررســـی 
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ــی آن. در ردۀ  ــا فرهنگـ ــی یـ ــای اجتماعـ ــی بنیادهـ ــاً بررسـ ــه لزومـ ــت، نَـ ــوده اسـ ــان بـ ــور زنـ ــازی حضـ ــا محدودسـ ــهیل یـ تسـ
کـــه نـــگاه جامعه‌شناســـانه  دوم، جامعه‌شناســـی ورزشـــی بـــا ۲۵% از پژوهش‌هـــا قـــرار دارد. ایـــن یافتـــۀ مهمـــی اســـت، چرا
یـــک »بازتـــاب اجتماعـــی« بررســـی  یـــک »مســـئله مدیریتـــی«، بلکـــه به‌عنـــوان  نَـــه به‌عنـــوان  ایـــن پدیـــده، آن‌را  بـــه 
کلیشـــه‌های فرهنگـــی،  می‌کنـــد. مطالعـــات ایـــن حـــوزه معمـــولاً بـــا مفاهیمـــی هم‌چـــون: نابرابـــری جنســـیتی، بازتولیـــد 
کار دارنـــد. ایـــن ســـنت تحلیلـــی،  ســـاخت اجتماعـــی بـــدن زن، فضـــای عمومـــی و مرزهـــای جنســـیتی در ورزش ســـر و 
کـــه رفتارهـــا و نگرش‌هـــا را شـــکل می‌دهنـــد.  بـــه ســـاختارهای کلان‌تـــر و زمینه‌هـــای اجتماعـــی گســـترده‌تر می‌پـــردازد 
ــوزه  ــات ایـــن حـ ــود اختصـــاص داده اســـت. مطالعـ ــگاه را به‌خـ ــومین جایـ ــا ۱۶/۷% ســـهم، سـ ــز بـ ــی نیـ روان‌شناســـی ورزشـ
عمدتـــاً بـــر تجربه‌هـــای ذهنـــی، انگیزشـــی، هیجانـــی و روانـــی زنـــان در مواجهـــه بـــا فضاهـــای مردانـــۀ ورزشـــی، احســـاس 
ــه ورزشـــی  ــوق و فقـ ــد: حقـ ــا، ماننـ ــایر حوزه‌هـ ــته‌اند. سـ ــز داشـ ــرات روانـــی تبعیـــض تمرکـ ــدارۀ ورزشـــی، و اثـ تعلـــق، خودپنـ
ــا  ــت آن‌هـ ــا اهمیـ ــته‌اند، امـ ــری داشـ ــهم کمتـ ــز سـ ــی )۲/۴%(، نیـ ــاد ورزشـ ــات )۸/۳%(، و اقتصـ ــانه و ارتباطـ )۱۲/۵%(، رسـ
دارد  تـــاش  فقـــه  و  حقـــوق  حـــوزۀ  مثـــال،  به‌عنـــوان  نیســـت؛  چشم‌پوشـــی  قابـــل  تخصصـــی  نگرش‌هـــای  ارائـــه  در 
کنـــد. مطالعـــات رســـانه‌ای نیـــز  چارچوب‌هـــای قانونـــی و شـــرعی مشـــروعیت یـــا عـــدم مشـــروعیت حضـــور زنـــان‌ را تبییـــن 

بـــر نحـــوۀ بازنمایـــی زنـــان در پوشـــش‌های خبـــری و تولیـــدات رســـانه‌ای ورزشـــی متمرکزنـــد. 
تفــاوت میــان دســته‌های فرهنگــی، اجتماعــی، سیاســی و حقوقــی برمبنــای تمرکــز اصلــی مقالــه در تحلیــل پدیــدۀ حضــور 
باورهــای  ارزش‌هــا، ســنت‌ها، عرف‌هــا و  بــر نمادهــا،  کــه  زنــان در ورزشــگاه‌ها تعییــن شــده اســت؛ فرهنگــی )مطالعاتــی 
کــه نقــش ســاختارهای  کم‌بــر فضاهــای ورزشــی و حضــور زنــان تمرکــز داشــته‌اند(. اجتماعــی )پژوهش‌هایــی  فرهنگــی حا
ــی  ــد(. سیاس ــی کرده‌ان ــی را بررس ــه‌های اجتماع ــیتی و کلیش ــری جنس ــی، نابراب ــات اجتماع ــی، طبق ــات جمع ــی، تعام اجتماع
کــه بــه بررســی سیاســت‌گذاری‌ها، تصمیم‌گیری‌هــای کلان، نهادهــای حکومتــی و تضادهــای ایدئولوژیــک در  )مطالعاتــی 
زمینــۀ ورود زنــان بــه اســتادیوم‌ها پرداخته‌انــد(. حقوقــی )پژوهش‌هایــی کــه رویکــردی قانونــی، فقهــی و حقــوق بشــری بــه 
موضــوع اتخــاذ کرده‌انــد(. اقتصــادی )مطالعاتــی کــه تأثیــرات مالــی، بــازاری، و توســعۀ اقتصــادی ناشــی از حضــور زنــان ‌را 
مدنظــر داشــته‌اند(. از منظــر رویکــرد موضوعــی، مطالعــات بــا تمرکــز بــر ابعــاد فرهنگــی بــا ۳۳/۳%، اجتماعــی بــا ۲۹/۲% و 
گویــای توجــه چندبُعــدی پژوهش‌‌گــران بــه  سیاســی بــا ۲۰/۸% بیشــترین فراوانــی را به‌خــود اختصــاص داده‌انــد و این‌امــر 

مســئله حضــور زنــان در ورزشگاه‌هاســت. 
دســته‌بندی  نیــز  برده‌انــد  بهــره  پدیــده  تحلیــل  بــرای  پژوهش‌‌گــران  کــه  نظریه‌هایــی  نظــری،  مبانــی  بخــش  در 
فمینیســم  لیبــرال،  فمینیســم  )شــامل:  جنســیتی  نظریه‌هــای  اســت:  ح  بدی‌شــر نظریه‌هــا  مهم‌تریــن  فهرســت  شــده‌اند. 
رادیــکال، نظریه‌هــای تقاطع‌گرایــی26، نظریــۀ بازنمایــی جنســیت27، و نظریــۀ ســاخت اجتماعــی جنســیت(. نظریه‌هــای 
جامعه‌شــناختی )هم‌چــون: نظریــۀ کنــش متقابــل نمادیــن، نظریــۀ گفتمــان فوکویــی، نظریــۀ ســرمایۀ فرهنگــی بوردیــو، و 
ــه: نظریــۀ حقــوق طبیعــی، حقــوق بشــر، عدالــت جنســیتی، و فقــه  ــز(. نظریه‌هــای حقوقــی )ازجمل نظریــۀ ســاختی‌ابی گیدن
تطبیقــی در حــوزۀ ورزش(. ســایر نظریه‌هــا )ماننــد: نظریــۀ رســانه‌ای بازنمایــی، و نظریــۀ توســعۀ انســانی(. توزیــع پژوهش‌هــا 
براســاس مبانــی نظــری مورداســتفاده نشــان می‌دهــد کــه نظریه‌هــای جنســیتی بــا ۴۱/۷% بیشــترین کاربــرد را داشــته‌اند. پــس 
از آن، نظریه‌هــای جامعه‌شــناختی بــا ۳۳/۳% و نظریه‌هــای حقوقــی بــا ۴% به‌عنــوان چارچــوب مفهومــی پژوهش‌هــا مــورد 

گرفته‌انــد. قــرار  بهره‌بــرداری 

جدول 4: توزیع پژوهش‌های مرور شده بر حسب سنت رشته‌ای مطالعات )نگارندگان، 1403(.
Tab. 4: Distribution of the reviewed studies based on disciplinary traditions (Authors, 2024). 

 درصد تعداد مفاهیم مرتبط  معرف شاخص 

 متغیرهای مستقل

اجتمااعی  هوگات میمی  هره او هوا ا ی   -اقتصاااا ی  پااگااا  عوامل اجتماعی 
 ۴۰ ۱۰ نها های مربیتی  انتظا ات اجتماعی

ره ای  آموزش ههای ساازی  مقاممتها  هره وه جا ها  ا زش عوامل هره ای 
 ۳۲ ۸ بخشیم آگاهی

احساااام ام یت   تااااگت   هتا های مماشااااگران  ع ت ن     ش اختی عوامل  مان
 ۱۶ ۴ طلبیگا گیری  هتا ها  هیجان

گران  متااا یت شااااها  م ابع مالی  قیمت بلیت    آمد مماه گ ه عوامل اقتصا ی 
 ۸ ۲ هااقتصا ی خانوا  

 گ ی  اقاداماات اجراگی  بهبو  هاای مادگرمی  برنااماهسااایااسااات عوامل مدگرگتی 
 ها  مأمین ام یتزگرساخت

۱ ۴ 

 متغیرهای مابسته 

    زنان  حضااو   ساایاساای م  هره ای    اجتماعی     مانی   پیامدهای ها پیامدهای حضو  زنان    استا گوم
 ۱/۱۹ ۷ هام زشاا 

  حضاو   زگرسااختی م  اجتماعی    هره ای    ام یتی   سایاسای   موانع ها های حضو  زنان    م زشاا موانع م چالش
 ۲۵ ۶ هام زشاا     زنان

 م  آماوزش    سااااازی  هارها ااو  اجاتاماااعای    هاااینااارش  ماغایایار سازی نسبت به حضو  زنان نارش م هره و
 ۷/۱۶ ۴ هام زشاا     زنان  حضو  مو        بخشیآگاهی

 بر  مؤثر اقتصااا ی م  اجتماعی    هره ای    ام یتی    مدگرگتی    عوامل ها عوامل مؤثر بر حضو  زنان    استا گوم
 ۵/۱۲ ۳ هام زشاا     زنان  حضو 

 ۳/۸ ۲ هام زشاا     زنان  حضو   شرعی م هقهی    حقوقی   مبانی هاملاحظات حقوقی م هقهی حضو     م زشاا 

  حضااو    برای  گ یبرنامه  م  م ابع   مدگرگت زنان   م زش  ۀموساا  م زش زنان م مدگرگت آن ۀموس 
 ۲/۴ ۱ هام زشاا     زنان

  حضاو   مساهیل  م  ها  نارش  مغییر  ساازی  هره و     ها ساانه  مأثیر ها    مسهیل حضو  زنان نقش  سانه
 ۲/۴ ۱ هام زشاا     زنان

 متغیرهای میانجی 

ات  مانی  مأثیرهای غیرماق ی  محرگک احساااسااات   اگجا  هیجان هیجانات کاذب 
 ۵۰ ۵ اهناشی از مبلیغات گا  سانه

هاداگات  هتاا هاای جم ی   هاا  نقش الاوهاا    هبران گرم   ماأثیر نقش لید ها
 ۳۰ ۳ مدگرگت احساسات م  هتا های مماشاگرا 

هصااالی   ات  ماأثیرشاااراگح محی ی  زماان م مراان  مگادا هاا    عوامل موق یتی 
 ۲۰ ۲ اههای خاص مان د مسابقات حسام گا هی الموق یت
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مروری نظام‌مند بر تحقیقات حضور زنان در ورزشگاه‌ها...

 
 درصد تعداد مفاهیم مرتبط  معرف شاخص 

 متغیرهای مستقل

اجتمااعی  هوگات میمی  هره او هوا ا ی   -اقتصاااا ی  پااگااا  عوامل اجتماعی 
 ۴۰ ۱۰ نها های مربیتی  انتظا ات اجتماعی

ره ای  آموزش ههای ساازی  مقاممتها  هره وه جا ها  ا زش عوامل هره ای 
 ۳۲ ۸ بخشیم آگاهی

احساااام ام یت   تااااگت   هتا های مماشااااگران  ع ت ن     ش اختی عوامل  مان
 ۱۶ ۴ طلبیگا گیری  هتا ها  هیجان

گران  متااا یت شااااها  م ابع مالی  قیمت بلیت    آمد مماه گ ه عوامل اقتصا ی 
 ۸ ۲ هااقتصا ی خانوا  

 گ ی  اقاداماات اجراگی  بهبو  هاای مادگرمی  برنااماهسااایااسااات عوامل مدگرگتی 
 ها  مأمین ام یتزگرساخت

۱ ۴ 

 متغیرهای مابسته 

    زنان  حضااو   ساایاساای م  هره ای    اجتماعی     مانی   پیامدهای ها پیامدهای حضو  زنان    استا گوم
 ۱/۱۹ ۷ هام زشاا 

  حضاو   زگرسااختی م  اجتماعی    هره ای    ام یتی   سایاسای   موانع ها های حضو  زنان    م زشاا موانع م چالش
 ۲۵ ۶ هام زشاا     زنان

 م  آماوزش    سااااازی  هارها ااو  اجاتاماااعای    هاااینااارش  ماغایایار سازی نسبت به حضو  زنان نارش م هره و
 ۷/۱۶ ۴ هام زشاا     زنان  حضو  مو        بخشیآگاهی

 بر  مؤثر اقتصااا ی م  اجتماعی    هره ای    ام یتی    مدگرگتی    عوامل ها عوامل مؤثر بر حضو  زنان    استا گوم
 ۵/۱۲ ۳ هام زشاا     زنان  حضو 

 ۳/۸ ۲ هام زشاا     زنان  حضو   شرعی م هقهی    حقوقی   مبانی هاملاحظات حقوقی م هقهی حضو     م زشاا 

  حضااو    برای  گ یبرنامه  م  م ابع   مدگرگت زنان   م زش  ۀموساا  م زش زنان م مدگرگت آن ۀموس 
 ۲/۴ ۱ هام زشاا     زنان

  حضاو   مساهیل  م  ها  نارش  مغییر  ساازی  هره و     ها ساانه  مأثیر ها    مسهیل حضو  زنان نقش  سانه
 ۲/۴ ۱ هام زشاا     زنان

 متغیرهای میانجی 

ات  مانی  مأثیرهای غیرماق ی  محرگک احساااسااات   اگجا  هیجان هیجانات کاذب 
 ۵۰ ۵ اهناشی از مبلیغات گا  سانه

هاداگات  هتاا هاای جم ی   هاا  نقش الاوهاا    هبران گرم   ماأثیر نقش لید ها
 ۳۰ ۳ مدگرگت احساسات م  هتا های مماشاگرا 

هصااالی   ات  ماأثیرشاااراگح محی ی  زماان م مراان  مگادا هاا    عوامل موق یتی 
 ۲۰ ۲ اههای خاص مان د مسابقات حسام گا هی الموق یت

 

تــا »چگونــه  توضیــح دهنــد  را  »چــرا نمی‌شــود«  بیشــتر تلاش‌شــده  اســت؛  آسیب‌شناســانه  پژوهش‌هــا  غالــب  رویکــرد 
می‌تــوان شــد«. ســهم بــالای عوامــل فرهنگــی و اجتماعــی نشــان می‌دهــد کــه چالــش، صرفــاً قانونــی یــا اجرایــی نیســت؛ بلکــه 
کمتــری بــه راه‌کارهــای عملیاتــی، سیاســت‌گذاری‌های  ریشــه در نگرش‌هــا، هنجارهــا و بافــت اجتماعــی دارد. مطالعــات 
تســهیل‌گر یــا نقــش رســانه‌های مثبــت پرداخته‌انــد؛ ایــن بخــش می‌توانــد جهت‌گیــری مناســبی بــرای پژوهش‌هــای آتــی 
کاذب و نقــش لیدرهــا، نشــان‌دهندۀ اهمیــت توجــه بــه روان‌شناســی اجتماعــی فضــای ورزشــگاه‌ها در  باشــد. هیجانــات 

تحلیــل جامــع پدیــده هســتند.

۴-۵. توزیع پژوهش‌ها برحسب یافته‌های کلیدی و نتیجه‌شناختی مطالعات 
ــارۀ مســئله حضــور زنــان در ورزشــگاه‌ها، نتایــج حاصــل از مــرور نظام‌منــد پژوهش‌هــا را  در بررســی مطالعــات انجام‌شــده درب
می‌تــوان در دو ســطح متمایــز تحلیــل کــرد؛ یافته‌هــای کلیــدی28 و یافته‌هــای نتیجه‌شــناختی29. یافته‌هــای کلیــدی ناظــر 
بــر اهــداف محــوری و تمرکــز اصلــی هــر مطالعــه هســتند؛ به‌بیــان دیگــر، آن‌چــه پژوهش‌‌گــر به‌عنــوان مســئله اصلــی تحقیــق 
خــود تعریــف کــرده و درپــی بررســی یــا پاســخ بــه آن بــوده اســت. یافته‌هــای نتیجه‌شــناختی بیشــتر بــه خروجی‌هــای تحلیلــی 



پژوهش‌های جامعه‌شناسی معاصر112

ســــــــــــال 14، شـــــــــــــــــمارۀ 27، 1404 

و مفاهیــم استنباط‌شــده از داده‌هــا مربــوط می‌شــوند؛ یعنــی پیامدهــا، روابــط علّــی، و الگوهایــی کــه در رونــد تحلیــل پژوهــش 
به‌دســت آمده‌انــد و بــه توضیــح نهایــی پدیــده کمــک می‌کننــد.

بیــش از ۴۰% از مطالعــات مرورشــده، تمرکــز اصلــی خــود را بــر شناســایی موانــع حضــور زنــان قــرار داده‌انــد. ایــن تمرکــز بیانگــر 
ــر ایــن حضــور،  ــا هــدف فهــم موانــع ســاختاری، اجتماعــی، فرهنگــی و حقوقــی در براب رویکــردی آسیب‌شناســانه اســت کــه ب
شــکل گرفتــه اســت. در مرتبــۀ بعــد، پژوهش‌هایــی قــرار دارنــد کــه راه‌کارهایــی بــرای تســهیل حضــور زنــان ارائــه داده‌انــد؛ 
گرچــه از نظــر تعــداد کمترنــد، امــا نشــانه‌ای از گــذار بــه رویکردهــای مســئله‌محور و آینده‌نگــر در  این‌دســته از پژوهش‌هــا ا
ادبیــات ایــن حــوزه هســتند. درصــد پایین‌تــر پژوهش‌هــا بــه تحلیــل پیامدهــا و نقــش رســانه‌ها اشــاره دارد کــه نشــان می‌دهــد 

ابعــاد پســینی یــا تســهیل‌گر مســئله هنــوز در حاشــیۀ توجــه علمــی قــرار دارنــد.
ورزشـــگاه‌ها  زنـــان در  بـــر پیامدهـــای چندبُعـــدی حضـــور  اغلـــب پژوهش‌هـــای مرورشـــده  نتیجه‌شناســـی،  ازمنظـــر 
تمرکـــز داشـــته‌اند. ایـــن پیامدهـــا شـــامل اثراتـــی در حوزه‌هـــای روانـــی، اجتماعـــی، فرهنگـــی و سیاســـی‌اند. یافته‌هـــا نشـــان 
کـــه حضـــور زنـــان در ایـــن فضاهـــا می‌توانـــد بـــه افزایـــش اعتمادبه‌نفـــس، مشـــارکت اجتماعـــی، مطالبه‌گـــری  می‌دهـــد 
حقوقـــی و تقویـــت گفتمـــان برابـــری جنســـیتی منجـــر شـــود. افزون‌بـــر ایـــن، بســـیاری از مطالعـــات بـــه تأثیـــر مثبـــت حضـــور 
گران مـــرد اشـــاره  زنـــان بـــر فضـــای فرهنگـــی اســـتادیوم‌ها، ازجملـــه کاهـــش خشـــونت‌های کلامـــی و رفتـــاری ازســـوی تماشـــا
کرده‌انـــد. در رتبـــۀ دوم، پژوهش‌هـــا بـــه شناســـایی موانـــع و چالش‌هـــای ســـاختاری، فرهنگـــی و قانونـــی پرداخته‌انـــد. ایـــن 
موانـــع غالبـــاً در پیونـــد بـــا ملاحظـــات امنیتـــی، سیاســـی، عرفـــی و زیرســـاختی بررســـی شـــده‌اند؛ به‌عنـــوان نمونـــه، فقـــدان 
امکانـــات بهداشـــتی مناســـب بـــرای زنـــان، تـــرس از مواجهـــه بـــا بی‌احترامـــی یـــا خشـــونت کلامـــی، و هم‌‎چنیـــن قوانیـــن 
دوپهلـــو یـــا متضـــاد، ازجملـــه چالش‌هـــای اصلـــی شناسایی‌شـــده در ایـــن مطالعات‌انـــد. ایـــن یافته‌هـــا نشـــان می‌دهنـــد 
کـــه حضـــور آزادانـــۀ آن‌هـــا را در ورزشـــگاه‌ها  کـــه زنـــان بـــا مجموعـــه‌ای از محدودیت‌هـــای چندلایـــه و هم‌‎زمـــان مواجه‌انـــد 
دشـــوار می‌ســـازد. دســـتۀ ســـوم یافته‌هـــا، بـــه نگرش‌هـــا و فرآینـــد فرهنگ‌ســـازی مربـــوط می‌شـــود. ایـــن مطالعـــات بـــر 
ــا نقـــش  ــی از آن‌هـ ــد. برخـ ــد دارنـ کیـ ــی تأ ــای عمومـ ــان در فضاهـ ــور زنـ ــه حضـ ــبت بـ ــه نسـ ــازی نگـــرش جامعـ ــرورت بازسـ ضـ
کرده‌انـــد و پیشـــنهادهایی  نظـــام آموزشـــی، خانـــواده و رســـانه‌ها را در شـــکل‌دهی یـــا اصـــاح ایـــن نگرش‌هـــا برجســـته 
ماننـــد: آمـــوزش شـــهروندی و تولیـــد محتـــوای رســـانه‌ای فرهنگ‌ســـاز ارائـــه داده‌انـــد. چهارمیـــن دســـته از یافته‌هـــا، بـــه 
ــی،  ــی، فرهنگـ ــی، امنیتـ ــل: مدیریتـ ــه عوامـ ــی بـ ــی تلفیقـ ــته، نگاهـ ــاص دارد. این‌دسـ ــان اختصـ ــور زنـ ــر حضـ ــر بـ ــل مؤثـ عوامـ
ــا،  ــران، کاهـــش هزینه‌هـ ــه حمایـــت مدیـ کـ ــد  ــد کرده‌انـ کیـ ــا تأ ــی پژوهش‌هـ ــال، برخـ ــرای مثـ ــادی دارد؛ بـ ــی و اقتصـ اجتماعـ
ارائـــه بلیت‌هـــای خانوادگـــی، و تأمیـــن امنیـــت توســـط نیروهـــای زن می‌توانـــد نقـــش مؤثـــری در تســـهیل حضـــور زنـــان ایفـــاء 
گرچـــه ســـهم این‌دســـته درمیـــان کل  کنـــد. در دســـتۀ پنجـــم، مطالعـــات بـــه ملاحظـــات حقوقـــی و فقهـــی پرداخته‌انـــد؛ ا
کـــه بســـیاری از محدودیت‌هـــای موجـــود،  پژوهش‌هـــا نســـبتاً انـــدک اســـت، امـــا از نظـــر تحلیلـــی، جایـــگاه مهمـــی دارد؛ چرا
بـــا ارجـــاع بـــه مبانـــی شـــرعی یـــا قانونـــی توجیـــه می‌شـــوند. ایـــن پژوهش‌هـــا بـــا بررســـی تعارضـــات میـــان حقـــوق شـــهروندی 
ــر  ــن حمایتی‌تـ ــن قوانیـ ــا تدویـ ــی یـ ــیرهای فقهـ ــری در تفسـ ــرای بازنگـ ــنهادهایی بـ ــنتی، گاه پیشـ ــی سـ و برداشـــت‌های فقهـ
ارائـــه داده‌انـــد. ششـــمین دســـته، بـــه توســـعۀ ورزش زنـــان و مدیریـــت آن اختصـــاص دارد. ایـــن مطالعـــات عمدتـــاً بـــا نگاهـــی 
، بـــه برنامه‌ریـــزی، مدیریـــت منابـــع و ایجـــاد زیرســـاخت‌های لازم بـــرای مشـــارکت فعـــال زنـــان در حـــوزۀ  توســـعه‌محور
کـــه بـــه نقـــش رســـانه‌ها در تســـهیل حضـــور زنـــان در  ورزش پرداخته‌انـــد. در آخریـــن رده، پژوهش‌هایـــی قـــرار دارنـــد 
کـــه بازنمایـــی  کیـــد دارنـــد  ورزشـــگاه‌ها پرداخته‌انـــد؛ هرچنـــد تعـــداد ایـــن مطالعـــات انـــدک اســـت، امـــا یافته‌هـــای آن‌هـــا تأ
مثبـــت زنـــان در رســـانه‌ها می‌توانـــد بـــه تغییـــر نگرش‌هـــای عمومـــی، کاهـــش مقاومـــت اجتماعـــی و فرهنگ‌ســـازی مثبـــت 
کـــه حوزه‌هایـــی ماننـــد: نقـــش رســـانه‌ها، توســـعۀ ورزش زنـــان و مســـائل حقوقـــی،  کمـــک کنـــد. نکتـــۀ قابل‌توجـــه آن اســـت 
ــه  ــان‌دهندۀ کم‌توجهـــی بـ ــئله نشـ ــته‌اند. ایـــن مسـ ــرار داشـ ــران قـ ــه پژوهش‌‌گـ ــیۀ توجـ ــردی، در حاشـ ــود اهمیـــت راهبـ باوجـ
گفتمان‌ســـاز در ادبیـــات مطالعاتـــی مرورشـــده اســـت، و می‌توانـــد به‌عنـــوان خـــأ پژوهشـــی  ظرفیت‌هـــای توانمندســـاز و 

بـــرای تحقیقـــات آینـــده موردتوجـــه قـــرار گیـــرد.
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کلیدی و نتیجه‌شناختی مطالعات )نگارندگان، 1403(. جدول 5: توزیع پژوهش‌های مرورشده برحسب یافته‌های 
Tab. 5: Distribution of the reviewed studies based on key findings and conclusions (Authors, 2024).

۵. نتیجه‌گیری
کــه پژوهش‌هــای مربــوط بــه حضــور زنــان در ورزشــگاه‌ها از جنبه‌هــای  یافته‌هــای ایــن مــرور نظام‌منــد، نشــان می‌دهــد 
از منظــر چارچوب‌هــای نظــری، بخــش  کرده‌انــد.  نظــری، روش‌شــناختی و محتوایــی مســیر تحــولات مشــخصی را طــی 
قابل‌توجهــی از مطالعــات اولیــه فاقــد تکیه‌بــر نظریه‌هــای جامــع بــوده و بیشــتر بــه توصیــف وضعیــت یــا ســنجش افــکار 
ــر ســنجش نگــرش اقشــار  ــو« و »نیســیان« )1386( تمرکــز ب کتفــاء کرده‌انــد؛ به‌عنــوان نمونــه، در پژوهــش »قراخانل عمومــی ا
ــر  ــا پررنگ‌ت گران زن بــود و بحــث نظــری عمیقــی صــورت نگرفــت. امــا بــه مــرور زمــان و ب مختلــف نســبت بــه حضــور تماشــا
شــدن ایــن مســئله در جامعــه، تنــوع رویکردهــای نظــری افزایــش یافتــه اســت. در ســال‌های اخیــر شــاهد به‌کارگیــری لنزهــای 
کم‌بــر فضاهــای  نظــری مختلفــی هســتیم؛ از نظریه‌هــای جنســیتی و فمینیســتی گرفتــه )بــرای تبییــن نابرابــری جنســیتی حا
ورزشــی( تــا رویکردهــای جامعه‌شــناختی )بــرای تحلیــل ورزشــگاه به‌مثابــه یــک عرصــۀ عمومــی خــاص( و چارچوب‌هــای 
حقوقــی )بــرای بررســی تعــارض ممنوعیت‌هــا بــا حقــوق شــهروندی(. ایــن تحــول نشــان می‌دهــد ادبیــات پژوهــش از توصیــف 
صــرف به‌ســمت تبییــن علّــی و معنایــی حرکــت کــرده اســت )احمــدی، 1393؛ غیاثونــد و رضــازاده، 1399(. به‌بیــان دیگــر، 
رونــد کلــی، گــذار از پژوهش‌هــای کم‌تئــوری بــه پژوهش‌هــای نظریه‌محــور را نشــان می‌دهــد کــه خــود یــک تحلیــل فراتبیینــی 

از تکامــل دانــش ایــن حــوزه اســت.
در بُعــد روش‌شــناختی نیــز تنــوع قابل‌ملاحظــه‌ای مشــاهده می‌شــود. بســیاری از تحقیقــات دهه‌هــای گذشــته رویکردهای 
کمــی و توصیفــی داشــته‌اند؛ بــرای مثــال، اســتفاده از پیمایــش و پرســش‌نامه بــرای ارزیابــی موافقــت یــا مخالفــت جامعــه بــا 
ــو و نیســیان، 1386( یــا مطالعــات مــوردی محــدود. بــه مــرور، روش‌هــای کیفــی و ترکیبــی بیشــتر رواج  حضــور زنــان )قراخانل

 
 درصد  تعداد  مفاهیم مرتبط  شاخص

 های کلیدی یافته

 ۷/۴۱ ۱۰     هااستادیوم در زنان  حضور موانع شناسایی
 ۳/۳۳ ۸          زنان حضور افزایش هایکارراه ارائه
 ۷/۱۶ ۴      زنان  حضور منفی و مثبت پیامدهای تحلیل

 ۳/۸ ۲          سازیفرهنگ در هارسانه نقش بررسی

های یافته
 شناختی نتیجه

  حضور   سیاسی  و  فرهنگی،   اجتماعی،   روانی،   پیامدهای ها ورزشگاه در زنان  حضور پیامدهای
 ۲/۲۹ ۷ ها ورزشگاه در زنان

  زیرساختی   و   اجتماعی،   فرهنگی،   امنیتی،   سیاسی،   موانع زنان حضور هایچالش و موانع
 ۲۵ ۶ ها ورزشگاه در زنان حضور

 و  آموزش،  سازی،فرهنگ  اجتماعی،   هاینگرش  تغییر سازی فرهنگ و هانگرش
 ۷/۱۶ ۴ ها ورزشگاه در زنان  حضور مورد در بخشیآگاهی

  اقتصادی   و  اجتماعی،   فرهنگی،  امنیتی،   مدیریتی،   عوامل  زنان  حضور بر مؤثر عوامل
 ۵/۱۲ ۳ ها ورزشگاه در زنان حضور بر مؤثر

 ۳/۸ ۲ هاورزشگاه  در   زنان  حضور شرعی  و  فقهی،   حقوقی،   مبانی فقهی  و حقوقی ملاحظات

 برای  ریزیبرنامه  و  منابع،   مدیریت  زنان،   ورزش  توسعه آن مدیریت و زنان ورزش ۀتوسع
 ۲/۴ ۱ ها ورزشگاه در زنان حضور

 تسهیل  و  ها، نگرش  تغییر سازی، فرهنگ  در  هارسانه  تأثیر زنان  حضور تسهیل در هارسانه نقش
 ۲/۴ ۱ ها ورزشگاه در زنان حضور
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ســــــــــــال 14، شـــــــــــــــــمارۀ 27، 1404 

یافتــه اســت. پژوهــش فراهانــی و همــکاران )1399( نمونــۀ بــارزی از ترکیــب روش‌هــای کیفــی و کمّی اســت که بــا تکنیک دلفی 
بــه شناســایی موانــع پرداختنــد و ســپس بــا روش سلســله‌مراتبی بــه اولویت‌بنــدی آن‌هــا اقــدام کردنــد. هم‌‎چنیــن »غیاثونــد« 
و »رضــازاده« )1399( بــا بهره‌گیــری از تحلیــل محتــوای کیفــی و مصاحبه‌هــای عمقــی، بــه لایه‌هــای معنایــی پدیــدۀ ورود 
زنــان بــه ورزشــگاه دســتی‌افته‌اند. درمجمــوع، می‌تــوان گفــت مطالعــات اولیــه بیشــتر مقطعــی و پیمایشــی بودنــد، درحالی‌کــه 
تحقیقــات جدیدتــر گرایــش بــه مطالعــات عمقی‌تــر کیفــی بــرای فهــم پدیــده در بســتر اجتماعــی آن پیــدا کرده‌انــد. ایــن تغییــر 
رویکــرد روش‌شــناختی خــود بیانگــر بلــوغ تدریجــی ادبیــات اســت کــه از ســطح توصیــف بــه ســطح تبییــن و تفســیر ارتقــاء یافتــه 

اســت.
ازلحــاظ محتوایــی، بدنــۀ مطالعــات را می‌تــوان در چنــد محــور اصلــی دســته‌بندی کــرد؛ یــک محــور برجســته، نگرش‌هــا 
دهــۀ 1380ه‍ــ.ش.  پژوهش‌هــای  از  بســیاری  اســت.  گر  تماشــا به‌عنــوان  زنــان  حضــور  بــه  نســبت  جامعــه  دیدگاه‌هــای  و 
تــاش کردنــد دریابنــد آیــا افــکار عمومــی )اعــم‌از زنــان و مــردان( از حضــور بانــوان در ورزشــگاه اســتقبال می‌کنــد یــا خیــر و 
ل‌های موافقــان و مخالفــان چیســت )قراخانلــو و نیســیان، 1386؛ احمــدی، 1393(. محــور دیگــر، شناســایی و تحلیــل  اســتدلا
گونــی موانــع فرهنگی-اجتماعــی، شــرعی، ســاختاری  موانــع و چالش‌هــای ایــن حضــور اســت. در این‌دســته، مطالعــات گونا
و مدیریتــی را کــه بــر ســر راه ورود زنــان بــه ورزشــگاه‌ها قــرار دارد، اســتخراج نموده‌انــد؛ بــرای نمونــه، فراهانــی و همــکاران 
)1399( در پژوهــش خــود مجموعــه‌ای از ایــن موانــع را احصــاء و اولویت‌بنــدی کرده‌انــد کــه ازجملــه شــامل: نگرش‌هــای 
ســنتی و بازدارنــده، شــرایط نامناســب فضــای ورزشــگاه )فحاشــی، نبــود زیرســاخت مناســب( و مقاومت‌هــای ســاختاری 
ل  ــتدلا ــات اس ــی تحقیق ــت. برخ ــان اس ــور زن ــی حض ــی و واقع ــای احتمال ــی پیامده ــر، بررس ــم دیگ ــور مه ــت. مح ــی اس و قانون
کرده‌انــد کــه حضــور بانــوان می‌توانــد آثــار مثبتــی بــر فضــای ورزشــگاه بگــذارد؛ چنان‌کــه یافته‌هــای یــک مطالعــه نشــان‌داد 
گران مــرد می‌شــود و شــور و نشــاط بیشــتری  از دیــد زنــان، حضــور آنــان در ورزشــگاه باعــث بهبــود رفتــار و هنجارهــای تماشــا
بــه محیــط می‌بخشــد )احمــدی، 1393(؛ در مقابــل، مخالفــان ســنتی مدعــی تأثیــرات منفــی بوده‌انــد، امــا شــواهد پژوهشــی 
مؤیــدی بــرای آن ادعاهــا گــزارش نکــرده اســت. بالأخــره یــک محــور نوپدیــد در اواخــر دهــۀ 1390ه‍ــ.ش.، تجارب‌زیســته و 
اســتراتژی‌های زنــان بــرای ورود یــا تماشــای مســابقات از طــرق جای‌گزیــن اســت. غیاثونــد و رضــازاده )1399( در این‌راســتا 
بــه مفاهیمــی هم‌چــون: »فتــح فضاهــای مردانــه« و »نمایــش رؤیــای زنانــه« دســتی‌افته‌اند کــه بیانگــر کنــش معنــادار زنــان 
در مواجهــه بــا ممنوعیت‌هــا اســت. ایــن مضمــون محتوایــی جدیــد، ادبیــات پژوهــش را از حالــت تک‌ســویه )نــگاه از بیــرون 

بــه زنــان( بــه تعاملی‌تــر )نــگاه بــه عمــل زنــان در مقــام فاعــل اجتماعــی( ســوق داده اســت.
به‌لحــاظ متغیرهــای مــورد بررســی نیــز الگوهــای جالبــی مشــاهده می‌شــود. در تحقیقــات کمی‌تــر، متغیــر وابســته عمدتــاً 
نگــرش یــا گرایــش بــه حضــور زنــان در ورزشــگاه تعریف‌شــده و متغیرهــای مســتقل مختلفــی ماننــد: جنســیت پاســخ‌دهندگان، 
ســن، تحصیــات یــا پایــگاه اجتماعــی بــرای تبییــن ایــن نگــرش بــه‌کار رفتــه اســت )قراخانلــو و نیســیان، 1386؛ احمــدی، 
کــه جوان‌ترهــا و افــرادی بــا تحصیــات بالاتــر نگــرش بازتــری بــه ایــن موضــوع  کــی از آن اســت  1393(. نتایــج معمــولاً حا
متغیــر  به‌جــای  اخیــر،  کیفــی  پژوهش‌هــای  در  نیســت.  یک‌دســت  مطالعــات  همــۀ  در  یافته‌هــا  ایــن  هرچنــد  داشــته‌اند؛ 
به‌معنــای کلاســیک آن، بــا مقوله‌هــا و مفاهیــم ســر و کار داریــم؛ بــرای مثــال، به‌جــای ســنجش کمــی تأثیــر متغیــر »فرهنــگ«، 
مســتقیماً مقوله‌هــای فرهنگــی و ارزشــی مرتبــط بــا منــع حضــور زنــان استخراج‌شــده و تحلیــل می‌شــوند )فراهانــی و همــکاران، 
ــر »اســتراتژی«، کنش‌هــای خلاقانــۀ زنــان به‌مثابــه مقوله‌هایــی مســتقل )مثــل: تغییــر ظاهــر بــرای  ــا به‌جــای متغی 1399(. ی
ورود بــه ورزشــگاه، یــا تجمــع مقابــل ورزشــگاه در هنــگام بــازی( شناســایی می‌شــوند )غیاثونــد و رضــازاده، 1399(. به‌طورکلــی 
ج‌شــده و بــه درکــی  ــر از چارچــوب تنــگ متغیرهــای کمــی ســنتی خار می‌تــوان گفــت ادبیــات مــورد بررســی در ســال‌های اخی
ــا  ــگام ب ــش هم ــات پژوه ــه ادبی ــد ک ــان می‌ده ــی نش ــل فراتبیین ــن تحلی ــت. ای ــیده اس ــده رس ــر از پدی ــتمی‌تر و مفهومی‌ت سیس
تغییــرات اجتماعــی پیرامــون موضــوع پیش‌رفتــه و از ابعــاد مختلــف رشــدی‌افته اســت. در دهه‌هــای گذشــته کــه ممنوعیــت 
ح مســئله و بیــان دیدگاه‌هــا بودنــد؛ امــا در ســال‌های نزدیک‌تــر بــه زمــان  کامــل برقــرار بــود، پژوهش‌هــا بیشــتر معطــوف بــه طــر
ــا بــاز شــدن نســبی فضــا، تحقیقــات رنــگ و بــوی تحلیلی‌تــر و تجربی‌تــر به‌خــود گرفته‌انــد. ایــن ســیر تحــول خــود  حاضــر، ب
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گویــای آن اســت کــه تولیــد دانــش در ایــن حــوزه چگونــه بازتابــی از زمینــۀ اجتماعی-سیاســی بــوده و به‌تدریــج از پرســش »آیــا 
زنــان بایــد حضــور یابنــد؟« بــه پرســش »چگونــه و بــا چــه پیامدهایــی می‌تواننــد حضــور یابنــد؟« رســیده اســت.

بــرای فهــم عمیق‌تــر نتایــج به‌دســت‌آمده، بایــد آن‌هــا را در پرتــو مبانــی نظــری مرتبــط تحلیــل کــرد. ایــن پژوهش‌هــا صریحاً 
و ضمنــی از چنــد دســته چارچــوب نظــری بهره‌برده‌انــد کــه میــان داده‌هــای تجربــی و تبیین‌هــای کلــی پلــی ارتباطــی می‌زننــد. 
نظریه‌هــای جنســیتی -به‌ویــژه فمینیســم و مفهــوم پدرســالاری- توضیــح می‌دهنــد کــه چــرا و چگونــه منــع حضــور زنــان در 
ورزشــگاه‌ها شــکل گرفتــه و اســتمراری‌افته اســت. براســاس ایــن نظریه‌هــا، ورزشــگاه به‌عنــوان یــک فضــای عمومــی، در بافــت 
فرهنگــی ســنتی به‌عنــوان حــوزه‌ای مردانــه تعریف‌شــده و حضــور زنــان در آن چالشــی علیــه نظــم نمادیــن مردســالارانه تلقــی 
می‌شــود. یافته‌هــای پژوهش‌هــای مختلــف نیــز ایــن امــر را تأییــد می‌کننــد؛ بــرای مثــال، بســیاری از موانــع شناسایی‌شــده در 
گر گرفتــه تــا مقاومــت نهادهــای محافظــه‌کار( درواقــع، ریشــه در هنجارهــای  مطالعــات )از نگــرش منفــی برخــی مــردان تماشــا
جنســیتی دارنــد کــه نقش‌هــای ســنتی بــرای زنــان قائل‌انــد )فراهانــی و همــکاران، 1399(. غیاثونــد و رضــازاده )1399( نیــز بــا 
تحلیــل روایت‌هــای دختــران جــوان، بــه بازتولیــد همیــن هژمونــی مردانــه در فضــای اســتادیوم اشــاره کرده‌انــد و تــاش زنــان 
ــن  ــات ای ــوی در ادبی ــی ق ــط تحلیل ــک خ ــب، ی ــد؛ بدین‌ترتی ــر کرده‌ان ــی تعبی ــن هژمون ــتن ای ــرای شکس ــی ب ــرای ورود را تلاش ب
اســت کــه کنــش منــع یــا اجــازۀ ورود زنــان بازتابــی از ســاختار قــدرت جنســیتی در جامعــه اســت؛ ایــن دقیقــاً همان‌چیــزی اســت 

ح می‌کننــد و شــواهد تجربــی پژوهش‌‌گــران نیــز مصداق‌هــای آن‌را نشــان‌داده اســت. کــه نظریه‌هــای فمینیســتی مطــر
ازســوی دیگــر، دیدگاه‌هــای جامعه‌شــناختی و نظریه‌هــای فضاهــای عمومــی نیــز چارچــوب مکملــی فراهــم می‌کننــد. 
کیــد دارنــد کــه هــر فضــای اجتماعــی دارای قواعــد و  نظریه‌پردازانــی ماننــد: »ایرونــی گافمــن« یــا پیــر بوردیــو بــر ایــن نکتــه تأ
ســرمایه‌های خــاص خــود اســت و گروه‌هــای اجتماعــی بــرای دسترســی بــه آن فضــا گاه بــا موانــع ســاختاری مواجــه می‌شــوند. 
ورزشــگاه به‌عنــوان یــک میــدان اجتماعــی30 در ایــران، تاریخــی مردانــه داشــته و ســرمایۀ فرهنگــی مســلط در آن مطابــق ذائقــه 
کــه زنــان بــرای ورود بــه ایــن میــدان، نه‌تنهــا  و رفتــار مــردان شــکل گرفتــه اســت. یافته‌هــای پژوهش‌هــا نشــان می‌دهــد 
بــا منــع قانونــی، بلکــه حتــی درصــورت رفــع منــع، بــا جــو مردانــه‌ای روبــه‌رو هســتند کــه نیازمنــد دگرگــون شــدن اســت. اینجــا 
ــور  ــی نوظه ــت جمع ــک حرک ــه ی ــه مثاب ــان ب ــی زن ــور تدریج ــد؛ حض ــه‌کار می‌آی ــی ب ــش جمع ــی و کن ــر اجتماع ــای تغیی نظریه‌ه
ــر آن فرهنــگ مســلط کمــک کنــد. چنان‌کــه برخــی پژوهش‌هــا اشــاره کرده‌انــد، خــود حضــور  می‌توانــد در بلندمــدت بــه تغیی
گران مــرد و افزایــش نظــارت اجتماعــی در ورزشــگاه اســت )احمــدی، 1393(. ایــن  زنــان عاملــی بــرای تعدیــل رفتــار تماشــا
مشــاهده بــا نظریه‌هــای کنتــرل اجتماعــی و جامعه‌شناســی انحــراف هم‌راســتا اســت کــه معتقدنــد تنــوع ترکیــب جمعیتــی 
کثریــت مســلط  و حضــور گروه‌هــای به‌حاشــیه ‌رانده‌شــده در فضاهــای عمومــی می‌توانــد بــه کاهــش رفتارهــای ناهنجــار ا
بیانجامــد؛ بنابرایــن، ارتبــاط علّــی میــان متغیــر حضــور زنــان و پدیده‌هایــی چــون کاهــش خشــونت کلامــی در ورزشــگاه کــه در 

برخــی یافته‌هــا دیــده می‌شــود، از منظــر جامعه‌شــناختی قابل‌توجیــه اســت.
مبانــی نظــری حقوقــی و قانونــی بُعــد دیگــری اســت کــه پیونــدش بــا نتایــج پژوهش‌هــا بســیار روشــن اســت. در چارچــوب 
حقــوق بشــر و حقــوق شــهروندی، اصــل بــر عــدم تبعیــض براســاس جنســیت در برخــورداری از حقــوق و فرصت‌هاســت؛ 
بنابرایــن، منــع سیســتماتیک زنــان از ورود بــه اســتادیوم‌های ورزشــی نقــض حقــوق برابــر شــهروندی تعبیــر می‌شــود. احمــدی 
)1393( در پژوهــش خــود به‌روشــنی ایــن وضعیــت را در پرتــو موازیــن بین‌المللــی حقــوق بشــر نقــد کــرده و نشــان‌داده اســت 
ل‌های مخالــف حضــور زنــان )ماننــد: دلایــل شــرعی یــا حفاظتــی( ازمنظــر حقوقــی قابل‌قبــول نیســتند. ایــن  کــه اســتدلا
کــه همان‌طورکــه داده‌هــا نشــان  تحلیل‌هــای نظــری حقوقــی بــا یافته‌هــای تجربــی مطالعــات دیگــر جفــت می‌شــوند؛ چرا
می‌دهنــد، مطالبــۀ حــق حضــور در ورزشــگاه بــه یکــی از نمادهــای مطالبــۀ حقــوق برابــر زنــان در جامعــۀ ایــران تبدیــل شــده 
اســت. وقتــی پژوهش‌هــا از انگیزه‌هــای زنــان بــرای رفتــن بــه ورزشــگاه ســخن می‌گوینــد، در لایــۀ زیریــن بســیاری از آن 
کــه مفاهیــم حقوقــی آن‌را تبییــن می‌کننــد. ازطرفــی، پاســخ  انگیزه‌هــا، احســاس تبعیــض و تــاش بــرای رفــع آن قــرار دارد 
ــه‌ای از ملاحظــات قانونــی/ ــز -چــه در قالــب ممنوعیــت و چــه اعطــای ســهمیۀ محــدود- براســاس موازن سیاســت‌گذاران نی

شــرعی انجــام می‌شــود. اینجــا نیــز نظریه‌هــای حقوقــی دولت-شــهروند و مشــروعیت قانونــی قابل‌اعمــال اســت؛ یافته‌هــای 
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ســــــــــــال 14، شـــــــــــــــــمارۀ 27، 1404 

کامــل  کــه سیاســت‌های ایجــاد ظرفیــت محــدود بــرای زنــان نتوانســته رضایــت  پژوهش‌هــای مدیریتــی نشــان می‌دهــد 
کــه  کنــد و هم‌چنــان نقــض اصــل برابــری تلقــی می‌شــود )دیده‌بــان حقوق‌بشــر، ۲۰۱۹(. این‌امــر نشــان می‌دهــد  را جلــب 
چارچــوب نظــری حقوقــی نه‌تنهــا وضعیــت را تبییــن می‌کنــد، بلکــه توســط نتایــج تحقیقــات میدانــی نیــز تأییــد‌ شــده کــه 

جامعــه چنیــن اقدامــات نیم‌بنــدی را کافــی نمی‌دانــد.
کــرد؛ نظریه‌هــای مرتبــط بــا  هم‌‎چنیــن می‌تــوان ارتبــاط مبانــی نظــری و یافته‌هــا را در ســطحی دیگــر نیــز مشــاهده 
راهبردهــای  اســت  ســرکوب ممکــن  تحــت  افــراد  نظریه‌هــا،  ایــن  براســاس  زنــان.  اجتماعــی  و عاملیــت  روزمــره  مقاومــت 
خلاقانــه‌ای بــرای بازتعریــف شــرایط خــود پیــدا کننــد. غیاثونــد و رضــازاده )1399( دقیقــاً مصــداق چنیــن عاملیــت خلاقانــه را 
در بیــن دختــران هــوادار فوتبــال نشــان‌داده‌اند؛ از تغییــر پوشــش و گریــم بــرای ورود مخفیانــه گرفتــه تــا پی‌گیــری مجدانــۀ 
بازی‌هــا ازطریــق رســانه‌ها به‌عنــوان جای‌گزیــن حضــور. ایــن یافته‌هــا در چارچــوب نظریــۀ مقاومــت31 و عاملیــت اجتماعــی 
قابــل تحلیــل اســت. حتــی پژوهش‌‌گــری چــون »اســکندری« )۲۰۲۲( نیــز در مطالعــۀ خــود اشــاره می‌کنــد کــه هــواداری فوتبــال 
زنــان ایرانــی -چــه بــا حضــور پنهانــی در ورزشــگاه و چــه از طــرق دیگــر- تبدیــل بــه عرصــه‌ای بــرای بازتعریــف هویــت زنانــه و 
کنــش مقاومتــی شــده اســت؛ بنابرایــن، پیونــدی مســتقیم میــان داده‌هــای تجربــی )رفتــار و اســتراتژی زنــان( و مفاهیــم نظــری 

ــرار اســت. )مقاومــت، عاملیــت، هویتی‌ابــی( برق
ــای  ــی، یافته‌ه ــث تحلیل ــک مثل ــع ی ــه ضل ــون س ــی چ ــناختی و حقوق ــیتی، جامعه‌ش ــری جنس ــای نظ ــوع، بنیان‌ه درمجم
محتوایــی ایــن مطالعــات را تبییــن کــرده و بــه آن‌هــا معنــا بخشــیده‌اند. ایــن هم‌‎ســویی در بخــش نتیجه‌گیــری مــا را بــه یــک 
درک منســجم رهنمــون می‌ســازد؛ ممنوعیــت یــا حضــور زنــان در ورزشــگاه‌ها را می‌تــوان هم‌‎زمــان یــک مســئله جنســیتی 
)برخــورد قــدرت میــان زنــان و مــردان(، یــک مســئله اجتماعی-فرهنگــی )تقابــل ســنت و مدرنیتــه در عرصــۀ عمومــی( و یــک 
مســئله حقوقی-سیاســی )حــق شــهروندی و تکالیــف حکومــت( دانســت. هــر یافتــه‌ای کــه در بخش‌هــای قبلــی مــرور شــد، 
کنــده  حداقــل بــا یکــی از ایــن ابعــاد نظــری مرتبــط بــود و درحقیقــت بــدون درنظــر گرفتــن ایــن مبانــی نظــری، تحلیــل نتایــج پرا
و ناقــص می‌مانــد. ادبیــات پژوهــش مــورد بررســی نیــز بــا پوشــش جنبه‌هــای مختلــف نظــری، تصویــر نســبتاً کاملــی ترســیم 

کــرده کــه در آن هــر نظریــه، تکــه‌ای از پــازل را روشــن ســاخته و شــواهد تجربــی مؤیــد یــا مفســر آن بوده‌انــد.
ــا  ــا پژوهش‌هــای پیشــین مقایســه کــرد ت نتایــج ایــن مطالعــۀ مــروری را می‌تــوان در چشــم‌انداز گســترده‌تری قــرار داد و ب
هــم میــزان انطبــاق و هــم خلأهــای موجــود مشــخص شــود. در ســطح ملــی، نتایــج مــا هم‌‎ســو بــا رونــد کلــی تحقیقــات حــوزۀ 
ح مطالبــات زنــان در جامعــه، توجــه دانشــگاهیان بــه  ورزش زنــان در دو دهــۀ اخیــر اســت کــه نشــان می‌دهــد بــا افزایــش طــر
کنــدۀ ابتــدای دهــۀ 1380ه‍ــ.ش. بــه یــک بدنــۀ پژوهشــی قابل‌توجــه در اواخــر  ایــن موضــوع نیــز بیشــتر شــده و از مطالعــات پرا
دهــۀ 1390ه‍ــ.ش. رســیده‌ایم )فراهانــی و همــکاران، 1399؛ غیاثونــد و رضــازاده، 1399(؛ بــرای مثــال، پژوهــش قراخانلــو و 
کنــون مجموعــه‌ای از تحقیقــات متنــوع  نیســیان در ســال 1386ه‍ــ.ش. یکــی از معــدود مطالعــات آن زمــان بــود، درحالی‌کــه ا
کــی از آن اســت کــه خــأ تحقیقاتــی ســابق درحــال پــر شــدن بــوده اســت؛ بــا این‌حــال، هنــوز در قیــاس  در اختیــار اســت. ایــن حا

بــا گســترۀ مســئله، شــکاف‌های پژوهشــی مهمــی دیــده می‌شــود کــه بایــد موردتوجــه قــرار گیــرد.
ـــا به‌صـــورت  ـــاً تمامـــی مطالعـــات مرور‌شـــده ی کنشـــی اســـت. تقریب ـــی و پسا یکـــی از خلأهـــای عمـــده، فقـــدان تحقیقـــات طول
مقطعـــی دیدگاه‌هـــا را ســـنجیده‌اند یـــا بـــه تحلیـــل وضعیـــت در یـــک بـــازۀ خـــاص پرداخته‌انـــد. هیـــچ پژوهـــش بلندمدتـــی کـــه 
پیامدهـــای حضـــور )یـــا تـــداوم منـــع( زنـــان ‌را در طـــی زمـــان دنبـــال کـــرده باشـــد، گـــزارش نشـــده اســـت؛ بـــرای نمونـــه، پـــس از آغـــاز 
حضـــور محـــدود زنـــان در برخـــی مســـابقات از ســـال 1398ه‍ـــ.ش.، انتظـــار می‌رفـــت پژوهش‌هایـــی به‌صـــورت قبـــل و بعـــد32 
طراحـــی شـــود تـــا تأثیـــر ایـــن رویـــداد بـــر متغیرهایـــی چـــون: فرهنـــگ هـــواداری، میـــزان فحاشـــی یـــا خشـــونت در ورزشـــگاه و 
کنـــون یـــک خـــأ محســـوب می‌شـــود. به‌عـــاوه،  گران زن ســـنجیده شـــود. عـــدم انجـــام چنیـــن پژوهش‌هایـــی تا ـــه تماشـــا تجرب
بیشـــتر مطالعـــات موجـــود پیـــش از ایـــن تغییـــر سیاســـت انجـــام شـــده‌اند و لـــذا صرفـــاً پیش‌بینـــی یـــا شبیه‌ســـازی اثـــرات حضـــور 
ــارۀ  ــی دربـ ــور کافـ ــای تجربه‌محـ ــوز پژوهش‌هـ ــور، هنـ ــکان حضـ ــبی امـ ــدن نسـ ــا فراهم‌شـ ــون بـ کنـ ــد. ا ح کرده‌انـ ــر ــان ‌را مطـ زنـ
واقعیت‌هـــای جدیـــد انجـــام نشـــده اســـت. ایـــن خـــأ پژوهشـــی باعـــث می‌شـــود کـــه بخـــش مهمـــی از ســـؤالات )به‌طورمثـــال، 
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ــر بوده‌انـــد( بی‌پاســـخ  ــا این‌کـــه چـــه تمهیداتـــی اثربخش‌تـ ــا حضـــور زنـــان بـــه بهبـــود فضـــای ورزشـــگاه انجامیـــده اســـت یـ آیـ
بمانـــد.

خــأ دیگــر، کمبــود پژوهش‌هــای مقایســه‌ای و تطبیقــی در ســطح بین‌المللــی اســت. مســئله حضــور زنــان در ورزشــگاه‌ها 
گیــر نیســت -چــرا کــه در اغلــب کشــورها چنیــن ممنوعیتــی وجــود نداشــته- امــا ݣݣبه‌هرحــال تجربیــات  یــک موضــوع جهانــی فرا
خ داده اســت؛ بــرای مثــال، عربســتان ســعودی از ســال 2018م. ممنوعیــت ورود زنــان بــه  ارزشــمندی در برخــی کشــورها ر
کنــون داده‌هایــی از پیامدهــای آن تجربــه در دســت اســت. هم‌‎چنیــن در ســایر کشــورهای مســلمان  ورزشــگاه را لغــو کــرد و ا
)ماننــد: عــراق، یــا حتــی تجربــۀ گــذار افغانســتان در دوره‌هایــی( مــواردی از تــاش زنــان بــرای حضــور در ورزشــگاه ثبــت شــده 
اســت. بــا این‌حــال، در منابــع مرور‌شــده، هیــچ مطالعــه‌ای به‌طــور تطبیقــی ایــران و ایــن کشــورها را مقایســه نکــرده و یــا از 
کــه مطالعــات تطبیقــی می‌تواننــد بــه شناســایی  درس‌آموخته‌هــای بین‌المللــی بهــره نبــرده اســت. ایــن یــک شــکاف اســت؛ چرا
عوامــل فرهنگــی یــا ســاختاری خــاص و عــام کمــک کننــد و راه‌کارهــای موفــق دیگــر جوامــع را روشــن نماینــد. عــدم پرداختــن به 

ایــن بُعــد تطبیقــی، ادبیــات داخلــی را تاحــدی درون‌گــرا نــگاه داشــته و از غنــای بیشــتر بازداشــته اســت.
ســومین خــأ مهــم، عــدم پوشــش برخــی جنبه‌هــای محتوایــی و میان‌رشــته‌ای در پژوهش‌هــای موجــود اســت؛ به‌عنــوان 
ــاً اجتماعــی و مدیریتــی  ــاً نادیــده گرفتــه شــده اســت. مطالعــات عمدت گر تقریب مثــال، بُعــد روان‌شــناختی تجربــۀ زنــان تماشــا
بــوده و هیــچ پژوهــش بومــی‌ای یافــت نشــد کــه از منظــر روان‌شناســی ورزشــی یــا روان‌شناســی اجتماعــی بررســی کنــد کــه 
حضــور در ورزشــگاه )یــا محرومیــت از آن( چــه تأثیــری بــر روحیــه، هویــت فــردی و احســاس تعلــق زنــان هــوادار دارد. هم‌‎چنیــن 
ــه، این‌کــه حضــور خانوادگــی  ــرای نمون ــه اســت؛ ب ــر مــورد تحقیــق قــرار گرفت ــان کمت تبعــات اقتصــادی و مدیریتــی حضــور زن
در ورزشــگاه‌ها چــه تأثیــری بــر درآمــد باشــگاه‌ها، فــروش بلیــط یــا تغییــر ترکیــب مخاطبــان لیگ‌هــا دارد، پرسشــی اســت کــه 
ــر  ــارۀ آن یافــت نشــد. علاوه‌ب ممکــن اســت بــرای مدیــران ورزشــی مهــم باشــد، امــا در ادبیــات پژوهشــی شــواهد منظمــی درب
ایــن، نقــش رســانه‌ها و شــبکه‌های اجتماعــی در پیش‌بــرد ایــن مطالبــه و بازتــاب حضــور زنــان، شــایان‌توجه اســت. بــا این‌کــه 
کنــده در برخــی مقــالات بــه تأثیــر رســانه‌ها بــر فرهنگ‌ســازی اشــاره شــده )احمــدی، 1393(، ولــی پژوهــش مســتقلی  به‌طــور پرا
کــه گفتمــان رســانه‌ای حــول ایــن موضــوع را تحلیــل محتــوا کــرده باشــد، دیــده نمی‌شــود. ایــن درحالــی اســت کــه بخــش 
زیــادی از مبــارزۀ اجتماعــی بــرای ورود زنــان بــه ورزشــگاه ازطریــق شــبکه‌های اجتماعــی و کمپین‌هــای مجــازی صورت‌گرفتــه 

و تحلیــل ایــن بُعــد می‌توانــد تکمیل‌کننــدۀ تصویــر باشــد.
باوجـود پیشـرفت‌های  کـه  بـا آن‌چـه موردنیـاز اسـت، نشـان می‌دهـد  ادبیـات  به‌طـور خلاصـه، مقایسـۀ وضعیـت فعلـی 
قابل‌توجـه، خلأهـای مهمـی هم‌چنـان وجـود دارد. نتایـج ایـن مـرور تأییـد می‌کنـد کـه یافته‌هـای پژوهش‌هـای داخلـی عمدتاً 
هم‌‎سـو بـا هـم و درجهـت حمایـت از حضـور زنـان )و نفـی تبعیـض( بـوده و بـا پژوهش‌هـای بین‌المللـی معـدود در این‌زمینـه 
نیـز تناقضـی نـدارد؛ )بـرای مثـال اسـکندری )۲۰۲۲( نتایجـی متناظـر بـا پژوهش‌‌گـران داخـل ایـران به‌دسـت داده اسـت(. امـا 
حوزه‌هایـی وجـود دارد کـه کمتـر کاوش شـده‌اند و پژوهش‌هـای پیشـین پاسـخ کاملی برای آن‌ها ندارند. ایـن خلأها در بخش 

پیشـنهادهای آینـده بـه تفکیـک معرفـی می‌شـوند تـا مسـیر تحقیقـات آتـی براسـاس آن‌هـا برنامه‌ریـزی شـود.

6. پیشنهادهایی برای پژوهش‌های آینده
براساس نتایج این مرور و خلأهای شناسایی‌شده، پیشنهادهای زیر برای تحقیقات آتی ارائه می‌شود.

• انجــام مطالعــات طولــی و پیمایشــی پیگیــر: پژوهش‌‌گــران می‌تواننــد بــا طراحــی مطالعــات طولــی، تغییــرات نگــرش 
و پیامدهــای اجتماعــی حضــور زنــان در ورزشــگاه‌ها را در گــذر زمــان رصــد کننــد؛ بــرای مثــال، ســنجش دوره‌ای شــاخص‌های 
فرهنــگ هــواداری و جــو ورزشــگاه قبــل و بعــد از حضــور زنــان یــا مقایســۀ رونــد تغییــرات در چنــد ســال متوالــی می‌توانــد 
تصویــری پویــا از اثــرات ایــن تغییــر سیاســت به‌دســت دهــد. هم‌‎چنیــن انجــام پیمایش‌هــای ملــی بــا نمونه‌هــای بــزرگ، 
گســتردۀ زنــان در یــک بــازی ملــی(، می‌توانــد بــه مستندســازی تأثیــرات  خ‌داد مهــم )مثــل: حضــور  به‌ویــژه پــس از هــر ر

کوتاه‌مــدت و بلندمــدت کمــک کنــد.
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• گســترش مطالعــات تطبیقــی و بین‌فرهنگــی: توصیــه می‌شــود پژوهش‌هــای تطبیقــی بیــن ایــران و ســایر کشــورها یــا 
فرهنگ‌هــا انجــام شــود. بهره‌گیــری از تجربیــات کشــورهایی کــه شــرایط مشــابه را پشت‌ســر گذاشــته‌اند، بــه شناســایی عوامــل 
کلیــدی موفقیــت یــا شکســت سیاســت‌ها کمــک خواهــد کــرد؛ به‌عنــوان نمونــه، مقایســۀ سیاســت‌گذاری عربســتان ســعودی 
در رفــع منــع حضــور زنــان و پیامدهــای آن بــا تجربــۀ ایــران، یــا تطبیــق دیدگاه‌هــا و دغدغه‌هــای هــواداران در کشــورهای 
ــر  منطقــه، می‌توانــد جنبه‌هــای مشــترک و متمایــز را آشــکار کنــد. ایــن مطالعــات تطبیقــی امــکان ارائــه توصیه‌هــای مبتنی‌ب

شــواهد جهانــی را فراهــم می‌کنــد.
• تمرکــز بــر تجربه‌زیســته و پیامدهــای روان‌شــناختی-هویتی: یکــی از کاســتی‌ها، نبــود پژوهش‌هــای عمیــق دربــارۀ 
تجربه‌زیســتۀ خــود زنــان هــوادار اســت؛ بنابرایــن، پیشــنهاد می‌شــود تحقیقــات کیفــی بــا رویکــرد مردم‌نــگاری، مصاحبــۀ 
بــه ورزش به‌طــور  زنــان علاقه‌منــد  کات و دل‌مشــغولی‌های  ادرا تــا احساســات،  گیــرد  کانونــی انجــام  گروه‌هــای  عمقــی و 
ــا آنان‌کــه پشــت درهــای  ــا زنانــی کــه موفــق بــه ورود بــه ورزشــگاه شــده‌اند ی مســتقیم شــنیده شــود؛ بــرای مثــال، مصاحبــه ب
بســته مانده‌انــد، می‌توانــد درکــی از تأثیــر ایــن موضــوع بــر هویــت هــواداری، احســاس ارزشــمندی اجتماعــی، انگیــزۀ مشــارکت 

ورزشــی و حتــی روابــط خانوادگــی آنــان به‌دســت دهــد. 
کنش‌هــا و تغییــرات در نگــرش مــردان و فضــای ورزشــگاه: پژوهش‌هــای آتــی بایــد به‌طــور مشــخص بــه  • بررســی وا
گران مــرد و کلّیــت فضای ورزشــگاه ایجاد کرده اســت؛  ایــن ســؤال بپردازنــد کــه ورود زنــان چــه تغییــری در رفتــار و نگــرش تماشــا
بــرای نمونــه، می‌تــوان ســطح الفــاظ نامناســب، درگیری‌هــای فیزیکــی یــا رفتارهــای هنجارشــکن را در بازی‌هایــی کــه زنــان 
ــارۀ احساس‌شــان  ــا بازی‌هــای بــدون حضــور آنــان مقایســه کــرد؛ هم‌‎چنیــن نظرســنجی از هــواداران مــرد درب حضــور دارنــد ب
نســبت بــه حضــور بانــوان )قبــل و بعــد از تجربــۀ آن( می‌توانــد بــه مدیــران دیــد بهتــری بــرای مدیریــت ایــن تحــول بدهــد. 
مطالعــۀ جامعه‌شــناختی بــر روی فرهنــگ هــواداری درحــال گــذار -از تک‌جنســیتی بــه مختلــط- در ورزش ایــران، قطعــاً حــوزۀ 

کنــون مغفــول مانــده اســت. جذابــی بــرای پژوهــش خواهــد بــود کــه تا
پژوهش‌‌گـــران  می‌شـــود  پیشـــنهاد  میان‌رشـــته‌ای:  رویکردهـــای  و  نظـــری  چارچوب‌هـــای  بـــه  تنوع‌بخشـــی   •
ــرای  ــد؛ بـ ــره بگیرنـ ــئله بهـ ــن مسـ ــۀ ایـ ــرای مطالعـ ــته‌ای بـ ــای میان‌رشـ ــز تیم‌هـ ــد و نیـ ــری جدیـ ــای نظـ ــده از چارچوب‌هـ آینـ
کـــه چگونـــه جنســـیت در تلاقـــی بـــا عواملـــی چـــون: طبقـــۀ اقتصـــادی،  مثـــال، رویکـــرد تقاطع‌گرایـــی می‌توانـــد تحلیـــل کنـــد 
گرایش‌هـــای مذهبـــی، تجربـــۀ زنـــان از حضـــور در ورزشـــگاه را شـــکل می‌دهـــد. ایـــن  تحصیـــات، محـــل ســـکونت یـــا 
ــان  ــال، زنـ ــان )به‌طورمثـ ــای زنـ ــی گروه‌هـ ــتند و برخـ ــن نیسـ ــروه همگـ گـ ــک  ــان یـ ــه زنـ کـ ــد  ــان دهـ ــد نشـ ــد می‌توانـ ــۀ دیـ زاویـ
ــارب متفاوتـــی در این‌زمینـــه داشـــته  ــا و تجـ طبقـــۀ متوســـط شهرنشـــین در مقابـــل زنـــان ســـنتی‌تر( ممکـــن اســـت نگرش‌هـ
باشـــند. هم‌‎چنیـــن همـــکاری متخصصـــان حوزه‌هـــای مختلـــف -جامعه‌شناســـی ورزش، حقـــوق، روان‌شناســـی اجتماعـــی، 
ــرای  ــود؛ بـ ــیم شـ ــری ترسـ ــر جامع‌تـ ــا تصویـ ــود تـ ــه می‌شـ ــترک توصیـ ــای مشـ ــب پروژه‌هـ ــانه- در قالـ ــی و رسـ ــت ورزشـ مدیریـ
نمونـــه، یـــک پژوهـــش میان‌رشـــته‌ای می‌توانـــد هم‌‎زمـــان بـــه تحلیـــل حقوقـــی قوانیـــن، بررســـی اجتماعـــی نگرش‌هـــا و 
ـــی  ـــگ عموم ـــت‌گذاری، فرهن ـــان سیاس ـــد می ـــب پیون ـــردازد و بدین‌ترتی ـــان بپ ـــور زن ـــون حض ـــانه‌ای پیرام ـــان رس ـــل گفتم تحلی

و رســـانه را در ایـــن موضـــوع روشـــن کنـــد.
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- نقــوی، محبوبــه؛ آرمندنیــا، مهــدی؛ و نیک‌بیــن، برانــوش، )۱۴۰۲(. »شناســایی عوامــل مؤثــر بــر ارتقــای فرهنــگ عمومــی 
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جوانــان، 22)۶۰(: ۲۸۷-۲۶۹. 
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