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 چکیده
 فارد،  بارای  شاماری بای  مشاکتت  آوردن شغل باا  به دستو یا عدم توانایی در  شغل یرارادیغ دادندست از

مختلف  هایگروهافراد از بیکاری با توجه به بستر نهادی هر جامعه در  تجاربدارد.  ارتباط جامعه و هاخانواده

 باا  زنادگی جواناان   روی پیامادهای بیکااری   شناخت پژوهش حاضر با هدف تواند متفاوت باشد.اجتماعی می

 جاوان  11 از طریق مصاحبه عمیق با هاداده .انجام شده است پدیدارشناسی توصیفی و به روش رویکرد کیفی

در این  است. گلوله برفیگیری هدفمند و نمونه شیوه شده است. آوریجمع ساله شهر کرمانشاه 22-34 بیکار

روانی، اضمحتل هویت فردی و اجتماعی، مشاکتت   هایتنش اصلی مایهدرون پنج بیکاری در تجاربمطالعه 

بیکااری   نشاان داد  هاا افتاه ی شناساایی شادند.  خانواده و فرسایش سرمایه اجتماعی  هاینقشمالی، تضعیف 

تصمیمات ازدواجای و فرزنادآوری،    بر بیکاری از ناشی مالی محدودیت .است و نگرانی منبع استرس ترینمهم

نشان تجربه مشترک پاسخگویان  .است سایه افکنده جوانان و تعامتت اجتماعی زندگی، روابط زوجین کیفیت

 خاود،  شاغل  تنهاا ناه  بیکار افراد .است زندگی هایهزینه تأمین برای ناتوانی از فراتر نداشتن شغل چیزی داد

جایگااه خاود را در نماام خاانوادگی و     و  رفتاه ازدست اجتماعی را هویتهویت فردی و  از ابعاد بسیاری بلکه

 بیماه  باه  مرباوط  گزاریهای کتن اقتصادی اتخاذ مقرراتدر کنار سیاستلذا . بینندمیتضعیف شده  اجتماعی

هاای فنای و مهاارتی    کاریابی، آماوزش  هایمهارتسازی افراد و توانمند لازم جهت هایآموزشبیکاری، ارائه 

 اهمیت دارد.های خوداشتغالی برای هدایت افراد به سمت فعالیت قیمتارزانرایگان یا 

 

  .، شهر کرمانشاهجوانانسرمایه اجتماعی، ، هویتبیکاری،  ،پیامدها :هاکلید واژه

mailto:hajiieh.razeghi@psri.ac.ir
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 بیان مساله. 8

با تعادل بین عرضه و  ،ثبات و توسعه اقتصادی جوامع است نمادی ازکه  اشتغال پایدار

نقش مهمی در ساختار اقتصادی و جمعیتی جوامع  .شودمیمشخص تقاضای نیروی کار 

. امروزه کشورهای زیادی با عرضه فراوان نیروی کار و دارند تعادلایجاد یا بر هم خوردن این 

و پدیده بیکاری  بازار کارفقدان بسترهای اقتصادی مناسب با مشکل جذب جمعیت فعال در 

 .مواجه هستند

 در نوسان و رکود یاناکافی  اقتصادی رشد کارگران، جابجایی دلیلبه بیکاری معمولاً    

 عمدتاً اتفاق یک عنوانبه ،افراد از بسیاری برای .آیدمی به وجودنیروی کار  یتقاضا و عرضه

 را بیکاری( 2224) رایان کی مک. است و ناگوار شدهن ریزیبرنامه و نشده کنترل ناخواسته،

 لذا .شودمی گرفته فرد از غیرارادی طوربه کار مزدی آن در که داندمی زندگی واقعه یک

 نیروی از بخشی هاآن. هستند کار در جستجوی که شوندمی توصیف بیکار عنوانبه افرادی

 اگر حتی نکنند کار دهندمی ترجیح که اقتصادی غیرفعال افراد از و شوندمی محسوب کار

 بیکاری"( 1 :2212) 1طبق اینوستو پدیا .هستند متمایز شود پیشنهاد هاآن به شغلی

 قادر ،است کار جستجوی در فعال طوربه که فردی که دهدمی رخ هنگامی که است ایپدیده

 ."نیست کار یافتن به

 بیکاری گر چه نرخ. دهندمیاز بیکاران را جوانان تشکیل  توجهیقابلدرصد  معمولاً    

 دارد وجود در این زمینه توجهیقابل ایمنطقه تغییرات اما است، درصد 6/13 جوانان جهانی

 آفریقای در درصد 32 تا آفریقا صحرای جنوب و شمالی آمریکای در درصد 1 از کمتر و از

است. بیشترین  افزایش حال در توسعهدرحال کشورهای در پدیده این .شمالی نوسان دارد

 2/2 حدود ترتیبعربی است که به کشورهای و شمالی متعلق به آفریقای جوانان نرخ بیکاری

 جوانان بیکاری نرخ 1111 سال از منطقه، دو این در. است نرخ جهانیمیانگین  برابر 2/1 و

المللی کار، )سازمان بین است بوده جهان کشورهای سایر از بالاتر ایمتحمهقابل طوربه

2222) 

ساختار سنی و تسلط جوانان  تغییر باند دهه اخیر جمعیتی چ تحولاتاز  متأثرنیز کشور ما 

، حدود 1311طبق سرشماری سال  .جمعیت مواجه استساله بر ساختمان سنی  21-11

 بر درازمدت در کار بازار به هاآن ورود .هستند سال 32 تا 11 درصد جمعیت بین 1/21

بر طبق  ،حالبااین .دارد تأثیر کشور اجتماعی - اقتصادی توسعه بر همچنین و هاآن زندگی

                                                           
1. Investopedia 
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 کار سال در جستجوی 11-24درصد از جمعیت  4/22 ،(1316مرکز آمار ایران ) هایگزارش

درصد  22بیش از  بر همین اساس و (شوندمی تعریف بیکار عنوانبه افراد این) هستند

 .سال هستند 32بیکاران کشور زیر 

اشتغال پایدار برای رسیدن به وضعیت مطلوب اقتصادی  ظابی یا حفیدر سطح کتن دست    

و  یاجتماع ،یاقتصادنیز به دلیل اثرگذاری آن بر ابعاد مختلف ضرورت دارد و در سطح خرد 

 معمولاًداشتن شغل مناسب  ،یادر هر جامعهزندگی افراد دارای اهمیت فراوانی است.  یروان

است.  یسالبه مرحله بزرگ هاآنو ورود  یاز دوران کودک هاآنو عبور  افرادنشانه رشد 

در رابطه با  ماًیهم مستق ،آوردیم به دستکه فرد در جامعه  یو منزلت گاهیجا نیهمچن

عدم از سوی دیگر . اوستی شغل نقش هاآن ترینمهمشود که یم فیاو تعر هاینقش

 و اقتصادی مسائل ترینمهم از یکی عنوانبهشغلی و بیکاری  هایفرصتدستیابی به 

تجربه افراد از بیکاری  حالبااین. شودمی گرفته نمر دربرای افراد، خانواده و جامعه  اجتماعی

مختلف اجتماعی  هایگروهبا توجه به بستر نهادی هر جامعه در  از آن هاآن تأثیرپذیریو 

 متفاوت باشد. تواندمی

معتقد است برای اینکه ببینیم چرا بیکاری برای فرد مهم است باید ببینیم کار  1گیدنز    

کند تا نیازهای خود را کار پول تهیه می وسیلهبهکند. فرد چه چیزهایی برای فرد فراهم می

 هایمهارتهای بالقوه و کند تا فرد بتواند تواناییای را فراهم میبرطرف کند؛ کار زمینه

های کند؛ محیطببرد؛ کار در زندگی فرد، تنوع محیطی ایجاد می کاربهاکتسابی خود را 

های مشترک مشارکت در انجام فعالیت هایفرصتکند که در آن کاری شرایطی را فراهم می

خورد؛ فرد بیکار پیوند می هاآنآید و بدین طریق فرد هرچه بیشتر با می وجود بهبا دیگران 

بندی زمانی برای زندگی روزمره ندارد و این امر زندگی را برای او یکنواخت و تقسیم

کند با ارزش خاطر اینکه احساس هویت پایداری برای فرد فراهم میسازد؛ کار بهبار میمتلت

 (.41: 1323)گیدنز، گردد تلقی می

شود، ناشی از هایی که برای آن در نمر گرفته میو هدف یا هدف کاربهنگرش افراد     

هایی است که طی فرآیند اجتماعی شدن فرد در نهادهای مربوط به فرد انتقال یافته آموزه

ود در فرهنگ ایرانی شغل افراد نقش زیادی در چگونه دیدن خ(. 321: 1322 فر،است )معید

اجتماعی و تعامتت اجتماعی و دورهمی های خانوادگی و  هایموقعیتدر بسیاری از  .دارد

و یکی از مباحث محوری در برخورد با  کنندمیدوستانه افراد در مورد شغل خود صحبت 

                                                           
1. Giddens 
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توانایی در و یا عدم شغل غیرارادی دادن دست از بنابراین؛ دیگران پیرامون شغل افراد است

دارد. در  ارتباط جامعه و هاخانواده فرد، برای شماریبی مشکتت آوردن شغل با به دست

 آن بر ابعاد مختلف زندگی پیامدهایو مطالعه تجربه جوانان از بیکاری  همین راستا در این

 .گرددمیواکاری  هاآن

 موفقون تاکن اما بودند، کار در جستجوی که است افرادی رویدر این مطالعه تمرکز     

حال  درو  اندداده از دستاما به دلایل مختلف شغل خود را  اندداشتهو یا شغلی  نبودند

 براساسشهر کرمانشاه است.  تحقیق این مطالعه دانیم .حاضر در جستجوی شغل هستند

های متوالی بالاترین نرخ بیکاری استان کرمانشاه برای سال ،های مرکز آمار ایرانگزارش

(، 1316ها را داشته است و براساس اطتعات رسمی طرح نیروی کار مرکز آمار ایران )استان

درصد  1/42استان این  درصد است اما در 4/22 در کشورساله  11-24نرخ بیکاری جوانان 

  .(1جدول ) درصد است 4/12درصد و برای زنان  1/32این نسبت برای مردان  است.

ساله  22-34بر جوانان بیکار  اطتعات غنی از موضوع به دستیابیدر این مطالعه برای     

. 1محوری این مطالعه عبارتند از:  یهاپرسش فوق توضیحات توجه بهبا  تمرکز شده است.

. چه پارامترهایی در 2؟ شودمیرمانشاه چگونه درک و تفسیر بیکاری در بین جوانان شهر ک

 ایجاد نحوه درک جوانان از بیکاری دخیل است؟
 

 8915-19نرخ مشارکت و بیکاری استان کرمانشاه برحسب جنس:  :8جدول 

 شرح سال
 85-44نرخ بیکاری جوانان  *نرخ بیکاری *نرخ مشارکت اقتصادی

 ساله

 زن مرد مرد و زن زن مرد مرد و زن زن مرد مرد و زن

1311 

 2/44 4/21 2/21 2/22 1/12 4/12 1/14 1/64 4/21 کل کشور

استان 

 کرمانشاه
1/32 3/63 2/14 22 6/21 1/23 1/32 31 1/33 

1316 

 2/43 2/24 4/22 2/11 2/12 1/12 16 1/64 3/42 کل کشور

استان 

 کرمانشاه
1/41 61 1/12 6/21 4/22 2/21 1/42 1/32 4/12 

 : مرکز آمار ایران، طرح آمارگیری نیروی کارنبعم
 .محاسبه شده استساله و بیشتر  12نماگرهای فوق برای جمعیت * 

 

برخای   براسااس پرداختن به موضوع بیکاری جوانان از چندین جهت حائز اهمیات اسات.       

سنین فعالیت، ایاران در  در افزایش سهم و رشد جمعیت و  کاهش بارتکفل ازجملهها شاخص
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، این فرصات باه مادت چهاار دهاه بااز       وارد فاز پنجره جمعیتی شده است ،1322دهه نیمه 

تدریج بسته خواهد به بعد با آغاز مرحله سالخوردگی جمعیت به 1421-32سال ماند و از می

اقتصادی کشاور محساوب    جمعیتی بستری برای رشد و توسعه پنجره در شرایط کنونی. شد

و اجتمااعی  برداری از فرصت پنجره جمعیتی و تبدیل آن به فرصات اقتصاادی   شود. بهرهمی

شاغلی،   هاای فرصات توانمندسازی جوانان، بهبود کیفیت سرمایه انسانی و گساترش   مستلزم

بارای ورود باه باازار کاار      آناان حذف موانع ساختاری جذب نیروی کار جوان و آماده نمودن 

نیازمند این اسات   بیکاری یک مسئله ملی و استان کرمانشاه است وهمچنان  حالباایناست. 

 در غیر این صاورت  اساسی بردارند. یهاگامکه دولت و بخش خصوصی برای رفع این مشکل 

توساعه اقتصاادی کشاور     رشد وبه پنجره جمعیتی  تنهانه ،بیکاری جوانان بالای نرختداوم  با

 باا  و ایان اساتان   کشاور  ،دلیل ساختار جمعیتی ساالخورده پایش رو  به، بلکه کندینمکمک 

 د شد.نرو خواههروب یمتعدداقتصادی، اجتماعی  یهاچالشمسائل و 

زندگی و تعامتت اجتماعی افراد را  یهاحوزهاز سوی دیگر بیکاری بسیاری از     

مواجه  هاآنبا  که مسائلی درک و بیکاری . واکاوی دیدگاه جوانان ازدهدیمقرار  الشعاعتحت

های ناشی از نبود شغل و از مشکتت و آسیب تواند به شناخت و درک صحیحمی هستند

با این  کنار آمدن یهاوهیشکرده، بازخوردها و یا تحصیل عمدتاًدرآمد برای جمعیت جوان و 

 را بیکاری که افرادی برای است نتایج این مطالعه ممکن این بر عتوهپدیده منجر شود. 

 تجربه را احساسات و یا شرایط این هاآن تنها بدانند و باشد بخشنانیاطم کنندمی تجربه

 کنند.نمی

تجربه زیسته جوانان در سطوح پیامدهای بیکاری و های لازم در مورد چنانچه آگاهی    

مختلف جامعه ارائه شود نحوه مواجهه منطقی و صحیح جوانان با این مشکل، برخورد صحیح 

هایی که برای فرد ایجاد ناهنجاری ها وتواند از تنشو رفتار پسندیده دیگران با فرد بیکار می

 .سازد تا حدی بکاهد و مؤثر واقع شودمی متأثرشود و نهایتاً جامعه و خانواده را می

پرداختن به موضوع بیکاری جوانان در شهر کرمانشاه نیز از چندین جهت حائز اهمیت است. 

 ناهنجاریهای و طتق سرانه، درآمد تورم، نمیر دیگری با آمارهای استان وضعیت بیکاری این

 همگی که است پیوند در نیز اقتصادی و اجتماعی متغیرهای بسیاری از و ناامنی اجتماعی،

 عتوه .(111: 1311 ،فردفر و الماسیاست )محمدی استان نامناسب این شرایط ینشاندهنده

 شهر، جدایی گزینی سطح در کالبدی جدایی گزینی پژوهشی متعددی بر این نتایج بر

 مشارکت اجتماعی و مختلف گروههای بین در اعتماد میزان بودن پایین قومی، و فرهنگی
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 از استان، نخبگان مهاجرت اجتماعی، هایبزه برخی در کشوری میانگین از بالاتر نرخ اندک،

 و و خودآگاهی اعتمادبه نفس ضعف اول، سطح مدیریتی مناصب در بومی افراد اندک حضور

به عنوان مشخصه های  مردم از ایگسترده بخش بین در فرهنگی خودکم بینی نتیجه در

 .(63: 1311تاکید کرده اند )کریمی و همکاران  استان این در اجتماعی سرمایه ضعف

گسترش دانش  ضمن می توانددر چنین بستری مطالعه پیامدهای بیکاری بر روی جوانان     

به درک بهتر سیاستگزاران و برنامه ریزان کتن اقتصادی از ابعاد مختلف در این باره موجود 

 .کندکمک اقدامات اثربخش برای کاهش اثرات آن لزوم مسئله بیکاری و 

 

 چارچوب مفهومی پژوهش. 4

 ،شوندمیدر این قسمت از مطالعه پیشینه نمری و سپس پیشینه تجربی موضوع مرور 

 ترروشن و موجود میاز مفاه استفاده منموربه بخش این در مرتبط نمریات بدیهی است ذکر

 ایجاد جهت به نمری بلکه یهادلالت و فرضیات اخذ نه و محقق پیشروی مسیر کردن

 که شوندمی سبب تحقیقی رویکرد این در هاهینمراست.  بوده محققین در نمری حساسیت

 برانگیخته و حساس موضوع تحقیق با مرتبط اصلی رویدادهای و مفاهیم ،هاانیجر به محقق

 از غنی زمینه فکری آمدن فراهم موجب نمری و تجربی ادبیات با آشنایی واقع در .شود

 دینمایم دارد، آشنا مطالعه دست در که موضوعی چندوچون با را محقق که شودمی اطتعاتی

 و به انجام تحلیل و استخراج کدها و مضامین کمک می نماید.

 است. 1جاهودااز جمله صاحبنمرانی که به منافع شغل و پیامدهای بیکاری توجه نموده،     

کند و می تأمینشغل دو مزیت برای افراد دارد؛ یکی نیازهای مالی فرد را جاهودا طبق نمر 

کند. در ابتدای امر افراد برای می تأمیندیگری منافع پنهانی دارد و نیازهای روانی افراد را 

روند. در کنار این گویی به نیازهای مادی )منافع آشکار( است که به سراغ شغل میپاسخ

منافع، منافع پنهانی همچون تعامل اجتماعی، منزلت، هویت و فعال بودن بسیار با اهمیت 

کند که در گروه احساس مفید بودن داشته باشند، در هستند. منافع پنهان به افراد کمک می

های کند تا از زمان و دیدگاهته شوند. همچنین به افراد کمک میجامعه به رسمیت شناخ

های اجتماعی استفاده کنند. بر این اساس، موقعیت هر فرد از طریق خود برای گسترش افق

شود. بیکاری موجب محرومیت فرد از منافع پنهان و آشکار می شود.شغل وی تعریف می

                                                           
1. Jahoda 
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 )جاهودا، گذاردا در افراد جامعه باقی میبیکاری فراتر از مسائل مالی حس محرومیتی ر

1124 :212.) 

از نمر جاهودا اشتغال یک ساختار زمانی که نوعی از منافع نهفته است را برای افراد     

 نهفته عملکرد ترینمهم و کندیم تحمیل را زمانی ساختار یک روزمره اشتغال کندیمفراهم 

 را خود زندگی سبک باید ،شوندمی بیکار وقتی ،شاغل قبتً افرادِ .شودمی محسوب همه برای

 کنار را هاآن و برسانند حداقل به را خاص هایفعالیت باید هاآن ،مثالعنوانبه. دهند تغییر

 با رفتن بیرون خوردن، غذا بیرون ،قیمتگران هایلباس خرید مثالعنوانبه) بگذارند

 اضافی آزاد وقت فرد یک بیکاری، ینتیجه در .دادندمی انجام اشتغال زمان در که( دوستان

 قضا، از. کند استفاده سازنده طوربه آن از بگیرد یاد باید که دارد خود اختیار در را زیادی

 ممکن اگرچه شود، تبدیل بیکاران برای عمده فشار یک به تواندمی آزاد وقت از زیادی مقدار

 امر یک هستند، بیشتری فراغت اوقات داشتن به مایل و هستند شاغل که افرادی برای است

 دهدمی پیوند دیگران جمعی اهداف و مشترک اهداف به را فرد شغل .برسد نمر به لوکس

 . رودمی فراتر او اهداف از که

 خواند، "جمعی هدف" او آنچه بدون توانندنمی مردم که داشت اظهار( 1124) جاهودا

 و هستند بیکار که افرادی بنابراین،؛ دیگران بکنند بودن موردنیاز و بودن مفید احساس

 که کنندمی احساس هاآن. کنندمی تجربه را جمعی هدف فقدان کنند، پیدا کاری توانندنمی

و  دانندمی ارزشبی را خود زیرا ندارند نیازی هاآن به کنندمی زندگی آن در که ایجامعه

 زیرا ،نکنند شرکت جمعی فعالیت هیچ در و کنند بیتخر را جامعه منابع ممکن است

 .(211: 1124 جاهودا،) نیستند جامعه از بخشی هاآن که معتقدند

 تأثیراتو  کنندمیبه وضعیت نابسامان مالی افراد تمرکز  اقتصادی محرومیت هایمدل    

از دست  ،راپیامد اصلی بیکار شدن  1فرایر .کنندمیبیکاری را در ارتباط با منابع مالی تبیین 

شود دادن درآمد موجب میکند که از دستداند. فرایر مطرح میدادن منبع اصلی درآمد می

شود و  ریزی برای زندگی خود دچار مشکلکه فرد در انتخاب سبک زندگی و برنامه

شود و کننده میتباه ارادی منجر به تجربه فقرِرضایتش از زندگی کاهش یابد. بیکاری غیر

سازد و ستمت روان معنادار زندگی خود دور می یقر است که افراد را از آیندهی فتجربه

 (.121-142: 1311 : در صادقی و شکفته گوهری،1121 د )فرایر،دهآنان را کاهش می

                                                           
1. Fryer 
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قرار دهد.  تأثیرزمانبندی سایر مراحل زندگی افراد را تحت  تواندمینداشتن شغل      

متغیرهای تأثیرگذار بر  ترینمهمیکی از  2با طرح نمریه دسترسی، امکان و تمایل 1دیکسون

پذیری به معنای فراهمی شرایط داند. امکانپذیری میتصمیم جوانان برای ازدواج را امکان

که فشار اجتماعی جوانان را اجتماعی و اقتصادی )نمیر اشتغال( برای ازدواج است. زمانی

گیرند که جوانان تصمیم می ،درآمد و مسکن داشته باشند ،برای ازدواجکند تا مجبور می

( 1112) 3دیدگاه مایر و وین شیپ براساسازدواج خود را به تعویق بیاندازند. همچنین 

ازدواج جوانان دارد. مردانی که شغل  تأخیربارزی بر  تأثیرشرایط اقتصادی و اجتماعی 

کنند. رو هستند، کمتر از سایرین ازدواج میبهکل رومناسبی ندارند و از نمر درآمدی با مش

دانند ازدواج مردان می تأخیرعامل  ترینمهممهیا نبودن شرایط اجتماعی و اقتصادی را  هاآن

 (.12: 1321)هزار جریبی و آستین افشان، 

در نگرانی ترین منابع معتقدند بیکاری و ترس از نداشتن شغل، یکی از بزرگ 4آرگایل و لو    

های بدون شغل، پول کمتری دارند تا به این دلیل که آدم صرفاًدنیای مدرن است. البته نه 

وی  چراکهکند، نزول می شدتبهخرج کنند، بلکه به آن دلیل که کیفیت زندگی آدم بیکار 

او لطمه دیده  نفسعزتکند از میان جمع رانده شده و کسی به او اعتنا نکرده و احساس می

بر این اساس،  .بینداست. در واقع، فرد بیکار جایگاه و منزلت اجتماعی خود را در خطر می

اند، هزینه شده متأثرمالی برای کسانی که از آن  صرفاًیک مشکل  عنوانبهنگاه به بیکاری، 

 کند.آورد میکمتر از واقع بر شدتبهوارد شده از بیکاری را بر فرد و جامعه، 

قرار  تأثیرتحت احساس امنیت و اطمینان را تواند افزایش نرخ بیکاری در سطح کتن می    

. با افزایش تعداد (321: 2213 ،، فیوری و همکاران212: 2222 ،برناردی و همکاران) دهد

ی که احساس نگرانی و یا از کل جمعیت، سهم افراد هاآنافراد بیکار و بالا رفتن سهم 

حتی برای افراد شاغل، افزایش سوی دیگر  از یابد.می افزایشدر جامعه  کنندمیاطمینانی بی

احساس ناامنی در نرخ بیکاری عمومی، ترس از بیکار شدن را افزایش داده که این نیز باعث 

از مسأله بیکاری، همواره گریزان بوده و میزان ترس  اکثریت افراد جامعه. خواهد شدشغلی 

که بیکاری بالاست، رود. زمانیدر جامعه بیکاری وجود دارد، بالا میعمومی در شرایطی که 

                                                           
1. Dixon 

2. The theory of access, possibility and desire 

3. Mare and Winship 

4. Argyle and Lue 
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همواره این ترس وجود دارد که افراد شغل خود را از دست بدهند. این امر، امنیت اقتصادی 

 (.64: 2211، 1)روپراه و لیوانگاس کندیمجامعه را تهدید 

قرار  موردتوجهمختلف  یهایتئوربیکاری از منمر  تأثیراتکه متحمه شد  طورهمان    

و  باکیفیتبر اهمیت شغل در ستمت اجتماعی داشتن زندگی  هاآنهمه  گرفته است

مشارکت برخی از این دلایل نمیر نداشتن منبع درآمد، عدم .احساس امنیت اذعان داشتند

تسری به جامعه ممکن است قابل در اهداف جمعی، نداشتن جایگاه شغلی در بستر اقتصادیِ

 یهاگروهلذا مطالعه عمیق از تجربه زیسته هر یک از  ،و ... نیز باشد دار، دانشجویانزنان خانه

له بیکاری و ماهیت مشکتت ناشی از آن و مسأبه درک  تواندمیبیکار  جوانانِ ژهیوبهفوق 

 ارتباطی در حمایت از آنان کمک نماید. یهاشبکه و اجتماعی یهاستمیستعیین نقش 

 

 پژوهشپیشینه تجربی . 9

 از ایجامعههر  کتن مسائل تحلیل در که هستند موضوعاتی از وضعیت اشتغال و بیکاری

 پیرامون این موضوع صورت متعددی مطالعات دلیل همین به و است برخوردار بالایی اهمیت

( در تحقیقی 1311صادقی و شکفته گوهری ) .کنیممی اشاره هاآن از برخی به که گرفته

گیری کاربهبا  "در ازدواج در شهر تهران تأخیرمطالعه پیامدهای بیکاری بر "تحت عنوان 

در  تأخیرروش تحقیق ترکیبی )کمی و کیفی( به بررسی تجربه بیکاری و پیامدهای آن بر 

دهد که می نشان مید. نتایج پژوهش در بخش کنپردازازدواج مردان جوان شهر تهران می

 22-24سنی  هایگروهبیشترین میزان بیکاری در میان مردان جوان شهر تهران مربوط به 

سواد رود و افراد بیو با افزایش سطح تحصیتت، میزان بیکاری بالاتر می استساله 

های نرخ یکی از علّت ؛ کهترین میزان بیکاری را در میان جمعیت جوان تهران دارندپایین

توان سابقه شغلی این افراد و تر را میپایین بیکاری در میان مردان جوان با تحصیتت پایین

دانست. میزان بیکاری مردان جوان غیربومی در مقایسه با افراد  بازار کاربه  هاآنورود زودتر 

ز ماندگی افراد بیکار حدود هشت برابر بیشتر اتر است و احتمال تجردبومی )تهرانی( پایین

قوی بر  تأثیرافراد شاغل است. با کنترل سایر متغیرهای مستقل اثرگذار، بیکاری همچنان 

گر پنج مقوله محوری نمیر افزایش احتمال تجردماندگی دارد. نتایج بخش کیفی مطالعه بیان

گرایی، رهاشدگی، ناامنی شغلی و عقتنیت در گرایی و مادیبخشی شغلی، تجمل هویت

 ازدواج است. تأخیرگیری تصمیم

                                                           
1. Ruprah and Luengas
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ای به روش پیمایشی به بررسی موانع اشتغال و مطالعه ( در1311ملتفت و حزباوی )    

ساله استان خوزستان در پنج شهر اهواز،  11-32پیامدهای بیکاری از دیدگاه جوانان 

دهد که تفاوت های پژوهش نشان میپردازند. یافتهماهشهر، هویزه، باغملک و دزفول می

به لحاظ موانع اشتغال وجود ندارد و هر دو گروه  متأهلگویان مجرد و بین پاسخمعناداری 

گویان و موانع اشتغال مشابه درگیر این مسأله هستند. بین میزان تحصیتت پاسخ طوربه

یابد، موانع بیکاری کاهش رابطه معناداری وجود دارد و هرچه میزان تحصیتت افزایش می

ال و شهرستان محل زندگی تفاوت معناداری وجود دارد. همچنین یابد. بین موانع اشتغمی

تفاوت معناداری بین موانع اشتغال به تفکیک جنسیت وجود دارد و در بین زنان موانع 

پایین بودن احساس  ازجملهیی جوانان پیامدها اشتغال بیشتر از مردان است. بیکاریِ

سیاسی، تمایل به مهاجرت به خارج مندی در جامعه، پایین بودن مشارکت اجتماعی ا ارزش

گویان از کشور، پایین بودن احساس تعلق به جامعه را داشته است که مقایسه بین پاسخ

از نمر اثرات این پیامدها نشان از بالاتر بودن اثرات این پیامدها در بین افراد  متأهلمجرد و 

 مجرد است.

بررسی رابطه بین بیکاری و جرم در "عنوان ( در تحقیقی با 1311نژاد و همکاران )عباسی    

در قالب یک الگوی اقتصادسنجی و با استفاده  "های تلفیقی بین استانیایران: رهیافت داده

قتل عمد،  جرائمهای تلفیقی، تأثیرگذاری بیکاری و سایر متغیرهای اجتماعی بر روی از داده

دهد رابطه مستقیمی ربی نشان میاند. شواهد تجقرار داده یموردبررسسرقت و خودکشی را 

های یک یا دو که این متغیر با وقفه های اجتماعی مذکور وجود داردبین بیکاری و آسیب

اثر تخریبی  معمولاًکند. در مقایسه بین بیکاری و تورم ای، اثرگذاری خود را نمایان میدوره

وری منحنی فیلیپس توصیه که با توجه به تئ استبیکاری از اثر تخریبی تورم بسیار شدیدتر 

گردد ابتدا به مرتفع نمودن بیکاری و سپس تورم توجه شود. همچنین متغیرهای نهادی می

رویه جزء مسائلی باشد که نباید از آن غفلت نشینی بیضابطه و شهرمانند صنعتی شدن بی

 نمود.

بیکاری بر روی شناسی آسیب"عنوان ( در تحقیقی با 1312محمدی بایگی و همکاران )    

های ناشی از بیکاری بر به بررسی آسیب "جوانان با توجه به اطتعات جامعه آماری نمونه

آماری  لیوتحلهیتجززندگی فردی و اجتماعی جوانان با استناد به اطتعات نمرسنجی و 

که بیکاری در بین جوانان باعث به وجود آمدن  شدهانیبپرداخته است. در این بررسی 

های خانوادگی، های فردی، آسیبگردد که در سه زیر گروه آسیبمختلفی می مشکتت
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های فردی بیکاری شامل و آسیب تأثیراتاست.  کیتفکقابلهای اجتماعی و فرهنگی آسیب

های و آسیب تأثیرات شود.گیری، اتتف وقت میارادگی، گوشهافسردگی، تنبلی، بی

خانواده، درگیری با خانواده و والدین، سرخوردگی خانوادگی شامل: ناراحتی اعصاب در 

های کاذب در خانواده، های فرهنگی و اجتماعی بیکاری نیز: ایجاد شغلخانوادگی و آسیب

از بین رفتن ختقیت در جوان و جامعه،  (گردی، ...بزه اجتماعی )اعتیاد، دزدی، خیابان

درصد  61. از بین جوانان فاقد کار ناامنی در جامعه، اقدام به مهاجرت نام برده شده است

 26های اجتماعی و آسیب تأثیردرصد افراد تحت  21های فردی و آسیب تأثیرافراد تحت 

 اند.های فرهنگی و اجتماعی بودهآسیب تأثیردرصد تحت 

گیری از با بهره "بیکاری و بزهکاری در ایران"( در تحقیقی با عنوان 1312مداح )    

استان  26، مربوط به 1321و  1326های اول متغیرهای مدل، در سالاطلّاعات تفاضل 

ی میان بیکاری و بزهکاری یک مدل شواهد تجربی و نمری از رابطه کشور، بر پایه

دهد بین بیکاری و بزهکاری در ایران داده است که نشان می به دستاقتصادسنجی جرم 

بر افزایش بزهکاری، گسترش بیکاری  رابطه مستقیمی وجود دارد و یکی از عوامل اثرگذار

ی هااستاندر گستره  یعاد یدزد ،یکارینرخ ب یدرصدکی شیبا افزا کهیطوربه است.

در این پژوهش . است رفته بالا درصد 6/2 شیکماب با 1321و  1326 یهاسال در کشور

که انسان بیکار، بزهکاری را همچون فرصتی برای جبران کمبودهای زندگی  شدهانیب

نگرد و دستگیر شدن و کیفر دیدن، برای او هزینه فرصت کمتری دارد. رابطه مستقیم می

تواند بین بیکاری و بزهکاری، گویای اقتصادی بودن پدیده بزهکاری است که این می

های اقتصادی پیش رو رویارویی با بزه و اجرای برنامهگذاری در راهنمایی مهم برای سیاست

 باشد.

توصایفی و براسااس    - ای با اساتفاده از روش تحلیلای  ( در مطالعه1321گرشاسبی فخر )    

های اتفاق افتااده در  های رگرسیونی به بررسی ارتباط بین بیکاری و تعداد سرقتبرآورد مدل

بار مخاارجی همچاون هزیناه     که بیکاری عتوه شدهانیبایران پرداخته است. در این تحقیق 

کاار و ساایر مخاارج    های مربوط به کااهش مهاارت و تخصاص نیاروی    بیمه بیکاری و هزینه

هاای دیگاری   گذارد، دربردارناده هزیناه  مستقیم و غیرمستقیمی که بر اقتصاد یک جامعه می

هاای ایان تحقیاق    سارقت اسات. یافتاه    ژهیا وباه علیه اماوال و مالکیتات    جرائمچون افزایش 

دهنده وجود رابطه مثبت بین نرخ بیکاری و سرقت و همچنین رابطه مثبات باین نارخ    نشان
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خانوارهاا و سارقت    طتق و نسبت شهرنشینی با جرم سرقت و رابطه منفی بین درآمد ماهانه

 . است

بیکااری و طاتق در ایاران     ای به بررسی رابطاه در مطالعه( 1321)زاده و همکاران عیسی    

ارتبااط باین طاتق و بیکااری بارای کوتااه مادت،         این مطالعههای . بر طبق یافتهپرداختند

منادگاری و رازقای   علی دار است. همچنینمدت، معنیی بلنددار ولی برای یک دورهغیرمعنی

انجاام  در شاهر تهاران   که روی زناان و ماردان مطلقاه    کیفی  ای( در مطالعه1311نصرآباد )

علات بتفصال طاتق    ناامنی و ناپایداری شغلی و بیکاری مردان نشان دادند که گرچه  ،دادند

بار  شود که نهایتاً باه طاتق منجار شاود. در واقاع      ساز شرایط دیگری میبلکه زمینه ،نیست

عامل پنهان و تأخیری اسات و باا یاک اثار     و بیکاری مشکتت اقتصادی اساس این مطالعات 

   .گذارندصمیم زوجین به طتق اثر میتأخیری، بر ت

( اثر متغیرهای اصلی اقتصاد کتن شامل بیکاری، تورم و درآمد 2216و همکاران ) 1آگان    

قرار دادند. در این مطالعه، از متوسط شادی محاسبه شده  موردبررسیسرانه را بر شادی 

متغیر وابسته استفاده شده است.  عنوانبه 2221-2222کشور طی دوره  12برای مردم 

های فردی استفاده داده جایبههای مقطعی بین کشوری، ، این مطالعه از دادهدیگرعبارتبه

کتن شده و درآمد  دهد، بیکاری و تورم باعث کاهش شادی در سطحکند. نتایج نشان میمی

 سرانه، اثر مثبت دارد.

 - 2213های زمانی ( اثرات بیکاری بر ازدواج و طتق در دوره2211) 2گونزالس و مارسن    

معکوس  طوربهدهد نرخ بیکاری قرار دادند. نتایج نشان می موردبررسیدر اسپانیا را  1112

اندازد. بیکاری، ازدواج افراد را به تعویق می دیگرعبارتبهبا نرخ ازدواج در ارتباط است. 

 دهد.بیکاری در اسپانیا حدود سه درصد نرخ ازدواج را کاهش میدر نرخ  یدرصدکیافزایش 

بیکاری و تورم بر شادی در کشورهای  ( به مقایسه اثر2214و همکاران ) 3بتنچفلوور    

تابعی از  صورتبهمیلیون نفر اروپایی  2/1اروپایی پرداختند. در این مطالعه میزان شادی 

متغیرهای فردی نمیر سن، تأهل، جنسیت و سطح آموزش در نمر گرفته شده و در کنار 

گیرد. نتایج قرار می بررسی موردمتغیرهای فردی، اثر دو متغیر کتن بیکاری و تورم نیز 

منفی بیکاری و تورم بر رفاه درک شده افراد بوده و اثر  تأثیرگر حاصل از این مطالعه بیان

 شود.بیکاری بر رفاه بیش از تورم برآورد شده میمخرب 

                                                           
1. Agan 

2. González and Marcén 

3. Blanchflower and et.al 
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منطقه انگلیس در  12های پانل در ( با استفاده از تحلیل داده2212) 1دانگسو و ژانگمین    

گذاری کردند و نهایتاً به این نتیجه رسیدند که مدلی را پایه 2222 - 2222های بین سال

. استعوامل اقتصادی تأثیرگذار بر جرم در این کشور  ترینمهمنابرابری درآمد و بیکاری 

این فرضیه را که جرم  شدتبه آمدهدستبهکنند که نتایج تجربی اذعان می هاآنهمچنین 

 کند.می تأییدی اقتصادی است، یک پدیده

 رگذاریتأثآیا نرخ بیکاری بر نرخ طتق "ای با عنوان ( در مقاله2211) 2آماتو و بیتی    

به  1162-2221های ایالت و ناحیه از کلمبیا طی سال 12 یهابا استفاده از داده "است؟

اند. طبق نتایج کار، اند، پرداختهکه چگونه نرخ بیکاری و طتق با هم مرتبطمطالعه این

نمونه به  کهیوقتگذارد. مثبت در یک تحلیل دو متغیره بر طتق اثر می طوربهبیکاری 

 1122منفی اثر مهمی بر طتق بعد از سال  طوربهشود، بیکاری زمانی تقسیم میهای دوره

کند که کند و فرض میها دلالت شدیدی بر رویکرد هزینه طتق میداشته است. این یافته

 دهد.نرخ بالای بیکاری، نرخ طتق را کاهش می

 "های روانیبیکاری، فقر و ناهنجاری"( در تحقیق خود تحت عنوان 1114) 3واتکینز    

خود عامل  دنبالبهدارد و فقر نیز  دنبالبهدهد که بیکاری، فقر و تنگدستی را نشان می

آید. در واقع بیکاری که شمار میهای روحی بههای روانی و ناهنجاریبسیاری از بیماری

شناسی، مختل ساختن عوامل روانی عمده مثل خود مقدمه فقر و محرومیت است، با

 آورد.بار میشناسی و احساس اتکای نفس، مشکتت روحی روانی بهوقت

طی  "هابیکاری و از هم پاشیدن ازدواج"ای با عنوان ( در مقاله1112) 4و اسمیت جنسن    

ها بررسی بیکاری را بر احتمال از هم پاشیدن ازدواج تأثیر 1121تا  1121دوره زمانی 

دانمارکی، یک  متأهلهای های تابلویی برای یک نمونه از زوجداده براساس هاآنکنند. می

الگوی پویا از احتمال از هم پاشیدن ازدواج با توجه به آثار ممکن بیکاری زن و شوهر برآورد 

صیتت، سن، حضور فرزندان، مکان اقامت، عوامل عوامل دیگری مثل تح عتوهبهاند. کرده

دهد که اند. نتایج تجربی مطالعه نشان میستمت و عوامل اقتصادی را نیز در نمر گرفته

بیکاری ظاهراً عامل مهم ناپایداری ازدواج است؛ اگرچه فقط بیکاری شوهر مؤثر و اثر آن نیز 

 فوری است.

                                                           
1. Dongxu and Zhongmin 

2. Amato and Beattie 

3. Watkins 

4. Jensen and Smith 
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 تأثیرها حوزه مطالعات داخلی و خارجی اکثر پژوهششود در که متحمه می گونههمان    

یا  ، مذهبشادی آن بر تأثیرو همچنین  های جمعیتی )طتق، ازدواج(بیکاری بر انواع فرآیند

 اگرچه اند.قرار داده موردبحثرا به شیوه کمی و پیمایشی  جرائمی بیکاری بر انواع رابطه

در درک  تواندمیکمی  یهاروشو نمریات فوق و با  هامدل براساسبیکاری  تأثیراتبررسی 

 ،قرار گیرد و به نتایج خوبی منجر شود مورداستفادهزندگی افراد  باکیفیت بیکاری رابطه

مطالعه بیکاری به  هستند. شدهیطراح از پیش یهانهیگز براساس کمی یهاروش حالبااین

این حوزه و درک جدیدی از موضوع در بسترهای مختلف  در دانش توسعه برای شیوه کیفی

 با توانیم بعداً را کیفی تحقیقات از حاصل اهمیت دارد. نتایج فردمنحصربهاجتماعی و 

 تقریباً اما؛ داد انجام معلول و علت مورد در یریگجهینت تا کرد آزمایش کمی یهاروش

 1هلگرن، همرستروم) دارد وجود بیکار افراد تجربیات مورد در کیفی تحقیقات کمبود

ها و پیامدهای بیکاری بر زندگی فردی و خانوادگی افراد آسیبتاکنون در ایران نیز . (2214

های فردی و پیامد تأثیر. در خصوص قرار گرفته است یموردبررس کمترجوانان  ژهیوبه

در بین جوانان بیکار شهر کرمانشاه که عنوان بیکارترین شهر کشور  ژهیوبهخانوادگی بیکاری 

برند لازم دهد که از بیکاری رنج میو غالب جمعیت آن را قشر جوانی تشکیل می استرا دارا 

پرداخته شود. وجود چنین  زندگی افراد بیکار یه واکاوی تجارب یفیک کردیروشد که با 

گذاری در حوزه رفع مشکتت ریزی و سیاستبرنامهترین ملزومات مطالعاتی از اساسی

مشکل  تواند در زمینه رفعکه به عینه می استاقتصادی و معیشتی مردم و جوانان کرمانشاه 

 باشد. راهگشاو  کارسازبیکاری جوانان 

 

 پژوهشروش . 4

بیکاری است  از پدیده جوانان یزیسته تجارب به دستیابی که حاضر، پژوهش هدف به توجه با

 روش، این هدف. است شده انجام 2توصیفی پدیدارشناسی مطالعه از نوع کیفی و با روش

 بر کار فرایند در و است موردنمر یهاسوژه تجارب براساس خاص یهادهیپد تشریح و توصیف

 شود منجر تازه یهادهیپد کشف به تا شودیم تمرکز ،کنندیم بیان افراد آنچه توصیف

 است گرانیکنش نگاه از پدیده یک دقیق شناسایی تحقیق پدیدارشناسی(. 2222، 3وکارپنتر)

 و اطتعات یآورجمع معنای به مسئله این انسانی، یهحوز دارند. در قرار وضعیت یک در که

                                                           
1. Hammarström & Ahlgren 

2. Descriptive Phenomenological Analysis 

3. Spezials, H., Carpenter, D. R. 
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 مجدد ارائه و بحث مصاحبه، مانند استقرایی و کیفی یهاروشطریق  از که است عمیق درک

ترین روش گردآوری ، اصلی(1111، 1)لستر شود حاصل تحقیق در کنندگانمشارکتبه  آن

با  در این پژوهش کنندگانمشارکتنحوه انتخاب  .مصاحبه است یدارشناسیپدداده در 

ها گیری نمری با استفاده از معیار اشباع دادهگیری هدفمند و نمونهوش نمونهگیری رکاربه

گیری در دسترس و در این پژوهش، به روش نمونه کنندگانشرکتانتخاب  اساسنیبرااست. 

کنندگان تو متداول است و مستلزم استفاده از مشارک برفی که یک تکنیک هدفمندگلوله

 گرفته است.اولیه برای شناسایی موارد اضافی است، صورت

مشخصه  4)مرکز استان کرمانشاه( و افراد نمونه با داشتن  محیط پژوهش شهر کرمانشاه    

با رضایت به  -2 ؛سال باشند 22-34در حیطه سنی بین  -1اند: وارد حوزه تحقیق شده

هر دو گروه جنسی با خصوصیات و  -4 و ساکن شهر کرمانشاه باشند -3 ؛مصاحبه بپردازند

  های متفاوت را شامل شوند.ویژگی

چنانچه نمونه افراد سال انتخاب شد؛  22-34نمونه تحقیق  به چند دلیل محدوده سنی    

ه هم افراد دارای تحصیتت کایدسترسی به نمونه ،رفتگمی سال را در بر 24سال تا  11

و همچنین زنان و مردان را شامل شود عتوه بر آن شامل  متأهلهم مجرد و هم  ،دانشگاهی

یعنی هم کسانی که تاکنون وارد بازار کار نشده و هم کسانی که  ؛کاران باشدبیهر دو گروه از 

 لیوتحلهیتجزپس از عتوه بر آن  .شدینم انددادهبه دلایل مختلف شغل خود را از دست 

های بعدی های صورت گرفته و مشخص کردن محورهای اصلی کار نمونهمصاحبه تعدادی از

-کنندهانتخاب شدند در این روش شرکت (.2221، 2بورنز و گراو) ینمرگیری اساس نمونهبر

مشخص دارای ویژگی و یا پدیده  صورتبهیا  چراکهشوند؛ چین میها توسط پژوهشگر دست

هستند و یا غنی از اطتعات در موردی خاص هستند. این روش بیشتر زمانی  موردنمر

گرفتن این موارد در طول لذا با در نمر  است خاصیهای شود که نیاز به نمونهاستفاده می

 سال در نمر گرفته شد. 22-34 مطالعه دامنه سنی

نیماه  » ایعمیاق باه شایوه   کیفای  مصااحبه  اطتعاات   یآورجمعاز ابزار  در این پژوهش    

صاورت   «راهنماای مصااحبه  »ا اساتفاده از  باین نوع مصاحبه  .استفاده گردید 3«افتهیساخت

موضوعاتی که باید در یک توالی خااص دنباال شاوند و     و سؤالاتگیرد؛ یعنی فهرستی از می

-124: 1322 ،فلیاک باز واکنش نشاان دهاد )   تواند در پاسخ به یک سؤالمی شوندهمصاحبه

                                                           
1. Lester, Stan 

2. Burns and Grove 

3. Semi-Structured 
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فرایناد   کاه نحاوی باه  معیار اشباع نمری اقادام شاد   براساسبرای تعیین تعداد نمونه (. 123

 ساؤال بارای مثاال در خصاوص     پیدا کردادامه  هادادهله تکرار تا رسیدن به مرح گیرینمونه

تعداد کل مفااهیمی کاه    رفتن کرامت انسانیاز دست مایه فرعیو دروناهمیت داشتن شغل 

 صاورت باه مفهوم جدید بودناد و بقیاه مفااهیم     6مفهوم بودند که تعداد  44استخراج شدند 

دوبااره مفااهیم   ی تثبیت نشده و راشباع نم مشاهده شد سؤالاتدر برخی  تکرار ظاهر شدند

تاا مصااحبه    ساؤالات در ماورد کلیاه   این فرایند ادامه یافت تا اینکه اند. جدید استخراج شده

مفاهیم جدید  اینکهدر مورد  قطعیات نوعیبهدستیابی  منموربه .به اشباع رسیدیم 11شماره 

مفاهیم جدید به  11تا  11از مصاحبه  .ادامه یافتمورد  11تا گردآوری داده  یابندنمیظهور 

 .رایند گردآوری داده متوقف شدلذا ف دست نیامد

ها اساتفاده گردیاد. ایان روش شاامل     وتحلیل داده( برای تجزیه1121) 1از روش دیکلمن    

 ها برای دریافت یک ایاده کلای؛  . خواندن مصاحبه1( 216: 1321هفت مرحله است )عابدی، 

نوار پیااده   وتحلیلتجزیه. 3 موضوعات بالقوه؛های تفسیری و جستجو برای . نوشتن ختصه2

کننادگان بارای روشان نماودن     . رجوع به ماتن یاا شارکت   4 ؛عنوان یک کار گروهیشده به

. تعیاین  6. مقایسه متون بارای تعیاین معاانی رایاج و اعماال مشاترک؛       1موضوعات معین؛ 

ها در درای پیشانها سؤال از گروه مفسر و دیگر همکااران با  . 2و  الگوهای مرتبط با موضوعات

 طرح نهایی.

هاا بارای رسایدن باه یاک درک کلای از پدیاده        که ابتدا متن تمام مصاحبه ترتیباینبه    

موردمطالعه چندین بار توسط محققان مطالعه شاد. پاس از رسایدن باه یاک درک کلای از       

 شاده ارائههای ها و معانی آشکار و نهفته در توصیفها، در مرحله دوم هر یک از مصاحبهداده

باه  ها باتوجاه کنندگان این تحقیق، استخراج گردید. سپس هر یک از مصاحبهاز طرف شرکت

های اولیه کدبندی گردید. مرحله ساوم،  شده و همچنین در راستای تعیین تممعانی استخراج

و متون کدگذاری شده توسط محققاان جهات رسایدن باه یاک درک مشاترک موردبحاث        

ت. در مرحلاه چهاارم، جهات برطارف کاردن تناقضاات موجاود در        قرار گرفا  وتحلیلتجزیه

شاد و تاحاد    هاا رجاوع  شده از سوی محققان، مجدداً به متن اصلی مصااحبه تفسیرهای ارائه

امکان برطرف شد. طی مراحل دیگر و با استفاده از روش مقایسه و مقابله متاون، نسابت باه    

 براسااس مایاه اصالی باود کاه     درون نجپها اقدام گردید. حاصل این مرحله تعیین توصیف تم

                                                           
1. Diekelmann 
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های فاردی و خاانوادگی حاصال از    در تحقیق در راستای فهم آسیب کنندگانشرکتتجارب 

 بیکاری استخراج گردید.

های ناظر بر حوزه انسانی که به لحاظ اختق پژوهشی مورد در انجام تحقیق تتش شد کد    

این کدها، محرمانگی، رعایت حقوق افراد، رضایت آگاهانه در  ازجملهاست رعایت شود.  تأکید

در کلیاه مراحال    شاده ارائههای نسبت به پاسخ طرفیبیمشارکت، رفتار و برخورد شایسته و 

برآن در ابتدای مصاحبه، هدف تحقیق برای گران قرار گرفت. عتوهمصاحبه موردتوجهتحقیق 

شود بارای  قی فوق که در این فرایند رعایت میافراد توضیح داده شد و سپس متحمات اخت

های خاود را نسابت   ، پاسخکنندهمصاحبهبا اعتماد به  کنندگانشرکتشرح داده شد تا  هاآن

طور متوسط یک سااعت باوده   ها بیان کنند. طول مدت انجام مصاحبه بهبه موضوع و پرسش

از  شاده مطرحاز معیارهای  شدهحاصلهای کیفی اطمینان از صحت و پایایی دادهاست. برای 

پاذیری، قابلیات اعتمااد، تاییدپاذیری و     اعتباریعنی معیارهای ( 2224سوی لینکلن و گویا، )

پایاایی و اعتبارسانجی باه دو روش    . (61-64 :1321حریاری،  ) اساتفاده شاد   یریپاذ انتقال

تقاضاا شاد    هاآنحاصل گردید در تمام موارد متن مصاحبه به پاسخگویان برگردانده شد و از 

ها داشته باشند و در مواردی که نیاز به تصحیح داشات و یاا فهام محقاق از     مروری بر نوشته

بارای افازایش قابلیات    مصاحبه متفاوت با هدف و نیات پاساخگو باوده آن را روشان کنناد.      

گیری، از راهنمایی و نماارت  و تصمیم وتحلیلتجزیهاطمینان که عبارت است از کفایت روند 

عات دقیاق  تاعتبارپذیری پژوهش از کسب اط تأمینجهت . نمر استفاده گردیداساتید صاحب

هاا  و تحلیال داده  آوریجمعموازی، تکنیک کنترل اعضا و خودبازبینی محقق در طی فرآیند 

 .استفاده شد
 

 های پژوهشیافته. 5

شرح داده شده  2جدول کنندگان این پژوهش در مشارکتهای جمعیتی و اجتماعی ویژگی

اند که کنندگان را مردان و زنان جوانی تشکیل دادهاین جدول اکثر مشارکت براساساست. 

کنندگان متفاوت است که سطح تحصیتت مشارکتدر زمان انجام مطالعه بیکار بودند. 

 6و مرد  کنندگانمشارکتاز  نفر 13 .است کارشناسی ارشدترین آن سیکل و بالاترین پایین

 بودند. متأهلبقیه  و نفر مجرد 12هل یت تأبرحسب وضعزن و  نفر
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 کنندگان در تحقیقهای جمعیتی و اجتماعی مشارکتویژگی :4جدول 
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 بیکار خانه پدری 2 ندارد ندارد دیپلم مجرد زن 22 1

 بیکار خانه پدری 2 ندارد ندارد حوزوی مجرد زن 24 2

 بیکار مستأجر 1 آزاد دیپلم دیپلم متأهل زن 22 3

 بیکار خانه پدری 1  سیکل دیپلم مطلقه زن 22 4

 بیکار خانه پدری 2 ندارد ندارد کارشناسی ارشد مجرد زن 21 1

 شاغل مالک 1 آزاد کارشناسی کارشناسی متأهل زن 21 6

 شاغل خانه پدری 2 ندارد ندارد دیپلم مجرد مرد 24 2

 بیکار خانه پدری 2 ندارد ندارد کارشناسی مجرد مرد 21 2

 بیکار خانه پدری 2 ندارد ندارد کارشناسی مجرد مرد 22 1

 شاغل مالک 2 دارخانه دیپلم دیپلم متأهل مرد 21 12

 شاغل مالک 2 دارخانه دیپلم سیکل متأهل مرد 32 11

 شاغل خانه پدری 2 ندارد ندارد کارشناسی ارشد مجرد مرد 31 12

 شاغل مستأجر 2 کارمند کارشناسی کارشناسی متأهل مرد 31 13

 شاغل خانه پدری 2 ندارد ندارد کارشناسی ارشد مجرد مرد 32 14

 شاغل خانه پدری 2 ندارد ندارد دیپلم مجرد مرد 32 11

 شاغل مستأجر 2 دارخانه دیپلم سیکل متأهل مرد 32 16

 شاغل مستأجر 2 دارخانه ابتدایی سیکل متأهل مرد 32 12

 بیکار مالک 2 ندارد ندارد سیکل مجرد مرد 31 12

 شاغل خانه پدری 1 - سیکل دیپلم مطلقه مرد 34 11
    

گذاری و مفاهیم ساخته شدند، مفاهیمی که ها نامها، پدیدهکدگذاری دادهدر جریان     

قرار  فرعی مایهدرونتر با نام ماهیتاً شباهت یا ارتباط معنایی داشتند، در زیر مفاهیم انتزاعی

اضمحتل هویت فردی و  روانی، هایتنش شاملاصلی  مایهدرون 1داده شدند. حاصل کار 

. در است اجتماعی فرسایش سرمایه وخانواده  هاینقشتضعیف  اجتماعی، مشکتت مالی،

 است. شدهارائهها حاصل از مصاحبهاصلی  و فرعی هایمایهدرونمفاهیم، ، 3 جدول
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  خانوادگی بیکاری جوانانهای فردی و های فرعی و اصلی مرتبط با آسیبمایه: مفاهیم، درون9جدول 

  شهر کرمانشاه

 یاصل هیمادرون فرعی هیمادرون مفاهیم

اعتناایی باه مساائل اعتقاادی،     ارزشای، بای  بای  ، احسااس حقیر هرخودانگا

 دین زدگی، روسپیگری

رفتن کرامت از دست

 انسانی

 های روانیتنش
ی، یااأس و ناامیاادی، مشااکتت شخصاایتی، کاااهش  افسااردگروزمرگاای، 

 آینده امید به
 درماندگی

پاذیرش  روانای، خشاونت و پرخاشاگری، حساادت، عادم     های روحای فشار

 مسئولیت زندگی، طلبکار بودن از دیگران
 ناپذیری رفتاریانعطاف

گیااری، عاادم ختقیاات و   نفااس پااایین، ناااتوانی در تصاامیم  اعتمادبااه

 خودباوری.
 کاهش استقتل فکری

اضمحلال هویت فردی 

نداشااتن نقااش در رفااع نیازهااای     اجتماااعی، منزلاات دادن دساات از و اجتماعی

 خانواده و جامعه، از دست رفتن جایگاه اجتماعی.

 تضعیف

 اجتماعی هویت

خاانوار، کااهش حمایات ماالی از      اساتاندارهای زنادگی   ساطح  کااهش 

هااای پااولی، ناااتوانی در رفااع نیاااز خااانواده، عاادم اطمینااان مااالی، باای 

پوشاای از نیازهااای مثاال چشاام دیگااران،معیشااتی، وابسااتگی مااالی بااه 

وآماادها بااه دلیاال بااالا بااودن تفااریح و ورزش و ساارگرمی، کاااهش رفاات

هااای مقااروض بااودن بااه دیگااران، عقااب افتااادن قسااط وام   هااا،هزینااه

 بانکی، احساس ناامنی اقتصادی.

 محدودیت

 استقتل اقتصادی
 مشکلات مالی

نداشااتن قصاااد  فرزنااد مانااادن،  تااأخیر در ازدواج، تصاامیم باااه تااک   

 .فرزندآوری

تأخیر در ازدواج و یا 

 فرزندآوری

های تضعیف نقش

 خانواده

هاای ماالی   محرومیت فرزندان از اداماه تحصایل، نااتوانی در تاأمین نیااز     

 فرزندان، تضعیف نقش والدینی.
 مشکتت تربیت فرزند

اختتفاااات خاااانوادگی، کااااهش رضاااایت زناشاااویی، از دسااات رفاااتن 

 خانواده، طتق عاطفی، طتق قانونی.ستمت روانی 
 نارضایتی از زندگی

اخااتتل در ایفااای نقااش پاادری، کاااهش اقتاادار ماارد در خااانواده، افااول 

 جایگاه مرد برای همسر.

ناتوانی در ایفای نقش 

 مردانگی

ای عاادم پااذیرش فاارد بیکااار، کاااهش اعتماااد بااه فاارد بیکااار، حاشاایه   

 شدن.
 طرد اجتماعی

فرسایش سرمایه 

 اجتماعی
هااای خااانوادگی، بااا دوساتان، دوری از جمااع  مسااتقیم روابااط گسسات 

 تضعیف روابط خویشاوندی، عدم برقراری تعامل با دیگران.

محدودیت روابط 

 اجتماعی

 انزواطلبی تفاوت شدن، ترک محیط اجتماعی.عدم تحمل نقد در جمع، بی

 

 روانی هایتنش

فعالیت مفید بستر رشد فرد را میسر ساخته و بدون شک بر کسی پوشیده نیست که کار و 

به بهبود روابط فرد با دیگران، خانواده و همچنین نحوه صحیح برخورد و رفتار او در سطح 

هایی که یک فرد به خاطر فشارهای عصبی حاصل از بیکاری تحمل جامعه بیانجامد. آسیب
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شود که در بیشتر مواقع ابتدا ی اختقی منتهی میهاکم به بروز برخی ناهنجاریکم ،کندمی

شوندگان به در این پژوهش مصاحبه دهد.خود فرد و سپس اطرافیان را مورد هجمه قرار می

 نوعیبهشناسند افراد بیکاری را که میدیگر و هم  شاناین مطلب اشاره دارند که هم خود

شود مشاهده می وضوحبهاند که در تعامل با دیگران های رفتاری و اختقی شدهدچار آسیب

 و با مشاهده شده بینیخودکمخاطر نداشتن شغل و درآمد دچار حقارت و اینکه به ازجمله

اند. همچنین اند دچار حسادت شدهرا داشته هاآنوضعیت بهتر، کسانی که شرایط مشابه 

شغل و فقیت او در ودر رابطه با میزان م فرد در بسیاری از موارد نفساعتمادبهمیزان 

گردد. وقتی یک جوان از خودش های او برقرار میچگونگی مناسبت شغل، با سایر ویژگی

او رو به ضعف  نفساعتمادبهاگر جواب مناسبی نیابد،  "امکارهه من چ"کند که سؤال می

 (.36: 1322رود )سام آرام، می

های ها و طعنهسرکوفتارشد، مجرد( درباره ، کارشناسیساله 32مرد ) یکی از پاسخگویان    

 گوید:اش میخانواده

که این همه برات زحمت  کوبنکنن و مدام بیکاریم رو تو سرم میام درکم نمیخونواده»
ی برسی، منو با دوستام مقایسه جایبهکشیدیم، دانشگاه رفتی، هزینه کردیم ولی نتونستی 

گرفتن و فرد مفیدی برا جامعه شدن، جوری که  به دستکه چطور فتن شغل رو  کنندمی
گذاشتم و دنبال حرفه و کاری کنم کاش از همون ابتدایی درس رو کنار میآرزو می

 ."رفتممی
که شاغل بودن را حق ارشد، مجرد( درباره این، کارشناسیساله 21زن ) پاسخگوی دیگری    

 گوید:داند میخود می

جات، کسایی که سطح سواد، تخصص و مهارتشون از اداره بینم توخیلی سختمه وقتی می"
که دیگه مشخصه با  تره و حتی درست و حسابی هم از عهده کارشون برنمیانمن پایین

کنم منم این گاهی رسیدن. بهشون حسودیم میشه، احساس میجایبهپارتی سر کار اومدن، 
 ."حق رو داشتم که شاغل بشم

اعتقاد شده و خیلی راحت نسبت به مسائل دینی بی افراد برخی از اینکه تربغرنج    

موارد ذکر شده به دلیل اینکه زمینه را  .شودمشاهده می هاآندر افکار و رفتار  زدگیدین

 .استی نیازمند دقت و بررسی بیشتر ،کندبرای از دست رفتن کرامت انسانی فراهم می

 گوید:( میمتأهل، دیپلم، ساله 21مرد ) یکی از شرکت کنندگان    
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کنم داشتن این ام به مسائل اعتقادی نسبت به گذشته خیلی کمتر شده. احساس میتوجه"
بینم که عقاید هیچ تأثیری تو زندگی و پیشرفتم نداره، وقتی هم بعضی از دوستام رو می

بودن و براشون اهمیتی نداشت، بهترین شغل رو دارن و بدون  تفاوتبینسبت به این مسائل 
و  کنندمیهای ترقی رو طی مشکل و گرفتاری پشت سر هم پله ترینکوچکبرخورد به 

 ." شتن یه شغل ساده برا ما آرزو شدهاونوقت دا
ارشد، مجرد( درباره سوء استفاده بعضی افراد ، کارشناسیساله 21زن ) پاسخگوی دیگری    

 گوید:از نیاز مالی زنان می

به بعضی چیزا یکی شم زیاده برا جامعه استمی اما متأسفانه وجود داره. هستن کسایی که "
کارهایی که در شان  نیازهای خود یا فرزندان دست به تأمینفشار و مشکتت زندگی،  خاطر

زیاد  هایسختی به خاطرای دارن، نه سوادی، شایدم زنن چون نه حرفهمینیستند  هاآن
ره، متأسفانه تو عقایدشون هم باختن که اگه فقر از در بیاد دین و ایمون از پنجره بیرون می

ما هم وجود داره که بعضیا با سوء استفاده از نیاز مالی زنان، از عناوینی چون ازدواج  جامعه
های وابستگی به خاطر، کنندمیکشی جنسی ای سوء استفاده و نوعی بهرهمخفیانه و صیغه

 ."کنندمیمیاد شأن و منزلت طرف مقابل رو نابود  به وجودای که مالی
 هایزمانناکامی و شکست،  بامطلوب و تتش همراه  وکارکسبه شغل و نرسیدن ب    

کاهش  .افراد اثر بدی گذاشته استروزمرگی بر نحوه زندگی و  رفتهازدستطولانی 

شده منجر به افسردگی و یأس و ناامیدی این افراد  در هیجان دوره جوانی و شورونشاط

وقتی فرد نسبت به آینده امیدی نداشته باشد، در راستای رسیدن به هدف نیز، تتش  است.

شود. شرایطی که بنا به اظهارات و تکاپویی ندارد و دچار نوعی درماندگی می

چ لذتی نبرده و در حال شوندگان باعث شده آنان از دوران نوجوانی و جوانی خود هیمصاحبه

دارد و فقر  دنبالبه( بیکاری، فقر و تنگدستی را 61: 1114واتکینز )از نمر  حاضر هم نبرند.

آید. شمار میهای روحی بههای روانی و ناهنجاریخود عامل بسیاری از بیماری دنبالبهنیز 

روانی عمده مثل در واقع بیکاری که مقدمه فقر و محرومیت است، با مختل ساختن عوامل 

 آورد.شناسی و احساس اتکای نفس، مشکتت روحی روانی به بار میشناسی، وقتخود

، دیپلم، مجرد( درباره نامتعادل شدن حالات روحی و ساله 24مرد ) گویانیکی از پاسخ    

 گوید:اش میروانی
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از صبح که پا میشم تا شب کار مفیدی انجام نمیدم نه اعصاب دارم، نه برخورد خوبی با "
م ندارن. به دلیل بیکاری شادی و کاربهم دیگه زیادی کاری ااون ؛ کهخانواده خصوصاًدیگران 
 ."ای تو زندگیم ندارم. خودمم موندم سهمم از زندگی چیه؟دلخوشی

و مشغولی در شخص  وکارکسبفشارهای روحی و روانی حاصل از نداشتن  کههنگامی    

کند و عموماً خشونت ای از او بروز نمیطبیعتاً رفتار منطقی و عاقتنه ،شودفاقد کار غالب می

 صورتبهشود. این افراد خود در تعامتتی که با دیگران دارد پدیدار می پرخاشگریو 

های خود در زندگی مقاومت ولیتشوند و در پذیرش مسؤداوطلبانه وارد تعامل با دیگران نمی

کار هستند و خانواده طلب خصوصاًهمواره از جامعه و دیگران و  هاآنکرده و پذیرا نیستند. 

در  روازایندانند، ها هم عامل این وضعیت ایجاد شده برای خود را خانواده و جامعه میبعضی

 رخورد با مشکتت و واقعیات زندگی منعطف نیستند.ب

اش برای آینده ، کارشناسی ارشد، مجرد( درباره دغدغهساله 32مرد )یکی از پاسخگویان     

 گوید:شغلی می

اگه تحصیتت  خصوصاً، کنیمیبیکاری احساس قشنگی نداره که، همش احساس حقارت "
و روبرو ترحم و دلسوزی.  کنندمیات دیگران پشت سر مسخره کنیمیداشته باشی احساس 

هاش به حرف یکی کنه، یادمه یه روز مادرم بین نصیحتتصور هر دو حالت آدمو عصبی می
زدم از آشناها اشاره کرد جوری عصبی شدم که هرچه ظرف بدستم اومد پرت کردم و داد می

ازم نپرسه و حرف نزنه بچه که نیستم. از خونه زدم بیرون، روی برگشت  کاربهکه دیگه راجع 
ها رفتار کردم. اعصابم که من مثل دیونه به خونه رو نداشتم بیچاره مادرم گناهی نداشت

 ."واقعا ضعیف شده
، کارشناسی، مجرد( درباره انتماراتش از خانواده و عدم ساله 21مرد ) پاسخگوی دیگری    

 گوید:والدینش مینگری آینده

-کرد، یا اینکه از همون بچگی یه پسانداز میاگه یه شغل پر درآمدتر داشت و پولی پس"

سرمایه استفاده کنم، انتمار  عنوانبهاین پول  تونستم ازن میگرفت الأاندازی برام در نمر می
 ."خوادمیولیت داره و آینده ؤبیجایی هم نیست که از خانواده دارم، چون داشتن بچه مس

 

 اضمحلال هویت فردی و اجتماعی

بسیاری از یکی از نمودهای اساسی بیکاری از دست رفتن هویت فردی است. 

 عنوانبهخود مشخصی برای  جایگاه توانندنمی کنندمیاحساس در مطالعه  کنندگانشرکت
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ند. در امور مهم شخصی و اجتماعی نیک فرد در زندگی شخصی و اجتماعی تعریف ک

 .ندارندد و به عبارتی استقتل فکری ننمای یریگمیتصم و با اختیار یدرستبه توانندنمی

و استعدادی که دارند، به شکوفایی و ختقیت  نفساعتمادبهافراد، در سایه  کهیدرحال

های گیریهای زندگی تصمیمدر بزنگاه شودمیداشتن استقتل فکری باعث  .رسندیم

به خاطر نداشتن شغل و فعالیت  در این مطالعه بسیاری اظهار داشتندداشته باشند. صحیح 

های شکوفا شدن استعداد و تضعیف و راه هاآن نفساعتمادبهد، نابراز وجود کن دنتوانمین

گیری برای آینده دچار مشکل شده و و در اراده و تصمیم شده مسدود انهایشتوانایی

به دلیل عدم استقتل فکری  خود تحقق بخشی و تکاملعدم احساس  در این افراداند. ناتوان

 نمایان است. یخوببه

، سیکل، مجرد( درباره قطع امید کردن ساله 32مرد ) یکی از شرکت کنندگان در مطالعه    

 گوید:هایش میاز اراده و توانایی

رو ندارم اش کنم اگه کاری هم باشه توان و روحیهاز بس پیگیر کارم و جور نشده، فکر می"
درست انجامش بدم یا اگه قابلیت داشتم تا حالا سرکار بودم، شاید از بی عرضگیمه که 

ترسم چیزی بگم تو ذوقم ندارم، می اظهارنمرجرأت  اصتًها هم تو جمع بیکارم، بعضی وقت
 ."ام کننهدونی چی به چیه و مسخربزنن که تو کار و بار نداری چه می

دلیل ، دیپلم، مجرد( درباره بتتکلیفی و سرگردانیش بهساله 24مرد ) پاسخگوی دیگری    

 گوید:بیکاری می

ریزی درست تونه یه برنامهایه که انسان با داشتنش میدرآمد و شغل خودش یه پشتوانه"
اش داشته باشه، خودش رو از بتتکلیفی و سرگردانی بیرون بیاره و به آینده برای آینده
 ."امیدوار بشه

ها و اثرات آن در سطح اجتماع تر است که نشانهزمانی نداشتن استقتل فکری مخرب    

 سازد. متأثرتش را در سطح جامعه نیز تتعام ،شخص بروز و ظهور کند و عتوه بر خودِ

اند معتقدند، زمانی که شخص دارای شغل و فعالیت افرادی که مورد مصاحبه قرار گرفته

از منزلت اجتماعی خوبی در جامعه برخوردار نیست و از نمر خود و  ،مفیدی در جامعه نباشد

، ساله 22مرد ) یکی از پاسخگویاندیگران شأن و منزلت خوبی در جامعه نخواهند داشت. 

 گوید:دهد میکه شغل به فرد وجه و شخصیت میکارشناسی، مجرد( درباره این
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میاری که شغل داشته باشی حالا هر شغلی، البته درآمدش  به دستزمانی منزلت اجتماعی "
حتل باشه. این شغله که باعث میشه فرد بین خانواده، جامعه ارزش پیدا کنه. برا خودش برو 

 ."بیایی داشته باشه و ازش حساب ببرن
 بیکاری تأثیرو دوستان تحت  خانواده اعضای بادر این مطالعه  دافرا تعامل برآن نحوهعتوه    

محیط بیرون و تعامتت فرد با  کنترل و آزادی اشتغال از حاصل درآمد. قرار گرفته است

اجتماعی حضور در مراسم  هایفعالیت انجام . امکانکندمی محیط پیرامونش را نیز فراهم

 هاآن هویت ،شوندمی بیکار افراد وقتی .کندمی ایجاد را خانواده از خارج روابط جمعی و

. از نمر روندمیاز بین  تدریجبهو  شوندمیدستخوش تغییر  هافرصتهمه این  .یابدمی تغییر

 هاآنبه نمر  شودمی تعریف کار توسط زیادی حد تا هاآن پاسخگویان این مطالعه هویت

و "شغل شما چیست؟"این است که  ،شودمیپرسیده که در هر رابطه جدیدی  سؤالی اولین

الان داری چه کاری انجام  پرسندمیدوستانه و خانوادگی همیشه  هایجمعحتی در 

 .؟دهیدمی

 :گویدمی بارهدراین است ساله و مجرد 22یکی از پاسخگویان که دختری     
خوب تا درس میخونی کسی زیاد پیگیر نیست اما تا  پرسندمیهر جای باشی اول از کارت "

 ."شویدمی هاسؤالاین  بارانگلولهمیبییند درست تمام شده 
که بعد از چندین بار شغل عوض کردن در  ای است ساله 24 پاسخگوی دیگری که جوان    

 :گویدمیزمان مطالعه بیکار بود 

، محیط کار و یا همکاران و یا درآمد و حقوق و بیمه کاربهدر هر جمعی که هستیم راجع "
 کنیمیبیرون از خانه هم همین است کسی کار نداره شما به چی فکر  .شودمیو... صحبت 

ی و یا گروهی هستی اما برای همه خیلی مهمه بدونند شما چه کاره بطرفدار کدوم حزیا 
 ."هستی

 

 مالی هایمحدودیت

 ساززمینهمالی است که  هایمحدودیتپیامدهای بیکاری  تریناساسیو  ترینمهمیکی از 

مالی از خانواده و از دست رفتن هویت فردی و  حمایتعدم ازجملهبروز سایر پیامدها 

 و نیازهای خود بتوانند تا کنندمی کار ،درآمد آوردندستبه برای افراد .باشدمینیز اجتماعی 

 کنند. تأمین را خود تکفل تحت افراد

-نبود درآمد و مشکتت آن میدرباره ساله است  31گویان که مرد متاهل و یکی از پاسخ    

 گوید:
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مونی و رنج کنی. تو محرومیت می تأمینتونی خودت رو وقتی درآمد نباشه حتی نمی"
نداشته باشی، این وضعیت برات تمومی نداره  یوحسابدرستتا زمانی هم که کار  بریمی

 ."حتی نسبت به آینده نیز مطمئن نیستی 

مالی که دارد  بخشی از مشکتت در مورد متأهل استسال و  31پاسخگوی دیگری که مرد 

 :گویدمی

ها هستم چند قسط بانکی دارم که اعضای خانواده تا حالا کمک کردند زیر دین خیلی"
خوب نیست اگر ازدواج نکرده بودم مشکلی  اصتًاوضاع اقتصادی  افتندیم تأخیرمرتب به 

که کار بود یک وقتی با اعضای  قبتًکنم  تأمینام را نبود اما الان قادر نیستم نیازهای خانواده
مد داشتیم الان ناچاریم کمتر بریم تا اونها هم کمتر بیان خونه ما تو تولدها و آفامیل رفت و 

 "ها بهونه میاریم که نیستیم... مشکتت زیاد است.عروسی
 بیکاری از ناشی مالی اطمینان عدم افراد، از بسیاری برای شودمیکه متحمه  طورهمان    

 تأمین مورد در مداوم ناامنی و زندگی سطح شدید کاهش به منجر و است نگرانی اصلی منبع

گر آن است که بیان های حاصل از تحلیل مصاحبهیافتهآن بر. عتوهشودمی خانوار هایهزینه

از آنکه  جایبهبه خانواده خود وابسته و  نوعیبهنداشتن درآمد،  به خاطرافراد مجرد بیکار 

عصای دست پدر و »آنکه  جایبهگویان والدین خود حمایت کنند و به قول یکی از پاسخ

. اندمواجهو در رفع نیازهای معیشتی خود با مشکل  «اندال گردن آنان شدهبمادر باشند، و

بیکاری و  واسطهبهمالی ضعیفی از قبل داشته باشد، این سیر فقر  توانفرد  چنانچههمچنین 

 نداشتن شغل تداوم یافته و جوانب مختلف زندگی فرد را درگیر خواهد کرد.
 گوید:می بارهدراین ، دیپلم، مجردساله 24پسر     

پدر و مادرا هم آخرش از پسر بیکار خسته میشن، خب حقم دارن. براشون عصا نشدیم "
 "سربارشون هم شدیم. تا کی باید محتاج کمکشون باشم و پول تو جیبیم هم اونا بدن هیچ،

انداز کنیم برای دوران پیری الان که جوان هستیم باید پس گویدمیاین پاسخگو در ادامه 
خودمان اما با این شرایطی که هست از نیازهای فعلی خودم هم مونده چه برسد به دوران 

 ."پیری
 

 خانواده هاینقش تضعیف

رکن جامعه است که ستمت،  ترینمهمگیری جامعه و ترین نهاد در شکلخانواده اصلی

در ستمت و همچنین  مروربهموفقیت و بالعکس، تخریب، تهدید، شکست و فروپاشی آن 
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نداشتن شغل و درآمد را از موانع مهم برای  ،مجرد افراد .عدم ستمت جامعه مؤثر خواهد بود

 .دانستندمیازدواج خود 

ارشد است کارشناسیساله و مجرد و دارای تحصیتت  32مرد  یکی از پاسخگویان که    

 گوید:درباره مخالفت خانواده با ازدواجش می

ت رفت. یولؤاین مسام معتقدن تا کار نباشه، پول نباشه، نباید ازدواج کرد و زیر بار خونواده"
به دلایل فراوان مانع ازدواجم میشن که کار نداری، شغل نداری، زن میخوای چکار، همون 

 ."جات بهترهسنگین رنگین بشینی سر
از دست رفتن درباره است،  مجرد و ارشد، کارشناسیساله 31پاسخگوی دیگری که     

 گوید:می دلیل بیکاریازدواج به هایفرصت

موهام همش سفید شده  اما الان بیکارمنوجوونی و جوونیم همش با درس خوندن گذشت "
به  توانمنمیدلیل از دست دادن شغل و بیکاری و به ظاهر بیشتر از سنم به نمر میام به

 ."کسی حاضر به ازدواج با من باشد دانممیازدواج فکر کنم و بعید 
تواند هایی که افراد از شرایط اقتصادی دارند، میوجود مخاطرات در جامعه و نگرانی    

( 1311 ،و همکاران عباسی شوازیقرار دهد ) تأثیررا تحت  فرزندآوریتصمیمات و رفتارهای 

و اهداف افراد است، تحت  هاآرمانفرزندآوری و حتی داشتن دو فرزند و بیشتر از  کهدرحالی

از اهداف و تصمیمات باروری خود  در این مطالعه بیکاری و مسائل مالی، افراد تأثیر

 گوید:میساله و متأهل است  32یکی از پاسخگویان که مردی برای مثال  کردند. پوشیچشم

دو تا بچه  خواهیممیمن و همسرم الان سه سال است ازدواج کردیم اما با اینکه هر دو "
دیر بشود اما چاره نداریم باید  ترسیممیخیلی  اندازیممی تأخیرداشته باشیم اما مرتب به 

مدت اول یک کار ثابت پیدا کنم هی از این کار به اون کار رفتن خسته شدم قراردادها کوتاه
 ."...ندارد الان چند ماهی هست بیکار ایفایده

پدران  خصوصاًدرآمدی والدین بعضی مشکتت و کمبودهایی که ناشی از بیکاری و بی    

در بیشتر مواقع که آید. ناپذیری بر زندگی اعضای خانواده وارد میهای جبراناست، آسیب

یا به اختیار از تحصیل باز  اجباربهگیرد، فرزندان خانواده در اوج بحران و نداری قرار می

که ندان از اینای مبهم و نامعلوم برای آنان است، در این شرایط فرزمانند و این آغاز آیندهمی

کنند  تأمیناند نیازهای مالی و به حق آنان را درآمدی و بیکاری نتوانستهوالدین به خاطر کم

 ،های مصاحبه شوندگان بیان شده استکنند، مواردی که در صحبتاظهار نارضایتی می

 .استگویای این حقیقت 
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، پیشرفت بیکاریکه ایندرباره ساله و متاهل است،  22یکی از پاسخگویان که زنی     

 گوید:دهد میتحصیلی فرزندان را مورد هدف قرار می

کم درآمدی پدر  به خاطرکسایی که  میذاره مثتً تأثیرها بیکاری همه جوره رو خونواده"
های نهایتش تا دیپلم درس میخونن یا مانع ادامه تحصیل دختران میشن. دیگه هزینه

اش برنمیاد. بیکاری در زمان حاضر لطمات زیادی رو عهدهدانشگاه رفتن هم که هر کسی از 
 ."میتونه به فرزندان وارد کنه

 پیامدهایدرباره  سال است و از همسرش جدا شده  22پاسخگوی دیگری که زنی     

 گوید:ازدواج می از قبل و بعد دربیکاری، 
پدرم آدم زحمتکش اما  کشم از بیکاریه، چه پدرم چه شوهرم.هرچه کشیدم و می"

اش رو تونست شکم خونوادهاومد نهایتش میها کار گیرش نمیبضاعتی بود، بیشتر وقتبی
و زحمت فراوان، با بدبختی جهیزیه مختصری برام جور کرد. ولی توقع و  زوربهسیر کنه. 

هاشون آزارم ام بود. همیشه با گوشه و کنایهانتمار خونواده شوهرم خارج از توان خونواده
دادن که همین موضوع باعث اختتف جزئی بین من و خونواده همسرم شد که بین می

 ."دعواهامون، همسرم هم سرکوفتش رو بهم می زد
شود، های آغاز زندگی مشترک میآنچه موجبات تداوم زندگی و مقید بودن به پیمان    

یگر دارند. این احساس مندی است که زوجین از زندگی مشترک با یکداحساس رضایت

متعددی خواهد بود،  مسائلساز از سوی اعضای خانواده احساس نشود، زمینه چنانچهرضایت 

درآمدی همسر دچار اختتفات اگر زوجین به علّت مشکتت اقتصادی و بیکاری و بی خصوصاً

ق شان شوند، شرایطی که به سردی روابط و کم شدن عشو مشاجراتی درون زندگی زناشویی

را  همدیگردرون زندگی مشترک،  اجباربهکه زن و مرد ایگونهبه ،و عتقه زوجین بیانجامد

اقتصادی  مسائلبراین ایجاد مشکل در طتق عاطفی را تجربه کنند. عتوه نوعیبهتحمل و 

که طتق پایان ساز طتق گردد و حال آنتواند زمینهیک خانواده به علّت بروز بیکاری می

آغاز مشکتت  برای برخی از افراد زندگی زناشویی و در نتیجه اجتماعی نیست، بلکه مشکتت

فرزندان  خصوصاًسامانی و اندوه زن و مرد و پناهی و افسردگی، بیهاست. آغاز بیبسامانیو نا

شوند و گناهی است که حاصل و ثمره ازدواج هستند و بیشترین آسیب را متحمل میبی

-ناپذیری بر نهاد خانواده، دین، اقتصاد و حکومت و سراسر جامعه وارد میصدمات جبران

 (.1311سازند )بانگ مشهدی، 

 گوید:می ساله است و از همسرش جدا شده 34 یکه مرد زیرپاسخگوی     
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مون داشتیم. کم شدن با هزار امید و آرزو تشکیل زندگی دادیم و برنامه خاصی برای آینده"
دست دادن شغلم مانعی برای تحقق این آرزوها شد. زنم هم به خاطر وضعیت درآمد و بعد از 

گرفت، این وضعیت خیلی برامن دردآور بود مون خیلی مورد سرزنش قرار میبد اقتصادی
چون دلیلش بیکاری من بود که نتونسته بودم حتی یه زندگی ساده رو هم اداره کنم، دیگه 

دونست که مشکل شده بود و از طرفی هم بعید می لتحمغیرقابلها و مشکتت براش سختی
دید که این وضعیت رو براش تغییر بدم و درخواست بیکاری من حل شه و در توانم نمی

 ."طتق داد
 نیازهای دیگران و جامعه در تأمینبتواند در نقش هرکس زمانی پررنگ و مؤثر است که     

دیگران احساس کنند آن شخص در جایگاهی قرار هایش به ایفای نقش بپردازد و حد توانایی

حس کرده و در قبال دیگران کوتاهی نکرده است.  خوبیبهولیت و وظایفش را ؤگرفته، مس

همسر یا پدر  عنوانبهیک مرد  که القول هستند که، زمانیشوندگان در این امر متفقمصاحبه

 انتماراش باشد گوی نیازهای خانوادهببیکاری و اعتیاد و ... نتواند جوا ازجملهبنا به دلایلی 

قطعاً در ایفای نقش پدری  اعضای خانواده نیز از بین رود احساس وظیفه و تعهدی در قبال

 هاآنبه نمر  زیرا .دچار ضعف شده و اقتدار و جایگاهش را در خانواده از دست خواهد داد

 .استتمام ابهت مرد به چرخاندن زندگی و متعهد بودن به وظایفش در خانواده 

دلیل درباره از بین رفتن اقتدار مردانه به ساله و متاهل است 31پاسخگوی زیر که مرد     

 گوید:نداشتن درآمد می

خونواده کنه و کاری هم ازت برنمیاد. وقتی نتونی پشتوانه برا درآمدی قربت رو کم میبی"
هاشون رو برطرف کنی. دیگه برا نمر خواهی هم قبولت ندارن چه برسه به اینکه زباشی و نیا

 ."بزرگ خونواده ازت حساب ببرن عنوانبه
ساله با تحصیتت دیپلم است و در حال حاضر به  34یکی دیگر از پاسخگویان که مرد     

 گوید:میدلیل طتق بدون همسر است 

ی که زندگیم نابود شد. دیگه از بس دست خالی هم به خونه رفتم دخترم به خاطر بیکار"
آورد دیگه اونم ازم هایی داشت که به زبون میهم منتمر برگشتنم نیست. قبلنا خواسته

 ."ناامید شده و چیزی ازم نمیخواد
 

 فرسایش سرمایه اجتماعی

زمانی جامعه فعال، پویا، بالنده خواهد بود که نوعی وابستگی و پیوستگی بین روابط افراد آن 

افراد به هم اعتماد داشته باشند. در جامعه فرد نیاز دارد  دیگرعبارتبهجامعه برقرار باشد. 
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داند از طرف ای که در شأن خود میبرای پیشرفت و تعالی خود و همچنین رسیدن به مرتبه

که بیشتر مواقع و به او حسن اعتماد داشته باشند. حال آن گران مورد مقبولیت قرار گیرددی

ها و چند دارای قابلیت و فعالیت مفید، شخص بیکار هر وکارکسبنداشتن  به خاطر

شود که فرد مورد سرزنش اطرافیان هایی باشد مقبولیت ندارد. بیکاری باعث میتوانایی

خانواده قرار گیرد و یا حداقل اطرافیان توجه لازم را نسبت به فرد بیکار نداشته  خصوصبه

نوروزی و شود )های روانی میارزشی و دچار ناهنجاریباشند، در این صورت، فرد احساس بی

نداشتن شغل  به خاطردارند که  تأکیدکنندگان بر این نکته مشارکت (.114: 1323، مریدی

شان است از سوی دیگران پذیرفته گونه که شایسته شخصیت و منزلتآن وکارکسبو 

شود. از نمر خودشان دیگران هم نمی اظهارنمراند و به آنان توجه و عنایتی حتی جهت نشده

نداشتن تجربه در حرفه یا  به خاطردانند و آنان را لیاقتی آنان میشان را نشانه بیبیکار بودن

 اند.شده ایحاشیهو  از سوی اجتماع طرد نوعیبهند و دانشغلی مورد اعتماد نمی

درباره برخوردهای نادرست دیگران  ساله و مجرد است 32یکی از پاسخگویان که جوان    

 گوید:دلیل بیکاری میبه

ای نسبت بهش دارن. کمتر کسی که بیکاره و درآمد نداره، ناخودآگاه بقیه یه حس دیگه"
داره. به خاطر  دنبالبهخانواده، دوستان و آشنایان رو  اعتمادیبیگیره، قرار می موردتوجه

ها ممکنه حضور داشته باشه ولی و مشورت اظهارنمرای نداره، برا اینکه بیکاره و هیچ تجربه
 ."گیرندر نمرش نمی اصتًنمرش برا بقیه اهمیت نداره. گاهی اوقات هم 

را در داشتن شغل و  هاآنبیکار احساس کنند که دیگران ارزش و اعتبار  افراد چنانچه    

هستند و فعالیت مفیدی  وکارکسبفاقد شغل و  هاآن کهازآنجاییدانند و می وکارکسب

اهمیت بودن نسبت تفاوت بودن و بیسعی در، بی هاآنندارند، در قبال دیگران و نوع رفتار 

که احساس کنند ترین شرایط، زمانیدر سخت حالبااینرا داشته  هاآنبه دیگران و نوع رفتار 

دیگران قرار دارند، سعی در ترک محیطی که در آن قرار  و نقادانه گرانههای پرسشزیر نگاه

 دهند.اند را دارند و ترک محیط را به ماندن ترجیح میگرفته

 گوید:میساله و مجرد است  34پاسخگوی زیر که مرد     

شناسن تا جایی که راه داره سعیم بر اینه شرکت همه همدیگه رو می مراسما که تقریباًتو "
کردن که از صدتا فحش بدتر بود رفتم، طوری نگاه میها که میبعضی وقت نکنم. ولی ناچاراً

کردم که چرا اومدی؟ خواست تمام شه، کلی خودم رو لعن و نفرین میتا آخر که مراسم می
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شدم و بعد یه ربع، نیم ساعتی نشستن پشیمون می محضبهها شده بود که حتی بعضی وقت
 ."مجلس رو ترک کردم

که از لحاظ مادی دست و پای انسان را بسته نگه گذشته از این وکارکسبنداشتن شغل و     

تری را داشته باشد. زمانی که تواند اثرات مخربدارد، از لحاظ اختقی و اجتماعی میمی

به دوری و گریز از  خودخودبهقادر به یافتن کار نبیند،  فرد طولانی شود و خود رابیکاری 

و راه چاره را در حضور نیافتن و نبودن  آوردجمع دوستان و آشنایان و فامیل روی می

این مسائل  به خاطرآمیز دیگران در امان بماند. های طعنهها و پرسشداند تا از سرزنشمی

 آید.می به وجودخواسته یا ناخواسته  هاییمحدودیتفرد با دیگران در روابط اجتماعی 

 گوید:ها و محافل میدرباره مورد سوژه قرار گرفتنش در بحثپاسخگوی زیر     

آدمی با وضعیت بنده بیکار، مطلقه، تو هر جمعی بهترین سوژه برای نصیحت یا هر بحث و "
که غیر محافل عمومی اونم در صورت بینم گفت و گوییه. صتح خودم رو در این می

 ."دوستان شرکت نکنمو  خونوادگی ای مثتًضرورت، تو هیچ جلسه دیگه
های مراسم درشرکت درباره  ساله و مجردی است، 21گوی دیگری که مرد پاسخ    

 گوید:خانوادگی می

حالت کسی رو آمیزی بهم دارن. ذوق و شوقی برا رفتن به مهمونی ندارم همه یه نگاه ترحم"
ها خیلی سختمه و اذیت میشم که اگه دارم که مصرفی نداره، آدم بیخودیه. تو این جمع

 ."شرکت کنم اصرار خانواده نباشه عمراً
 

 گیرینتیجهبحث و 

منماور  واکااوی گاردد بادین   بیکاری و پیامدهای آن  ازجوانان  تجربهدر این مقاله تتش شد 

 بیکاار شاهر کرمانشااه   مصاحبه عمیق بین جواناان   کیفی و انجاماستفاده از رویکرد با  هاداده

است که طیاف مختلفای    ایپدیدهبیکاری  دهندمیی این مقاله نشان هایافته شد. آوریجمع

از مسااائل و مشااکتت فااردی، خااانوادگی و اجتماااعی را باارای افااراد ایجاااد نمااوده اساات.   

 آن کاه  کسی هر و هاآنبرای  بیکاری اثرات که داشتند اظهار در این مطالعه کنندگانشرکت

و ناکارآمادی  هم به لحاظ فاردی احسااس ناامطلوبی     هاآن .است سخت بسیار کند تجربه را

کاه بار    دانساتند میداشتند و هم جایگاه خود را در نمام خانوادگی و اجتماعی تضعیف شده 

 سایه افکنده است. هاآنبسیاری از تصمیمات فردی و تعامتت اجتماعی 
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برخی از پاسخگویان  تصمیمات ازدواجی و فرزندآوری بر بیکاری از ناشی مالی محدودیت    

وضعیت بیکاری کردند که  تأکیدمجرد در این مطالعه  کنندگانشرکتاست. تأثیر داشته 

به بیکاری عدم اطمینان زیادی را نسبت عمل نموده است. برای ازدواج مانع بزرگی  عنوانبه

انداخته  تأخیرای نامعلوم به آینده برای جوانان رقم زده و تصمیم به ازدواج آنان را تا آینده

( و نتایج مطالعه هزار جریبی و 1112مایر و وین شیپ )ها با نمریه دیکسون، این یافته .است

 متأهلدر میان افراد . همسو است (1311صادقی و شکفته گوهری )( 1321) آستین افشان،

سوق داده  باروری نیات تغییر را به سمت هاآنبدون فرزند و یا دارای فرزند نیز بیکاری 

و اهداف پاسخگویان  هاآرمانفرزندآوری و حتی داشتن دو فرزند و بیشتر از  کهدرحالیاست. 

شغل پایداری دست  زمانی که ،آینده به را( بیشتر) فرزند اما افراد داشتن است این مطالعه

 و ناامنی احساس بنابراین؛ موکول کردند و به لحاظ شغلی احساس امنیت داشته باشندیابند 

؛ 1311 ،همسو با سایر مطالعات )عباسی شوازی و همکاران آینده مورد در قطعیت عدم

فرزندآوری فراهم  تأخیر برای محرکی (2213 ،؛ فیوری و همکاران2222برناردی و همکاران 

 کرده است.

 زیادی بر مالی پیامدهای بیکاری که داشتند اظهار همچنین کنندگانشرکت عتوه،به    

ر برآورده ی این افراد دهاخانوادهکه  نشان داد مطالعه این. داشته است هاآن زندگی سطح

 هایسختیبا ( مناسب مسکن و لباس غذا، مثالعنوانبه) انسانی اساسی کردن نیازهای

 ازجملهبسیاری از نیازهای دیگر  مجبورند بیکاری وضعیت دلیلو به روبرو هستندی ددمتع

 که کورانکی، گونههمان بنابراین،؛ دهند کاهش تفریح و تعامتت اجتماعی با دیگران را

 شویم. غافل فقر دلایل از یکی عنوانبه بیکاری نباید از کندمیاشاره  (2214)

 هاای استرسو  هاتنشپاسخگویان  شغل دادن دست از مالی ناشی هایمحدودیتدلیل به    

و  موردنیااز فارد و خاانواده از امکاناات     زمینه محرومیتبیکاری  زیادی را تجربه کرده بودند.

زماان، آراماش روانای     مارور باه یان مسائله   در واقع ا را ایجاد کرده بودرفاه و آسایش زندگی 

باعث محرومیت فرزندان از تحصیل و دیگر مزایای زنادگی   بساچهخانواده را متزلزل نموده و 

. خانواده و فرزندان، اوضاع معیشتی خود را باا وضاعیت زنادگی دیگاران     شده استاجتماعی 

هایی که از نمر اقتصادی در وضع مطلوبی قرار دارناد، مقایساه نماوده و از    خانواده خصوصبه

 (. 31: 1322 )بابایی،زندگی خود مرتب اظهار نارضایتی کنند 

عی جواناان، منزلات و هویات    تعامتت اجتماا  رسدمیبه نمر  تجارب پاسخگویان براساس    

، بتتکلیفای احسااس   پاساخگویان  در این مطالعه .گیردمیبیکاری قرار  الشعاعتحتنیز  هاآن



 و همکاران مندگاریعلی          ...                                                    زندگی رومزه برمطالعه پیامدهای بیکاری      811

 

نمریاه  ها باا  این یافته هویتی داشتند.و بی ارزش بودنفایده بودن و بیبیو  نفسعزتکاهش 

( و ملتفات و  1312) محمادی باایگی و همکااران    و نتایج مطالعاه  (1124و  1122) جاهودا

 معماولاً داشاتن شاغل مناساب     ،یاجوانان هر جامعاه  نیبدر  .همسو است( 1311) حزباوی

 دیاسات، شاا   یبه مرحله بزرگسال هاآنو ورود  یاز دوران کودک هاآنو عبور  هاآننشانه رشد 

 یرشد و تعاال  فیکه در تعر یمشترک در همه جوامع بشر یهنجارها ازجملهبتوان گفت که 

 (. 36: 1322 ،آرام)سام  رود، داشتن شغل مناسب استیکار مهجوانان ب

 شاغل، داشاتن   دهد،یم لیتشک را او تیهو مجموعه ازی مهم بخش انسان، هری شغل تیهو

 فارد ی اقتصااد ی ازهاین برآورنده وی اجتماع ارزش خدمت در کهی شغل ازی برخوردار ویژهبه

 شاود یما فارد   در تیا امن احسااس  وی عموم نفسعزت شیافزا ت،یهو انسجام، موجب باشد

 بلکاه  خاود،  شاغل  تنهاا ناه  بیکاار  افراد که داشتند اظهار کنندگانشرکت ،(2212 ،)فارلکس

هساتند   تنبلای  باه  متهم هاآن .دهندمی دست از نیز را خود اجتماعی هویتابعاد  از بسیاری

و اطرافیان توجاه لازم را نسابت باه     گیرندمیخانواده قرار  خصوصبهمورد سرزنش اطرافیان 

 احسااس  شاود می باعث این و دهندمی دست از را خانواده اعضای احترام و حتی ندارند هاآن

 ارزشای بای و  در چنین بساتری احسااس طردشادگی   بیکار  فرد داشته باشند. زیادی خجالت

و  درگیری با خانواده و والادین  ،گیری، اتتف وقتارادگی، گوشهافسردگی، تنبلی، بی .کندمی

ها باا نتاایج   این یافته .چنین شرایطی استاز نتایج کاهش تعامتت خانوادگی و خویشاوندی 

محماادی بااایگی و همکاااران ، (114 :1323) نااوروزی و مریاادی ازجملااهمطالعااات پیشااین 

-زنادگی بای  گویان در این مطالعاه  برای پاسخبیکاری باعث شده است همسو است.  (1312)

 هاا آنانداز خوبی برای آینده خود متصور نباشند در واقاع  جلوه کند و چشم معنیبیهدف و 

 ها بااین یافته .داشتندرا  ضایتی از خود و اطرافیان احساس ناکامی و اندوه فراوان احساس نار

 .( همسو است1121نمر فرایر )

( 2224و مقادم   1112)آقاجانیاان   رانای ایجامعاه مردان کاه در   آوریناناز الگوی  متأثر    

در  اظهاار داشاتند احسااس قصاور و کوتااهی      متأهل مرداندر این مطالعه نیز  ،ستمسلط ا

آن در ایفای نقش همسری  تبعبهدارند و  ،داشتند انجام وظیفه و تعهدی که در قبال خانواده

. در این شرایط دارنداقتدار و جایگاه را در خانواده  و پدری دچار ضعف شده و احساس فقدان

بیکااری   بیکاری قرار گرفتاه اسات   تأثیرتداوم روابط زناشویی و کیفیت زندگی زوجین تحت 

ن مطالعه باا  نتاج ایخود بحث و کشمکش اعضای خانواده بوده است نوبهبهمنشأ اساسی فقر و 

؛ 1311؛ علای منادگاری و رازقای نصارآباد     1321 زاده و همکااران )عیسای  ات پیشین مطالع
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( همسو است این محققاان در مطالعاه خاود    1311فتحی و دلدار  ؛2211گونزالس و مارسن

( نیاز نشاان   1112) 1جنسان و اسامیت   . داری با طتق داردنشان دادند بیکاری رابطه معنی

بار ناپایاداری ازدواج دارد و اثار آن شادید و فاوری       داریمعنای  تاأثیر دادند بیکاری ماردان  

 بلکاه  فارد  زنادگی  کیفیات  تنهاا ناه  فقر، خود کاهش نوبهبه. لذا با کاهش بیکاری و باشدمی

 .یابدمی بهبود مثبتی طوربه نیز خانواده

ها، کاهش رضایت فارد از  ایجاد نارضایتی زمینهترین حالت بیکاری در پیشرفته طورکلیبه    

جامعه، نحوه زندگی و شرایط و امکاناتی که به آن دست نیافته، شده و در عاقبت امر جامعاه  

باشند کاه  ترین ارکان اجتماع میزیرا افراد اصلی ،شودها میها و نارضایتیاز این کاستی متأثر

قطعاً جامعاه راضای    ،کردشان حاصل نشودبروند و رضایتی از زندگی و عمل زوالروبه چنانچه

 شغل داشاتند اماا   قبتًد در این مطالعه برخی از افراالبته  مندی هم نخواهیم داشت.و رضایت

یاافتن   منماور باه بودند و بعد از ترک آن  زاییاسترسضی نبودند و در شرایط از شغل خود را

ندی و داشاتن زنادگی   داشتن شاغل باه معنای رضاایتم     صرفاًلذا  .اندگشتهشغل بهتر بیکار 

است که بایستی در تحقیقات بعادی   بااهمیتینیست که این موضوع نیز نکته بسیار  باکیفیت

 قرار گیرد. موردتوجه هاریزیبرنامهو 

 اساسای  وسایله  چنین نتیجه گرفت کار توانمیی این مطالعه هایافته براساسدر مجموع     

اسات.   سارپناه  و لبااس  غذا، تأمین برای ایوسیله، کندمی فراهم را فرد معیشت تأمین برای

 و خاود  هزیناه  تاأمین  بارای  راهای  از فراتر چیزی ،دهدمیکاری که هر فرد انجام  حالبااین

 ماورد  هم هویت فردی و احسااس هار فارد در    دهدمیکاری که هر فرد انجام . است خانواده

افاراد بیکاار باا     .کناد مای  را تعریف اجتماعی نمم هم جایگاه فرد در و هست کسی چه اینکه

روانی، مشاکتت ماالی، بحاران هویات      هایتنشو  هااسترساز پیامدها همچون  ایمجموعه

ناده مواجاه   یاطمینانی نسابت باه آ  احساس ناامنی و بی فردی و اجتماعی، مسائل خانوادگی

 هستند.

 خاوبی به را هم از جهت فردی و هم تعامتت اجتماعیتجربیات افراد این مطالعه توانست     

 کاه  کیفای  رویکارد  با توجه به .مواجه است هاییمحدودیتبه لحاظ روشی با اما  ،آشکار کند

 ایان  هادف  زیارا  ،باشد زیاد نمونه حجم که نیازی نیست است، شده انتخاب مطالعه این برای

لاذا عادم    .دهاد  تعمایم  تار بازرگ  جامعاه  باه  را نتایج اینکه نه شود تولید اطتعات که است

 باه  شادت باه  کیفای  تحقیاق  کیفیات  مطالعاه اسات.   هایمحدودیتاز  هایافته پذیریتعمیم

                                                           
1. Jensen and Smith. 
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 و شخصای  هاای ساوگیری  تاأثیر  تحات  راحتای به و است وابسته پژوهشگر فردی هایمهارت

 ماوارد کنتارل ایان    کمای  و نسابت باه تحقیقاات    گیارد می قرار محقق شخصی خصوصیات

 .است دشوارتر

های فنای و  سازی افراد و ارائه آموزشتوانمند :پیشنهادات این مطالعه نیز چند مورد است    

هاای خوداشاتغالی و   بارای هادایت افاراد باه سامت فعالیات       قیمات ارزانمهارتی رایگان یاا  

ای در با توجه باه گساتردگی مراکاز آموزشای فنای و حرفاه       .مفید باشد تواندمی کارآفرینانه

مناطقی نمیر کرمانشااه بهباود یابناد،    ها در رسد چنانچه نیازسنجی آموزشکشور به نمر می

برآن سپردن کارهاای عماومی و   . عتوهگرددتواند مرتفع بخشی از مشکل بیکاری جوانان می

 مؤثردر کاهش مشکتت افراد و جلوگیری از فقر  تواندمی ،به افراد در جستجوی کار وقتپاره

 باشد.

که جواناان بیکاار در    ایگونهبههای اجتماعی در کشور را این مطالعه اصتح نمام حمایت    

های معیشتی برخوردار شده به ورطه فقر نیفتاده صورت طولانی شدن دوره بیکاری از حداقل

ی هاا یافتاه  وضاوح باه . کناد میو امکان جستجوی فعال برای شغل را داشته باشند، پیشنهاد 

له موجاب  أایان مسا   .را نشاان داد  کاریاابی و جساتجوی شاغلی    هاای مهاارت فقدان  مطالعه

دلسارد و ناامیاد    باازار کاار  گردد که در نهایت از هایی میخستگی افراد بیکار و تحمل هزینه

شود خدمات تخصصی مشاوره شغلی و هدایت نیروی کار با مساعدت و شوند. پیشنهاد میمی

های آموزشی از مدرساه و دانشاگاه تاا    و وزارتخانهر و رفاه اجتماعی تعاون کاهمکاری وزارت 

-های فاردی و پتانسایل  های اقتصادی دنبال شده و مسیرهای شغلی متناسب با ویژگیبنگاه

کاه   کرمانشااه اگر مقابله با بیکاری در  های محلی به جویندگان کار پیشنهاد گردد. در نهایت

هاای متاوالی باالاترین نارخ     ساال کار مرکز آماار ایاران   براساس اطتعات رسمی طرح نیروی

در آیناده   ،و برنامه محوری دولات نباشاد   را داشته اولویت نخست حاکمیت هابیکاری استان

 .های سنگین اقتصادی، اجتماعی خواهیم بودناگزیر به پرداخت هزینه

 

 تقدیر و تشکر 

 اندکمال تشکر را داریم.رساندهاز تمامی کسانی که ما را در این پژوهش و مصاحبه یاری 
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